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บทคัดยอ 

 การสื่อสารทางการเมืองของผูนำที่มีตอประชาชนในสังคมปจจุบัน คือเครื่องมือสำคัญ

ในการพัฒนาสังคมและประเทศชาติ เพราะปจจุบันการสื่อสารทางการเมืองในประเทศไทยจะ

ประสบปญหาจากผูสื่อสาร เนื่องจากผูนำทางการเมืองในระดับตาง ๆ ยังขาดทักษะในการสื่อสาร 

ซึ่งเปนปจจัยหลักมาจากขอจำกัดหลายดาน อาทิเชน ผูสงสารขาดทักษะในการเขาถึงขอมูลที่ไมรู

จริง กระบวนการสงสารไมมีความชัดเจน เครื่องมือสื่อสารยังไมทันตอเหตุการณปจจุบัน และผูรับ

สารยังไมสามารถเขาถึงสารที่ผูสงสารสงมาไดอยางแทจริง จึงนำมาสูการเขียนบทความวิชาการชิ้น

นี้ โดยมีวัตถุประสงค เพื่อสื่อใหกลุมตาง ๆ ที่มีบทบาทในการสื่อสารในทางการเมืองสูสังคมภาค

ประชาชน อาทิเชน ผูปกครองของรัฐรวมถึงนักการเมืองระดับชาติ ระดับภูมิภาค และระดับ

ทองถิ ่นตลอดจนประชาชนทั่วไปใหตระหนักถึงการอยู ร วมกันภายใตระบอบการปกครอง

ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข ใหยึดมั่นในหลักพุทธศาสนาในการสื่อสารทาง

การเมืองแบบตรงไปตรงมา มีความซื่อสัตยทั้งตอหนาและลับหลัง เพื่อธำรงไวในหลักการมีสวน

รวมในทางการเมืองโดยยึดหลักการสื่อสารทางการเมืองเปนพื้นฐานในการประกอบกิจตาง ๆ ใน

สังคม เศรษฐกิจ การเมือง อยางยั่งยืนตอไป 
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Abstract 
 The political communication of a leader to the people in the current society 
was an important tool for development of the society and the nation because, at the 
time, the political communication in Thailand had several problems from the 
messengers as some political leaders at various levels were without communication 
skills. Such a problem was derived from some limitations. For example, the message 
sender was without a skill to retrieve real or correct information, the process of 
message sending was not clearly distinct, the communication equipment was not up-
to-date, and the message receiver was unable to access what the message sender sent. 
Therefore, it was a reason for the author to demonstrate this academic article, of 
which the objective was to inform several groups with duties or responsibilities on 
political communication to the public to recognize coexistence under Thailand’s 
constitutional monarchy, to adhere the Buddhist principles in political 
communication, and to be with honesty in order to maintain the political 
participation. In addition, it was aimed at utilization of political communication as 
the basis for business operations in social, economic and political sustainability. 
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บทนำ 

 การสื่อสารทางการเมืองเปนกระบวนการสื่อสารที่มีนักวิชาการไดใหความหมายไว

หลากหลาย การสื่อสารทางการเมือง คือ กระบวนการสื่อสารที่มีองคประกอบ ๓ ฝาย ไดแก กลุม

องคกรทางการเมือง สื่อมวลชนและประชาชน โดยที่กลุมองคกรทางการเมือง มีความตองการสง

สาร ผานสื่อมวลชนไปยังประชาชน สื่อมวลชนก็ทำหนาที่เปนตัวกลางในการเผยแพรขาวสารนั้น 

ภายใตมุมมอง จุดยืน และอุดมการณทางการเมืองที่แตกตางกันออกไป ซึ่งเปนสิ่งที่ประชาชนผูรับ

สารจะใชวิจารณญาณในการพิจารณา และขณะเดียวกันประชาชนก็อาจสงขอมูลขาวสารที่ตนเอง

ไดรับไปยังกลุมองคกรทางการเมือง เพื่อสนองแนวทางการแกไข เรียกรองตลอดจนการตอตาน 

โดยผานไปยังสื่อมวลชน เปนการถายทอดขาวสารที่เกี่ยวกับการเมืองจากสวนหนึ่งของระบบ

การเมืองไปยังอีกสวนหนึ่งของระบบการเมือง และเปนการถายทอดระหวางระบบสังคมกับระบบ

การเมืองการสื่อสารทางการเมืองมีความหมายทั้งในเชิงกวางและเชิงแคบ ในความหมายเชิงกวาง

การสื่อสารทางการเมือง หมายถึง กิจกรรมการสื่อสารที่มนุษยกระทำขึ้นหรือเกิดขึ้นนอกบานเรือน

ของตน การยื ่นขอเรียกรองระหวางประเทศ หรือการกลาวคำปราศรัยของนักการเมืองยอม

หมายถึงการสื่อสารทางการเมือง สวนในความหมาย เชิงแคบ หมายถึง กิจกรรมใด ๆ ของสถาบัน
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เฉพาะ ซึ่งถูกจัดตั้งขึ ้นเพื ่อทำหนาที ่ในการกระจายขอมูลขาวสาร ความคิด และทัศนคติ อัน

เกี่ยวกับเรื่องการเมืองการปกครอง ซึ่งสวนใหญแลวการศึกษาเรื่องการสื่อสารทางการเมือง มักจะ

มองการสื่อสารทางการเมือง โดยนัยแหงความหมายแคบนี้ เชน การศึกษาเรื่องการรณรงคหาเสียง

ในการเลือกตั้งอาจเนนในเรื่องการใชโทรทัศน โปสเตอรและการกลาวคำปราศรัยของพรรคและ

นักการเมือง เปนตนอาจกลาวไดวา การสื่อสารทางการเมืองเปนกระบวนการถายทอด และการ

แพรของขาวสารทางการเมือง อันเก่ียวกับการเมืองระหวางผูมีตำแหนงทางการเมืองกับประชาชน 

หรือระหวางนักการเมืองกับสถาบันทางการเมืองที่ครอบคลุมการสื่อสารในทุกกิจกรรมของมนุษย 

ทางสังคมและการเมือง รวมทั้งเปนการจัดระเบียบทางสังคม เพื่อใหคนในสังคมเกิดความเขาใจซึ่ง

กันและกันและอยู รวมกันอยางมีความสุขในสังคมการเมือง เชน การเขารวมทางการเมืองการ

เลือกสรรทางการเมือง 

 ดังนั้น การสื่อสารทางการเมืองจึงเปนพื้นฐานสำคัญของระบบการเมืองจึงมีทฤษฎีท่ี

อธิบาย ตัวกระบวนการสื่อสารอยูหลายทฤษฎี ทั้งตัวทฤษฎีที่เปนการสื่อสารทางการเมืองโดยตรง 

และทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการสื่อสารทางการเมือง ทฤษฎีการสื่อสารทางการเมือง (Brian McNair 

1995) เริ่มตนจากองคกรทางการเมือง อันไดแก นักการเมือง พรรคการเมือง กลุมผลประโยชน 

กลุมกอการราย สงสารไปยังสื่อมวลชนแขนงตาง ๆ อันไดแก โทรทัศน วิทยุ หนังสือพิมพ เพื่อให

สื่อมวลชนสงขอมูลตาง ๆ เหลานั้นไปยังประชาชน ซึ ่งขอมูลขาวสารที่สงจากนักการเมืองนั้น 

สื่อมวลชนอาจจะนำเสนอ หรือไมนำเสนอ หรือนำเสนอเปนบางสวนก็ได ขณะเดียวกันสื่อมวลชน 

ก็อาจทำหนาที่เปนแหลงสารเอง โดยการนำเสนอบทบรรณาธิการ คอลัมนวิพากษวิจารณการเมือง 

สงไปยังผูอาน ซึ่งมีสถานะเปนผูรับสาร แตในทำนองกลับกัน ประชาชนก็อาจทำหนาที่ผูสงสารโดย

การสงจดหมายรองเรียน เดินขบวนประทวง เพ่ือใหสื่อมวลชนสงสารนั้นไปยังนกัการเมือง  

 กลาวไดวา การสื่อสารนั้นเปรียบเหมือนเสนใยประสาทของมนุษย และการสื่อสารทาง

การเมือง ก็เปนดังเสนใยสมองของผูนำทางการเมือง หากปราศจากซึ่งการสื่อสารผูนำทางการเมือง

ก็ไมอาจดำรงอยูได การสื่อสารของนักการเมือง มีความหมายตอประชาชนผูเลือกตั้งเปนอยางยิ่ง 

เพราะเปนชองทางในการที่จะไดรับรูขอมูลตาง ๆ ทางการเมืองเพื่อมาประกอบการตัดสินใจ และ

ในขณะเดียวกันก็ตองใชวิจารณญาณในการเปดรับขอมูลขาวสารจากสื่อดวย เพราะการนำเสนอ

ขาวสารทางการเมืองของสื่อมวลชนนั้น อาจเปนไปดวยความเปนกลาง สุจริต มีจรรยาบรรณ แต

สื่อมวลชนบางสื่อ มีการนำเสนอขาวโดยมีวาระซอนเรน ซึ่งผูรับสารก็จะตองตรวจสอบขอมูล ขาว  
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สารทางการเมือง กอนที่จะเชื่อหรือคลอยตาม การนำเสนอของสื่อนั้น ๆ การสื่อสารทุกรูปแบบ ที่

ดำเนินการโดยนักการเมือง และผูเกี่ยวของทางการเมือง โดยมีวัตถุประสงคที่เฉพาะเจาะจง การ

สื่อสารที่สื ่อมวลชน และผูเลือกตั้งสงถึงนักการเมือง การสื่อสารที่สื ่อมวลชนนำเสนอเกี่ยวกับ

การเมือง สวนกลุมองคกรทางการเมืองคือ พรรคการเมือง รัฐบาล องคกรสาธารณะ กลุมพลังทาง

การเมือง กลุมกอการราย กลุมเหลานี้จะมีการตลาดโดยทำการสื่อสารเพื่อที่จะสรางความเชื่อม่ัน

ใหเกิดขึ้นกับประชาชน ซึ่งกลุมสื่อมวลชน ทำหนาที่สงผานขอมูลจากองคกรการเมือง และสารที่

สรางขึ้นเอง เปาหมายสุดทายตกมาสูกลุมประชาชน เปนกลุมเปาหมายขององคกรการเมือง เพ่ือให

การสื่อสารทางการการเมืองมาถึงประชาชนดวยความซื่อสัตยและถูกตองไมมีความบิดเบือน จึง

สำคัญอยางยิ ่งที่จะตองนำหลักคุณธรรมจริยธรรมมาคอยกำกับบรรดากลุ มตาง ๆ ที ่มีความ

เกี่ยวของ ผูเขียนจึงไดเสนอหลักพุทธธรรมทางพระพุทธศาสนา คือนำหลักสังคหวตัถุ 4 มาเปน

แนวทางในการสื่อสารทางการเมืองของกลุมตาง ๆ ดังที่จะไดนำเสนอแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการ

สื่อสารทางการเมืองมาเปนกรอบเพ่ือนำไปสูจุดหมายของบทความชิ้นนี้เปนลำดับถัดไป  

 

แนวคดิการสื่อสารทางการเมืองกับเหตุการณในปจจุบัน 

 การนำหลักทฤษฎีมาบูรณาการเขากับเหตุการณในปจจุบัน ระหวางการเมืองในปจจุบัน 

สื่อตาง ๆ และประชาชน เพ่ือจะชวยใหนักการเมืองสงสารไปยังประชาชน ผานสื่อใหม ท่ีสงตรงถึง

ประชาชนได อยางมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ขณะเดียวกัน ประชาชนก็สามารถสงสารกลับไปยัง

นักการเมืองไดสะดวก รวดเร็ว ปญหาของการสื่อสารตามกรอบแนวคิดนี้คือ ผูรับสารจะตองมี

เครื่องมือการรับสารท่ีเฉพาะเจาะจง เชนเครื่องคอมพิวเตอร เครือขายอินเตอรเน็ต การสื่อสารทาง

การเมืองผานสื่อใหม เกิดจากการพัฒนาเทคโนโลยี ที่กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในกระบวนการ

สื่อสาร ทำใหการสื่อสารนั้นสะดวก รวดเร็ว กระชับ ฉับไวและทำไดดวยตัวเอง สอดคลองกับคลื่น

ลูกที่ 3 ท่ีเปนยุคขอมูลขาวสารของการสื่อสารบนอินเตอรเน็ตปจจุบันเปนอินเตอรเน็ตความเร็วสูง 

สามารถสงไดทั้งภาพเคลื่อนไหวและเสียงไดในเวลาปจจุบัน (Real Time) จากการเปลี่ยนแปลง

ของเทคโนโลยีการสื่อสาร ทำใหนักการเมืองตองปรับตัวและนำเอาสื่อใหมมาใชในการสื่อสารทาง

การเมือง เพื่อที่จะสามารถเขาถึงกลุมเปาหมายไดอยางมีประสิทธิภาพและประโยชนของ social 

network คือ เปนสื่อที่มีคาใชจายต่ำกวาสื่อกระแสหลัก เปนสื่อที่ผูสงสาร สามารถผลิตเองได ทั้ง

รูปแบบและเนื้อหา มีการเขาถึงคนกลุมตาง ๆ ไดอยางกวางขวาง และสามารถสงขอมูลขาวสารได
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อยางรวดเร็ว ตอเนื่อง พรอมทั้งมีภาพนิ่งและวิดีโอ รวมถึงการถายทอดสดได นอกจากนั้นยังสง

ขอมูลถึงคนไดทั้งโลก อยางไรขีดจำกัด การเมืองกับ Social Media เปนสื่อของทุกคน การใชสื่อ

สังคมทำใหคนรูจักไดรวดเร็ว การแสดงทัศนะ และมีคนรับรูรวมกัน เปนการประกาศวาตัวตนของ

เขามีอยู คนรุนใหม รูสึกวาเปนพวกเดียวกัน คุยภาษาเดียวกัน ใชสื่อตรงกัน กระแสตีกลับ หรือ 

Streissand effect ใชใหดีสรางกระแสได ส ื ่อออนไลนจะมาแทนที ่ส ื ่อกระแสหลักทั ้งหมด 

นักการเมืองตองเพ่ิมชองทางการสื่อสารกับประชาชนผานสื่อออนไลน การสื่อสารจะรวดเร็ว ความ

ผิดพลาดจะเกิดไดตลอดเวลา สื่อลวง หรือ fake news เกิดขึ้นไดทุกสถานการณ นักการเมืองใช

สื่อออนไลนสรางชื่อเสียงได สื่อออนไลนทำลายภาพลักษณได 

 จริยธรรมในการสื่อสารทางการเมืองสิ่งที่จะตองคำนึงเปนหลักคือ การโฆษณาชวนเชื่อ 

การบิดเบือนหลักฐานหรือสรางหลักฐานเท็จ มุงเปาหมายสำคัญกวาวิธีการ การเราอารมณเพื่อให

คนกระทำบางสิ่งที่ไมเหมาะสม การใหขอมูลครึ่งเดยีว เปนตน 

 ดังนั้นกิจกรรมทางการเมืองทั้งหมด คือการสื่อสารทางการเมือง ไมเพียงการพูด การ

เขียน แตทุกอยางที่ปรากฏสูสายตา ไมวาจะเปนการแตงกาย ทรงผม ตราสัญลักษณ ลวนเปน

องคประกอบของการสื่อสาร อันจะนำไปสูสิ่งท่ีเปนภาพลักษณหรืออัตลักษณ ของบุคคลบรรดาผูที่

เกี ่ยวของในกระบวนการสื ่อสารทางการเมือง มี3กลุ มไดแก กลุมองคกรทางการเมือง ทำการ

สงผานขอมูลขาวสารของตนเองไปยังสื่อมวลชน เพื่อใหสื่อมวลชนถายทอดขอมูลเหลานั้นผานสื่อ

ตาง ๆ ไปยังประชาชน ซึ่งสามารถอธิบายกระบวนการสงและรับขอมูล ไดดังนี ้

 องคกรทางการเมือง ในฐานะตนธารของ ‘สาร’ ที่ตองการสงออกไป เพื่อใหมีอิทธิพล

เหนือการตัดสินใจของประชาชนและรัฐบาล โดยองคกรทางการเมืองตาง ๆ ประกอบดวย 

 พรรคการเมือง เปนองคกรทางการเมืองที่เปนที่รวมของคนที่มีแนวความคิดคลายคลึง

กัน มีแนวคิดอุดมการณรวมกัน พรรคการเมืองในประเทศประชาธิปไตยสมัยใหม พันธกิจในการ

บรรลุเปาหมายตามรัฐธรรมนูญ คือการชนะเลือกตั้ง หรือเปนผูบริหาร หรือเปนผูแทนในสภา 

ดังนั้นพรรคการเมืองจึงตองพยายามสื่อสาร หรือโนมนาวใจผูเลือกตั้ง ใหเห็นวาพรรคมีศักยภาพ มี

จริยธรรม และมีนโยบายที่สอดคลองกับความตองการของประชาชน แนวทางการสื่อสารของพรรค

การเมือง มีทั้งการโฆษณา การประชาสัมพันธ การปนขาว ทั้งนี้เพื่อใหสื่อมวลชนนำเสนอขาวของ

พรรคในเชิงบวก โดยเฉพาะในชวงเวลาของการรณรงคหาเสียงเลือกตั้ง ซึ่งกระบวนการนี้จัดกระทำ

โดยที่ปรึกษาดานการสื่อสารทางการเมืองมืออาชีพ อันมีอยูในทุกพรรคการเมืองในปจจุบัน 
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 องคกรสาธารณะ หรืออาจเรียกวาองคกรภาคประชาชน ไดแกสหภาพแรงงาน กลุม

ผูบริโภคและสมาคมวิชาชีพ กลุมองคกรที่มิใชภาครัฐนี้ เปนองคกรที่สื่อสาร เพื่อเปาหมายเฉพาะ

องคกร บางครั้งอาจสนับสนุนพรรคการเมือง บางครั้งอาจจะตอตาน ขึ้นอยูกับประเด็นและสถา

การณ 

 กลุมกดดัน เปนการรวมตัวของบุคลในประเด็นเฉพาะกิจ ไมมีลักษณะเปนสถาบัน แตมี

วัตถุประสงคทางการเมืองที่ชัดเจน มีการรวมตัวกันในชวงเวลาหนี่ง เพื่อกดดันใหมีการดำเนินการ 

หรือเปลี่ยนแปลงในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เชนกลุมรณรงคปลดอาวุธนิวเคลียร กลุมอนุรักษธรรมชาติ 

ฯลฯ กลุมเหลานี้ตองการใชการสื่อสารอยางมาก เพื่อโนมนาวใหคนทั่วไปเห็นดวย หรือคลอยตาม

ในประเด็นของกลุมท่ีนำเสนอ 

 สื่อมวลชน เปนองคประกอบสำคัญในฐานะผูนำสารไปสูประชาชน และ ขณะเดียวกันก็

ทำหนาที่ในการสงสารจากประชาชนไปยังนักการเมือง หรือองคกรทางการเมือง ดวยความกวาง

ใหญของพื้นที่ประเทศ ประกอบกับจำนวนมหาศาลของประชาชนทำใหนักการเมืองไมอาจติดตอ

โดยตรงกับประชาชนได สื่อมวลชนจึงเปนชองทางสำคัญ ในการกระจายขาวไปยังประชาชน ดังนั้น

นักการเมืองและผูแสดงทางการเมืองทั้งหลาย จึงตองใชความพยายามอยางยิ่งที่จะทำใหตนเอง

และเรื่องราวตาง ๆ ไดปรากฏเปนขาวในสื่อมวลชน จะโดยชองทางปกติหรือใชความสัมพันธ

สวนตัวก็ตาม ซึ่งในการนำเสนอและวิพากษวิจารณ ทางการเมืองของสื ่อมวลชนนั้น ก็ถูกตั้ง

ขอสังเกตถึงความเปนกลาง และความมีอคติอยูเสมอ ๆ  

 ประชาชน คือกลุมเปาหมายของการสื่อสารทางการเมือง หากไมมีประชาชน การ

สื่อสารทางการเมืองก็ไมอาจบรรลุวัตถุประสงคได ดังนั้นการสื ่อสารทางการเมืองจึงมักที ่จะ

นำเสนอขอมูลขาวสาร ใหเขาถึงประชาชนแตละกลุม เพื่อใหไดผลตามที ่มุ งหวังไว และโดยที่

ประชาชนนั้นมีความแตกตางกันทั้งสถานะ อาชีพ การศึกษา รายได ภูมิภาค ฯลฯ การจะเขาถึง

ประชาชนกลุมเปาหมายทางการเมือง จึงเปนเรื่องที่นักการเมืองจะตองแสวงหาชองทาง และ

วิธีการในการสื่อสารใหสอดคลองอยางเฉพาะเจาะจง (นันทนา นันทวโรภาส, 2563) 

 

การประยุกตใชหลักธรรมสำหรับการสื่อสารทางการเมือง 

 หลักพุทธธรรมสำหรับการสื่อสารทางการเมือง เปนเรื่องที ่แปลกใหมในวงการทาง

การเมือง แตถาหากยอนกลับไปในสมัยพุทธกาล พระพุทธองคไดมีการสื่อสารทางการเมืองมาแลว
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ในยุคนั้น กลาวคือ พระพุทธเจากับการสื่อสารทางการเมือง พระพุทธเจาในฐานะผูทรงสถาปนา

พระพุทธศาสนาขึ้นมา ทรงเผยแผพระพุทธศาสนา โดยมีคำสอนที่เกี่ยวของทั้งในเรื่องการเมือง 

การสงคราม และสันติภาพ ซึ่งเปนเรื่องที่รู และเขาใจกันดีในหมูผู นับถือพระพุทธศาสนา และผู

ศึกษาเกี่ยวกับพุทธศาสนาวา พระพุทธศาสนานั ้นประกาศและเผยแผอหิงสธรรม คือ การไม

เบียดเบียน และสันติภาพจะเห็นไดจากหลักศีล ๕ เปนตน อันถือเปนศาสตรสากล โดยเปนศาสนา

ที่คัดคานและไมเห็นดวยกับการใชความรุนแรงโดยประการทั้งปวง ไมวาการรุนแรงนั้นจะถึงขั้นทำ

ใหคนไดรับบาดเจ็บเล็กนอย สูญเสียอวัยวะ หรือสูญเสียชีวิตก็ตาม ดังนั้น เมื่อพิจารณาวาพระพุทธ

องคทรงมีวิธีสื ่อสารอยางไร จึงถือเปนการบริหารจัดการที่ดีในการแกไขปญหาทั้งหลายทั้งปวง 

สามารถประยุกตไดดังนี้ (ป. อ. ปยุตฺโต, 2546) 

 1) เนนการพึ ่งตนเองความหมายในทางพุทธศาสนาคือ ความสามารถในการพัฒนา

ตนเองดวยการพิจารณาอยางแยบคายเห็นความเปนจริงของความไมเที ่ยงแทแนนอนขณะที่

ความหมายที ่ม ักเขาใจกันในทางการสื ่อสาร ผู นำทางการเมืองสามารถพึ่งตนเองไดโดยมี

กระบวนการตัดสินใจที่อยูบนพื้นฐานความรอบคอบสามารถนำหลักพุทธศาสนาทางดานศรัทธา

และปญญาผสานกันใหควบคูในการครองตน 

 2) เนนการใชชีวิตอยางไมประมาท เปนขอที่มีความสำคัญอยางยิ่งยวด ทั้งในแงความ 

หมายทางธรรม และยังนำมาประยุกตกับเศรษฐกิจได โดยอาศัยหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

ควบคูกับการบริหารนโยบายในการพัฒนาการสื่อสารทางการเมือง 

 3) เนนอหิงสาหรือการละเวนจากการสรางเงื่อนไขที่กอใหเกิดความรุนแรงประโยชนขอ

นี้ กอใหเกิดความรวมมือกันแทนท่ีจะเปนการแขงขันซึ่งมีทางเปนไดและเปนการใชทรัพยากรอยาง

มีประสิทธิภาพสูงสุดดวย แตสิ่งที่ตองขจัดออกไปอยางสิ้นเชิงคือ ความโลภ สามารถนำหลักธรรม

เขามาบริหารในองคกรและหยุดอคติในสายการการบริหารเพ่ือลดความเห็นสวนตนสนองสวนรวม

เปนหลัก 

 4) เนนการดำเนินชีวิตและประกอบอาชีพการงานที่เปนประโยชนสุจริต มีมานะอดทน 

สัมมาอาชีวะ ขอนี้จะเนนการผลิต-ไมผลิต การบริโภค-ไมบริโภค ในลักษณะที่ไมเปนผลดีแกมนุษย

และสิ่งมีชีวิตทั้งหลาย เปนการปฏิบัติธรรมหรือหนาที่ที่จำเปนแกการดำรงชีวิตสวนหนึ่ง มองศิลปะ

ในการดำเนินชีวิตที่หลากหลายโดยกำหนดออกมาใหเห็นเปนรูปธรรมสามารถวัดเปนคุณคาทาง

จิตใจได (ประยูร ธมฺมจิตฺโต, 2549) 
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 5) เนนการไมเบียดเบียนตนเองและผูอื่นขอนี้ถือเปนหัวใจของพุทธธรรม ในการดำเนิน

ชีวิตไปตามทางสายกลางมุงเนนสันติสุข ทามกลางในทางเศรษฐกิจ ที่ตองแขงขันกันอยางดุเดือด

เพื่อแยงชิงผลประโยชนสวนตัวเปนหลัก ถาหันมารวมมือกันสังคมก็จะไดรับประโยชนมหาศาล 

หยุดการแบงฝาย ยอมรับกติกาที่สังคมไดกำหนดไว มองประโยชนของประเทศชาติเปนหลัก  

 6) พยายามละกิเลสและความโลภ เพราะความโลภนำไปสูพฤติกรรมที่เนนการเสี่ยงที่มี

ผลกระทบตอความไมมั่นคงทางเศรษฐกิจ เปนสาเหตุสำคัญ ที่อาจจะนำความเสียหายในทาง

เศรษฐกิจมาสูตนเองและสังคม สงผลใหขาดความเชื่อมั่นจากนักลงทุน  

 7) การเนนความซื่อสัตย สุจริต มีความละอายและเกรงกลัวการกระทำความผิด เนน

การมีจิตใจเปนกุศลมีเจตนาหรือความตั้งใจดีตอผูอื่นจิตที่บริสุทธิ์ยอมนำมาซึ่งจิตที่สงบและมีสติ

มั่นคง นำไปสูปญญาและความพนทุกข     

 8. นักคุณธรรม/จริยธรรม มีภาวะดานการควบคุมทางอารมณเปนเลิศมองปญหา

สวนรวมเปนที่ตั้ง และรูจักแยกแยะปญหาหลักปญหารองและสามารถแกปญหาไดทุกสถานการณ 

มีความซื ่อสัตยตอหนาที่ไมฝกใฝฝายใด คำนึงถึงประโยชนสวนรวมมากกวาสวนตน ประพฤติ

ปฏิบัติในครรลองครองธรรม มีอารมณขันเปนจังหวะ สรางโอกาสใหกับตนเอง มีศักยภาพในการ

นำองคกรไปสูเปาหมายที่ตั้งไว 

 9. นักสรางวัฒนธรรมองคการ ทุก ๆ องคกรตางลวนมีวัฒนธรรมประจำองคกรอยูแลว 

แตบางครั้งวัฒนธรรมองคกรอาจมีความลาสมัย จำเปนอยางยิ่งผู นำจะตองมีไหวพริบปฏิภาณ

สามารถมองวัฒนธรรมที่กลาวมาเบื้องตนออกได และสามารถนำพาลูกนองสรางวัฒนธรรมใหม

ขึ้นมาได เม่ือเห็นวาวัฒนธรรมองคกรมีความลาสมัย 

 

การสื่อสารทางการเมืองตามหลักพุทธธรรม 

 ผูเขียนไดนำหลักการสื่อสารทางพระพุทธศาสนามาอธิบายประกอบเพื่อใหเกิดความ

สอดคลองตามหลักทางพุทธศาสนา จึงไดนำหลักสังคหวัตถุ 4 มาอธิบายประกอบสำหรับผูนำ

ชุมชน กลาวคือ ในอรรกถาธรรมบท (ธัมมปฏฐกถา) บันทึกไววา ดวยเหตุนี้ พระองคจึงทรงมุง

พระทัยสูปญหาวาทำอยางไรถึงจะมีรัฐบาลด ีๆ ได โดยทัศนะตาง ๆ ของพระองคจะเปนท่ีเขาใจได

ก็ตอเมื่อไดพิจารณาถึงภูมิหลังของดานสังคมเศรษฐกิจและการเมืองของยุคพุทธกาลประกอบไป

ดวย พระองคทรงแสดงใหเห็นวาทั่วทั้งประเทศจะเกิดความฟอนเฟะ เสื่อมโทรม และไรสุข เมื่อ
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หัวหนารัฐบาล คือ กษัตริย เสนาบดี และขาราชการ มีแตความฟอนเฟะ และขาดความยุติธรรม 

เพราะวาการที่ประเทศจะมีความสงบสุขไดนั้น จะตองมีรัฐบาลที่ปกครองดวยความยุติธรรม ซึ่ง

วิธีการที่จะกอใหเกิดรัฐบาลเชนนี้ไดนั้นผูปกครองจะตองยึดหลักคำสอนวาดวยหลักสังคหวัตถุ 4 

นั่นเอง มีดังนี้  

 สังคหวัตถุ 4 หมายถึง เครื่องมือ หรือหลักธรรม 4 ประการ ที่ชวยประสานคนหมูมาก

ใหอยูรวมกันอยางมีความสุข เปนเครื่องชวยขจัดความขัดแยงที่เกิดขึ้นทำใหคนอยูรวมกันดวย

ความรัก สามารถนำไปใชไดตั้งแตระดับครอบครัวจนถึงระดับสังคม เปนธรรมที่กอใหเกิดความ

ผาสุกในบานเมืองและประเทศชาตินั่นเอง ดังตอไปนี้ (พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต), 2559) 

 1. ทาน คือ การรูจักให รูจักเอ้ือเฟอเผื่อแผ ชวยเหลือดวยการแบงปนสิ่งของใหแกผูอ่ืน

ที่ควรให ตลอดจนใหปญญา และศิลปวิทยารวมไปถึงการใหอภัยแกผูอื่น ทำใหสังคมอยูกันอยางมี

ความสุข เพราะการชวยเหลือซึ่งกันละกัน 

 2. ปยวาจา คือ การพูดจานารัก ปราศรัยดวยถอยคำสุภาพออนหวาน ไพเราะ เปนที่รัก 

พูดดวยถอยคำที่นาฟง ชี้แจงในสิ่งที่เปนประโยชน ใหกำลังใจ ทำใหเกิดความพอใจแกผูไดยินไดฟง 

กอใหเกิดมนุษยสัมพันธท่ีดีตอกัน 

 3. อัตถจริยา คือ การบำเพ็ญใหเปนประโยชนแกผูเก่ียวของหรือผูอื่น เปนการปฏิบัติสิ่ง

ที่เปนประโยชนซึ่งกันและกัน มีน้ำใจชวยเหลือผูอื ่นโดยไมหวังผลตอบแทน ดวยกำลังความคิด 

กำลังกาย และกำลังทรัพย การทำ ตนใหเปนประโยชนเทาที่จะทำได เชน สงเสริมจริยธรรม 

สงเสริมใหผูอื่นไดรับสิ่งที่ดี การชวยเหลือผูอื่นจะทำใหหมูคณะ และสังคม และประเทศชาติมี

ความกาวหนา ไดรับความสำเร็จในสิ่งตาง ๆ เปนอยางด ี

 4. สมานัตตตา คือ การปฏิบัติตนเสมอตนเสมอปลาย การทำตัวใหเขากันได เปนเพื่อน

รวมทุกขรวมสุขกัน ไมเอาเปรียบ รวมเผชิญ และแกปญหาเพื่อประโยชนสุขรวมกัน ไมถือเราถือ

เขา รูจักผูกมิตรกับผูอ่ืน เชน ในยามที่ตนตกทุกขไดยากก็ไมทอดทิ้งยังชวยเหลือ ยอมเกิดความสุข 

และความสามัคคีในหมูคณะ 

 

สรุป 

 การสื่อสารทางการเมือง คือ กระบวนการสื่อสารที่มีองคประกอบ 3 ฝาย ไดแก กลุม

องคกรทางการเมือง สื่อมวลชน และประชาชน โดยที่กลุมองคกรทางการเมือง มีความตองการการ
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สนับสนุนจากประชาชนจึงจำเปนตองทำการสงสาร ผานสื่อมวลชน ไปยังประชาชน สื่อมวลชนก็

ทำหนาที่เปนตัวกลาง ในการเผยแพรขาวสารนั้น ภายใตมุมมองของตนเอง ซึ่งอาจมีอคติ หรือทำ

หนาที่อยางเปนกลาง เปนสิ่งที่ประชาชนผูรับสารจะใชวิจารณญาณ ในการวินิจฉัยตัดสิน และใน

ขณะเดียวกันประชาชนก็อาจสงสารไปยังกลุมองคกรทางการเมือง เพื่อเสนอแนวทาง เรียกรอง 

ตอตาน โดยผานไปยังสื่อมวลชน ซึ่งอาจเปนจดหมาย หรือทัศนคติจากการหยั่งเสียง (Poll) ใน

ประเด็นตาง ๆ ซึ่งในกระบวนการนี้ สื่อมวลชนนอกจากจะทำหนาที่เปนสื่อกลางในการนำเสนอ

ขอมูลขาวสารของทั้ง 2 กลุมแลว ยังสามารถแสดงบทบาทเปนผูสงสารไดอีกดวย โดยวิธีการ

นำเสนอ ความคิดเห็น วิพากษวิจารณ บทวิเคราะหผานคอลัมนตาง ๆ และแมแตในเนื้อหาของขาว

เอง การกลั ่นกรองที่จะนำเสนอเปนขาวใหญ ขาวเล็ก หรือไมนำเสนอ ก็เปนสวนหนึ่งของการ

สื่อสารทางการเมืองดวย 

 

องคความรูที่ได 

 บทความชิ้นนี ้ผู เขียนไดองคความรูจากการวิเคราะหและสังเคราะหในหลักแนวคิด

ทฤษฎีและหลักพุทธธรรม ตลอดจนแนวทางปฏิบัติในหลัก สังคหวัตถุ4 เปนหลักธรรมหลอมหัวใจ

ของคนใหสามารถอยูรวมกันไดดวยดีและมีความสุข เปนธรรมเครื่องยึดเหนี่ยวใจบุคคล และ

ประสานสื่อสัมพันธหมูชนไวในความสามัคคีตอกัน เปนธรรมที่ใชยึดเหนี่ยวจิตใจบุคคลใหอยู

รวมกันในสังคมไดอยางปกติสุข ดังตอไปนี้ 

 1. พัฒนาคนดานการสื่อสารโดยการฝกใหทาน หมายถึง การให การเอื้อเฟอเผื่อแผ 

เสียสละ แบงปน ชวยเหลือเก้ือกูลกันดวยสิ่งของตลอดถึงใหความรูและแนะนำสั่งสอนตลอดจนให

ความรูความเขาใจ และศิลปวิทยา เพ่ือประโยชนแกบุคคลอ่ืน มีแนวทางปฏิบัติ คือการใหปจจัย 4 

ไดแก เสื้อผาอาภรณ อาหาร ที่อยูอาศัยและยารักษาโรคที่จำเปน เปนการใหเพื่อบรรเทาทุกขยาก

แกเพ่ือนมนุษย เชน เมื่อยามหนาวมอบเสื้อผาเครื่องนุงหมใหอบอุน เมื่อยามหิวมีอาหารและน้ำให

กินดื่ม เมื่อยามสิ้นไรไมตอกก็ใหที่พักพิงอาศัยเทาที่ใหได เมื่อยามปวยไขก็ชวยเยียวยาบรรเทาได

เทาที่จำเปน เปนคนไมตระหนี่ถี่เหนียว ไมเปนคนเห็นแกตัว เหมาะสำหรับการบริหารบานเมือง

สำหรับผูนำในการปกครองโดยการเอ้ือเฟอทั้งกาย ทางวาจา และทางใจ 

 2. พัฒนางานบริหารดานการสื่อสารโดยการฝกมีปยวาจา หมายถึง วาจาเปนที่รัก วาจา

ดูดดื่มน้ำใจ หรือวาจาซาบ๙งใจ คอืกลาวคำสุภาพไพเราะออนหวานสมานสามัคคี ใหเกิดไมตรีและ
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ความรักใครนับถือ ตลอดถึงคำแสดงประโยชน ประกอบดวยเหตุผล ชักจูงในทางที่ดีงาม แสดง

ความเห็นอกเห็นใจ เปนกำลังใจให รูจักพูดใหเกิดความเขาใจอันดี สมานสามัคคีเกิดไมตรี ทำให

เกิดรักใครนับถือและชวยเหลือเก้ือกูลกัน ไมพูดหยาบคายกาวราว พูดในสิ่งท่ีเปนประโยชน เหมาะ

สำหรับกาลเทศะ มีแนวทางปฏิบัติ ตองพูดวาจาเปนที่รัก เพราะวาจาเปนหนาตางของดวงใจ มีไว

สำหรับสื่อสาร การใชวาจาสื่อสารนั้นตองเปนวาจาสุภาษิต คือ 1. ตองเปนคำจริง ไมใชคำพูดท่ีปน

แตงข้ึน เปนคำพูดที่ไมคลาดเคลื่อนจากความเปนจริง ไมบิดเบือนจากความเปนจริง 2. ตองเปนคำ

สุภาพ เปนคำพูดไพเราะ ที่กลั่นออกมาจากน้ำใจที่บริสุทธิ์ ไมเปนคำหยาบ 3. พูดแลวกอใหเกิด

ประโยชน เกิดผลดีทั้งแกคนพูดและคนฟง 4. พูดดวยจิตเมตตา พูดดวยความปรารถนาดี อยากให

คนฟงมีความสุข มีความเจริญยิ่ง ๆ ขึ้นไป 5. พูดถูกกาลเทศะ พูดในสถานการณที่เหมาะสม ผูฟง

พรอมที่จะรับฟงแลว 

 3. พัฒนาคุณลักษณะการสนับสนุนโดยฝกดานอัตถจริยา หมายถึง การประพฤติ

ประโยชน คือขวนขวายชวยเหลือกิจกรรม บำเพ็ญสาธารณประโยชน การประพฤติในสิ่งที่เปน

ประโยชนแกผ ู  อ่ืน ให ความชวยเหลือดวยแรงกายและขวนขวายกิจการต าง ๆ บำเพ็ญ

สาธารณประโยชน รวมทั้งชวยแกไขปญหาและชวยปรับปรุงสงเสริมในดานจริยธรรม ตลอดถึงชวย

แกไขปรับปรุงสงเสริมในทางจริยธรรม มีแนวทางปฏิบัติ คือ เปนผูมีจิตอาสา ประพฤติตนใหเปน

ประโยชนแกทั้งตนเอง และผูอื่น รูจักการเสียสละ ไมเห็นแกตัว ไมเห็นแกความสุขสบายสวนตัว 

ทุมเทแรงกายแรงใจในการบำเพ็ญสาธารณประโยชนและชวยเหลือผูอื่น พรอมรูจักแกไขปญหา

ดวยปญญา การบำเพ็ญใหเปนประโยชนแกผูเกี่ยวของหรือผูอื่น เปนการปฏิบัติสิ่งที่เปนประโยชน

ซึ่งกันและกัน มีน้ำใจชวยเหลือผูอื่นโดยไมหวังผลตอบแทน 

 4. พัฒนาการสื่อสารทางการเมืองโดยฝกสมานัตตตา หมายถึง การเปนผูมีความสม่ำ 

เสมอ หรือมีความประพฤติเสมอตนเสมอปลาย ปฏิบัติสม่ำเสมอกันตอคนทั้งหลาย ทำตนเสมอตน

เสมอปลาย ปฏิบัติสม่ำเสมอกันในชนทั้งหลาย และเสมอในสุขทุกขโดยรับรูรวมแกไข ตลอดถึงวาง

ตนเหมาะแกฐานะ ภาวะบุคคล เหตุการณและสิ่งแวดลอม ถูกตองตามธรรมในแตละกรณี มี

แนวทางปฏิบัติ คือ การทำตัวใหเขากันได การปฏิบัติตนเสมอตนเสมอปลาย เปนเพื่อนรวมทุกข

รวมสุข ไมเอาเปรียบ รวมเผชิญ และแกปญหาเพื่อประโยชนสุขรวมกัน ไมเอาเปรียบ รวมเผชิญ 

และแกไขปญหาเพื ่อประโยชนสุขรวมกัน ไมถือเราถือเขา รูจักผูกมิตรกับผู อื่น ยึดมั่นในความ

ถูกตอง รักษาระเบียบวินัย ตลอดถึงกฎหมายบานเมือง ดังภาพโมเดลตอไปนี้ 
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