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บทคัดยอ 

 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ (1) ศึกษาผลการทดลองใชชุดฝกทักษะการเขียน

ภาษา อังกฤษ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 และ (2) ประเมินผลสัมฤทธิ์ทักษะการเขียน

ภาษา อังกฤษ กอนและหลังการใชชุดฝกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 5 ประชากรที่ใชในการวิจัยเปนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนทานาฝาย อำเภอ

เมือง จังหวัดเลย กลุมตัวอยางที่ใชการวิจัย คือ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ภาคเรียนที่ 2 

ปการศึกษา 2560 จำนวน 5 คน โดยใชชุดฝกเขียนคำศัพทภาษาอังกฤษ เครื่องมือที่ใชในการ วิจัย

ครั้งนี้ คือ เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คอื ชุดฝกเขียนภาษาอังกฤษ โดยมีลักษณะเปนเอกสารที่

ประกอบ ดวย บัตรภาพ บัตรคำ แบบฝกหัดจำนวน 5 แบบฝกหัด แบบทดสอบกอน-หลังเรียน 

และแบบ บันทึกคะแนน สถิติพ้ืนฐานที่ใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก คาเฉลี่ย (X�) สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) และสถิติพ้ืนฐานที่ใชในการทดสอบสมมุติฐาน ไดแก คาที (t-test) แบบ paired 

sample t-test กรณีกลุมตัวอยางท่ีเปนอิสระตอกัน ผลการวิจัยพบวา คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์

ดานทักษะ การเขียนภาษาอังกฤษกอนและหลังการใชชุดฝกเขียน  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ดานทักษะ

การเขียน ภาษาอังกฤษ แตกตางอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับนัยสำคัญ 0.05 โดยเฉลี่ยคะแนน

หลังการ ใชชุดฝกเขียน (X� = 6.60, S.D = 1.673 ) สูงกวาคะแนนเฉลี่ยของคะแนนกอนการใช

ชุดฝกเขียน (X� = 0.60, S.D = 0.894 ) ดังนั้นแสดงวาหลังจากการใชชุดฝกเขียนทักษะดานการ

เขียนภาษาอังกฤษ ทั้ง 5 แบบฝกหัด นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 มีผลสัมฤทธ์ิดานการเขียน
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ภาษาอังกฤษสูงกวา กอนใชชุดฝกเขียน ผลการนำชุดฝกเขียนทักษะดานการเขียนภาษาอังกฤษไป

ใช สำหรับนักเรียน ชั้นประถมศกึษาปที่ 5 ผูวิจัยไดนำชุดฝกเขียนไปใชกับนักเรียนชั้นประถมศกึษา

ปที่ 5 โรงเรียนทา นาฝาย อำเภอเมือง จังหวัดเลย จำนวน 5 คน พบวานักเรียนมีความสนใจกับ

ชุดฝกเขียนทักษะ ภาษาอังกฤษเปนอยางมาก เมื่อนักเรียนใชชุดฝกเขียนครบท้ัง 5 ชุดแลว

นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ดาน การเขียนภาษาอังกฤษสูงข้ึนจากเดิม 

 

คำสำคัญ: ชุดฝกเขียน;  ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ;    

 
Abstract 
 The development of the practice of writing to improve English 
writing skills for students grade 5 of Thanafay School Loei Province. 
academic year 2017 research objectives is to study the results of the 
trial set in English writing skills. For students grade 5 to assess the 
achievement of English language writing skills. Before and after the 
use of written English skills. The samples of the research were five 
Prathomsuksa 5 students, Tha Na Fay School, Loei Province, studying 
in the second semester of the academic years 2017. The instruments 
used for data collection were five English writing exercises, flash 
cards, pictures, quizzes as pretests and posttests. The basic statistics 
used for the data analysis included mean (𝐗𝐗�), standard deviation (S.D.) 
and the hypothetical test was conducted by the paired sample t-test.  
 The results of this research have found that after using the 
learning management practice, write better English. Training writing 
skills in English for students in Grade 5 Writing Kit includes. The 
written word The addition of the words The correct answer crosshairs 
Matching words with pictures and links. Students can write the 
vocabulary of English. The result of the training set, writing English 
writing skills to use. For students 5 was the writing to students at the 
Thanafay School Loei Province of 5 people found that students are 
interested to write English skills training set is great. When students 
use the training set of write all 5 sets of student achievement in 
English, up from the original. 
 
Keywords: Writing Exercise;  English Writing Skill;  



มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตศรีล้านช้าง

วารสารศร ีล ้านช ้างปร ิทรรศน ์ 31

บทนำ  

 ในปจจุบันการติดตอสื่อสารกันเปนไปอยางทั่วถึงและรวดเร็วในทุกดาน ไมวาจะเปน

ดาน การเมือง การปกครอง เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมและการศึกษา จะเห็นไดวาขอมูลขาวสาร

จาก ท่ัวโลกจะสื่อถึงกันไดรวดเร็ว ดวยอาศัยวิวัฒนาการทางดานเทคโนโลยีการสื่อสาร ตัวจักร

สำคัญที่ ชวยใหการสื่อสารไดความหมายตรงกัน ทั้งผูสงสารและผูรับสาร คือ ภาษา ทั้งที่เปนวาจา 

และตัว อักษร ซึ่งภาษาท่ีใชเปนภาษาสากลในการสื่อสารภาษาหนึ่งคือภาษาอังกฤษ การเรียนรู

ภาษาตาง ประเทศมีความสำคัญและจำเปนอยางยิ่งในชีวิตประจำวัน เนื่องจากเปนเครื่องมือสำคัญ

ในการ ติดตอสื่อสาร การศึกษา การแสวงหาความรู การประกอบอาชีพ การสรางความเขาใจ

เก่ียวกับ วัฒนธรรมและวิสัยทัศนของชุมชนโลก และตระหนักถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรม

และมุม มอง ของสังคมโลก นำมาซึ่งมิตรไมตรีและความรวมมือกับประเทศตาง ๆ ชวยพัฒนา

ผูเรียนใหมี ความเขาใจตนเองและผูอ่ืนดีขึ้น เรียนรูและเขาใจความแตกตางของภาษา และ

วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี การคิด สังคม เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง มีเจตคติ ที่ดี

ตอการใชภาษา ตางประเทศและใชภาษาตางประเทศเพ่ือการสื่อสารได รวมทั้งเขาถึงองคความรู

ตาง ๆ ไดงายและ กวางขึ้น และมีวิสัยทัศนในการดำเนินชีวิต ซึ่งมีสาเหตุมาจากนกัเรียนขาดความ

สนใจ แมจะเห็น ประโยชนและความสำคัญของภาษา แตผูเรียนไมสามารถเขียนประโยคภาษา 

อังกฤษที่ดีตลอดจน ไมสามารถเลือกใชโครงสรางไวยากรณและคำศัพทไดถูกตอง อีกทั้งการเรียบ 

เรียงลำดับความคิด ในการเขียนประโยคสับสน ทำใหไมสามารถเขียนตามแนวคิดของตนเองไดเกิด 

ความทอถอยกับ งานเขียนและคิดวาการเขียนเปนสิ่งที่ยาก เพราะการเขียนเปนกระบวนการรวบ 

รวมความรูและ ขอมูลหลายดาน เชน โครงสรางไวยากรณ การใชคำศัพท สำนวน การเรียบ

เรียงความคิด และ ความคิดสรางสรรคในการเขียน เปนตน ซิมคอส (Cimcoz. 1999, Online) 

กลาววา ผูเรียนสวน ใหญไมชอบการเขียน และคิดวาเปนที่นาเบื่อเพราะผูเรียนไมไดถูกสอนให

แสดงความคิดเห็นออก มาในรูปการเขียน ทำใหผูเรียนไมรูจักวิธีการเขียนและการเลือกใชคำที่

ถูกตอง จึงจำเปนมากที่ตอง ฝกทักษะการเขียนที่ถูกตองใหแกผูเรียน และพรสวรรค สีปอ (2550: 

239 - 240) กลาววา ภาษาเขียนนั้นเปนทักษะที่สลับซับซอนมากที่สุดในบรรดา 4 ทักษะ โดยการ

ฟง การอานเราจะเปน ผูรับสารจากผูอ่ืน เราอาจมีบทบาทเพียงแค ตีความในใจแลววิเคราะหสิ่งที่

ไดยินไดอาน แตการสื่อ สารโดยการเขียนนั้น ผูเขียนจะตองเปนคนที่นาเชื่อถือจริง ๆ จึงจะเรียก

ความสนใจจากผูอานได  การเขียนเปนสิ่งที่มีคุณคามาก สำหรับจุดมุงหมายของการสอนภาษาเพ่ือ 
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การสื่อสารเพ่ือใหผูเรียนไดฝกความสามารถและฝกทักษะในการแสดงออก 

 จากปญหาที่เกี่ยวกับการเขียนของผูเรียนที่กลาวมาขางตน ผูวิจัยจึงสนใจที่จะสราง

ชุดฝก เขียนทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ เพ่ือนำไปใชสอนภาษาอังกฤษในระยะเริ่มตนใน

ระดับประถม ศึกษาโดยเฉพาะชั้นประถมศึกษาปที่ 5 เพราะในระดับประถมศึกษาปที่ 5 มุงเนนให

ผูเรียน รูระบบการเขียนและการสะกดคำ ในระดับเตรียมความพรอมและพัฒนาความสามารถใน

การอาน และการเขียนรวมทั้งฝกหัดลายมือและเขียนคำตอบโดยถูกตองเหมาะสมกับระดับที่เรียน 

ซึ่งเปน ทักษะพื้นฐานทางภาษาที่สำคัญในการศึกษาในระดับท่ีสูงขึ้น รวมทั้งแบบฝกดังกลาวยัง

ชวยใหการ เรียนการสอนมีประสิทธิภาพและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษดีย่ิงข้ึน 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย  

 1. เพ่ือศึกษาผลการทดลองใชชุดฝกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนชั้นประถม 

ศึกษาปที่ 5 

 2. เพ่ือประเมินผลสัมฤทธิ์ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษกอนและหลังการใชชุดฝกทักษะ 

การเขียนภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  
 
ระเบียบวิธีวิจัย  

 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ประชากร ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนทานาฝาย อำเภอเมืองเลย 

จังหวัดเลย กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนทานาฝาย ที่กำลังศึกษาอยู

ในภาคเรียนที่ 2 ปการศกึษา 2560 จำนวน 5 คน 

 2. เครื่องมือวิจัย 

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ ชุดฝกเขียนภาษาอังกฤษ โดยมีลักษณะเปนเอกสาร

ที่ประกอบดวย บัตรภาพ บัตรคำ แบบฝกหัดจำนวน 5 แบบฝกหัด แบบทดสอบกอน-หลังเรียน 

และแบบบันทึกคะแนน  

 3. วิธีการดำเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล  

 ผูวิจัยไดดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ตามขั้นตอนดังตอไปนี ้

  1) ทดสอบกอนเรียนและบันทึกคะแนนรายบุคคล 
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  2) นำแบบฝกไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ตามข้ันตอนดังตอไปนี้ 

   2.1) นำเสนอบัตรภาพ ใหนักเรียนบอกวาภาพนั้นคืออะไร และภาพนั้นใน

ภาษาอังกฤษเรียกวาอะไรครูออกเสียงคำศัพทตามภาพแลวใหนักเรียนออกเสียงตาม 

   2.2) นำเสนอบัตรคำ ใหนักเรียนอานคำศัพท และสะกดคำศัพท 

   2.3) ใหนักเรียนทำแบบฝกหัดที่ 1 และบันทึกคะแนนเปนรายบุคคล 

   2.4) ทบทวนคำศัพทอีกครั้ง โดยใหนักเรียนบอกความหมายของภาพ ครูและ

นักเรียนรวมกันเขียนคำศัพทภาษาอังกฤษ   

   2.5) ครูใหนักเรียนออกมาเขียนคำศัพทภาษาอังกฤษหนาชั้นเรียนคนละ 1 คำ 

หามซ้ำกัน 

   2.6) ใหนักเรียนทำแบบฝกหัดที่ 2 และบันทึกคะแนนเปนรายบุคคล 

   2.7) ครูถามนักเรียนวาชอบผลไมอะไร ใหนักเรียนตอบเปนภาษาอังกฤษพรอม

กับสะกดคำศัพท 

   2.8) ใหนักเรียนทำแบบฝกหัดที่ 3 และบันทึกคะแนนเปนรายบุคคล 

   2.9) ครูทบทวนคำศัพทและบัตรคำ เพ่ือใหผูเรียนจำคำศัพทได 

   2.10) ใหนักเรียนทำแบบฝกหัดที่ 3 และบันทึกคะแนนเปนรายบุคคล 

   2.11) ครูใหนักเรียนทำแบบฝกหัดท่ี5 วาดภาพผลไมท่ีชอบ 3 ชนิด พรอมกับ

เขียนคำศัพท 

  3) ทดสอบหลังเรียนและบันทึกคะแนนเปนรายบุคคล 

 3. การวิเคราะหขอมูล 

 การวิเคราะหขอมูลท่ีไดจากการวิจัยครั้งนี้ เปนการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณจาก

แบบทดสอบกอน-หลังเรียน ผูวิจัยมีขั้นตอนในการวิเคราะหขอมูล ดังนี ้

  1) วิเคราะหขอมูลดานปริมาณคาสถิติพ้ืนฐาน 

  2) วิเคราะหขอมูลดานคุณภาพดวยการบรรยาย 

 4. สถิติที่ใชในการวิจัย 

 ผูวิจัยนำผลการทดลองมาวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติ ดังนี ้

  1) สถิติพื้นฐานที่ใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก คาเฉลี่ย (X�) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D.)  
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  2) สถิติ พ้ืนฐานที่ใชในการทดสอบสมมุติฐาน ไดแก คาที (t-test) แบบ paired 

samples t-test กรณีกลุมตัวอยางที่เปนอิสระตอกัน 

 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 คะแนนจากการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาทักษะดานการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนทานาฝาย จังหวัดเลย โดยใชชุดฝกเขียนภาษาอังกฤษ ผูวิจัยไดทำ

การทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน ไดผลตามตาราง ดังนี ้

 

ตารางที่ 1  คะแนนผลการทดสอบทักษะภาษาอังกฤษของนักเรียนแตละคน 

ผลการทดสอบ N X� S.D. t Sig. 

แบบทดสอบกอนเรียน 5 0.60 0.894 
-7.171 0.002 

แบบทดสอบหลังเรียน 5 6.60 1.673 

 
 จากตารางที่ 1 แสดงวา หลังจากจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชใชชุดฝกเขียนเพ่ือ

พัฒนาทักษะดานการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนทานาฝาย 

จังหวัดเลย แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยผลการทดสอบหลังเรียนมีคาเฉลี่ย 

สูงกวาการทดสอบกอนเรียน  

 
สรุปผลการวิจัย  

 จาการวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดฝกเขียนเพื่อพัฒนาทักษะดานการเขียนภาษาอังกฤษ

สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 มีผลการวิเคราะหขอมูลตามขั้นตอนการวิจัยสรุปไดดังนี ้

 1. ชุดฝกเขียนทักษะดานการเขียนภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 

ชุดฝกเขียนประกอบไปดวย การเขียนคำศัพท การเติมคำศัพท กากบาทคำตอบที่ถูกตอง จับคูภาพ

และคำศัพทดวยการโยง นักเรียนสามารถเขียนคำศัพทภาษาอังกฤษได 

 2. ผลการนำชุดฝกเขียนทักษะดานการเขียนภาษาอังกฤษไปใช สำหรับนักเรียนชั้น

ประถม ศึกษาปที่ 5 ผูวิจัยไดนำชุดฝกเขียนไปใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่5 โรงเรียนทานา

ฝาย อำเภอเมือง จังหวัดเลย จำนวน 5 คน พบวานักเรียนมีความสนใจกับชุดฝกเขียนทักษะ
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ภาษาอังกฤษเปนอยางมาก เมื่อนักเรียนใชชุดฝกเขียนครบทั้ง 5 ชุดแลวนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ดาน

กานเขียนภาษาอังกฤษสูงข้ึนจากเดิม 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 จากผลการวิจัย พบวา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนทานาฝาย อำเภอเมือง 

จังหวัดเลย จำนวน 5 คน มีพัฒนาการดานการเขียนคำศัพทภาษาอังกฤษ แตกตางอยางมีนัยสำคัญ 

ทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยการทดสอบหลังเรียนมีคาเฉลี่ยสูงกวาการทดสอบกอนเรียน ทั้งนี้อาจ

เปนเพราะวานวัตกรรมที่ใชในการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพและตัวผูเรียนเองที่มีความตั้งใจ 

ความสนใจ และใหความรวมมือในการเรียนรู จึงทำใหบรรลุวัตถุประสงคในครั้งนี้ ซึ่งสอดคลองกับ

ผลงานวิจัยของ Finocchiaro (1958: 130) กลาววาการเขียน คือความคิดที่แสดงออกในลักษณะ

ของตัวอักษร นักเรียนจะแสดงออกจากสิ่งที่มีอยูในใจ ประสบการณ ความคิด และอารมณความรูสึก 

ที่แสดงออกมากับการเขียนตัวอักษรเหลานั้น และ เอกวุธ แกลวทนงค (2556: 6) กลาววา ทักษะ

การเขียนภาษาอังกฤษ หมายถึง การจัดการเรียนการสอนโดยใชวิธีการและสื่อ อุปกรณในการฝก

ทักษะ การเขียน สะกดคำเรียงคำเปนประโยคและเขียนเปนขอความสั้น ๆ เปนภาษาอังกฤษตาม

ขั้นตอนการเรียนรูที่นักเรียนจะไดเรียนอยางเปนระบบ โดยกิจกรรมการฝกทักษะแตละชุด กิจกรรม 

จะมีกิจกรรมตาง ๆ เชน การคัดลอก การเติมคำ ใหสมบูรณการใชพจนานุกรมประกอบการเขียน 

การใชภาพประกอบการเขียน การใชขอมูลจากตารางประกอบการเขียน การพูดปากเปลาเพ่ือ

เสริมการเขียน การเขียนโดยใชทักษะสัมพันธการเขียนตามคำบอกการเขียนตามกรอบที่กำหนดให 

 

ขอเสนอแนะ  

 ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

 1. ชุดฝกเขียนภาษาอังกฤษควรเรียงลำดับความยากจากงายไปหานอย เพ่ือใหผูเรียนได

ฝกไปตามทีละขั้นตอน 

 2. จากการวิจัยพบวา ผูเรียนหลังจากไดทำชุดฝกเขียนคำศัพทภาษาอังกฤษแลว ผูเรียน

มีการพัฒนาในการเขียนภาษาอังกฤษมากขึ้น และผูเรียนมีความมั่นใจ กลาแสดงออก ดั้งนั้น

ครูผูสอนควรนำชุดฝกทักษะการเขียนไปใชในการสอนภาษาอังกฤษ 

 3. ควรทำชุดฝกใหมีความหลากหลายใหมากกวานี้ 
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 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

 ควรมีการทำวิจัยถึงปจจัยที่สงผลตอการพัฒนาทักษะดานการเขียนภาษาอังกฤษของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนทานาฝาย จังหวัดเลย 
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