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บทคัดยอ 

 

 บทความน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษารูปแบบการทําวิจัยในช้ันเรียน โดยการศึกษาแนวคิด

การทําวิจัยช้ันเรียนของนักวิชาการทานอื่น แลวนํามาสังเคราะหองคความรูเกี่ยวกับวิจัยในช้ันเรยีน 

ประกอบดวย หัวขอ บทนําอธิบายถึงความสําคัญของวิจัยในช้ันเรียน ความหมายของวิจัยในช้ัน

เรียน รูปแบบการวิจัยในช้ันเรียน ลักษณะสําคัญของการวิจัยในช้ันเรียน ข้ันตอนการทําวิจัยในช้ัน

เรียน 

คําสําคัญ: 1. วิจัยในช้ันเรียน 2. วิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน 3. การพัฒนาการเรียนการสอน 

 

Abstract 

 

 This article aims to study the model of classroom research, by studying the 

concept of classroom research of other scholars, then bring in knowledge about 

classroom research. Contains an introduction to explain the importance of 

classroom research, meaning of classroom research, classroom research model, 

important aspects of classroom research, and the process of doing classroom 

research. 

Keywords: 1. Classroom research 2. Classroom Action research 3. Instructional 

Development 
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1. บทนํา 

 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช ปรับปรุงแกไข (ฉบับที่ 2)  พ.ศ.2545  

เน้ือหาสําคัญคือ เพื่อการปฏิรูปการศึกษาของประเทศทั้งระบบ และที่สําคัญในหมวดที่ 4แนวการ

จัดการศึกษา มาตรา 25 (5) ไดกําหนดใหสถานศึกษาไดสงเสริมสนับสนุนใหคณาจารยและ

ครูผูสอนทุกคนตองทําวิจัยในช้ันเรียน เพื่อพัฒนาการเรียนการสอนและสรางนวัตกรรมที่เหมาสม

กับระดับผูเรยีน( กระทรวงศึกษาธิการ, 2545) ซึ่งเปนเงื่อนไขในการประกันคุณภาพการศึกษา โดย

มีจุดมุงหมายเพื่อใหเปนที่แนใจวาสถานศึกษาไดมีการพัฒนาปรับปรุงคุณภาพการเรียนการสอน 

และแกปญหาการเรียนรูของนักเรียนอยูตลอดเวลา(คุรุรักษ ภิรมยรักษ, 2544) นอกจากน้ัน 

สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษาไดระบุไวเปนหน่ึงในกิจกรรมใน

มาตรฐานการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ดานมาตรฐานดานการจัดการศึกษา ขอ 7 ครูปฏิบัติงานตาม

บทบาทหนาที่อยางมีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผล โดยระบุวาใหครูใชการวิจัยปฏิบัติการใน

การพัฒนานวัตกรรมเพื่อพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนและการสอนของตนเอง(สํานักงานรับรอง

มาตรฐานและประเมนิคุณภาพการศึกษา, 2547) ดังน้ัน การทําวิจัยในช้ันเรียนจึงเปนภาคบังคับที่

ครูผูสอนจะตองทําวิจัยควบคูไปกับการเรียนการสอนดวย ถาไมทําวิจัยอาจไมผานเกณฑการ

ประกันคุณภาพการศึกษาทั้งครูเองและสถานศึกษาดวย แตในทางปฏิบัติครูไมตระหนักใน

ความสําคัญของงานวิจัยในช้ันเรียน สวนใหญเกิดจากการที่ครูขาดความรูความเขาใจเกี่ยวกับเรื่อง

การทําวิจัยในช้ันเรียน ครูมองเห็นงานวิจัยเปนเรื่องยาก ขาดแนวทางหรือผูใหคาแนะนาในการทํา

วิจัยในช้ันเรียน ขาดเอกสารตัวอยางที่ชัดเจนเกี่ยวกับงานวิจัยในช้ันเรียน และครูไมมีเวลาในการ

ทําวิจัย เพราะแยกงานวิจัยออกจากการเรียนการสอน (สุภาภรณ มั่นเกตุวิทย, 2544)  

 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตศรีลานชาง ไดประสานกับทางสถาบันวิจัย

ญาณสังวร มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ไดมีความคิดริเริ่มในการจัดโครงการฝกอบรม

หลักสูตร “การวิจัยในช้ันเรียน” ข้ึนเปนครั้งแรก เมื่อวันที่ 17 – 18 ตุลาคม 2556 ณ โรงแรมเลย

ออรคิด อําเภอเมือง จังหวัดเลยถือไดวามีประโยชนมาก และจากความรูและประสบการณที่ผูเขียน

ไดรับจากการอบรม และความรูความเขาใจที่มีจงึไดเขียนบทความ “การวิจัยในช้ันเรียน”น้ี ผูเขียน

มีความต้ังใจที่จะช้ีใหเห็นวา การวิจัยในช้ันเรียนกับวิจัยทั่วไปมีความแตกตางกันอยางไรและไม

ยุงยากอยางที่คิด เพื่อใหผูสนใจอยากจะทําวิจัยในช้ันเรียนไดเริ่มตนดวยการทําความเขาใจ และมี

ทัศนคติที่ดีตอการทําวิจัยในช้ันเรียน 
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2. ความหมายของวิจัยในชั้นเรียน 

 การวิจัยเชิงปฏิบัติการในช้ันเรียน เรียกช่ือไดหลายอยาง คือ 

 การวิจัยในช้ันเรียน การวิจัยช้ันเรียน หรอืการวิจัยในหองเรยีน 

(Classroom Research) 

 การวิจัยเชิงปฏิบัติการในช้ันเรียน (Classroom Action Research) 

 การวิจัยของครู (Teacher Research) 

 แตก็หมายถึงวิจัยชนิดเดียวกัน โดยมีผูใหความหมายหลากหลาย ดังน้ี 

 วาโร เพ็งสวัสด์ิ (2546) กลาววา การวิจัยในช้ันเรียน หมายถึงวิธีการหรือกระบวนการที่

ไดมาซึ่ง 

ความรูหรือคําตอบที่ครูเปนผูจัดทําข้ึนเอง โดยมีจุดมุงหมายที่จะนําผลการวิจัยไปใชในการ

แกปญหาการเรียนการสอนในช้ันเรียนของตน 

 สุวิมล วองวานิช (2544) กลาววา การวิจัยในช้ันเรียนคือการวิจัยที่ทําโดยครูผูสอนในช้ัน

เรียนเพื่อ 

แกปญหาที่เกิดข้ึนในช้ันเรียน และนําผลมาใชในการปรับปรุงการเรียนการสอน หรือสงเสริม

พัฒนาการเรียนรูของผูเรยีนใหดีย่ิงข้ึน ทั้งน้ีเพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุดกบัผูเรียน เปนการวิจัยที่ตอง

ทําอยางรวดเร็ว นําผลไปใชทันที และสะทอนขอมูลเกี่ยวกับการปฏิบัติงานตางๆในชีวิตประจําวัน

ของตนเอง ใหทั้งตนเองและกลุมเพ่ือนรวมงานในโรงเรียนไดมีโอกาสวิพากษวิจารณ อภิปราย 

แลกเปลี่ยนเรียนรูในแนวทางที่ไดปฏิบัติและผลที่เกิดข้ึน เพื่อพัฒนาการเรียนรูทั้งของผูสอนและ

ผูเรียน 

 สรุปแลว การวิจัยในช้ันเรียนเปนการวิจัยปฏิบัติการที่ครูผูสอนเปนผูดําเนินการวิจัย โดย

ดําเนินการ 

ควบคูไปกับการเรียนการสอน เพื่อการแกปญหาหรอืพัฒนาผูเรียน โดยมีการนํานวัตกรรมเขามาใช

ในการแกปญหาหรือการพัฒนาดังกลาวเพื่อทําใหเกิดการเรียนรูที่ดี ตามกระบวนการ PDCA ของ

เดมมิ่ง 
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 รูปภาพ แสดงกระบวนการ PDCA ของเดมมิ่ง โดยการนํานวัตกรรมเขาสูกระบวนการ 

 

 โดย นวัตกรรม (Innovation) ในที่น้ี หมายถึง บรรดาสิ่งที่ครูไดคิดคน หรือนําเอาวิธีการที่
ผูอื่นสรางข้ึนมาใชแกปญหาการเรียนรูของนักเรียนในช้ันเรียน นอกเหนือจากสื่อการเรียนการสอน
ปกติ เพื่อเสริมทักษะที่ผูเรียนยังขาดอยู เปนการแกปญหาการเรียนการสอนใหบรรลุตามแผนการ
เรียนรู เชน สื่อการสอนตางๆ เกม กลุมกิจกรรม กระบวนการ ฯลฯ 
 
3. รูปแบบการวิจัยในชั้นเรียน 
 การทําวิจัยในช้ันเรียนมีความยืดหยุนมากกวาวิจัยทั่วไป ตรงที่เนนใหเกิดการสะดวกตอ
การทําวิจัยของครูผูสอน ที่ตองการคําตอบของการวิจัยเพียงแคการแกปญหาการเรียนรูของผูเรียน
ในช้ันเรียน ซึ่งเปนการวิจัยแบบไมเปนทางการ ซึ่งการวิจัยสามารถจําแนกเปน 3 ประเภทคือ การ
วิจัยเชิงวิชาการ การวิจัยสถาบัน และการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน 

วิจัยเชิงวิชาการ(Academic research) กลาวถึงงานวิจัยในความคิดแรกของคนทั่วไป
มักจะนึกภาพถึงงานวิจัยที่เปนเลมหนาๆ ปกแข็งสีทึบๆ เชน สีดํา สีเขียวเขม สีแดงเขม วางอยูบน
หิ้ง หรือช้ันวางหนังสือ บางหองสมุดยืมไดเลย บางแหงตองลงทะเบียนกันอยางรัดกุม หากนํามา
เปดดูพบวามีรูปแบบเดียวกันเกือบทั้งหมด คือประกอบดวย 5 บท ไดแก บทที่ 1 บทนํา บทที่ 2 
การศึกษาวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวของ บทที่ 3 วิธีดําเนินการ บทที่ 4 ผลการวิเคราะห
ขอมูล และบทที่ 5 สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ งานวิจัยในลักษณะดังกลาวที่สามารถพบได
โดยทั่วไปน้ี 
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งานวิจัยท่ีเปนก่ึงทางการ (Semiformal research ) งานวิจัยที่มีขอบเขตการอางอิง

แคบลงเปนการศึกษาคนควาใหไดสารสนเทศ( Information)สําหรับผูบริหารสถาบันนําไปใช

ประโยชนในการตัดสินใจภายในสถาบันเทาน้ัน ไมมีเปาหมายในการอางอิงไปสูนอกสถาบันแต

อยางใด อาจทํากับกลุมตัวอยางในสถาบัน หรือทํากับประชากรของสถาบันเลย เรียกวางานวิจัย

สถาบัน(Institute research) งานวิจัยประเภทน้ีใชอางอิงเฉพาะภายในสถาบัน ไมเนนบทที่ 2 อาจ

เปนงานวิจัยประเภทพัฒนาระบบบางอยางข้ึนมาใชในสถาบัน ผลงานวิจัยสถาบันนําไปสูการ

ปรับปรุง พัฒนางานในสถาบันใหมีความกาวหนา ทันเหตุการณ 

งานวิจัยไมเปนทางการ(Informal research) หรือ วิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน

Classroom Action research เปนงานวิจัยที่ไมใชในการอางอิงไปสูสังคมระดับกวาง เปนการ

ดําเนินการกับประชากรโดยตรงคือตัวนักเรียนที่ครูพบปญหา เปนงานขนาดเล็กนับเปนงานวิจัย

ปฏิบัติการ (Action research) ใชวิธีการประยุกตแนวทางการวิจัยและพัฒนา (Research and 

Development) เปนเพียงการแกปญหาที่เกิดข้ึนจริง คือผูเรียน เปนงานที่งาย ๆทําควบคูไปกับ

การเรียนการสอน มุงพัฒนาผูเรียน การทําวิจัยในช้ันเรียนจึงลดปญหาผูสอนทิง้หองเรียนไปทําวิจัย 

โดยวิจัยในช้ันเรียนมีลักษณะสําคัญคือ ครูที่มีช่ัวโมงสอนเทาน้ันจงึจะทําวิจัยในช้ันเรียนได ลักษณะ

งานวิจัยเปนเหมือนการรายงานการปฏิบัติงานของครูเองแตในที่น้ีใชการวิจัยเชิงปฏิบัติการในช้ัน

เรียน (Classroom Action Research = CAR) เพราะ 

 1. เปนลักษณะการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ที่ผูวิจัยทําวิจัยไป

ดวยและแกปญหาในช้ันเรียนไปพรอม ๆ กันดวย 

 2. เปนประเภทการวิจัยประยุกต  (Applied  Research)  คือนําผลการวิจัยไป

ประยุกตหรือแกปญหาหรือพัฒนาคุณภาพการศึกษาได 

 3. เปนวิธีการวิจัยกึ่งทดลอง  (Quasi  Experimental  Research)   ที่ผูวิจัยมี

การทดลอง (treatment) แลวทําการทดสอบหลังการทดลอง (Postest) วากอนการทดลองกับ

หลังการทดลองเพิ่มมากข้ึนหรือลดลง เปนตน 

 พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2545) กลาววา การเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนสามารถเขียน

ไดหลาย 

รูปแบบที่นําเสนอไวในที่น้ีขอเสนอ 3 รูปแบบ โดยมีรูปแบบของการเขียนวิจัยปฏิบัติการในช้ัน

เรียนซึ่งประกอบไปดวย 
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รูปแบบที่ 1 รูปแบบที่ไมเนนวิชาการ เรียกวา “แบบลูกทุง” 

รูปแบบที่ 2 รูปแบบกึ่งวิชาการ เรียกวา “แบบลูกกรุง” ซึ่งรูปแบบน้ีอาจจําแนกการเขียน

อีก 2 

ลักษณะไดแก รูปแบบที่เสนอการสะทอนผลการวิจัย และรูปแบบตามที่ ก.ค.เสนอแนะ 

รูปแบบที่ 3 รูปแบบเชิงวิชาการ เรียกวา “แบบสากล” ดังแสดงตามตารางขางลาง 

รูปแบบการเขียนรายงานวิจัยในชั้นเรียน 

รูปแบบไมเนน

วิชาการ 

รูปแบบก่ึงวิชาการ รูปแบบเชิงวิชาการ 

(แบบลูกทุง)  (แบบลูกกรุง)  (แบบสากล) 

1. เปนรูปแบบที่ยึด

หยุน 

2. นําเสนอเน้ือหา

โดยสรุป 

สั้นๆเพียง 1-3 หนา 

โดย 

นําเสนอเกี่ยวกับ 

- ปญหาที่ตองแกไข

หรือ 

พัฒนา 

- วิธีการแกไขหรือ

พัฒนา 

- ผลการแกไขหรือ

ผล 

การวิจัย 

รูปแบบที่นําเสนอการ 

สะทอนผลวิจัยโดย 

นําเสนอสาระสําคัญ 

ตามหัวขอตอไปน้ี 

1. ช่ือเรื่องวิจัย 

2. ความสําคัญของ 

ปญหา การวิจัย 

3. ปญหาการวิจัย 

4. วัตถุประสงคของ 

การวิจัย 

5. ประโยชนที่คาดวา 

จะไดรับ 

6. วิธีดําเนินการวิจัย 

7. ผลการวิจัย 

8. การสะทอน 

ผลการวิจัย 

รูปแบบตามที่ ก.ค. 

เสนอแนะ โดย

นําเสนอ 

สาระสําคัญตามหัวขอ 

ตอไปน้ี 

1. คุณภาพที่จะตอง 

พัฒนา 

2. กระบวนการ / 

เทคนิค / วิธีการ 

พัฒนาผูเรียน 

3. ผลที่เกิดข้ึนจริง 

4. แนวทางการพัฒนา 

อยางตอเน่ือง 

1. ประกอบดวยสวน

นํา 

สวนเน้ือหา และสวน 

อางอิง 

2. เน้ือหามี 5 บทคือ 

บทที่ 1 บทนํา 

บทที่ 2 เอกสารและ 

งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

บทที่ 3 วิธีดําเนินการ 

วิจัย 

บทที่ 4 ผลการ 

วิเคราะหขอมูล 

บทที่ 5 สรุป อภิปราย 

ผลและขอเสนอแนะ 

3. สวนอางอิงคือ 

บรรณานุกรมและ 

ภาคผนวก 

   ตาราง แสดงรูปแบบการเขียนรายงานวิจัยในช้ันเรียน 
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4. ลักษณะสําคัญของการวิจัยในชั้นเรียน 

 จากความหมายและรูปแบบการวิจัยในช้ันเรียนเราสามารถสรุปลักษณะสําคัญของการ

วิจัยในช้ันเรียน ไดดังน้ี 

1. ผูสอนเปนผูวิจัยเอง เพื่อเพิ่มพูนความรูใหแกวงการวิชาชีพครู 

2. ผลการวิจัยสามารถแกปญหาผูเรียนไดทันเวลา และตรงจุด 

3. การวิจัยชวยเช่ือมชองวางระหวางทฤษฏีและการปฏิบัติ 

4. การเพิ่มศักยภาพการคิดสะทอน(Reflective Thinking) ของผูสอนตอปญหาที่เกิดใน

หองเรียน 

5. กอใหเกิดนวัตกรรมการศึกษา 

 6. ตัวแปรอิสระคือนวัตกรรมที่นํามาใช ตัวแปรตามคือผลของการใชนวัตกรรมน้ันที่สงผล

ตอการเรียนรูของผูเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปภาพ แสดงความสัมพันธของตัวแปรอิสระคือนวัตกรรมที่นํามาใช ตัวแปรตามคือผล

ของการใชนวัตกรรมน้ันที่สงผลตอการเรียนรูของผูเรียน 

 

5. ความมุงหวังของการทําวิจัยในชั้นเรียน 

  การเพิ่มศักยภาพการคิดสะทอน(Reflective Thinking) ของผูสอนตอปญหาที่เกิดใน

หองเรียนและนวัตกรรมที่นํามาพัฒนาผูเรียนในช้ันเรียน 3 ดาน คือ ดานพุทธิพิสัย  ดานจิตพิสัย 

และดานทักษะพิสัย(ธเนศ ตวนชะเอม และ  ปญญา  ธีระวิทยเลิศ, 2556) 

 
          ตัวแปรอิสระ    ตัวแปรตาม   
 

นวัตกรรม 
การเรียนรู 
ของผูเรียน 
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1. พุทธิพิสัย (Cognitive Domain) คืออะไร 

 คือพฤติกรรมที่เกี่ยวกับสติปญญา ความรู ความจํา ความคิด ความเฉลียวฉลาดหรือเปน

พฤติกรรมทางดานสมองของมนุษย เปนการเรียนการสอนที่เนนดานพุทธพิสัยน้ีอยางมาก สอน

ดานพุทธิพิสัยน้ี แบงเปน 6 ระดับ คือ 

1. ความรู สอนใหรูจริง รูถูก จําได (เหมือนอัดเทปไว) ในพระพุทธศาสนาเรียกวา 

“สัญญา” คือจําได-หมายรู 

2. ความเขาใจ สอนใหจับใจความ ตึความ ขยายผลได 

3. การนําความรูไปประยุกตใชได ครูตองสอนใหผูเรียนนําไปแกปญหา/ไปใชใน

ชีวิตประจําวันได 

4. การวิเคราะหสอนใหสามารถแยกแยะเรื่องตาง ๆ ออกเปนสวนยอยที่สําคัญได 

คือสามารถวิพากย-วิจารณไดอยางแมนยํา 

5. การสังเคราะห สอนใหผูเรียนสามารถรวบรวมและสรุปประเด็นที่เดน ๆ แลว

นํามาสรางเปนองคความรูใหมที่นําไปใชประโยชนไดจริง 

6. การประเมินผล สอนใหสามารถตัดสินใจไดวา ดี – ไมดี มีคุณคา มีประโยชน 

หรือไมมีประโยชน ควรทําตอไปหรือใหยุติ เปนตน 

2. จิตพิสัย (Affective Domain) คืออะไร 

คือพฤติกรรมทางดานจิตใจของมนุษย ที่เกี่ยวกับคานิยมความรูสึกนึกคิด ความซาบซึ้ง ทัศนคติ  

ความเช่ือ ความเลื่อมใส ความสนใจ ความปรารถนา คุณธรรม จริยธรรมและศีลธรรม เปนตน การ

จัดการเรียนการสอนดานจิตพิสัยน้ีอาจไมเกิดข้ึนทันที ดังน้ัน ครูควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

จะตองใชวิธีปลูกผัง สอดแทรกสิ่งดีงามอยูตลอดเวลาและทําอยางตอเน่ืองหรือจัดกิจกรรมที่

สงเสริมศีลธรรมโดยตรงก็ย่ิงดี ซึ่งจะเปลี่ยนพฤติกรรมของผูเรียนไปในแนวทางที่พึงประสงคได 

พฤติกรรมดานจิตพิสัยน้ี แบงออกเปน 5 ระดับ คือ 

  1. การรับรู สอนใหมีความรูสึกที่เกิดข้ึนตอสิ่งเราอยางใดอยางหน่ึง 

  2. การตอบสนอง สอนใหผูเรียนเต็มใจ พอใจ หรือยินยอมตอสิ่งเราน้ัน 

  3. การเกิดคานิยม สอนจนใหผูเรียนมีการปฏิบัติตามในสิ่งที่ยอมรับกันในสังคม 

จนกลายเปนความเช่ือ ความเลื่อมใส 
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  4. การจัดรวบรวม เปนการสรางแนวคิดที่มีความสัมพันธกับสิ่งที่ยึดถือแลวจะ

ยึดถือตลอดไป ถาขัดแยงก็จะยกเลิก 

  5. สรางลักษณะนิสัยตามคานิยมที่ ยึดถือ สอนใหผู เรียนควบคุมตนเองให

ประพฤติปฏิบัติแตสิ่งที่ถูกตองดีงามได 

3. ทักษะพิสัย (Psychomotor Domain)  คืออะไร 

คือ พฤติกรรมการเรียนรู ที่บงบอกถึงความสามารถในการปฏิบัติงานไดอยางคลองแคลวชํานิ 

ชํานาญ ดังจะเห็นไดจากการกระทําโดยตรง ในการเรียนการสอนดานทักษะพิสยัน้ีจะตองใหผูเรียน

พรอมที่จะใชอวัยวะตาง ๆ ไดอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งทักษะพิสัยน้ี ประกอบดวยพฤติกรรมยอย 5 

ข้ัน ดังน้ี 

  1. การับรูสอนใหผูเรียนไดรับรูหลักการปฏิบัติที่ถูกตองและสนใจเพื่อใหเปน

ตัวอยางที่ดีตลอดไป 

  2. กระทําตามแบบ/เครื่องช้ีแนะ ใหผูเรียนฝกตามแบบที่สนใจและทําซ้ํา ๆ 

เพื่อใหเกิดความคลองแคลวชํานิชํานาญและวองไว  

  3. การหาความถูกตอง สอนใหผูเรียนสามารถปฏิบัติงานไดดวยตนเอง ใหทําซ้ํา 

แลวหาความถูกตองในการปฏิบัติดวยตนเอง 

  4. การกระทําอยางตอเน่ือง สอนใหผูเรียนปฏิบัติตามรูปแบบน้ัน ๆ อยาง

ตอเน่ืองที่ยุงยากซับซอนไดอยางถูกตองรวดเร็วและคลองแคลวโดยฝกฝนและกระทําอยาง

สม่ําเสมอ 

  5. การกระทําไดอยางเปนธรรมชาติ เมื่อผูเรียนไดฝกปฏิบัติกระทําอยางตอเน่ือง 

จนสามารถปฏิบัติงานไดโดยอัตโนมัติดูเปนธรรมชาติไมขัดเขิน ซึ่งถือวาเปนความสามารถของการ

ปฏิบัติในระดับสูง (สรุปจาก Attpongasn-blogspot.com) 

 ดังที่กลาวอยางสรุปมาแลว ยอมแสดงใหเห็นวาการทําวิจัยเชิงปฏิบัติการในช้ันเรียน 

ครูผูสอนจะตองทําวิจัยใน 3 ดานน้ี ในเมื่อเกิดปญหาหรือประสบกับปญหาในการเรียนการสอนใน

ช้ันเรียนของตน ตองลงมือทําวิจัยทันทีในภาคเรียนน้ัน ๆ หรือในปการศึกษาน้ัน ๆ ในแตละวิชาที่

ตนรับผิดชอบ 
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6. ขั้นตอนการทําวิจัยในชั้นเรียน 

 การวิจัยเปนกระบวนการและข้ันตอนที่เปนระบบและเปนวิธีการเชิงวิทยาศาสตร 

(Scientific Method) ที่ครูผูสอนจะตองดําเนินการวิจัยตามน้ัน ก็จะประสบผลสาํเรจ็อยางแนนอน

ซึ่งเปนข้ันตอนที่งายและสะดวกในการทําวิจัยเชิงปฏิบัติการในช้ันเรียนมี 5 ข้ันตอน ดังน้ี 

 ขั้นท่ี 1  สํารวจปญหา วิเคราะหสาเหตุท่ีกอใหเกิดปญหาแลวต้ัง Topic วิจัย 

 ครูผูสอนตองสํารวจดูวาในช้ันเรียนที่ตนสอนอยูน้ันมีปญหาอะไรบางเกิดข้ึนในการเรียน

การสอนของภาคเรียนน้ัน ๆ อาจเปนปญหาดานพุทธิพิสัย หรือจิตพิสัย หรือทักษะพิสัย โดยให

เรียงลําดับความสําคัญจากปญหามาไปหานอยแลวเลือกมาเพียง 1 ปญหาที่มีความสําคัญมาเพื่อ

ทําวิจัย  

 เมื่อไดปญหาที่แทจริงแลว ครูผูสอนตองวิเคราะหวาปญหาที่เกิดข้ึนน้ัน มีสาเหตุมาจาก

อะไรบาง เมื่อวิเคราะหสาเหตุไดแลวใหพิจารณาวาจะหาวิธีการหรือเทคนิคหรือนวัตกรรมอะไรมา

แกสาเหตุเหลาน้ัน เมื่อไดวิธีหรือนวัตกรรมแลว จึงนําปญหาและสาเหตุรวมทั้งนวัตกรรมมาต้ัง 

Topic วิจัยตอไป 

 ขั้นท่ี 2  กําหนดประเด็นปญหา วัตถุประสงค สมมติฐาน และออกแบบวิจัย 

 ในข้ันที่ 2น้ี ครูผูทําวิจัย ตองทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของ เพื่อทํากรอบแนวคิดในการ

ทําวิจัย ซึ่งผูสอนตองกระทําครบทั้ง 4 อยางคือ 

             1. การกําหนดประเด็นปญหาคืออะไร เปนการต้ังโจทยวิจัย  การต้ังคําถามวิจัย 

การต้ังประเด็นที่จะวิจัย 

              2. วัตถุประสงคของการวิจัย ต้ังเพื่ออะไร เปนการต้ังเปาหมายวา ทํา

วิจัยเพื่อใหไดผลผลิต คือ ผูเรียนสอบผานตามหลักสูตร 

              3. สมมติฐานการวิจัย คืออะไร เปนการตอบคําถามลวงหนาอยางสมเหตุสมผล 

               4. การออกแบบวิจัยคืออะไร เปนการกําหนดตัวแปรอิสระอะไร ที่ทีผล

ตอตัวแปรตามอะไร  

 ขั้นท่ี 3  พัฒนาเทคนิค วิธีการ หรือนวัตกรรม 

 ผูวิจัยตองพิจารณาวาจะหา หรือพัฒนาเทคนิค หรือวิธีการอะไรบางหรือสรางนวัตกรรม

อะไรมาใชในการแกปญหาการเรียนการสอนน้ันๆ  

 ขั้นท่ี 4  นําเทคนิค วิธีการ หรือนวัตกรรมไปทดลองใช 
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 เมื่อเลือกหรอืพัฒนาสื่อหรือนวัตกรรมไดแลว จึงนําไปทดลองใชกับผูเรียนที่ประสบปญหา 

โดยใหระบุ ข้ันตอน หรือแผนการปฏิบัติไวใหชัดเจนและเปนรูปธรรม เชน จะใชกับใคร เมื่อไร ใช

เวลานานเทาไร และอยางไร แลวทําการเก็บรวบรวมขอมูลจากผูเรียนดวยวิธีการอะไรและทําการ

วิเคราะหขอมูลอยางไร 

 ขั้นท่ี 5  สรุปผลวิจัย 

  เมื่อผูวิจัยไดทําทดลองใชและเก็บรวบรวมขอมูลรวมทั้งวิเคราะหขอมูลมาตามลําดับแลว 

พบวา วิธีการแกปญหาในช้ันเรียนบรรลุผลตามเปาหมายที่กําหนดไว ก็สามารถสรุปผลการวิจัยได  
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