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บทคัดยอ 

 ความเสื่อมสลายเปนวัฏจักรของธรรมชาติที่เกิดข้ึนมาผานชวงกาลเวลา มีการ

เปลี่ยนแปลงทุกยุคทุกสมัยทำใหเกิดการพัฒนาที่ดีวาเดิม การพัฒนาเปนรากฐานของอารยธรรม 

โดยเฉพาะหลักการอยูรวมกันที่มีกรอบของกฎหมาย ระเบียบประเพณี ศาสนาที่ชวยวางหลัก

ในการดำเนินชีวิต และสรางความสงบสุขใหกับสังคม ความเสื่อมและความเจริญมีผลกับการ

เปลี่ยนแปลงทางสังคม หากสังคมขาดศีลธรรมอันดี ความเสื่อมโทรมทางจิตก็จะมีมาก การ

เรียนรูเทาทันเหตุการณ และอาศัยประสบการณจากประวัติศาสตรจึงเปนการปองกันภัย

อันตรายไดอยางดี และเปนเหตุของการเสริมสรางความสงบสุขในสังคมโลกอีกทางหนึ่งดวย  

 

คำสำคัญ: ความเสื่อม; ความเจริญ; ศีลธรรม;  

 

Abstract 
 Degeneration or deterioration was in reality the natural 
cycle arisen during the time passing by. The change at any period of 
time was led to better development. Development was the basis of 
civilization, especially the principle of association under the scope 
of laws, regulations, and religions that assisted to specify the 
principle of human living and made the society peaceful. 
Deterioration and improvement affected the social change. If the 
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society were without morality, the decline of human minds 
increased. Understanding what happened and depending upon 
historical experiences became a good way to protect from hazards. 
On the other hand, it was also a cause to strengthen peace in the 
global society 
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บทนำ 

 การเปลี่ยนของโลกเกิดข้ึนมามากมาย ทำใหสังคมโลกตองปรับตัวให เทาทัน

เหตุการณ สถานการณที่เกิดข้ึนขึ้น ไมวาจะเปนการเปลี่ยนแปลงทางดานเศรษฐกิจ การเมือง 

ความกาวหนาทางเทคโนโลยีที่ตอบสนองความตองการของมนุษย ปจจัยเหลานี้ลวนเปนสวน

ในการทำใหอารยธรรมมนุษยเริ่มพัฒนาตนเอง พยายามคนหาสิ่งใหม คนหาความจริงเพ่ือมา

หักลางความเชื่อเดิม แนวคิดที่ไมทันสมัยหรือไมสามารถปรับพัฒนาใหเกิดความเปลี่ยนไปใน

ทิศทางที่ดีได ก็จะถูกทิ้งหรือถูกทฤษฎีใหมลบลางไป สังเกตไดจากลัทธิศาสนาในอดีตที่เคย

ปรากฏอารยธรรมมากอน เมื่อชวงเวลาเปลี่ยนไปความรู วิวัฒนาการทางการศึกษาเรียนรูที่

เนนดานความมเีหตุมผีล มีหลักการที่สมเหตุสมผล ทดสอบทดลองจนเปนที่ประจักษแกสายตา

คนทั่วไปได จึงจะสามารถอยูกับยุคสมัยนั้นได ลัทธิศาสนาที่มีเพียงความเชื่อที่ไรเหตุผลก็จะถูก

ลบเลื่อนไปตามกาลเวลา ทิ้งไวเปนเพียงประวัติศาสตรที่เคยปรากฏขึ้นมาเทานั้น  

 ดวยเหตุนี้ การเปลี่ยนแปลงจึงเรียกวาเปนการชำระความมืดบอดทางความคิดใหมี

ความแจงชัดขึ้นมา และสามารถตีแผนำเสนอแนวคิดแนวทางในทางเดินชีวิต ชี้นำหลักการ

ใหกับสังคมเพ่ือพัฒนาสังคมนั้นไดในทางกลับกันการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นยังนำความเสื่อมมา

ดวยเชนกัน เพราะความเสื่อมเกิดจากความเชื่อในหลักการมากจนไมไดมองถึงหลักความเชื่อ 

ความศรัทธา หลักคุณธรรมจริยธรรม ที่บางครั้งตองมีความยืดหยุนใหเกิดความสงบในสังคม 

กรณีตัวอยางเชนระบบการปกครองในปจจุบัน มีทั้งประชาธิปไตย สังคมนิยมคอมมิวนิสต 

เหลานี้ลวนมีความรูปแบบการปกครองท่ีตองเปนไปตามระเบียบของผูนำที่วางไวทุกคนตอง

ปฏิบัติธรรม สวนในหลักของประชาธิปไตย เปนรูปแบบใชคนหมูมากเพื่อลงมติความถูกตอง 

วางระเบียบ กฎเกณฑ ผิดก็ถูกลงโทษแตตองผานกระบวนการพิจารณาตามความเหมาะสม 
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จากรูปแบบของการปกครองนี้ชี้ใหเห็นการเปลี่ยนทางสังคมที่แตกตางกันจุดมุงหมายเพ่ือความ

เปนระเบียบในสังคม นั้นคือเหตุและผลของการปกครองนี้ แตถาผูนำใชเหตุผลเอนเอียงไป

ทิศทางใด ทิศทางหนึ่ง สังคมนั้นก็จะเกิดการเปล่ียนแปลงและนำความสับสนวุนวายมาสู

ประชาชน ทำใหไมเกิดความสุขได  

 

ความหมายของศลีธรรม 

 ศีลธรรม คือ ความประพฤติดีงามทางกายวาจา (พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต),

2546ก: 43) ความประพฤติที่ดีที่ชอบความสุจริตทางกายวาจาและอาชีวะ โดยทางศัพท 

ศีลธรรมแปลวา ธรรมคือศีล หมายถึง ธรรมขั้นศีล หรือ ธรรมในระดับศีล เพราะศีลเปนธรรม

อยางหนึ่งในบรรดาธรรมภาคปฏิบัติ 3 อยาง คือ ศีล สมาธิ และปญญาพระธรรมโกศาจารย 

(เงื่อม อินทปฺ โญ) (2520: 89) ใหความหมายของไววาศีลธรรม คือธรรมชาติ อันมี

ปรากฏการณเปนภาวะปกติสุขนี้จะหมายถึงพระนิพพานก็ได จะหมายถึงเรื่องตาง ๆ เรื่อง

ธรรมดาก็ได เพราะวาภาวะอันเปนความปกติ ที่มันเปนอยูไดเองตามธรรมชาติ ก็ควรจะรักษา 

ไดยกตัวอยางแลววา เชน ภาวะจิตประภัสสรของปุถุชนนี้ ก็เปน สิ่งที่ควรรักษาพระเมธีธรรมา

ภรณ (ประยูร ธมฺมจิตโต) ใหความหมายของไววา ศีลธรรม หลักแหงความประพฤติ หรือ

แนวทางการ เปนหลักคำสอนที่วาดวยความประพฤติชอบ ปฏิบัติทางศาสนา เนื่องจากคำทั้ง 4 

คำนี้ มีความหมายคลายคลึงกัน จึงใครขออธิบายความหมายของคำเหลานี้ใหเขาใจเปน

เบื้องตน ดังนี้ 

 1. ศลีธรรม หมายถึง ระเบียบแบบแผน ซึ่งเปนของดเวนและขอควรปฏิบัติเพ่ือเปน

เครื่องควบคุมกาย วาจา และใจ ใหมีความสงบและความสุข มขีอบเขตแคบกวาจริยธรรม 

 2. มนุษยธรรม หมายถึง หลักธรรมที่จำเปนสำหรับความเปนมนุษย ๆ แปลวา “ผูมี

ใจสูง” หลักมนุษยธรรมในที่นี้คือ เบญจศีล (ศีล 5) เบญจธรรม (ธรรม 5)  

 3. จริยธรรม หมายถึง หลักธรรมที่ควรประพฤติหรือใชเปนแสงสวางสองทางดำเนิน

ชีวิตหรือควบคุมความประพฤติทางกาย วาจา และใจ ใหต้ังอยูในความดี ความงาม และ

ความถูกตอง 

 4. มโนธรรม คือ ความรูสึกสำนึกทางศีลธรรมวา อะไรถูก อะไรผิด อะไรควรและ

อะไรไมควร มโนธรรมเทานั้น จะเปนความรูสึกที่อยูภายในคอยระลึกบอกกลาวตักเตือนตัวเอง  
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ใหตัดสินใจวาจะทำหรือไมกระทำ และเลือกกระทำ 

 

ความเสื่อมที่เกิดจากบุคคลภายใน 

 สวนความเสื่อม ในพจนานุกรมอิเล็กทรอนิกส ใหความหมายวา ความเสื่อมถอย 

ความเสื่อมโทรม ความตกต่ำ การถดถอย  

 ในปราภวสูตร พระสุตตันตปฎก เลมที่ 17 ขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ-ธรรมบท-

อุทาน-อิติวุตตกะ-สุตตนิบาต (กรมการศาสนา. 2525: 316 – 319) มีการกลาวถึงธรรมที่

เปนไปเพ่ือความลบเลือน เสื่อมสูญแหงพระสัทธรรมไวดังนี้ 

 1. ภิกษุไมฟงธรรม ไมเลาเรียนธรรม ไมทรงจำธรรม โดยเคารพ 

 2. ไมใครครวญอรรถแหงธรรมที่ทรงจำไวโดยเคารพ 

 3. รูอรรถรูธรรมแลวไมปฏิบัติธรรมสมควรแกธรรมโดยเคารพ 

 4. ภิกษุในธรรมไมเลาเรียนธรรม คือ สุตตะ เคยยะ เวยยากรณะ คาถา อุทาน อิติ 

วุตตกะ ชาดก อัพภูตธรรม เวทัลละ 

 5. ภิกษุไมแสดงธรรมตามที่ไดฟงมา ตามที่ไดเลาเรียนมาแกผูอ่ืนโดยพิสดาร 

 6. ภิกษุไมบอกธรรมตามที่ไดฟงมา ตามที่ไดเลาเรียนมาแกผูอ่ืนโดยพิสดาร 

 7. ภิกษุไมทำการสาธยายธรรมตามที่ไดฟงมา ตามที่ไดเลาเรียนมาแกผูอื่นโดย

พิสดาร 

 8. ภิกษุไมตรึกตรองไมเพงดูดวยใจ ซึ่งธรรมตามที่ไดฟงมา ตามที่ไดเลาเรียนมาโดย

พิสดาร 

 9. ภิกษุเลาเรียนพระสูตรที่ทรงจำไวไมดี ดวยบทและพยัญชนะที่ตั้งไวไมดี แมอรรถ

แหงบทและพยัญชนะที่ตั้งไวไมดี ยอมเปนเนื้อความมีนัยไมดี 

 10. ภิกษุเปนผูวายาก ประกอบดวยธรรมกระทำใหเปนผูวายาก เปนผูไมอดทน ไม

รับคำพร่ำสอนโดยไมเคารพ 

 11. ภิกษุที่เปนพหูสูต มีการเลาเรียนมาก ทรงธรรม ทรงวินัย ทรงมาติกา ไมบอก

พระสูตรแกผูอ่ืนโดยเคารพ เมื่อภิกษุเหลานั้นลวงลับไป พระสูตรยอมขาดเคามูล ไมมีหลัก 
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 12. ภิกษุผูเถระ เปนผูมักมาก มีความประพฤติยอหยอน เปนหัวหนาในการลวงละเมิด 

ทอดธุระในทางวิเวก ไมปรารภความเพียร เพื่อถึงธรรมที่ยังไมถึง เพ่ือบรรลุธรรมท่ียังไมบรรลุ เพ่ือ

ทำใหแจงธรรมที่ยังไมทำใหแจง ประชุมชนรุนหลังยอมถือเอาภิกษุเหลานั้นเปนตัวอยาง 

 13. สงฆเปนผูแตกกัน เมื่อสงฆแตกกันแลว ยอมมีการดากันและกันบริภาษกันและ

กัน แชงกันและกัน ทอดทิ้งกันและกัน ในเหตุการณเชนนั้น คนผูไมเลื่อมใสยอมไมเลื่อมใส และ 

คนบางพวกที่เลื่อมใสแลวยอมเหินหาง 

  

ความเสื่อมที่เกิดจากบุคคลภายนอก 

 สังคม การเมือง และเศรษฐกิจ ที่เปลี่ยนแปลง สภาพสังคมที่เกิดวิกฤตทางปญหาท่ี

ตองเรงแกไขในประเทศมีมากมาย โดยเฉพาะอยางยิ่ง ภาวะการเมืองที่ยังระส่ำระสายไมนาน

คงความเชื่อมั่นในการบริหารประเทศของประชาชนมีนอยมากทำใหการบริหารงานตาง ๆ 

เปนไปอยางยากลำบาก ถึงจะมีนโยบายนำเสนอแนะเพื่อการบริหารและเปนแบบนำไปใชที่ดี 

แตขาดผูนำท่ีดีที่เปนจุดศูนยรวมความมั่นใจก็ทำใหไมสามารถดำเนินการบริหารไปได เมื่อ

บริหารไปดวยความลำบากความเชื่อมั่นทางเศรษฐกิจ การลงทนุจากนักลงทุนตางประเทศก็ลด

นอยลงเพราะเสถียรภาพการบริหารไมมีประสิทธิภาพ ผลกำไรจากการลงทุนก็ลดนอย หรือหด

หายไป  

 เทคโนโลยีที่ เรียกวา ถูกครอบงำดวยวัตถุนิยม ปจจุบันประชาชนทั่ วไปให

ความสำคัญ เทคโนโลยีและติดในเรื่องของความสะดวกสบายอันเกิดจากเทคโนโลยี ที่เกิดขึ้น

สนองความตองการในการดำเนินชีวิตเปนอยาง ความสะดวกทำใหคนในสังคมไมมีความขยัน

ตื่นตัวในการทำงาน บางคนบางกลุม อาศัยชองทางความสะดวกสบายนี้ เปนชองทางในการ

แสวงหาผลประโยชนกำไร หลอกลวง ทุจริต เชนการชื้อขายสิ่งของออนไลน ที่ใชตนทุนนอย 

แตมีผลกำไรมาก เปนตน และมีผลสำรวจ จากสำนักงานสถิติฯ เผยผลสำรวจการมีการใช

เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในครัวเรือน นายภุชพงค โนดไธสง ผูอำนวยการ

สำนักงานสถิติแหงชาติ เปดเผยผลการสำรวจการมีการใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร

ในครัวเรือน พ.ศ. 2561 พบวา ประชากรอายุ 6 ป ข้ึนไปประมาณ 63.3 ลานคน มีผูใช

คอมพิวเตอร 17.9 ลานคน (รอยละ 28.3) ผูใชอินเทอรเน็ต 36.0 ลานคน (รอยละ 56.8) และ

ผูใชโทรศัพทมือถือ 56.7 ลานคน (รอยละ 89.6) เมื่อพิจารณาการมีอุปกรณเทคโนโลยี
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สารสนเทศและการสื่อสารในครัวเรือนในระหวางป 2557 -2561 พบวา ครัวเรือนที่มีโทรศพัท

พ้ืนฐานมีแนวโนมลดลงจากรอยละ 14.4 ในป 2557 เปนรอยละ 7.2 ในป 2561 ครัวเรือนที่มี

เครื่องโทรสารลดลงจากรอยละ 2.2 ในป 2557 เปนรอยละ 0.9 ในป 2561 ครัวเรือนที่มี

เครื่องคอมพิวเตอรลดลงจากรอยละ 33.9 ในป 2557 เปนรอยละ 20.9 ในป 2561 สำหรับ

ครัวเรือนที่มีการเชื่อมตออินเทอรเน็ตเพ่ิมขึ้นจากรอยละ 34.7 ในป 2557 เปนรอยละ 67.7 

ในป 2561 โดยครัวเรือนมีการเชื่อมตออินเทอรเน็ตแบบไรสายเคลื่อนที่โทรศัพทมือถือ 3G ขึ้น

ไป (WCDMA, EV-DO) สูงที่สุดรอยละ 73.9 รองลงมาเปนประเภท Fixed broadband รอย

ละ 21.0 Narrowband แบบไรสายเคลื่อนที่โทรศัพทมือถือ (2G, 2.5G เชน GSM, CDMA, 

GPRS) รอยละ 3.2 และแบบ Analogue, modem, ISDN มีเพียงรอยละ 1.0  แสดงใหเห็นวา

ประชาชนคนไทย มีสถิติในความตองการขอมูลสื่อเทคโนโลยีเพ่ิมมากขึ้นตามลำดับ และการใช

ขอมูลดังกลาวสงผลใหคนไทยเขาถึงขอมูลตาง ๆ ไดอยางรวดเร็ว อยางแพรหลาย  

(ที่มาภาพ : http://www.nso.go.th/) 

 

การใหความสำคัญดานศีลธรรมนอยลง 

 จากขอมูลดังกลาวจัดไดวามผีลกระทบตอศีลธรรมอันดีหลายอยางดวยกันตลอดถึง 

ภาวะทางดานอารมณของคนในสังคมอยางมากเชนเรื่องการการสื่อสาร การถายทอดขอมูล 
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การขาดการพิจาณาขอมูลที่ถูกตองตลอดถึงการสื่อขอมูลเปนบอนทำลายกันเอง อยางที่

ปรากฏในสื่อโซเชียล ที่มีการโพสตขอความและภาพวีดีโอในทางเสียหาย สออนาจารเปนตน 

ทำใหสงผลตอความมีจริยธรรม ศีลธรรมอันดี ลดนอยลง จากการสำรวจภาวะทางดานอารมณ

หรือ สุขภาพจิตของคนไทย นายภุชพงค โนดไธสง ผูอำนวยการสำนักงานสถิติแหงชาติ 

เปดเผยการสำรวจสภาวะทางสังคม วัฒนธรรม และสุขภาพจิต ป 2561 จากครัวเรือนตัวอยาง 

27,960 ครัวเรือน พบวา ประชากรของประเทศไทยรอยละ 93.5 เปนผูที่นับถือศาสนาพุทธ 

รองลงมานับถือศาสนาอิสลาม (รอยละ 5.4) และศาสนาคริสต (รอยละ 1.1) ที่เหลือเปนผูที่

นับถือศาสนาอ่ืน ๆ รวมทั้งผูที่ไมมีศาสนา (นอยกวารอยละ 0.1) สวนการยอมรับพฤติกรรม

ทางสังคม ในป 2561 ประชากรอายุ 13 ปขึ้นไป รูสึกรับไมคอยไดรับการแสดงพฤติกรรมที่ไม

สุภาพในที่สาธารณะ เชน สงเสียงดัง ใชวาจาไมสุภาพ มีผูที่รับไมไดเพิ่มขึ้นสูงอยางเห็นได

ชัดเจนจากรอยละ 42.3 ในป 2551 เปนรอยละ 53.2 ในป 2561 ในขณะที่มีความรูสึกรับได

ลดลง ซึ่งแสดงใหเห็นวาประชากรอายุ 13 ปขึ้นไป ยังรับไมไดกับพฤติกรรมตาง ๆ เหลานี้ 

 สำหรับพฤติกรรมการแสดงออกทางเพศอยางเปดเผย มีผูรับไดเพิ่มข้ึนอยาง

ตอเนื่องจาก รอยละ 7.5 ในป 2551 เปนรอยละ 12.3 ในป 2561 และสำหรับพฤติกรรมการที่

ชาย หญิง อยูดวยกันโดยไมแตงงาน จากการสำรวจในป 2561 พบวา ประชากรอายุ 13 ปข้ึน

ไปเกือบครึ่งหนึ่ง (รอยละ 41.2) ยอมรับไดและสัดสวนท่ีพบสูงกวาปที่สำรวจมากอนหนานี้

อยางมาก ในขณะที่กลุมที่รับไมคอยไดกับกลุมที่รับไมไดเลย กลับมีแนวโนมลดลงอยาง

พอสมควร  

 สำหรับในดานสุขภาพจิต พบวากลุมวัยรุน (15-24 ป) มีคะแนนสุขภาพจิตต่ำสุด 

(31.22 คะแนน) และกลุมวัยทำงาน (25-59 ป) กับวัยสูงอายุ (60 ปข้ึนไป) มีคะแนนไม

แตกตางกัน (31.60 และ 31.71 คะแนนตามดับ) เมื่อจำแนกตามระดับคะแนนสุขภาพจิต 

พบวา เกินกวาครึ่งหนึ่ง รอยละ 63.1 เปนผูที่มีสุขภาพจิตเทากับคนท่ัวไป รอยละ 21.1 มี

สุขภาพจิตสูงกวาคนท่ัวไป ที่เหลือรอยละ 15.8 มีสุขภาพจิตต่ำกวาคนทั่วไป และเมื่อพิจารณา

ตามเพศและกลุมอายุ พบวาสัดสวนของระดับคะแนนสุขภาพจิตไมมีความแตกตางกันมาก ซึ่ง

สะทอนใหเห็นวา คนไทยมีสุขภาพทางจิตของกลุมเยาวชนจะลดต่ำกวาวัยทำงานหรือผูสูงวัย 

แสดงถึงวัยรุนหรือ กลุมเยาวชนไมสนใจในเรื่องศีลธรรม จริยธรรม จึงประพฤติผิดในเรื่องของ
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ศีลธรรมเปนจำนวนมากเชนเรื่องของการเสพสิ่งเสพติด ใหโทษ การกออาชญากรรม การมีคู

กอนวัยอันควร เปนตน 

 

การเรียนและหลักสูตรการศกึษาเรียน 

 นโยบายทางการศึกษาเปนสิ่งสำคัญในเร่ืองการขยายทางดานการศึกษา เพ่ือเปด

โอกาสใหมีการศึกษาที่เทาเทียม รูเทาทันกัน การศึกษาในปจจุบันถึงแมจะมีแนวโนมไปทิศทาง

ที่ดีข้ึน แตยังมีผูที่ขาดโอกาสที่จะไดรับการศึกษา ความรูที่ทันสมัยมักกระจุกที่ในเมืองใหญ 

ผลประโยชนงบประมาณก็ตกมาที่เมืองใหญ ความตองการทางการศึกษาของเด็กในชนบทก็

เขาสูเมืองใหญ ทำใหโรงเรียนขยายโอกาส หรือโรงเรียนประจำหมูบานตาง ๆ คอย ๆ ปดตัวลง 

และอีกประการหนึ่งที่สงผลตอการศึกษาและพัฒนาประเทศคือ การที่คนไทยในปจจุบันมีลูก

นอยลง ไมอยากมีภาระใชจายอันเนื่องมาจากตนทุนในการดำเนินชีวิตที่สูงข้ึน บุคลากรในการ

ชวยพัฒนาประเทศจึงลดนอยลง ทำใหการพัฒนาประเทศลดลงตามลำดับ การมีนักการเมือง

คนเกา รูปแบบการพัฒนาบานเมือง การศึกษาแบบเดิม ๆ หรือหวนคืนรูปแบบเดิม ทำใหลาสมัย

การพัฒนาทางการศึกษาดอยลง การที่จะทำใหมีการพัฒนาดานการศึกษาที่ดี ตองเปดโอกาส

อยางเต็มที่ ไรขอบเขตการกีดก้ัน ทางความคิด ไมติดอยูกับรูปแบบเดิม นโยบายเชิงนามธรรมนี้

ลวนเปนรูปแบที่ดี สามารถพัฒนาและนำพาการศึกษาใหเจริญกาวหนาไดเปนอยางดี  

 

ศาสนาที่เผยแผในโลกปจจุบัน 

 ศาสนาเปนองคประกอบที่ทำใหสังคมมีความเจริญหรือเสื่อมได หากแตจะดำเนิน

แนะนำทางไปในทิศทางใด ความสำเร็จและความเจริญกาวมาตั้งแตอดีตเกิดจากศาสนาเปน

สวนหนึ่งท่ีรวมพัฒนามาจนถึงปจจุบัน เห็นไดจากประเทศหลายประเทศที่มีศาสนาเปนของ

ตนเอง ยอมสรางความเปนเอกลักษณในการปกครองสงเสริมใหคนในสังคมปฏิบัติตนและอยู

รวมกันอยางมีความสุข แตถาเมื่อใดที่คนใชศาสนาเปนเครื่องมือเพ่ือหาผลประโยชนแกตนเอง

และพวกพองของตนเองแลว ยอมสรางความวุนวายและเกิดความไมสงบขึ้นในสังคม ซึ่งเรา

สามารถมองเห็นจากประวัติศาสตรของสงครามคูเสด ที่ทั้งสองศาสนาไดทำการสูรบเขนฆาคน 

เพียงเพราะมีแนวความคิดที่แตกตางกันเทานั้น สรางความไมสงบนาน ถึง 300 กวาป นั้นเปน

ประเดนสำคัญอีกประการหนึ่ง พระพุทธศาสนาเองก็ใชวาจะไมเคยถูกทำราย ทำลาย มีคนที่
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กลาววา การทำลาย คือการสรางใหม เปนการปรับเปลี่ยนแนวคิด แนวทางการปฏิบัติใหม 

หรือวิวัฒนแนวคิดแบบใหมเพ่ือใชในการดำเนินชีวิตตอไปของคนในสังคม 

  ในประเด็นของการเผยแผศาสนาจนเปนเหตุใหเกิดความเสื่อมความลมสลายของ 

ของอารยธรรมนั้นปรากฏใหเห็นชัดเจน เชน ประเด็นการทำลายศาสนสถานของตางศาสนา

ของกลุมอิสลามเครงศาสนา เมื่อเดือนมีนาคม พ.ศ. 2544 ตามคำสั่งของนายมุลลอฮ มุฮัมมัด 

อุมัร ประมุขของรัฐบาลฏอลิบาน ซึ่งใหเหตุผลวากฎหมายอิสลามไมอนุญาตใหบูชารูปเคารพ 

ในขณะท่ีนานาประเทศตางการประณามการกระทำของรัฐบาลฏอลิบานอยางรุนแรง เพราะ

หมูพระพุทธรูปนี้มิใชสมบัติของบุคคลใดบุคคลหนึ่งแตเปน "มรดกโลก" อันเปนสาธารณสมบัติ

และความภาคภูมิใจของคนทั้งโลก โดยญี่ปุนและสวิตเซอรแลนดรวมใจกันสนับสนุนใหมีการ

ปฏิสังขรณพระพุทธรูปนี้อีกครั้งหนึ่ง  

  เห็นไดชัดวาการที่มีกลุมเครงศาสนาทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางรายแรงและ

สรางความวุนวายในสังคม การไมเขาใจหลักการดำเนินชีวิตท่ีเปนสากลและมองถึงหลักการที่

ตนเองปฏิบัติวา ถูกตองแลว ไมฟงหลักการที่ประกอบดวยเหตุผลก็จะทำใหสงบนั้น อยูดวย

ความยากลำบากและเกิดความขัดแยงดังเชนที่เคยมีมากอน และสามารถเกิดข้ึนได 

 

การปองกันความเสื่อม 

 1. นโยบายความเขมแข็งทางภาครัฐ 

 แนวทางการปองกันความเสื่อมหรือการลมสลายของศีลธรรม จริยธรรมในสังคม

ตองอาศัยนโยบายที่ชวยสงเสริมเชนในปจจุบันแนวทางการที่ในหลวงรัชกาลที่ 10 พระองคได

จัดกิจกรรมจิตอาสาเพ่ือชวยเหลือสังคม เปนอีกแนวทางหนึ่ง ในการสงเสริมใหเห็นถึงคุณคา

การเสียสละเพ่ือสังคม และการชวยเหลือสังคมในทุก ๆ ดาน ซึ่งจัดไดวาเปนคุณธรรมพื้นฐานท่ี

มนุษยควรมี เพ่ือเปนหลักแนวทางในการชวยเหลือ และสรรคสรางใหสังคมมีความสงบสุขมา

ยิ่งขึ้น  

 2. ความรวมมือจากเอกชน 

 เอกชนเปนกลุมบุคคลที่สามารถชวยและทำลายไปในเวลาเดียวกัน การที่หนวยงาน

ของเอกชน ไมวาจะเปนบริษัทหางรานตาง ๆ ที่เปดกิจกรรมเพ่ือหวังผลกำไร จากลูกคาที่มารับ

บริการ สิ่งสำคัญที่ขาดไมไดคือการบริการดวยความสุจริตใจ เปนธรรมแกผูรับบริการ ไมเอา
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เปรียบ ไมเห็นแกตัวหวังเพียงประโยชนของตนเองเทานั้น ตองคำนึงถึงผลเสียที่เกิดขึ้นกับสังคม 

และตองรับผิดชอบตอการกระทำที่ทำใหสังคมเกิดความวุนวายเพราะเหตุของความไมมี

ศีลธรรมของผูคาขาย เชนในปจจุบันมีการเอารัดเอาเปรียบผูชื้อ ตั้งราคาสินคาไวสูง แตคณุภาพ 

ของสินคาต่ำหรือไมมีคุณภาพ เปนตน  

 3. การใหความสำคัญกับศีลธรรมในครอบครัว ชุมชน  

 ครอบครัวเปนสถานบันที่มีความสำคัญยิ่ง ในการหลอหลอมเรื่องคุณธรรม จริยธรรม 

เพราะเปนตนแบบในการสงเสริมคุณธรรม และจริยธรรมในครอบครัว สรางความรักสามัคคี 

ความกตัญู ความเอ้ือเฟอเผือแผ แบงปน ครอบครัวถือวาเปนศูนยรวมที่ทำใหเกิดข้ึนไดงาย 

สิ่งเหลานี้สามารถสะทอนผลที่เปนรูปธรรมจากการแสดงออก ดังสุภาษิตไทยที่วา “การกระทำ

สอกริยา วาจาสอสกุล” เห็นไดชัดในการแสดงออกถึงคุณธรรม จริยธรรมความประพฤติดี 

เพราะชาติตระกูลมีสวนสงเสริมใหคนในครอบครัวตองรักษาคุณงามความดีของตนเอง ของ

เผาพันธุตนเอง หากทำเสียหายก็จะสงผลถึงวงศตระกูลไปดวย หากครอบครัวใหความสำคัญ มี

ผูนำทำเปนแบบอยางที่ดี ไมของเก่ียวกับอบายมขุ สามารถเปนแบบอยางที่ดี การสั่งสอนคนใน

ครอบครัวก็จะเกอเขิน พูดหรือกระทำดวยความภาคภูมิใจ สังคมรอบขางถือเปนแบบอยางใน

การทำความดี ก็จะชวยใหสังคมนั้น ๆ มีความนาอยูมากยิ่งขึ้น 

 4. ผูนำและตัวแทนทางจิตวิญญาณดานคุณธรรมจริยธรรม  

 บุคคลที่มีบทบาทสำคัญที่เปนแบบอยางดาน การสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมที่

ปรากฏเห็นไดอยางชัดเจนในปจจุบันอีกกลุมหนึ่ง คงหนีไมพน นักบวชบรรพชิตในทางศาสนา 

เพราะศาสนาทุก ๆ ศาสนามีผูสอนที่เรียกวา ศาสดา แตในปจจุบันศาสดาเหลานั้นไมไดอยูแลว 

หนาที่ของการสั่งสอนเปนหนาที่ของเหลาสาวกที่ไดศึกษาเรียนรูหลักการ แนวทางในการ

สงเสริมใหคนที่เปนศาสนิกไดเรียนรูปฏิบัติตาม เพ่ือใหอยูในกรอบของศีลธรรม หรือท่ีเรียกวา 

การตั้งตนเปนคนดีในสังคม การที่นักบวชหรือบรรพชิต ไดชื่อเปนผูนำทางจิตวิญญาณเพราะ

เปนผูบอกกลาว สงสารใหรู ตัดสินการกระทำในการทำความดี หลักการตัดสินวาอะไรชั่ว อะไร

ดีนั้น เปนหลักการในทางศาสนาที่วางไวเปนรูปแบบในการปฏิบัติ มีการปฏิบัติตามลำดับความ

เหมาะสมกับสถานะของแตละบุคคลที่จะทำความเชาใจ ทำใหเกิดความแจมแจง  
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บทสรุป 

 ความเสื่อมในอดีตและอนาคตของศีลธรรม มีเหตุปจจัยมาจากการขาดศีลธรรมใน

มนุษย ถึงแมวาความสมดุลที่เกิดจากการคานรับของความเสื่อมคือความเจริญกาวหนาในดาน

ตาง ๆ ผลของหลักการเหลานั้นยังเปนเหตุใหทำการศึกษาถึงปจจัยทำไมความเสื่อมตองเกิดขึ้น 

การเกิดขึ้นมาจากสาเหตุใด แนวทางการแกไขทำอยางไร มนุษยมีสักยภาพดานการพัฒนาและ

เรียนรูจากความผิดพลาดของตนเอง จึงมีแนวทางมากมายเกิดขึ้นเพ่ือปองกันความเสื่อมใน

เรื่องตางที่จะเกิดในอนาคต แตถึงอยางนั้นการเตรียมก็ยังไมประสบผลสำเร็จเพราะทุก

ชวงเวลา มีความไมสมดุลและมีปญหาอุปสรรคเกิดข้ึนมากมายในปจจุบันจึงจำเปนตองคอย ๆ 

ปรับแกไขเตรียมการปองกัน  

 ในทางพระพุทธศาสนาทานกลาววาการเปลี่ยนแปลงของสรรพสิ่งนั้นมีเหตุปจจัย

เปนองคประกอบ การตามรูเทาทันและไมประมาทในสิ่งเหลานั้นถือเปนการตามเขาใจความ

เสื่อม (อิทัปปจจยตา) และรูวาเมื่อเกิดขึ้นมา ยอมมกีารตั้งอยูในชั่วขณะเวลาหนึ่ง ยอมคล่ำครา 

เสื่อมโทรมและเปลี่ยน สลายหายไปเปนสัจธรรมของสรรพสิ่งท่ีเกิดข้ึน การทำความเขาใจ

เรียนรูใหชัดเจนของการเปลี่ยนแปลงนั้นเปนเรื่องท่ีทำใหเราสังคมโลก สามารถแนะแนวทาง

หลักการปฏิบัติเพ่ือเสริมสรางความมั่นคงและความสบงบสุขใหกับสังคมคนหมูมากได  

 

องคความรูที่ได 

 จากการศึกษาผูวิจัยไดองคความรูเรื่องความเสื่อมในอดีตและอนาคตของศีลธรรมมี

เหตุปจจัยมาจากการขาดศีลธรรมในมนุษยถึงแมวาความสมดุลที่เกิดจากการคานรับของความ

เสื่อมคือความเจริญกาวหนาในดานตาง ๆ การปองกันความเสื่อม ประกอบดวย 1. นโยบาย

ความเขมแข็งทางภาครัฐ 2. ความรวมมือจากเอกชน 3. การใหความสำคัญกับศีลธรรมใน

ครอบครัว ชุมชน และ 4. ผูนำและตัวแทนทางจิตวิญญาณดานคุณธรรมจริยธรรม 
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