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บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อพัฒนาทักษะการอานออกเสียงคำศัพทภาษาอังกฤษ 

ประถมศึกษาปที่ 5 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 โดยหาคาดัชนีประสิทธิภาพของการ

จัดกิจกรรมการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษโดยใชเกมที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูคำศัพท

ภาษาอังกฤษโดยใชเกม กลุมตัวอยางคือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนบานนาโคก 

อำเภอเมือง จังหวัดเลยภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2559 จำนวน 1 หองเรียน จำนวน 30 คน

ไดมาโดยวิธ ีการเลือกแบบเจาะจง (Simple Random Sampling) ดำเนินการทดลอง 6 

สัปดาห สัปดาหละ 4 คาบ ๆ ละ 50 นาทีรวม 24 คาบ และมีการทดสอบวัดผลการเรียนรูโดย

วิธีสลับตัวเลือกในการวัดผลการเรียนรูแตละครั้ง เครื่องมือที่ใช ในการศึกษา แผนการสอน

การใชเกมคำศัพท ประกอบการสอน แบบทดสอบวัดผลการ เรียนรู และวัดความคงทนในการ

เรียนรูคำศัพทและแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับเกมคำศัพท 12 แผนการ สอนของ

นักเรียน สถิติที่ใช ในการวิ เคราะหขอมูล คือ รอยละ คาเฉลี่ย (Mean) คาความเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (Standard Deviation) และ t-test  

 ผลการวิจัยพบวา (1) การพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยการใชเกม

คำศัพทภาษาอังกฤษฝกทักษะสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 

5/1 มีประสิทธิภาพเทากับ 85.43/86.47 ซึ่งสูงกวาเกณฑมาตรฐานที่ตั้งไว คอื 80/80 (2) ผล
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ที่เกิดกับนักเรียนหลังการพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเกมคำศัพทภาษาอังกฤษ

ฝกทักษะสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 พบวานักเรียนมี

ทักษะการอานและเขียนดีข้ึน ซึ่งสงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะการอาน

สูงข้ึน มีคาเฉลี่ยรอยละ 86.47 

 

คำสำคัญ: การพัฒนาการอาน; การใชเกมเพ่ือการเรียนรู;  

 

Abstract 
 The purpose of English reading teaching through vocabulary 
games was to develop students to remember English vocabularies, to 
improve their reading aloud skill, and have good attitude towards 
English learning. The objectives of the research were to develop the 
reading aloud skill of English vocabularies for Prathomsuksa 5 
students to the efficiency criteria of 80 / 80 and to find the efficiency 
indicator of English vocabulary games for Prathomsuksa 5 students 
towards English vocabulary games. The research samples were thirty 
Prathomsuksa 5 students in the academic year 2559, Ban Na Khok 
School, Si Song Rak Sub-district, Mueang Loei District, Loei 
Province, selected by the sample random sampling. The operation of 
the research was conducted in six weeks: four 50-minute periods per 
week, and there was a shuffle of multiple choices in each test. The 
research instruments were the lesson plan on English vocabulary 
games, Achievement Test, Retention Test for English Vocabulary 
Learning, and the questionnaire on 12 lesson plans of vocabulary 
games. The data were analyzed by the statistics of percentage, mean, 
standard deviation and T-test.  
 The research findings were as follows: 1. The development 
of English reading-aloud skill through vocabulary games for 
Prathomsuksa 5 students, was found to be 86.47/85.43, which was 
higher than the specific standard criteria of 80/80. 2. After the 
development of English reading aloud skill through vocabulary 
games, it was found that English reading and writing skills of those 
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students were better. As a result, their achievement of reading skill 
was found to be at a higher level with 86.47% of mean. 
 
Keywords: Reading-aloud; English Vocabulary; Games; 
 

บทนำ 

  ในสังคมปจจุบันนี้มีความเจริญกาวหนา และมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วในดาน

ตาง ๆ โดยเฉพาะดานขอมูลขาวสารและเทคโนโลยี การศึกษาไทยควรพัฒนาใหทันตอการ

เปลี่ยน แปลง ภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศที่เขามามีบทบาทตอชีวิตคนไทยในปจจุบัน 

เพราะเปนภาษาสากลที่มีการใชเครื่องมือติดตอสื่อสาร และการศึกษาคนควาหาความรู

วิทยาการสมัยใหมตาง ๆ กระทรวงศึกษาธิการไดตระหนักถึงความสำคัญของภาษาอังกฤษ จึง

กำหนด ใหมีการจัดหลัก สูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 และไดกำหนดวิชา

ภาษาอังกฤษเปนวิชาหนึ่งในหลัก สูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ซึ่งเปนกลุม

สาระการเรียนรูพื้นฐานหนึ่งในแปดกลุม โดย เรียนในทุกชวงชั้น เริ่มตั้งแตประถมศึกษา เพื่อ

เปนการสรางพ้ืนฐานที่ดใีนการใชภาษาอังกฤษ และ มุงเนนใหนักเรียนมีความสามารถในการใช

ภาษาอังกฤษ เพ่ือการสื่อสารแสวงหาความรูดานตาง ๆ ตลอดจนเปนแนวทางในการศึกษาตอ

ในระดับสูงขึ้นไป (กรมวิชาการ, 2541: 1) 

 โรงเรียนบานนาโคกเปนโรงเรียนประจำชุมชนบานนาโคก จัดการเรียนการสอน

ตั ้งแตระดับ อนุบาลและ ประถมศึกษา ปจจุบันเปนโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา 

จัดการเรียนการสอน เปน 2 ระดับ คือ ระดับอนุบาล และ ระดับประถมศึกษา โดยนักเรียนใน

ชั้นประศึกษาปที่ 5 มีปญหาดานการอาน เนื่องจาก นักเรียนอานไมออก และสรุปใจความ 

สำคัญของเรื่องที่อานไมได หรืออานขอความแลวไมสามารถปฏิบัติตามคำสั่งได และ เลนมาก

เกินไปไมสนใจตามที่โรงเรียนไดทำการประเมินประจำปการศกึษา 2558 

 ดวยเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยมีความสนใจในการนำเกมฝกทักษะในวิชาภาษาอังกฤษ 

มาพัฒนาทักษะการอานของนักเรียนใหมี ประสิทธิ์ภาพในการอานสูงขึ้น และใหมีความสนใจ

เรียนมากขึ้นเพ่ือใหรูคุณคาของการเรียนภาษาอังกฤษ เนื่องจากนักเรียนไดเรียนในสิ่งที่ดี และ 

มีความหมายตามความตองการของตนเองสามารถนำความรูไปใชประโยชนในชีวิตประจำวัน

ได ทั้งในดาน การศึกษาคนควาในการศึกษาระดับที่สูงขึ้นไป 
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วัตถุประสงค 

 1. เพ่ือศึกษาผลของการใช เกมคำศัพท ประกอบการสอนที่มีตอความคงทนในการ

เรียนรูคำศัพท ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

 2. เพื ่อพัฒนาเกมฝกทักษะสาระภาษาอังกฤษ ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ

มาตรฐาน 80/80  

 

สมมุติฐานของการวิจัย 

 การจัดการเรียนรูโดยใชเกมสชวยใหนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนบาน

นาโคก มีความสามารถในการอานออกเสียงคำศัพทภาษาอังกฤษสูงขึ้น 

 

ขอบเขตของการวิจัย  

 1. ดานตัวแปร  

  1.1 ตัวแปรอิสระ ไดแก เกมฝกทักษะการอานออกเสียง กลุมสาระการเรียนรูภาษา 

อังกฤษ ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

  1.2 ตัวแปรอิสระ ไดแก ความสามารถดานการอานออกเสียงคำศัพทภาษาอังกฤษ   

 2. ดานประชากรและกลุมตัวอยาง   

  ประชากรในการวิจัยนี้เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนบานนาโคก 

อำเภอเมืองเลย จังหวัดเลย ที่กำลังเรียนวิชาภาษาอังกฤษในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2559 

จำนวน 30 คน ซึ่งเปนการจัดนักเรียนแบบคละความสามารถทางการเรียนสูง ปานกลาง และต่ำ 

 

ระเบียบวิธีวิจัย 

 การศกึษาคนควาครั้งนี้ ผูศึกษาคนความีจุดมุงหมายเพ่ือพัฒนาทักษะการอานออก

เสียงคำศัพทภาษาอังกฤษโดยการใชเกม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ผูศึกษาคนควาได

ดำเนินการตามข้ันตอน ดังตอไปนี้  

 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

 1. แผนการจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษเพื่อการพัฒนาทักษะการอานออกเสียงโดย

ใชเกมคำศัพท ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จำนวน 6 แผน จำนวน 12 ชั่วโมง 
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 2. แผนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางดานอานออกเสียงคำศัพทโดยใชเกม กลุมสาระ

การเรียนรูภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 5 เปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ

จำนวน 30 ขอ 

 3. แบบทดสอบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนอาน

ออกเสียงภาษาอังกฤษ โดยใชเกมคำศัพท เปนแบบมาตรสวน ประมาณคา (Likert’s rating 

scale) 5 ระดับ จำนวน 20 ขอ 

 

ผลการวิจัย 

 ผูวิจัยไดดำเนินผลการวิจัย โดยแบงออกเปน 2 ตอนดังนี้ 

 ตอนที่ 1 การหาประสิทธิภาพของเกมคำศัพทพัฒนาทักษะการอานออกเสียง กลุม

สาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ ชั้นประถมศกึษาปที่ 5 ตามเกณฑ 80/80 ปรากฏผลดังตารางท่ี 2  

 

ตารางที่ 1  คะแนนเฉลี่ย และรอยละเพ่ือหาประสิทธิภาพของเกมคำศัพทพัฒนาทักษะการ

  อานออกเสียง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  

เกมฝกทักษะ คะแนนเต็ม X� รอยละ 

เกมฝกทักษะที่ 1 10 8.68 86.8 

เกมฝกทักษะที่ 2 10 8.16 81.6 

เกมฝกทักษะที่ 3 10 8.97 89.7 

เกมฝกทักษะที่ 4 10 8.97 89.7 

เกมฝกทักษะที่ 5 10 8.56 85.6 

เกมฝกทักษะที่ 6 10 7.84 78.4 

เกมฝกทักษะที่ 7 10 7.05 70.5 

เกมฝกทักษะที่ 8 10 8.66 86.6 

เกมฝกทักษะที่ 9 10 9.05 90.5 

เกมฝกทักษะที่ 10 10 9.08 90.8 

เกมฝกทักษะที่ 11 10 9.37 93.7 

เกมฝกทักษะที่ 12 10 9.06 90.6 
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เกมฝกทักษะ คะแนนเต็ม X� รอยละ 

เกมฝกทักษะที่ 13 10 8.43 84.3 

เกมฝกทักษะที่ 14 10 8.62 86.2 

เกมฝกทักษะที่ 15 10 8.25 82.5 

รวม 150 8.58 85.83 

 

 จากตารางที่ 1 พบวา เกมฝกทักษะการอานออกเสียงภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 5 จำนวน 15 ขอ มีคะแนนเฉลี่ย คิดเปน 8.58 และคิดเปนรอยละได 85.83 

ดังนั้น แบบฝกทักษะที่สรางข้ึนมีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 ที่ตั้งไว 

 ตอนที่ 2 วิเคราะหหาความแตกตางระหวางคะแนนแบบทดสอบกอนเรียนและ

หลังเรียนดังนี้ 

 

ตารางที่ 2    คะแนนเฉลี่ยและคารอยละของคะแนนทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

คะแนน 
จำนวน

นักเรียน 
คะแนนเต็ม คะแนนรวม 

คะแนน

เฉลี่ย 
รอยละ 

กอนเรียน 30 40 266 15.64 52.15 

หลังเรียน 30 40 441 25.94 86.47 

 

 จากตารางที่ 2 พบวา คะแนนความสามารถในการอานออกเสียงภาษาอังกฤษจาก

การทดสอบกอนเรียนเทากับ 15.64 คิดเปนรอยละ 25.94 และหลังการเรียนเทากับ 25.94 

คิดเปนรอยละ 52.15 แสดงใหเห็นวานักเรียนมีความกาวหนาในการอานออกเสียงในภาษา 

อังกฤษสูงขึ้นรอยละ 86.47 

 

ขอเสนอแนะ 

 1. ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

  1.1 การเลือกเนื้อหาเพ่ือนำมาจัดกิจกรรมการเรียนรูเปนสิ่งสำคัญที่ควรคำนึงถึง 

ความเหมาะสมของ เพศ วัย และระดับความสามารถในการเรียนของนักเรียนดวย หากเนื้อหา 
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ใดที่นักเรียนสนใจ นักเรียนจะเกิดความกระตือรือรนการเรียนรูเพ่ิมมากขึ้น 

  1.2 ครูผูสอนภาษาอังกฤษควรนำเกมคำศัพทฝกทักษะการอานออกเสียง กลุม

สาระการเรียนรูภาษาอังกฤษชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่ผูรายงานสรางขึ้นไปใชประกอบการ

สอน เนื่องจากแบบฝกทักษะนี้มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ 80/80 ที่กำหนดไว 

  1.3 ในระหวางการดำเนินการจัดกิจกรรม ครูควรสังเกตพฤติกรรมนักเรียนที่มี

ความสามารถในการเรียนต่ำ อาจจะไมเขาใจหรือเกิดการเรียนรูชา หรือตองการความชวยเหลือ 

ครูควรใชเทคนคิเสริมแรงกระตุนใหนักเรียนสนใจ หรืออธิบายใหเขาใจชัดเจนอีกครั้ง 

  2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

  ควรมีการนำเกมคำศัพทฝกทักษะที่สรางขึ้นไปประยุตกใชกับนักเรียนระดับชวง

ชั้นเดียวกันในโรงเรียนอื่น ๆ เพ่ือจะไดขอสรุปผลการวิจัยที่กวางขวางมากข้ึน 
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