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บทคััดย่อ
 วิจัยน่� ม่วัตถุ์ปีระสงค์ 3 ข้ีอ ค่อ 1) เพ่�อศึกษาจริยศาสตร์ในคัมภ่ิร์ภิควัที่ค่ตา 2) เพ่�อศึกษาปัีญหา

ความขัีดแย้ง แลัะ 3) เพ่�อวิเคราะห์วิธ่ัแก้ปัีญหาความขัีดแย้งตามแนวที่างจริยศาสตร์ในคัมภ่ิร์ภิควัที่ค่ตา 

เป็ีนการวิจัยเชิงเอกสาร

 จากการศึกษาพบัว่า คัมภ่ิร์ภิควัที่ค่ตาม่ความหมายว่า บัที่เพลังขีองพระเจ้า ซึึ่�งม่ความเก่�ยวข้ีองกับั

พระกฤษณะแลัะอรชุน ม่จุดปีระสงค์เพ่�อให้เกิดความฮึิกเหิมลุักขึี�นต่อส้้ตามหน้าท่ี่� คัมภ่ิร์ภิควัที่ค่ตาเป็ีน

ส่วนหนึ�งขีองมหากาพยม์หาภิารตะ ตอนท่ี่�เปีน็คัมภ่ิร์ภิควัที่ค่ตาเร่ยกว่าภ่ิษมบัรรพ เป็ีนคัมภ่ิร์ท่ี่�เป็ีนบัที่

ร้อยกรองท่ี่�ม่ช่�อเส่ยงท่ี่�สดุขีองอินเด่ย แลัะม่อิที่ธิัพลัต่อช่วิตขีองชาวอินเด่ยมากท่ี่�สดุด้วย ภิควัที่ค่ตาเป็ีน

คัมภ่ิร์ท่ี่�ม่คำาสอนสำาคัญเก่�ยวกับัปีรัชญา ศาสนา แลัะจริยศาสตร์ จริยศาสตร์ในคัมภ่ิร์ภิควัที่ค่ตาปีระกอบั

ด้วย 1) ค่าจริยธัรรม เน้นหลัักปีฏิบััติท่ี่�เก่�ยวกับัการเข้ีาถึ์งพรหมัน โดยม่การแสดงที่างเข้ีาถึ์งพระเจ้าไว้ 3 

ที่างค่อ ที่างแห่งความร้้ ที่างแห่งการกระที่ำา แลัะที่างแห่งความภัิกด่ 2) เกณฑ์ิตัดสินจริยธัรรม ตัดสิน

โดยยดึเอาการปีฏิบััติเพ่�อร้้แจ้งพรหมันหร่อการบัรรลุัโมกษะเป็ีนสิ�งสำาคัญ การกระที่ำาใดท่ี่�มาแต่พรหมัน

แลัะเป็ีนการปีฏิบััติโดยม่ความหลุัดพ้นเป็ีนเป้ีาหมาย กรรมนั�นจัดว่าเป็ีนกรรมด่ 3) จุดมุ่งหมายส้งสุด

ขีองช่วิต จุดมุ่งหมายส้งสุดขีองช่วิตในคัมภ่ิร์ภิควัที่ค่ตาก็ค่อโมกษะ เป็ีนการบัรรลุัความเป็ีนหนึ�งเด่ยว

กับัพรหมัน

 ความขัีดแย้ง เป็ีนความร้้สึกหร่อปีฏิกิริยาขีองบุัคคลั หร่อกลุ่ัมคน ท่ี่�ม่ความคิดเห็น ค่านิยม แลัะเป้ีา

หมายไม่เป็ีนไปีในที่างเด่ยวกัน รวมไปีถึ์งความขัีดแย้งท่ี่�เป็ีนร้ปีแบับัขีองการต่อส้้เพ่�อที่รัพยากรท่ี่�ม่อย่้
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จำากัด หร่อการท่ี่�ฝ�ายหนึ�งรุกลัำ�าหร่อขัีดขีวางการกระที่ำาอ่กฝ�ายเพ่�อให้เป้ีาหมายขีองตนบัรรลุัผลั ปีระเภิที่

ขีองความขัีดแย้ง ปีระกอบัด้วย ความขัีดแย้งภิายในตัวบุัคคลั ความขัีดแย้งระหว่างบุัคคลั ความขัีดแย้ง

ระหว่างปัีจเจกบุัคคลักับักลุ่ัม ความขัีดแย้งระหว่างกลุ่ัมหร่อท่ี่ม ความขัีดแย้งระหว่างองค์การ สาเหตุแห่ง

ความขีดัแย้งขีองบุัคคลัปีระกอบัด้วยสภิาพท่ี่�เป็ีนภ้ิมิหลััง แบับัฉบัับั การรบััร้้ ความร้้สึก การตกอย่้ในสภิาพ

แวดล้ัอมท่ี่�แตกต่างกัน การม่ผลัปีระโยชน์ขัีดกัน การม่ความคาดหวังในบัที่บัาที่ต่างกัน การม่อคติ

 การแก้ปัีญหาความขีัดแย้งตามหลัักค่าที่างจริยธัรรมเปี็นการการแก้ปัีญหาความขีัดแย้งตามหลััก

โยคะ 3 ปีระการ ทัี่�ง 3 ที่างน่� สะท้ี่อนให้เห็นแนวที่างในการแก้ปัีญหาความขัีดแยง้ในปีระเด็นว่าร้้ว่าเรา

ค่อใคร ม่หน้าท่ี่�อะไร แลัะเป้ีาหมายค่อเพ่�อใคร การแก้ปัีญหาความขัีดแยง้ตามเกณฑ์ิการตัดสินจริยธัรรม 

เน้นท่ี่�เปี้าหมายขีองการกระที่ำาเปี็นสำาคัญ ส่วนการแก้ปัีญหาความขีัดแย้งในมิติขีองการดำาเนินช่วิต 

บุัคคลัจะต้องร้้จักงดเว้นสิ�งท่ี่�ไม่ด่งาม แลัะปีฏิบััติในสิ�งท่ี่�ด่งาม เพ่�อไม่ให้เกิดความขัีดแยง้ในจิตใจ พร้อม

กับัการเสริมสร้างสิ�งท่ี่�ด่งามให้เกิดขึี�นในจิตใจ 

คัำาสำาคััญ: ความขัีดแย้ง, จริยศาสตร์, คัมภ่ิร์ภิควัที่ค่ตา

Abstract
 This research has three objectives: 1) to study ethics in the Bhagavad Gita, 2) to 

study conflicts, and 3) to analyze methods for solving conflicts according to ethics in 

the Bhagavad Gita. It is a documentary research.

 According to the study, it was found that Bhagavad Gita scripture means Song 

of the gods which is related to Lord Krishna and Arjuna. It is intended to cause the 

excitement to rise and fight according to their duties. Bhagavad Gita scriptures are part 

of the epic Mahabharata. In the part of Bhagavad Gita scripture, it is called Bhisham. It 

is India's most famous verse, and it has the greatest influence on the life of Indians as 

well. The Bhagavad Gita is a scripture containing important teachings on philosophy, 

religion and ethics. Ethics in the Bhagavad Gita include 1) ethical values, emphasizing 

the principles of access to God. In which three ways of reaching God are shown : the 

way of knowledge, way of action and the way of loyalty, 2) ethical judgment criteria 

Judging based on the practice of enlightenment or the attainment of moksha is of 

the essence. Any action that comes from God and it is the action with liberation as 

the goal, that karma is considered good karma. 3) for the ultimate purpose of life, the 

ultimate purpose of life in the Bhagavad Gita scriptures is moksha. It is the attainment 

of unity with God.
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 A conflict is a feeling or reaction of a person or a group of people whose opinions, 

values, and goals are not in the same way. Including the conflict that is a form of fighting 

for limited resources. Or it is the action of encroaching on or obstructing the other in 

order to achieve their goals. The type of conflict consists of conflicts within the person, 

interpersonal conflict, conflict between individuals and groups, conflict between groups 

or teams, conflict between organizations. The causes of a person's conflict consist of 

background conditions, perceptions, feelings, being in different environments, conflict 

different role expectations, prejudice.

 Solving conflicts based on ethical values is a solution to conflicts according to three 

yoga principles. These three paths reflect a way to resolve conflicts on the issue of 

knowing who we are, what is the duty and who is the goal for? Resolving conflicts based 

on ethical judgment emphasize on the goals of the action. As for solving conflicts in 

the dimension of life, people must know to refrain from what is bad, and do what is 

good. In order not to create conflicts in the mind while creating good things in the mind. 

Keywords: Conflicts, Ethics, the Bhagavad Gita

คัวามเป็นุมาแลัะคัวามสำาคััญของปัญหา

 ถ้์าจะแบ่ังสายธัารแห่งความคิดที่างปีรัชญาในโลักน่�ออกเป็ีน 2 สายใหญ่เราก็จะได้สายธัารแห่งความ

คิดที่างปีรัชญาขีองตะวันออกสายหนึ�งแลัะสายธัารแห่งความคิดที่างปีรัชญาขีองตะวันตกสายหนึ�ง สาย

ธัารปีรัชญา 2 สายน่�ได้ไหลัผ่านกาลัเวลัาแห่งปีระวัติศาสตร์มาแล้ัวเป็ีนเวลัาหลัายพันปีี ได้ม่ผลักระที่บั

ต่อการดำาเนินช่วิตขีองมนุษยม์าทุี่กยคุทุี่กสมัยจนกระทัี่�งปัีจจุบัันน่�ก็ยงัคงหลัั�งไหลัอย้ไ่ม่ขีาดสายแลัะจะ

คงอย้เ่ป็ีนเช่นน่�ตลัอดไปีในอนาคต ตราบัเท่ี่าท่ี่�ยงัคงม่มนุษย์อาศัยอย้ใ่นโลักน่� สำาหรับัสายธัารแห่งความ

คิดที่างปีรัชญาขีองตะวันออกนั�นออาจแบ่ังออกเป็ีนสายย่อย 2 สายค่อ สารธัารแห่งปีรัชญาอินเด่ย

แลัะสายธัารแห่งปีรัชญาจ่น สายารแห่งปีรัชญาสายอินเด่ยนับัว่าเป็ีนสายใหญ่ ซึึ่�งได้ม่อิที่ธิัพลัต่อช่วิต

ขีองมนุษย์ในซ่ึ่กโลักตะวันออกเปี็นอย่างมาก ปีรัชญาอินเด่ย หมายถึ์งปีรัชญาทุี่กสำานักหร่อทุี่กระบับั

ท่ี่�เกิดขึี�นในอินเด่ยหร่อท่ี่�คิดสร้างสรรค์ขึี�นไว้โดยศาสดาหร่อนักคิดท่ี่�เคยม่ช่วิตอย้่หร่อกำาลัังม่ช่วิตอย้่ใน

อินเด่ย เพราะฉะนั�น ปีรัชญาอินเด่ยจึงไม่ได้หมายถึ์งเฉพาะปีรัชญาฮิินด้ แต่หมายรวมถึ์งปีรัชญาอ่�นท่ี่�

ไม่ใช่ปีรัชญาฮิินด้ด้วย เช่น พุที่ธัปีรัชญา ปีรัชญาเชน (สุนที่ร ณ รังษ่, 2545 : 1-2) กล่ัาวได้ว่า ปีรัชญา

อินเด่ยแม้จะม่มากมายหลัายสาขีา แต่ก็อาจแบ่ังได้ 2 ปีระเภิที่หร่อ 2 กลุ่ัมค่อ 1) กลุ่ัมอาสติกะ ค่อกลุ่ัม

ท่ี่�เช่�อในคัมภ่ิร์พระเวที่ ปีระเภิที่น่�ก็ม่ปีรัชญาสางขียะ โยคะ ม่มางสา นยายะ ไวเศษิกะ แลัะเวที่านตะ 

ทัี่�งหมดน่�จะเช่�อความสมบ้ัรณ์แลัะความศักดิ�สิที่ธิั�ขีองคัมภ่ิร์พระเวที่ แต่บัางลััที่ธิัก็ปีฏิเสธัว่าม่พระเจ้า
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สร้างโลัก ซึึ่�งก็ม่ลััที่ธิัม่มางสา แลัะสางขียะ 2) นาสติกะ กลุ่ัมน่�ไม่เช่�อความสมบ้ัรณ์แลัะความศักดิ�สิที่ธิั�

ขีองคมัภ่ิร์พระเวที่ ทัี่�งไม่เช่�อว่าม่พระเจ้าสร้างโลัก ปีระเภิที่น่�ก็ม่พระพุที่ธัศาสนา ศาสนาเชน แลัะจารวาก 

(ฟืุ่�น ดอกบััว, 2545 : 12-13) หากถ่์อเอาตามการแบ่ังปีระเภิที่ขีองปีรัชญาอินเด่ยออกเป็ีน 2 กลุ่ัมตาม

ท่ี่�กล่ัาวมาน่� ปีรัชญาภิควัที่ค่ตาก็จัดอย้่ในกลุ่ัมปีรัชญาอาสติกะ 

 คัมภ่ิร์ภิควัที่ค่ตา เป็ีนส่วนหนึ�งขีองมหากาพย์มหาภิารตะ แต่งโดย ฤาษ่กฤษณไที่วปีายน หร่อฤาษ่ 

วยาส แต่งราว 800-900 ปีีก่อนคริสต์ศักราช เป็ีนมหากาพย์ท่ี่�ยาวท่ี่�สุดในโลักม่เน่�อหา ซัึ่บัซ้ึ่อน เป็ีน 

เร่�องราวความขัีดแย้งขีองพ่�น้องสองตระก้ลัระหว่างตระก้ลัเการพแลัะตระก้ลัปีาณฑิพ ซึึ่�งทัี่�งสองตระ

ก้ลัต่างก็ส่บัเช่�อสายมาจากท้ี่าวภิรตแห่งกรุงหัสตินาปุีระ จนบัานปีลัายไปีส่้มหาสงครามท่ี่� ทุ่ี่งกุรุเกษตร 

ซึึ่�งม่พันธัมิตรขีองแต่ลัะฝ�ายเข้ีาร่วมรบัด้วยเป็ีนจำานวนมาก เปีร่ยบัดั�งเป็ีนการต่อส้้ระหว่าง ฝ�ายธัรรมะ

แลัะฝ�าย อธัรรม ความด่ แลัะความชั�ว ซึึ่�งในท่ี่�สุดแล้ัว ฝ�ายปีาณฑิพก็เป็ีนผ้้ชนะในสงครามครั�งนิ� มหา

ภิารตะเก่�ยวข้ีองกับัเที่พปีกรณัม การสงครามแลัะหลัักปีรัชญาขีองอินเด่ย ทัี่�งน่�ยังม่ เร่�องย่อย ๆ แที่รก

อย้่มากมาย เปี็น คัมภ่ิร์ศักดิ�สิที่ธิั�ท่ี่�สำาคัญขีองศาสนาฮิินด้ด้วย นอกจากน่�มหา-ภิารตะน่�ยังสอดแที่รก

ความร้้เก่�ยวกับัขีนบัธัรรมเน่ยมปีระเพณ่ วิถ่์ช่วิต ศาสนา การเม่อง ศิลัปีะหลัายแขีนง ปีระวัติความ

เปี็นมาขีองวงศ์ตระก้ลัต่าง ๆ ในเร่�อง แลัะธัรรมเน่ยมปีระเพณ่การรบัการสงครามขีอง อินเด่ยยุคโบั

ราณด้วย ในคัมภ่ิร์ภิควัที่ค่ตา กล่ัาวถึ์ง อรชุนกษัตริย์แห่งราชวงศ์ปีานฑิพ ผ้้ที่ำาสงครามกับัทุี่รโยช แห่ง

ราชวงศ์เการพ เพ่�อแย่ง ชิงราชบััลัลัังก์แห่งนครหัสตินาปุีระ ท่ี่�ทุี่รโยธัน์ยึดถ่์อเอาไปีโดยไม่ชอบั ธัรรม 

อรชุนซึึ่�งเห็นฝ�ายตรงข้ีามเป็ีน ญาติมิตรสนิที่ขีองตนทัี่�งสิ�น จึงเกิดความสลัดใจแลัะท้ี่อถ์อยไม่อาจ ที่ำา

การรบัได้ พระกฤษณะซึ่ึ�งที่ำาหน้าท่ี่�สารถ่์จึงกล่ัาวคำาสั�งสอนแลัะปีลุักปีลัอบัใจให้อรชนุม่กำาลัังใจท่ี่�จะรบั 

เหตุการณ์ท่ี่�เกิดขึี�นก่อให้เกิดความสับัสนแลัะความขัีดแย้งภิายในตัวตนขีองอรชุนซึึ่�งเกิดอาการที่วิบัที่ 

(Dilemma) หร่ออาการกล่ันไม่เข้ีาคายไม่ออกขึี�นในการตัดสินใจกระที่ำาสิ�งใดสิ�งหนึ�งท่ี่�มนุษย์คน หนึ�ง

อย่างอรชุนต้องเผชิญ อรชุนม่ที่างเล่ัอกอย้่สองที่างค่อ หนึ�งการหันหลัังให้แก่สงครามมหาภิารตะ ยุที่ธั

น่� เน่�องจากการฆ่าคนถ่์อ เป็ีนบัาปีเลัวร้ายตามความเช่�อขีองสังคมท่ี่�ส่บัที่อดกันมา โดยเฉพาะอย่างยิ�ง

การฆ่าพ่� น้องขีองตัวเองเป็ีนสิ�งท่ี่�ไม่ควรกระที่ำาเป็ีนอย่างยิ�ง (พระมหาวันด่ กนฺต่ว่โร, 2561 : 1) 

 จะเห็นได้ว่าคัมภ่ิร์ภิควัที่ค่ตาสะท้ี่อนให้เห็นภิาพขีองความขัีดแย้งภิายในจิตใจขีองอรชุน ซึึ่�งเป็ีนตัว

ลัะครท่ี่�สำาคัญขีองเร่�อง ความขัีดแย้งในปีระเด็นเร่�องหน้าท่ี่�ท่ี่�รับัผิดชอบัแลัะความขัีดแย้งในปีระเด็น

เร่�องความเปี็นญาติสายสัมพันธ์ักัน ความขัีดแย้งในลัักษณะกล่ันไม่เข้ีาคลัายไม่ออกน่� ถ่์อได้ว่าเป็ีน

ปีรากฏการณ์ท่ี่�มักจะเกิดขึี�นในสภิาพช่วิตจริงขีองคนในสังคม เม่�อกล่ัาวถึ์งความขัีดแยง้แล้ัวจะเห็นได้ว่า 

หมายถึ์งสภิาพอาการต่าง ๆ การเกล่ัยดชัง การแข่ีงขัีนชงด่กันระหว่างกลุ่ัม ไม่ให้ความร่วมม่อ สภิาพ

ความขีัดแย้งเกิดขึี�นเม่�อฝ�ายหนุ่งมุ่งท่ี่�จะบัรรลัุความสำาเร็จขีองเปี้าหมาย โดยเอาชนะเหน่อฝ�ายหนึ�ง 

(ธังชัย สันติวงษ์, 2537 : 248) ความขัีดแย้งอาจเป็ีนสิ�งท่ี่�ม่ลัักษณะร่วมกัน เป็ีนทัี่�งความขัีดแย้งระหว่าง

บุัคคลัระหว่างกลุ่ัมแลัะความขัีดแย้งภิายในตัวเอง เป็ีนปีรากฏการณ์ท่ี่�เกิดขึี�นเม่�อบุัคคลัปีระสบัปัีญหาใน

การตัดสินใจแลัะเม่�อบุัคคลัสองฝ�ายสองกลุ่ัมหร่อมากกว่าม่ความเห็น ความเช่�อ ค่านิยม ข้ีอม้ลัข่ีาวสาร
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แลัะผลัปีระโยชน์ไม่สอดคล้ัองกัน (เอกชัย ก่�สุขีพันธ์ั, 2538 : 165-166) ความขัีดแย้ง เป็ีนสภิาพการณ์

หร่อสถ์านการณ์ท่ี่�เป็ีนความแตกต่างท่ี่�บุัคคลั 2 คน หร่อมากกว่า แสดงพฤติกรรมเปิีดเผยออกมาอย่าง

แตกต่างกัน สภิาพการณ์เหล่ัาน่�ค่อ ความขัีดแย้ง ซึึ่�งอาจเกิดจากม่การรับัร้้ในเป้ีาหมายท่ี่�แตกต่างกัน ม่

ความเข้ีาใจผิดหร่อไม่เข้ีาใจวัตถุ์ปีระสงค์ ม่ ความต้องการท่ี่�แตกต่างกันหร่อแย่งชิงในสิ�งเด่ยวกัน หร่อ

ต้องการความเที่า่เท่ี่ยมกันทัี่�งด้านวัตถุ์ปีระสงค์แลัะคุณค่าเกิดความร้้สึกต้องการเอาชนะหร่อที่ำาให้ฝ�าย

ตรงข้ีามไม่พึงพอใจ ส้ญเส่ย หร่อถ้์กกดดันหร่อเกิดความต้องการท่ี่�เหน่อกว่าอ่กฝ�ายหนึ�ง สถ์านการณ์

เหล่ัาน่�จะที่ำาให้เกิดความ ตึงเคร่ยดเพราะความไม่เห็นด้วยหร่อไม่ตกลังด้วย แลัะม่แนวโน้มที่ำาให้แต่ลัะ

ฝ�ายม่ทิี่ศที่างท่ี่�ตรงข้ีาม บัที่สรุปีขีองความขัีดแย้งก็จะกลัายเป็ีนแบ่ังฝักแบ่ังฝ�ายเป็ีนหน่วยยอ่ยขีองสังคม

ท่ี่�ไม่ขึี�นตรงตอ่กลุ่ัม ใหญทั่ี่�งในแงข่ีองความคดิแลัะการปีฏบัิัติส่งผลักระที่บัเส่ยหายต่อสันติสุขีขีองสงัคม 

(รัฐพลั เย็นใจมา สุระพลั สุยะพรหม ปีระสิที่ธิั� พุที่ธัศาสน์ศรัที่ธัา, 2561 : 224) ความขัีดแย้งเม่�อเกิด

ขึี�นแล้ัว ยอ่มส่งผลัต่อความคิดแลัะการตัดสินใจขีองมนุษยท่์ี่�จะที่ำาหร่อไม่ที่ำา ผลัเส่ยขีองความขัีดแย้งค่อ

ไม่ก่อให้ให้เกิดความสงบัสุขี ตั�งแต่ระดับัจิตใจ ขียายไปีจนถึ์งระดับัสังคม หากไม่ม่การแก้ไขี ก็จะกลัาย

เป็ีนสิ�งท่ี่�อึดอัดขัีดข้ีองขีองคนในการดำาเนินช่วิต

 ปีรัชญาภิควัที่ค่ตา เป็ีนส่วนหนึ�งขีองมหากาพย์ภิารตะ ตอนภ่ิษมบัรรพเป็ีนบัที่ร้อยกรองท่ี่�ม่ช่�อเส่ยง

มากท่ี่�สุดขีองอินเด่ย ซึึ่�งม่อที่ธิัพลัต่อช่วิตชาวอินเด่ยมากท่ี่�สุด ภิควัที่ค่ตาเกิดขึี�นเม่�อไร ไม่อาจกำาหนด

ระยะเวลัาท่ี่�แน่นอนได้ บัางท่ี่านกล่ัาวว่า ปีระมาณ 200 ปีีก่อนคริสตกาลั ภิควัที่ค่ตาถ่์อว่าเป็ีนหัวใจ

ขีองปีรัชญาท่ี่�ชาวฮิินด้นับัถ่์อมาก เพราะชาวฮิินด้เช่�อว่าภิควัที่ค่ตาเป็ีนเน่�อแท้ี่ขีองพระเวที่ เป้ีนคัมภ่ิร์

ท่ี่�ม่คำาสอนท่ี่�สำาคัญปีระกอบัด้วยปีรัชญา ศาสนาแลัะจริยศาสตร์ แต่ชาวฮิินด้ไม่ยอมรับัคัมภ่ิร์ภิควัที่ค่

ตาว่าเป็ีน “ศรุติ” เหม่อนคัมภ่ิร์พระเวที่แลัะอุปีนิษัที่ แต่ถ่์อว่าเป็ีน “สมฤติ” ค่อเร่�องท่ี่�เป็ีนปีระเพณ่

ท่ี่�นับัถ่์อส่บัต่อกนมา แนวความคิดขีองภิควัที่ค่ตาเน้นในเร่�องกรรม (การกระที่ำา) ซึึ่�งตั�งอย้่บันชาณหร่อ

ความร้้ แลัะสนับัสนุนด้วยความภัิกด่ต่อพระเจ้าส้งสุด (ที่องหล่ัอ วงษ์ธัรรมา, 2536 : 53) กล่ัาวเฉพาะ

หลัักจริยศาสตร์ท่ี่�ปีรากฏในคัมภ่ิร์ภิควัที่ค่ตา ศร่กฤษณะได้สอนจริยศาสตร์ไว้ 2 เร่�องด้วยกันค่อ การ

ปีฏิบััติหน้าท่ี่� ความจงรักภัิกด่ บุัคคลัม่หน้าท่ี่�อันใดต้องปีฏิบััติตามหน้าท่ี่�นั�น ๆ เพ่�อขีจัดเหล่ัาอธัรรมนำา

สันติสุขีมส่้สังคมมนุษย์ การปีฏิบััติหน้าท่ี่�ไม่ช่�อว่ากระที่ำาบัาปี ส่วนในเร่�องความภัิกด่ ศร่กฤษณะสอน

ให้มอบัดวงใจไว้กับัพระผ้้เป็ีนเจ้า (พระมหาไพรัชน์ ธัมฺมท่ี่โปี, 2541 : 57) 

 จากความเป็ีนมาแลัะความสำาคัญดังกล่ัาว ผ้้วิจัยต้องการจะศึกษาวิธ่ัแก้ปัีญหาความขัีดแย้งตาม

แนวที่างจริยศาสตร์ในคัมภ่ิร์ภิควัที่ค่ตา โดยศึกษาในปีระเด็นหลัักจริยจริยศาสตร์ในคัมภ่ิร์ภิควัที่ค่ตา 

ท่ี่�สามารถ์นำามาแก้ไขีปัีญหาความขัีดแย้งในสังคม

วัตถุประสงค์ัของกุารวิจั้ย

 1) เพ่�อศึกษาจริยศาสตร์ในคัมภ่ิร์ภิควัที่ค่ตา

 2) เพ่�อศึกษาปัีญหาความขัีดแย้ง
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 3) เพ่�อวิเคราะห์วิธ่ัแก้ปัีญหาความขัีดแย้งตามแนวที่างจริยศาสตร์ในคัมภ่ิร์ภิควัที่ค่ตา

ขอบเขตกุารวิจั้ย

 การวจัิยน่�เป็ีนการวิจัยเอกสาร ศึกษาวิเคราะห์คัมภ่ิร์ภิควัที่ค่ตา โดยม่ปีระเด็นสำาคัญในการศกึษาค่อ 

ศึกษาหลัักจริยศาสตร์ในคัมภ่ิร์ภิควัที่ค่ตาเพ่�อนำามาใช้แก้ปัีญหาความขัีดแย้ง ใช้หนังส่อศร่มัที่ภิวัที่ค่ตา  

ซึึ่�งรจนาเป็ีนภิาษาสันสกฤตโดย กฤษณไที่วปีายนวยาส ศาสตราจารย์ ร.ต.ที่. แสง มนวิท้ี่ร แปีลัส่้ภิาค

ภิาษาไที่ย จำานงค์ ที่องปีระเสริฐ ถ์อดภิาคสันสกฤตออกจากอักษรเที่วนาคร่ 

ปัญหาท่�ต้องกุารทราบ

 1) จริยศาสตร์ในคัมภ่ิร์ภิควัที่ค่ตาเป็ีนอย่างไร

 2) ปัีญหาความขัีดแย้งเป็ีนอย่างไร

 3) สามารถ์วิเคราะห์วิธ่ัแก้ปัีญหาความขัีดแยง้ตามแนวที่างจริยศาสตร์ในคัมภ่ิร์ภิควัที่ค่ตาได้อยา่งไร

คัำาจ้ำากัุดคัวามท่�ใช้ในุกุารวิจั้ย

 1) จริยศาสตร์ เป็ีนศาสตร์ท่ี่�ว่าด้วยความปีระพฤติท่ี่�เป็ีนปีกตินิสัยขีองมนุษย์ เป็ีนสาขีาหนึ�งขีอง

ปีรัชญา ศึกษาปัีญหาท่ี่�ว่าด้วยความด่ส้งสุดขีองมนุษย์ เกณฑ์ิในการตัดสินความปีระพฤติขีองมนุษย์ว่า

อะไรด่ ชั�ว ถ้์ก ผิด เหมาะสม ไม่เหมาะสม

 2) ความขัีดแย้ง ค่อสภิาพการณ์ท่ี่�มนุษย์อย้่ในภิาวะท่ี่�ไม่สามารถ์จะตัดสินใจเล่ัอกได้ ม่ลัักษณะกล่ัน

ไม่เข้ีาคลัายไม่ออก เป็ีนความขัีดแย้งภิายในตนเองแลัะเป็ีนความขัีดแย้งท่ี่�เกิดขึี�นในสังคม

 3) คัมภ่ิร์ภิควัที่ค่ตา หมายถึ์งคัมภ่ิร์ศาสนาฮิินด้ท่ี่�จัดอย้่ในสัมฤติ อย้่ในส่วนหนึ�ง ขีองมหาภิารตะ 

ปีรากฏอย้ใ่นภ่ิษมบัรรพซึึ่�งเป็ีนบัรรพท่ี่� 6 กล่ัาวถึ์งเร่�องราวการรบัระหว่างพ่�น้อง 2 ตระก้ลัค่อปีาณพกับั

เการพท่ี่�ทุ่ี่งกุรุเกษตร

ประโยชน์ุท่�จ้ะได้รับ

 1) ได้ที่ราบัจริยศาสตร์ในคัมภ่ิร์ภิควัที่ค่ตา

 2) ได้ที่ราบัปัีญหาความขัีดแย้ง

 3) สามารถ์วิเคราะห์วิธ่ัแก้ปัีญหาความขัีดแย้งตามแนวที่างจริยศาสตร์ในคัมภ่ิร์ภิควัที่ค่ตา

ผู้ลักุารวิจั้ย

 1) เพ่�อศึกษาจริยศาสตร์ในคัมภ่ิร์ภิควัที่ค่ตา ผลัการศึกษาพบัว่า วิชาจริยศาสตร์เป็ีนสาขีาหนึ�งขีอง

ปีรัชญา ม่ขีอบัเขีตการศึกษาในปีระเด็นว่าอุดมคติขีองช่วิตมนุษยเ์ป็ีนอยา่งไร อะไรค่อสิ�งท่ี่�ด่ท่ี่�สดุสำาหรับั

มนุษย์ อะไรค่อสิ�งท่ี่�ถ้์ก อะไรค่อสิ�งท่ี่�ผิด อะไรค่อเกณฑ์ิในการตัดสินว่าถ้์ก ผิด นอกจากน่�ยังศึกษาเร่�อง

คุณค่าที่างศ่ลัธัรรมด้วย จริยศาสตร์ ค่อวิชาท่ี่�ว่าด้วยเร่�องความ ปีระพฤติ ศึกษาถึ์งปัีญหา คุณค่าความ
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ปีระพฤติด่ กฎเกณฑ์ิ แห่งความปีระพฤติ หลัักแห่งความด่ ความถ้์กต้อง ความยุติธัรรม คุณค่าขีอง

จริยธัรรม แลัะหลัักในการแสวงหาความด่ เป็ีนต้น วิชาจริยศาสตร์ เป็ีนวิชาท่ี่�กล่ัาวถึ์งแนวที่างอันพึง

ปีระพฤติน่� แบ่ังออกได้เป็ีน 3 ปีระเภิที่ค่อ ความปีระพฤติ พฤติกรรม มโนธัรรม คัมภ่ิร์ภิควัที่ค่ตาม่

ความหมายว่า บัที่เพลังขีองพระเจ้า ซึึ่�งม่ความเก่�ยวข้ีองกับัพระกฤษณะแลัะอรชนุ ม่จุดปีระสงคเ์พ่�อให้

เกิดความฮิกึเหิมลุักขึี�นต่อส้้ตามหนา้ท่ี่� คัมภ่ิร์ภิควทัี่ค่ตาเปีน็ส่วนหนึ�งขีองมหากาพยม์หาภิารตะ ตอนท่ี่�

เป็ีนคัมภ่ิร์ภิควัที่ค่ตาเร่ยกว่าภ่ิษมบัรรพ เป็ีนคัมภ่ิร์ท่ี่�เป็ีนบัที่ร้อยกรองท่ี่�ม่ช่�อเส่ยงท่ี่�สุดขีองอินเด่ย แลัะ

ม่อิที่ธิัพลัต่อช่วิตขีองชาวอินเด่ยมากท่ี่�สุดด้วย ภิควัที่ค่ตาเปี็นคัมภ่ิร์ท่ี่�ม่คำาสอนสำาคัญเก่�ยวกับัปีรัชญา 

ศาสนา แลัะจริยศาสตร์ คัมภ่ิร์น่�เป็ีนแบับั “สมฤติ” หร่อเร่�องท่ี่�เป็ีนปีระเพณ่นำาส่บัต่อกันมา ความคิด

ที่างปีรัชญาขีองภิควัที่ค่ตาเน้นหนักเร่�องกรรมหร่อการกระที่ำาซึึ่�งตั�งอย้่บันความร้้แลัะสนับัสนุนด้วย

ความภัิกด่ท่ี่�ม่ต่อพระเจ้าส้งสุด คัมภ่ิร์ภิควัที่ค่ตาเป็ีนส่วนหนึ�งขีองมหากาพย์ภิารตะอย้่ในบัรรพ 6 เป็ีน

ช่�อคัมภ่ิร์ศักดิ�สิที่ธิั�ขีองศาสนา พราหมณ์-ฮิินด้ โดยเฉพาะสำาหรับันิกายไวษณพหร่อผ้้ท่ี่�ยกย่องพระวิษณุ 

(พระนารายณ์) เป็ีนพระเจ้าส้งสุด การแต่งม่ลัักษณะเป็ีนบัที่ร้อยแก้ว มหากาพย์ ภิารตะ เป็ีนหนึ�งใน

สองขีองมหากาพย์ท่ี่�ยิ�งใหญ่ขีองอินเด่ย เริ�มตั�งแต่หลัายร้อย ปีีก่อนพุที่ธักาลั รจนาโดยฤาษ่กฤษณะไที่

วปีายนะ วยาสคัมภ่ิร์ ภิควัที่ค่ตากลั่าวโดยสังเขีปีว่าเปี็นการบัันทึี่กปีระวัติศาสตร์การที่ำาสงครามขีอ

งกษัตริย์สองราชวงศ์ ฝ�ายปีาณฑิพท่ี่�ม่แม่ทัี่พค่ออรชุนกับัเการพ ท่ี่�เป็ีนพ่�น้องร่วมสายโลัหิตด้วยกันเอง 

ทัี่�งสองตระก้ลัส่บัเช่�อสายมาจากบัรรพบุัรุษคนเด่ยวกัน ค่อท้ี่าวภิรต จุดปีระสงค์การที่ำาสงครามเพ่�อชิง

ราชสมบััติ หร่อกล่ัาวได้ว่าเป็ีนการที่ำาสงครามระหว่างฝ�ายธัรรมกับัอธัรรม ณ ทุ่ี่งราบักุรุเกษตร ปัีจจุบััน

อย้่ใกล้ั ๆ กับักรุงเดลัฮ่ิ เน่�อหาขีองภิควัที่ค่ตาแบ่ังออกเป็ีน 18 อัธัยายะ แต่ลัะอัธัยายะปีระกอบัด้วย

โศลัก ซึึ่�งพรรณนาเน่�อหา มากน้อยแตกต่างกัน เน่�อเร่�องเก่�ยวข้ีองกับับัที่สนที่นาระหว่างพระกฤษณะ

แลัะท้ี่าวอรชุนแห่งราชวงศ์ปีานฑิพ พระกฤษณะถ่์อเป็ีนพระอศิวรอวตารลังมาเป็ีนพลัขัีบัรถ์ศกึให้กับัท้ี่า

วอรชุน ขีณะออกรบัท่ี่�ทุ่ี่งกุรุเกษตรคัมภ่ิร์น่�เป็ีนวรรณกรรมที่างศาสนาท่ี่�ยิ�งใหญ่ท่ี่�สุดขีองอินเด่ยโบัราณ 

ม่คุณค่าที่างศาสนา ที่างปีระวัติศาสตร์ ด้านวัฒินธัรรม แลัะจริยศาสตร์ 

 จริยศาสตร์ในคัมภ่ิร์ภิควัที่ค่ตาปีระกอบัด้วย 1) ค่าจริยธัรรมในคัมภ่ิร์ภิควัที่ค่ตา เน้นหลัักปีฏิบััติท่ี่�

เก่�ยวกับัการเข้ีาถึ์งพรหมัน โดยม่การแสดงที่างเข้ีาถึ์งพระเจ้าไว้ 3 ที่างค่อ ชญานโยคะ ที่างแห่งความร้้ 

กรรมโยคะ ที่างแห่งการกระที่ำา แลัะภัิกติโยคะ ที่างแห่งความภัิกด่ ชญานโยคะเป็ีนพ่�นฐานหร่อเป็ีนบ่ัอ

เกิดแห่งกรรมโยคะแลัะภัิกติโยคะ กล่ัาวค่อเพราะร้้จึงเกิดการปีฏิบััติ เพราะร้้จึงเกิดความภัิกด่ เพราะ

ฉะนั�นสาระสำาคัญขีองปีรัชญาภิควัที่ค่ตา ก็ค่อกรรมหร่อการกระที่ำาซึึ่�งตั�งอย้่บันความร้้แลัะสนับัสนุน

ด้วยความภัิกด่ การปีระกอบัด้วยคุณธัรรมขีองคนด่ หล่ักเว้นสิ�งท่ี่�จะเป็ีนคุณสมบััติขีองคนชั�ว ม่ความ

ภัิกด่ต่อองค์พระเจ้าส้งสุด ปีฏิบััตติามที่างท่ี่�จะนำาไปีส่้โมกษะด้วยการตระหนักในหน้าท่ี่� 2) เกณฑ์ิตัดสิน

จริยธัรรม ตัดสินโดยยดึเอาการปีฏิบััติเพ่�อร้้แจ้งพรหมันหร่อการบัรรลุัโมกษะเป็ีนสิ�งสำาคัญ การกระที่ำาใด

ท่ี่�มาแต่พรหมันแลัะเปีน็การปีฏบัิัติโดยม่ความหลัดุพ้นเป็ีนเป้ีาหมาย กรรมนั�นจัดว่าเป็ีนกรรมด่ ในขีณะ

ท่ี่�การกระที่ำาท่ี่�ตรงกันข้ีามจากท่ี่�กล่ัาวมาน่� ก็ถ่์อว่าเป็ีนความชั�ว เกณฑ์ิการตัดสินหลัักจริยธัรรมในคัมภ่ิร์
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ภิควัที่ค่ตา ท่ี่�มุ่งสอนให้บุัคคลัร้้จักการกระที่ำากรรมตามหน้าท่ี่�ตามวรรณะด้วยความเส่ยสลัะ ปีราศจาก

ความหวังผลัใด ๆ โดยต้องที่ด้วยความศรัที่ธัา เพราะศรัที่ธัาเป็ีนสิ�งจำาเป็ีนในการแสดงเจตนาเพ่�อบ้ัชา

พรหมันอย่างยิ�ง ฉะนั�น เกณฑ์ิตัดสินความด่ในท่ี่�น่�ก็ค่อการกระที่ำาหน้าท่ี่�ตามวรรณะด้วยความเส่ยสลัะ

เพ่�อสังคมอุทิี่ศผลัเพ่�อบ้ัชาพรหมัน แต่ถ้์าม่นัยตรงกันข้ีาม ค่อเป็ีนการกระที่ำาท่ี่�เห็นแก่ตัว การกระที่ำา

นั�นก็จัดว่าเป็ีนความชั�วไปี 3) จุดมุ่งหมายส้งสุดขีองช่วิต จุดมุ่งหมายส้งสุดขีองช่วิตในคัมภ่ิร์ภิควัที่ค่ตา

ก็ค่อโมกษะ การบัรรลุัความเป็ีนหนึ�งเด่ยวกับัพรหมัน

 2) เพ่�อศึกษาเร่�องความขัีดแย้ง ผลัการศึกษาพบัว่า ความขัีดแย้ง เป็ีนความร้้สึกหร่อปีฏิกิริยาขีอง

บุัคคลั หร่อกลุ่ัมคน ท่ี่�ม่ความคิดเห็น ค่านิยม แลัะเป้ีาหมายไม่เป็ีนไปีในที่างเด่ยวกัน รวมไปีถึ์งความ

ขัีดแย้งท่ี่�เป็ีนร้ปีแบับัขีองการต่อส้้เพ่�อที่รัพยากรท่ี่�ม่อย้จ่ำากัด หร่อการท่ี่�ฝ�ายหนึ�งรุกลัำ�าหร่อขัีดขีวางการ 

กระที่ำาอ่กฝ�ายเพ่�อให้เป้ีาหมายขีองตนบัรรลุัผลั ซึึ่�งความขัีดแย้ง ดังกล่ัาวอาจจะสะท้ี่อนออกมาในร้ปี

ขีองความไม่รุนแรง หร่อรุนแรงก็ได้อย่างไรก็ตามจากความหมายขีองความขัีดแย้งดังท่ี่�ได้นำาเสนอแล้ัว

ในเบ่ั�องต้นนั�น ผ้้วิจัยมองว่า อาจจะสามารถ์สรุปีออกเป็ีน 2 ความหมายหลััก กล่ัาวค่อ ความหมาย

ในแง่บัวก แลัะความหมายในแง่ลับั ก) ความหมายขีองความขัีดแย้งในแง่บัวก หมายถึ์ง ความขัีดแย้ง

ท่ี่�ก่อให้เกิดในเชิงสร้างสรรค์ แลัะก่อให้เกิดผลัด่ต่อตัวเององค์กร แลัะสังคมทัี่�งในแง่ขีองทัี่ศนคติ แลัะ

พฤติกรรม ในบัางคราว เม่�อเกิดความขัีดแย้งแล้ัว ก็สามารถ์ท่ี่�จะหาที่างออกในเชิงสมานฉันท์ี่ ขี) ความ

หมายขีองความขัีดแย้งในแง่ลับั หมายถึ์ง ความขัีดแย้งท่ี่�ก่อให้เกิดผลัเส่ย แลัะบัรรยากาศท่ี่�ไม่ด่ต่อตัว

เอง องค์กร แลัะสังคม อันเป็ีนการสะท้ี่อนร้ปีลัักษณ์ขีองความขัีดแย้งออกมาในมิติขีองความรุนแรง ไม่

ว่าจะเป็ีนการด่า การที่ะเลัาะววิาที่ ที่ำาร้ายร่างกาย แลัะที่ำาสงครามปีระหตัปีระการซึ่ึ�งกันแลัะกัน ความ

หมายขีองความขีดัแยง้ในแงข่ีองธัรรมสามารถ์รวบัรวมแลัะวเิคราะหค์วามหมายไดห้ลัายนัย ได้แก่ การ

บัาดหมาง การที่ะเลัาะ การแก่งแย่ง การวิวาที่ การมุ่งร้ายกัน แลัะการถ์กเถ่์ยงกัน ซึึ่�งชุดขีองความหมาย

ท่ี่�ม่หลัายนัยดังกล่ัาวนั�นจัดได้ว่า เป็ีนความขัีดแย้งในมิติขีองพระพุที่ธัสาสนา แลัะเม่�อนำามาเท่ี่ยบัเค่ยง

กับัความหมายขีอง่ความขัีดแย้งทัี่�วไปีแล้ัว จะพบัว่าความขัีดแย้งในความหมายขีองพระพุที่ธัศาสนา  

ม่นัยท่ี่�กว้างขีวางกว่ากันเพราะว่ากรอบัความขัีดแย้งในพระพุที่ธัศาสนานั�นกินความตั�งแต่ความขัีดแยง้

ภิายในแลัะภิายนอกในทุี่ก ๆ มิติ 

 แนวคิดเก่�ยวกับัความขัีดแย้ง เกิดจากการศึกษาพฤติกรรมความขัีดแย้งขีองนักจิตวิที่ยา รวมถึ์งข้ีอ

เข่ียนที่างด้านวิชาการท่ี่�เก่�ยวข้ีองกับัเร่�องน่� เน้นไปีท่ี่�ปัีญหาความขัีดแย้ง จากจุดเน้นดังกล่ัาว ก่อให้เกิด

แนวความคิดเก่�ยวกับัปัีญหาความขัีดแย้ง จำาแนกออกเป็ีน 3 กลุ่ัมค่อ แนวคิดสมัยดั�งเดิม (Traditional 

View) แนวคิดด้านมนุษย์สัมพันธ์ั (Human Relation View) แลัะแนวคิดสมัยใหม่ (Contemporary 

View) มุมมองแรก เช่�อว่าความขัีดแย้งท่ี่�เกิดขึี�นทุี่กคนจะพยายามหล่ักเล่ั�ยง ช่�ให้เห็นว่าความขัีดแย้งม่

แต่จพที่ำาลัายผลัการดำาเนินงานขีององค์การ เป็ีนแนวคิดสมัยดั�งเดิม แต่เม่�อเที่คโนโลัย่ด้านต่าง ๆ ได้

เจริญก้าวหน้ามากยิ�งขึี�น ปีระกอบักับัการท่ี่�รัฐบัาลัได้หันมาให้ความสนใจในความเป็ีนอย้่ขีองคนงาน 

ออกกฎหมายท่ี่�เอ่�ออำานวยผลัต่อคนงานมากขึี�น ผ้้บัริหารจึงม่ความเช่�อว่า ความขัีดแย้งเป็ีนเร่�องปีกติท่ี่�
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เกิดขึี�นตามธัรรมชาติ แลัะหล่ักเล่ั�ยงไม่ได้ภิายในทุี่กองค์การ แลัะไม่จำาเป็ีนว่าจะต้องเป็ีนสิ�งท่ี่�ไม่ด่เสมอไปี 

ความขัีดแย้งบัางอย่างจะม่ศักยภิาพท่ี่�จะเป็ีนบัวก ต่อการเสริมสร้างผลัการดำาเนินงานภิายในองค์การได้ 

แนวความคดิในระยะหลััง ๆ  จึงได้ม่การเสนอแนะวา่ ความขีดัแยง้ไม่เพ่ยงแต่จะเป็ีนพลัังที่างบัวกตอ่การ

เสริมสร้างการดำาเนินงานภิายในองค์การเท่ี่านั�น แต่ความขัีดแย้งบัางอย่างจำาเป็ีนต่อองค์การ เพ่�อการ

ดำาเนิน ระดับัความขัีดแย้ง แบ่ังออกเป็ีนความขัีดแย้งภิายในบุัคคลั ความขัีดแย้งระหว่างบุัคคลั ความ

ขัีดแย้งระหว่างกลุ่ัม ความขัีดแย้งระหว่างองค์การ ปีระเภิที่ขีองความขัีดแย้ง ปีระกอบัด้วย ความขัีด

แย้งภิายในตัวบุัคคลั ความขัีดแย้งระหว่างบุัคคลั ความขัีดแย้งระหว่างปัีจเจกบุัคคลักับักลุ่ัม ความขัีด

แย้งระหว่างกลุ่ัมหร่อท่ี่ม ความขัีดแย้งระหว่างองค์การ 

 สาเหตุแห่งความขัีดแย้งขีองบุัคคลัปีระกอบัด้วยสภิาพท่ี่�เป็ีนภ้ิมิหลััง แบับัฉบัับั การรับัร้้ ความร้้สึก 

การตกอย้ใ่นสภิาพแวดล้ัอมท่ี่�แตกต่างกัน การม่ผลัปีระดยชน์ขัีดกัน การม่ความคาดหวงัในบัที่บัาที่ต่าง

กัน การม่อคติ ส่วนสาเหตุขีองความขัีดแยง้ตามหลัักพระพุที่ธัศาสนาปีระกอบัด้วยอกุศลัม้ลั 3 แลัะหลััก

ปีปัีญจธัรรมค่อตัณหา มานะ ทิี่ฏฐิ เที่คนิคสำาคัญในการจัดการความขัีดแย้งตามทัี่ศนะโดยทัี่�วไปีค่อ การ

หล่ักเล่ั�ยงหร่อหน่ปัีญหา การเจรจาต่อรอง การไกล่ัเกล่ั�ยข้ีอพิพาที่ การฟุ้่องร้อง การเผชิญหน้า การ

ปีระท้ี่วงอย่างสันติ การใช้กำาลัังบัังคับั เที่คนิคการจัดการความขัีดแย้งตามหลัักพระพุที่ธัศาสนา โดย

การปีระยุกต์หลัักธัรรมมาเป็ีนหลัักในการแก้ความขัีดแย้ง ค่อหลัักธัรรมเร่�องอริยมรรคม่องค์ 8 หลััก

สาราณ่ยธัรรม 6 

 3) เพ่�อวิเคราะห์วิธ่ัแก้ปัีญหาความขัีดแย้งตามแนวที่างจริยศาสตร์ในคัมภ่ิร์ภิควัที่ค่ตา ผลัการศึกษา

พบัว่า หลัักจริยศาสตร์ในคัมภ่ิร์ภิควัที่ค่ตา กล่ัาวถึ์งปีระเด็นค่าที่างจริยธัรรมท่ี่�แสดงออกถึ์งหลัักการ

วิธ่ัการในการเข้ีาถึ์งโมกษะ อันปีระกอบัด้วยที่างแห่งความร้้ ที่างแห่งการกระที่ำา แลัะที่างแห่งความ

ภัิกด่ เม่�อกล่ัาวถึ์งสภิาพความขัีดแย้งขีองบุัคคลัแล้ัว จะเห็นว่าสะท้ี่อนออกมาในลัักษณะความขัีดแย้ง

ระหว่างเป้ีาหมายกับัวิธ่ัการ ความขัีดแย้งท่ี่�ก่อให้เกิดการลัะเมิดจริยธัรรม ความขัีดแย้งท่ี่�นำาไปีส่้ความ

ส้ญเส่ยสัมพันธัภิาพระหว่างบุัคคลั รวมถึ์งความขัีดแย้งท่ี่�ส่งผลัต่อความไม่สบัายใจในการดำาเนินช่วิต 

การแก้ปัีญหาความขัีดแย้งตามหลัักค่าที่างจริยธัรรมเป็ีนการการแก้ปัีญหาความขัีดแย้งตามหลัักโยคะ 

3 ปีระการค่อ ที่างแห่งความร้้ ที่างแห่งการกระที่ำา แลัะที่างแห่งความภัิกด่ ทัี่�ง 3 ที่างน่� สะท้ี่อนให้

เห็นแนวที่างในการแก้ปัีญหาความขัีดแย้งในปีระเด็นว่าร้้ว่าเราค่อใคร ม่หน้าท่ี่�อะไร แลัะเป้ีาหมายค่อ

เพ่�อใคร การแก้ปัีญหาความขัีดแย้งตามเกณฑ์ิการตัดสินจริยธัรรม เน้นท่ี่�เป้ีาหมายขีองการกระที่ำาเป็ีน

สำาคัญ ส่วนการแก้ปัีญหาความขัีดแย้งในมิติขีองการดำาเนินช่วิต บุัคคลัจะต้องร้้จักงดเว้นสิ�งท่ี่�ไม่ด่งาม 

แลัะปีฏิบััติในสิ�งท่ี่�ด่งาม เพ่�อไม่ให้เกิดความขัีดแย้งในจิตใจ พร้อม ๆ  กับัการเสริมสร้างสิ�งท่ี่�ด่งามให้เกิด

ขึี�นในจิตใจ 

ข้อเสนุอแนุะ

 วิจัยเร่�องน่�ศึกษาวิเคราะห์วิธ่ัแก้ปัีญหาความขัีดแยง้ตามแนวที่างจริยศาสตร์ในคัมภ่ิร์ภิควัที่ค่ตา ศึกษา
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ในปีระเด็นวิธ่ัการแก้ปัีญหา โดยศึกษาจากหลัักจริยศาสตร์ในคัมภ่ิร์ภิควัที่ค่ตา นอกเหน่อจากปีระเด็น

ท่ี่�ได้ศึกษาวิจัยมาแล้ัว ยังม่ปีระเด็นต่าง ๆ ท่ี่�สามารถ์ศึกษาวิจัยเพิ�มเติมได้อ่ก ดังต่อไปีน่�

 1) ศึกษาวิเคราะห์แนวคิดเร่�องพระเจ้าส้งสุดในคัมภ่ิร์ภิควัที่ค่ตา

 2) ศึกษาวิเคราะห์เร่�องโยคะ 3 ในฐานะเป็ีนเคร่�องม่อปีฏิบััติเพ่�อบัรรลุัโมกษะในคัมภ่ิร์ภิควัที่ค่ตา

 3) ศึกษาวิเคราะห์เร่�องการที่ำาหน้าท่ี่�ในคัมภ่ิร์ภิควัที่ค่ตา

 4) ศึกษาเปีร่ยบัเท่ี่ยบัแนวคิดเร่�องพระเจ้าส้งสุดในคัมภ่ิร์ภิควัที่ค่ตากับัคัมภ่ิร์อุปีนิษัที่

 5) ศึกษาวิเคราะห์แนวคิดเร่�องกรรมในคัมภ่ิร์ภิควัที่ค่ตา

 6) ร้ปีแบับัคำาปีระพันธ์ัในคัมภ่ิร์ภิควัที่ค่ตา
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