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บทคััดย่อ
 วัตถุ์ปีระสงค์ขีองบัที่ความวิชาการน่� เพ่�อนำาเสนอหลัักธัรรม ที่ศบัารม่ ท่ี่�ปีรากฏในวรรณคด่ไที่ยเร่�อง 

พระอภัิยมณ่ ตามหลัักธัรรมคำาสอนขีองพระพุที่ธัศาสนาม่ความสำาคัญต่อวิถ่์ช่วิตขีองคนไที่ยแลัะสังคม

ไที่ยเป็ีนอย่างมาก การปีฏิบััติตามหลัักธัรรมปีระกอบัไปีด้วยเหตุผลั ร้้แลัะเข้ีาใจความเป็ีนจริง จะเป็ีน

เคร่�องม่อสำาหรับัพัฒินาช่วิตขีองบุัคคลัท่ี่�ม่ความสนใจในหลัักธัรรมคำาสอนด้วย การเร่ยนร้้หลัักธัรรมคำา

สอนที่างพระพทุี่ธัศาสนาจะปีรากฏทัี่�งด้านวรรณกรรมพระพทุี่ธัศาสนาแลัะดา้นวรรณกรรมไที่ย สำาหรับั

วรรณคด่ไที่ยเร่�อง พระอภัิยมณ่ เป็ีนผลังานท่ี่�ด่แลัะสมบ้ัรณ์ท่ี่�สุดขีอง สุนที่รภ่้ิ ทัี่�งในด้านเน่�อหา สำานวน

ภิาษา แลัะศ่ลัธัรรม สามารถ์เร่ยนร้้แลัะเข้ีาใจง่าย เหมาะสำาหรับัผ้้สนใจ

คัำาสำาคััญ: ที่ศบัารม่, วรรณคด่ไที่ย, พระอภัิยมณ่

Abstract
 The purpose of this article is to present the Dhamma principles of Dasaparami 

appearing in Thai literature titled Phra Aphai Mani. According to Buddhist teachings, it 

is very important to the way of life of Thai people and Thai society. The practice of 

dharma consists of a cause, know and understand the truth. It will also be a tool for 

improving the lives of those who are interested in doctrinal principles. Learning the 

principles of Buddhist teachings will appear both Buddhist literature and Thai literature. 

For Thai literature, Phra Aphai Manee is the best and most complete work of Sunthorn 

Phu. both in terms of content, language idioms, and morals. can learn and easy to 

understand Suitable for those who are interested.
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บทนุำา

 หลัักธัรรมที่างพระพุที่ธัศาสนาเป็ีนปัีจจัยสำาคัญท่ี่�เอ่�ออำานวยต่อการพัฒินาคุณภิาพช่วิตขีองมนุษย์

แลัะลัักษณะขีองสังคมไที่ย อันม่รากฐานจากพุที่ธัธัรรมอันเป็ีนค่านิยมแลัะการพฤติกรรมด่ขีองสังคม 

ให้เอ่�ออำานวยต่อการพัฒินาคุณภิาพช่วิตแลัะการพัฒินาบ้ัานเม่องทัี่�งที่างด้านวัตถุ์แลัะจิตใจ สังคม

ไที่ยซึึ่�งม่ความเปี็นปึีกแผ่นมั�นคงเร่�อยมาเพราะได้พึ�งหลัักธัรรมคำาสอนที่างพระพุที่ธัศาสนา อันได้แก่  

พระธัรรมคำาสอนท่ี่�พระพุที่ธัเจ้าได้ที่รงเผยแผ่ตั�งแต่แรกจนกระทัี่�งสาวกได้ส่บัที่อดมาจนถึ์งปัีจจุบััน  

ในท่ี่�น่�ผ้้เข่ียนได้มุ่งศึกษาหลัักธัรรมคำาสอนขีองพระพุที่ธัเจ้า 10 ปีระการท่ี่�พระโพธิัสัตว์ที่รงบัำาเพ็ญใน  

พระชาติต่าง ๆ  เพ่�อนำาไปีส่้ความเป็ีนพระพุที่ธัเจ้า เร่ยกว่า ที่ศบัารม่ ได้แก่ ที่านบัารม่ ศ่ลับัารม่ เนกขัีมม- 

บัารม่ ปัีญญาบัารม่ วิริบัารม่ ขัีนติบัารม่ สัจจบัารม่ อธิัษฐานบัารม่ เมตตาบัารม่ แลัะอุเบักขีาบัารม่

 เร่�อง พระอภัิยมณ่ เป็ีนวรรณคด่เอกซึึ่�งเป็ีนผลังานขีองพระสุนที่รโวหารหร่อ สุนที่รภ่้ิ กว่เอกแห่งกรุง

รัตนโกสินที่ร์ท่ี่�เล่ัาเร่�องราวขีองตวัลัะครท่ี่�เปีน็ล้ักกษัตริยแ์สดงถึ์งจินตนาการแลัะปีระกอบัดว้ยคำาสอนท่ี่�

สามารถ์นำา มาปีระยุกต์ใช้กับัชนทุี่กยุคทุี่กสมัยสังเกตได้ว่าสุนที่รภ่้ินิยม แที่รกคำาสอนอย้ใ่นคำาพ้ดขีอง

ตัวลัะคร หร่อการกระที่ำาขีองตัวลัะคร ที่ำาให้ผ้้อ่านได้เร่ยนร้้แลัะ สัมผัสการกระที่ำา แลัะผลัการกระที่ำา 

ขีองตัวลัะครแลัะที่ำาให้ผ้้อ่านไม่ร้้สึกว่าถ้์กสั�งสอนโดยตรง นับัว่าเป็ีนกลัวิธ่ัท่ี่�ใช้คำาสอนอย่างแยบัยลัใน

เร่�องศ่ลัธัรรมจริยธัรรม

 ดังนั�น หลัักธัรรมคำาสอนท่ี่�มักจะปีรากฏในวรรณกรรมวรรณคด่ไที่ย โดยอาศัยการปีระพันธ์ัขีองกว่

สอดแที่รกหลัักธัรรมคำาสอนลังในวรรณกรรมวรรณคด่เพ่�อคอยแนะนำา สั�งสอนให้ผ้้อ่านได้ม่คุณธัรรม 

จริยธัรรม ความปีระพฤติท่ี่�ด่เพ่�อพัฒินาคุณภิาพช่วิตแลัะช่วยรักษาหลัักธัรรมคำาสอนขีองพระพุที่ธัศาสนา

ด้วย

ทศบารม่ท่�ปรากุฏในุวรรณคัด่ไทยเร่�อง พิระอภัิยมณ่

 ในวรรณกรรมเร่�อง พระอภัิยมณ่ มักม่หลัักธัรรมคำาสอนสอดแที่รกอย้่ภิายในเน่�อเร่�อง ผ้้เข่ียนจึงนำา

เสนอหลัักธัรรมท่ี่�สามารถ์ช่�ให้เห็นถึ์งการดำาเนินเน่�อเร่�องท่ี่�ใช้หลัักธัรรมเปี็นหลััก โดยในท่ี่�น่�จะยกหลััก

ธัรรมหัวข้ีอเร่�อง ที่ศบัารม่ 10 ปีระการ ค่อคุณธัรรมท่ี่�ควรบัำาเพ็ญ เพ่�อข้ีามไปีส่้ความหลุัดพ้นจากโลัก่ย

วิสัยเป็ีนคุณธัรรมหร่อคุณสมบััติขีองผ้้ได้บัำาเพ็ญความด่มาโดยตลัอดแลัะเป็ีนระดับัชั�นขีองภ้ิมิธัรรมท่ี่�ม่

อย้่ในจิตขีองบุัคคลันั�น ๆ  โดยนำาเสนอ ที่ศบัารม่ พร้อมยกตัวอย่างเน่�อเร่�อง จากวรรณคด่ไที่ยเร่�อง พระ

อภัิยมณ่ ดังน่�

 ทานุบารม่ หมายถึ์ง การม่ความเอ่�อเฟืุ่�อเผ่�อแผ่แลัะเส่ยสลัะ ได้แก่ การช่วยเหล่ัอเก่�อก้ลัแบ่ังปัีนให้

แก่กันโดยไม่หวังผลัตอบัแที่นเปีน็การเส่ยสลัะสิ�งขีองต่าง ๆ  ขีองตนเองใหแ้ก่ผ้้อ่�น การมอบัสิ�งขีองท่ี่�เปีน็
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ปีระโยชน์ให้แก่ผ้้อ่�นด้วยความเต็มใจ เป็ีนการแบ่ังปัีน ให้แก่คนทัี่�วไปีด้วยความกรุณาสงสาร จากเร่�อง

พระอภัิยมณ่ ผ้้แต่งได้ม่การพรรนามากเป็ีนอันดับัแรก แต่จะขีอนำาเสนอพอเป็ีนตัวอย่าง ดังต่อไปีน่�

  ตัวอย่าง

	 	 	 	 ฝ่�าย์โย์คีมีพรติพจนิารถ	 	 	 อนุิญาติย์ิ�มย์่องสำนิองไข	

	 	 	 	 เป็ีนิไรมีที�ติรงนัิ�นิอย์่าพรั�นิใจ	 	 มิให้ภัย์บีัฑาสีำกาโย์ม	

	 	 	 	 จะให้อย์ู่วีนิวัีงในิจังหวัีดิ์	 	 	 เป็ีนิเง่อกวัีดิ์เถิดิ์หนิอนิางสำำาอางโฉม

	 	 	 	 ที�วุ้ีงเวิี�งเชิงเขาริมเสำาโคม	 	 	 เป็ีนิของโย์มอย์ู่ในินิำ�าให้สำำาราญ

          (สุนที่รภ่้ิ, 2514, 123) 

 บัที่กลัอนดังกล่ัาวตัวลัะครค่อ พระโยค่พ้ดกับัพระอภัิยมณ่แลัะนางเง่อกว่าอนุญาตให้ นางเง่อกอาศัย

อย้ไ่ด้อยา่ได้กังวลัใจอะไรเลัยท่ี่�ตรงนั�นจะไม่ม่ใครมาที่ำาอันตรายนางเง่อกได้พระโยค่จะให้นางเง่อกอาศัย

อย้ใ่นเขีตอาศรมขีองพระโยค่ขีอให้อย้ใ่นนำ�าอย่างสบัายใจแสดงให้เห็นว่าพระโยค่ม่การให้ม่การเส่ยสลัะ

สิ�งขีองต่าง ๆ ขีองตนเองให้แก่ผ้้อ่�น โดยไม่หวังสิ�งตอบัแที่น  

  ตัวอย่าง 

   	 อันิเกาะแก้วีพิสำดิ์ารสำถานินีิ�	 	 โภชนิาสำาลีก็มีถม	

	 	 	 	 แต่ิคราวีหลังครั�งสำมุทรโคดิ์ม	 	 มาสำร้างสำมสิำกขาสำมาทานิ

	 	 	 	 เธอทำาไร่ไว้ีที�ริมภูเขาหลวีง		 	 ครั�นิแติกรวีงออกมาเล่าเป็ีนิข้าวีสำาร

	 	 	 	 ได้ิ์สิำบัพ่ชย์่ดิ์อย์ู่แต่ิโบัราณั	 	 	 จงคิดิ์อ่านิเอาเคีย์วีมาเกี�ย์วีไปี

          (สุนที่รภ่้ิ, 2514, 141)

 บัที่กลัอนดังกล่ัาว พระโยค่พ้ดกับัเจ้าเม่องผลึักว่าท่ี่�เกาะแก้วพิสดารแห่งน่�ม่อาหารข้ีาวสาล่ัมากมาย 

ม่มาตั�งแต่ครั�งสมุที่รโคดมมาสร้างสมปีฏิบััติสมาที่านได้ที่ำาไร่ไว้ท่ี่�ริมภ้ิเขีาหลัวง พอข้ีาวแตกรวงก็กลัาย

เป็ีนข้ีาวสารได้ข้ีาวสารหลัายสิบัมาตั�งแต่โบัราณ หากเจ้าเม่องผลึักต้องการเท่ี่าไหร่ก็มาใช้เค่ยวเก่�ยวไปี

ได้ จากพฤติกรรมขีองพระโยค่ตรงน่�แสดงให้เห็นถึ์งการเป็ีนผ้้ให้ท่ี่�ร้้จักการเส่ยสลัะสิ�งขีองต่าง ๆ ขีอง

ตนเองให้แก่ผ้้อ่�น โดยไม่หวังสิ�งตอบัแที่น 

  ตัวอย่าง

   	 แล้วีลีลาพาลูกกับัหลานิรัก	 	 ลงติำาหนัิกแพพร้อมหม่อมหม่อมหญิง

	 	 	 	 พระทรงนัิ�งย์ังที�เก้าอี�อิง	 	 	 ให้จัดิ์สิำ�งเส่ำ�อผ้่ามาปีระทานิ

	 	 	 	 อันิพวีกไพร่ไทย์ฝ่รั�งทั�งแขกเทศั	 	 ได้ิ์บัำาเหน็ิจถ้วีนิทั�วีตัิวีทหาร

	 	 	 	 แล้วีอวีย์ชัย์ให้มหากฤดิ์าการ	 	 ทั�งน้ิองหลานิลูกย์าอย์่าราคี

          (สุนที่รภ่้ิ, 2514, 288)

 บัที่กลัอนดังกล่ัาว กล่ัาวถึ์งศร่สุวรรณได้พาอรุณรัศม่กับัสินสมุที่รลังตำาหนัก พร้อมกับัหม่อมหญิง 

แล้ัวนั�งท่ี่�เก้าอ่� สั�งให้เหล่ัาคนท่ี่�รับัใช้จัดหาสิ�งขีอง เส่�อผ้ามาปีระที่านให้กับัไพร่ทัี่�งคนไที่ย ฝรั�ง แขีก  
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ทุี่กคนต่างได้รับัขีองกันถ้์วนหน้า แล้ัวพระอภัิยมณ่ก็อวยพรให้ศร่สุวรรณ อรุณรัศม่แลัะสินสมุที่รโชคด่  

อย่าได้ม่อันตรายใด ๆ เป็ีนคุณธัรรมในการมอบัสิ�งขีองท่ี่�เป็ีนปีระโยชน์ให้แก่ผ้้อ่�นด้วยความเต็มใจ

 ศ่ลับารม่ หมายถึ์ง การักษาศ่ลั ได้แก่ การที่ำาให้กาย วาจา ใจ สงบั ไม่เบ่ัยดเบ่ัยนตนเองแลัะผ้้อ่�น 

ที่ำาให้จิตสงบัได้ง่ายเม่�อที่ำาสมาธิั ความปีระพฤติด่ที่างกาย แลัะวาจา การรักษากายแลัะวาจาให้เร่ยบัร้อย

ด้วยการไม่ให้คนอ่�นเด่อดร้อนม่การแที่รกคำาสอนในวรรณคด่เร่�องพระอภัิยมณ่ ตลัอดเร่�องเช่นกัน ผ้้เข่ียน

จะเสนอพอเป็ีนตัวอย่าง ดังน่�

  ตัวอย่าง

    พระแจ้งควีามติามคำาเง่อกนิำ�าเล่า	 	 ค่อย์บัรรเทาทุกข์สำมอารมณ์ัหวัีง

	 	 	 	 จึงว่ีาพี�มีคุณัน้ิองสัำกครั�ง	 	 	 ให้ได้ิ์ดัิ์งถ้อย์คำาที�รำาพันิ

	 	 	 	 ซึื้�งถูกรักหักหาญให้ท่านิโกรธ	 	 จงงดิ์โทษ์ทำาคุณัอย์่างหุนิหันิ

	 	 	 	 ช่วีย์ไปีปิีดิ์ปีากถำ�าที�สำำาคัญ	 	 	 จวีนิสำายั์ณัห์ย์ักษ์์มาจะว่ีาเรา

	 	 	 	 จึงบััญชาว่ีาเจ้าสิำนิสำมุทร	 	 	 ไปีช่วีย์ฉุดิ์ศิัลาใหญ่ขึ�นิให้เขา

	 	 	 	 ขอสำมาติาปูี�อย์่าดูิ์เบัา	 	 	 ช่วีย์อุ้มเอาแกออกไปีให้สำบัาย์

	 	 	 	 กับัลูกน้ิอย์ค่อย์พย์ุงจูงเง่อกนิำ�า	 	 มาปีากถำ�าแลเห็นิวีนิชลสำาย์

          (สุนที่รภ่้ิ, 2514, 109)

 บัที่กลัอนดงักล่ัาว แสดงใหเ้ห็นถึ์งความปีระพฤตขิีองตวัลัะครท่ี่�ปีระพฤตด่ิทัี่�งที่างกายแลัะวาจา การ

รักษากายแลัะวาจาให้เร่ยบัร้อย ให้ตั�งอย้ใ่นความด่งาม ตัวลัะครค่อ พระอภัิยมณ่ กล่ัาวว่าหากเป็ีนตาม

พ่อเง่อกบัอกก็จะถ่์อเป็ีนบุัญคุณอย่างมากขีอให้เป็ีนดังท่ี่�พ้ดหากสินสมุที่รได้ที่ำาให้พ่อเง่อกโกรธัก็ขีอให้

ท่ี่านให้อภัิยด้วยแล้ัวให้สินสมุที่รปิีดปีากถ์ำ�าแลัะขีอขีมาตาเง่อก แล้ัวช่วยอุ้มตาเง่อกออกไปีส่งท่ี่�ที่ะเลั

  ตัวอย่าง

	 	 	 	 พี�มนุิษ์ย์์สุำดิ์สำวีาทเป็ีนิชาติิย์ักษ์์	 	 จงคิดิ์หักควีามสำวีาทให้ขาดิ์สูำญ

	 	 	 	 กลับัไปีอย์ู่คูหาอย์่าอาคูร	 	 	 จงเพิ�มพูนิภาวีนิารักษ์าธรรม์

	 	 	 	 อย์่าฆฺ่าสัำติว์ีตัิดิ์ชีวิีติพิษ์ฐานิ	 	 หมาย์วิีมานิเม่องเมนิแคนิสำวีรรค์

	 	 	 	 จะเกิดิ์ไหนิขอให้พบัปีระสำบักันิ	 	 อย์่าโศักศััลย์์แคล้วีคลาดิ์เหม่อนิชาติินีิ�

          (สุนที่รภ่้ิ, 2514, 120)

 บัที่กลัอนดงักล่ัาว แสดงใหเ้ห็นถึ์งความปีระพฤตขิีองตวัลัะครท่ี่�ปีระพฤตด่ิทัี่�งที่างกายแลัะวาจา การ

รักษากายแลัะวาจาใหเ้ร่ยบัร้อย ใหตั้�งอย้ใ่นความด่งาม ตัวลัะครค่อ พระอภิยัมณ่บัอกวา่นางผ่เส่�อสมุที่ร

นั�นเป็ีนยักษ์ ไม่อาจรักกันได้ ให้กลัับัไปีอย้่ท่ี่�ถ์ำ�า ตั�งศ่ลั ภิาวนา อย่าฆ่าสัตว์เพ่�อจะได้ขึี�นสวรรค์ หากเกิด

ชาติไหน ได้พบักัน ก็ขีออย่าให้ผิดหวังเหม่อนชาติน่�

  ตัวอย่าง

    ฝ่�าย์โย์คีมีย์ศัพจนิารถ	 	 	 ให้โอวีาทนิางย์ักษ์์ไม่หักหาญ

	 	 	 	 จงตัิดิ์บ่ัวีงห่วีงใย์อาลัย์ลานิ		 	 อย์่าปีองผ่ลาญลูกผั่วีของตัิวีเลย์
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	 	 	 	 ทั�งนีิ�เพราะเคราะห์กรรมทำาให้วุ่ีนิ	 	 จึงสิำ�นิบุัญวีาสำนิาสีำกาเอ๋ย์

	 	 	 	 เห็นิมิได้ิ์ไปีอย์ู่เป็ีนิคู่เชย์	 	 	 ด้ิ์วีย์สำองเคย์ปีลูกเลี�ย์งกันิเพีย์งนัิ�นิ

	 	 	 	 อย์่าควีรคิดิ์ติิดิ์ติามด้ิ์วีย์ควีามโกรธ	 	 จะเป็ีนิโทษ์กับัสีำกาเม่�ออาสัำญ

	 	 	 	 จงยั์บัย์ั�งฟัังคำารูปีรำาพันิ	 	 	 ไปีสำวีรรค์นิฤพานิสำำาราญใจ	ฯ

          (สุนที่รภ่้ิ, 2514, 122)

 บัที่กลัอนดังกล่ัาว กล่ัาวถึ์งตัวลัะครค่อ พระโยค่ กล่ัาวสั�งสอนนางผ่เส่�อสมุที่รให้อย้ใ่นศ่ลัธัรรม ปีลัง

กับัช่วิต อยา่ได้คิดตามพระอภิยัมณ่กับัสินสมุที่รอ่กเลัย เพราะบัญุวาสนาท่ี่�ไดท้ี่ำาร่วมกันมาม่เพ่ยงเท่ี่าน่� 

หากคดิโกรธัก็จะเป็ีนโที่ษต่อนางผ่เส่�อสมุที่รเอง แสดงใหเ้ห็นถึ์งคำาสอนแลัะคณุธัรรมด้านความปีระพฤติ

ด่ที่างกาย แลัะวาจา การรักษากายแลัะวาจาให้เร่ยบัร้อยไม่ยึดติดกิเลัสแลัะให้ตั�งอย้่ในความด่งาม 

 เนุกุขมัมบารม่ หมายถึ์ง การปีลัอดจากราคะแลัะตณัหา ไดแ้ก่ การออกไปีบัวชเพ่�อศึกษาพระธัรรม

คำาสอน ลัะช่วิตที่างโลักไปีส่้ช่วิตอันบัริสุที่ธิั�สันโดษ ปีลัดเปีล่ั�องตนจากโลัก่ยวิสัยไปีบัำาเพ็ญเพ่ยรเพ่�อความ

ปีลัอดจากราคะแลัะตัณหา การปีล่ักตัวปีล่ักใจจากกาม ในวรรณคด่ เร่�องพระอภัิยมณ่ ม่การสอดแที่รก

ตลัอดเร่�องเช่นกัน ผ้้เข่ียนจะเสนอพอเป็ีนตัวอย่าง ดังน่�

  ตัวอย่าง

    พระทรงฟัังราษ์ฎรสุำนิทรเฉลย์	 	 จึงภิเปีรย์โปีรดิ์ปีระทานิการสิำกขา

	 	 	 	 ว่ีาตัิวีเราละเพศัไม่เจตินิา	 	 	 ครองพาราเป็ีนิใหญ่ในิบุัรินิทร์

	 	 	 	 เพราะคิดิ์เห็นิอนิิจจังเกิดิ์สัำงเวีช	 	 จึงละเพศัไปีอย์ู่ปี�ารักษ์าศีัล

	 	 	 	 ไม่ปีระโย์ชน์ิกับัจังหวัีดิ์ปัีถพินิ	 	 จึงถ่อศีัลภาวีนิาสำมาทานิ

	 	 	 	 กองกิเลสำพาให้หลงเหม่อนิกงจักร	 	 เราคิดิ์หักมิได้ิ์หลงในิสำงสำาร

	 	 	 	 จึงตัิ�งใจหมาย์ปีระโย์ชน์ิโพธิญาณั	 	 เราแจ้งการให้รู้ทุกผู้่คนิ

	 	 	 	 สำามพระองก์เสำด็ิ์จไปีใกล้ถึงด่ิ์านิ	 	 พวีกทหารเข้าไปีแจ้งทุกแห่งหนิ

	 	 	 	 ให้เสำนีิทูลแถลงแจ้งย์ุบัล	 	 	 แก่ภูวีคลรมจักรนัิครา	ฯ

          (สุนที่รภ่้ิ, 2514, 11)

 บัที่กลัอนดังกล่ัาว พระอภัิยมณ่กล่ัาวกับัปีระชาชนท่ี่�ขีอร้องให้พระอภัิยมณ่ลัาสิกขีาออกมาเพ่�อครอง

เม่องว่าตัวพระองค์เองลัะเพศ รักษาศ่ลั แลัะตัดกิเลัสทัี่�งปีวง เป็ีนการออกบัวช ไม่ม่กามกิเลัส การลัะ

ช่วิตที่างโลักไปีส่้ช่วิตอันบัริสุที่ธิั� การปีลัดเปีล่ั�องตนจากโลัก่ย์ บัำาเพ็ญเพ่ยรเพ่�อความปีลัอดจากราคะ

แลัะตัณหา

  ตัวอย่าง

	 	 	 	 คิดิ์รำาพึงถึงธรรมพระกรรมฐานิ	 	 เป็ีนิอาการถ่าย์โทษ์ที�โหดิ์ห่นิ

	 	 	 	 เกิดิ์แล้วีติาย์วีาย์วีางไม่ย์ั�งย์่นิ	 	 จะม้วีย์ค่นิวัีนิไรก็ไม่รู้

	 	 	 	 เราเกิดิ์มาอาภัพอัปีภาคย์์	 	 	 ต้ิองพลัดิ์พรากจากนิครจนิอ่อนิหู

	 	 	 	 จะถ่อคำาธรรมขันิธ์สัำพพัญญ	 	 ให้คำ�าชูชาติิหน้ิาอย่์าเช่นินีิ�
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	 	 	 	 นึิกศัรัทธากล้าหาญสำำาราญจิติ	 	 จนิอาทิติย์์อุทัย์ไขรัศัมี

	 	 	 	 ชวีนิลูกย์ามมาย์ังท่านิ	โย์	 	 	 อัญชลีเล่าควีามติามคำานึิง

	 	 	 	 จะขอบัวีชบัรรพชารักษ์ากิจ	 	 อย์ู่เป็ีนิศิัษ์ย์์ในิสำำานัิกสัำกพักหนึิ�ง

	 	 	 	 พอสำมสำร้างทางธรรมสำำามะดึิ์งส์ำ	 	 ให้ลุถึงพระนิิพพานิสำำาราญใจ

          (สุนที่รภ่้ิ, 2514, 135)

 บัที่กลัอนดงักล่ัาว กลัา่วถึ์งการออกบัวชเพ่�อศึกษาพระธัรรมคำาสอน พระอภิยัมณ่หันไปีพึ�งที่างกมัมัฏ

ฐาน แล้ัวบัอกกับัตนว่าคนเราเกิดแล้ัวต้องตายไม่ม่ใครม่ช่วิตยั�งย่น จะตายวันตายพรุ่งก็ไม่ร้้ อันตัวเราก็

เกิดมาอาภัิพนัก ต้องพลััดพรากจากบ้ัานเม่อง จึงจะยึดถ่์อพระธัรรมคำาสอนขีองพระพุที่ธัเจ้าเพ่�อชาติ

หน้าจะได้ไม่ทุี่กข์ีเช่นน่�อ่ก พระองค์ที่รงคิดไปีจนกระทัี่�งพระอาทิี่ตย์ส่องแสงยามเช้าจึงชวนสินสมุที่ร

มาหาท่ี่านโยค่ ปีระนมม่อกราบัไหว้แล้ัวเล่ัาความคิดตนให้ฟัุ่ง พร้อมพ้ดว่าจะขีอบัวชในเพศบัรรพชิต

สักพักหนึ�งเพ่�อสั�งสมบุัญให้บัรรลุัถึ์งพระนิพพานในภิายหน้า

  ตัวอย่าง

   	 แล้วีนุ่ิงห่มโขมพัติถ์กระหวัีดิ์พับั	 	 เคร่�องปีระดัิ์บัขาวีล้วีนินิวีลหง

	 	 	 	 ชวีนิกุมารหลานิสำาวีเหล่าอนิงค์	 	 มาเฝ้่าองค์พระอภัย์ที�ไพชย์นิต์ิ

	 	 	 	 ปีระนิศันัิ�งดัิ์งธูปีเทีย์นิบุัปีผ่า	 	 แล้วีวัีนิทาทูลถวีาย์ฝ่�าย์กุศัล

	 	 	 	 ข้าขอบัังคมลาฝ้่าย์ุคล	 	 	 ด้ิ์วีย์ได้ิ์บันิตัิวีมาในิวีารี

	 	 	 	 จะไปีบัวีชติรวีดิ์นิำ�าให้บิัตุิเรศั	 	 อย์ูข่อบัเขติเขารู้งริมกรุงศัรี

	 	 	 	 พระโฉมย์งจงสำำาราญผ่่านิบุัรี	 	 ให้เป็ีนิที�พึ�งพาปีระชากรฯ

          (สุนที่รภ่้ิ, 2514, 265)

  บัที่ดังกล่ัาว กล่ัาวถึ์งการออกบัวชเพ่�อแที่นคุณบิัดาขีองตัวลัะคร โดยตัวลัะครค่อ สุวรรณมาล่ั 

นางแต่งตัวด้วยผ้าส่ขีาว แล้ัวชวนเด็ก ๆ ไปีฝ้าพระอกัยมณ่ แลัะนำาขีองท่ี่�เตร่ยมไว้ถ์วายพร้อมกล่ัาวลัา

ไปีบัวชให้บิัดาตามความตั�งใจขีองนางท่ี่�เขีารุ้งริมกรุง

  ปัญญาบารม่ หมายถึ์ง การเป็ีนผ้้ม่เหตุผลั ได้แก่ ผ้้ท่ี่�ความร้้ถึ์งเหตุถึ์งผลั ร้้อย่างชัดเจน ร้้เร่�อง

บัาปีบุัญคุณไที่ษ ร้้สิ�งท่ี่�ควรที่ำาควรเว้นเป็ีนธัรรมท่ี่�คอยกำากับัศรัที่ธัา เพ่�อให้เช่�อปีระกอบัด้วยเหตุผลั  

ไม่ให้หลังเช่�ออย่างงมงาย ในวรรณคด่ เร่�องพระอภัิยมณ่ ม่การสอดแที่รกตลัอดเร่�องเช่นกัน ผ้้เข่ียนจะ

เสนอพอเป็ีนตัวอย่าง ดังน่�

  ตัวอย่าง

    ศัรีสุำวีรรณัปัีญญาฉลาดิ์แหลม	 	 จึงย์ิ�มแย์้มเย์่�อนิติอบัพระเชษ์ฐา

	 	 	 	 ธำามรงค์เร่อนิมณีัมีราคา	 	 	 จะคิดิ์ค่าควีรแสำนิติำาลึงทอง

	 	 	 	 พอบูัชาอาจารย์์เอาต่ิางทรัพย์์	 	 เห็นิจะรับัสำอนิสัำ�งเราทั�งสำอง

	 	 	 	 อันิตัิวีน้ิองนีิ�จะอย์ู่ด้ิ์วีย์ครูกระบัอง	 	 หัดิ์ให้คล่องเชี�ย์วีชาญชำานิาญดีิ์

	 	 	 	 ขอพระองค์จงเสำด็ิ์จไปีท้าย์บ้ัานิ	 	 อย์ู่ศึักษ์าอาจารย์ข้์างดีิ์ดิ์สีำ
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	 	 	 	 ครั�นิเสำร็จสำมปีรารถนิาไม่ช้าที	 	 จะติามพี�ไปีหาที�อาจารย์์

          (สุนที่รภ่้ิ, 2514, 4)

 บัที่กลัอนดังกล่ัาว ศร่สุวรรณบัอกพระอภัิยมณ่ว่าแหวนท่ี่�เราม่นั�นม่ค่าหลัายตำาลึัง เราเอาไปีให้ท่ี่าน

อาจารย์เพ่�อขีอเร่ยนวิชาด้วยท่ี่านอาจารย์ต้องรับัเราเป็ีนศิษย์แน่ ๆ เพราะท่ี่านเข่ียนไว้ว่าถ้์าใครม่เงิน

แสนตำาลึังท่ี่านถึ์งจะยอมสอนวิชาให้ร้้จักแก้ปัีญหาด้วยการใช้เหตุแลัะผลั

  ตัวอย่าง

   	 นิางโฉมย์งองค์ละเวีงเกรงจะฉาวี	 	 จึงว่ีากล่าวีใกล่เกลี�ย์เสีำย์ให้หาย์

	 	 	 	 แม้ฆฺ่าตีิชีวัีนิเป็ีนิอันิติราย์	 	 	 รู้ระกาย์เค่องแค้นิจะแทนิทค

	 	 	 	 จะกลับัทุกข์ย์ุคเข็ญทุกเส้ำนิหญ้า		 	 เพราะเหตุิว่ีาเช่�อสำาย์ไม่ติาย์หมดิ์

	 	 	 	 เขาหน่ิอเน่ิ�อเช่�อวีงศ์ัองค์โอรสำ	 	 เกีย์รติิย์ศัย์ิ�งกว่ีาทุกสำากล

          (สุนที่รภ่้ิ, 2514, 39)

 บัที่กลัอนดังกล่ัาว ตัวลัะคร ค่อ นางลัะเวงวัณพาพ้ดกับันางยุพาผกาว่า ถ้์าฆ่าสินสมุที่รแล้ัวจะม่ปัีญหา

ตามมามากมายเพราะสนิสมุที่รเปีีนพระโอรสขีองพระอภิยัมน่ เป็ีนการใช้เหตุแลัะผลัในการตดัสินใจแก้

ปัีญหา

  ตัวอย่าง

	 	 	 	 หน่ิอกษั์ติริย์์ติรัสำว่ีาถ้าเช่นินัิ�นิ	 	 จะพากันิไปีเฝ้่าเจ้ากรุงศัรี

	 	 	 	 เราเดิิ์นิทางหว่ีางค่าย์พวีกไพรี	 	 ให้โย์ธีกองทัพออกจับัตัิวี

	 	 	 	 จึงฟัันิฝ่�าข้าศึักสำะอึกไล่	 	 	 เอาหัวีไอ้ชาวีพลไปีคนิละหัวี

	 	 	 	 แทนิธูปีเทีย์นิดิ์อกไม้ถวีาย์ตัิวี	 	 ให้เห็นิทั�วีจะได้ิ์ล่อฝี่ม่อเรา	ฯ

          (สุนที่รภ่้ิ, 2514, 65)

 บัที่กลัอนดังกล่ัาว กล่ัาวถึ์งการคิดตรึกตรองด่ การใช้เหตุแลัะผลั ที่ำาแล้ัวเกิดผลัปีระโยชน์ตัวลัะคร

ค่อศร่สุวรรณ พ้ดกับัเหล่ัาพราหมณ์ว่า จะพากันไปีเฝ้ากษัตริย์ ว่าจะอาสาไปีที่ำาการศึกสงครามเพ่�อให้

ได้เห็นในฝีม่อแลัะความกล้ัาหาญ

 วิริยบารม่ หมายถึ์ง การม่ความเพ่ยรพยายาม มุมานะ แลัะอดที่น ได้แก่ ความเพ่ยร ความพยายาม 

ความกลั้าท่ี่�จะลังม่อที่ำา ภิาวะขีองผ้้กล้ัาเป็ีนแนวที่างให้ดำาเนินไปีส่้ความสำาเร็จตามปีระสงค์ หมายถึ์ง  

การลังม่อปีฏิบััติลังม่อที่ำางานท่ี่�ตนชอบัท่ี่�ตนรักที่ำาด้วยความพากเพ่ยรพยายาม ที่ำาด้วยความสนุก  

กล้ัาหาญ กล้ัาเผชิญกับัความทุี่กข์ียาก ปัีญหาแลัะอุปีสรรคท่ี่�จะเกิดขึี�น หากม่อุปีสรรคข้ีอขัีดข้ีองใด ๆ  ก็

เพ่ยรจำากัดปัีดเป้ีาไปีใหห้มดสิ�นไปีโดยไมย่อ่ท้ี่อ ไมสิ่�นหวังเดินหน้าเร่�อยไปีจนกวา่จะบัรรลัเุป้ีาหมาย ใน

วรรณคด่ เร่�องพระอภัิยมณ่ ได้ม่การสอดแที่รกตลัอดเร่�องเช่นกัน ผ้้เข่ียนจะเสนอพอเป็ีนตัวอย่าง ดังน่�

  ตัวอย่าง

	 	 	 	 ล่วีงติำาบัลชนิบัทไปีหลาย์บ้ัานิ	 	 เข้าคอนิค่านิแคนิไพรพอไก่ขันิ

	 	 	 	 สีำย์งเส่ำอกวีางกลางเนิินิพนิมวัีนิ	 	 ให้หวัี�นิหวัี�นิวัีงเวีงหวีาดิ์ฤทัย์
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	 	 	 	 จนิแสำงทองรองเร่องอร่ามฟ้ัา	 	 พระสุำริย์าเย์่�องเย์ี�ย์มเหลี�ย์มไหล

	 	 	 	 คณัานิกเริงร้องคะนิองไพร		 	 เสีำย์งเรไรจักจั�นิสำนัิ�นิเนิินิ

   	 ทั�งสำององค์เหน่ิ�อย์อ่อนิเข้าผ่่อนิพัก		 หยุ์ดิ์สำำานัิกลำาเนิาภูเขาเขินิ

	 	 	 	 ครั�นิหาย์เหน่ิ�อย์เม่�อย์ล้าอุติส่ำาห์เดิิ์นิ	 พิศัเพลินิมิ�งไม้ในิไพรวัีนิ

          (สุนที่รภ่้ิ, 2514, 2)

 บัที่กลัอนดังกล่ัาว กล่ัาวถึ์งม่ความเพ่ยรทุี่กขีณะ ความเพ่ยร ความพยายาม ความกล้ัาท่ี่�จะลังม่อที่ำา 

ตัวลัะครค่อศร่สุวรรณแลัะพระอภัิยมณ่ออกเดินที่างไปีเร่ยนเพ่�อหาวิชาความร้้ระหว่างเดินที่างนั�นผ่าน

หลัายตำาบัลัหลัายหม่้บ้ัาน พอไก่ขัีนก็เข้ีาเขีตปี�า เส่ยงสัตว์น้อยใหญ่ร้องกันก้องปี�าที่ำาให้สองพ่�น้องร้้สึก

กลััวแต่ก็เดินไปีเร่�อย ๆ จนกระทัี่�งแสงที่องส่องฟุ้่าทัี่�งจักจั�นเรไรส่งเส่ยงเช็งแซ่ึ่ร้้สึกเหน็ดเหน่�อยก็มาพัก

หยุดท่ี่�ภ้ิเขีาถ้์าหายเหน่�อยก็เดินที่างไปีต่อ

  ตัวอย่าง

   	 สิำนิสำมุทรมิได้ิ์กลัวีกลับัหัวีร่อ	 	 ลูกไม่ขอจากพระองค์อย์่าสำงสัำย์

	 	 	 	 แม้มารดิ์ามาติามจะห้ามไว้ี	 	 พระรีบัไปีก่อนิข้าอย่์าปีรารมภ์

	 	 	 	 ลูกจะค่อย์ลอย์ติามแต่ิห่างห่าง	 	 อย์ู่ต้ินิทางจะได้ิ์พบัปีระสำบัสำม

	 	 	 	 แล้วีเผ่่นิโผ่นิโจนิลงทะเลลม	 	 พระปีรารมภ์เรีย์กไว้ีก็ไม่ฟััง

	 	 	 	 เที�ย์วีคำาค้นิค้นิหามัจฉาใหญ่	 	 พอจับัได้ิ์ปีลาอินิทรีขึ�นิขี�หลัง

	 	 	 	 เสีำย์งโผ่งผ่างกลางนิำ�าแต่ิลำาพัง	 	 ค่อย์ลอย์รั�งรอมาในิวีารินิ	ฯ

          (สุนที่รภ่้ิ, 2514, 115)

 บัที่กลัอนดังกล่ัาว ได้กล่ัาวถึ์งความกล้ัาท่ี่�จะลังม่อที่ำา กล้ัาหาญ กล้ัาเผชิญกับัความทุี่กข์ียาก ปัีญหา

แลัะอุปีสรรคท่ี่�จะเกิดขึี�น ตัวลัะครค่อ สินสมุที่ร หัวเราะกลัับัใส่พระอภัิยมณ่ แลัะกล่ัาวว่าจะไม่ขีอจาก

พ่อไปีไหน หากแม่มาก็จะเข้ีาไปีห้ามไว้ ให้พ่อร่บัหน่ไปีก่อน ล้ักจะคอยด้ตันที่างให้แลัะตามไปีห่าง ๆ 

จากนั�นก็กระโดดลังในที่ะเลั จับัปีลัาอินที่ร่ย์ขึี�นมาข่ี�หลัังไม่ฟัุ่งคำาเร่ยกห้ามขีองพระอภัิยมณ่

  ตัวอย่าง

    ฝ่�าย์ผี่เส่ำ�อสำมุทรไม่หย์ุดิ์หย์่อนิ	 	 ครั�นิลุย์อ่อนิอุติส่ำาห์ว่ีาย์สำาย์กระสิำนิธ์ุ

	 	 	 	 กำาลังน้ิอย์ถอย์ถดิ์ด้ิ์วีย์อดิ์กินิ	 	 เจีย์นิจะสิำ�นิชีวีาในิสำากร

	 	 	 	 ได้ิ์สำามวัีนิทันิผั่วีกับัลูกน้ิอย์	 	 เห็นิเล่�อนิลอย์ลิบัลิบัย์ิ�งถีบัถอนิ

	 	 	 	 กระโจมโจนิ	โผ่นิโผ่ชโลทร		 	 คล่�นิกระฉ่อนิฉาดิ์ฉานิสำะท้านิมา	ฯ

           (สุนที่รภ่้ิ, 2514, 115)

 บัที่ดังกล่ัาว ได้กล่ัาวถึ์งความเพ่ยร ความพยายามให้ดำาเนินไปีส่้ความสำาเร็จตามปีระสงค์ ตัวลัะคร

ค่อ นางผ่เส่�อสมุที่ร ท่ี่�เพ่ยร พยายามไม่หยุดท่ี่�จะตามหาพระอภิัยมณ่ ถึ์งกำาลัังจะม่น้อยเพราะอดกิน 

เดินที่างในที่ะเลัมาได้ 3 วัน เริ�มมองเห็นอย้ไ่ม่ไกลั จึงร่บัเร่งตามไปี

 ขันุติบารม่ หมายถึ์ง การม่ความอดที่นอดกลัั�นต่อความโกรธั ความไม่พอใจ  การอดที่นต่อความ
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ลัำาบัากตรากตรำาเป็ีนการอดที่นต่อสภิาพธัรรมชาติ ดินฟุ้่า อากาศความหนาว ความร้อน อดที่นต่อ

ทุี่กขีเวที่นา เป็ีนการอดที่นต่อการเจ็บัไข้ีได้ปี�วย ความไม่สบัายหายขีองเราเอง ความปีวด ความเม่�อย 

ความอดที่นต่อความเจ็บัใจ เป็ีนการอดที่นต่อความโกรธั ความไม่พอใจ ความขัีดใจอันเกิดจากคำาพ้ด

ท่ี่�ไม่ชอบัใจ กิริยามารยาที่ท่ี่�ไม่งาม แลัะอดที่นต่ออำานาจกิเลัส ในวรรณคด่ เร่�องพระอภัิยมณ่ ได้ม่การ

สอดแที่รกตลัอดเร่�องเช่นกัน ผ้้เข่ียนจะเสนอพอเป็ีนตัวอย่าง ดังน่�

  ตัวอย่าง

	 	 	 	 พระบุัติรีเห็นิจริงทุกสิำ�งสิำ�นิ		 	 ย์ิ�งขุ่นิถิ�นิคิดิ์อาย์ระดิ์าย์เขินิ

	 	 	 	 จะหาญหักนัิกเล่าเขาคนิเดิิ์นิ	 	 นิางนิิ�งเมินิพักติราไม่พาที	ฯ

          (สุนที่รภ่้ิ, 2514, 55)

 บัที่กลัอนดังกล่ัาว กล่ัาวถึ์งเกสรได้เห็นการกระที่ำาขีองศร่สุวรรณทุี่กสิ�งอัน แต่ก็ต้องเก็บัความโกรธั

ความระคายนั�นไว้ แสดงให้เห็นถึ์งความอดที่นต่อความเจ็บัใจ เป็ีนการอดที่นต่อความโกรธั ความไม่

พอใจ ความขัีดใจอันเกิดจากคำาพ้ดท่ี่�ไม่ชอบัใจ กิริยามารยาที่ท่ี่�ไม่งาม

  ตัวอย่าง

   	 จะกล่าวีกลับัจับัควีามไปีติามเร่�อง	 	 ถึงบัาทเบ่ั�องปีรเมศัพระเชษ์ฐา

	 	 	 	 องค์อภัย์มณีัศัรีโสำภา	 	 	 ติกย์ากอย์ู่คูหามาชำ�าานิานิ

	 	 	 	 กับัด้ิ์วีย์นิางอสุำรีนีิรมิติ	 	 	 เป็ีนิคู่ชิดิ์เชย์ชมสำมสำมานิ

	 	 	 	 ต้ิองรักใคร่ไปีติามย์ามกันิคาร	 	 จนินิางมารมีบุัติรบุัรุษ์ชาย์

          (สุนที่รภ่้ิ, 2514, 104)

 บัที่กลัอนดังกล่ัาว กล่ัาวถึ์งตัวลัะครค่อ พระอภัิยมณ่ กล่ัาวว่า พระอภัิยมณ่ โดนผ่เส่�อสมุที่รจับัตัว

มาอย้ใ่นถ์ำ�า ต้องจำาใจเป็ีนสาม่ภิรรยากัน จนม่ล้ักชายด้วยกัน 1 คน แสดงให้เห็นถึ์งความอดที่นท่ี่�ม่ต่อ

สิ�งท่ี่�ไม่พึงปีรารถ์นา จำาใจกระที่ำาทัี่�งท่ี่�ไม่อยากที่ำา

  ตัวอย่าง

	 	 	 	 ฝ่�าย์นิางผี่เส่ำ�อสำมุทรที�สุำดิ์โง่		 	 ไปีนัิ�งโซื้เซื้าอย์ู่ริมภูผ่า

	 	 	 	 ขอชีวิีติพิษ์ฐานิติามติำารา	 	 	 ต้ิองอดิ์ปีลาอดิ์นิอนิอ่อนิกำาลัง

	 	 	 	 ได้ิ์สำามวัีนิรันิทดิ์สำลดิ์จิติ	 	 	 เจีย์นิชีวิีติจะเด็ิ์ดิ์คับัไม่กลับัหลัง

	 	 	 	 อุติส่ำาห์ย์่นิฝื่นิใจให้ปีระทัง		 	 ค่อย์เซื้ซัื้งชวีนิทรงไม่ติรงตัิวี

          (สุนที่รภ่้ิ, 2514,113)

 บัที่กลัอนดังกล่ัาว กล่ัาวถึ์งตัวลัะครค่อ นางผ่เส่�อสมุที่ร เข้ีาปี�าไปีตั�งจิต ภิาวนาในปี�า เป็ีนเวลัา 3 วัน  

ตามท่ี่�ตำาราบัอก อดขี้าวจะอ่อนกำาลััง ร่างกายจะไม่ไหว แต่ก็ต้องที่นฝืน จนจะที่รงตัวไม่อย้่แสดงให้

เห็นถึ์งการอดที่นต่อความลัำาบัากตรากตรำาแลัะอดที่นต่อทุี่กขีเวที่นาต่อความหิว ความไม่สบัายกาย 

ไม่สบัายใจ

 สัจ้จ้บารม่ หมายถึ์ง ความจริงหร่อความซ่ึ่�อตรง ได้แก่ การรักษาคำาพ้ด การพ้ดจริง ที่ำาจริง แลัะ
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จริงใจ ในวรรณคด่ เร่�องพระอภิัยมณ่ ได้ม่การสอดแที่รกตลัอดเร่�องเช่นกัน ผ้้เข่ียนจะเสนอพอเปี็น

ตัวอย่าง ดังน่�

  ตัวอย่าง 

    ฝ่�าย์เจ้าพราหมณ์ัติามใจมิให้ชัง	 	 พลางรำ�าสัำ�งนิาย์ด่ิ์านิด้ิ์วีย์มารย์า

	 	 	 	 จงไปีบ้ัานิท่านิเถิดิ์ให้ผ่าสุำก	 	 ฉันิพ้นิทุกข์แล้วีเม่�อไรจะไปีหา

	 	 	 	 นิาย์ด่ิ์านิฟัังคลั�งคลอหล่อนิำ�าติา	 	 แล้วีว่ีานิำ�าานีิ�ไม่ทิ�งอย์่ากริ�งใจ

	 	 	 	 จะไปีจัดิ์ข้าวีปีลากระย์าหาร	 	 มาส่ำงหลานิสีำ�คนิให้จนิได้ิ์

          (สุนที่รภ่้ิ, 2514, 24)

 บัที่กลัอนดังกล่ัาว พราหมณ์ทัี่�งสามแลัะศร่สุวรรณท่ี่�ปีลัอมเป็ีนพราหมณ์พ้ดกับันายหน้าด่านตอนท่ี่�

พวกเขีาจะโดนจับัไปีขัีงอย้่กับัตายายท่ี่�ฝ้าสวนว่า ให้นายหน้าด่านกลัับับั้านไปีถ์ำ�าพวกเขีาหลุัดจากการ

ถ้์กขัีงแล้ัวจะไปีหาท่ี่�บ้ัานเอง แต่นายหน้าด่านบัอกว่าจะไม่ทิี่�งพวกเขีาไปีไหนจะหาข้ีาวปีลัาอาหารมา

ให้พวกเขีากินตามท่ี่�เคยได้บัอกไว้ว่าจะไม่ทิี่�งพวกเขีา แสดงให้เห็นถึ์งการรักษาคำาพ้ด

  ตัวอย่าง

    ศัรีสุำวีรรณักลั�นิย์ิ�มเย์่�อนิสำนิอง	 	 วัีนินีิ�น้ิองได้ิ์แต่ิผ้่าออกมาห่ม

	 	 	 	 ส่ำวีนิพี�พราหมณ์ัติามติิดิ์ได้ิ์ชิดิ์ชม	 	 ต่ิอจะสำมปีรารถนิาจึงช้านิานิ

          (สุนที่รภ่้ิ, 2514,48)

 บัที่กลัอนดังกล่ัาว กล่ัาวถึ์งตัวลัะครค่อ ศร่สุวรรณ กล่ัาวตอบัคำาถ์ามขีองพ่�เล่ั�ยงขีองนางเกษราอย่าง

ฉลัาดแลัะม่ไหวพริบัว่า ตนเองนั�นเป็ีนล้ักคนเด่ยวไม่ม่พันธัะ ใด ๆ มาเพ่�อจะมาหาตามหานางอันเป็ีน

ท่ี่�รัก เป็ีนการรักษาคำาพ้ด

  ตัวอย่าง

   	 นิางอรุณัทูลเถีย์งเสีำย์งฉอดิ์ฉอดิ์	 	 ฉันิไม่ทอดิ์ทิ�งพระองค์อย์่าสำงสัำย์

	 	 	 	 นีิ�ธุระพระเจ้าป้ีาจะพาไปี	 	 	 หม่อมฉันิได้ิ์รับัคำาแล้วีจำาเป็ีนิ

	 	 	 	 แม้นิมิไปีไม่ดีิ์เหม่อนิขี�ปีดิ์	 	 	 เป็ีนิคนิคคเขาจะเย้์ย์ไม่เคย์เห็นิ

	 	 	 	 อย์ูใ่นิวัีงนัิ�งเปีล่าทั�งเช้าเย์็นิ		 	 จะไปีเป็ีนิเพ่�อนิป้ีาช่วีย์หาลุง

          (สุนที่รภ่้ิ, 2514, 207)

 บัที่กลัอนดังกล่ัาว กล่ัาวถึ์งอรุณรัศม่เคยรับัปีากกับัสุวรรณมาล่ัไว้ว่าจะไปีช่วยออกตามหาพระอภัิย

มณ่ผ้้เป็ีนลุังด้วยกัน มาตอนน่�พระเจ้าตาไม่ให้ อรุณรัศม่ก็ค้านพระเจ้าตาเพราะจะที่ำาให้นางนั�นเป็ีนคน

พ้ดปีด ไม่รักษาคำาพ้ด

 อธิิษฐานุบารม่ หมายถึ์ง การตั�งความปีรารถ์นาด่ต่อผ้้อ่�น ได้แก่ การตั�งใจมุ่งผลัอย่างใดอย่างหนึ�ง 

การตั�งจิตร้องขีอสิ�งใดสิ�งหนึ�งต่อสิ�งศักดิ�สิที่ธิั� การนึกปีรารถ์นาสิ�งท่ี่�ต้องการจากสิ�งศักดิ�สิที่ธิั� เช่น การตั�ง

จิตอธิัษฐานขีอพรจากพระ นึกอธิัษฐานในใจขีอให้เดินที่างแคล้ัวคลัาด เป็ีนต้น ในวรรณคด่ เร่�องพระ

อภัิยมณ่ ได้ม่การสอดแที่รกตลัอดเร่�องเช่นกัน ผ้้เข่ียนจะเสนอพอเป็ีนตัวอย่าง ดังน่�
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  ตัวอย่าง

    หน่ิอกษั์ติริย์์อัดิ์อั�นิกลั�นิสำะอ่�นิ	 	 ติาขึ�นิพรั�งพราย์ทั�งซ้ื้าย์ขวีา

	 	 	 	 แข็งพระทัย์ให้เอานิำ�าอบัมา	 	 ภาวีนิานึิกควีามไปีติามจนิ

	 	 	 	 ขอเทวัีญชั�นิฟ้ัาสุำธาทิพย์์	 	 	 อันิลอย์ลิบัเหาะเหินิเที�ย์วีเดิิ์นิหนิ

	 	 	 	 ทั�งปูี�เจ้าเขาหลวีงข้าบัวีงบันิ	 	 ขอนิิมนิต์ิมาด้ิ์วีย์ช่วีย์ชีวีี

          (สุนที่รภ่้ิ, 2514, 86)

 บัที่กลัอนดังกล่ัาว กล่ัาวถึ์งตัวลัะครค่อ ศร่สุวรรณได้ร้องไห้อย่างหนัก กลััวว่าเกษราจะตาย แต่ที่ำาใจ

แข็ีงเอานำ�าอบัมาตั�งจิตภิาวนาขีอพรจากเที่วดา สิ�งศักดิ�สิที่ธิั�ทัี่�งปีวง ขีอให้ช่วยช่วิตเกษรา แสดงให้เห็น

ถึ์งการตั�งจิตร้องขีอสิ�งใดสิ�งหนึ�งต่อสิ�งศักดิ�สิที่ธิั� การนึกปีรารถ์นาสิ�งท่ี่�ต้องการจากสิ�งศักดิ�สิที่ธิั�

  ตัวอย่าง

   	 แล้วีสัำ�งให้ไปีจัดิ์เคร่�องปีระดัิ์บั	 	 หลาย์สำำารับักับัผ้่าภูษ์าศัรี

	 	 	 	 มาเรีย์งวีางข้างองค์พระมุนีิ	 	 จินิคาดีิ์ดูิ์จำารัสำชัชวีาล

	 	 	 	 พระเห็นิของสำองกษั์ติริย์จั์ดิ์มาให้	 	 จะใครได้ิ์เคร่�องทรงน่ิาสำงสำาร

	 	 	 	 ว่ีาหม่อมฉันิวัีนิจะจากพระอาจารย์์		 ได้ิ์ตัิ�งสัำติย์์อธิย์ฐานิต่ิอเทวีา

          (สุนที่รภ่้ิ, 2514, 315)

 บัที่กลัอนดังกล่ัาว กล่ัาวถึ์งการตัดสินใจเด็ดเด่�ยว ตัวลัะครค่อกษัตริยแ์ลัะมเหส่แห่งกรุงศร่ ได้เตร่ยม

เส่�อผ้าเคร่�องปีระดับัให้สุดสาครเล่ัอกใส่แต่วันท่ี่�จะจากฤาษ่มาสุดสาคร ได้ตั�งสัตย์อธิัษฐานต่อเที่วดา

  ตัวอย่าง

	 	 	 	 พระบิัตุิราชมาตุิงรงค์องกษั์ติริย์์	 	 สู้ำอัดิ์อั�นิอครักไว้ีหนัิกหนิา

	 	 	 	 กลัวีเป็ีนิลางต่ิางสำะอ่�นิกล่นินิำ�าติา	 	 ทั�งบิัดิ์ามารครอวีย์พรชัย์

	 	 	 	 จงไปีดีิ์มาดีิ์ศัรีสำวัีสำดิิ์�	 	 	 อย่์าเค่องขัดิ์ขุ่นิข้องให้ผ่่องใสำ

	 	 	 	 ได้ิ์พบัปีะพระบิัดิ์าดัิ์งอาลัย์		 	 อรินิทร์ภัย์คลาดิ์แคล้วีอย์่าแผ้่วีพานิ

          (สุนที่รภ่้ิ, 2514, 365)

 บัที่กลัอนดังกล่ัาว กล่ัาวถึ์งตัวลัะครค่อ พ่อแลัะแม่ขีองพระอภัิยมณ่ได้อวยพรให้สุดสาครได้เดินที่าง

ไปีพบักับัพระอภัิยมณ่ขีอให้ปีลัอดภัิยแคล้ัวคลัาดจากอันตรายทัี่�งสิ�น เป็ีนการสร้างคุณงามความด่

 เมตตาบารม่ หมายถึ์ง ความเมตตากรุณา ได้แก่ ความหวังด่ ความเป็ีนมิตร ความรักใคร่ เอ็นด้

ปีรารถ์นาให้ผ้้อ่�นม่ความสุขีแม้บุัคคลันั�นไม่ได้ทุี่กข์ี ความคิดสงสารปีรารถ์นาให้ผ้้อ่�นพ้นทุี่กข์ี การ

ปีระพฤติเก่�อก้ลั เห็นอกเห็นใจผ้้อ่�น ในวรรณคด่ เร่�องพระอภัิยมณ่ ได้ม่การสอดแที่รกตลัอดเร่�องเช่น

กัน ผ้้เข่ียนจะเสนอพอเป็ีนตัวอย่าง ดังน่�

  ตัวอย่าง

	 	 	 	 เห็นิพี�น้ิองสำององค์ล้วีนิทรงโฉม	 	 งามปีระโลมหลากจิติคิดิ์ฉงนิ

	 	 	 	 ทอดิ์สำมอรอราเภติราย์นิต์ิ		 	 ทั�งสำามคนิขึ�นิเดิิ์นิบันิเนิินิทราย์
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	 	 	 	 เข้ามาใกล้ไทรทองสำองกษั์ติริย์์	 	 โสำมนัิสำถามไถ่ดัิ์งใจหมาย์

	 	 	 	 ว่ีาดูิ์รามาณัพทั�งสำองนิาย์	 	 	 เจ้าเพ่�อนิชาย์ช่�อไร	ไปีไหนิมา

	 	 	 	 หร่อเดิิ์นิคงหลงทางมาต่ิางบ้ัานิ	 	 จงแจ้งการณ์ัให้เราฟัังที�กังขา

	 	 	 	 แม้นิไม่มี�ที�น้ิองญาติิกา	 	 	 เราจะพาไปีไว้ีเร่อนิเป็ีนิเพ่�อนิกันิ	ฯ

          (สุนที่รภ่้ิ, 2514, 9)

 บัที่กลัอนดังกล่ัาว ได้กล่ัาวถึ์งความม่เมตตาต่อผ้้อ่�น ตัวลัะครค่อพราหมณ์ทัี่�งสามคุยกับัพระอภัิยมณ่

แลัะศร่สุวรรณเห็นเดินอย้ท่่ี่�ที่ะเลัน่�เพ่ยงสองคนถ้์าไม่ม่ท่ี่�ไปีจะให้ไปีอย้่กับัพวกเขีา

  ตัวอย่าง

    	 ฝ่�าย์นิาย์หมวีดิ์ติรวีจติรารักษ์าด่ิ์านิ		 แสำนิสำงสำารพราหมณ์ัน้ิอย์เป็ีนินัิกหนิา

	 	 	 	 จึงร้องเรีย์กมานัิ�งย์ังศัาลา	 	 	 แล้วีพูดิ์จาปีราศัรัย์เป็ีนิ	ไมติรี

	 	 	 	 เจ้าเช่�อพราหมณ์ัพรหเมศัปีระเทศัไหนิ	 จึงใช้ใบันิาวีามาถึงนีิ�

	 	 	 	 พอเร่อจอดิ์มอดิ์ม้วีย์ด้ิ์วีย์อัคคี	 	 สิำนิค้ามีในิสำำาเภาสัำกเท่าไร

	 	 	 	 น่ิาปีระหลาดิ์หลากจิติคิดิ์ฉงนิ	 	 แต่ิสีำ�คนิก็ช่างมาเภติราได้ิ์

	 	 	 	 ขอถามเจ้าเผ่่าพราหมณ์ันีิ�นิามใดิ์	 	 ดูิ์รูปีร่างช่างกระไรล้วีนิงามงาม	ฯ

          (สุนที่รภ่้ิ, 2514, 18)

 บัที่ความดังกล่ัาว ได้กล่ัาวถึ์งความม่เมตตาต่อผ้้อ่�น ตัวลัะครค่อนายตรวจหน้าด่านเม่องรมจักรท่ี่�

เร่ยกพราหมณ์ทัี่�งสามแลัะศร่สุวรรณท่ี่�ปีลัอมเป็ีนพราหมณ์มานั�งพักจากการเดินที่างท่ี่�แสนเหน่�อยท่ี่�

ศาลัาแล้ัวถ์ามไถ่์มามาจากท่ี่�ใดเห็นเดินเร่อมากัน

  ตัวอย่าง

   	 พระบุัติรีฟัังเล่าก็เศัร้าสำร้อย์	 	 กลัวีโฉมงามพราหมณ์ัน้ิอย์จะอดิ์สูำ

	 	 	 	 เธอแก้ไขไม่เป็ีนิน่ิาเอ็นิดูิ์	 	 	 จึงว่ีาพี�นีิ�ไปีขู่เขาทำาไม

	 	 	 	 เป็ีนิชีพราหมณ์ัหย์ามหย์าบัก็บัาปีปีาก	 เพระพวีกมากเธอจึงด้ิ์านิทานิไม่ไหวี

	 	 	 	 ซึื้�งพี�ว่ีาเป็ีนิกษั์ติริย์์สัำนิทัดิ์ใจ	 	 คิดิ์สำำาคัญฉันิใดิ์จะใคร่ฟััง

          (สุนที่รภ่้ิ, 2514, 49)

 บัที่กลัอนดังกล่ัาว ได้กล่ัาวถึ์งตัวลัะครค่อ นางเกษราพ้ดกับัพ่�เล่ั�ยงว่า ตัวนางนั�นเห็นใจแลัะสงสาร

พราหมณ์ ท่ี่�ต้องคอยตอบัคำาถ์ามเหลั่าพ่�เล่ั�ยง เพราะเปี็นพราหมณ์จะต้องตอบัทัี่�งหมดจะเลั่�ยงก็ไม่ได้ 

แสดงให้เห็นว่านางเกษราม่การปีระพฤติเก่�อก้ลั เห็นอกเห็นใจผ้้อ่�น

 อุเบกุขาบารม่ หมายถึ์ง ความวางใจเป็ีนกลัาง ได้แก่ ความวางเฉยแบับัวางใจเป็ีนกลัาง ๆ โดยไม่

เอนเอ่ยงเข้ีาข้ีางเพราะชอบั เพราะชัง เพราะหลัง แลัะเพราะกลััว ในวรรณคด่ เร่�องพระอภัิยมณ่ ได้ม่

การสอดแที่รกตลัอดเร่�องเช่นกัน ผ้้เข่ียนจะเสนอพอเป็ีนตัวอย่าง ดังน่�

  ตัวอย่าง

	 	 	 	 จะกล่าวีฝ่�าย์นิาย์โจรใจฉกาจ	 	 มีอำานิาจถ่อดีิ์ไม่มีสำอง



MBU Humanities Academic Journal Vol.13 No.2 July – December 202140

	 	 	 	 คิดิ์จะทำาการศึักนัิ�งติรึกติรอง	 	 เรีย์กโจรรองมาปีรึกษ์าหาอุบัาย์

	 	 	 	 ใครจะเห็นิเป็ีนิอย์่างไรให้เร่งว่ีา	 	 จวีนิเวีลาสุำริย์ันิติะวัีนิฉาย์

	 	 	 	 จึงว่ีาข้าไม่เห็นิทางข้างอุบัาย์	 	 สุำดิ์แต่ินิาย์กล่าวีคำาจะทำาติาม	ฯ

           (สุนที่รภ่้ิ, 2514, 208)

 บัที่กลัอนดงักล่ัาว กลัา่วถึ์งโจรใจโหดท่ี่�ม่อำานาจมากไดเ้ร่ยกพวกโจรมานั�งคิดหาอุบัายในการศกึ ใคร

ม่ความคิดเห็นเช่นไรให้ร่บัพ้ด ใกล้ัรุ่งเช้าเหล่ัาโจรก็ไม่ม่อุบัายใด ๆ  จึงบัอกเจ้านายว่าจะที่ำาตามคำาท่ี่�นาย

โจรสั�ง แสดงให้เห็นถึ์งความวางใจเป็ีนกลัาง เท่ี่�ยงธัรรม รับัฟัุ่งทุี่กฝ�ายขีองตัวลัะคร

  ตัวอย่าง

    นิางฟัังคำาทำาติรัสำว่ีาบััดิ์สีำ	 	 	 รูปีเช่นินีิ�ก็จะหึงไปีถึงไหนิ

	 	 	 	 แล้วีว่ีาพ่อก็อย์่าเอาเข้ามาไว้ี	 	 จะกระไรอย์ู่กระมังระวัีงองค์

	 	 	 	 ด้ิ์วีย์รูปีนีิ�มีมาแต่ิข้าศึัก	 	 	 อย่์าได้ิ์นึิกรักใคร่จะใหลหลง

	 	 	 	 เดีิ์�ย์วีนีิ�พ่อก็ย์ังซุื้บัทั�งรูปีทรง	 	 รักษ์าองค์เสีำย์ให้หาย์สำบัาย์ใจ

           (สุนที่รภ่้ิ, 2514, 358)

 บัที่กลัอนดังกล่ัาว กล่ัาวถึ์งตัวลัะครค่อแม่ขีองพระอภิัยมณ่ซึึ่�งกำาลัังพ้ดกับัพระอภิัยมณ่ว่าอย่าไปี

สนใจร้ปีน่�ม่แต่สิ�งไม่ด่ทัี่�งข้ีาศึกอยา่ได้หลังใหลัจะที่ำาให้พระอภัิยมฉ่ร่างกายแยล่ังจงปีล่ัอยวางแล้ัวรักษา

ตนเองให้หายทัี่�งที่างกายแลัะที่างใจ แสดงให้เห็นถึ์งความวางเฉยวางใจเป็ีนกลัางขีองตัวลัะคร

  ตัวอย่าง

 	 		 	 พอเนิติรน้ิองต้ิองเนิติรหน่ิอกษั์ติริย์์		 สำองปีระหวัีดิ์ไปีด้ิ์วีย์ควีามเสำน่ิหา

	 	 	 	 ต่ิางติะลึงไปีเป็ีนิครู่เหม่อนิสุำริย์า	 	 กับัจันิทราเดิิ์นิมาปีะปีะทะกันิ

	 	 	 	 งามต่ิองามย์ามรักสำมัครหมาย์	 	 หญิงกับัชาย์เป็ีนิที�เปีรมเกษ์มสัำนิต์ิ

	 	 	 	 เคย์เป็ีนิคู่สู่ำสำมภิรมย์์กันิ	 	 	 ต้ิองพัวีพันิเข้ามาให้เป็ีนิไมติรี	ฯ

           (สุนที่รภ่้ิ, 2514, 401)

 บัที่กลัอนดังกล่ัาว กล่ัาวถึ์งการสบัสายตาเข้ีาด้วยกันที่ำาให้ต่างก็ตกตะลึัง คิดถึ์งยามท่ี่�เคยรักกันแต่

ในเวลัาน่�ต้องกลัับัมาเจอกันอ่กครั�งหนึ�ง แสดงให้เห็นถึ์งตัวลัะครท่ี่�เป็ีนกษัตริย์ท่ี่�ม่การวางใจเป็ีนกลัาง 

ไม่โอนเอ่ยง วางเฉย

สรุป

 วรรณคด่ไที่ยเร่�อง พระอภัิยมณ่ เป็ีนวรรณคด่ท่ี่�เกิดขึี�นจากจินตนาการขีองกว่ ผ้้แต่งค่อ สุนที่รภ่้ิ ท่ี่าน

ม่เจตนาจะให้เป็ีนเร่�องปีระโลัมโลักโดยแท้ี่ แต่เค้าม้ลัขีองเร่�องท่ี่�ที่ำาให้สุนที่รภ่้ิเกิดจินตนาการนำามาผ้ก

เป็ีนเร่�องขึี�น ม่หลัักธัรรมคำาสอนท่ี่�ปีรากฏขึี�นในเน่�อเร่�องมากท่ี่�สุดค่อหลัักธัรรมคำาสอนด้านเมตตาบัารม่

แลัะปัีญญาบัารม่ เช่น พระอภัิยมณ่จะม่ความเมตตา ให้ความอนุเคราะห์แก่ข้ีาราชบัริพาร ม่ความสุภิาพ 

อ่อนโยน ใหค้วามเอ่�อเฟืุ่�อเก่�อก้ลัแลัะใหอ้ภัิยแก่ศัตร้ หร่อศร่สุวรรณจะม่ความเมตตากรณุา เอาใจใสต่่อ
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การบัำาบััดทุี่กข์ีบัำารุงสุขีขีองปีระชาราชแลัะเก่�อก้ลัตอ่ผ้้ใต้บัังคับับััญชา สุดสาคร จะม่ความเมตตากรณุา

แลัะ ให้อภัิยแก่ผ้้ท่ี่�คิดร้ายต่อตน พราหมณ์สานนท์ี่จะม่ความเมตตากรุณา ให้ความช่วยเหล่ัอคนอ่�น ม่

ความรอบัร้้ ม่ความหยั�งร้้เหตุผลั พราหมณ์วิเช่ยรจะม่ความเมตตากรุณา ให้ความช่วยเหล่ัอผ้้อ่�น ม่ความ

รอบัร้้ความหยั�งร้้เหตุผลั ข้ีาใจสภิาวะขีองสิ�งทัี่�งหลัายตามความเปี็นจริง พราหมณ์โมราม่ความเมตตา

กรุณา ให้ความช่วยเหล่ัอแลัะเอ่�ออาที่รต่อผ้้อ่�น ม่ความรอบัร้้ ม่ความหยั�งร้้ด้วยเหตุผลั โยค่เป็ีนคนท่ี่�ม่

ความเมตตา แลัะ ใช้ภ้ิมิปัีญญาที่างธัรรมในการแก้ปัีญหาต่าง ๆ  โดยสันติวิธ่ั จึงกล่ัาวได้ว่าคุณธัรรม คำา

สอนท่ี่�ปีรากฏกับัตัวลัะครแต่ลัะตัวกลัังกล่ัาวเป็ีนคุณธัรรมท่ี่�ส่งเสริมให้คนปีระพฤติด่ รวมทัี่�งเป็ีนหลััก

ธัรรมคำาสอนที่างพระพุที่ธัศาสนาท่ี่�ที่รงสอนให้ทุี่กคนปีระพฤติด่ ลัะเว้นความชั�วแลัะที่ำาจิตใจให้ผ่องใส่
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