
MBU Humanities Academic Journal Vol.13 No.2 July – December 2021 7

ปรัชญาเศรษฐกิุจ้พิอเพ่ิยงกัุบหลัักุธิรรมพุิทธิศาสนุา
Sufficiency Economy Philosophy and Buddhist Principles

ณัฐพงษ์ พิมพาชาติ
Nutthapong Pimpachat

สาขีาวิชาพุที่ธัศาสนศึกษา มหาวิที่ยาลััยราชภัิฏนครราชส่มา

Buddhist Studies, Nakhon Ratchasima Rajabhat University

มานิตย์ อรรคชาติ
Manit Akkhachat

คณะมนุษยศาสตร์แลัะสังคมศาสตร์ มหาวิที่ยาลััยราชภัิฏนครราชส่มา

Faculty of Humanities and Social Sciences, Nakhon Ratchasima Rajabhat University e-mail: 

manit.a@nrru.ac.th

Received 23 December 2021; Revised 31 December 2021; Accepted 31 December 2021

บทคััดย่อ
 การวิจัยน่�ม่วัตถุ์ปีระสงค์ในการวิจัย ค่อ 1. เพ่�อศึกษาระดับัความร้้เก่�ยวกับัหลัักปีรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพ่ยงขีองนักศึกษาระดับัปีริญญาตร่ คณะครุศาสตร์ มหาวิที่ยาลััยราชภัิฏนครราชส่มา 2. เพ่�อศึกษา

ระดบััความเข้ีาใจหลัักปีรชัญาเศรษฐกจิพอเพ่ยงกับัหลัักธัรรมพทุี่ธัศาสนา ขีองนักศึกษาระดบััปีรญิญาตร่ 

คณะครุศาสตร์ มหาวิที่ยาลััยราชภัิฏนครราชส่มา เม่�อจำาแนกตามเพศโดยกลุ่ัมตัวอย่างในการวิจัยครั�ง

น่� ค่อ นักศึกษาภิาคปีกติ ระดับัปีริญญาตร่ ชั�นปีีท่ี่� 2 คณะครุศาสตร์ มหาวิที่ยาลััยราชภัิฏนครราชส่มา 

ในปีีการศึกษา 2563 จาก 17 สาขีา จำานวน 30 คน เคร่�องม่อท่ี่�ใช้ในการวิจัย ค่อ แบับัสอบัถ์ามความ

ร้้แลัะความเข้ีาใจ ซึึ่�งม่การหาคุณภิาพเคร่�องม่อโดยการหาความเท่ี่�ยงตรงเชิงเน่�อหาจากผ้้เช่�ยวชาญ

จำานวน 3 ท่ี่าน แลัะม่ค่าความเช่�อมั�นเท่ี่ากับั 1.00 สถิ์ติท่ี่�ใช้ในการวิเคราะห์ข้ีอม้ลั ได้แก่ ค่าร้อยลัะ ค่า

เฉล่ั�ย ค่าส่วนเบ่ั�ยงเบันมาตรฐาน

 ผลัการวิจัยพบัว่า

 1.ระดับัความร้้ เก่�ยวกับัปีรัชญาเศรษฐกิจพอเพ่ยง ขีองนักศึกษาระดับัปีริญญาตร่ คณะครุศาสตร์ 

มหาวิที่ยาลััยราชภัิฏนครราชส่มา โดยรวมอย้่ในระดับัส้ง 

 2.ระดับัความเข้ีาใจ เก่�ยวกับัปีรัชญาเศรษฐกิจพอเพ่ยงกับัหลัักธัรรมพุที่ธัศาสนา ขีองนักศึกษาระดับั

ปีริญญาตร่ คณะครุศาสตร์ มหาวิที่ยาลััยราชภัิฏนครราชส่มา โดยรวมอย้่ในระดับัส้ง 

 คัำาสำาคััญ: เศรษฐกิจพอเพ่ยง, พระพุที่ธัศาสนา, หลัักพระพุที่ธัศาสนา
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Abstract
 The purposes of this research were: 1. To study the level of knowledge about Suf-

ficiency Economy Philosophy of Undergraduate Students at the Faculty of Education, 

Nakhon Ratchasima Rajabhat University and 2. To study the level of understanding 

of Sufficiency Economy Philosophy and Buddhism Principles of undergraduate stu-

dents from Faculty of Education, Nakhon Ratchasima Rajabhat University classified by 

gender. The samples of the research was 30 second-year students in undergraduate 

level from 17 majors in Faculty of Education, Nakhon Ratchasima Rajabhat University 

in the academic year 2020. The instrument used in this research was a questionnaire 

of knowledge and understanding. The quality of the tool was determined by content 

validity from 3 experts and the reliability value was 1.00. The statistics used in data 

analysis were percentage, mean, and standard deviation

 The results of the research were as follows:

 1. Knowledge level about the philosophy of sufficiency economy of undergraduate 

students from Faculty of Education, Nakhon Ratchasima Rajabhat University was at 

high level (x̅= 8.77, S.D = 0.51).

 2. Level of understanding About the Philosophy of Sufficiency Economy and the 

Principles of Buddhism of undergraduate students from Faculty of Education, Nakhon 

Ratchasima Rajabhat University was at high level (x̅ = 7.83, S.D = 1.15)

 Keywords: Sufficiency Economy, Buddhism, Buddhist Principles

1.บทนุำา

 ในปีีพุที่ธัศักราช 2563 น่� ทัี่�วโลักต่างกำาลัังปีระสบัปัีญหาเก่�ยวกับัวิกฤตเศรษฐกิจแลัะการเงินครั�ง

ใหญ่เน่�องมาจากการเกิดโรคระบัาด ค่อ โรคโควิด-19 ท่ี่�ส่งผลักระที่บัต่อมวลัมนุษย์อย่างหลัากหลัาย

โดยเฉพาะด้านเศรษฐกิจที่ำาให้เศรษฐกิจเกิดการซึ่บัเซึ่าแลัะผ้้คนต้องอาศัยการปีรับัตัวในช่วงเศรษฐกิจ

แบับัน่�ด้วย

 หลัักปีรัชญาเศรษฐกิจพอเพ่ยงกับัหลัักธัรรมที่างพระพุที่ธัศาสนาเป็ีนอ่กที่างเล่ัอกหนึ�งท่ี่�ให้ผ้้คน

สามารถ์นำามาปีระยุกต์ใช้ได้โดย นำาหลัักปีรัชญาเศรษฐกิจพอเพ่ยงขีองพระบัาที่สมเด็จพระปีรมินที่ร 

มหาภ้ิมิพลัอดุยเดชฯ บัรมนาถ์บัพิตร (รัชกาลัท่ี่� 9) เศรษฐกิจพอเพ่ยงเป็ีนปีรัชญาท่ี่�พระมหากษัตริย์

ไที่ย รัชกาลัท่ี่� 9 ที่รงดำาริขึี�นเพ่�อแสวงหาที่างออกจากวิกฤตเศรษฐกิจให้กับัสังคมไที่ย นอกจากหลััก

ปีรัชญาเศรษฐกิจพอเพ่ยงแล้ัว ยังม่หลัักธัรรมที่างพระพุที่ธัศาสนามาช่วยเป็ีน เคร่�องยึดเหน่�ยวจิตใจ 

แลัะนำาหลัักธัรรมคำาสอนขีององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุที่ธัเจ้ามาปีระยุกต์ใช้ ก็จะช่วยให้ม่ช่วิตอย้่รอด
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ในช่วงเกิดวิกฤตแลัะผ่านพ้นไปีได้

 พระบัาที่สมเดจ็พระปีรมนิที่รมหาภ้ิมพิลัอดุยเดชฯ บัรมนาถ์บัพติร (รชักาลัท่ี่� 9) ที่รงเคยม่ พระราช

ดำารัสเก่�ยวกับัแนวคิด พอควร พออย้พ่อกิน ม่ความสงบั มาตั�งแต่ พ.ศ. 2517 แลัะได้ที่รงริเริ�มโครงการ

พระราชดำาริต่าง ๆ ตามแนวคิดน่� ต่อมาในวันท่ี่� 5 ธัันวาคม พ.ศ. 2540 ได้ที่รงพ้ดเร่�อง เศรษฐกิจพอ

เพ่ยง แลัะในปีีต่อมา (4 ธัันวาคม 2541) ได้ที่รงอธิับัายเพิ�มเติมถึ์งความหมายขีองเศรษฐกิจพอเพ่ยง

เพ่�อจะได้เข้ีาใจแจ่มชัด 

 ........เม่�อปีี 2517 ถึ์ง 2541 น่�ก็ 24 ปีีใช่ไหม วันนั�นได้พ้ดว่า เราควรจะปีฏิบััติให้พอม่พอกิน พอม่

พอกนิน่�ก็แปีลัว่าเศรษฐกจิพอเพ่ยงนั�นเอง.....หมายความวา่ ม่กินม่อย้่ ไม่ฟุุ่�มเฟืุ่อย ไม่หร้หรากไ็ด้ แต่ว่า

พอ แม้บัางอย่างอาจด้ฟุุ่�มเฟืุ่อย แต่ถ้์าที่ำาให้ม่ความสุขี ถ้์าที่ำาได้ก็สมควรท่ี่�จะที่ำา สมควรท่ี่�จะปีฏิบััติ......

เศรษฐกิจพอเพ่ยงน่�กว้างขีวาง Self-Sufficiency ค่อ Self-Sufficiency นั�นหมายความว่า ผลิัตอะไรม่

พอท่ี่�จะใช้ ไม่ต้องไปีขีอคนอ่�นซ่ึ่�อ อย้่ได้ด้วยตนเอง (พึ�งพาตนเอง) 

 คนเราถ้์าพอในความต้องการ ก็ม่ความโลัภิน้อย เม่�อม่ความโลัภิน้อยก็เบ่ัยดเบ่ัยนคนอ่�นน้อย ถ้์าทุี่ก

ปีระเที่ศม่ความคิด-อันน่�ไม่ใช่เศรษฐกิจ-ม่ความคิดว่าที่ำาอะไรต้องพอเพ่ยง หมายความว่า พอปีระมาณ

ไม่สุดโต่ง ไม่โลัภิอย่างมาก คนเราก็อย้่เป็ีนสุขี พอเพ่ยงน่�อาจจะม่มาก อาจจะม่ขีองหร้หราก็ได้ แต่ว่า

ต้องไม่ไปีเบ่ัยดเบ่ัยนคนอ่�น ต้องให้พอปีระมาณตามอัตภิาพ พ้ดจาก็พอเพ่ยง ที่ำาอะไร ก็พอเพ่ยง ปีฏิบััติ

ตนก็พอเพ่ยง ....ฉะนั�น ความพอเพ่ยงน่�ก็แปีลัว่า ความพอปีระมาณแลัะความม่เหตุผลั (พระราชดำารัส 

5 ธัันวาคม พ.ศ. 2541, น. 11, 13, แลัะ 17)

 แลัะในขีณะเด่ยวกันน่�ผ้้คนส่วนมากก็พากันตกงานแลัะขีาดรายได้ เน่�องจากปัีญหาที่างเศรษฐกิจ

ขีองการเกิดโรคโควิด-19 ระบัาดแต่ผ้้คนก็ยังกลัับัใช้ช่วิตในด้านการกิน การอย้่แบับัเดิม ไม่ม่การปีรับั

ตัวแต่อย่างใด โดยเฉพาะวัยรุ่น นักศึกษา ท่ี่�ยังคงใช้ช่วิตตามปีกติ ที่ำาให้ผ้้ปีกครองอาจม่หน่�สินเพิ�มขึี�น

แลัะอาจม่บัางคนท่ี่�ปีรับัตัวแลัะรับัม่อกับัปัีญหาการเกิดโรคระบัาดน่�ได้ 

  จากท่ี่�มาแลัะความสำาคัญขีองปัีญหาการวิจัยดังกล่ัาวข้ีางต้นแสดงให้เห็นว่า หลัักปีรัชญาเศรษฐกิจ

กับัหลัักธัรรมที่างพุที่ธัศาสนา เป็ีนเร่�องท่ี่�ม่ความสำาคัญยิ�ง แต่คนส่วนใหญ่โดยเฉพาะนักศึกษา ซึึ่�งเป็ีน

เยาวชนมักมองข้ีามเร่�องขีองหลัักปีรัชญาเศรษฐกิจพอเพ่ยงแลัะหลัักธัรรมที่างพระพุที่ธัศาสนา ที่ำาให้ใช้

ช่วิตอย่างฟุุ่�มเฟืุ่อย ติดหร้ ติดสินค้าแบัรนเนม แลัะที่ำาให้การเกิดปัีญหาต่าง ๆ ตามมา ดังนั�นผ้้วิจัยจึง

ม่ความสนใจท่ี่�จะศึกษาความร้้ความเข้ีาใจขีองนักศึกษาระดับัปีริญญาตร่ คณะครุศาสตร์ มหาวิที่ยาลััย 

ราชภิฏันครราชส่มา เก่�ยวกับัปีรชัญาเศรษฐกจิพอเพ่ยงแลัะหลัักธัรรมพทุี่ธัศาสนา การวจัิยฉบัับัน่�จัดที่ำา

ขึี�นเพ่�อศึกษาความร้้ ความเข้ีาใจ ขีองนักศึกษาระดับัปีริญญาตร่ คณะครุศาสตร์ มหาวิที่ยาลััยราชภัิฏ

นครราชส่มา เก่�ยวกับัเร่�องปีรัชญาเศรษกิจพอเพ่ยงกับัหลัักธัรรมพุที่ธัศาสนา ซึึ่�งผลัการวิจัยน่าจะเป็ีน

ปีระโยชน์ต่อการศึกษา พัฒินาความเข้ีาใจเก่�ยวกับัปีรัชญาเศรษฐกิจพอเพ่ยงกับัหลัักธัรรมพุที่ธัศาสนา

ได้อย่างเหมาะสมแก่กาลัสมัยยิ�งขึี�น
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2.วัตถุประสงค์ัของกุารวิจั้ย

  1. เพ่�อศึกษาระดับัความร้้ความเข้ีาใจเก่�ยวกับัหลัักปีรัชญาเศรษฐกิจพอเพ่ยงขีองนักศึกษาระดับั

ปีริญญาตร่ คณะครุศาสตร์ มหาวิที่ยาลััยราชภัิฏนครราชส่มา 

  2. เพ่�อศึกษาระดับัความเข้ีาใจหลัักปีรัชญาเศรษฐกิจพอเพ่ยงกับัหลัักธัรรมพุที่ธัศาสนา ขีองนักศึกษา

ระดับัปีริญญาตร่ คณะครุศาสตร์ มหาวิที่ยาลััยราชภัิฏนครราชส่มา เม่�อจำาแนกตามเพศ

3.ขอบเขตของกุารวิจั้ย

 นักศึกษาระดับัปีริญญาตร่ คณะครุศาสตร์ มหาวิที่ยาลััยราชภัิฏนครราชส่มา ชั�นปีีท่ี่� 2 ใน ปีีการ

ศึกษา 2563 จาก 17 สาขีาวิชา จำานวน 688 คน กลุ่ัมตัวอย่างท่ี่�ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักศึกษาระดับั

ปีริญญาตร่ คณะครุศาสตร์ มหาวิที่ยาลััยราชภัิฏนครราชส่มา ชั�นปีีท่ี่� 2 ในปีีการศึกษา 2563 จำานวน 

1 สาขีาวิชา ค่อ สาขีาวิชา พุที่ธัศาสนศึกษา จำานวน 30 คน จากการกำาหนดกลุ่ัมตัวอย่างโดยการสุ่ม

แบับัเฉพาะเจาะจง (Purposive sampling) 

4.วิธ่ิกุารดำาเนิุนุกุารวิจั้ย

 ในการวิจัยครั�งน่�เป็ีนการวิจัยการสุ่มแบับัเฉพาะเจาะจง (Purposive sampling) ม่วัตถุ์ปีระสงค์เพ่�อ

ศึกษาเพ่�อศึกษาความร้้แลัะความเข้ีาใจขีองนักศึกษา เร่�องหลัักปีรัชญาเศรษฐกิจพอเพ่ยงกับัหลัักธัรรม

พุที่ธัศาสนา คณะครุศาสตร์ มหาวิที่ยาลััยราชภัิฏนครราชส่มาโดยจำาแนกตามเพศ ผ้้วิจัยได้ดำาเนินการ

เป็ีนลัำาดับัขัี�นตอนดังน่�

 ปีระชากรท่ี่�ใช้ในการวจัิยครั�งน่� ค่อ นักศึกษาภิาคปีกต ิระดับัปีริญญาตร่ คณะครศุาสตร ์มหาวทิี่ยาลััย

ราชภัิฏนครราชส่มา ชั�นปีีท่ี่� 2 ในปีีการศึกษา 2563 จาก 17 สาขีาวิชา โดยใช้กลุ่ัมตัวอย่าง จำานวน 30 

คน จากนั�น จะที่ำาการเล่ัอกตัวอย่างโดยวิธ่ัการสุ่มแบับัหลัายขัี�นตอน (Multi-stage Sampling) ซึึ่�งจะ

ที่ำาการสุ่มนักศึกษาเพ่�อให้ได้ตัวแที่นขีองปีระชากรท่ี่�ที่ำาการศึกษา จำานวน 30 คน 

 เคร่�องม่อท่ี่�ใช้ในการวิจัยครั�งน่� เป็ีนแบับัที่ดสอบัถ์ามความร้้ความเข้ีาใจขีองนักศึกษาระดับัปีริญญา

ตร่ คณะครุศาสตร์ มหาวิที่ยาลััยราชภัิฏนครราชส่มา โดยแบ่ังออกเป็ีน 3 ตอน ดังน่�

 ตอนท่ี่� 1 แบับัสอบัถ์ามปัีจจัยส่วนบุัคคลั ได้แก่ เพศแลัะสาขีา ลัักษณะแบับัสอบัถ์ามเป็ีนแบับัสอบัถ์าม

ตรวจสอบัรายการ (Check List)

 ตอนท่ี่� 2 แบับัที่ดสอบัความร้้ขีองนักศึกษาระดับัปีริญญาตร่ คณะครุศาสตร์ มหาวิที่ยาลััยราชภัิฏ

นครราชส่มา เก่�ยวกับัหลัักปีรัชญาเศรษฐกิจพอเพ่ยง ม่ลัักษณะเป็ีนคำาถ์ามตอบั ถ้์ก-ผิด จำานวน 10 ข้ีอ 

 ตอนท่ี่� 3 แบับัที่ดสอบัความเข้ีาใจขีองนักศึกษาระดับัปีริญญาตร่ คณะครุศาสตร์ มหาวิที่ยาลััย

ราชภัิฏนครราชส่มา เก่�ยวกับัหลัักปีรัชญาเศรษฐกิจพอเพ่ยงกับัหลัักธัรรมพุที่ธัศาสนา ม่ลัักษณะเป็ีน

คำาถ์ามตอบั ถ้์ก-ผิด จำานวน 10 ข้ีอ 
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5.ผู้ลักุารศึกุษาพิบว่า

 การศึกษาปีรัชญาเศรษฐกิจพอเพ่ยงกับัหลัักธัรรมพุที่ธัศาสนาขีองนักศึกษามหาวิที่ยาลััยราชภัิฏ

นครราชส่มา ม่วัตถุ์ปีระสงค์ 1. เพ่�อศึกษาระดับัความร้้เก่�ยวกับัหลัักปีรัชญาเศรษฐกิจพอเพ่ยงขีอง

นักศึกษาระดับัปีริญญาตร่ คณะครุศาสตร์ มหาวิที่ยาลััยราชภัิฏนครราชส่มา 2. เพ่�อศึกษาระดับั ความ

เข้ีาใจหลัักปีรัชญาเศรษฐกิจพอเพ่ยงกับัหลัักธัรรมพุที่ธัศาสนา ขีองนักศึกษาระดับัปีริญญาตร่ คณะ

ครุศาสตร์ มหาวิที่ยาลััยราชภัิฏนครราชส่มา เม่�อจำาแนกตามเพศ 

การวิเคราะข้ีอม้ลั ผ้้วิจัยได้กำาหนดสัญลัักษณ์ ท่ี่�ใช้ในการวิเคราะห์ข้ีอม้ลั ดังน่�

 n แที่น  จำานวนกลุ่ัมตัวอย่าง

 x̅  แที่น  ค่าคะแนนเฉล่ั�ย (Mean)

 S.D.  แที่น  ค่าเบ่ั�ยงเบันมาตรฐาน (Standard Deviation)

1. ตอนท่ี่� 1 การวิเคราะห์ข้ีอม้ลัทัี่�วไปีขีองกลุ่ัมตัวอย่าง

  เป็ีนการวิเคราะห์ข้ีอม้ลัส่วนตัวขีองผ้้ตอบัแบับัสอบัถ์ามใช้การหาค่าความถ่์� แลัะ ร้อยลัะ จำาแนก

ตาม เพศ 

2. ตอนท่ี่� 2 การวิเคราะห์ระดับัความร้้เก่�ยวกับัหลัักปีรัชญาเศรษฐกิจพอเพ่ยง

  เป็ีนการวิเคราะห์ข้ีอม้ลัความร้้เก่�ยวกับัหลัักปีรัชญาเศรษฐกิจพอเพ่ยงด้วยแบับัที่ดสอบั ถ้์ก-ผิด โดย

ใช้การหาค่าเฉล่ั�ย ส่วนเบ่ั�ยงเบันมาตรฐาน 

3. ตอนท่ี่� 3 การวิเคราะห์ระดับัความเข้ีาใจเก่�ยวกับัหลัักปีรัชญาเศรษฐกิจพอเพ่ยงกับัหลัักธัรรมพุที่ธั

ศาสนา

   เป็ีนการวิเคราะห์ข้ีอม้ลัความเข้ีาใจเก่�ยวกับัหลัักปีรัชญาเศรษฐกิจพอเพ่ยงกับัหลัักธัรรมพุที่ธัศาสนา

ด้วยแบับัที่ดสอบัถ้์ก-ผิด โดยใช้การหาค่าเฉล่ั�ย ส่วนเบ่ั�ยงเบันมาตรฐาน

 1. ตอนท่ี่� 1 การวิเคราะห์ข้ีอม้ลัทัี่�วไปีขีองกลุ่ัมตัวอย่าง

 ตารางท่� 1 จ้ำานุวนุแลัะร้อยลัะของนัุกุศึกุษาจ้ำาแนุกุตามเพิศ

ลัำาดับั เพศ จำานวน (คน) ร้อยลัะ 

1 ชาย 9 30.00

2 หญิง 21 70.00

รวม 30 100.00

 จากตารางท่ี่� 1 กลุ่ัมตัวอยา่งขีองนักศึกษาจำาแนกตามข้ีอม้ลัทัี่�วไปีขีองนักศึกษาตามเพศพบัว่าสาขีา

วิชาพุที่ธัศาสนศึกษาม่จำานวน 30 คน คิดเป็ีนร้อยลัะ 100.00 

จำาแนกตามเพศ พบัว่าส่วนใหญ่กลุ่ัมตัวอย่างเป็ีนเพศหญิงจำานวน 21 คน คิดเป็ีนร้อยลัะ 70.00 ส่วน

เพศชายม่จำานวน 9 คน คิดเป็ีนร้อยลัะ 30.00 
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2. ตอนท่ี่� 2 การวิเคราะห์ระดับัความร้้เก่�ยวกับัหลัักปีรัชญาเศรษฐกิจพอเพ่ยง

 ตารางท่� 2 ค่ัาเฉล่ั�ย ส่วนุเบ่�ยงเบนุมาตรฐานุ ระดับคัวามร้้ เกุ่�ยวกัุบหลัักุปรัชญาเศรษฐกิุจ้พิอ

เพ่ิยงจ้ำาแนุกุตามเพิศ

เพศ n x̅ S.D. ระดับัความร้้

ชาย 9 8.78 0.44 ส้ง

หญิง 21 8.76 0.54 ส้ง

รวม 30 8.77 0.51 ส้ง

 จากตารางท่ี่� 2 พบัว่านักศึกษาหญิงม่ความร้้เก่�ยวกับัหลัักปีรัชญาเศรษฐกิจพอเพ่ยงอย้่ในระดับัส้ง 

(x̅ = 8.76) แลัะนักศึกษาชายม่ความร้้ในระดับัส้ง ( x̅= 8.78) ตามลัำาดับั

3. ตอนท่ี่� 3 การวิเคราะห์ระดับัความเข้ีาใจเก่�ยวกับัหลัักปีรัชญาเศรษฐกิจพอเพ่ยงกับัหลัักธัรรมพุที่ธั

ศาสนา

 ตารางท่� 3 ค่ัาเฉล่ั�ย ส่วนุเบ่�ยงเบนุมาตรฐานุ ระดับคัวามเข้าใจ้เกุ่�ยวกัุบหลัักุปรัชญาเศรษฐกิุจ้

พิอเพ่ิยงกัุบหลัักุธิรรมพุิทธิศาสนุาจ้ำาแนุกุตามเพิศ

เพศ n x̅ S.D. ระดับัความเข้ีาใจ

ชาย 9 7.56 1.13 ส้ง

หญิง 21 7.95 1.16 ส้ง

รวม 30 7.83 1.15 ส้ง

 จากตารางท่ี่� 3 พบัว่านักศึกษาหญิงม่ความร้้เก่�ยวกับัหลัักปีรัชญาเศรษฐกิจพอเพ่ยงกับัหลัักธัรรม

พุที่ธัศาสนาอย้ใ่นระดับัส้ง (x̅ = 7.95) แลัะนักศึกษาชายม่ความร้้ในระดับัส้ง (x̅ = 7.56) ตามลัำาดับั

6.กุารอภิิปรายผู้ลักุารวิจั้ย

 จากการวิเคราะห์ความร้้ ความเข้ีาใจเก่�ยวกับัหลัักปีรัชญาเศรษฐกิจพอเพ่ยงกับัหลัักธัรรมพุที่ธั

ศาสนาขีองนักศึกษา ชั�นปีีท่ี่� 2 คณะครุศาสตร์ มหาวิที่ยาลััยราชภัิฏนครราชส่มา ผ้้วิจัยอภิิปีรายผลัตาม

วัตถุ์ปีระสงค์การวิจัย ดังน่�

 ผลัการวิเคราะห์ ความร้้ เก่�ยวกับัหลัักปีรัชญาเศรษฐกิจพอเพ่ยงโดยรวมอย้่ในระดับัส้ง (x̅ = 8.77) 

แลัะความเข้ีาใจ เก่�ยวกับัหลัักปีรัชญาเศรษฐกิจพอเพ่ยงกับัหลัักธัรรมพุที่ธัศาสนาโดยรวมอย้่ในระดับั

ส้ง (x̅ = 7.83) ซึึ่�งเป็ีนไปีตามสมมติฐานการวิจัยท่ี่�ตั�งไว้ เม่�อพิจารณาแยกเป็ีนเพศ พบัว่าทัี่�งเพศชาย

แลัะเพศหญิงม่ระดับัความร้้แลัะความเข้ีาใจส้ง ซึึ่�งจากผลัการศึกษาน่� สอดคล้ัองกับังานวิจัยขีอง จรัญ 

สุวรรณวงศ์ (2555) ได้ศึกษาเก่�ยวกับัเร่�อง ยุที่ธัศาสตร์การพัฒินาการปีฏิบััติตามปีรัชญาเศรษฐกิจพอ

เพ่ยงขีองข้ีาราชการศ้นย์การที่หารม้า จังหวัดสระบุัร่ ผลัการศึกษาพว่า 1.) ผลัการศึกษาความร้้ความ

เข้ีาใจเก่�ยวกับัปีรชัญาเศรษฐกจิพอเพ่ยง ขีองผ้ต้อบัแบับัสอบัถ์ามม่ระดับัความร้ค้วามเข้ีาใจอย้ใ่นระดบัั 
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ส้งมาก 2.) ผลัการศึกษาเก่�ยวกับัการปีฏิบััติตามปีรัชญาเศรษฐกิจพอเพ่ยง ขีองผ้้ตอบัแบับัสอบัถ์าม

ม่ระดับัการปีฏิบััติอย้่ในระดับั มาก 3.) แผนยุที่ธัศาสตร์การพัฒินาการปีฏิบััติตามปีรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพ่ยง ข้ีาราชการศ้นย์การที่หารม้า จังหวัดสระบุัร่ ท่ี่�ผ้้วิจัยเสนอปีระกอบัด้วย 2 ยุที่ธัศาสตร์ ได้แก่ 

ยุที่ธัศาสตร์การเสริมสร้างความร้้ความเข้ีาใจเก่�ยวกับัปีรัชญาเศรษฐกิจพอเพ่ยง แลัะยุที่ธัศาสตร์การ

ส่งเสริมการปีฏิบััติตามปีรัชญาเศรษฐกิจพอเพ่ยง โดยแต่ลัะยุที่ธัศาสตร์ได้ที่ำากลัยุที่ธ์ั แลัะแผนงาน/

โครงการ/กิจกรรมปีระกอบั

 จากผลัการศึกษาเก่�ยวกับัความร้้ ความเข้ีาใจขีองนักศึกษาเก่�ยวหลัักปีรัชญาเศรษฐกิจพอเพ่ยงกับั

หลัักธัรรมพุที่ธัศาสนาน่� นักศึกษาชั�นปีีท่ี่� 2 คณะครุศาสตร์ มหาวิที่ยาลััยราชภัิฏนครราชส่มา ม่ความ

ร้้ ความเข้ีาใจอย้ใ่นระดับัส้ง ทัี่�งน่�อาจเน่�องมาจากในรายวิชาศึกษาทัี่�วไปีหร่อในรายวิชาต่าง ๆ อาจม่

การสอดแที่รกในเร่�องขีองปีรัชญาเศรษฐกิจพอเพ่ยงกับัหลัักธัรรมพุที่ธัศาสนา ม่การปีระชาสัมพันธ์ัใน

ส่�อหร่อในกิจกรรมต่าง ๆ อ่กทัี่�งนักศึกษาได้เคยเร่ยนผ่านเน่�อหาเหล่ัาน่�มาบ้ัางแล้ัว จึงที่ำาให้นักศึกษาม่

ความความเข้ีาใจเก่�ยวกับัหลัักปีรัชญาเศรษฐกิจพอเพ่ยงกับัหลัักธัรรมพุที่ธัศาสนาในระดับัส้ง

7. ข้อเสนุอแนุะ

  ในการที่ำาวิจัยครั�งต่อไปีสำาหรับัผ้้ท่ี่�ม่ความสนใจ อยากค้นคว้าเพิ�มเติม ผ้้วิจัยม่ขีอเสนอแนะ ดังน่�

  1. ควรศึกษาความร้้ความเข้ีาใจขีองกลุ่ัมตัวอย่างอ่�น ๆ เช่น คณาจารย์ในมหาวิที่ยาลััย นักศึกษา

ระดับัปีริญญาโที่ นักศึกษาปีริญญาเอก กลุ่ัมวัยกลัางคน เป็ีนต้น เพ่�อนำาองค์ความร้้มาเป็ีนองค์ความร้้

ท่ี่�เก่�ยวกับัปีรัชญาเศรษฐกิจกับัหลัักธัรรมพุที่ธัศาสนาท่ี่�ด่ต่อไปี

  2. ควรศึกษาเปีร่ยบัเท่ี่ยบัความร้้ความเข้ีาใจระหว่างนักศึกษาสายวิที่ยาศาสตร์แลัะนักศึกษาสาย

มนุษยศาสตร์แลัะสังคมศาสตร์ หร่อเปีร่ยบัเท่ี่ยบัระหว่างมหาวิที่ยาลััย เป็ีนต้น
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