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บทคัดย่อ
วิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์ 3 ข้อ คือ 1) เพื่อศึกษาประวัติความเป็นมา เนื้อหาสาระ บุคคลและเหตุการณ์

ในคัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตร 2) เพื่อศึกษาแนวคิดและหลักธรรมส�าคัญในคัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตร และ 

3) เพือ่ประยกุต์แนวคดิและหลักธรรมส�าคญัในคมัภร์ีสทัธรรมปณุฑรกีสตูรเพือ่สร้างสนัตภิาพและการอยูร่่วม

กันอย่างกลมเกลียว เป็นการวิจัยเชิงเอกสาร จากการศึกษาพบว่า สัทธรรมปุณฑรีกสูตร เป็นคัมภีร์ที่แต่งขึ้น

ที่ประเทศอินเดีย ด้วยภาษาสันสกฤต มีรูปแบบการแต่ง 2 ลักษณะคือเป็นแบบร้อยแก้วผสมร้อยกรอง สาระ

ส�าคัญคือแนวคิดเรื่องเอกพุทธยาน คัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตรเจริญแพร่หลายในประเทศต่าง ๆ  เช่น อินเดีย 

จีน ญี่ปุ่น รวมถึงในประเทศไทย สัทธรรมปุณฑรีกสูตร แบ่งออกเป็น 27 บท เนื้อหาสาระรวมถึงบุคคลและ

เหตุการณ์ เป็นเรื่อง การประชุมครั้งยิ่งใหญ่ การประทานค�าพยากรณ์แก่พระอัครสาวก พระสาวิกา เป็นต้น 

แนวคิดส�าคัญในคัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตร ประกอบด้วยแนวคิดเกี่ยวกับพระพุทธเจ้า แนวคิดเรื่องพระ

โพธสัิตว์ แนวคดิเรือ่งกศุโลบาย แนวคดิเรือ่งธารณ ี(บทสวด) หลกัค�าสอนส�าคัญในคัมภร์ีสทัธรรมปณุฑรกีสตูร 

มีหลักอริยสัจ 4 ปฏิจจสมุปบาท นวังคศาสน์ ค�าสอนของพระศาสนาที่มีองค์ 9 เป็นอุบายเพื่อให้สัตว์เข้าถึง

เอกพุทธยาน เรื่องความศรัทธา ที่มีต่อการศึกษาและปฏิบัติในพระสูตรนี้ และการฟังธรรม แนวคิดส�าคัญใน

คัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตรที่สามารถน�ามาประยุกต์ใช้ในสังคมคือ การมีชีวิตเพื่อผู้อื่น การช่วยเหลือเกื้อกูล

กนั มคีวามเมตตากรณุาต่อกนั การถอืประโยชน์ร่วมกนัในสงัคม การด�าเนนิชวีติทีไ่ม่เบยีดเบยีนตนและคนอืน่ 

การนับถือศาสนา ส่วนหลักธรรมส�าคัญสามารถน�ามาประยุกต์ในการสร้างสันติภาพและการอยู่ร่วมกันอย่าง

กลมเกลียวในสังคม ประกอบด้วยอริยสัจ 4 ค�าสอนเรื่องปฏิจจสมุปบาท การติดต่อสื่อสาร การมีศรัทธา เชื่อ

มั่นในกันและกัน การรู้จักฟังแต่สิ่งที่ดีงาม

ค�าส�าคัญ : สัทธรรมปุณฑรีกสูตร, สันติภาพ, ความกลมเกลียว 
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Abstract
This Research has the three purposes, namely : - 1) to study the history, the 

contents, the persons and the events in Saddharmapundarika Sutra, 2) to study the 
significant concepts and Doctrinces in Saddharmapundarika Sutra and 3) to apply the 
significant concepts and Doctrines in Saddharmapundarika Sutra for to make Peace 
and Harmonious Coexistence. It is documentary research. From the study, it is found 
that Saddharmapundarika Sutra was written first in India with Sanskrit Language. It is 
composed of the prose and the prosody. The significant concept is the Buddha’s one 
vehicle. The Saddharmapundarika Sutra is spread extensively in many countries such as 
India, China, Japan and Thailand. Saddharmapundarika Sutra consists of twenty-seven 
chapters. The substance, the persons and the events are concerning with the great 
meeting of the Buddha’ s companies, the forecasting etc. Saddharmapundarika Sutra 
consists of the concepts about the Buddhas, the Bodhisatvas, the good trick and the 
Dharani (chanting). The significant doctrines in Saddharmapundarika Sutra consist of 
the Four Noble Truths, the Dependent Origination, the Master’s Ninefold Teaching 
to be the means for the Buddha’s one vehicle and the Buddhists’ confidences to study 
and practicse this Saddharmapundarika Sutra and listening of Dharma. The significant 
concepts in Saddharmapundarika Sutra that can be applied in the society are living for 
others, helping each other, loving and compassion other, to take mutual benefit, living 
in society without encroach other, to devote the Religion. The significant doctrines in 
Saddharmapundarika Sutra that can be applied in the society are the four Noble Truths, 
Independent origination, communication, believe in other and listening to Dharma. 

Keywords : Saddharmapundarika Sutra, Peace, Harmonious Coexistence

1. บทน�า

คัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตร เป็นพระสูตรที่มีความส�าคัญอย่างยิ่ง ซึ่งคัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตร 

(सद्धर्मपणु्डरीकसतू्र) เป็นพระสูตรในพุทธศาสนาฝ่ายมหายาน เป็นสัทธรรมเทศนาที่พระพุทธเจ้าทรงแสดงปี

สุดท้ายก่อนจะปรินิพพาน ซึ่งพระสูตรนี้ได้รับการแปลเป็นภาษาอังกฤษ อิตาเลียน เกาหลี เยอรมัน ฝรั่งเศส 

กรีก สเปน ลาว และไทยเป็นต้น และจากการศึกษาจะทราบได้ว่า พระนาคารชุน ได้อ้างถึงสัทธรรมปุณฑรีก

สูตรอยู่หลายตอน เพราะฉะนั้น จึงสันนิษฐานได้ว่าสัทธรรมปุณฑริกสูตรน่าจะมีอายุไม่ต�่ากว่าพุทธศตวรรษที่ 

6 ซึ่งเป็นช่วงระยะเวลาที่ความคิดแบบมหายานพัฒนาขึ้นอย่างสมบูรณ์แล้วในประเทศอินเดีย (อานันท์ กาญ

จนพันธ์, 2556 : 62) คัมภีร์สัทธรรมปุณฑริกสตูร เป็นคัมภรี์ภาษาสันสกฤตผสมของพระพุทธศาสนา เป็นงาน

นิพนธ์สนัสกฤตของนกิายมหายาน มทีัง้ร้อยกรองและร้อยแก้ว บรรยายเรือ่งพระพทุธเจ้า และทรรศนะทีเ่กีย่ว

กับพระโพธิสัตว์ (จ�าลอง สารพัดนึก, 2546 : 151) สัทธรรมปุณฑรีกสูตร ถือเป็นพระสูตรชั้นเอกอุหนึ่งในเก้า

พระสูตรส�าคญัของมหายาน ในเนปาล ถงึในจนีและญีปุ่่นกใ็ห้ความส�าคัญแก่พระสตูรนีท้ดัเทยีมกนั เป็นคมัภร์ี

ศักดิ์สิทธิ์ของนิกายเทียนไท้ทั้งในจีนและญี่ปุ่น และของนิกายนิชิเรนในญี่ปุ่น (ชะเอม แก้วคล้าย, 2547 : (7)) 

กล่าวได้ว่า บรรดาพระสูตรส�าคัญ ๆ ของพระพุทธศาสนานิกายมหายาน ที่มีผู้สนใจใฝ่ศึกษาและรู้จักกันเป็น

อย่างดี สัทธรรมปุณฑรีกสูตรนั้น ถือกันว่าเป็นพระคัมภีร์ที่ส�าคัญและมีอิทธิพลมากส�าหรับมหายาน แทบทุก
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ลัทธินิกายในฝ่ายนั้นพากันเคารพนับถือพระสูตรนี้เป็นอย่างยิ่ง มีผู้ศึกษาค้นคว้า จนเขียนเป็นอรรถกถาและ

ฎีกาขยายความจากพระสูตรมากมาย นี่ในระหว่างผู้รู้ ส�าหรับคนธรรมดาสามัญก็พากันท่องบ่นหรือสวดและ

ทรงจ�ากันไว้ได้มาก แทบตลอดทั้งเอเชียตะวันออก โดยเฉพาะก็จีน เกาหลี และญี่ปุ่น (ฉัตรสุมาลย์ กบิลสิงห์, 

2537 : ค�าน�า) สอดคล้องกับที่เสฐียร พันธรังษี กล่าวถึงความสัมพันธ์ของพระสูตรนี้กับนิกายในญี่ปุ่นไว้ว่า 

สัทธรรมปุณฑรีกสูตรสัมพันธ์กับพระพุทธศาสนาฝ่ายมหายานมากที่สุด โดยมีนิกายหลัก ๆ สองนิกายในจีน

และญ่ีปุน่คอืเทนไดกับนชิเิรน ถือพระสตูรนีเ้ป็นหลกั พทุธศาสนกิชนส่วนใหญ่ของญีปุ่น่ นบัถอืพระสตูรน้ีเป็น

ค�าสอนสมยัสร้างชาติของญ่ีปุ่น โดยยดึเอาธรรมะในพระสตูรเป็นหลกัปฏบิตัเิพือ่สร้างชาตขิองตนตามแบบของ

ทหาร (เสฐียร พันธรังสี, 2534 : 107-108)

สัทธรรมปุณฑรีกสูตร ฉบับเดิมเขียนขึ้นเป็นภาษาสันสกฤตในประเทศอินเดียราว พ.ศ.600 เนื้อหา

พระสตูรนีม้สีาระส�าคญักล่าวถงึยาน 3 อย่าง อนัจะพาสรรพสตัว์ข้ามพ้นห้วงวฏัสงสารได้ ประกอบด้วย สาวก

ยาน ปัจเจกพุทธยาน และโพธิสัตวยาน ยานทั้งสามนี้มิใช่หนทาง 3 สายที่แตกต่างกัน อันจะน�าไปสู่เป้าหมาย 

3 อย่างต่างกัน ทว่าเป็นหนทางหนึ่งเดียวที่จะน�าไปสู่เป้าหมายหนึ่งเดียวเกี่ยวกับการแสดงที่พระพุทธเจ้าทรง

แสดงสัทธรรมปุณฑรีกสูตรนั้น กล่าวได้ว่า ในสมัยปฐมโพธิกาล พระพุทธเจ้าตรัสสอนให้พระสาวกได้บรรลุ

อรหันตผลเพือ่เข้าถงึพระนิพพานเป็นประการส�าคัญ หากมาถึงสมัยท่ีตรสัเทศนาสทัธรรมปุณฑรีกสตูรนี ้ในตอน

ปัจฉิมโพธิกาล คือเมื่อทรงจาริกสั่งสอนเวไนยสัตว์อยู่กว่า 40 พรรษาแล้ว จึงทรงเน้นที่เอกยานอันเป็นจุดสุด

ยอดหนึง่เดยีว กล่าวคอื ประการแรกหรอืชัน้แรกได้แก่สาวกยานหรอืหนียานดงักล่าวแล้ว เพราะในชัน้นัน้การ

สอนพระสัทธรรมให้สูงไปกว่านั้นย่อมเป็นไปไม่ได้ ขยับขึ้นจากสาวก จึงถึงพระปัจเจกพุทธเจ้า ซึ่งตรัสรู้ได้เอง 

หากไม่ทรงสัง่สอนผูอ้ืน่ หรือเพราะไม่มเีวไนยสตัว์จะให้ตรสัสอนได้ ต่อขึน้ทีส่ามจึงถงึโพธสิตัวยาน หรอืมหายาน 

คือสรรพสัตว์อาจบรรลุได้ถึงการเป็นพระอนุตรสัมมาสัมพุทธเจ้าด้วยกันทั้งสิ้น (ฉัตรสุมาลย์ กบิลสิงห์, (12))

เนื้อหาสาระของคัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตรมี 28 บทคือ บทที่ 1 ความน�า บทที่ 2 ความฉลาดใน

อุบาย บทที่ 3 ข้ออุปมา (นิทานเปรียบเทียบ) บทที่ 4 การใช้ปัญญาคู่กับศรัทธา บทที่ 5 นิทานเปรียบเทียบ

เรื่องไม้นานาพันธุ์ บทที่ 6 การพยากรณ์ บทที่ 7 นิทานเปรียบเทียบเรื่องเมืองมายา บทที่ 8 พระสาวก 500 

รูป ได้รับการพยากรณ์ถึงอนาคต บทที่ 9 ผู้ก�าลังถูกฝึก บทที่ 10 ครูผู้สอนธรรม บทที่ 11 การเห็นพระสถูป

แก้วอันล�้าค่า บทที่ 12 พระเทวทัต บทที่ 13 การปลุกเร้าใจให้แน่วแน่ บทที่ 14 ชีวิตที่มีความสุข บทที่ 15 

การผุดขึ้นมาจากแผ่นดิน บทที่ 16 เปิดเผยชีวิตอมตะของพระตถาคต บทที่ 17 การวิเคราะห์เรื่องบุญ บทที่ 

18 บุญที่เกิดจากการอนุโมทนา บทที่ 19 บุญของครูผู้สอนธรรม บทที่ 20 พระโพธิสัตว์สทาปริภูตะ บทที่ 21 

อ�านาจศักดิ์สิทธิ์ของพระตถาคต บทที่ 22 ปัจฉิมโอวาท บทที่ 23 เรื่องราวของพระโพธิสัตว์ไภสัชยราช บท

ที่ 24 คัทคทสวระ บทที่ 25 รอบด้านของพระโพธิสัตว์ อวโลกิเตศวร บทที่ 26 ธารณี บทที่ 27 เรื่องราวของ

พระเจ้าศุภพยูหะ บทที่ 28 ความอุตสาหะของพระโพธิสัตว์สมันตภัทร (บรรจบ บรรณรุจิ, 2549 : (35-36))

ในคัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตร มีแนวคิดที่ส�าคัญคือประเด็นเกี่ยวกับพระพุทธเจ้า คือกล่าวถึง

พระพทุธเจ้าว่า พระพทุธเจ้าไม่ได้ตรสัรูเ้ฉพาะชาตนิี ้ดงัข้อความทีพ่ระศากยมนุพีทุธเจ้าตรสัยนืยนัว่าพระองค์

มิได้ทรงตรัสรู้ในพระชาตินี้ ดังที่ทางฝ่ายสาวกยานเข้าใจ หากได้ตรัสรู้พระอนุตรสัมมาสัมโพธิญาณมานับได้

อสงไขยแสนกัลปแล้ว หรืออีกนัยหนึ่งคือพุทธภาวะนั้นเป็น สภาวะแห่งนิรันดร บางครั้งทรงเนรมิตพระองค์

เป็นพระโพธิสัตว์มาช่วยสรรพสัตว์ บางครั้งเสด็จหลีกออกจากโลกไปเลย เพื่อให้เป็นประหนึ่งว่าโลกว่างจาก
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พระพุทธเจ้า เวไนยสัตว์จะได้ไม่ประมาทเร่งประพฤติธรรม หาไม่จะนึกว่ามีพระโพธิสัตว์มาคอยเกื้อหนุนตน

อยู่ตลอดเวลา ด้วยอ�านาจแห่งพระพุทธบารมีกล่าวอีกนัยหนึ่งคือทรงใช้อุปายะ ที่ว่าวิธีหนึ่งใดจะมีคุณในการ

เอือ้หนนุสรรพสตัว์เป็นทีส่ดุน้ันแลเป็นประการส�าคัญ พระสตูรนีเ้น้นให้เหน็ว่าเราต้องไม่ค�านงึถงึพระพทุธเจ้าใน

ฐานะพระมนษุยพทุธทีป่ระสตู ิณ สวนลมุพนิ ีตรสัรูท้ีพ่ทุธคยา ทรงแสดงปฐมเทศนาทีป่่าอสิบิตนมฤคทายวนั 

และเสดจ็ดบัขนัธ์ทีน่อกเมอืงกสุนิารา เพราะนัน่เป็นเพยีงการแสดงออกทางประวตัเิท่านัน้ แท้ทีจ่รงิพระอนตุต

รสัมมาสัมพทุธเจ้าทรงอยูเ่หนอืกาล เหนอืสถานที ่เหนอือวกาศ ทรงเป็นสภาวะสัจและทรงเป็นมหากรณุาคณุ

อันด�ารงคงอยู่ทุกแห่งหนและในทุกๆสรรพสัตว์ (ฉัตรสุมาลย์ กบิลสิงห์, (14)) กล่าวโดยสรุปคือ แนวคิดเกี่ยว

กับพระพุทธเจ้าในสูตรนี้กล่าวถึงการตรัสรู้ของพระพุทธเจ้าว่า พระองค์ตรัสรู้มาแล้วหลายภพชาติ ไม่เฉพาะ

แต่เพียงชาติสุดท้ายเท่านั้น นอกจากนี้ พระองค์ยังเป็นอมตะ อยู่เหนือสรรพสิ่ง

ในสูตรนี้กล่าวถึงเรื่องพระโพธิสัตว์ พระโพธิสัตว์ที่กล่าวถึงคือพระโพธิสัตว์สทาปริภูต พระโพธิสัตว์

โภสัชยราช พระโพธิสัตว์คัทคทสวร รวมไปถึงพระโพธิสัตว์อวโลกิเตศรวร ซึ่งพระโพธิสัตว์ทั้งหลายล้วนแต่

เป็นผูส้ร้างสมบารมบี�าเพ็ญเพยีรเพือ่พระโพธญิาณนัน้ จะเป็นผูส้อดส่องดแูลและพร้อมทีจ่ะให้ความช่วยเหลอื

มนษุย์ทกุเมือ่ (ฉตัรสมุาล์ กบลิสงิห์, (32)) นอกจากนี ้ในพระสตูรนี ้ยงัได้กล่าวถงึหลกัธรรมทีส่�าคญัหลายเรือ่ง 

เช่น อริยสัจ 4 ปารมิตา 6 ประการอริยมรรคมีองค์ 8 กรรม 3 ประการ รวมไปถึงธรรมที่มีปัจจัย 12 ประการ 

หลักธรรมเหล่านี้ล้วนมีความส�าคัญ ทั้งในแง่ที่แสดงลักษณะเด่นของพระพุทธศาสนามหายาน และเป็นหลัก

ปฏิบัติเพื่อถึงความพ้นทุกข์

เมื่อกล่าวถึงแนวคิด หลักธรรมที่ปรากฏในคัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตรแล้ว จะเห็นว่ามีแนวคิดเก่ียว

กับสร้างสันติภาพและการอยู่ร่วมกันอย่างกลมเกลียวในสังคม ซึ่งจะเห็นได้จากการที่พระพุทธเจ้า ทรงค้น

พบจักรวาลที่กว้างใหญ่อยู่ในพระวรกาย ทรงก้าวข้ามตัวตนภายในแผ่ขยายตัวตนออกไป จนเป็นอันหนึ่งอัน

เดียวกันกับจักรวาลภายนอก ก็คือพลังชีวิตของจักรวาลกล่าวคือธรรมหรือกฎของชีวิต เมื่อทรงตรัสรู้แล้ว 

ปัญญาและความเมตตากรณุาของพระองค์มุง่ไปช่วยให้ประชาชนให้หลดุพ้นจากความทุกข์ สิง่ท้ังปวงนีป้รากฏ

อยู่ในคัมภีร์ทางพุทธศาสนา ในบรรดาคัมภีร์เหล่านี้ คัมภีร์สัทธรรมปุณฑริกสูตรชี้แจงแสดงให้เห็นถึงธรรมที่

พระพุทธเจ้าตรัสรู้ ซึ่งคุณลักษณะของคัมภีร์สัทธรรมปุณฑริกสูตร ดังต่อไปนี้

1) การอยูร่่วมกนัในสงัคมพหุวฒันธรรม คมัภร์ีสทัธรรมปณุฑรกิสตูร เปิดเผยจดุมุง่หมายทีท่รงปราก

ฎขึ้นมาในโลกนี้ที่ตรัสถึงเหตุปัจจัยที่เป็นเรื่องยิ่งใหญ่อันดับหนึ่ง คือเพื่อเปิดประตูพุทธปัญญา ชี้พุทธปัญญา 

ท�าให้ประชาชนรูแ้จ้ง พทุธปัญญาและเข้าสูพ่ทุธปัญญา พทุธปัญญาทีก่ล่าวถงึ กคื็อปัญญาทีม่พีร้อมอยูใ่นพลงั

ชวีติของจกัรวาลและส่องแสงออกมา เป็นความหมายเดยีวกบัค�าว่าธรรมชาตพิทุธะ บุคคลท้ังหลายมพีร้อมพทุธ

ปัญญาที่เป็นส่วนหนึ่งภายในชีวิต ดังนั้น จึงไม่เกี่ยวกับเชื้อชาติ เพศ อาชีพ หรือวัฒนธรรม เพราะธรรมชาติ

พทุธะมพีร้อมอยูใ่นชวีติของทกุคน และด้วยการต่ืนรูน้ี ้ประชาชนทกุคนกจ็ะสามารถเดนิไปบนหนทางสูค่วาม

สุขได้ ประชาชนล้วนเป็นมนษุย์ท่ีมพีร้อมความสามารถท่ีจะด�าเนนิชีวิตท่ีแสดงศกัยภาพสงูสดุในชีวติให้ปรากฏ

ออกมาได้ นี่คือสิ่งที่สร้างวัฒนธรรมโลกของการอยู่ร่วมกันและความกลมเกลียว ซึ่งคัมภีร์สัทธรรมปุณฑริก

สูตร เปรียบเทียบถึงการอยู่ร่วมกันอย่างกลมเกลียว แสดงให้เห็นแนวคิดเรื่องการอยู่ร่วมกันอย่างกลมเกลียว 

เช่น สมุนไพร 3 ชนิด ต้นไม้ 2 ชนิด สมุนไพรและต้นไม้เหล่านี้ ต่างกันทั้งความสูงและรูปร่าง แต่เมื่อฝนตก 

ทัง้หมดต่างกด็ดูซบัสิง่ทีจ่�าเป็นส�าหรบัการเจรญิเตบิโต ทัง้นีข้ึน้อยูก่บัความต้องการเฉพาะของพรรณไม้แต่ละ
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ชนิด ท้องฟ้าและฝนทีต่กลงมา คอือาหารหล่อเลีย้งพลงัชวีติของจกัรวาล ซ่ึงกค็อืค�าสอนของพทุธเจ้า และเป็น

อาหารหล่อเลี้ยงสิ่งมีชีวิตนับล้านๆ ทั่วจักรวาล

2) การแสวงหาความเป็นนิรันดร ์คัมภีร์สัทธรรมปุณฑริกสูตร เริ่มต้นด้วยการปรากฏออกมาของหอ

รัตนะ อันยิ่งใหญ่โผล่ขึ้นมาจากพื้นโลก และพระประภูตรัตนพุทธะจากอดีตที่ประทับอยู่ในหอรัตนะ ทรงเป็น

ผู้ให้การรับรองว่า สิ่งที่พระศากยมุนีพุทธะก�าลังเทศนาทั้งหมดล้วนถูกต้อง จากนั้น ในพื้นดินได้เปิดออกอีก

ครั้ง เหล่าโพธิสัตว์จ�านวนมากมายได้ปรากฏขึ้นมาและท�าความเคารพต่อท่ีประชุมเทศนาสัทธรรมปุณฑริก

สตูร พระเมตไตรยโพธสิตัว์เป็นตวัแทนในทีป่ระชมุถามว่า ผูค้นเหล่านีท้ัง้หมดคอืใคร พระศากยมนุพุีทธะทรง

ตอบค�าถามของพระเมตไตรยโพธสิตัว์ โดยตรสัเกีย่วกบัพระพทุธะนรินัดร์ และให้ความกระจ่างว่าสถานะทีแ่ท้

จริงของพระองค์คือ พระพุทธะที่ทรงรู้แจ้งตั้งแต่สมัยกาลนาน พระพุทธะนิรันดร์คือพระพุทธะที่เป็นอันหนึ่ง

อนัเดยีวกบัธรรมะนรินัดร์ เป็นพระพทุธะผูซ้ึง่แสดงให้เหน็ถงึจงัหวะพืน้ฐานของจกัรวาล เปิดเผยการด�ารงอยู่

ตลอดกาลของพระพุทธะนิรันดร์ ที่ปรากฏขึ้นมาในโลกที่เราอาศัยอยู่ เพื่อช่วยเหลือสรรพสัตว์ให้พ้นทุกข์ ทั้ง

ที่พระพุทธะเป็นผู้ที่หลุดพ้นจากการเวียนว่ายตายเกิดแล้ว

3) กระบวนการเพื่อสร้างสันติภาพ คัมภีร์สัทธรรมปุณฑริกสูตร ได้เปิดเผยเรื่องราวการเคลื่อนไหว 

เพ่ือสันติภาพในรูปของโพธิสัตว์ แสดงถึงพลังชีวิตนิรันดร์ของจักรวาล ท่ีปรากฏในคัมภีร์สัทธรรมปุณฑริก

สูตรกล่าวถึง พระไภษัชยราชโพธิสัตว์ ผู้เชี่ยวชาญด้านยาและการเยียวยารักษาชีวิต พระคัทคัทสวรโพธิสัตว์ 

ผู้เป็นสัญลักษณ์การรังสรรค์ด้านศิลปะ เช่น ดนตรี พระสมันตภัทรโพธิสัตว์ ผู้แสดงคุณสมบัติของการเรียนรู้

และความคิด และพระอวโลกิเตศวรโพธิสัตว์ เป็นผู้ที่คอยรับฟังปัญหาและความกังวลใจของประชาชน โดย

รีบรุดไปช่วยเหลือ และท�าให้ประชาชนเกิดความกล้าหาญ และปราศจากความกลัว ที่น่าสนใจเป็นพิเศษ 

นอกจากนั้น โพธิสัตว์ที่รู้จักกันในนามพระสทาปริภูตโพธิสัตว์ ชื่อนี้มาจากค�ากล่าวที่ท่านกล่าวว่า “ข้าพเจ้า

มีความเคารพพวกท่านอย่างลึกซึ้ง ข้าพเจ้าไม่กล้าท่ีจะปฏิบัติต่อพวกท่านด้วยการดูถูกเหยียดหยามหรือ

ความจองหอง” การปฏิบัติเช่นนี้แสดงถึงทัศนะที่ท่านมีต่อผู้คนทั้งหลาย กล่าวคือเป็นการแสดงความเคารพ

ธรรมชาติภายในชีวิตของพวกเขา 

4) สารแห่งสนัต ิเป็นการศกึษาความแตกต่าง ทางภาษา ขนบประเพณ ีความเชือ่ ศาสนา และวถิชีวีติ 

บนพืน้ฐานของการยอมรบัสทิธเิสรภีาพ และหน้าทีข่องแต่ละบคุคล โดยให้โอกาสชนกลุม่น้อย ซึง่มชีวีติความ

เป็นอยู่ที่แตกต่างกัน ได้รับการพัฒนาทุกด้าน เพื่อน�าไปสู่ความเท่าเทียมกันของทุกคนในสังคม ซึ่งการศึกษา

พหุวัฒนธรรมเป็นหนทางหนึ่งที่ช่วยน�าไปสู่ความเป็นสังคมที่มีความสมบูรณ์ ความสวยงามบนความแตกต่าง 

หลากหลาย มีศกัยภาพ และสามารถน�าความแตกต่างมาสร้างความเจรญิก้าวหน้าได้อย่างย่ังยนื การอยู่ร่วมกนั

ในสังคมพหุวัฒนธรรม คือบุคคลมีความแตกต่างทางด้านเชื้อชาติ ศาสนา ภาษา วัฒนธรรม ประเพณี รวมทั้ง

ทศันคต ิความเชือ่อาจจะน�ามาซึง่ความไม่เข้าใจกนัได้ การเรยีนรูเ้พือ่ยอมรบัในความแตกต่างและความหลาก

หลายของสังคมพหุวัฒนธรรมจ�าเป็นอย่างยิ่ง เพื่อการอยู่ร่วมกันอย่างสันติ นอกจากนั้น การอยู่ร่วมกันกับคน

หมูม่ากทีม่คีวามแตกต่างกนัในหลายด้าน อาจจะมกีารกระทบกระทัง่ขึน้ได้ ถงึแม้ว่าปัญหาทีเ่กดิจากความแตก

ต่างในสังคมเดยีวกนัจะมอียูท่ัว่ไป หากสงัคมเรยีนรูค้วามแตกต่าง เคารพและยอมรบัซึง่ความแตกต่างของกนั

และกัน การมีน�้าใจช่วยเหลือซึ่งกันและกัน มีความไว้ใจและมีความปรารถนาดีต่อกัน สิ่งเหล่านี้ล้วนเป็นส่วน

ส�าคัญที่จะช่วยท�าให้ประชาชนทุกชาติสามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุข (วารุณี ภูริสินสิทธิ์, 2556 : 62)
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5) การอยูร่่วมกันอย่างกลมเกลยีว คือการบูรณาการวธิกีารท้ังปวงเพือ่ให้เกดิการผสมผสานท้ังอนโุลม

และปฏิโลมเพื่อเกิดประโยชน์แก่สังคมพหุวัฒนธรรม 

จากความส�าคัญและความเป็นมาของปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัย จึงมีความสนใจศึกษาเรื่อง “การศึกษา

วิเคราะห์คัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตร: สารแห่งสันติภาพและการอยู่ร่วมกันอย่างกลมเกลียว” เพื่อการศึกษา

วิเคราะห์คมัภร์ีสทัธรรมปณุฑรกีสตูร เพือ่ให้ทราบว่า คัมภร์ีสทัธรรมปณุฑรกีสตูรมปีระวตัคิวามเป็นมาอย่างไร 

เนื้อหาสาระ บุคคลและเหตุการณ์ในคัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตรเป็นอย่างไร แนวคิดและหลักธรรมส�าคัญใน

คัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตรเป็นอย่างไร และจะสามารถน�าแนวคิดและหลักการท่ีเก่ียวข้องกับสารสันติภาพ

และการอยูร่่วมกนัอย่างกลมเกยีว และเพือ่น�าเสนอรปูแบบสารแห่งสนัตภิาพและกบัการอยูร่่วมกนัอย่างกลม

เกลียว ได้อย่างไร

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย

1. เพื่อศึกษาประวัติความเป็นมา เนื้อหาสาระ บุคคลและเหตุการณ์ในคัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตร

2. เพื่อศึกษาแนวคิดและหลักธรรมส�าคัญในคัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตร

3. เพ่ือประยุกต์แนวคิดและหลักธรรมในคัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตรเพื่อสร้างสันติภาพและการอยู่

ร่วมกันอย่างกลมเกลียว 

3. ขอบเขตของการวิจัย

การวจิยันีเ้ป็นการวจิยัเอกสาร ศกึษาวเิคราะห์คมัภร์ีสทัธรรมปณุฑรกีสตูร โดยใช้ คมัภร์ีสทัธรรมปณุฑ

รีกสูตร ฉบับภาษาสันสกฤตอักษรไทย และแปลเป็นภาษาไทย โดย ชะเอม แก้วคล้าย มีทรงวิทย์ แก้วศรี เป็น

บรรณาธิการวิชาการ จัดพิมพ์โดยคณะสงฆ์จีนนิกายแห่งประเทศไทย เป็นเอกสารหลัก 

4. ปัญหาที่ต้องการทราบ

1. ประวัติความเป็นมา เนื้อหาสาระ บุคคลและเหตุการณ์ในคัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตร เป็นอย่างไร 

2. แนวคิดและหลักธรรมส�าคัญในคัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตร เป็นอย่างไร

3. สามารถประยุกต์แนวคิดและหลักธรรมในสัทธรรมปุณฑรีกสูตรเพื่อสร้างสันติภาพและการอยู่ร่วม

กันอย่างกลมเกลียวได้อย่างไร

5. ค�าจ�ากัดความที่ใช้ในการวิจัย

สัทธรรมปุณฑริกสูตร แปลว่า พระสูตรที่ว่าด้วยบัวขาวแห่งพระสัทธรรมอันประเสริฐ 

6. ประโยชน์ที่จะได้รับ

1. ได้ทราบประวัติความเป็นมา เนื้อหาสาระ บุคคลและเหตุการณ์ในคัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตร
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2. ได้ทราบแนวคิดและหลักธรรมส�าคัญในคัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตร 

3. สามารถประยุกต์แนวคิดและหลักธรรมในสัทธรรมปุณฑรีกสูตรเพื่อสร้างสันติภาพและการอยู่ร่วม

กันอย่างกลมเกลียวได้

7. สรุปผลการวิจัย

สัทธรรมปุณฑรีกสูตร คัมภีร์แต่งขึ้นที่ประเทศอินเดีย ราว พ.ศ.600 โดยแต่งเป็นภาษาสันสกฤต มีรูป

แบบการแต่ง 2 ลักษณะคือเป็นแบบร้อยแก้วผสมร้อยกรอง โดยมีร้อยแก้วกล่าวน�าก่อนจนจบเรื่องราว แล้ว

ก็มีร้อยกรองเป็นบทสรุปอีกครั้งหนึ่ง คัมภีร์นี้เกิดขึ้นจากกลุ่มแนวคิดใหม่ที่เสนอแนวคิดเรื่องเอกพุทธยาน ซึ่ง

ถอืว่าค�าสอนของพระพุทธเจ้ามเีพยีงยานเดียว ส่วนยานท่ีเหลอืเป็นเพยีงอบุายเพือ่เข้าถึงเอกยานเท่านัน้ คมัภร์ี

สทัธรรมปุณฑรีกสตูรได้ถูกน�าไปเผยแพร่ยงัประเทศต่าง ๆ  เช่น จนี ญีปุ่่น รวมถึงในประเทศไทย สทัธรรมปุณฑ

รีกสูตร แบ่งออกเป็น 27 บท เรียกว่า ปริวรรต โดยส่วนใหญ่แล้วจะแสดงพระสูตรในลักษณะที่ให้ผู้ศรัทธามี

ความเคารพย�าเกรงในพระพทุธเจ้า และในตัวของพระสูตรเอง มข้ีอความพรรณนาโวหารถงึอทิธิปาฏหิารย์ิของ

พระพุทธเจ้าทั้งในส่วนที่เป็นโศลกและเนื้อความร้อยแก้วจากเนื้อหาสาระโดยย่อของคัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีก

สูตร พระผู้มีพระภาคทรงเป็นผู้เล่าเรื่องราวต่าง ๆ  ด้วยพระองค์เอง และทรงตอบค�าถามเป็นส่วนมาก เนื้อหา

สาระรวมถงึบคุคลและเหตกุารณ์ เป็นเรือ่ง การประชมุครัง้ยิง่ใหญ่ การประทานค�าพยากรณ์แก่พระอคัรสาวก 

พระสาวิกา พระเสขะ อเสขะทั้งหลาย ความส�าคัญของการศึกษาสัทธรรมปุณฑรีกสูตร ผลบุญจากการศึกษา 

เผยแผ่สัทธรรมปุณฑรีกสูตร รวมไปถึงเรื่องพระโพธิสัตว์ทั้งหลาย เช่น พระสมันตภัทรโพธิสัตว์ พระอวโลกิเต

ศวรโพธิสัตว์ เป็นต้น ดอกบัวเป็นสัญลักษณ์ความบริสุทธิ์สมบูรณ์ แม้จะเกิดจากตมก็ไม่เปื้อนด้วยตม เหมือน

พระพทุธเจ้าทรงมชีวีติอยูใ่นโลก แต่กท็รงอยูเ่หนอืโลก สทัธรรมปุณฑรกีสตูร มรีปูแบบการแต่ง 2 ลกัษณะคอื

เป็นแบบร้อยแก้วผสมร้อยกรอง โดยมีร้อยแก้วกล่าวน�าก่อนจนจบเรื่องราว แล้วก็มีร้อยกรองเป็นบทสรุปอีก

ครั้งหนึ่ง คัมภีร์แต่งขึ้นที่ประเทศอินเดีย ราว พ.ศ.600 โดยแต่งเป็นภาษาสันสกฤต คัมภีร์นี้เกิดขึ้นจากกลุ่ม

แนวคิดใหม่ที่เสนอแนวคิดเรื่องเอกพุทธยาน ซึ่งถือว่าค�าสอนของพระพุทธเจ้ามีเพียงยานเดียว ส่วนยานที่

เหลือเป็นเพียงอุบายเพื่อเข้าถึงเอกยานเท่านั้น คัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตรในประเทศจีน เกิดขึ้นจากการที่มี

พระสงฆ์น�าพระพุทธศาสนามาเผยแผ่ที่ประเทศจีน ได้น�าคัมภีร์มาด้วย โดยได้รับพระบรมราชานุเคราะห์จาก

พระเจ้าจกัรพรรด ิสทัธรรมปณุฑรีกสตูรถกูแปลเป็นภาษาจนี ซึง่ฉบบัทีไ่ด้รบัการยอมรบัมากทีส่ดุคอืฉบบัของ

พระกุมารชีพ นอกจากนี้ ยังเกิดมีนิกายธรรมปุณฑริก หรือเทียนไท้ ซึ่งนับถือพระสูตรนี้เกิดขึ้นอีกด้วย ส่วน

สัทธรรมปุณฑรีกสูตรในประเทศญี่ปุ่น ได้เป็นที่รู้จักเมื่อพระพุทธศาสนาได้ไปเจริญรุ่งเรืองที่ญี่ปุ่น เจ้าชายไท

โชกมุคีวามเส่ือมใสในพระพทุธศาสนาได้เผยแผ่สทัธรรมปุณฑรกีสตูร หลังจากสมยัของพระองค์ มกีารให้สร้าง

วัดเพ่ืออ่านและท่องสัทธรรมปุณฑรีกสูตรเพื่อความสุขสงบสุขของประเทศและประชาชน ต่อมามีการแต่ง

อรรถกถาประกอบและมีการตั้งเป็นนิกายเท็นได-สัทธรรมปุณฑรีกสูตร สัทธรรมปุณฑรีกสูตร แบ่งออกเป็น 

27 บท เรียกว่า ปริวรรต โดยส่วนใหญ่แล้วจะแสดงพระสูตรในลักษณะที่ให้ผู้ศรัทธามีความเคารพย�าเกรงใน

พระพทุธเจ้า และในตัวของพระสตูรเอง มข้ีอความพรรณนาโวหารถงึอทิธปิาฏหิารย์ิของพระพทุธเจ้าทัง้ในส่วน

ทีเ่ป็นโศลกและเนือ้ความร้อยแก้วจากเน้ือหาสาระโดยย่อของคมัภร์ีสทัธรรมปณุฑรกีสตูร พระผูม้พีระภาคทรง
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เป็นผู้เล่าเรื่องราวต่าง ๆ ด้วยพระองค์เอง และทรงตอบค�าถามเป็นส่วนมาก เนื้อหาสาระรวมถึงบุคคลและ

เหตกุารณ์ เป็นเรือ่ง การประชมุครัง้ยิง่ใหญ่ การประทานค�าพยากรณ์แก่พระอคัรสาวก พระสาวิกา พระเสขะ 

อเสขะทั้งหลาย ความส�าคัญของการศึกษาสัทธรรมปุณฑรีกสูตร ผลบุญจากการศึกษา เผยแผ่สัทธรรมปุณฑ

รีกสูตร รวมไปถึงเรื่องพระโพธิสัตว์ทั้งหลาย เช่น พระสมันตภัทรโพธิสัตว์ พระอวโลกิเตศวรโพธิสัตว์ เป็นต้น 

แนวคดิส�าคญัในคมัภร์ีสทัธรรมปณุฑรกีสตูร ประกอบด้วยแนวคดิเกีย่วกบัพระพทุธเจ้า พระพทุธเจ้ามี

จ�านวนมากมาย บางครั้งพระพุทธเจ้าทั้งหลายมีพระนามเดียวกัน การอุบัติขึ้นของพระพุทธเจ้า การด�ารงอยู่

ตลอดกาลทัง้ 3 พระพทุธเจ้าทรงมคีณุมากมาย การเกดิของพระองค์เหมอืนเมฆฝนทีใ่ห้ความชุม่ฉ�า่แก่มวลหมู่

สัตว์ พระพุทธเจ้าทรงด�ารงอยู่ในโลกธาตุพุทธเกษตรทั้ง 10 พระพุทธเจ้าตรัสรู้มาแล้วเป็นเวลาช้านาน และ

ด�ารงอยู่อย่างเป็นอมตะ แนวคิดเรื่องพระโพธิสัตว์ในคัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตร กล่าวถึงพระโพธิสัตว์ว่ามี

จ�านวนมากเท่ากับเมล็ดทรายในแม่น�้าคงคา แสวงหาโพธิญาณ บ�าเพ็ญบารมีเพื่อตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าใน

อนาคต พระโพธิสัตว์ทั้งหลาย ท�าหน้าที่รักษา เผยแผ่สัทธรรมปุณฑรีกสูตร เป็นบุตรของพระพุทธเจ้า และมี

บทบาทส�าคญัในการช่วยเหลอืสตัว์โลกให้พ้นจากความทุกข์ แนวคดิเร่ืองกศุโลบาย พบว่าการใช้หลกักศุโลบาย

ของพระพุทธเจ้า จุดประสงค์ส�าคัญเพื่อให้เข้าถึงเอกยาน หรือเอกพุทธยาน เป็นการกระตุ้นเตือนให้สาวกทั้ง

หลาย ได้เห็นความส�าคัญของเอกยาน ไม่ให้ติดหรือยินดีเพียงแค่สาวกยาน หรือปัจเจกโพธิยาน ทรงน�านิทาน

มาเล่าเปรียบเทยีบให้มองเหน็ความส�าคญัของเอกยาน แนวคดิเรือ่งธารณ ีพบว่าบทมนตร์เหล่านีม้ไีว้เพือ่รกัษา 

คุ้มครอง ผู้รักษา อ่าน ท่อง และปฏิบัติตามค�าสอนในสัทธรรมปุณฑรีกสูตร ให้แคล้วคลาดจากภยันตรายทั้ง

หลายทั้งปวง นอกจากนี้ บทมนตร์เหล่านี้ถ้าได้สวดประจ�า ก็จะมีอานิสงส์มากกว่าผู้ที่นับถือในสัทธรรมปุณฑ

รีสูตรเพียงอย่างเดียว ซึ่งแสดงให้เห็นว่า การสวดบทมนตร์ก็สามารถช่วยป้องกันอันตรายต่าง ๆ  ได้ ส่วนหลัก

ค�าสอนส�าคัญในคัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตร มีหลักอริยสัจ 4 ปฏิจจสมุปบาท นวังคศาสน์ ค�าสอนของพระ

ศาสนาทีม่อีงค์ 9 เป็นอบุายเพือ่ให้สตัว์เข้าถงึเอกพทุธยาน เรือ่งความศรทัธา กล่าวถงึความศรทัธาในสทัธรรม

ปุณฑรีกสูตร ด้วยการท่อง รักษา ปฏิบัติ ศรัทธาในบุคคลผู้รักษา ท่อง สืบต่อสัทธรรมปุณฑรีกสูตร รวมไปถึง

อานิสงส์หรือบุญที่เกิดจากการฟังสูตรนี้

แนวคดิส�าคัญทีส่ามารถน�ามาประยกุต์ใช้ในสังคมคือ การมชีีวิตเพือ่ผูอ่ื้นเป็นส�าคญั การช่วยเหลอืเกือ้กลู

กัน มีความเมตตากรุณาต่อกัน การถือประโยชน์ร่วมกันในสังคม ไม่ยึดเอาประโยชน์ตนแต่เพียงอย่างเดียว มี

หลักการในการด�าเนินชีวิตที่ไม่เบียดเบียนตนและคนอื่น รวมถึงการนับถือศาสนาเป็นหลักที่พึ่งพิงทางจิตใจ 

ส่วนหลักธรรมส�าคญัสามารถน�ามาประยกุต์ในการสร้างสนัตภิาพและการอยูร่่วมกนัอย่างกลมเกลยีวในสงัคม 

ประกอบด้วยอริยสัจ 4 คือการแก้ปัญหาด้วยวิธีการแห่งปัญญา ค�าสอนเรื่องปฏิจจสมุปบาท คือการมองทุก

สิ่งทุกอย่างว่ามีความสัมพันธ์เชิงเหตุผล หรือมีความเป็นเหตุเป็นปัจจัยแก่กันและกัน การติดต่อสื่อสาร การ

รับสาร การส่งสารที่น�ามาซึ่งความสามัคคี ไม่รับส่งสารที่จะน�ามาซึ่งความแตกร้าง ทะเลาะกัน รวมถึงการมี

ศรัทธา เชื่อใจ ไว้ใจ เชื่อมั่นในกันและกัน การรู้จักฟังแต่สิ่งที่ดีงาม ที่จะก่อให้เกิดความเจริญงอกงามในจิตใจ

และสังคม ทั้งแนวคิดและหลักธรรมเหล่านี้สามรถน�ามาประยุกต์ใช้ในการสร้างสันติภาพและการอยู่รวมกัน

อย่างกลมเกลียวในสังคมได้เป็นอย่างดี 
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8. ข้อเสนอแนะ

การศึกษาวิเคราะห์คมัภร์ีสัทธรรมปณุฑรกีสตูร: สารแห่งสนัตภิาพและการอยูร่่วมกนัอย่างกลมเกลยีว 

ซึ่งมีวัตถุประสงค์การวิจัย 3 ข้อคือ 1) เพื่อศึกษาประวัติความเป็นมา เนื้อหาสาระ บุคคลและเหตุการณ์ใน

คัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตร 2) เพื่อศึกษาแนวคิดและหลักธรรมส�าคัญในคัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตร และ 3) 

เพื่อประยุกต์แนวคิดและหลักธรรมในคัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตรเพื่อสร้างสันติภาพและการอยู่ร่วมกันอย่าง

กลมเกลียว นอกเหนือจากประเด็นท่ีได้ศึกษาแล้ว ยังมีรายละเอียดประเด็นที่น่าสนใจในคัมภีร์ ที่สามารถ

ศึกษาวิจัยได้ เช่น 

1) ศึกษาวิเคราะห์แนวคิดเรื่องพระพุทธเจ้าในคัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตร

2) พระโพธิสัตว์ในคัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตร : บทบาท คุณธรรม และอิทธิพลต่อสังคม

3) คมัภร์ีสทัธรรมปณุฑรกีสตูร : การศกึษาด้านเนือ้หาทีส่มัพนัธ์กบัเรือ่งราวในพระพทุธศาสนาเถรวาท

4) อิทธิพลของคัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตรที่มีต่อพิธีกรรมความเชื่อในพระพุทธศาสนามหายาน

5) คัมภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตร : เนื้อหา หลักธรรม และคุณค่าที่มีต่อสังคม
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