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บทคัดยอ 
 บทความน้ีนําเสนออัตลักษณ*และคุณค]าทางความเช่ือของชาวลาวกับพิธีกรรม “ลงข]วง”                
ในจังหวัดศรีสะเกษ ซึ่งเปeนจังหวัดที่มีความโดดเด]นทางด1านวัฒนธรรมที่เรียกว]า “วัฒนธรรมสี่เผ]า”         
มี 4 ภาษาที่ใช1พูด คือ (1)ภาษาเขมร (2)ภาษาส]วย (3)ภาษาลาว (4)ภาษาเยอ และประกอบด1วย            
4 กลุ]มชาติพันธุ*ด1วยกัน คือ เขมร ส]วย ลาว และเยอ กลุ]มชาติพันธุ*ลาว มีการประกอบพิธีกรรมที่คนลาว
เรียกว]า “ลงข]วง” ซึ่งพิธีกรรมน้ี หากคุณมองเพียงผิวเผิน จะเปeนเพียงพิธีกรรมการบูชาผีบรรพบุรุษ และ
ความเช่ือที่งมงายที่ถือสืบมาในปjจจุบัน หากนํามาวิเคราะห*อย]างลึกซึ้งแล1วน้ัน พิธีกรรมบูชาผีน้ีกลับ
สะท1อนให1เห็นหลักการหลายๆ ประการไม]ว]าจะเปeนในด1านการปกครอง วัฒนธรรม การแสดง สังคม และ
ความสามัคคีของคนในชุมชน ซึ่งเปeนอีกหน่ึงกระบวนการในการพัฒนาชุมชน และสังคมทําให1ชุมชน             
มีความเช่ือและเคารพในพิธีกรรมน้ี เพ่ือความสงบสุขของครอบครัว และสังคมในอนาคต 
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ABSTRACT 

 This article presents an Identities and Belief Values of the Lao folk beliefs and 
rituals “Long Ghuang” in Sisaket Province. This is a province that has an outstanding 
culture called “Four tribes culture”. There are 4 languages that are spoken, (1) Khmer 
language, (2) tribute language, (3) Lao language, (4) Yer language and consists of 4 ethnic 
groups as follows, Khmer, tribute, Laos and Yer. Laos ethnic group there is a ritual 
performed by the people of Laos called “Long Khuang”. Which this ritual if you look 
only superficial will be a ritual for ancestor spirits and ignorant beliefs that are inherited 
today. If deeply analyzed and then the ritual of this spirit is reflected in many ways. This 
ritual reflects the principles in many respects. Whether in government, culture, social 
performance and the unity of people in the community. Which is another process for 
community and social development. Causing the community to believe and respect this 
ritual. For the peace of the family and society in the future. 
 
Keywords : Identity; Value; Belief; Rituals “Long Khuang” 
 

1. บทนํา 
 มนุษย*ได1สร1างวัฒนธรรมข้ึนมาเพ่ือตอบสนองความต1องการด1านต]างๆ เพ่ือให1การดําเนินชีวิตใน
สังคมเปeนไปอย]างเหมาะสมและสอดคล1องกับบรรทัดฐานทางสังคม ทําให1เกิดการหล]อหลอมให1สมาชิกใน
สังคมมีทัศนคติความเช่ือ ความสนใจ ความคิดสร1างสรรค*ไปในทางเดียวกัน ก]อให1เกิดความเปeนอันหน่ึงอัน
เดียวกัน คือ การนิยามตัวตนหรือบอกว]าตนเปeนใครตรงกับศัพท*ทางวิชาการด1านมานุษยวิทยาที่ว]า             
“อัตลักษณ*” (วัฒน* ดวงมณี และคณะ, 2561 : 8) อัตลักษณ*เปeนความรู1สึกนึกคิดที่บุคคลมีต]อตนเองว]า 
ฉันคือใคร ซึ่งจะเกิดข้ึนจากการปฏิสัมพันธ*ระหว]างตัวเรากับผู1อื่น โดยผ]านการมองตนเองและการที่คนอื่น
มองเรา อัตลักษณ*ต1องการความตระหนักในตัวเราน่ันคือเราจะต1องแสดงตนหรือยอมรับอย]างต้ังใจกับ          
อัตลักษณ*ที่เราเลือก ความสําคัญของการแสดงตนก็คือ การระบุได1ว]าเรามีอัตลักษณ*เหมือนกลุ]มหน่ึงและมี
ความแตกต]างจากกลุ]มอื่นอย]างไร และฉันเปeนใครในสายตาคนอื่น  
 ชุมชนชาวลาวในจังหวัดศรีสะเกษ เปeนกลุ]มชาติพันธุ*หน่ึงที่ดําเนินชีวิตอยู]ภายใต1บริบทของ
กระแสโลกาภิวัตน*ดังกล]าว ซึ่งพวกเขาได1พยายามปรับตัวคล1อยตามไปกับบริบทเหล]าน้ัน โดยการฟ��นฟู
วัฒนธรรมและอัตลักษณ*ความเปeนชนเผ]าในแต]ละเขตพ้ืนที่ คือ ชนเผ]าส]วย ชนเผ]าเขมร ชนเผ]าลาว และ
ชนเผ]าเยอ วัฒนธรรมและอัตลักษณ*บางส]วนสูญหายไป แต]ปjจจุบันมีการเพ่ือฟ��นฟูความเปeนวัฒนธรรม
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และอัตลักษณ*ให1คงไว1และรองรับกับกระแสการท]องเที่ยวของสังคม และเพ่ือผลประโยชน*อันพึงมีพึงได1ที่
พวกเขาจะได1รับจากการปรับตัวในครั้งน้ี โดยพวกเขาได1ใช1อัตลักษณ*ทางชาติพันธุ*ของตนเองที่มีอยู]เดิม
และที่ฟ��นฟูข้ึนใหม]เปeนจุดขายให1แก]นักท]องเที่ยว โดยมีการนําเสนออัตลักษณ*ผ]านสถานที่ท]องเที่ยว วิถี
ชีวิตและการแสดงทางวัฒนธรรมต]างๆ คือ วัฒนธรรมพ้ืนบ1าน ศิลปะการฟ�อนรํา ประเพณี และการละเล]น
ของชนสี่เผ]า แต]ทั้งน้ีการนําเสนออัตลักษณ*ในบริบทของการท]องเที่ยวน้ันผู1วิจัยมองว]า ยังไม]เปeนที่ยอมและ
โดดเด]นเท]าที่ควร ควรปรับให1มีความสวยงาม แปลกใหม]และมีความต่ืนตาต่ืนใจมากข้ึนด1วยเช]น ด1านความ
เช่ือทางศาสนา ด1านพิธีกรรม และด1านวัฒนธรรมซึ่งหากจะมองในการประกอบพิธีกรรม ศรีสะเกษก็มีการ
ประกอบพิธีกรรมหน่ึงที่เรียกว]า “ลงข]วง” ที่คนในชุมชนมีความเช่ือและถือปฏิบัติมา ซึ่งมีรายละเอียดที่ผู1
ศึกษานํามาวิเคราะห* ดังน้ี 
 1) ความเช่ือความเช่ือเปeนพ้ืนฐานของลัทธิทางศาสนา และเปeนที่มาของพิธีกรรม ดังน้ัน หากจะ
ศึกษาเกี่ยวกับศาสนาหรือประเพณีหรือพิธีกรรมอย]างใดอย]างหน่ึง ย]อมไม]อาจละเลยที่จะทําความเข1าใจ
เรื่องความเช่ือได1 เพราะหากรู1จักพ้ืนฐานความเช่ือของท1องถ่ินใดๆ แล1ว การจะทําความเข1าใจเกี่ยวกับ
ประเพณีพิธีกรรมของท1องถ่ินน้ันย]อมทําได1มากข้ึน ความเช่ือเปeนนามธรรมที่ไม]อาจจับต1องสัมผัสได1ด1วย
อวัยวะหรือระบบสัมผัสส]วนใดของร]างกาย แต]ก็สามารถรับรู1สัมผัสได1จากสิ่งอื่น หรือกิจกรรมอื่นที่เกิดข้ึน
เน่ืองด1วยความเช่ือน้ัน ความเช่ือเปeนการยอมรับอันเกิดอยู]ในจิตใต1สํานึกของมนุษย*ต]อพลังอํานาจเหนือ
ธรรมชาติ ที่เปeนผลดีหรือผลร1ายต]อมนุษย*น้ันๆ หรือสังคมมนุษย*น้ันๆ แม1พลังอํานาจเหนือธรรมชาติไม]
สามารถพิสูจน*ได1ว]าเปeนความจริง แต]มนุษย*ในสังคมหน่ึงยอมรับและให1ความเคารพเกรงกลัว(ธวัช ปุณโณทก, 
2531 : 95)  
 2) ความเช่ือทางศาสนาศาสนาเปeนอารยธรรมเฉพาะของมนุษย* นอกจากมนุษย*แล1วไม]มีสัตว*
ชนิดอื่นใดในโลกสามารถสร1างสรรค*วัฒนธรรมทางความเช่ือรูปแบบน้ีได1 และมนุษย*ทุกชีวิตไม]ว]าชาติใด
ภาษาใดล1วนตกอยู]ภายใต1อิทธิพลทางศาสนา ต1องมีศาสนาหรือลัทธิความเช่ือประจําตัวทั้งสิ้น ซึ่งอาจได1รับ
ถ]ายทอดจากกระบวนการขัดเกลาทางสังคมของเผ]าพันธุ* หรือเกิดจากทัศนคติความเช่ือถือจาก
ประสบการณ*ส]วนบุคคล ศาสนามีความเกี่ยวข1องและมีอิทธิพลต]อคนต้ังแต]เกิดจนตาย ศาสนาจึงมีความ
จําเปeนและมีอิทธิพลต]อวิถีชีวิตของมนุษย*โดยไม]สามารถแยกออกจากกันได1 คําว]า “ศาสนา” แปลมาจาก 
“สาสนํ” หมายถึง คําสั่งสอน คําสั่งสอนที่เปeนศาสนาน้ันต1องประกอบด1วยความเช่ือในอํานาจที่มองไม]เห็น
ด1วยตาบางอย]าง หลักศีลธรรม จุดมุ]งหมายสูงสุดแห]งชีวิต และพิธีกรรมทางศาสนา โดยสุชีพ ปุญญานุภาพ
ได1สรุปความหมายของศาสนาไว1 3 ประการ คือ ศาสนาคือที่รวมแห]งความเคารพนับถืออันสูงส]งของ
มนุษย* ศาสนา คือ ที่พึ่งทางจิตใจ และศาสนา คือ คําสั่งสอน(สุชีพ ปุญญานุภาพ, 2541 : 1-7) ความแตกต]าง
ระหว]างพุทธศาสนา คติพราหมณ* และการนับถือผี มีคติความเช่ือมาจากพุทธศาสนา ซึ่งผู1ที่นับถือ
ส]วนมากอยู]ในสังคมไทยทั้งหมด ในขณะที่การนับถือผีจํากัดอยู]ในวงแคบเฉพาะชนบท และมีความ
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แตกต]างกันไปตามพ้ืนที่ที่มีการนับถือ ในเรื่องของการยอมรับบทบาทของผู1ประกอบพิธีกรรม พุทธและ
พราหมณ*มักเปeนที่ยอมรับในวงกว1าง และผู1ทําพิธีมักเปeนเพศชาย ในขณะที่การนับถือผีผู1ประกอบพิธีเปeนที่
ยอมรับเฉพาะในท1องถ่ิน และมักเปeนผู1หญิง แต]คติพุทธแตกต]างจากพราหมณ*และผี ในประเด็นของการ
ต้ังเป�าหมายของพิธีกรรม ในคติพุทธเน1นทางธรรมและโลกหน1า ขณะที่พราหมณ*และผีเน1นประโยชน*
ปjจจุบันและโลกน้ีเปeนหลัก(สุทัศน* ประทุมแก1ว และคณะ, 2561 : 26-27) 
 จะเห็นได1ว]า ความเช่ือที่กล]าวมาคือการยอมรับนับถือและปฏิบัติตามสิ่งใดสิ่งหน่ึงซึ่งสิ่งน้ันอาจมี
ตัวตนหรือไม]มีตัวตนความเช่ือน้ันอาจมีเหตุผลหรือไม]มีเหตุผลรองรับก็ได1แต]เปeนสิ่งยึดเหน่ียวจิตใจของ
บุคคลที่เช่ือถือในเหตุการณ*บางอย]างหรือในสภาวการณ*ที่บุคคลไม]สามารถตอบข1อสงสัยหรือแก1ปjญหา
ข1อขัดข1องที่เกิดข้ึนกับตนเองได1ทั้งน้ีเราสามารถสังเกตพฤติกรรมทางความเช่ือของแต]ละคนได1ด1วยการ
แสดงออกต]อความเช่ือน้ันๆ ประเภทของความเช่ือของศาสนาและลัทธิต]างๆ สามารถกล]าวสรุปได1 4 กลุ]ม
ใหญ]ๆ ดังน้ี 1) ประเภทนับถือผีสางเทวดา ถือเปeนลัทธิความเช่ือที่เก]าแก]ที่สุดประเภทหน่ึงของมนุษยชาติ 
และยังจัดเปeนประเภทย]อยลงไปได1อีก 4 ประเภท คือ กลุ]มนับถือผีร1ายหรือซาตานกลุ]มนับถือผีที่เปeน
เทวดาอารักษ* กลุ]มนับถือผีบรรพบุรุษ และกลุ]มนับถือผีวีรบุรุษวีรสตรี 2) ประเภทนับถือธรรมชาติ เช่ือว]า
ธรรมชาติมีความศักด์ิสิทธ์ิโดยตนเอง ไม]เกี่ยวกับวิญญาณหรือภูตผีปrศาจที่สิงสู]อยู]ในน้ัน แบ]งย]อยออกไป
อีกเปeน 2 ประเภท คือ กลุ]มนับถือธรรมชาติเบื้องบน เช]น ดวงจันทร* ดวงอาทิตย* เมฆ เปeนต1น และกลุ]ม
นับถือธรรมชาติเบื้องล]าง เช]น พ้ืนดิน แม]นํ้า ภูเขา เปeนต1น 3) กลุ]มนับถือพระเจ1าหรือเทพเจ1า เช่ือว]าทุกสิ่ง
ทุกอย]างเปeนไปตามประสงค*ของพระเจ1า พระเจ1าเปeนผู1สร1างโลก เปeนผู1สามารถให1คุณให1โทษต]อมนุษย*ได1 
แบ]งเปeน 2 กลุ]มย]อย คือ กลุ]มนับถือพระเจ1าองค*เดียว และกลุ]มนับถือพระเจ1ามากกว]าหน่ึงองค*                     
4) ประเภทไม]มีพระเจ1า เช่ือว]าพระเจ1าไม]มีจริง ทุกสิ่งทุกอย]างเกิดข้ึนตามกฎของธรรมชาติ และมนุษย*
สามารถลิขิตชีวิตตนเองได1 
 3) พิธีกรรมพิธีกรรมเปeนส]วนหน่ึงของวัฒนธรรมมนุษย*กําหนดพิธีกรรมข้ึนเพ่ือสนองตอบ
ทางด1านอารมณ* จิตใจ และความเช่ือถือเคารพบูชา การแสดงออกโดยใช1สัญลักษณ*ในการสื่อความหมาย
ตามความเช่ือน้ัน บางครั้งไม]อาจแสดงเหตุผลตามหลักเกณฑ*ของความจริงได1 พิธีกรรมเปeนสิ่งที่มนุษย*
สร1างข้ึน มีส]วนต]างๆ ที่มนุษย*ปรุงแต]งและประกอบกันข้ึนเปeนองค*ประกอบทางวัฒนธรรม ตกทอดเปeน
มรดกแล1วหลายช่ัวอายุคนประเพณีจึงเปeนแบบแผนของกิจกรรมทางสังคมที่มนุษย*ทําข้ึน เกิดจากความ
เช่ือทางพุทธศาสนา มีทั้งจารีตประเพณี ขนบประเพณีธรรมเนียมประเพณี และประเพณีท1องถ่ิน ประเพณี
ทําให1เกิดความสัมพันธ*ทางสังคม การอยู]ร]วมกันความสามัคคี ตลอดจนความปลอดภัยของชีวิต ประเพณี
ยังสอนให1คนรู1จักคารวะ เคารพระบบอาวุโสโดยแสดงออกในรูปของการประกอบพิธีกรรมโดยได1แบ]ง
พิธีกรรมออกเปeน 2 ประเภทใหญ]ๆ คือ พิธีกรรมส]วนบุคคล และพิธีกรรมของชุมชนซึ่งเปeนแบบแผนของ
ความเช่ือ ความคิด การกระทํา ค]านิยม ทัศนคติ ศีลธรรม จารีตระเบียบ แบบแผน และวิธีการกระทําสิ่ง
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ต]างๆ ตลอดจนการประกอบพิธีกรรมในโอกาสต]างๆ ที่กระทํากันมาต้ังแต]อดีต ลักษณะที่สําคัญของ
ประเพณี คือ เปeนสิ่งที่ปฏิบัติและมีการเช่ือถือกันมานานจนกลายเปeนแบบอย]างความคิดหรือการกระทําที่
ได1สืบต]อกันมาและยังมีอิทธิพลอยู]ในปjจจุบัน (สุพัตรา สุภาพ, 2536 : 248) หากจะกล]าวอีกนัยหน่ึง 
พิธีกรรม คือ มาตรการที่จะให1ความหมายใหม]แก]สิ่งต]างๆ ความหมายน้ันต1องมีความสําคัญจนกระทั่งเปeน
ผลให1ผู1คนที่เกี่ยวข1องเปลี่ยนหรือปรับความสัมพันธ*ที่มีกับผู1ที่ถูกทําพิธีกรรมเสียใหม] เช]น พิธีกรรมแต]งงาน
คือการให1ความหมายใหม]แก]สถานภาพชาย-หญิงที่เปeนบ]าวสาว เปeนต1น นอกจากน้ีพิธีกรรมของชาวบ1าน
เหล]าน้ี ยังเปeนพิธีกรรมที่ชาวบ1านให1ความเปeนใหญ] เพราะเขาคือผู1รู1และผู1ควบคุมพิธีกรรมด1วยตนเอง 
กล]าวอีกนัยหน่ึง คือ ชาวบ1านมีอํานาจที่จะกําหนดความหมายใหม]ที่เกิดข้ึนจากพิธีกรรมได1ด1วยตัวเอง          
(นิธิ เอียวศรีวงศ*, 2538 : 98-101) 
 จะเห็นได1ว]า พิธีกรรม หมายถึง ชนิดของการบูชาที่เปeนสัญลักษณ* เช]น (1)พิธีกรรมที่เกี่ยวข1อง
กับนักนิเวศวิทยา หมายถึง พิธีกรรมที่ทําในบางเวลาของธรรมชาติ และพิธีกรรมอันเปeนสัญลักษณ*ที่
เกี่ยวข1องกับโลกและจักรวาลตามธรรมชาติ (2)พิธีกรรมทางศาสนาและวัฒนธรรม คือ รูปแบบพิธีที่ซาบซึ้ง
ประทับใจ ไม]เกี่ยวข1องกับการหมุนเวียนของจักรวาลตามธรรมชาติ (3)พิธีกรรมของมนุษยชาติ เปeน
พิธีกรรมเล็งไปที่จุดต]างๆ กัน คือ พิธีกรรมในการเกิด การเติบโต การตาย การต้ังช่ือ การบวช การแต]งงาน 
และอื่นๆ ด1วยกล]าวโดยสรุปแล1ว พิธีกรรม ก็คือ การกระทําที่คนเราสมมติข้ึน เปeนข้ันเปeนตอน มีระเบียบ
วิธีเพ่ือให1เปeนสื่อหรือหนทางที่จะนํามาซึ่งความสําเร็จในสิ่งที่คาดหวังไว1 ซึ่งทําให1เกิดความสบายใจและมี
กําลังใจที่จะดําเนินชีวิตต]อไป เช]น พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา หรืออีกนัยหน่ึง พิธีกรรม หมายถึง 
พฤติกรรมที่มนุษย*พึ่งปฏิบัติต]อความเช่ือทางศาสนาของตนเอง ไม]ว]าจะเปeนศาสนาใดๆ ก็ตาม ต]างก็มีการ
ปฏิบัติต]อศาสนาของตน ตามความเช่ือและความศรัทธาของตนเองในแต]ละศาสนา จึงก]อให1เกิดเปeน
พิธีกรรมทางศาสนา ความเช่ือ และคุณค]าในการประกอบพิธีกรรมน้ัน กล]าวคือ พิธีกรรมการลงข]วงของ
ชาวลาวน่ันเอง 
 

2. คุณคาจากความเช่ือในการประกอบพิธีกรรม “ลงขวง” 
 ความเช่ือ เปeนการยอมรับอันเกิดจากจิตสํานึกของมนุษย* ต]อพลังอํานาจเหนือธรรมชาติ ที่เปeน
ผลดีหรือผลร1ายต]อมนุษย*หรือสังคม แม1ว]าพลังอํานาจเหนือธรรมชาติเหล]าน้ีไม]สามารถจะพิสูจน*ได1ว]าเปeน
ความจริง แต]มนุษย*ในสังคมหน่ึงยังยอมรับและให1ความยํ้าเกรง ความเช่ือของมนุษย*ได1มีวิวัฒนาการมา
ตามลําดับข้ันตอน ดังน้ี 
 1. ความเช่ือในธรรมชาติ เปeนความเช่ือระดับตํ่าสุดของมนุษย* คือ ความเช่ือในธรรมชาติ  เพราะ
ธรรมชาติอยู]รอบตัวมนุษย* เมื่อมนุษย*เกิดมาลืมตาดูโลกสิ่งแรกที่มนุษย*ได1เห็นได1สัมผัสก]อนสิ่งอื่น คือ
ธรรมชาติรอบตัวมนุษย* ได1แก] ความมืดความสว]าง ความหนาว ความร1อน เปeนต1น มนุษย*เช่ือว]าธรรมชาติ
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เหล]าน้ันมีตัวตน มีอํานาจพิเศษและสามารถก]อให1เกิดคุณและโทษแก]มนุษย*ได1 มนุษย*จึงเกรงกลัวและกราบ
ไหว1นับถือธรรมชาติ จึงนับเปeนข้ันแรกแห]งความเช่ือของมนุษย* (ผ]องศรี ใยเม1า, 2563 : สัมภาษณ*) 
 2. คติความเช่ือถือในผี เทวดา วิวัฒนาการแห]งความคิดของมนุษย* เกิดข้ึนพร1อมกับความเจริญ
รอบข1างอย]างอื่น มนุษย*มีความสงสัยว]าความมืด ความสว]าง ความร1อน ความหนาว ดวงอาทิตย*                
ดวงจันทร* แม]นํ้า ภูเขาและต1นไม1เหล]าน้ี สามารถก]อให1เกิดความผันแปรต]างๆ ไปได1ในธรรมชาติ ทั้งยัง
ส]งผลให1เกิดความสุขและความทุกข*ต]อมนุษย*ทั่วโลกได1 (สุวิทย* ใยเม1า, 2563 : สัมภาษณ*) 
 ด1วยเหตุน้ี มนุษย*จึงประดิษฐ*รูปเทวดา รูปมนุษย* เช]น พระภูมิเจ1าที่  แม]ย]านางเรือ และ
เทพารักษ*ต]างๆ ข้ึนเพ่ือบูชา ด1วยความคิดจินตนาการว]าอาจจะมีอํานาจบ1างอย]างสิงสถิตอยู] ที่สามารถ
บันดาลให1เกิดสิ่งต]างๆ ได1 ต]อมาได1ถูกขนานนามว]า “เจตภูต” วิญญาณเจตภูตที่มีอํานาจทําความทุกข*ให1
เกิดข้ึน อาจเปeนมารร1ายหรือผีสาง ส]วนที่นําความสุขมาให1อาจเปeนเทพเจ1า จากที่กล]าวมาข1างต1น จะเห็น
ว]า การได1มาซึ่งการเปeนผู1นําในอดีตน้ันต1องเปeนผู1ที่มีความพิเศษมากกว]าสมาชิกคนอื่นๆ อาจจะเปeน
ความสามารถในการสื่อสารกับสิ่งที่เหนือธรรมชาติ หรือการมีพละกําลังที่เหนือกว]าจนเปeนที่ยอมรับของ
สมาชิกในสังคม เมื่อสมาชิกให1ความยอมรับและกลัวเกรงแล1ว ผู1นําย]อมเปeนตุลาการในการช้ีถูกช้ีผิด 
กําหนดโทษ ลงโทษ ทั้งยังเปeนผู1สร1างกฎเกณฑ* ระเบียบต]างๆให1คนในสังคมประพฤติปฏิบัติเพ่ือความสงบ
สุขในสังคม (ทองแดง หนองหงอก, 2563 : สัมภาษณ*) เมื่อสังคมบ1านเมืองมีความเจริญมากย่ิงข้ึน
กฎเกณฑ* ระเบียบต]างๆ ที่กําหนดข้ึนโดยผู1นํา ก็ถูกยกข้ึนเปeนตัวบทกฎหมายเพ่ือใช1บงัคับกบัสมาชิกโดยเท]า
เทียมกัน หลักความเช่ือในด1านภูตผี ปrศาจ ผีบรรพบุรุษ เทพเจ1า ก็เริ่มที่จะเลือนรางไป พิธีกรรมลงข]วง ใน
จังหวัดศรีสะเกษ เปeนพิธีกรรมอย]างหน่ึงของชาวศรีสะเกษที่ทําข้ึนเพ่ือบูชาแถนให1ช]วยปกปjกรักษาคนใน
ครอบครัวและในหมู]บ1านให1มีความสุข ในจังหวัดศรีสะเกษน้ีมีกลุ]มชาติพันธุ* 4 กลุ]มชาติพันธุ*ด1วยกันคือ 
เขมร ส]วย ลาว และเยอ ในแต]ละกลุ]มชาติพันธุ*ก็จะเรียกพิธีกรรมน้ันแตกต]างกันออกไป พิธี เปeนคํานาม 
หมายถึง งานที่จัดข้ึนตามลัทธิความเช่ือ ตามขนบธรรมเนียมความขลังหรือความเปeนสิริมงคล เช]น พระราช
พิธีจรดพระนังคัลแรกนาขวัญพิธีมงคลสมรส พิธีประสานปริญญา แบบอย]างธรรมเนียมและอธิบายคําว]า 
พิธีกรรม ซึ่งมีความหมายว]า การบูชา แบบอย]าง หรือแบบแผน เปeนต1น (จํานง ทองสุทธ์ิ, 2563 : สัมภาษณ*) 
 พิธีกรรม คือ การกระทําที่เปeนพิธีที่จะให1สําเร็จผลที่ต1องการ หรือการกระทําที่เปeนวิธีการเพ่ือให1
สําเร็จผลที่ต1องการหรือนําไปสู]ผลที่ต1องการ เปeนกิจกรรมร]วมกันของชุมชน เปeนเครื่องฝ�กความมีวินัย หรอื
เปeนพ้ืนฐานในการที่จะพัฒนาคุณธรรมด1านอื่นๆ เช]น การฝ�กกาย วาจา ให1อยู]ในระเบียบก]อให1เกิดปกติสุข
ในสังคมน้ัน (พระพรหมคุณาภรณ* (ป.อ.ปยุตฺโต), 2537 : 7) “ข]วง” เปeนคําที่ใช1เรียกบริเวณลานหน1าบ1าน 
รวมไปถึง“แคร]” ที่ใช1น่ังทํางานหรือน่ังคุยกันด1วย “ลงข]วง” ก็คือ การลงมาน่ังทํางาน พบปะพูดคุย 
บริเวณลานบ1านหรือในพ้ืนที่ที่กําหนดข้ึน พิธีกรรมการลงข]วงเปeนพิธีกรรมของคนอีสาน ซึ่งแต]ละพ้ืนที่ใน
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แต]ละจังหวัดจะมีการจัดแตกต]างกันออกไปตามลักษณะของความเช่ือ ความเหมาะสม และวัฒนธรรมของ
พ้ืนที่น้ันๆ 
 

3. ข้ันตอนของพิธกีรรมการ “ลงขวง” 
 พิธีกรรมน้ี จะเริ่มข้ึนต้ังแต]เวลา 05.00 น. โดยเตรียมข1าวต1มและขนมเปrยกปูนที่ทําไว1 แล1วนํามา
ใส]ถ1วยวางไว1ที่ถาดข1าว จากน้ันจะคลุกนํ้าตาลและมะพร1าวเพ่ิมอีกเรียกกันว]า“พาหวาน” พาหวานน้ีจะมี
ถ1วยที่ใส]ขนมทั้งหมด 2 ชุด ๆ ละ 8 ถ1วย โดยนําไปวางไว1บนช้ันพิธี ภาษาอีสานเรียกว]า “ฮ]าน” (ผ]องศรี 
ใยเม1า, 2563 : สัมภาษณ*) ส]วนอีก 8 ถ1วยจะถูกนําไปวางไว1ที่ใต1ช้ันพิธี “ฮ]าน” ในแต]ละถ1วยจะปjกด1วย
เทียนที่จุดไฟไว1 1 คู] และที่ใต1 “ฮ]าน”จะวางขันนํ้าไว1หน่ึงใบพร1อมกับกล]องข1าว เมื่อได1นําพาหวานไปเลี้ยง
ผีจนเสร็จกลับมาแล1ว ก็จะมาบอกหมอที่อยู]หน1า “ฮ]าน” หมอก็จะนําพาหวานเหล]าน้ันมาแจกลกูศิษย* จะ
กินเองหรือจะนํากลับไปบ1านให1ลูกหลานกินด1วยก็ได1 ขนมที่เสร็จจากการถวายเหล]าน้ีถือว]าเปeนยาดี ยา
วิเศษที่กินเข1าไปแล1วจะอยู]เย็นเปeนสุขไม]มีโรคภัยพิธีการลงข]วงน้ีต1องทําเปeนเวลาสองวันจึงจะครบถ1วนตาม
พิธีกรรมของหมอลําผีฟ�า ผู1ประกอบพิธีคนหน่ึงกล]าวว]า 
 วันแรก เปeนการลงข]วงเพ่ือให1พวกผีฟ�ามาเล]นที่สนาม ซึ่งเปeนโอกาสที่ลูกศิษย*จะได1ไปพบกับ 
ท1าวนางของตนเอง  
 วันที่สอง จะบูชาผีฟ�าด1วยขนมหวาน พาหวานเปeนสิ่งที่ผีฟ�าชอบเปeนพิเศษ (จํานง ทองสุทธ์ิ, 
2563 : สัมภาษณ*) 
 หมอลําผีฟ�าจะไม]ด่ืมเหล1า ช]วงในเวลาก]อนผีฟ�าจะลงมา ต1องมีการทําความสะอาดและดูแล 
“ฮ]าน” อันเปeนที่อยู]ของผีฟ�าให1เรียบร1อยก]อน ในช]วงการจัดพิธีกรรมดังกล]าว ครอบครัวของผู1เปeนหมอผี
ฟ�าจะหยุดทํา ภารกิจส]วนตัวทั้งหมด เพ่ือมาช]วยตระเตรียมงานและลูกศิษย*ที่เปeนผู1หญิงก็จะหยุดทํา
ภารกิจต]างๆ อาทิเช]นการทอผ1า การทําไร] ทํานา ต1องมาช]วยงานอย]างเต็มที่ ต้ังแต]การจัดหานํ้าด่ืม การทํา
ขนม การทํากับข1าว เปeนต1น ทั้งสมาชิกในครอบครัวของผู1ที่ประกอบพิธีกรรม “ข]วง” ที่เปeนเจ1าภาพ ต1อง
รับภาระหนักกว]าใครๆ กลุ]มลูกศิษย*ที่จะมาร]วมงาน แบ]งเปeน 2 กลุ]ม คือ กลุ]มแรกเปeนลูกศิษย*ที่อยาก
มาร]วมงาน เน่ืองจากการมาร]วมในงานพิธีกรรม “ลงข]วง” เปeนกฎเกณฑ*ที่ลูกศิษย*ผีฟ�าต1องปฏิบัติ ทั้งยังมี
ความสนุกสนานด1วย ลูกศิษย*ส]วนใหญ]ที่มาเปeนผู1หญิง (เบญจวรรณ นาราสัจจุ*, 2552 : 108) เมื่อมาพักที่
บ1านของหมอ ก็จะมีความรู1สึกปลอดโปร]ง สบายใจ สามารถฟ�อนได1ตามใจชอบ ทําให1เห็นได1ว]าเมื่อหมอได1
หยุดพิธีแล1วก็ยังคงมีบางคนยังฟ�อนลําต]ออีก แม]หมอจึงจะต1องรอให1ลูกศิษย*หรือท1าวนางที่เข1าร]างฟ�อนจน
พอใจเสียก]อน ลูกศิษย*ประเภทน้ีจึงมีความประทับใจและอยากมาช]วยงานทุกปr  ส]วนลูกศิษย*อีกกลุ]มหน่ึง 
ที่ไม]ได1มาพักที่บ1านแม]หมอ เพียงแต]มาถวายของแล1วก็กลับ ทําให1ไม]ได1ร]วมพิธีแต]อย]างใด แต]ก็ยังถือปฏิบัติ
ไปตามกฎเกณฑ*ที่เคยปฏิบัติมา หมอลําผีฟ�าไม]รับเงินที่เปeนค]ารักษา เพราะถือว]าเปeนสิ่งที่ผิด หากแต]ผู1ป�วย
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หรือลูกศิษย*เมื่อตนหายจากอาการเจ็บป�วยอยากจะให1เงินเปeนค]าตอบแทน ก็จะให1เฉพาะในช]วงพิธีกรรม
ลงข]วงเท]าน้ัน ดังน้ัน ผู1ป�วยและครอบครัวจึงต1องไปร]วมพิธีกรรมลงข]วง เพ่ือนําเงินไปให1และเปeนการตอบ
แทนที่หมอรักษาให1หาย การแสดงออกดังกล]าวถือเปeนความสัมพันธ*ระหว]างแม]หมอกับผู1ป�วย  หมอลําผี
ฟ�ากับผู1ป�วย มีความสัมพันธ*กันอย]างถาวร ทั้งในพิธีกรรมน้ีศิษย*ก็จะได1มีโอกาสพบปะกันในพิธี เปeนการ
ก]อให1เกิดความสัมพันธ*อันดีข้ึน เกิดความอบอุ]นในระหว]างลูกศิษย*ด1วยกัน ความสัมพันธ*อันดีน้ียังทําให1
ผู1ป�วยหรือลูกศิษย*มีความเช่ือมั่นและมั่นใจในการนับถือผีฟ�ามากข้ึนด1วย สิ่งที่สะท1อนให1เห็นจากพิธีกรรม
ลงข]วงในปjจจุบัน คือ     
 1. การรักษาพยาบาลผู1ป�วย กล]าวคือ หมอลําผีฟ�าต1องรักษาผู1ป�วยอยู]เสมอ ไม]สามารถปฏิเสธ
ผู1ป�วยที่มาขอความช]วยเหลือได1 และผลการรักษาต1องหายเสียเปeนส]วนมาก ไม]เช]นน้ันชาวบ1านจะเลิกนับ
ถือในบทบาทของการรักษาพยาบาล (จํานง ทองสุทธ์ิ, 2563 : สัมภาษณ*) 
 2. ตัวหมอลําผีฟ�าต1องรักษาจารีต ศีลธรรม ทั้งต1องนับถืออย]างเคร]งครัดและปฏิบัติตามศีลห1าทุก
ข1อ ต1องเปeนคนดี ไม]เรียกรับค]ารักษาพยาบาลมากเกินไป ไม]ขโมยของและไม]ด่ืมเหล1า เปeนตัวอย]างที่ดีของ
ชาวบ1าน กล]าวคือต1องเปeนที่ยอมรับของชาวบ1าน (สัญญา สัญญาวิวัฒน*, 2550 : 34–35) 
 3. ช]วยแก1ปjญหาของชาวบ1าน (ฉัตรทิพย* นาถสุดา และพรพิไล เลิศวิชา, 2536 : 66) บทบาท
หน1าที่ในส]วนน้ี พบว]า เปeนบทบาทที่ชาวบ1านคาดหวังน1อยกว]าบทบาทอื่นๆ แต]หลายคนยังมีความคิดว]า
เปeนบทบาทอย]างหน่ึงของหมอลําผีฟ�าที่ควรจะมีด1วย เช]น ต1องช]วยประนีประนอมการทะเลาะวิวาทของ
ชาวบ1าน  โดยเฉพาะชาวบ1านที่เปeนญาติพี่น1องหรือเปeนคนสนิทของหมอลําผีฟ�าเอง ความเสี่ยงที่ใกล1จะลืม
เลือน เปeนเพราะว]าสภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงแบบก1าวกระโดด ความเจริญทางด1านการศึกษา เทคโนโลยี 
การแพทย* และสภาพแวดล1อมต]างๆทางธรรมชาติ ทําให1คนรุ]นใหม]ขาดความเช่ือถือในพิธีกรรมลงข]วง 
และเริ่มมองพิธีกรรมน้ี เปeนเพียงการละเล]นที่งมงาย สิ้นเปลืองทั้งเวลาและการเงินจึงทําให1ไม]สนใจที่จะ
อนุรักษ*ไว1 คนที่จะสืบต]อเริ่มหายากไปทุกที่ ในอนาคตคงจะสูญหายไปจากสังคมชนชาติพันธุ*ชาวลาว 
จังหวัดศรีสะเกษก็อาจจะเปeนไปได1 
 

4. สรุป 
 จากที่ผู1ศึกษาได1สัมภาษณ*ผู1ให1ข1อมูลและศึกษาจากเอกสาร จะเห็นได1ว]า มนุษย*ไม]อาจอยู]เพียง
ลําพังได1 มนุษย*จึงต1องอยู]ร]วมกันเปeนสังคม การมาอยู]ร]วมกันน้ันด1วยความที่มนุษย*เปeนผู1ชอบความอิสระ 
เสรีภาพ อาจจะก]อให1เกิดปjญหาขัดแย1ง กระทบกระทั่งกันจนทําให1เกิดความไม]สงบในส]งคมได1 การสร1าง 
กฎเกณฑ* ระเบียบข1อบังคับมาใช1ในการควบคุมรักษาความสงบให1สังคม ซึ่งเปeนหน1าที่ของผู1นําในสังคม
น้ันๆ  การได1มาซึ่งผู1นําน้ันจะมาจากผู1ที่มีความสามารถพิเศษ หรือผู1ที่มีพละกําลังมากกว]า สมาชิกคนอื่นๆ
ในสังคม การที่จะหยิบยกเอาสิ่งเหนือธรรมชาติมาใช1ในการปกครอง ก็เปeนอีกทางเลือกหน่ึงทู]ถกหยิบ



72 Journal of Buddhist Philosophy Evolved Vol.4 No.2 (July – December 2020) 

 

ข้ึนมาใช1 คุณค]าของพิธีกรรมการ “ลงข]วง” น้ี จะสะท1อนออกมาให1เห็นในระบบกระบวนการทางสังคมที่
ใช1ในการขัดเกลาสมาชิกในสังคม ซึ่งผู1ดําเนินการในพิธีลงข]วงส]วนใหญ]จะเปeนผู1หญิงเพราะผู1หญิงมีบทบาท
สําคัญในฐานะความเปeนแม]ที่คอยดูแลอบรม สั่งสอนสมาชิกในครอบครัว หมอลําผีฟ�าจึงเปeนการสร1าง
เครือข]ายของกลุ]มผู1หญิง ซึ่งเปeนเครือข]ายที่เข1มแข็งและมีพลังในการร]วมมือกันในการดําเนินกิจกรรม
พิธีกรรม “ลงข]วง” จะมีบรรยากาศที่ดูค]อนข1างหน1ากลัวเพ่ือเปeนการป�องปรามผู1ที่ได1ดูหรือได1เห็นการ
ดําเนินพิธีกรรม ก]อให1เกิดความรู1สึกกลัวเกรง ไม]อยากทําความผิด ถือเปeนกลยุทธ*หน่ึงในการรักษาความ
สงบทางสังคม การรักษาโรคเปeนอีกคุณค]าที่เกิดในกระบวนการทางพิธีกรรม “ลงข]วง” ส]วนใหญ]จะเปeน
โรคที่มีลักษณะทางจิตใจ กล]าวคือการรักษาจะเน1นการสร1างเสริมกําลังใจให1กับผู1ป�วยสร1างความอบอุ]น 
ความเข1าใจให1เกิดข้ึนในสถาบันครอบครัว เมื่อครอบครัวได1ทํา กิจกรรมร]วมกัน ความเข1าใจกันของหมู]ญาติ
พ่ีน1องก็มากข้ึน ทําให1ผู1ป�วยมีกําลังใจและหายจากอาการป�วยไปในที่สุด ถือเปeนการใช1ดนตรีบําบัด ซึ่งเปeน
การสร1างความเข1มแข็งให1กับสังคมอีกรูปแบบหน่ึงเช]นกัน คุณค]าที่ เ ช่ือมโยงต]อหลักคําสอนทาง
พระพุทธศาสนา ตัวผู1ที่เปeนหมอลําผีฟ�าเองต1องรักษาจารีต ศีลธรรม นับถืออย]างเคร]งครัดและปฏิบัติตาม
ศีลห1าทุกข1อ ต1องเปeนคนดี ข1อปฏิบัติน้ีเปeนการส]งเสริมหลักคุณธรรมและจริยธรรมให1 คนในกลุ]มหากมีการ
นําสิ่งน้ีไปขยายใช1ประพฤติปฏิบัติภายในครอบครัวก็จะทําให1สถาบันครอบครัว มีความเข1มแข็ง ห]างไกล
จากอบายมุขทั้งปวงได1 คุณค]าด1านศิลปะและวัฒนธรรม มีการแต]งกายที่เปeนเอกลักษณ*ของชนเผ]าลาว ใน
การเข1าร]วมพิธีกรรม ทําให1เกิดการอนุรักษ*สืบทอดศาสตร*และศิลป�ในการแต]งกายตลอดทั้งการถักทอ
เครื่องนุ]งห]มไว1 เน้ือร1องในการลํากลอน เปeนการลําบท “ผญา” ซึ่งเปeนบทกลอนของชนชาวลาว เปeนการ
อนุรักษ*ศาสตร*ทางภูมิปjญญาของคนอีสาน บทกลอนผญาที่ร1องจะมีความหมายทั้งในการสั่งสอน การเชิญ
ชวน และความสนุกรื่นเริง จะใช1แคนและกลองเปeนเครื่องดนตรีประกอบพิธีกรรม เครื่องดนตรีทั้งสอง
ประเภทน้ี เปeนเครื่องดนตรีที่มีอยู]คู]กับชนชาติพันธุ*ชาวลาวมานับพัน ๆปrแล1ว ถือเปeนอีกเวทีหน่ึงที่จัดข้ึน
เพ่ือให1มีการแสดงและได1ฟ��นฟูอนุรักษ* ดังน้ัน พิธีกรรม “ลงข]วง” น้ันในยุคสมัยหน่ึง ถือได1ว]าเปeนเครื่องมือ
อันมีประสิทธิภาพที่ถูกหยิบยกมาเพ่ือใช1ในการขัดเกลาสังคม แต]เมื่อต]างยุคต]างสมัยเช]นในยุคสมัยน้ี บาง
คนอาจจะมองไปในแง]ทางการละเล]นและความงมงาย บางคนอาจจะมองว]าเปeนพิธีกรรมบูชาผี แต]หาก
ตรองดูดี ๆแล1ว พิธีกรรม “ลงข]วง” น้ัน ทั้งในอดีตและปjจจุบันยังคงมีคุณประโยชน*อย]างอเนกอนันต*
เพราะจุดมุ]งหมายสูงสุดในพิธีล1วนแต]มุ]งสร1างความสงบ ความสุข ความอบอุ]น และสร1างความสามัคคีให1
เกิดข้ึนในกลุ]มชนชาติพันธุ*ชาวลาว เพียงแต]พิธีกรรมน้ีต1องใช1เวลาในการประกอบพิธีค]อนข1างยาวนาน
หลายวัน และใช1คนจํานวนมากเข1าร]วมพิธีกรรม จึงทําให1คนในยุคสมัยน้ีเกิดความคิดว]ามันสิ้นเปลืองทั้ง
ทางด1านทรัพย*สินเงินทอง และด1านเวลา อีกทั้งองค*ประกอบหลักของพิธีกรรม คือผี จึงมีความเสี่ยงที่
อาจจะถูกละทิ้งเพราะคนรุ]นใหม]ที่ไม]เช่ือและไม]เห็นด1วยแล1วประเมินคุณค]าทางพิธีกรรมไปว]าเปeนพิธีกรรม
ที่งมงาย 
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