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บทคัดยUอ 

 การศึกษาครั้งน้ีมีวัตถุประสงค�เพ่ือศึกษาระดับและเปรียบเทียบความรูKความเขKาใจในรูปแบบ
และเน้ือหาของการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยของไทยของนักศึกษารัฐศาสตร�การปกครอง 
มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย วิทยาเขตลKานนา สาขาวิชารัฐศาสตร�การปกครอง ช้ันป�การศึกษาป�ที่ 
1 ภาคปกติและพิเศษ กลุIมตัวอยIางที่ใชKในการวิจัย คือนักศึกษารัฐศาสตร�การปกครอง ช้ันป�ที่ 1 ภาคปกติ
และพิเศษ ที่ไดKจากการสุIมแบบแบIงช้ัน (Stratified Random Sampling) จํานวน 150 รูป/คน เครื่องมือ
ที่ใชKในการวิจัย คือ แบบสอบถาม วิเคราะห�ขKอมูล โดยวิธีหาคIารKอยละ คIาเฉลี่ย สIวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
คIาไค-สแควร� 
 ผลการวิจัยพบวIา นักศึกษารัฐศาสตร�การปกครองมีความรูKความเขKาใจในรูปแบบและเน้ือหาของ
การเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยของไทยในระดับดี ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวIา
นักศึกษารัฐศาสตร�การปกครองที่มีเพศตIางกันมีความรูKความเขKาใจในรูปแบบและเน้ือหาของการเมืองการ
ปกครองในระบอบประชาธิปไตยของไทยแตกตIางกัน อยIางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยเพศชาย
มีความรูKความเขKาสูงกวIาเพศหญิง นักศึกษาที่มีอายุตIางกันมีความรูKความเขKาใจในรูปแบบและเน้ือหาของ
การเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยของไทยแตกตIางกัน อายุ 18-25 ป� จํานวน 124 รูป/คน คิด
เปjนรKอยละ 82.7 มีความรูKความเขKาใจสูงกวIา นักศึกษาภาคปกติและพิเศษตIางกัน มีความรูKความเขKาใจใน
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รูปแบบและเน้ือหาของการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยของไทยแตกตIางกัน อยIางมนัียสาํคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 ภาคปกติมีความรูKความเขKาสูงกวIาภาคพิเศษ 
 
คําสําคัญ : ความรูKความเขKาใจ; การเมืองการปกครอง; ระบอบประชาธิปไตย 
 

ABSTRACT 
 The objective of this study is to evaluate and compare the level of the 
cognitive orientation in the pattern and content of the politics and the democratic 
administration of Thailand by the 1st year students in the normal program and special 
program of the faculty of political science, Mahamakut Buddhist University, Lanna 
campus. The representative sample employed in this study is the group of 150 first year 
students of the faculty of political science both in the normal program and special 
program which were selected by the process of stratified random sampling. The 
appliance used in this study is the questionnaire and the analysis of the information by 
the evaluation of the percentage, the average, the standard deviation and Chi-Square. 
 From the research result found that the students of the faculty of political 
science have possessed the high level of the cognitive orientation in pattern and content 
of the politics and the democratic administration of Thailand. Besides, from the test 
result of the hypothesis found that different genders of the students who study in the 
faculty of political science possess distinct levels of the cognitive orientation in both the 
pattern and the content of the politics and the democratic administration of Thailand. 
Statistically, male students are 0.05 percent superior to female students in perceiving the 
political and the democratic administration of Thailand. Furthermore, male students in 
different ages also own different level of the cognitive orientation in which 124 male 
students at the age f 18 to 25 years old or 82.7 percent have possessed higher degree of 
the cognizance. Likewise, students from normal program and special program also own 
dissimilar level of the cognitive orientation; the test result found that the students in the 
normal program are .05 percent better than the students in the special program. 
   
Keywords : Cognitive Orientation; Politics & Government; Democratic system 
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1. ความสําคัญและที่มาของป[ญหาที่ทําการวิจัย  
 นับต้ังแตIประเทศไทยไดKมีการเปลี่ยนแปลงการปกครอง จากระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย�มา
เปjนระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย�เปjนประมุข นับเวลาเกือบ 70 ป�ที่ผIานมาแลKวแตIการ
ดําเนินการปกครองในระบอบน้ีก็ยังถูกมองวIาเปjนไปอยIางลKมลุกคลุกคลานมาโดยตลอดมีการปฏิวัติ
รัฐประหารอยูIบIอยครั้ง รัฐธรรมนูญยกเลิกและเปลี่ยนแปลงแกKไขบIอย เชIน มีการยึดอํานาจทางการเมือง 
ถึง 13 ครั้งมีการกIอความรุนแรงทางการเมืองถึงข้ันจลาจล 3 ครั้ง อยIางไรก็ตามประชาธิปไตยของเราก็ยัง
นับวIาไมIพัฒนาเทIาที่ควร ทั้งน้ีเน่ืองจากประชาชนสIวนใหญIยังไมIคIอยมีความรูK ความเขKาใจในเรื่องการเมือง
การปกครองแบบประชาธิปไตยอยIางถIองแทK ไมIรูKถึงสิทธิหนKาที่ และมีความสํานึกทางการเมือง ตลอดจน
ไมIคIอยมีความสนใจ ความตระหนักวIาตนเปjนสIวนหน่ึงของสังคม เพราะประชาชนยังขาดความสํานึกทาง
การเมือง ยังยึดติดอยูIกับวัฒนธรรมการเมืองแบบเกIาที่เนKนอํานาจของบุคคล อํานาจนิยม ศักดินา ชนช้ัน 
ความลKมเหลว ความดKอยพัฒนาของระบอบประชาธิปไตยจึงปรากฏอยIางตIอเน่ือง ต้ังแตIอดีตจนป{จจุบัน มี
การยึดอํานาจการบริหารบKานเมืองดKวยวิธีการปฏิวัติ การรัฐประหารและการปฏิรูปการปกครองแผIนดิน
เปjนตKน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2542 : 107)  เพราะเน่ืองมาจากป{ญหาหลายประการ อาทิเชIน ประชาชน
ขาดความรูK ความเขKาใจที่ถูกตKองเกี่ยวกับประชาธิปไตย ระบบการเมืองไมIมีความสุจริตและขาดความชอบ
ธรรม และรัฐบาลขาดเสถียรภาพ และประสิทธิภาพ 
 สิ่งที่สําคัญการพัฒนาประชาธิปไตยใหKเจริญกKาวหนKาน้ัน คือ การใหKการศึกษา และการจัด
การศึกษาตKองพัฒนาคนใหKมีความรูKและเขKาใจเน้ือหาสาระที่เปjนแกIนแทKของประชาธิปไตยและสามารถ
นําไปใชKจนเปjนวิถีชีวิตจึงจะประสบผลสําเร็จซึ่งสอดคลKองกับการพัฒนาและสIงเสริมประชาธิปไตยใหKกับ
ประชาชนไดKควรตระหนักและเขKาใจถึงแกIนแทKของคําวIา “ประชาธิปไตย” ควรที่จะมีการปลูกฝ{งและ
สIงเสริมประชาธิปไตยใหKกับประชาชนเหลIาน้ันต้ังแตIเยาว�วัย โดยเฉพาะสถาบันการศึกษาจะตKองมีบทบาท
ในการปลูกฝ{งความเปjนประชาธิปไตยที่ดีใหKกับเยาวชนเหลIาน้ัน เพราะในทางปฏิบัติสถาบันการศึกษาเปjน
สถาบันที่สามารถสIงเสริมพัฒนาความรูKความเขKาใจ ความเช่ือเกี่ยวกับปรัชญา หลักการและรูปแบบของ
ระบอบประชาธิปไตยไดKอยIางถูกตKองชัดเจน ตลอดจนเปjนการปลูกฝ{งนิสัยที่สอดคลKองกับระบบการ
ปกครองของประเทศไดKเปjนอยIางดี การศึกษาจึงมีความจําเปjนตIอการพัฒนาระบอบประชาธิปไตย 
ขณะเดียวกันสถาบันการศึกษายังเป�ดโอกาสใหKนักศึกษาฝ�กปฏิบัติวิถีประชาธิปไตยผIานกิจกรรมทางการ
เรียนการสอนและกิจกรรมเสริมหลักสูตรตIางๆ เพ่ือหลIอหลอมใหKเยาวชนเห็นคุณคIาของประชาธิปไตย
โดยตรง ซึ่งจะพัฒนาไปสูIความเช่ือมั่นและยึดถือปฏิบัติเปjนแบบแผนจนกลายเปjนผูKมีวัฒนธรรมทาง
การเมืองแบบประชาธิปไตยอยIางมั่นคง (ชัยอนันต� สมทวณิช, 2523 : 15 และธิดารัตน� บุญนุช, 2543 : 3) 
 แนวทางหน่ึงที่จะชIวยใหKคนมีความรูKความเขKาใจในบทบาทของตนตามการปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตยคือการใหKการศึกษาทั้งในดKานความรูKและการปฏิบัติตน เพราะการศึกษามีบทบาทสําคัญใน
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การปลูกฝ{งทัศนคติ สรKางคIานิยมกIอใหKเกิดความรูK ความคิดเห็น ความเช่ือตIางๆ แกIผูKเรียน ในการจัดการ
เรียนการสอนจึงมีความจําเปjนอยIางมากที่จะตKองจัดใหKสอดคลKองกับการปกครองของประเทศ เมื่อ
ประเทศมีการปกครองระบอบแบบประชาธิปไตยก็จําเปjนที่จะตKองสอนประชาธิปไตยเพ่ือใหKมีความรูK
พ้ืนฐานดKานน้ี 
 ฉะน้ันในระบบโรงเรียนหรือมหาวิทยาลัย จะตKองถือวIาเปjนภารกิจเบื้องตKนในการบริหาร
หลักสูตรและการพัฒนากระบวนการเรียนการสอน มีระบบการวัดผลและการประเมินผลที่ครอบคลุม ทั้ง
การวัดความรูKเกี่ยวกับระบบการเมืองการปกครอง วัดดKานคุณลักษณะและคIานิยมประชาธิปไตย โรงเรียน 
มหาวิทยาลัย และครู อาจารย�ผูKทําการสอนทุกคนจะตKองดําเนินกิจกรรมตIางๆ และปฏิบัติเปjนวิถีชีวิตที่
สามารถเปjนตัวแบบใหKนักเรียน นักศึกษาฝ�กฝนเพ่ือพัฒนาตนเอง ครอบครัว ชุมชน สังคม สถานศึกษาจึง
ถือวIาเปjนสถาบันสําคัญและมีบทบาทมากที่สุด ที่จะทําหนKาที่ปลูกฝ{งเจตคติคุณลักษณะประชาธิปไตยที่ดี
ใหKกับนักเรียนนักศึกษา ซึ่งจะเปjนพลเมืองที่ดีของประเทศในวันขKางหนKา ดังที่ (Smith, Stanlcy and 
Mark, 1969 : 347) ไดKกลIาวถึง “บทบาทของสถานศึกษาในสังคมประชาธิปไตยวIา สถาบันศึกษาจะตKองมี
ความรับผิดชอบในการเตรียมประสบการณ�ที่จะทําใหKนักเรียน นักศึกษามีสIวนรIวมในการปกครอง ถKา
ประชาชนขาดความรูKความเขKาใจ ขาดความลึกซึ้งและไมIเห็นคุณคIาของประชาธิปไตยและการทํางาน
รIวมกับคนอื่นแลKว รากฐานการปกครองก็จะลKมเหลว” การปลูกฝ{งและพัฒนาประชาธิปไตยในสถาบัน
ศึกษา จําเปjนจะตKองดําเนินการใหKมีประสิทธิภาพและครอบคลุม เพ่ือใหKนักเรียน นักศึกษามีพฤติกรรม
ประชาธิปไตยทั้งดKานวิถีชีวิตประชาธิปไตย ดKานระบบประชาธิปไตยเพ่ืออุดมการณ�ทางการเมืองการ
ปกครองที่ถูกตKองอยIางแทKจริง  
 ดังน้ัน มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลKานนา ไดKเป�ดหลักสูตรรัฐศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชารัฐศาสตร�การปกครอง จุดมุIงหมายของหลักสูตรเพ่ือจะมุIงเนKนการเรียนรูKการสอนดKวยหลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนาและการเมืองการปกครองเปjนเรื่องที่สําคัญ เปjนการสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม
และจรรยาบรรณ เพ่ือใหKไดKบุคลากรที่มีคุณภาพ มีความสามารถในการประกอบอาชีพ ซึ่งเปjนกําลังสําคัญ
ทางดKานการบริหารการปกครองของประเทศตIอไป มีความสามารถและมีมาตรฐานในการบริหารงาน
ภาครัฐและเอกชนและการศึกษาวิจัยเพ่ือพัฒนาและแกKป{ญหาการเมืองการปกครอง เพ่ือไดKศึกษาเน้ือหา
ความรูKพื้นฐานดKานการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยของไทย โดยหลักสูตรรัฐศาสตรบัณฑิต 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2554) จํานวนหนIวยกิตรวมตลอดหลักสูตร 145 หนIวยกิต ไดKมีเน้ือหาสาระเกี่ยวกับ
การเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยของไทยโดยตรง ในรายวิชาการเมืองการปกครองของไทย, 
รัฐศาสตร�เบื้องตKน, ระบบรัฐสภาไทย, พ้ืนฐานทางเศรษฐกิจและสังคมของการเมืองการปกครองไทย, การ
ปกครองคณะสงฆ�ไทย, พรรคการเมือง กลุIมผลประโยชน� และการเลือกต้ัง, กฎหมายรัฐธรรมนูญและ
กฎหมายเลือกต้ัง, การเมืองและการปกครองทKองถ่ิน,สัมมนาศาสนากับการเมือง,พลวัตการเมืองการ
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ปกครองของไทย,ทฤษฎีการเมืองวIาดKวยเสรีประชาธิปไตย, ความสัมพันธ�ระหวIางประเทศ, ป{ญหาทาง
การเมืองของไทย เปjนตKน  
 รายวิชาหลักที่กลIาวมาน้ันถือไดKวIาเปjนรายวิชาที่สําคัญในการพัฒนาการเมืองการปกครองใน
ระบอบประชาธิปไตยของไทยใหKเจริญกKาวหนKาตIอไปในอนาคตและจําเปjนจะตKองมีความรูKความเขKาใจ
เกี่ยวกับการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยเปjนอยIางดี โดยเฉพาะอยIางย่ิงนักศึกษารัฐศาสตร�
การปกครอง ของมหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย วิทยาเขตลKานนา ที่จะใหKผูKเรียนน้ันมีความรูKเขKาใจ
และเสื่อมใสในการปกครองระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย�ทรงเปjนประมุข ตระหนักในหนKาที่ 
ความรับผิดชอบ ปฏิบัติในขอบเขตสิทธิ เสรีภาพของพลเมืองที่จะพัฒนาประเทศชาติในอนาคตตIอไป 
 การใหKการศึกษาจึงเปjนป{จจัยที่สําคัญที่สุด ในกระบวนการเรียนรูKทางการเมือง เพ่ือใหKประชาชน
ทั่วไปมีบทบาทเกิดความรูKความเขKาใจ และแสดงความคิดโตKแยKงมีสIวนรIวมทางการเมือง โดยเฉพาะอยIาง
ย่ิงเมื่อพิจารณาตIอไปวIา นักเรียนเปjนเยาวชนของชาติ และจะเปjนประชาชนผูKรับผิดชอบในกิจการสําคัญ
ของประเทศตIอไปในอนาคต การที่สถาบันอุดมศึกษามีการสIงเสริมสรKางความรูKความเขKาใจที่ถูกตKอง ตIอ
ระบอบการเมืองการปกครองเปjนการปลูกฝ{งใหKนักเรียน นักศึกษามีความรูKความเขKาใจในรูปแบบและ
เน้ือหาของการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยของไทย เพ่ือประโยชน�ในการปกครองและ
พัฒนาประเทศ เปjนการสIงเสริมความเขKาใจในระดับหน่ึง ดKวยเหตุผลที่กลIาวมาขKางตKนผูKวิจัยจึงมีความ
สนใจที่จะทําการศึกษาระดับความรูKความเขKาใจในรูปแบบและเน้ือหาของการเมืองการปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตยของไทย ของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลKานนา ในสาขาวิชา
รัฐศาสตร�การปกครอง ช้ันป�ที่ 1 ภาคปกติและพิเศษ 

 
2. วัตถุประสงค&ของการวิจัย 
 เพ่ือศึกษาระดับและเปรียบเทียบความรูKความเขKาใจในรูปแบบและเน้ือหาของการเมือง               
การปกครองในระบอบประชาธิปไตยของไทยของนักศึกษารัฐศาสตร�การปกครองของมหาวิทยาลัย            
มหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลKานนา ช้ันป�ที่ 1 ภาคปกติและพิเศษ 
 

3. ประโยชน&ที่ได�รับจากการวิจัย 
 3.1 ทําใหKทราบระดับความรูKความเขKาใจในรูปแบบและเน้ือหาของการเมืองการปกครองใน
ระบอบประชาธิปไตยของไทยของนักศึกษารัฐศาสตร�การปกครองของมหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตลKานนา ช้ันป�ที่ 1 ภาคปกติและพิเศษ 
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  3.2 ทําใหKทราบถึงความแตกตIางนักศึกษาที่มีความรูKความเขKาใจในรูปแบบและเน้ือหาของ
การเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยของไทยของนักศึกษารัฐศาสตร�การปกครองของ
มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย วิทยาเขตลKานนา ช้ันป�ที่ 1 ภาคปกติและพิเศษ 
  3.3 เพ่ือเปjนแนวทางใหKแกIผูKบริหารสถานศึกษาไดKนําไปปรับปรุงการเรียนการสอนเกี่ยวกับ
รูปแบบและเน้ือหาของการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยของไทยใหKดีย่ิงข้ึน 
 
4. วิธีดําเนินการวิจัย 
 การศึกษาเปjนการวิจัยในเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ประชากรและกลุIมตัวอยIาง ใน
การวิจัยครั้งน้ี คือ  นักศึกษารัฐศาสตร�การปกครอง ช้ันป�การศึกษาป�ที่ 1 ภาคปกติและพิเศษของ
มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย วิทยาเขตลKานนา จํานวนทั้งหมด 150 รูป/คน ในการศึกษาครั้งน้ี 
ตKองการใหKเกิดความนIาเช่ือถือมากที่สุด จึงใชKจํานวนประชากรทั้งหมด โดยไมIมีการสุIมตัวอยIาง การวิจัย
กําหนดเน้ือหาตามบทเรียนในรูปแบบและเน้ือหาของการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยของ
ไทยที่ไดKผIานรายวิชาการมา โดยจําแนกดังตIอไปน้ี 1) ระบอบประชาธิปไตย 2) รัฐสภา3) พรรคการเมือง 
4) การเลือกต้ัง 5) สิทธิ เสรีภาพของปวงชน 6) การปกครองสIวนทKองถ่ิน 7) รัฐธรรมนูญ  
 เครื่องมือที่ใชKในการวิจัย การวิจัยครั้งน้ีใชKแบบสอบถาม แบIงออกเปjน 3 สIวน ดังน้ี สIวนที่ 1 
แบบสอบถามแบบเลือกตอบ เกี่ยวกับสถานภาพ และขKอมูลทั่วไปของผูKตอบแบบสอบถาม ไดKแกI เพศ ภาค
ปกติ/พิเศษ และอายุ สIวนที่ 2 ความรูKความเขKาใจในรูปแบบและเน้ือหาของการเมืองการปกครองใน
ระบอบประชาธิปไตย จํานวน 46 ขKอโดยเปjนคําถามที่ตKองการคําตอบ ก,ข,ค,ง, เ พ่ือใหKผูKตอบ
แบบสอบถามตอบตามความรูK ความเขKาใจของตนเอง และครอบคลุมเน้ือหาของความรูKเกี่ยวกับการเมือง
การปกครองในระบอบประชาธิปไตย และคําถามจะมีลักษณะคําตอบมีถูกและผิด หากตอบถูกจะไดK
คะแนนขKอละ 1 คะแนน ถKาตอบผิดคIาคะแนนเทIากับ 0 และผลคะแนนรวมของคําถามในสIวนน้ีจะเปjน
ตัวช้ีวัดระดับความรูKความขKาวของกลุIมประชากรเป�าหมาย เปjนคIาตัวแปรตามสมมุติฐานที่ไดKต้ังไวK สIวนที่ 3 
ความรูKความเขKาใจในรูปแบบและเน้ือหาของการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตย จํานวน 29 ขKอ 
โดยเปjนคําถามที่ “ใชI” และ “ไมIใชI” หรือ “ไมIทราบ” เพ่ือใหKผูKตอบแบบสอบถามตอบความรูKและความ
เขKาใจของตนเอง ครอบคลุมเน้ือหาของความรูKเกี่ยวกับรูปแบบและเน้ือหาของการเมืองการปกครองใน
ระบอบประชาธิปไตย คําถามจะมีลักษณะทั้งจริง และเท็จปนกัน หากตอบถูกจะไดKคะแนนขKอละ 1 
คะแนน ถKาตอบผิดคIาคะแนนเทIากับ 0 และผลคะแนนรวมของคําถามในสIวนน้ีจะเปjนตัวช้ีวัดระดับความรูK
ความเขKาใจของกลุIมประชากรเป�าหมาย 
 ผูKวิจัยไดKกําหนดเกณฑ�การอIานคIาหรือผลของการประมวลดังน้ี (Cronbach, 1990 : 202-204 
อKางอิงใน ดุสิต สุจิรารันต�, 2540 : 93) 
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 คIาที่ไดKต้ังแตI 0-50%      หมายถึง  ระดับความรูKความเขKาใจในรูปแบบและเน้ือหาของการเมืองการ 
                                                          ปกครองในระบอบประชาธิปไตยไทยใน ระดับตํ่า 
 คIาที่ไดKต้ังแตI 50-65%    หมายถึง ระดับความรูKความเขKาใจในรูปแบบและเน้ือหาของการเมืองการ 
                                                         ปกครองในระบอบประชาธิปไตยไทยในระดับระดับปานกลาง 
 คIาที่ไดKต้ังแตI 65% ข้ึนไป หมายถึง ระดับความรูKความเขKาใจในรูปแบบและเน้ือหาของการเมืองการ 
                                                           ปกครองในระบอบประชาธิปไตยไทยใน ระดับสูง 
 สถิติที่ใชKในการวิจัย ผูKวิจัยใชKในการวิเคราะห�ขKอมูล ไดKแกI 1)สถิติเชิงพรรณนา เชIน ความถ่ี รKอย
ละ เพ่ือบรรยายลักษณะของตัวแปรและสภาพภูมิหลังของกลุIมตัวอยIาง 2)เปรียบเทียบคIาเฉลี่ยระดับ
ความรูKความเขKากลุIมตัวอยIางเพ่ือหาแตกตIางของกลุIมตัวอยIาง เพศ ภาค ปกติ-พิเศษ อายุ โดยวิเคราะห�
ความแปรปรวนแบบทางเดียว (One way ANOVA) หาคIาสถิติเชิงอนุมาน โดยใชKการทดสอบคIาที (t-test) 
เพ่ือทดสอบสมมุติฐานที่ต้ังไวK 
 

5. ผลการวิจัย 
 การวิจัยเรื่องความรูKความเขKาใจในรูปแบบและเน้ือหาของการเมืองการปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตยของไทยของนักศึกษารัฐศาสตร�การปกครองของมหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย               
วิทยาเขตลKานนา ช้ันป�ที่ 1 ภาคปกติและพิเศษ มีการนําเสนอผลการวิเคราะห�ขKอมูลดังตIอไปน้ี 
 5.1 ผลการวิเคราะห�ขKอมูลทั่วไปของผูKตอบแบบสอบถาม ผลการศึกษากลุIมตัวอยIางของ
นักศึกษารัฐศาสตร�การปกครองช้ันป�ที่ 1 ภาคปกติและพิเศษ ผลการศึกษาพบวIา ผูKตอบแบบสอบถามสIวน
ใหญIเปjนเพศชาย จํานวน 123 รูป/คน คิดเปjนรKอยละ 82.0 สIวนเพศหญิง จํานวน 27 คน คิดเปjนรKอยละ
18.0 สIวนภาคการศึกษา ภาคปกติจํานวน 97 รูป/คน คิดเปjนรKอยละ 64.7 สIวนพิเศษ จํานวน 53 รูป/คน 
คิดเปjนรKอยละ35.3 ในดKานอายุ 18-25 ป� จํานวน 124 รูป/คน คิดเปjนรKอยละ 82.7  สIวนอายุ 26-33 ป� 
จํานวน 24 รูป/คน คิดรKอยละ 16.0 สIวนอายุ 34-41 ป� ไมIมี และอายุ 42 ป�ข้ึนไป จํานวน 2 รูป/คน คิด
เปjนรKอยละ 1.3 
 5.2 ผลการทดสอบระดับความรูKความเขKาใจในรูปแบบและเน้ือหาของการเมืองการปกครองใน
ระบอบประชาธิปไตยไทยของนักศึกษารัฐศาสตร�การปกครอง ช้ันป�ที่ 1 ภาคปกติและพิเศษ ผลการศึกษา
พบวIา นักศึกษารัฐศาสตร�การปกครอง ช้ันป�ที่ 1 ภาคปกติและพิเศษ มีความรูKความเขKาใจในรูปแบบและ
เน้ือหาของการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยของไทย มีอยูI 4 ระดับ คือมีระดับความรูKความ
เขKาใจในรูปแบบและเน้ือหาของการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยของไทยอยูIในระดับดี มี
จํานวน 84 รูป/คน คิดเปjนรKอยละ 56.0 รองลงมามีระดับความรูKความเขKาใจในรูปแบบและเน้ือหาของ
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การเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยของไทยอยูIในระดับตํ่ากวIาเกณฑ� มีจํานวน 29 รูป/คน คิด
เปjนรKอยละ 19.0 มีระดับความรูKความเขKาใจในรูปแบบและเน้ือหาของการเมืองการปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตยของไทยอยูIในระดับปานกลาง มีจํานวน 22 รูป/คน คิดเปjนรKอยละ 14.0มีระดับความรูKความ
เขKาใจในรูปแบบและเน้ือหาของการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยของไทยอยูIในระดับดีมาก มี
จํานวน 15 รูป/คน คิดเปjนรKอยละ 10.0 
 5.3 ความรูKความเขKาใจในรูปแบบและเน้ือหาของการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตย
ของไทยของนักศึกษารัฐศาสตร�การปกครอง ช้ันป�ที่ 1 ภาคปกติและพิเศษ ผลการศึกษาพบวIา นักศึกษา
รัฐศาสตร�การปกครอง ภาคปกติ/พิเศษมีความรูKความเขKาใจในรูปแบบและเน้ือหาของการเมืองการ
ปกครองในระบอบประชาธิปไตยของไทย เฉลี่ยในแตIละขKอสIวนใหญIมีความรูKความเขKาใจ คือ มีคIาเฉลี่ย
ของคะแนน 0.5 ข้ึนไป ยกเวKนคําถามในขKอที่ 10 เกี่ยวกับบุคคลใดเปjนผูKลงนามรับสนองพระบรมราช
โองการแตIงต้ังผูKนําฝ�ายคKาน คือ ประธานสภาผูKแทนราษฎรรองลงมา ขKอ 28 ศาลรัฐธรรมนูญประกอบดKวย
ประธานและตุลาการรวม 9  คน  ขKอ 26 รัฐธรรมนูญทุกฉบับมาจากคณะปฏิวัติ และคณะประหารขKอ 11 
พรรคการเมืองคือกลุIมที่แสวงหาผลประโยชน�ขKอ 22 การกระจายอํานาจใหKแกIองค�กรปกครองสIวนทKองถ่ิน
ไมIไดKใหKอิสระในการกําหนดนโยบาย การปกครอง การบริหารอยIางเต็มทีซึ่งจัดอยูIในระดับความรูKความ
เขKาใจในระดับตํ่า 
 5.4 ผลการเปรียบเทียบระดับความรูKความเขKาใจในรูปแบบและเน้ือหาของการเมืองการปกครอง
ในระบอบประชาธิปไตยของไทยของนักศึกษารัฐศาสตร�การปกครอง ช้ันป�การศึกษาป�ที่ 1 ภาคปกติและ
พิเศษ ผลการศึกษาพบวIา นักศึกษารัฐศาสตร�การปกครอง ภาคปกติ/พิเศษที่มีเพศ อายุ ภาคปกติและ
พิเศษแตกตIางกัน มีความรูKความเขKาใจในรูปแบบและเน้ือหาของการเมืองการปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตยของไทยแตกตIางกัน อยIางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

6. อภิปรายผลการวิจัย  
 จากการศึกษาครั้งน้ี ไดKใชKเครื่องมือเปjนแบบสอบถามใหKกับนักศึกษารัฐศาสตร�การปกครอง          
ช้ันป�การศึกษาป�ที่ 1 ภาคปกติและพิเศษ เกี่ยวกับความรูKความเขKาใจการเมืองการปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตยของไทย โดยมีขKอสมมุติฐานที่มีเพศ อายุ ภาคปกติและพิเศษมีความแตกตIางกัน ซึ่งผูKวิจัยไดK
คKนพบที่นIาสนใจอันจะเปjนประโยชน�ตIอการจัดการเรียนการสอนและเพ่ือใหKนักศึกษาไดKเขKาใจเน้ือหาสาระ
อันสําคัญเกี่ยวกับการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยของไทยไดKหลายประการดKวยกัน ซึ่งผูKวิจัย
จะอภิปรายผลโดยแยกเปjนประเด็นดังตามสมมุติฐานตIอไปน้ี 
 สมมุติฐานยIอยที่ 1 นักศึกษาสาขารัฐศาสตร�การปกครองช้ันป�การศึกษาป�ที่ 1 ภาคปกติและ
พิเศษตIางกันที่มีเพศตIางกันมีความรูKความเขKาใจในรูปแบบและเน้ือหาของการเมืองการปกครองในระบอบ
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ประชาธิปไตยของไทยแตกตIางกันอยIางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ ระดับ 0.05 พบวIา เพศชายมีความรูKความ
เขKาใจในรูปแบบและเน้ือหาของการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยของไทยสูงกวIาเพศหญิง ผล
การศึกษาในสIวนน้ีขัดแยKงกับงานวิจัยของสายสุณี ศักรางกูร (2542 : 84) มีความรูKความเขKาใจรูปแบบ
เน้ือหาเรื่องการเมืองการปกครองระบอบประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาป�ที่ 1 และมัธยมศึกษาป�ที่ 
3: ศึกษาเฉพาะกรณีโรงเรียนในอําเภอเมือง จังหวัดสมุทรสาร ผลการศึกษาวิจัย พบวIานักเรียนที่มีเพศ
ตIางกันมีความรูKความเขKาใจในรูปแบบและเน้ือหาของการเมืองการปกครองระบอบประชาธิปไตยของไทย
แตกตIางกัน อยIางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยเพศหญิงมีความรูKความเขKาใจสูงกวIาเพศชาย และ
งานวิจัยของวิชัย บุญอุดมพร (2538)  มีความรูKความเขKาใจทางการเมืองการปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตยของประชาชนผูKมีอายุระหวIาง 18-19 ป� ในเขตอําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหมI, ผลการศึกษา
พบวIา ประชากรที่ทําการศึกษามีความรูKความเขKาใจ เรื่องการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยใน
ระดับดีพอสมควร เมื่อจําแนกตามเพศพบวIา เพศหญิงมีความรูKความเขKาใจมากกวIาเพศชาย และงานวิจัย
ของ ศักด์ิชัย วิเชียร (2556 : 47) เรื่องความรูKความเขKาใจของประชาชนตIอการปกครองทKองถ่ินรูปแบบ
เทศบาลในเขตเทศบาลตําบลทIาขนอน อําเภอคีรีรัฐนิคม จังหวัดสุราษฎร�ธานี พบวIาประชาชนที่มีความรูK
ความเขKาใจของประชาชนตIอการปกครองทKองถ่ินรูปแบบเทศบาลเกี่ยวกับเพศ พบวIา เพศหญิงมีความรูK
ความเขKาใจในระดับตํ่าและระดับกลางมากที่สุด สIวนเพศชายมีความรูKความเขKาใจในระดับสูงมากที่สุด 
ทั้งน้ีอาจเปjนเพราะนักศึกษาชายมีความต่ืนตัวในการรับฟ{งขKอมูลขIาวสารเกี่ยวกับการเมืองมากกวIาขIาว
บันเทิง อน่ึงมีการคKนควKาที่นครนิวเฮเวน ในสหรัฐอเมริกาปรากฏวIาทั้งเด็กหญิงและเด็กชายมีแนวโนKมที่จะ
แสวงหาขKอแนะนําหรือความรูKทางการเมืองจากบิดามากกวIามารดา อีกทั้งเปjนความรูKทั่วไปของเด็กแตI
ด้ังเดิมวIาผูKชายเรื่องการเมืองมากกวIาผูKหญิง จึงมักหาความรูKจากพIอมากกวIาแมIปกติคิดวIาพIอรูKเรื่อง
การเมืองการปกครองมากกวIาเรื่องในบKานหรือในครอบครัว นอกจากน้ีปรากฏในแทบทุกสังคมที่วIา
เด็กหญิงกับเด็กชายมีนิสัยแตกตIางกัน เชIนเด็กหญิงชอบเลIนตุ�กตา เลIนทําครัว เลIนทําขนมครก แตI
เด็กผูKชายมีแนวโนKมที่แสดงออกถึงนิสัยที่ชอบในเชิงการเมืองหรือใกลKเคียงกับการเมือง เชIน การเลIนโปริส
จับขโมย เปjนตKน (จิรโชค วีระสัย และคณะ, 2535 : 16)  
 สมมุติฐานยIอยที่ 2 นักศึกษาสาขารัฐศาสตร�การปกครองช้ันป�การศึกษาป�ที่ 1 ภาคปกติและ
พิเศษตIางกันที่มีอายุตIางกันมีความรูKความเขKาใจในรูปแบบและเน้ือหาของการเมืองการปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตยของไทยแตกตIางกัน อยIางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 พบวIาดKานอายุ 18-25 ป� จํานวน 
124 รูป/คน คิดเปjนรKอยละ 82.7 สาเหตุที่เปjนเชIนน้ันเปjนเพราะวIานักศึกษาสIวนมากจบมัธยมศึกษาชIวง
อายุ 18 ป� ที่เขKามาศึกษาอุดมศึกษาและยIอมมีความรูKความเขKาใจฯ ที่แตกตIางกัน ซึ่งสอดคลKองกับผล
การศึกษาของอุทุมพร วิลาทอง (2541 : 78) เรื่องความรูKความเขKาใจและทัศนคติเรื่องการเมืองการ
ปกครองนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�ที่ 1 และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�ที่ 3 : ศึกษาเฉพาะกรณีโรงเรียนใน
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อําเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรีการเปรียบเทียบความรูKความเขKาใจตIอการเมืองการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยของไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�ที่ 1 และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�ที่ 3 มีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 พบวIา นักเรียนที่ลักษณะเชิงเพศ มีความรูKความเขKาใจตIอการเมืองการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยของไทยแตกตIางกัน และสอดคลKองกับงานวิจัยของศักด์ิชัย วิเชียร (2551 : 48) ที่ไดKทําวิจัย
เรื่องความรูKความเขKาใจของประชาชนตIอการปกครองทKองถ่ินรูปแบบเทศบาลในเขตเทศบาลตําบลทIา
ขนอน อําเภอคีรีรัฐนิคม จังหวัดสุราษฎร�ธานี ดKานอายุชIวง 25-34 ป� เปjนผูKที่มีความรูKความเขKาใจในระดับ
ตํ่าและระดับกลางมากที่สุด สIวนผูKที่มีอายุ 35 ป� ข้ึนไป มีความรูKความเขKาใจในระดับสูงมากที่สุด 
 สมมุติฐานยIอยที่ 3 นักศึกษาสาขารัฐศาสตร�การปกครอง ช้ันป�ที่ 1 ภาคปกติและพิเศษที่มีภาค
ปกติและพิเศษตIางกันมีความรูKความเขKาใจในรูปแบบและเน้ือหาของการเมืองการปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตยของไทยแตกตIางกัน อยIางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 พบวIา นักศึกษารัฐศาสตร�การ
ปกครอง ช้ันป�การศึกษาป�ที่ 1 ภาคปกติและพิเศษ มีความรูKความเขKาใจในรูปแบบและเน้ือหาของการเมือง
การปกครองในระบอบประชาธิปไตยของไทยอยูIในระดับดี สาเหตุที่เปjนเชIนน้ีเปjนเพราะนักศึกษาภาคปกติ
เขKามาศึกษาไดKอยIางเต็มที่และมีเวลาหาขKอมูลคKนควKาเอกสารเติมที่และสIวนภาคพิเศษมาศึกษาชIวงเสาร�-
อาทิตย�เปjนชIวงวัยทํางานและไมIคIอยมีเวลาคKนควKาเอกสารเพ่ิมเติมจากหลังศึกษาจึงสIงผลทําใหKมีความ
แตกตIางระหวIางภาคปกติและพิเศษ สอดคลKองกับผลการศึกษาของสุรวิฒ นุรักษ� (2545 : 76) นักศึกษาที่
ศึกษาในช้ันป�ที่ตIางกันจะมีทัศนคติทางการเมืองที่แตกตIางกัน อยIางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01
นักศึกษาในช้ันป�ที่ 4 จะมีทัศนคติทางการเมืองไปในทางประชาธิปไตยมากกวIานักศึกษาในช้ันป�ที่ 1 ทั้งน้ี
สาเหตุหน่ึงอาจมาจากกระบวนการเรียนรูKทางการเมือง ซึ่งนักศึกษาในช้ันป�ที่ 1 น้ันถือไดKวIายังไมIผIาน
กระบวนการเรียนรูKทางการเมืองหรือผIานกระบวนการเรียนรูKทางการเมืองนKอยมาก 
 

7. ข�อเสนอแนะ 
 7.1 ขKอเสนอแนะเชิงนโยบาย  
  7.1.1 จากผลการวิจัยที่คKนพบวIา นักศึกษารัฐศาสตร�การปกครอง ภาคปกติและพิเศษ           
มีความรูKความเขKาใจในรูปแบบและเน้ือหาของการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยของไทยอยูIใน
ระดับผIานเกณฑ�ข้ันตํ่าที่กําหนด เรื่องระบอบประชาธิปไตย รัฐสภา พรรคการเมือง การเลือกต้ัง สิทธิ 
เสรีภาพของปวงชน การปกครองสIวนทKองถ่ิน รัฐธรรมนูญ ซึ่งมหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย วิทยา
เขตลKานนา ควรนําผลการวิจัยไปเปjนขKอมูลในการวางแผนจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือสIงเสริมและ
ปลูกฝ{งการปกครองในระบอบประชาธิปไตยและเพ่ือใหKนักศึกษามีจิตสํานึกที่เปjนพลเมืองที่ดี และเปjนที่
ผลดีตIอประเทศชาติในอนาคต 
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  7.1.2 ควรเพ่ิมเติมเน้ือหาสาระสําคัญๆ และเนKนรายวิชาที่เกี่ยวขKองกับการเมืองการปกครอง
ในระบอบประชาธิปไตยของไทยต้ังแตIระดับชุมชน ระดับทKองถ่ิน ระดับภูมิภาค ระดับชาติแมKแตIในระดับ
ระหวIางประเทศ เพ่ือที่จะใหKนักศึกษาไดKมีความหลากหลายดKานการเมืองจากองค�กรที่เล็กจนถึงระดับ
ตIางประเทศ 
  7.1.3 ควรสอดแทรกเหตุการณ�และขIาวสารที่เปjนประโยชน� ที่มีเน้ือหาสาระที่สําคัญที่
เกี่ยวกับระบอบประชาธิปไตย รัฐสภา พรรคการเมือง การเลือกต้ัง สิทธิ เสรีภาพของปวงชน การปกครอง
สIวนทKองถ่ิน รัฐธรรมนูญใหKทันตIอเหตุการณ�และเขKาใจทางการเมืองในป{จจุบันไดKชัดเจนมากย่ิงข้ึน 
 7.2 ขKอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตIอไป 
  7.2.1 ควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการเปรียบเทียบความรูKความเขKาใจการเมืองการปกครอง
ในระบอบประชาธิปไตยของไทย ของแตIละมหาวิทยาลัย เชIน เปรียบเทียบระหวIางมหาวิทยาลัยของรัฐ
และเอกชน วIาการศึกษาและการสIงเสริมเปjนไปแนวทางเดียวกันหรือแตกตIางกันอยIางไรซึ่งขKอมูลที่ไดKก็จะ
เปjนประโยชน�ตIอการศึกษาและการสIงเสริมกิจกรรมการพัฒนาประชาธิปไตยตIอไป 
  7.2.2 ควรมีการศึกษาวิจัยเฉพาะเรื่องใดเรื่องหน่ึงเกี่ยวกับความรูKความเขKาใจการเมืองการ
ปกครองในระบอบประชาธิปไตยของไทย เชIน รัฐสภา พรรคการเมือง การเลือกต้ัง สิทธิ เสรีภาพของปวง
ชน การปกครองสIวนทKองถ่ิน รัฐธรรมนูญ เปjนตKน 
 

8. บรรณานุกรม 
กระทรวงศึกษาธิการ. (2542). การจัดการเรียนการสอนท่ีเน�นผู�เรียนเปgนศูนย&กลาง. เอกสารชุดแนวทาง

ปฏิรูปการศึกษาในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา. กรุงเทพฯ : การศาสนา. 
จิรโชค วีระสัยและคณะ. (2535). รัฐศาสตร&ท่ัวไป. กรุงเทพฯ : คณะรัฐศาสตร� มหาวิทยาลัยรามคําแหง. 
ชัยอนันต� สมทวณิช. (2523). อุดมการณ&ทางการเมือง. กรุงเทพฯ : ดวงดีการพิมพ�. 
ธิดารัตน� บุญนุช. (2543). การพัฒนากิจกรรมนิสิตนักศึกษา. กรุงเทพฯ : ทบวงมหาวิทยาลัย 
วิชัย บุญอุดมพร. (2538). ความรู�ความเข�าใจทางการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยของ

ประชาชนผู�มีอายุระหวUาง 18-19 ป' ในเขตอําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหมU. วิทยานิพนธ�
รัฐศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการเมืองและการปกครอง. มหาวิทยาลัยเชียงใหมI. 

ศักด์ิชัย วิเชียร. (2551). ความรู�ความเข�าใจของประชาชนตUอการปกครองท�องถ่ินรูปแบบเทศบาลใน
เขตเทศบาลตําบลทUาขนอน อําเภอคีรีรัฐนิคม จังหวัดสุราษฎร&ธานี. รายงานการศึกษาอิสระ
ปริญญารัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการปกครองทKองถ่ิน. วิทยาลัยการปกครอง
ทKองถ่ิน : มหาวิทยาลัยขอนแกIน 



48 Journal of Buddhist Philosophy Evolved Vol.2 No.3 (September – December 2018) 

 

สายสุณี ศักรางกูร. (2542). ความรู�ความเข�าใจรูปแบบเน้ือหาเร่ืองการเมืองการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาป'ท่ี 1 และมัธยมศึกษาป'ท่ี 3 : ศึกษาเฉพาะกรณี
โรงเรียนในอําเภอเมือง จังหวัดสมุทรสาคร. วิทยานิพนธ�ตามหลักสูตรปริญญาศิลปะศาสตร 
มหาบัณฑิต(รัฐศาสตร�). มหาวิทยาลัยรามคําแหง. 

อุทุมพร วิลาทอง. (2541). ความรู�ความเข�าใจและทัศนคติเร่ืองการเมืองการปกครองนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาป'ท่ี 1 และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป'ท่ี 3 : ศึกษาเฉพาะกรณีโรงเรียนในอําเภอ
ศรีราชา จังหวัดชลบุรี. วิทยานิพนธ�ตามหลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต(รัฐศาสตร�). 
มหาวิทยาลัยรามคําแหง. 

Cronbach.L.J. (1990). Essentials of psychological testing. 5thed. New York : Harper 
Collins. 

Edward W. Smith, Stanley W. Krouse and Mark M. Atkinson. (1969). The Educator 
Encyclopedia. New Jersey : Prentice Hall. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


