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บทคัดย=อ 
 การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค� ดังน้ี 1) เพ่ีอศึกษาการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนพระอภิธรรมที่
เหมาะสมสําหรับประชาชนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 2) เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบการพัฒนารูปแบบการ
เรียนการสอนพระอภิธรรมที่เหมาะสมสําหรับประชาชนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ที่มีเพศ อายุ ระดับ
การศึกษา และระดับช้ันศึกษา ตcางกัน และ3) เพ่ือรวบรวมขQอเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการ
เรียนการสอนพระอภิธรรมที่เหมาะสมสําหรับประชาชน ประชากร และกลุcมตัวอยcาง ไดQแกc ประชาชนที่
เรียนพระอภิธรรม ไดQกลุcมตัวอยcาง จํานวน 186 คน สถิติ ไดQแกc ความถ่ี รQอยละ คcาเฉลี่ย สcวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน การวิจัยเชิงคุณภาพ สัมภาษณ�แบบเจาะลึกสัมภาษณ�ผูQรูQหรือผูQใหQขQอมูลสําคัญ ซึ่งเปhนกลุcม
ตัวอยcางในการวิจัยเชิงปริมาณ จํานวน 14 รูป ไดQแกc ผูQอํานวยการ อาจารย� พระอาจารย�ผูQสอนพระ
อภิธรรม เครื่องมือที่ใชQในการสัมภาษณ� ไดQแกc แบบสัมภาษณ�กึ่งโครงสรQาง กลQองถcายรูป และเทป
บันทึกเสียง  
 ผลการวิจัยพบวcา 1) การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนพระอภิธรรมที่เหมาะสมสําหรับ
ประชาชนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดยรวม อยูcในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปhนรายดQาน อยูcในระดับ
มากทั้งเจ็ดดQาน ลําดับตามคcาเฉลี่ยมากไปหานQอย ไดQแกc ดQานการจัดการเรียนการสอน ดQานเน้ือหาและ
หลักสูต ดQานบุคลากรผูQสอน ดQานการใชQสื่อและแหลcงเรียนรูQ และดQานการวัดและการประเมิน ตามลําดับ 
2) ผลการทดสอบสมมติฐานการวิจัยพบวcา ประชาชนในภาคตะวันออกเหนือ ที่มีเพศ อายุ ระดับ
การศึกษา และระดับช้ันศึกษา ตcางกัน มีความคิดเห็นตcอการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนพระอภิธรรม
ที่เหมาะสม โดยรวม และรายดQาน ไมcแตกตcางกัน ซึ่งไมcสอดคลQองกับสมมติฐานของการวิจัยที่ต้ังไวQ และ3) 
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ขQอเสนอแนะ คือ ควรมีการติดตามประเมินผลสถานการณ�การจัดการเรียนสอนในปjจจุบัน มากย่ิงข้ึน การ
กําหนดชcวงเวลาในการจัดการเรียนการสอนควรมีเหมาะสมแกcผูQเรียน มากกวcาที่เปhนอยูc และรูปแบบการ
จัดการเรียนการสอนควรเหมาะสมเปhนประโยชน�แกcผูQเรียน มากย่ิงข้ึน 
 
คําสําคัญ : การพัฒนารูปแบบ; การเรียนการสอน; พระอภิธรรม   
 

ABSTRACT 
 This Research objective is as follows : 1) to Study development of teaching and 
learning model the Pra abhidhamma of appropriate for people in the Northeast. 2) to 
compare study of development pattern to teach the highest spiritual law or doctrine 
that is appropriate for the people in the North East region, gender, age, level of 
education and different studies and class 3) to gather feedback about the development 
of teaching and learning model the Pra abhidhamma of appropriate for people. 
Population and sample include people at learning Pra abhidhamma is samples 186 
number, a tool used in the research is that the query scale estimates the five levels of 
which the whole questions had the reliability at 0.92. Statistics used is a frequency 
deviation percent standard. Qualitative research part is in-depth interviews, interviews, 
expert or important information. A population or specific target groups which are in 
quantitative research, and as a person who has knowledge and experience per evolve to 
learn to teach the highest spiritual law or doctrine of the appropriate number format 14 
contains the Director Professors  and Pra abhidhamma teacher. The tools used for 
undertaking the interview were the questionnaire with the semi-structured interview 
format, a camera and tape recorder. 
 The research found that 1) development of teaching and learning model the 
Pra abhidhamma of appropriate for people in the Northeast in the overall Very level. 
When considering a list of aspects contained in many levels of seven sides respectively, 
according to the average descending include instructional management . The content 
and course People who use media and teaching learning and measurement and 
evaluation respectively 2) test results, assumptions, research has found that people in 
the North East region, gender, age, level of education and different studies class. 
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Comments per evolve to learn to teach the highest spiritual law or doctrine appropriate 
overall and list no different, which is not consistent with the hypothesis of the research 
set 3) suggestion is that there should be an evaluation currently taught management 
situation even more. Defining moments in teaching there should be suitable for the 
learners and teaching management patterns should be appropriate for the benefit of the 
Natura efficiency classes greater. 
 
Keywords : Development Pattern; Learning and Teaching; Pra Abhidhamma  
 

1. ความสําคัญและที่มาของปKญหาที่ทําการวิจัย 
 โลกปjจจุบันการศึกษาเปhนเรื่องจําเปhนสําหรับมนุษย� และสังคมอยcางมาก เมื่อโลกมีการ
เปลี่ยนแปลงอยูcเสมอ การตระหนักที่จะนําศีลธรรมเขQาไปแกQปjญหาของสังคม และรัฐบาลมุcงใหQการ
สนับสนุนสถาบันพระพุทธศาสนา มาอยcางตcอเน่ือง โดยใหQมีการเปzดการเรียนการสอนอยcางถูกตQองแลQวใหQ
มหาวิทยาลัยสงฆ� สํานักเรียน โรงเรียนพระปริยัติธรรม ตQองใหQมีการเปลี่ยนแปลงปรับปรุงการศึกษาใหQเปhน
ระบบ เพ่ือจะไดQรองรับการพัฒนา เด็ก เยาวชน นักเรียน นิสิต นักศึกษา และประชาชน เขQามาศึกษา
ในทางพระพุทธศาสนา ใหQมากข้ึน โดยเปzดโอกาสทางการศึกษาทั้งฝ}ายธรรมและฝ}ายโลกควบคูcกันไป และ
ใหQเปhนทางเลือกใหมcในการศึกษาของชาติ เพราะเหตุวcาการเรียนในโรงเรียนทั่วไปน้ัน มักจะมีปjญหาเรื่อง
ยาเสพติด ขาดคุณธรรม จริยธรรม ถQามีการศึกษามีอยcางทั่วถึงทางธรรมก็เปhนทางเลือกหน่ึงของผูQตQองการ
มีคุณธรรม และจริยธรรม เพ่ือไดQเขQามาเรียน สามารถยกระดับใหQเปhนพลเมืองดีของชาติ สิ่งสําคัญตcอการ
จัดการเรียนการสอนจึง ข้ึนอยูcกับผูQบริหาร ที่จะตQองเรcงพัฒนาหลักสูตรทางการศึกษาในทาง
พระพุทธศาสนาใหQมีคุณภาพ มิฉะน้ันในทศวรรษตcอไป การศึกษาทางพระพุทธศาสนาจะเกิดวิกฤติขาด
แคลนผูQเขQามาเรียนและสืบตcอพระพุทธศาสนา อยcางรุนแรง  
 การเรียนรูQหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาดQวยการใหQการศึกษาตามแนวทางที่ถูกตQองและ
เหมาะสมเปhนสิ่งสําคัญย่ิง เพราะจะทําใหQผูQที่เขQามาศึกษาเปhนคนที่สมบูรณ� มีคุณภาพ คือ ไดQทั้งความรูQและ
สามารถนําไปปฏิบัติไดQอยcางถูกตQอง สิ่งสําคัญจะเปhนคนมีคุณธรรม จริยธรรม จิตใจจะเกิดความสุขกาย 
สบายใจ การดําเนินชีวิตก็เปhนประโยชน�ตcอสังคม (สํานักงานพระพุทธศาสนาแหcงชาติ, 2549 : 6) ในการ
จัดการเรียนการสอนเปhนที่ยอมรับโดยทั่วไปวcา การศึกษาพระอภิธรรม มีความสําคัญเปhนอยcางมากตcอการ
ดําเนินชีวิตของมนุษย� เพราะเปhนการศึกษาถึงธรรมชาติของชีวิต และโลก (ระวี ภาวิไล, 2536 : 14) พระ
อภิธรรม เปhนหลักปรมัตถธรรม มีทั้งหมด 42,000 พระธรรมขันธ�เปhนเบื้องตQน เน้ือหาสาระการศึกษาโดย
สรุป มีเพียง 7 คัมภีร�เทcาน้ัน ไดQแกc คัมภีร�ธัมมสังคณี คัมภีร�วิภังค� คัมภีร�ธาตุกถา คัมภีร�ปุคคลบัญญัติ
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บัญญัติ คัมภีร�กถาวัตถุ คัมภีร�ยมก และคัมภีร�ปjฏฐาน น้ีวcาโดยสังเขปและปรากฏในคัมภีร�ทาง
พระพุทธศาสนา (วิศิษย� ชัยสุวรรณ, 2556 : 16) พระอภิธรรมไดQมีการจัดการเรียนการสอน มาต้ังแตcป� 
พ.ศ. 2511 มีสาขาในตcางจังหวัดทั่วทุกภาคของประเทศไทย จํานวน 32 สาขา ดQวยหลักสูตรของ
การศึกษาแบcงการศึกษาออกเปhน 9 ช้ัน นับต้ังแตcช้ันจูฬอาภิธรรมิกะตรี จนถึงช้ันมหาอาภิธรรมิกะเอก
ใหQแกcบรรพชิตและคฤหัสถ�ที่สนใจศึกษาฟรี โดยใชQนานถึงเจ็ดป�ครึ่ง พรQอมกับมีการประเมินผลของ
การศึกษาแตcละช้ัน ถึงจะมีสิทธ์ิที่จะเรียนในช้ันสูงข้ึนไปตามลําดับช้ัน ปjจจุบันการศึกษาพระอภิธรรมใน
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีจํานวนลดลงอยcางตcอเน่ือง ทั้งน้ีอาจมาจากรูปแบบการจัดการเรียนการสอน ยัง
ขาดการพัฒนาในหลักสูตรเน้ือหา บุคลากรผูQสอน อุปกรณ�การใชQสื่อการสอน และการติดตามวัดผล ใหQมี
คุณภาพ ประการสําคัญหลักสูตรการสอน อาจไมcสรQางแรงจูงใหQกับประชาชน ยากเขQามาเรียน หลักสูตร
การเรียนการสอนระยะเวลามากจนเกินไป และการจัดการเรียนการสอนพรอภิธรรม สcวนใหญc
พุทธศาสนิกชนไมcคcอยรูQจัก และไมcเห็นคุณคcาของการศึกษาพระอภิธรรม ครูขาดความรูQความเขQาใจในการ
จัดการะบวนการเรียนการสอน ครูยังใชQวิธีการสอนโดยการบรรยาย ขาดการใชQสื่อและวัสดุอุปกรณ�
ประกอบการเรียนการสอนอยcางมีประสิทธิภาพ (ธัญญมาศ เตรนQอย, 2545 : 14)  
 ดQวยเหตุผลดังกลcาวมา ผูQวิจัย จึงสนใจที่จะศึกษาวิจัยเรื่อง “การพัฒนารูปแบบการเรียนการ
สอนพระอภิธรรมที่เหมาะสมสําหรับประชาชนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ” เพ่ือจะไดQนําผลการวิจัยไปใชQ
เปhนขQอมูลสารสนเทศ และพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนพระอภิธรรมที่เหมาะสมสําหรับประชาชนใน
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ใหQมีประสิทธิภาพ และเกิดประสิทธิผล มากย่ิงข้ึน 
 

2. วัตถุประสงคPของการวิจัย 
 2.1 เพ่ือศึกษาการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนพระอภิธรรมที่เหมาะสมสําหรับประชาชนใน
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 2.2 เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนพระอภิธรรมที่เหมาะสมสําหรบั
ประชาชนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ที่มีเพศ อายุ ระดับการศึกษา และระดับช้ันศึกษา ตcางกัน 
 2.3 เพ่ือรวบรวมขQอเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนพระอภิธรรมที่
เหมาะสมสําหรับประชาชนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 

3. ประโยชนPที่ไดTรับจากการวิจัย 
 3.1 ไดQทราบรูปแบบการเรียนการสอนพระอภิธรรมที่ เหมาะสมสําหรับประชาชนใน             
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
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 3.2 นําผลการวิจัยไปใชQเปhนขQอสนเทศในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนพระอภิธรรมที่
เหมาะสมสําหรับประชาชนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 

4. วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีเปhนการวิจัยแบบผสมวิธี (Mixed Methods Research) ดังน้ี 1) รูปแบบวิธีการ
วิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) เปhนการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) เก็บรวบรวม
ขQอมูลโดยใชQเครื่องมือแบบสอบถาม (Questionnaire) 2) รูปแบบวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Research) เปhนการวิจัยสัมภาษณ�เชิงลึก (In-depth Interview) เก็บรวบรวมขQอมูลโดยการสัมภาษณ�
กลุcมผูQรูQ ผูQใหQขQอมูลสําคัญ (key informant interview) (องอาจ  ณัฐพัฒน�, 2551 : 253) 
 4.1 การวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) 
  4.1.1 ประชากร และกลุcมตัวอยcาง  
   1)  ประชากร (Population) ไดQแกc  ประชาชนที่ เ รี ยนพระอภิธรรมในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ จํานวน 347 คน 
   2) กลุcมตัวอยcาง (Sample) ไดQแกc กําหนดขนาดกลุcมตัวอยcางโดยใชQสูตรการคํานวณของ
ทาโร ยามาเน (Taro Yamane) ไดQกลุcมตัวอยcาง จํานวน 186 คน (กัลยา  วานิชย�บัญชา, 2548 : 19) 
  4.1.2 เครื่องมือที่ใชQในการวิจัย คือ แบบสอบถาม แบcงออกเปhน 3 ตอน คือ  
   ตอนที่ 1 แบบสอบถามแบบเลือกตอบ (Check List) เกี่ยวกับปjจจัยสcวนบุคคล จําแนก
ตามเพศ อายุ ระดับการศึกษา และระดับช้ันศึกษา 
   ตอนที่ 2 แบบสอบถามลักษณะปลายปzด (Close-ended Questionnaire) เปhนแบบ
มาตราสcวนประมาณคcา 5 ชcวงระดับ (Rating Scale) คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง นQอย และนQอยที่สุด  
   ตอนที่ 3 แบบสอบถามแบบปลายเปzด (Open-ended Questionnaire) คําถาม
ขQอเสนอแนะ 
  4.1.3 การรวบรวมขQอมูล 
   1) ผูQวิจัยไดQนําหนังสือขอความอนุเคราะห�เก็บรวบรวมขQอมูลวิจัย นําเรียนผูQอํานวยการใน
โรงเรียน จังหวัดศรีสะเกษ เพ่ือขอความอนุเคราะห� ในการแจกแบบสอบถาม และเก็บรวบรวมขQอมูล  
   2) ผูQวิจัยนําแบบสอบถาม ไปแจกใหQกลุcมตัวอยcางที่ใชQในการวิจัยโดยเก็บขQอมูลจากกลุcม
ตัวอยcางดQวยตนเอง โดยเก็บรวบรวมขQอมูลในเชิงปริมาณเปhนหลัก เพ่ือศึกษาขQอมูลพ้ืนฐาน ดQวยวิธีการ
ตอบแบบสอบถาม พรQอมทั้งสังเกตคําตอบสภาพทั่วไปประกอบการพิจารณา และตรวจใหQคะแนน
แบบสอบถามแตcละขQอ โดยกําหนด คcานํ้าหนัก หรือคะแนนออกเปhน 5 ระดับ ตามวิธีของลิเคิร�ต� (Likert’s 
Scale) (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545 : 99) 
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  4.1.4 สถิติที่ใชQในการวิจัย 
   1) สถิติที่ใชQในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ ไดQแกc คcาดัชนีความสอดคลQอง
ระหวcางขQอคําถามกับวัตถุประสงค� (Index of Item Objective Congruence หรือ IOC) และคcาความ
เช่ือมั่นของแบบสอบถาม (Reliability) แบบแอลฟา (Alpha Coefficient) 
   2) สถิติเชิงพรรณนา ไดQแกc ความถ่ี รQอยละ คcาเฉลี่ย และสcวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
   3) สถิติอQางอิง(Inferential Statistics) ไดQแกc ทดสอบสมมติฐาน t – test 
(Independent) และการวิเคราะห�ความแปรปรวนทางเดียว (One – way ANOVA)/F – test  
 4.2 การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research)  
  1) กลุcม เป�าหมายที่ ใชQ ในการวิจัย ไดQแกc  จํานวน 12 คน ผูQ ใหญcบQานตําบลอิสาณ             
อําเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย�  
  2) เครื่องมือที่ใชQในการวิจัย ไดQแกc แบบสัมภาษณ�ชนิดกึ่งโครงสรQาง (Semi-Structure 
Interview) เครื่องบันทึกเสียง (Tape Record) และกลQองบันทึกภาพ 
  3) การเก็บรวบรวมขQอมูล ไดQแกc ผูQวิจัยไดQนําหนังสือขอความอนุเคราะห�เก็บรวบรวมขQอมูล
วิจัย จากศูนย�การศึกษาบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตรQอยเอ็ด นําเรียน
สํานักเรียนสอนพระอภิธรรมในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เพ่ือขอความอนุเคราะห� ในการสัมภาษณ� และ
เก็บรวบรวมขQอมูล และติดตcอประสานงาน และนัดหมายผูQสัมภาษณ� จํานวน 14 รูป ไดQแกcผูQอํานวยการ 
อาจารย� พระอาจารย�ผูQสอนพระอภิธรรม เพ่ือขอสัมภาษณ�ใน วัน เวลา และสถานที่ที่ผูQใหQขQอมูลกําหนด 
และดําเนินการสัมภาษณ�กับผูQใหQขQอมูลดQวยตนเอง และเพ่ือใหQการสัมภาษณ�ดําเนินการไปดQวยความ
เรียบรQอย ผูQวิจัยมีผูQชcวยวิจัยสองคน ชcวยถcายภาพและจดบันทึกขQอมูล 
  4) การวิเคราะห�ขQอมูล ไดQแกc (1) เรียบเรียงขQอมูลของผูQใหQสัมภาษณ� จํานวน 14 คน 
สัมภาษณ� โดยภาพรวม รายดQาน และรายขQอ (2) ตรวจสอบขQอมูลจากแบบสัมภาษณ� เครื่องบันทึกเสียง 
และภาพถcาย แลQววิเคราะห�เน้ือหาอยcางละเอียด โดย เรียบเรียงจัดแบcงเปhนหมวดหมูcตามลําดับ  แจกแจง
ความถ่ี ลําดับประเด็นคําสัมภาษณ� และ (3) สรุปผลวิเคราะห�เปhนขQอมูล เพ่ือรายงานเปhนผลการวิจัย และ
ใชQประกอบการอภิปรายผลตcอไป 
 
5. ผลการวิจัย 
 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนพระอภิธรรมที่ เหมาะสมสําหรับประชาชนในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ สามารถสรุปไดQ ดังน้ี 
 5.1 ผลการวิเคราะห�รูปแบบการบริหารจัดการโครงการศูนย�พระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
จังหวัดศรีสะเกษ ผลการวิจัยพบวcา การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนพระอภิธรรมที่เหมาะสมสําหรับ
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ประชาชนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดยรวม อยูcในระดับมาก (Χ  = 3.76, S.D. = 0.44) เมื่อพิจารณา
เปhนรายดQาน อยูcในระดับมากทั้งเจ็ดดQาน ลําดับตามคcาเฉลี่ยมากไปหานQอย ไดQแกc ดQานการจัดการเรียนการ
สอน (Χ  = 3.80, S.D. = 0.36) ดQานเน้ือหาและหลักสูต (Χ  = 3.84, S.D. = 0.32) ดQานบุคลากรผูQสอน           
(Χ  = 3.77, S.D. = 0.48)  ดQานการใชQสื่อและแหลcงเรียนรูQ (Χ  = 3.71, S.D. = 0.56) และดQานการ
ติดตามประเมินผล (Χ  = 3.68, S.D. = 0.62) ตามลําดับ เมื่อแยกเปhนรายดQานสรุปไดQดังน้ี  
  1) ดQานเน้ือหาหลักสูตร พบวcา การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนพระอภิธรรมที่เหมาะสม
สําหรับประชาชนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ดQานเน้ือหาหลักสูตร โดยรวม อยูcในระดับมาก(Χ  = 3.80, 
S.D. = 0.36)  เมื่อพิจารณาเปhนรายขQอ อยูcในระดับมาก ทั้งเกQาขQอ ขQอที่มีคcาเฉลี่ยมากที่สุด คือ ขQอ 1 ที่วcา 
“เน้ือหาหลักสูตรมีความเหมาะสม” (Χ  = 3.90, S.D. = 0.39)  สcวนขQอที่มีคcาเฉลี่ยนQอยที่สุด คือ ขQอ 3 
ที่วcา “เน้ือหาหลักสูตรมีความเขQาใจงcาย ไมcซับซQอน” (Χ  = 3.39, S.D. = 0.44) 
  2) ดQานการจัดการเรียนการสอน พบวcา การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนพระอภิธรรมที่
เหมาะสมสําหรับประชาชนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ดQานการจัดการเรียนการสอน โดยรวม             
อยูcในระดับมาก (Χ  = 3.84, S.D. = 0.32) เมื่อพิจารณาเปhนรายขQอ อยูcในระดับมาก ทั้งเกQาขQอ ขQอที่มี
คcาเฉลี่ยมากที่สุด คือ ขQอ 9 ที่วcา “การกําหนดชcวงเวลาในการจัดการเรียนการสอนมีความเหมาะสม”           
(Χ  = 3.98, S.D. = 0.28) สcวนขQอที่มีคcาเฉลี่ยนQอยที่สุด คือ ขQอ 5 ที่วcา “การจัดการเรียนการสอนมี
กิจกรรมทําใหQผูQเรียนสนใจอยากเขQามาเรียน” (Χ  = 3.71, S.D. = 0.48) 
  3) ดQานบุคลากรผูQสอน พบวcา การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนพระอภิธรรมที่เหมาะสม
สําหรับประชาชนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ดQานบุคลากรผูQสอน โดยรวม อยูcในระดับมาก (Χ  = 3.77, 
S.D. = 0.48) เมื่อพิจารณาเปhนรายขQอ อยูcในระดับมาก  ทั้งเกQาขQอ ขQอที่มีคcาเฉลี่ยมากที่สุด คือ ขQอ 1 ที่วcา 
“ผูQสอนมีความรูQความเขQาใจในเน้ือหาวิชาที่สอนอยcางทcองแทQ” (Χ  = 3.89, S.D. = 0.56) สcวนขQอที่มี
คcาเฉลี่ยนQอยที่สุด คือ ขQอ 2 ที่วcา “ผูQสอนมีบุคลิกที่ดีในการสอน คcอยใหQคําแนะนําในสิ่งที่เปhนประโยชน�”  
(Χ  = 3.63, S.D. = 0.52) 
   4) ดQานการใชQสื่อและแหลcงเรียนรูQ พบวcา การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนพระอภิธรรมที่
เหมาะสมสําหรับประชาชนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ดQานการใชQสื่อและแหลcงเรียนรูQ โดยรวม อยูcใน
ระดับมาก (Χ  = 3.71, S.D. = 0.56) เมื่อพิจารณาเปhนรายขQอ อยูcในระดับมากทั้งเกQาขQอ ขQอที่มีคcาเฉลี่ย
มากที่สุด คือ ขQอ 6 ที่วcา “หนังสือทําการสอนมีเน้ือหาสาระเขQาใจงcาย” (Χ  = 3.82, S.D. = 0.65) สcวนขQอ
ที่มีคcาเฉลี่ยนQอยที่สุด คือ ขQอ 9 ที่วcา “สถานที่ศึกษาเลcาเรียนมีความเหมาะสม” (Χ  = 3.59, S.D. = 0.64) 
  5) ดQานการวัดและการประเมิน พบวcา การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนพระอภิธรรมที่
เหมาะสมสําหรับประชาชนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ดQานการวัดและการประเมิน โดยรวม อยูcในระดับ
มาก (Χ  = 3.68, S.D. = 0.62)  เมื่อพิจารณาเปhนรายขQอ อยูcในระดับมาก ทั้งแปดขQอ ขQอที่มีคcาเฉลี่ยมาก
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ที่สุด คือ ขQอ 1 ที่วcา “การติดตามประเมินผลในหQองเรียนอยcางตcอเน่ือง” (Χ  = 3.81, S.D. = 0.66) สcวน
ขQอที่มีคcาเฉลี่ยนQอยที่สุดคือ ขQอ 8 ที่วcา “การติดตามประเมินผลสถานการณ�การจัดการเรียนสอนใน
ปjจจุบัน” (Χ  = 3.55, S.D. = 0.77)  
 5.2 การวิเคราะห�เปรียบเทียบการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนพระอภิธรรมที่เหมาะสม
สําหรับประชาชนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ที่มี เพศ อายุ ระดับการศึกษา และระดับช้ันการศึกษา 
ตcางกัน พบวcา 
  สมมติฐานที่ 1 ประชาชนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ที่มีเพศตcางกัน มีความคิดเห็นตcอการ
พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนพระอภิธรรมที่เหมาะสม โดยรวม และรายดQาน ไมcแตกตcางกัน ซึ่งไมc
เปhนไปตามสมมติฐานของการวิจัยที่ต้ังไวQ (Null Hypothesis)  
  สมมติฐานที่ 2 ประชาชนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ที่มีอายุตcางกัน มีความคิดเห็นตcอการ
พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนพระอภิธรรมที่เหมาะสม โดยรวม และรายดQานไมcแตกตcางกัน            
ซึ่งไมcเปhนไปตามสมมติฐานของการวิจัยที่ต้ังไวQ (Null Hypothesis)  
  สมมติฐานที่ 3 ประชาชนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ที่มีระดับการศึกษาตcางกัน               
มีความคิดเห็นตcอการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนพระอภิธรรมที่เหมาะสม โดยรวม และรายดQาน ไมc
แตกตcางกัน ซึ่งไมcเปhนไปตามสมมติฐานของการวิจัยที่ต้ังไวQ (Null Hypothesis) 
  สมมติฐานที่ 4 ประชาชนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ที่มีระดับช้ันการศึกษาตcางกัน             
มีความคิดเห็นตcอการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนพระอภิธรรมที่เหมาะสม โดยรวม และรายดQาน ไมc
แตกตcางกัน ซึ่งไมcเปhนไปตามสมมติฐานของการวิจัยที่ต้ังไวQ (Null Hypothesis) 
 5.3 ขQอเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนพระอภิธรรมที่เหมาะสมสําหรับ
ประชาชนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ผูQตอบแบบสอบสอบถามไดQเสนอแนะเพ่ิมเติมในประเด็นตcาง ๆ 
เกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนพระอภิธรรมที่ เหมาะสมสําหรับประชาชนในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ ทั้งหQาดQาน ลําดับตามความถ่ีจากสูงไปหาตํ่า สามอันดับแรก ไดQแกc ควรมีการติดตาม
ประเมินผลสถานการณ�การจัดการเรียนสอนในปjจจุบัน มากย่ิงข้ึน การกําหนดชcวงเวลาในการจัดการเรียน
การสอนควรมีเหมาะสมแกcผูQเรียน มากกวcาที่เปhนอยูc และรูปแบบการจัดการเรียนการสอนควรเหมาะสม
เปhนประโยชน�แกcผูQเรียน มากย่ิงข้ึน 
 

6. อภิปรายผลการวิจัย 
 การวิจัย “การประยุกต�หลักอิทธิบาท 4 ไปใชQในการปฏิบัติหนQาที่ของบุคลากรเทศบาลตําบล 
อําเภอบQานมcวง จังหวัดสกลนคร ผลการวิจัยที่นcาสนใจเห็นควรนํามาอภิปรายผลเพ่ิมเติมดังตcอไปน้ี 
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 1) ดQานเน้ือหาหลักสูตร พบวcา การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนพระอภิธรรมที่เหมาะสม
สําหรับประชาชนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ อยูcในระดับมาก (Χ  = 3.80, S.D. = 0.36) ผลปรากฏเชcนน้ี
อาจเปhนเพราะ การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนพระอภิธรรม ดQานเน้ือหาหลักสูตร โดยภาพรวม 
เหมาะสมสําหรับประชาชนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ อยูcมากพอควร เพราะเน้ือหาหลักสูตรมีความ
เหมาะสม เน้ือหาหลักสูตรเปhนประโยชน�แกcผูQเรียน เน้ือหาหลักสูตรมีความทันสมัยกQาวหนQา เน้ือหา
หลักสูตรมีความเขQาใจงcาย ไมcซับซQอน เน้ือหาหลักสูตรถูกตQองครบถQวนสมบูรณ� เน้ือหาหลักสูตรมีองค�
ความรูQครบถQวน เน้ือหาหลักสูตรมุcงพัฒนาผูQสอนและผูQเรียน เน้ือหาหลักสูตรเหมาะสมกับสถานการณ�ใน
ปjจจุบัน และเน้ือหาหลักสูตรสามารถนําไปใชQไดQจริงในชีวิตประจําวัน ซึ่งผลการวิจัยในประเด็นน้ี ไมc
สอดคลQองกับงานวิจัยของวิชิต วงศ�สายตา (2544) ไดQศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาสมรรถภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระธรรมวิทยากรจากมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ผลการวิจัยพบวcา ดQาน
หลักสูตรและเน้ือหา อยูcในระดับปานกลาง แตcสอดคลQองกับงานวิจัยของธัญญมาศ เนตรชัย (2545) ไดQทํา
การวิจัยเรื่อง ความคิดเห็นของครูและนักศึกษาเกี่ยวกับสภาพการจัดการเรียนการสอนหลักสูตรวิชา พระ
อภิธรรมของสํานักเรียนพระอภิธรรม เขตภาคกลาง ผลการวิจัยพบวcา ดQานเน้ือหาหลักสูตร โดยภาพรวม 
อยูcในระดับมาก สอดคลQองกับงานวิจัยของพระครูสมุห�วิโรจน� วรมงฺคโล (ใจซื่อสมบูรณ�) (2554) ไดQ
ศึกษาวิจัยเรื่อง สภาพปjญหาดQานการสอนของพระสอนศีลธรรมในสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษา ราชบุรี เขต 2 ผลการวิจัยพบวcา ดQานหลักสูตร โดยภาพรวม อยูcในระดับมาก 
 2) ดQานการจัดการเรียนการสอน พบวcา การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนพระอภิธรรมที่
เหมาะสมสําหรับประชาชนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดยภาพรวม อยูcในระดับมาก (Χ  = 3.84,               
S.D. = 0.32) ที่เปhนเชcนน้ีอภิปรายไดQวcา การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนพระอภิธรรม ดQานการจัดการ
เรียนการสอน โดยภาพรวม เหมาะสมสําหรับประชาชนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ อยูcมากพอควร 
เพราะรูปแบบการจัดการเรียนการสอนเหมาะสมเปhนประโยชน�แกcผูQเรียน ข้ันตอนการจัดการเรยีนการสอน
เหมาะสมเปhนประโยชน�แกcผูQเรียน วิธีการการจัดการเรียนการสอนเหมาะสมเปhนประโยชน�แกcผูQเรียน 
ระยะเวลาการจัดการเรียนการสอนเหมาะสมเปhนประโยชน�แกcผูQเรียน การจัดการเรียนการสอนมีกิจกรรม
ทําใหQผูQเรียนสนใจอยากเขQามาเรียน แผนการการการจัดการเรียนการสอนเหมาะสมเปhนประโยชน�แกc
ผูQเรียน การสcงเสริมประชาสัมพันธ�ใหQประชาชนเขQามาเรียนพระอภิธรรม  การวิจัยเพ่ือทําแผนการจัดการ
เรียนการสอนมีคุณภาพเหมาะสม และการกําหนดชcวงเวลาในการจัดการเรียนการสอนมีเหมาะสม ซึ่ง
ผลการวิจัยในประเด็นน้ี ไมcสอดคลQองกับงานวิจัยของวิชิต วงศ�สายตา (2544) ไดQศึกษาวิจัยเรื่อง 
การศึกษาสมรรถภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระธรรมวิทยากรจากมหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
วิทยาลัย ผลการวิจัยพบวcา ดQานหลักสูตรและเน้ือหา โดยภาพรวม อยูcในระดับปานกลาง แตcสอดคลQองกับ
งานวิจัยของธัญญมาศ เนตรชัย (2545) ไดQทําการวิจัยเรื่อง ความคิดเห็นของครูและนักศึกษาเกี่ยวกับ
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สภาพการจัดการเรียนการสอนหลักสูตรวิชา พระอภิธรรมของสํานักเรียนพระอภิธรรม เขตภาคกลาง 
ผลการวิจัยพบวcา ดQานการจัดการเรียนการสอน โดยภาพรวม อยูcในระดับมาก สอดคลQองกับงานวิจัยของ
พระครูสมุห�วิโรจน� วรมงฺคโล (ใจซื่อสมบูรณ�) (2554) ไดQศึกษาวิจัยเรื่อง สภาพปjญหาดQานการสอนของพระ
สอนศีลธรรมในสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา ราชบุรี เขต 2 ผลการวิจัย
พบวcา ดQานการจัดการเรียนการสอน โดยภาพรวม อยูcในระดับมาก 
 3) ดQานบุคลากรผูQสอน พบวcา การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนพระอภิธรรมที่เหมาะสม
สําหรับประชาชนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดยภาพรวม อยูcในระดับมาก (Χ  = 3.77, S.D. = 0.48) ที่
เปhนเชcนน้ีอภิปรายไดQวcา การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนพระอภิธรรม ดQานบุคลากรผูQสอน โดย
ภาพรวม เหมาะสมสําหรับประชาชนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ อยูcมากพอควร เพราะผูQสอนมีความรูQ
ความเขQาใจในเน้ือหาวิชาที่สอนอยcางทcองแทQ ผูQสอนมีบุคลิกที่ดีในการสอน คcอยใหQคําแนะนําในสิ่งที่เปhน
ประโยชน� ผูQสอนมีเทคนิคสอนทําใหQผูQเรียนสามารถเขQาใจในการเรียนใดอยcางถูกตQอง ชัดเจน ผูQสอนมี
วิธีการสอนสามารทําใหQผูQเรียนเกิดความสนใจอยากเรียนตลอด ผูQสอนเปhนกันเองกับผูQเรียนคอยใหQ
คําแนะนําชcวยเหลืออธิบายจนทําใหQเกิดความเขQาใจ  ผูQสอนมีความกระต้ือรื้อรQนในการสอน และชักจูงใหQ
ผูQเรียนตQองการอยากเรียน ผูQสอนตQองปฏิบัติเปhนแบบอยcางที่ดีสามารถทําใหQผูQเรียนเกิดความมั่นใจ เช่ือถือ  
และผูQสอนตQองใหQการชcวยเหลือ เอื้อเฟ��อ เสียสละ มุcงมั่นต้ังใจสอน โดยไมcเห็นแกcเหน็ดเหน่ือย ยากลําบาก 
ซึ่งผลการวิจัยในประเด็นน้ี สอดคลQองกับงานวิจัยของพระครูสมุห�วิโรจน� วรมงฺคโล (ใจซื่อสมบูรณ�) (2554) 
ไดQศึกษาวิจัยเรื่อง สภาพปjญหาดQานการสอนของพระสอนศีลธรรมในสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษา ราชบุรี เขต 2 ผลการวิจัยพบวcา ดQานบุคลากร โดยภาพรวม อยูcในระดับมาก 
 4) ดQานการใชQสื่อและแหลcงเรียนรูQ พบวcา การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนพระอภิธรรมที่
เหมาะสมสําหรับประชาชนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดยรวม อยูcในระดับมาก ( Χ  = 3.71,            
S.D. = 0.56) ที่เปhนเชcนน้ีอภิปรายไดQวcา การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนพระอภิธรรม ดQานการใชQสื่อ
และแหลcงเรียนรูQ โดยภาพรวม เหมาะสมสําหรับประชาชนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ อยูcมากพอควร 
เพราะอุปกรณ�สื่อการเรียนการสอนมีความเพียงพอเหมาะสมเหมาะสม อุปกรณ�สื่อการเรียนการสอนมี
เหมาะสมแกcผูQเรียน อุปกรณ�สื่อการเรียนการสอนเปhนประโยชน�แกcผูQเรียน อุปกรณ�สื่อการเรียนการสอนมี
ความทันสมัยใหมc หนังสือที่ใชQในการสอนมีความทันสมัยจูงใจนcาศึกษา หนังสือทําการสอนมีเน้ือหาสาระ
เขQาใจงcาย  มีหQองสมุดไวQคQนควQาคcอยใหQบริการอยcางเพียงพอเหมาะสม สื่อการสอนทางอินเตอร� และ
เว็บไซต�เพียงพอเหมาะสม และสถานที่ศึกษาเลcาเรียนมีเหมาะสม ผลการวิจัยในประเด็นน้ี ไมcสอดคลQอง
กับงานวิจัยของวิชิต วงศ�สายตา (2544) ไดQศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาสมรรถภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระธรรมวิทยากรจากมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ผลการวิจัยพบวcา ดQานการ
ผลิตและการใชQสื่อการเรียนการสอน โดยภาพรวม อยูcในระดับปานกลาง แตcสอดคลQองกับงานวิจัยของ
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ธัญญมาศ เนตรชัย (2544) ไดQทําการวิจัยเรื่อง ความคิดเห็นของครูและนักศึกษาเกี่ยวกับสภาพการจัดการ
เรียนการสอนหลักสูตรวิชา พระอภิธรรมของสํานักเรียนพระอภิธรรม เขตภาคกลาง ผลการวิจัยพบวcา 
ดQานสื่อการเรียนการสอน โดยภาพรวมอยูcในระดับมาก สอดคลQองกับงานวิจัยของพระครูสมุห�วิโรจน� 
วรมงฺคโล (ใจซื่อสมบูรณ�) (2554) ไดQศึกษาวิจัยเรื่อง สภาพปjญหาดQานการสอนของพระสอนศีลธรรมใน
สถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา ราชบุรี เขต 2 ผลการวิจัยพบวcา ดQานสื่อ
อุปกรณ�การสอน  โดยภาพรวมอยูcในระดับมาก  
 5) ดQานการวัดและการประเมิน พบวcา การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนพระอภิธรรมที่
เหมาะสมสําหรับประชาชนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดยรวม อยูcในระดับมาก (Χ  = 3.68, S.D. = 
0.62) ที่เปhนเชcนน้ีอภิปรายไดQวcา การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนพระอภิธรรม ดQานการวัดและการ
ประเมิน โดยภาพรวม เหมาะสมสําหรับประชาชนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ อยูcมากพอควร เพราะใหQ
การติดตามประเมินผลในหQองเรียนอยcางตcอเน่ือง ใหQการติดตามประเมินผลการจัดการเรียนสอนอยูcเสมอ 
ใหQการติดตามประเมินรูปแบบการจัดการเรียนการสอนอยูcเสมอ การติดตามประเมินผลในบุคลากรผูQสอน 
ใหQการติดตามประเมินผลในบุคลากรผูQเรียน ใหQการติดตามประเมินผลแกQปjญหาในหลักสูตร ใหQการติดตาม
ประเมินผลหลักสูตรใหQทันสมัยอยูcเสมอ และใหQการติดตามประเมินผลสถานการณ�การจัดการเรียนสอนใน
ปjจจุบันผลการวิจัยในประเด็นน้ี ไมcสอดคลQองกับงานวิจัยของวิชิต วงศ�สายตา (2544) ไดQศึกษาวิจัยเรื่อง 
การศึกษาสมรรถภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระธรรมวิทยากรจากมหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
วิทยาลัย ผลการวิจัยพบวcา ดQานการวัดผลและประเมินผล โดยภาพรวม อยูcในระดับปานกลาง แตc
สอดคลQองกับงานวิจัยของพระครูสมุห�วิโรจน� วรมงฺคโล (ใจซื่อสมบูรณ�) (2554) ไดQศึกษาวิจัยเรื่อง สภาพ
ปjญหาดQานการสอนของพระสอนศีลธรรมในสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา 
ราชบุรี เขต 2 ผลการวิจัยพบวcา ดQานการวัดผลประเมินผล โดยภาพรวม อยูcในระดับมาก สอดคลQองกับ
งานวิจัยของธัญญมาศ เนตรชัย (2545) ไดQทําการวิจัยเรื่อง ความคิดเห็นของครูและนักศึกษาเกี่ยวกับ
สภาพการจัดการเรียนการสอนหลักสูตรวิชา พระอภิธรรมของสํานักเรียนพระอภิธรรม เขตภาคกลาง
ผลการวิจัยพบวcา ดQานการวัดและการประเมินผล โดยภาพรวม อยูcในระดับมาก 
 

7. ขTอเสนอแนะ 
 7.1 ขQอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 สํานักเรียน และผูQมีสcวนเกี่ยวขQอง ควรมีการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนพระอภิธรรมที่
เหมาะสมสําหรับประชาชนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ใหQอยูcในระดับมากที่สุด โดยเฉพาะดQานการ
ติดตามประเมินผล ควรใหQความสําคัญเปhนลําดับแรก เพราะคcาเฉลี่ยนQอยที่สุด 
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 7.2 ขQอเสนอแนะสําหรับการวิจัยตcอไป 
  7.2.1 ผลการวิจัยพบวcา ดQานที่มีคcาเฉลี่ยนQอยที่สุด คือ ดQานการติดตามประเมินผล ดังน้ัน 
ควรวิจัย ปjญหา และอุปสรรค การติดตามประเมินผลเพ่ือพัฒนารูปแบบพระอภิธรรมที่เหมาะสมสําหรับ
ประชาชนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  
  7.2.2 ผลการวิจัย ขQอที่มีคcาเฉลี่ยนQอยที่สุดในสี่ดQาน คือ ขQอ 8 ที่วcา “การติดตามประเมินผล
สถานการณ�การจัดการเรียนสอนในปjจจุบัน” ดังน้ัน ควรวิจัย วิธีการติดตามประเมินผลสถานการณ�การ
จัดการเรียนสอนพระอภิธรรมในปjจจุบัน 
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