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บทคัดย�อ 

 บทความวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค�  1)เพ่ือศึกษาและติดตามประเมินผลการใช\จNายเงินกู\ ยืม              
จ ากกองทุน เ งิ น ให\ กู\ ยื ม เ พ่ื อการ ศึกษาของ นัก ศึกษามหา วิทยาลั ย มหามกุฏร าช วิทยาลั ย                          
โดยใช\หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน� และ 2)เพ่ือเสนอแนะเกี่ยวกับปgญหาและแนวทางแก\ไขปgญหาการใช\
จNายเงินกู\ยืมจากกองทุนเงินให\กู\ยืมเพ่ือการศึกษาของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย               
โดยใช\หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน� เครื่องมือที่ใช\ในการเก็บรวบรวมข\อมูล ได\แกN แบบสอบถาม ประชากร
ที่ใช\ในการวิจัย ได\แกN นักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตทั้ง 7 แหNง และ 2 วิทยาลัย             
ที่กู\ยืมเงินจากกองทุนเงินให\กู\ยืมเพ่ือการศึกษาที่ศึกษา ประจําป�การศึกษา 2557 จํานวน 630 คน               
ได\มาโดยวิธีสุNมตัวอยNางแบบเปjนระบบ ได\จํานวน 495 คน สถิติที่ใช\ในการวิจัย ได\แกN คNาความถ่ี คNาร\อยละ 
คNาเฉลี่ย สNวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบคNาที และการทดสอบความแปรปรวนแบบทางเดียว                    
โดยกําหนดคNานัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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 ผลการวิจัยพบวNา 1)พฤติกรรมการใช\จNายเงินกู\ยืมจากกองทุนเงินให\กู\ยืมเพ่ือการศึกษาของ
นักศึกษาโดยใช\หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน� โดยรวมทั้ง 4 ข\อ อยูNในระดับบางครั้ง และการใช\จNายเงินกู\ยืม
จากกองทุนเงินให\กู\ยืมเพ่ือการศึกษา โดยรวมทั้ง 4 ด\าน อยูNในระดับมาก และ 2)กองทุนฯ ของสถาบัน
ควรมีมาตรการติดตามการใช\จNายเงินกู\ยืมเพ่ือให\การใช\จNายเปjนไปตามเจตนารมณ� และวัตถุประสงค�ของ
กองทุนฯ อยNางเครNงครัด  
 
คําสําคัญ : การติดตามประเมินผล; กองทุนเงินให\กู\ยืมเพ่ือการศึกษา; หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน�; 
พฤติกรรม 
 

ABSTRACT 
 The objectives of the research article were 1) to study the follow-ups and 
assessments of spending money from students’ Education Loan Fund at Mahamakut 
Buddhist University, based on Buddhism’s virtues conducive to benefits in the future,               
2) to suggest ongoing problems and guidelines on addressing them based on its virtues. 
The instrument used for data collection was the questionnaires. The research populations 
comprised 630 students at seven campuses and two colleges, borrowing money from their 
education loan fund. With the systematic sampling method, the sampling group earned 
495 individuals. Statistics used for the research embraced: frequencies, percentages, 
standard deviations, t-tests and F-test by setting the statistical significance at .05. 
 Research results have found: 1) students’ behaviors for spending borrowing 
money from their education loan fund based on its virtues have been rated ‘occasional’ 
in the overall aspect, while their spending the money from it in each of all four aspects 
have been scaled ‘high’, 2) the university education loan fund has issued stringent 
measures to follow up their spending so as to be conducive to its intention and 
objectives. 
 
Keywords : Follow-up; Education Loan Fund; Virtues Conducive to Benefits in the Present; 
Behavior 
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1. ความสําคัญและที่มาของปZญหาที่ทําการวิจัย  
 ปgจจุบันสถานการณ�บ\านเมืองของประเทศไทยมีปgญหาเกิดข้ึนมากมาย และมีแนวโน\ม                 
ที่จะทวีความรุนแรงมากข้ึนทุกวัน ไมNวNาจะเปjนปgญหาทางด\านการเมือง เศรษฐกิจ และสังคม               
ซึ่งล\วนแตNสNงผลกระทบตNอการดําเนินชีวิตในสังคมไทยเปjนอยNางมาก เชNน ปgญหาการวNางงาน ปgญหาความ
ยากจน ซึ่ งเปjนสาเหตุเบื้องต\นที่ทําให\เกิดปgญหาอื่นๆ ทางสังคมตามมา เชNน ปgญหายาเสพติด              
ปgญหาโสเภณี ปgญหาสุขภาพอนามัย เปjนต\น นอกจากน้ี ความเจริญก\าวหน\าทางด\านวัตถุที่เจริญรุดหน\า
ไปกวNาวัฒนธรรมทางด\านจิตใจ คนเหินหNางจากศาสนา ขาดการศึกษา และอบรมทางด\านจิตใจที่ดี             
จึงกNอให\เกิดปgญหาสังคมได\โดยงNาย ทําให\สภาพจิตใจแยNลงทําให\เกิดความคิดหารายได\ในทางที่ผิด
กฎหมาย และศีลธรรม บางคนมีฐานะเศรษฐกิจดี มีอาหารการกินอยNางดี ที่ เรียกวNามีมาตรฐาน                    
การครองชีพสูง แตNกินอาหารแล\วไมNได\คุณภาพชีวิตเลยกลายเปjนวNา มาตรฐานการครองชีพสูง แตNคุณภาพ
ชีวิตเสีย เปjนต\น 
 จากสภาพสังคมดังกลNาว สํานักงานสถิติแหNงชาติได\จัดทําการสํารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคม
ของครัวเรือน พ.ศ. 2550 ทั่วราชอาณาจักร จากครัวเรือนตัวอยNางในทุกจังหวัดทั่วประเทศ 52,000 ครัวเรือน
(สํานักงานสถิติแหNงชาติ, 2551) เพ่ือเก็บรวบรวมข\อมูลเกี่ยวกับรายได\ รายจNาย ภาวะหน้ีสิน และ
ทรัพย�สินของครัวเรือน ตลอดจนลักษณะที่อยูNอาศัย ซึ่งสามารถสรุปผลการสํารวจครัวเรือนทั่วประเทศ           
มีรายได\เฉลี่ยเดือนละ 18,660 บาท สNวนใหญNเปjนรายได\จากการทํางาน (ร\อยละ 71.6) และมีรายได\ที่
ไมNได\เกิดจากการทํางาน เชNน เงินที่ได\รับความชNวยเหลือจากบุคคลอื่นนอกครัวเรือน/รัฐ (ร\อยละ 9.9) 
รายได\จากทรัพย�สิน เชNน ดอกเบี้ย (ร\อยละ 2.0) รายได\ในรูปสวัสดิการ/สินค\าและบริการ (ร\อยละ 14.5) 
สNวนรายจNายของครัวเรือนทั่วประเทศมีคNาใช\จNายเฉลี่ยเดือนละ 14,500 บาท คNาใช\จNายสNวนใหญN               
(ร\อยละ 33.0) เปjนคNาอาหารและเครื่องด่ืม รองลงมาเปjนคNาเชNา/ซNอมแซมบ\าน (ร\อยละ 20.1) ใช\เกี่ยวกับ
การเดินทางและยานพาหนะ (ร\อยละ 18.2) ใช\ในการสื่อสาร(ร\อยละ 3.4) ใช\ในการบันเทิง/การจัดงานพิธี 
(ร\อยละ 2.5) และคNาใช\จNายในการศึกษามีเพียง (ร\อยละ 2.1) ทางด\านหน้ีสิ้นของครัวเรือนทั่วประเทศ           
เกินครึ่งหน่ึง (ร\อยละ 63.3) มีหน้ีสิน โดยสNวนใหญNเปjนการกNอหน้ีเพ่ือใช\ในการอุปโภคบริโภค                     
และใช\ในการซื้อบ\าน/ที่ดิน ใกล\เคียงกัน คือ ร\อยละ 33.3 และ 31.3 ตามลําดับ รองลงมาใช\ทําการเกษตร
ร\อยละ 15.2 และใช\ทําธุรกิจร\อยละ 14.4 นอกจากน้ี สภาพสังคมปgจจุบันมีความก\าวหน\าทางด\านวัตถุ 
และการเติบโตอยNางรวดเร็วของเทคโนโลยีอันทันสมัยตNางๆ ทําให\ความต\องการข้ันตNอมานอกเหนือ               
จากปgจจัย 4 แล\วก็คือ การแสวงหาวัตถุเพ่ือตอบ สนองความสะดวกสบายทางกาย เชNน เครื่องเสียงที่ให\
ความบันเทิง โทรศัพท�มือถือ การใช\จNายสิ่งของฟุ�มเฟ�อยโดยไมNจําเปjนจึงตามมา จากผลการสํารวจดังกลNาว 
เชNน ภาวการณ�มีหน้ีสิน เปjนต\น จะเห็นได\วNาเปjนสาเหตุหน่ึงที่ทําให\เกิดปgญหาความยากจนสNงผลกระทบ
ตNอการดํารงชีวิตหลายๆ ด\าน เชNน ด\านการศึกษาเลNาเรียน ด\านคุณภาพชีวิตสุขอนามัย รวมถึงสNงผล



4 Journal of Buddhist Philosophy Evolved Vol.4 No.1 (January – June 2020) 

 

กระทบตNอหน\าที่การทํางาน การประกอบอาชีพตNางๆ เปjนต\น นอกจากน้ี ยังมีวัฒนธรรมบริโภคนิยม เชNน 
สําเร็จการศึกษา ย\ายงาน เลื่อนตําแหนNง วันเกิด เปjนต\น ซึ่งถือเปjนธรรมเนียมที่ต\องปฏิบัติกัน ผลที่เกิดข้ึน
ตามมาจากการบริโภคนิยมก็คือ การถือเงินตราเปjนสรณะ เอาความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจเปjน
เป�าหมายสูงสุดของการพัฒนาประเทศ ปรากฏการณ�ดังกลNาวจึงเปjนเครื่องบNงบอกวNาพุทธศาสนา               
ถูกทุนนิยมและบริโภคนิยมเบียดขับออกไปจากการเปjนศาสนาหลักของสังคมไทย อยNางไรก็ตาม                
ประเทศไทยเปjนประเทศที่นับถือพระพุทธศาสนา มีพระพุทธศาสนาเปjนศาสนาประจําชาติ เปjนเครื่องยึด
เหน่ียวจิตใจให\กับชาวพุทธ สามารถนํามายึดถือปฏิบัติกันได\ทุกยุคทุกสมัย เชNน ในอริยสัจ 4 ได\แสดงให\
เห็นถึงความทุกข�ของชีวิตในภาพรวมหรือในอิณสูตรทรงแสดงวNาความทุกข�ของโลก (กามโภคี) มี 6 อยNาง 
คือ 1)ความจน 2)การเปjนหน้ี 3)การเสียดอกเบี้ย 4)การถูกทวงดอกเบี้ย 5)การถูกทวงหน้ี 6)การถูกจองจํา 
ซึ่งคําสอนในพระสูตรน้ีแสดงให\เห็นวNาเรื่องเศรษฐกิจน้ันเปjนที่มาของความทุกข�สําหรับชีวิตทางโลกเปjน
อันดับแรก 
 กองทุนเงินให\กู\ยืมเพ่ือการศึกษา มีวัตถุประสงค�ในการจัดต้ังเพ่ือสนับสนุนและเรNงดําเนินการ
พัฒนาทรัพยากรมนุษย� เพ่ือรองรับความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ และเพ่ิมความสามารถในการแขNงขัน
ของประเทศเพ่ือสนองตอบความจําเปjนดังกลNาว จึงสมควรเรNงรัดพัฒนาการศึกษา โดยการหาทางแก\ไข
ความเหลื่อมล้ําด\านการศึกษาในสังคม เพ่ิมโอกาสทางการศึกษาในระดับที่สูงข้ึนแกNนักเรียน นักศึกษา           
ที่ขาดแคลนทุนทรัพย�ได\กู\ยืมเพ่ือการศึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายจนถึงระดับปริญญาตรี                 
อันจะมีสNวนสําคัญในการชNวยยกฐานะความเปjนอยูNของประชาชนให\ดีข้ึน สําหรับการให\กู\ยืมเงินกองทุน
เงินให\กู\ ยืมเพ่ือการศึกษาของมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัยน้ัน ได\ เป�ดโอกาสให\นักศึกษา                      
ที่มีคุณสมบัติตามระเบียบของกองทุนฯ สามารถขอกู\ยืมได\ในสNวนที่เปjนคNาใช\จNายในการศึกษา คNาครองชีพ 
และคNาใช\จNายที่เกี่ยวเน่ืองกับการศึกษา ซึ่งเมื่อนักศึกษาที่กู\ยืมเงินจากกองทุนไปแล\วน้ันมีการนําเงินทีไ่ด\ไป
ใช\จNายในสNวนที่จําเปjนจริงๆ หรือไมN ซึ่งคNาใช\จNายในการศึกษาน้ัน ชีฮาน(Sheehan) ได\แบNงการลงทุน 
การศึกษาออกเปjน  2 อยNาง คือ 1)การลงทุนทางสังคม(Social Investment) เปjนการลงทุนที่รัฐ                 
จNายเพ่ือให\ประชาชนได\รับการศึกษาอันเปjนประโยชน�ตNอสNวนรวม และ 2)การลงทุนสNวนตัว(Private 
Investment)  เปjนการลงทุนที่ประชาชนต\อง เสียคN าใช\จNายไปเ พ่ือจะได\ รับการ ศึกษา  ดัง น้ัน                          
ผู\มีสNวนเกี่ยวข\องทั้งภาครัฐและเอกชนควรให\ความสําคัญกับการพัฒนาเยาวชนตามแนวทางที่เหมาะสม 
ให\มากข้ึน ตลอดจนรNวมกันสNงเสริมให\เยาวชนมีโอกาสในการเรียนรู\เพ่ิมข้ึนโดยเฉพาะในกลุNมนักเรียน    
นิสิต นักศึกษา ซึ่งเปjนวัยแหNงการแสวงหาความรู\ และสามารถจะนําประโยชน�จากองค�ความรู\ที่ได\รับไปใช\
พัฒนาประเทศชาติในอนาคต การพัฒนาคนเปjนหัวใจสําคัญในการพัฒนาประเทศโดยเฉพาะอยNางย่ิง            
การพัฒนาเยาวชนซึ่งยังเปjนไม\อNอนที่ดัดงNายให\เปjนคนใฝ�รู\ใฝ�ดี(วรทัศน� วัฒนชีวโนปกรณ�, 2556) 
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 ปgญหาความยากจนคือความยากไร\ด\วยปgจจัย 4 เปjนความทุกข�สําหรับชาวโลก พระพุทธองค�
ทรงช้ีให\เห็นวNา ความจนน้ันสามารถแก\ไขได\ด\วยวิธีการที่เรียกวNา ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน� 4 ประการ               
คือ 1)อุฏฐานสัมปทา คือ ขยันหมั่นเพียร 2)อารักขสัมปทา คือ รู\จักคุ\มครองเก็บรักษาโภคทรัพย�                   
3) กัลยาณมิตตตา คือ คบคนดีเปjนมิตร 4)สมชีวิตา คือ มีความเปjนอยูNเหมาะสม(พระครูโพธิธรรมานุกูล, 
2554) ซึ่งสามารถนํามาประพฤติปฏิบัติและนําไปใช\ได\ในการแก\ไขปgญหาความยากจน ผู\ที่อยูNในวัยศึกษา
และกู\ยืมเงินจากกองทุนเงินให\กู\ยืมเพ่ือการศึกษา ก็ควรใช\หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน�ไปใช\ในการใช\
จNายเงินของตนเองด\วยอยNางน\อยก็ทําให\เกิดความตระหนักถึงคุณคNาของเงินที่เรากู\ยืมและใช\จNายเงิน               
ตามวัตถุประสงค�ของการให\กู\ยืม เพ่ือให\การดํารงชีวิตในด\านตNางๆ และการศึกษามีประสิทธิภาพมาก
ย่ิงข้ึน ดังน้ัน ด\วยสภาพปgญหาดังกลNาวมาน้ี ผู\วิจัยจึงสนใจที่จะทําการวิจัยเรื่อง การติดตามประเมินผลการ
ใช\จNายเงินกู\ยืมจากกองทุนเงินให\กู\ยืมเพ่ือการศึกษาของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย                  
โดยใช\หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน� ทั้งน้ี เพ่ือจะได\นําผลการวิจัยไปใช\ในการปรับปรุง แก\ไข ติดตามและ
ประเมินการใช\จNายเงิน เพ่ือให\เกิดประโยชน�สูงสุดแกNนักศึกษาและหนNวยงานที่เกี่ยวข\องตNอไป 

 
2. วัตถุประสงค)ของการวิจัย 
 2.1 เพ่ือศึกษาและติดตามประเมินผลการใช\จNายเงินกู\ยืมจากกองทุนเงินให\กู\ยืมเพ่ือการศึกษา
ของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย โดยใช\หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน� 
 2.2 เพ่ือเสนอแนะเกี่ยวกับปgญหาและแนวทางแก\ไขปgญหาการใช\จNายเงินกู\ยืมจากกองทุนเงินให\
กู\ยืมเพ่ือการศึกษาของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย โดยใช\หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน�  
 

3. สมมติฐานการวิจัย 
 นักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ที่กู\ยืมเงินจากกองทุนเงินให\กู\ยืมเพ่ือการศึกษา            
ที่มีปgจจัยสNวนบุคคลตNางกัน มีการใช\จNายเงินกู\ยืมโดยยึดหลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน� แตกตNางกัน 
 

4. ประโยชน)ที่ได�รับจากการวิจัย 
 4.1 ทําให\มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย นําผลการวิจัยเปjนแนวทางในการติดตามประเมินผล
การใช\จNายเงินกู\ยืมจากกองทุนเงินให\กู\ยืมเพ่ือการศึกษาของนักศึกษา โดยใช\หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน�  
 4.2 ทําให\กองทุนเงินให\กู\ยืมเพ่ือการศึกษาได\แนวทางในการติดตามประเมินผลการใช\จNายเงิน
กู\ยืมของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย โดยใช\หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน� 
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 4.3 ทําให\ได\แนวทางการติดตามประเมินผลการใช\จNายเงินของนักศึกษามหาวิทยาลัย               
มหามกุฏราชวิทยาลัย ที่กู\ยืมจากเงินกองทุนเงินให\กู\ยืมเพ่ือการศึกษา โดยใช\หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน� 
 4.4 นําผลการวิจัยไปแก\ปgญหาการใช\จNายเงินของนักศึกษาที่กู\ยืมจากเงินกองทุนเงินให\กู\ยืมเพ่ือ
การศึกษา 

 
5. วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยเรื่องน้ีเปjนการวิจัยเชิงปริมาณ(Quantitative Research) ขอบเขตด\านเน้ือหา ตัวแปรต\น 
ได\แกN เพศ อายุ คณะ และวิทยาเขต/วิทยาลัยที่สังกัด ตัวแปรตาม ได\แกN การติดตามประเมินผลการใช\
จNายเงินกู\ยืมจากกองทุนเงินให\กู\ ยืมเพ่ือการศึกษาของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย                
โดยมุN งประเมินใน 4 ประเด็น ประกอบด\วย 1)ด\านบริบท(Context) 2)ด\านปgจจัยนําเข\า(Input)                     
3)ด\านกระบวนการ(Process) และ 4)ด\านผลผลิต(Product) สNวนการศึกษาพฤติกรรมการใช\จNายเงิน               
โดยใช\หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน� มี 4 ประการ ได\แกN 1)การใช\หลักอุฏฐานสัมปทา(ความขยันหมั่นเพียร) 
ในการใช\จNาย 2)การใช\หลักอารักขสัมปทา(คนผู\ฉลาด) ในการใช\จNาย 3)การใช\หลักกัลยาณมิตตตา                 
(การคบมิตร) ในการใช\จNาย และ 4)การใช\หลักสมชี วิตา(การเลี้ยงชีวิตแตNพอดี ) ในการใช\จNาย
 ประชากรที่ใช\ในการวิจัย ได\แกN นักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขต              
มหาวชิราลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตสิรินธรราชวิทยาลัย วิทยาเขตอีสาน วิทยาเขตล\านนา               
วิทยาเขตศรีธรรมาโศกราช วิทยาเขตร\อยเอ็ด วิทยาเขตศรีล\านช\าง วิทยาลัยศาสนศาสตร�เฉลิมพระเกียรติ
กาฬสินธุ� และวิทยาลัยศาสนศาสตร�ยโสธร ที่กู\ยืมเงินจากกองทุนเงินให\กู\ยืมเพ่ือการศึกษา ประจําป�
การศึกษา 2557 จํานวน 630 คน กลุNมตัวอยNางที่ใช\ในการวิจัย จํานวน 495 คน ได\มาโดยวิธีสุNมตัวอยNาง
แบบเปjนระบบ  
 เครื่องมือที่ใช\ในการวิจัย สําหรับการวิจัยครั้งน้ีเปjนการวิจัยเชิงปริมาณ ดังน้ันเครื่องมือที่ใช\ใน
การวิจัยเปjนแบบสอบถาม  ซึ่งออกเปjน 4 ตอน ดังน้ี ตอนที่ 1 ปgจจัยสNวนบุคคลของผู\ตอบแบบสอบถาม 
ได\แกN เพศ อายุ สาขาวิชา และวิทยาเขต/วิทยาลัยที่สังกัด ลักษณะแบบสอบถามเปjนแบบตรวจสอบ
รายการ (Check List) ตอนที่ 2 พฤติกรรมการใช\จNายเงินกู\ยืมจากกองทุนเงินให\กู\ยืมเพ่ือการศึกษาของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย โดยใช\หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน� ได\แกN 1)การใช\หลักอุฏ
ฐานสัมปทาในการใช\จNาย 2)การใช\หลักอารักขสัมปทาในการใช\จNาย 3)การใช\หลักกัลยาณมิตตตาในการใช\
จNาย และ 4)การใช\หลักสมชีวิตาในการใช\จNาย ลักษณะของแบบสอบถามมาตราวัดพฤติกรรมการใช\
จNายเงิน ตอนที่ 3 การติดตามประเมินผลการใช\จNายเงินกู\ยืมจากกองทุนเงินให\กู\ยืมเพ่ือการศึกษาของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย จํานวน 4 ด\าน ประกอบด\วย 1)ด\านบริบท(Context)              
2)ด\านปgจจัยนําเข\า (Input) 3)ด\านกระบวนการ (Process) และ 4)ด\านผลผลิต (Product) ลักษณะของ
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แบบสอบถามมาตราสNวนประมาณคNา (Rating Scale) ตามวิธีการของลิเคิร�ต (Likert Scale) และ ตอนที่ 4 
ข\อเสนอแนะเกี่ยวกับการใช\จNายเงินกู\ยืมจากกองทุนเงินให\กู\ยืมเพ่ือการศึกษาของนักศึกษามหาวิทยาลัย
มหามกุฏราชวิทยาลัย โดยใช\หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน� 
 การเก็บรวบรวมข\อมูล ผู\วิจัยได\กําหนดวิธีการเก็บรวบรวมข\อมูล ไว\ดังน้ี 1)สํารวจจํานวน
นักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตมหาวชิราลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตสิรินธร                 
ราชวิทยาลัย วิทยาเขตอีสาน วิทยาเขตล\านนา วิทยาเขตศรีธรรมาโศกราช วิทยาเขตร\อยเอ็ด วิทยาเขต             
ศรีล\านช\าง วิทยาลัยศาสนศาสตร�เฉลิมพระเกียรติกาฬสินธุ� และวิทยาลัยศาสนศาสตร�ยโสธร ที่กู\ยืมเงิน
จากกองทุนเงินให\กู\ยืมเพ่ือการศึกษาที่ศึกษา ประจําป�การศึกษา 2557 เพ่ือรู\จํานวนที่แนNชัด 2)นําหนังสือ
ขอความอนุเคราะห�เก็บรวบรวมข\อมูลเสนอผู\บริหาร 3)ดําเนินการเก็บรวบรวมข\อมูลโดยคณะผู\รNวมวิจัย
และได\รับเครื่องมือกลับคืนมาทั้งหมด  4)นําแบบสอบถามที่ได\รับกลับคืนมาแล\วนํามาตรวจสอบ                
ความสมบูรณ�ของแบบสอบถาม แล\วนํามาจัดระเบียบข\อมูลแล\วดําเนินการให\คะแนนตามเกณฑ�                      
และ 5)นําคะแนนที่ได\ไปวิเคราะห�ข\อมูลด\วยเครื่องคอมพิวเตอร� โดยใช\โปรแกรมสําเร็จรูป  
 การวิเคราะห�ข\อมูล นําเสนอผลการวิจัยโดยการพรรณนาวิเคราะห�(Descriptive Analysis) 
ผู\วิจัยดําเนินการ ดังน้ี      
  1. วิเคราะห�ข\อมูลเกี่ยวกับปgจจัยสNวนบุคคลของผู\ตอบแบบสอบถาม โดยการแจกแจงความถ่ี 
(Frequency) หาคNาร\อยละ (Percentage) 
  2. วิเคราะห�ข\อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการใช\จNายเงินกู\ยืมจากกองทุนเงินให\กู\ยืมเพ่ือการศึกษา
ของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย โดยใช\หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน� โดยหาคNาเฉลี่ย            
และคNาสNวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
        3. วิเคราะห�ข\อมูลเกี่ยวกับการติดตามประเมินผลการใช\จNายเงินกู\ยืมจากกองทุนเงินให\กู\ยืม
เพ่ือการศึกษาของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย โดยหาคNาเฉลี่ย และสNวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  
   4. การทดสอบสมมติฐานการวิจัยระหวNางตัวแปรอิสระกับตัวแปรตามด\วย t-test และ  
One Way ANOVA พร\อมทั้งใช\วิธีการเชฟเฟ� (Scheffe' Method) เพ่ือหาความแตกตNางรายคูNโดย
กําหนดคNานัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
       5. วิเคราะห�ข\อเสนอแนะเกี่ยวกับการใช\จNายเงินกู\ยืมจากกองทุนเงินให\กู\ยืมเพ่ือการศึกษา
ของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย โดยใช\หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน� โดยใช\ความถ่ี  
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6. ผลการวิจัย 
 6.1 ปgจจัยสNวนบุคคลของผู\ตอบแบบสอบถาม  พบวNา ผู\ตอบแบบสอบถามเปjนเพศหญิง              
ร\อยละ 75.2 สNวนที่เปjนเพศชาย ร\อยละ 24.8 อายุ 21-25 ป� ร\อยละ 52.3 รองลงมาอายุ 18-20 ป�             
ร\อยละ 27.9 คณะศึกษาศาสตร� ร\อยละ 63.4 รองลงมาคือ คณะสังคมศาสตร� ร\อยละ 34.5 ที่สังกัดวิทยา
เขตร\อยเอ็ด ร\อยละ 25.5 รองลงมาคือ วิทยาเขตอีสาน ร\อยละ 21.8 
 6.2 การใช\จNายเงินกู\ยืมจากกองทุนเงินให\กู\ยืมเพ่ือการศึกษาของนักศึกษามหาวิทยาลัย                 
มหามกุฏราชวิทยาลัย โดยใช\หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน� พบวNา พฤติกรรมการใช\จNายเงินกู\ยืมจากกองทุน
เงินให\กู\ยืมเพ่ือการศึกษาของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย โดยใช\หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน� 
โดยรวมทั้ง 4 ข\อ อยูNในระดับบางครั้ง มีคNาเฉลี่ย ( X = 3.48, S.D. = 0.96) เมื่อพิจารณาเปjนรายข\อ
สามารถเรียงลําดับตามคNาเฉลี่ยจากมากไปหาน\อย ได\แกN ข\อที่ 1 การใช\หลักอุฏฐานสัมปทาในการใช\จNาย                    
มีคNาเฉลี่ย ( X = 4.02, S.D. = 0.74) รองลงมา ข\อที่ 4 การใช\หลักสมชีวิตาในการใช\จNาย มีคNาเฉลี่ย               
( X = 3.67, S.D. = 0.96) และน\อยสุด ข\อที่ 3 การใช\หลักกัลยาณมิตตตาในการใช\จNาย มีคNาเฉลี่ย                  
( X = 2.89, S.D. = 1.19) 
 6.3 การติดตามประเมินผลการใช\จNายเงินกู\ยืมจากกองทุนเงินให\กู\ยืมเพ่ือการศึกษาของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย พบวNา การติดตามประเมินผลการใช\จNายเงินกู\ยืมจากกองทุนเงินให\
กู\ยืมเพ่ือการศึกษาของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย โดยรวมทั้ง 4 ด\าน อยูNในระดับมาก  
มีคNาเฉลี่ย ( X = 4.17, S.D. = 0.61) เมื่อพิจารณาเปjนรายด\านสามารถเรียงลําดับตามคNาเฉลี่ยจากมากไป
หาน\อย ได\แกN ด\านที่ 1 บริบท (Context) มีคNาเฉลี่ย ( X  = 4.25, S.D. = 0.59) รองลงมาคือด\านที่ 4 
ผลผลิต (Product) มีคNาเฉลี่ย ( X  = 4.23, S.D. = 0.60) และน\อยสุดคือด\านที่ 2 ปgจจัยนําเข\า (Input)             
มีคNาเฉลี่ย ( X  = 4.06, S.D. = 0.62) 
 6.4 ผลการทดสอบสมมติฐาน 
  นักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ที่กู\ยืมเงินจากกองทุนเงินให\กู\ยืมเพ่ือการศึกษา
ที่มีปgจจัยสNวนบุคคลตNางกัน มีการใช\จNายเงินกู\ยืมโดยยึดหลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน� พบวNา นักศึกษา
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัยที่มีเพศตNางกัน มีการใช\จNายเงินกู\ ยืมจากกองทุนเงินให\กู\ ยืม                  
เพ่ือการศึกษาของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย โดยใช\หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน� 
โดยรวมทั้ง 4 ข\อ ไมNแตกตNางกัน สNวนนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ที่มีอายุ คณะ                   
และวิทยาเขต/วิทยาลัยที่สังกัดตNางกัน มีการใช\จNายเงินกู\ยืมจากกองทุนเงินให\กู\ยืมเพ่ือการศึกษาของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย โดยใช\หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน� โดยรวมทั้ง 4 ข\อ 
แตกตNางกันอยNางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 



วารสารพุทธปรัชญาวิวัฒน� ป�ที่ 4 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2563) 
Journal of Buddhist Philosophy Evolved Vol.4 No.1 (January – June 2020) 

9 

 

  การใช\จNายเงินกู\ ยืมจากกองทุนเงินให\กู\ ยืมเพ่ือการศึกษาของนักศึกษามหาวิทยาลัย                 
มหามกุฏราชวิทยาลัย พบวNา นักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ที่มีเพศ และคณะตNางกัน                
มีการใช\จNายเงินกู\ยืมจากกองทุนเงินให\กู\ยืมเพ่ือการศึกษา โดยรวมทั้ง 4 ด\าน ไมNแตกตNางกัน สNวนนักศึกษา
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ที่มีอายุ และวิทยาเขต/วิทยาลัยที่สังกัดตNางกัน มีการใช\จNายเงินกู\ยืม
จากกองทุนเงินให\กู\ยืมเพ่ือการศึกษา โดยรวมทั้ง 4 ด\าน แตกตNางกันอยNางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 6.5 ข\อเสนอแนะเกี่ยวกับการใช\จNายเงินกู\ยืมจากกองทุนเงินให\กู\ยืมเพ่ือการศึกษาของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย โดยใช\หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน� นักศึกษามหาวิทยาลัย                
มหามกุฏราชวิทยาลัย มีข\อเสนอแนะเกี่ยวกับการใช\จNายเงินกู\ยืมจากกองทุนเงินให\กู\ยืมเพ่ือการศึกษา  
โดยใช\หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน� เรียงลําดับตามความถ่ีจากมากไปหาน\อย ดังน้ี กองทุนฯ ของสถาบัน
ควรมีมาตรการติดตามการใช\จNายเงินกู\ยืมเพ่ือให\การใช\จNายเปjนไปตามเจตนารมณ� และวัตถุประสงค�ของ
กองทุนฯ อยNางเครNงครัด ร\อยละ 64.6 รองลงมา กองทุนเงินให\กู\ยืม สามารถเพ่ิมโอกาสทางการศึกษา           
แกNบัณฑิต ให\สามารถศึกษาตNอในระดับสูงข้ึน ร\อยละ 56.5 และน\อยสุด คือ ควรจัดให\มีคณะกรรมการ
พิจารณากู\ยืมไว\อยNางชัดเจนทั้งระดับวิทยาเขตและระดับสาขาวิชาร\อยละ 12.3 
 

7. อภิปรายผลการวิจัย 
 จากข\อค\นพบที่ได\จากการวิจัยเรื่องน้ีแล\ว ผู\วิจัยได\นํามาอภิปรายผลการวิจัย ดังน้ี 
 7.1 การใช\จNายเงินกู\ ยืมจากกองทุนเงินให\กู\ยืมเพ่ือการศึกษาของนักศึกษามหาวิทยาลัย                
มหามกุฏราชวิทยาลัย โดยใช\หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน� พบวNา พฤติกรรมการใช\จNายเงินกู\ยืมจากกองทุน
เงินให\กู\ยืมเพ่ือการศึกษาของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย โดยใช\หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน� 
โดยรวมทั้ง 4 ข\อ อยูNในระดับบางครั้ง มีคNาเฉลี่ย 3.48 ที่เปjนเชNนน้ีสามารถอธิบายได\วNา นักศึกษา
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ให\ความสําคัญกับการจNายเงินกู\ยืมจากกองทุนเงินให\กู\ยืมเพ่ือ
การศึกษาตามหลักหลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน� เชNน การใช\จNายเงินเปjนคNาอุปกรณ�การศึกษา คNาพาหนะ
เดินทางไปสถานศึกษา คNากิจกรรมชมรม คNาเสื้อผ\า คNาอาหารประจําวัน คNาเสื้อผ\านอกเหนือจากชุด
นักศึกษา และคNาของใช\ประจําวันไมNดีเทNาที่ควร สอดคล\องกับผลการศึกษาของภูษิต วงษ�เล็ก(2551)             
ได\ทําวิจัยเรื่อง การใช\จNายเงินกองทุนให\กู\ยืมเพ่ือการศึกษาของนักศึกษาวิทยาลัยเซาธ�อีสท�บางกอก พบวNา 
1)นักศึกษาได\รับวงเงินกู\ยืมเพ่ือการศึกษาในป�การศึกษา 2550 เฉลี่ยจํานวน 47,029.13 บาท ในขณะที่
การใช\จNายจริงของนักศึกษาเฉลี่ยคนละ 51,594.52 บาท ตNอ 1 ป�การศึกษา ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบกับเงินที่
ได\รับจากกองทุนเงินให\กู\ยืมเพ่ือการศึกษาจะไมNเพียงพอตNอการใช\จNาย 2)นักศึกษามีความเข\าใจเกี่ยวกับ
การชําระหน้ีให\กับกองทุนเงินให\กู\ยืมเพ่ือการศึกษา มีความเข\าใจมากถึงปานกลางในเรื่องหน\าที่ของผู\กู\ยืม
วNาเมื่อครบกําหนด 2 ป� นับจากป�ที่สําเร็จการศึกษาหรือพ\นสภาพการเปjนนักศึกษาจะต\องเริ่มชําระหน้ี  
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แตNในเรื่องหลักเกณฑ�การชําระหน้ีและการขอผNอนผันการชําระหน้ี นักศึกษาจะมีความเข\าใจปานกลาง           
ถึงน\อย 3)ปgญหาและอุปสรรคของนักศึกษาในการใช\บริการกองทุนเงินให\กู\ยืมเพ่ือการศึกษาที่เกิดจาก
หนNวยให\บริการของสถานศึกษาและที่เกิดจากธนาคาร ระดับปgญหาและอุปสรรคอยูNในระดับปานกลาง 
นอกจากน้ียังสอดคล\องกับ พัชรี สารวิโรจน�(2553 : ก) ได\ทําวิจัยเรื่อง พฤติกรรมการใช\จNายเงินของ
นักศึกษากองทุนเงินให\กู\ยืมเพ่ือการศึกษามหาวิทยาลัยสงขลานครินทร� วิทยาเขตหาดใหญN พบวNา                  
1)นักศึกษาสNวนใหญNมีพฤติกรรมการใช\จNายเงินโดยภาพรวมอยูNในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณารายด\าน
พบวNา นักศึกษามีพฤติกรรมการใช\จNายเงินตามความต\องการทางการศึกษามากที่สุด ตามด\วย               
การใช\จNายเงินตามความต\องการทางสังคม การใช\จNายเงินตามความต\องการพ้ืนฐาน และการใช\จNายเงิน
ตามแบบบริโภคนิยม ตามลําดับ โดยทั้ง 4 ด\านน้ีมีคNาเฉลี่ยอยูNในระดับปานกลาง ขณะที่การใช\จNายเงินตาม
ความต\องการด\านนันทนาการมีคNาเฉลี่ยอยูNในระดับตํ่า และสอดคล\องกับ บุษญา แสงแก\ว(2553 : ก)            
ได\ทําวิจัยเรื่อง พฤติกรรมการใช\จNายเงินของนักศึกษาที่กู\ยืมเงินกองทุนเงินให\กู\ยืมเพ่ือการศึกษา สถาบัน
การพลศึกษา วิทยาเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ พบวNา พฤติกรรมการใช\จNายเงินในสNวนที่จําเปjนสําหรับ
การครองชีพของนักศึกษาที่กู\ยืมเงินจากกองทุนเงินให\กู\ยืมเพ่ือการศึกษา โดยรวมอยูNในระดับปานกลาง 
เมื่อพิจารณาพฤติกรรมในข\อตNางๆ พบวNา การใช\จNายเงินโดยคํานึงถึงระเบียบ หลักเกณฑ�และวัตถุประสงค�
การกู\ยืม มีพฤติกรรมในระดับสูงสุด และการใช\จNายเงินเกี่ยวกับคNารักษาพยาบาลหรือคNายารักษาโรค             
มีพฤติกรรมในระดับตํ่าสุด สNวนพฤติกรรมการใช\จNายเงินในสNวนที่ไมNจําเปjนสําหรับการครองชีพ โดยรวมอยูN
ในระดับมาก โดยมีพฤติกรรมการเบิกถอนเงินในบัญชีทั้งหมดในครั้งเดียว มีพฤติกรรมในระดับสูงสุด            
ซึ่งเปjนพฤติกรรมที่เหมาะสมน\อยที่สุด และการใช\จNายเงินเกี่ยวกับการเลNนพนัน เชNน พนันบอล หวย ไพN 
ไฮโล มีพฤติกรรมในระดับตํ่าสุด ซึ่งเปjนพฤติกรรมที่เหมาะสมมากที่สุด 
 จากการที่ได\อภิปรายมาแล\วน้ี สามารถสรุปได\วNา การศึกษาเปjนเครื่องมือที่สําคัญที่สุดของรัฐใน
การสร\างคน เพ่ือเสริมสร\างการพัฒนาทางเศรษฐกิจ สังคมและการเมือง รัฐบาลในฐานะผู\บริหารประเทศ
จึงมีแนวคิดในการจัดต้ังกองทุนเงินให\กู\ยืมเพ่ือการศึกษาข้ึน โดยวัตถุประสงค�เพ่ือให\เงินกู\ยืมแกNนักเรียน 
นักศึกษาที่ขาดแคลนทุนทรัพย�เพ่ือเปjนคNาเลNาเรียน คNาใช\จNายที่เกี่ยวเน่ืองกับการศึกษา และคNาใช\จNายที่
จําเปjนในการครองชีพระหวNางศึกษา ในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ระดับอาชีวะศึกษา และ
ระดับอุดมศึกษาได\รับโอกาสทางการศึกษาอยNางทั่วถึง โดยมุNงหวังวNาผู\กู\ยืมจะสามารถเลNาเรียนได\จนสําเร็จ
ตามหลักสูตร มีความรับผิดชอบตNอตนเองและสังคม รวมถึงมีจิตสํานึกในการชําระหน้ีคืนเพ่ือสร\างโอกาส
ทางการศึกษาให\กับรุNนน\องตNอไป แตNทั้งน้ีทั้งน้ันต\องคํานึงถึงการใช\จNายให\เปjนไปตามวัตถุประสงค�และเกิด
ประโยชน�สูงสุดโดยใช\หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน�ด\วย 
 7.2 การติดตามประเมินผลการใช\จNายเงินกู\ยืมจากกองทุนเงินให\กู\ยืมเพ่ือการศึกษาของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย พบวNา การติดตามประเมินผลการใช\จNายเงินกู\ยืมจากกองทุนเงินให\
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กู\ยืมเพ่ือการศึกษาของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย โดยรวมทั้ง 4 ด\าน อยูNในระดับมาก  
มีคNาเฉลี่ย 4.17 ที่ เปjนเชNนน้ีสามารถอธิบายได\วNา กองทุนเงินให\กู\ ยืมเพ่ือการศึกษามีนโยบายการ
ดําเนินงานของกองทุนฯ มีแนวทางปฏิบัติตามนโยบายการกู\ยืมเงินของกองทุนฯ มีความชัดเจน เหมาะสม 
มีวัตถุประสงค�ของกองทุนฯ มีความเหมาะสมกับสภาพที่เปjนจริงสอดคล\องกับความจําเปjนในสภาพ
ปgจจุบันเพ่ือการพัฒนาการศึกษาในระดับมัธยมตอนปลาย ระดับอาชีวศึกษา และระดับอุดมศึกษา 
สอดคล\องกับผลการศึกษาของ บุษญา แสงแก\ว(2553 : ก) ได\ทําวิจัยเรื่อง พฤติกรรมการใช\จNายเงินของ
นักศึกษา ที่กู\ยืมเงินกองทุนเงินให\กู\ยืมเพ่ือการศึกษา สถาบันการพลศึกษา วิทยาเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
พบวNา พฤติกรรมการใช\จNายเงินในสNวนที่จําเปjนสําหรับการครองชีพของนักศึกษาที่กู\ยืมเงินจากกองทุนเงิน
ให\กู\ ยืมเ พ่ือการศึกษา โดยรวมอยูN ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาพฤติกรรมในข\อตNางๆ  พบวNา                 
การใช\จNายเงินโดยคํานึงถึงระเบียบ หลักเกณฑ�และวัตถุประสงค�การกู\ยืม มีพฤติกรรมในระดับสูงสุด              
และการใช\จNายเงินเกี่ยวกับคNารักษาพยาบาลหรือคNายารักษาโรค มีพฤติกรรมในระดับตํ่าสุด                      
สNวนพฤติกรรมการใช\จNายเงินในสNวนที่ ไมNจําเปjนสําหรับการครองชีพ โดยรวมอยูN ในระดับมาก                       
โดยมีพฤติกรรมการเบิกถอนเงินในบัญชีทั้งหมดในครั้งเดียว มีพฤติกรรมในระดับสูงสุด ซึ่งเปjนพฤติกรรม  
ที่เหมาะสมน\อยที่สุด และการใช\จNายเงินเกี่ยวกับการเลNนพนัน เชNน พนันบอล หวย ไพN ไฮโล มีพฤติกรรม          
ในระดับตํ่าสุด ซึ่งเปjนพฤติกรรมที่เหมาะสมมากที่สุด 
 จากการที่ได\อภิปรายมาแล\วน้ี สามารถสรุปได\วNา การติดตามประเมินผลการใช\จNายเงินกู\ยืมจาก
กองทุนเงินให\กู\ยืมเพ่ือการศึกษาของนักศึกษาน้ัน เปjนการประมาณคNาหรือการประเมินผลที่จะเกิดข้ึนจาก
การดําเนินงานโดยข\อมูลที่ได\รวบรวมด\วยวิธีการสอบถาม ทดสอบ สังเกต โดยใช\รูปแบบในการประเมินที่
แตกตNางกันและมีความเหมาะสมกับวัตถุประสงค�ของการประเมินเพ่ือให\บรรลุวัตถุประสงค�ของกองทนุเงนิ
ให\กู\ยืมเพ่ือการศึกษา โดยมุNงหวังวNาผู\กู\ยืมจะสามารถเลNาเรียนได\จนสําเร็จตามหลักสูตร มีความรับผิดชอบ
ตNอตนเองและสังคม รวมถึงมีจิตสํานึกในการชําระหน้ีคืนเพ่ือสร\างโอกาสทางการศึกษาให\กับรุNนน\องตNอไป 
 7.3 นัก ศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย มีข\ อ เสนอแนะ เกี่ ยวกั บปgญหา                          
และแนวทางแก\ไขปgญหาการใช\จNายเงินกู\ ยืมจากกองทุนเงินให\กู\ ยืมเพ่ือการศึกษาของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย โดยใช\หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน� เรียงลําดับตามความถ่ีจากมาก             
ไปหาน\อย ดังน้ี กองทุนฯ ของสถาบันควรมีมาตรการติดตามการใช\จNายเงินกู\ยืมเพ่ือให\การใช\จNายเปjนไป
ตามเจตนารมณ� และวัตถุประสงค�ของกองทุนฯ อยNางเครNงครัด ร\อยละ 64.6 รองลงมา กองทุนเงินให\กู\ยืม 
สามารถเพ่ิมโอกาสทางการศึกษาแกNบัณฑิต ให\สามารถศึกษาตNอในระดับสูงข้ึน ร\อยละ 56.5 และน\อยสุด 
คือ ควรจัดให\มีคณะกรรมการพิจารณากู\ยืมไว\อยNางชัดเจนทั้งระดับวิทยาเขตและระดับสาขาวิชา               
ร\อยละ 12.3 ที่เปjนเชNนน้ีสามารถอธิบายได\วNา นักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ตระหนักถึง
การใช\เงินที่กู\ยืมจากกองทุนฯ วNาต\องต\องใช\จNายให\เปjนไปตามวัตถุประสงค�ของกองทุนอยNางเครNงครัด
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ถึงแม\วNาพฤติกรรมการใช\จNายเงินกู\ยืมของนักศึกษาจะตNางกันเพราะแตNละบุคคลยNอมมีความจําเปjน                
ในการใช\จNายแตกตNางกันไปจึงทําให\การใช\จNายเงินแตNละคนแตกตNางกันไปด\วยแตNต\องให\เปjนไปตาม
วัตถุประสงค�การใช\เงินที่กองทุนฯ กําหนดไว\ด\วย สอดคล\องกับผลการศึกษาของ จีรพร วงค�ขัติย�(2553 : ก)                    
ได\ทําวิจัยเรื่อง พฤติกรรมการใช\จNายเงินกองทุนเงินให\กู\ยืมเพ่ือการศึกษาของนักศึกษามหาวิทยาลัย               
ราชภัฏเชียงราย พบวNา พฤติกรรมการใช\จNายเงินของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย                         
ตNอการใช\จNายเงิน จํานวน 4 ด\าน ได\แกN ด\านการศึกษา ด\านคNาครองชีพ ด\านนันทนาการ และ                   
ด\านบุคลิกภาพ จําแนกตามเพศ พบวNา ในภาพรวมนักศึกษามีพฤติกรรมการใช\จNายเงินไมNแตกตNางกัน ด\าน
ที่มีพฤติกรรมการใช\จNายเงินแตกตNางกัน คือ ด\านนันทนาการ เพศชาย มีพฤติกรรมการใช\จNายเงินด\าน
นันทนาการมากกวNาเพศหญิงอยNางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 การเปรียบเทียบความแตกตNางของ
พฤติกรรมการใช\จNายเงินของนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย จําแนกตามอายุ พบวNา นักศึกษามี
พฤติกรรมการใช\จNายเงินในภาพรวมแตกตNางกัน อยNางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แตNเมื่อพิจาณาใน
แตNละด\านพบวNา ด\านที่มีพฤติกรรมการใช\จNายเงินแตกตNางกัน ได\แกN ด\านนันทนาการ ที่มีความแตกตNางกัน
อยNางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ด\านบุคลิกภาพมีความแตกตNางกันอยNางมีนัยสําคัญทางสถิติ            
ที่ระดับ .05 สNวนด\านการศึกษาและด\านคNาครองชีพมีพฤติกรรมการใช\จNายเงินไมNแตกตNางกัน                     
การเปรียบเทียบความแตกตNางของพฤติกรรมการใช\จNายเงินของนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
จําแนกตามระดับช้ันป�ที่ศึกษา พบวNา นักศึกษามีพฤติกรรมการใช\จNายเงินในภาพรวมแตกตNางกันอยNางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แตNเมื่อพิจารณาในแตNละด\านพบวNา ด\านที่มีพฤติกรรมการใช\จNายเงิน
แตกตNางกัน ได\แกN ด\านนันทนาการ และด\านบุคลิกภาพมีความแตกตNางกันอยNางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 สNวนด\ านการ ศึกษาและด\านคNาครองชีพมีพฤติกรรมการใช\จNายเงินไมNแตกตNางกัน               
การเปรียบเทียบความแตกตNางของพฤติกรรมการใช\จNายเงินของนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
จําแนกตามคณะที่ศึกษา พบวNา นักศึกษามีพฤติกรรมการใช\จNายเงินในภาพรวมไมNแตกตNางกัน แตNเมื่อพิจารณา
ในแตNละด\านพบวNา ด\านที่มีพฤติกรรมการใช\จNายเงินแตกตNางกันอยNางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01              
ได\แกN ด\านคNาครองชีพ และด\านนันทนาการ ด\านบุคลิกภาพมีพฤติกรรมการใช\จNายเงินแตกตNางกัน               
อยNางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สNวนด\านการศึกษามีพฤติกรรมการใช\จNายเงินไมNแตกตNางกัน 
 จากการที่ได\อภิปรายมาแล\วน้ี สามารถสรุปได\วNา นักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 
มีข\อเสนอแนะเกี่ยวกับปgญหาและแนวทางแก\ไขปgญหาการใช\จNายเงินกู\ยืมจากกองทุนเงินให\กู\ ยืม                 
เพ่ือการศึกษา โดยใช\หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน�วNาการใช\จNายเงินกู\ ยืมจากกองทุนเงินให\กู\ ยืม                    
เพ่ือการศึกษา ควรคํานึงถึงวัตถุประสงค�ของกองทุนเงินให\กู\ยืมเพ่ือการศึกษาเปjนเกณฑ�ในการใช\จNาย
ถึงแม\วNาพฤติกรรมการใช\จNายเงินกู\ยืมเพ่ือการศึกษาของแตNละบุคคลยNอมมีความจําเปjนในการใช\จNาย
แตกตNางกัน 
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8. ข�อเสนอแนะ 
 8.1 ข\อเสนอแนะเชิงนโยบาย  
  หนNวยงานกองทุนเงินให\กู\ยืมเพ่ือการศึกษาควรกําหนดเปjนนโยบายเกี่ยวกับหลักเกณฑ�             
และมาตรการการคัดเลือกนักศึกษาที่กู\ยืมจากกองทุนเงินให\กู\ยืมที่ชัดเจนและทันตNอสถานการณ�ปgจจุบัน 
เพ่ือให\มหาวิทยาลัย สถาบันการศึกษา และหนNวยงานที่เกี่ยวข\อง ปฏิบัติตามเพ่ือให\บรรลุวัตถุประสงค�ของ
กองทุน โดยการประชาสัมพันธ�หลักเกณฑ�และแนวทางการปฏิบัติข้ันตอนการกู\ยืมเงินตNางๆ ตลอดจน            
แจ\งผลการดําเนินงานให\นักศึกษาทราบอยNางตNอเน่ืองเพ่ือจะให\บัณฑิตเมื่อมีงานทําแล\ว มีจิตสํานึก               
และความมุNงมั่นที่จะชําระหน้ีคืนกองทุนตามเวลาที่กําหนด รวมทั้งมีการรณรงค�ให\นักศึกษาในพ้ืนที่อื่นๆ                
ได\มีการนําไปเปjนแบบอยNางในการประพฤติปฏิบัติในการใช\จNายเงินอยNางคุ\มคNาและสNงเงินคืนเมื่อถึง
ระยะเวลาที่กําหนดด\วย 
 8.2 ข\อเสนอแนะสําหรับผู\ปฏิบัติ 
  หนNวยงานการศึกษาควรมีการประชาสัมพันธ�หลักเกณฑ�และแนวทางการปฏิบัติข้ันตอน            
การกู\ยืมเงินตNางๆ ตลอดจนการดําเนินงานให\นักศึกษาทราบอยNางตNอเน่ืองโดยการจัดกิจกรรมให\ความรู\ 
ความเข\าใจแกNนักศึกษาเกี่ยวกับการใช\จNายเงินตามวัตถุประสงค�ของกองทุนเงินให\กู\ยืมเพ่ือการศึกษา               
และความรับผิดชอบตNอตนเองและสังคม รวมถึงมีจิตสํานึกในการชําระหน้ีคืนเพ่ือสร\างโอกาส                    
ทางการศึกษาให\กับรุNนน\องตNอไป  
 8.3 ข\อเสนอแนะสําหรับการวิจัยครัง้ตNอไป 
  8.3.1 ควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับเรื่อง รูปแบบการติดตามประเมินผลการใช\จNายเงินกู\ยืม
จากกองทุนเงินให\กู\ยืมเพ่ือการศึกษาของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัยโดยใช\หลักธรรม 
ทางพุทธศาสนา 
  8.3.2 ควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับเรื่อง การสร\างแรงจูงใจให\นักศึกษาชําระหน้ีเงินกองทุน
เงินให\กู\ยืมเพ่ือการศึกษาโดยใช\หลักธรรมทางพุทธศาสนา 
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