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บทน า 
 ศาสตราจารย์พิเศษ ดร.สุนทร 
ณ รังษี ถือว่าเป็นศิษย์ มมร รุ่นแรกๆ ที่
ไปศึกษาปริญญาโทและเอก ด้านปรัชญา
ศาสนา ณ มหาวิทยาลัยบาณารัส ฮินดู 
เมืองพาราณสี ประเทศอินเดีย และถือว่า
เป็นครูบาอาจารย์ที่ถ่ายทอดปรัชญา
อินเดียให้แก่ผู้เขียน จึงอยากเผยแพร่คลัง
ความรู้ของอาจารย์ให้นักปรัชญารุ่นใหม่
ได้ระลึกถึงแม้ว่าท่านจากไปแล้วก็ตาม 
ดังที่อาจารย์เคยสอนเอาไว้ซึ่งจะน ามา
สรุปเป็นล าดับไป  
 ค าว่า ปรัชญาอินเดีย หมายเอา
ระบบความคิดทางปรัชญาทั้งหมดที่มีอยู่
ในประเทศอินเดีย ไม่ว่าจะมีอยู่ในสมัย
โบราณ หรือว่าสมัยใหม่ ทั้งที่มีสายมา
จากฮินดู และมิใช่ฮินดู ที่นับถือพระเจ้า 
และไม่นับถือพระเจ้า ท านองเดียวกันกับ
เมื่อเราพูดถึงปรัชญาจีน ปรัชญาญี่ปุ่น 
ปรัชญาตะวันตก ก็จะสื่ อความรวม

ทั้งหมด ไม่จ าเพาะเจาะจงเอาเพียงส านัก
ใดส านักหนึ่ง 
 คัมภีร์ทางพระพุทธศาสนา ไม่ว่า
จะเป็นคัมภีร์ส าคัญ ๆ อย่างพระไตรปิฎก 
คัมภีร์อรรถกถาทั่วไป ได้กล่าวถึงระบบ
ความคิดทางปรัชญาของ อิน เดี ย ไว้
มากมายหลายส านัก หลายลัทธิ แสดงให้
เห็นถึงร่องรอยพัฒนาการทางปรัชญา 
และประวัติศาสตร์ปรัชญาในดินแดนแห่ง
นี้ได้เป็นอย่างดี 
 ปรัชญาอินเดีย เป็นปรัชญาที่มี
เสน่ห์ เป็นปรัชญาที่เน้นคุณค่าของชีวิต 
และจิตวิญญาณ มีความลุ่มลึก และ
ละเอียดลออ ไม่แข็งกระด้างไปด้วย
ข้ออ้างและเหตุผลเหมือนอย่างปรัชญา
ตะวันตก เพราะปรัชญาอินเดียนั้น ส่วน
ใหญ่เป็นปรัชญาที่มุ่งแสวงหาความจริง 
และความหลุดพ้น ไม่ ใช่มุ่ งแสวงหา
ความรู้เพียงเพ่ือตอบสนองความสงสัย
ใคร่รู้ทางพุทธิปรัชญาอย่างเดียว เหตุนั้น 
รากศัพท์ค าว่า ปรัชญา ในบริบทของ
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ชาวตะวันตก กับ อิน เดี ยจึ งมี ความ
แตกต่างกัน 
 ต ะ วั น ต ก ม อ ง ป รั ช ญ า เ ป็ น
กิจกรรมของการแสวงหาความรู้ รากฐาน
ของศัพท์ปรัชญาจึงมุ่งเน้นไปที่เรื่องการ
แสวงหาความรู้ เครื่องมือส าคัญในการใช้
แสวงหาความรู้จึงอยู่ที่ข้อมูลทางผัสสะ 
และชุดข้ออ้างเหตุผลส าเร็จรูปอย่างใด
อย่างหนึ่ง  
 ข ณ ะที่ ป รั ช ญ า อิ น เ ดี ย ม อ ง
ปรัชญาเป็นเรื่องของการแสวงหาความ
จริง ความจริงที่ได้จากการแสวงหาจึงถือ
เป็นความรู้ อันประเสริฐ เพราะเป็น
ความรู้ที่ท าให้มนุษย์ค้นพบตนเอง และ
อยู่เหนือพันธนาการทั้งปวง เป็นความรู้ที่
จะท าให้มนุษย์เป็นอิสระ เข้าถึงความสุข
อย่างแท้จริง ข้อแตกต่างดังกล่าวนี้ ส่วน
หนึ่งเป็นเพราะนักปรัชญาอินเดียส่วน
ใหญ่มาจากประสบการณ์ชี วิ ตและ
ประสบการณ์ทางจิตวิญญาณของคนที่อยู่
ในกลุ่มนักบวช ซึ่งเรียกกันในครั้งนั้นว่า
สันยาสี และวนปรัสถ์ ซึ่งถือว่าเป็นกลุ่ม
คนที่ปล่อยวางชีวิตแบบโลก ๆ แล้ว เหตุ
ดังกล่าวนี้ จึงมักเรียกปรัชญาอินเดียว่า 
สมณธรรม หรือ พราหมณธรรม ขณะที่
นักปรัชญาตะวันตกส่วนใหญ่เป็นนักคิด 
นักวิชาการ นักการศึกษา ซึ่งด าเนินชีวิต
และกิจกรรมแบบปกติโลกๆ 
 สรุป:ลักษณะทั่วไปของปรัชญา
อินเดียทั้งโบราณและร่วมสมัย 
 
  

ข้อความท่ัวไป 
 กระแสแห่งความคิดทางปรัชญา
ในโลกนี้แบ่งออกได้เป็น ๒ สายใหญ่ คือ
กระแสแห่งความคิดทางปรัชญาตะวันตก
และกระแสแห่งความคิดทางปรัชญา
ตะวันออก ส าหรับกระแสแห่งความคิด
ทางปรัชญาของตะวันออกนั้น อาจแบ่ง
ออกเป็นสายย่อย ๒ สาย คือ กระแสแห่ง
ปรัชญาของอินเดี ยและกระแสแห่ ง
ปรัชญาของจีน 
 กระแสแห่งปรัชญาของอินเดีย
นับว่าเป็นสายใหญ่ที่มีอิทธิพลต่อชีวิตของ
มนุษย์ในซีกโลกตะวันออกเป็นอย่างมาก 
แม้แต่ในประเทศจีน ซึ่งเป็นแหล่งก าเนิด
ของกระแสปรัชญาตะวันออกสายหนึ่ง 
กระแสแห่งปรัชญาอินเดียก็ยังแผ่อิทธิพล
เข้าไปถึงในรูปของพระพุทธศาสนาและ
พุทธปรัชญา 
 การ เรียนรู้ ปรัชญา ถ้า ไม่ ได้
เรียนรู้ปรัชญาตะวันออกด้วย ย่อมไม่ชื่อ
ว่ามีความรู้ด้านปรัชญาครบถ้วน ฉันใด 
การเรียนรู้ปรัชญาตะวันออก ถ้าไม่ได้
เรียนรู้ปรัชญาอินเดียด้วย ย่อมไม่ชื่อว่ามี
ความรู้ด้านปรัชญาตะวันออกที่ครบถ้วน
ฉันนั้น (สุนทร ณ รังษ,ี ๒๕๒๑ : ๑๓๒) 
 ส่วนใหญ่แล้วมหาวิทยาลัยใน
ประเทศตะวันตก การเรียนการสอน และ
ภาควิชาปรัชญาจะมุ่งศึกษาเฉพาะวิถีคิด
และแนวคิดทางปรัชญาตะวันตก (แต่ก็ยัง
มีข้อยกเว้นในหลายๆที่) ดังนั้นการใช้ค า
ว่า “ปรัชญา” ในแวดวงวิชาการตะวันตก 
มักหมายถึ งแนวคิดทางปรั ชญาที่ มี
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รากฐานมาจากกรีกโบราณ และปรัชญา
ตะวันออกมักถูกมองข้าม 
 ค าว่ า  ปรั ชญาตะวันออก มี
ความหมายกว้างๆ ครอบคลุมถึงแนวคิด
ทางปรัชญาของ “ตะวันออก” กล่าวคือ 
ทางเอเชีย ที่รวมถึงจีน อินเดีย ญี่ปุ่น 
และพ้ืนที่ทั่วไป ยกเว้นแนวคิดที่ เป็น
ศาสนายิว คริสต์ และอิสลาม 
 อย่ า ง ไรก็ ตามการ เชื่ อม โยง
ระหว่าง “ตะวันออกและตะวันตก” ใน
ปัจจุบันนี้ ช่วยลดช่องว่างทางวัฒนธรรม
ดังกล่าวไปได้มาก ต้องเข้าใจก่อนว่า
รากฐานของ ปรัชญาตะวันออก รากฐาน
ของ พุทธศาสนา ศาสนาตะวันออก
อ่ืนๆ ก็คือ อยู่ร่วมกับธรรมชาติ 
 ตรงกันข้ามกับรากฐานเบื้องต้น
ขอ ง  ป รั ช ญ า ต ะ วั น ต ก  ที่ มุ่ ง ห ม า ย
ดัดแปลงธรรมชาติ เอาชนะธรรมชาติ ที่
สุดท้ายแล้วไม่ชนะ และก าลังเกิดการ
ปรับเปลี่ยนความคิดขนานใหญ่ในหมู่
ประชาชนมุ่งไปสู่ กฎเกณฑ์ชุดใหม่ในการ
ด า ร งชี วิ ต  ซึ่ ง ก็ คื อร ากฐาน ปรั ชญา
ตะวันออก เกิด Green Politics, 
Ecologist Politics กันจนเป็น กระแส
ใหญ ่(สนิท สีส าแดง, ๒๕๓๘ : ๗๕) 
 แต่คนตะวันออกจ านวนหนึ่งใน
บ้านเรากลับยัง หลับใหลไม่ได้สติ ตก
เป็น ทาส ของกระบวนการ โฆษณาชวน
เชื่อ อยู่ทุกเมื่อเชื่อวัน  โทรทัศน์  หรือ
กล่าวให้ชัดเจนว่า ระบบโทรทัศน์ไทยยุค
เ ป็ น บ ริ ษั ท จ ด ท ะ เ บี ย น ใ น ต ล า ด
หลักทรัพย์ เป็นหนึ่งใน ผู้ต้องหา ล าดับ

ต้น ๆ ได้กล่าวมาแล้วว่า ความคิดปรัชญา
เกิดขึ้นมาพร้อมกับมนุษย์ เมื่อมนุษย์
อยากรู้อยากเห็นในสภาพที่ เป็นอยู่ใน
ขณะนั้น แต่ยั งจัด เป็นวิชาปรัชญาที่
แน่นอนไม่ ได้  เพราะไม่มีหลักฐานที่
อ้างอิงพอเพียงตามที่กล่าว เนื่องจากไม่มี
การบันทึกเอาไว้ด้วยสัญลักษณ์ใดๆ 
 แต่หลั กฐานแรกที่ ค้ นพบได้
เกี่ยวกับความคิดปรัชญาที่จัดเป็นวิชา
ปรัชญาได้นั้น ก็คือ ทางตะวันออก ได้แก่ 
หลักฐานที่บันทึกเป็นครั้งแรกของวิชา
ปรัชญา คือ ต าราพระเวท (๓,๐๐๐ ปี
มาแล้ว) และไม่มีหลักฐานที่แน่ชัดว่าใคร
เป็นผู้เรียบเรียง แต่คงใช้วิธีเล่าสืบต่อกัน
มาหลายชั่วอายุคน (อดิศักดิ์ ทองบุญ, 
๒๕๓๓ : ๑๐๔) 
 ทางตะวันตก ได้แก่ หลักฐานที่
ก่อให้เกิดวิชาปรัชญาขึ้น ได้แก่ ค าสอน
ของธาเลส ซึ่งเป็นนักปรัชญาคนแรกของ
กรีกและทางตะวันตก ซึ่งเป็นที่ยอมรับ
กันว่าเป็นบิดาของวิชาปรัชญาตะวันตก 
 ในวัฒนธรรมตะวันตก ค าว่า
ปรัชญาตะวันออก มีความหมายกว้างๆ 
ครอบคลุมถึงแนวคิดทางปรัชญาของ 
“ตะวันออก” คือทางเอเชีย ที่รวมถึงจีน 
อินเดีย ญี่ปุ่น และพ้ืนที่ทั่วไป  แต่ก็มี
ข้อสังเกตว่า ท าไมไม่ศึกษาหรือหลักสูตร
ในตะวันออกท่ีเกี่ยวกับ : 
 ศาสนา/ปรัชญายิว 
 ศาสนา/ปรัชญาคริสต์ 
 ศาสนา/ปรัชญาอิสลาม 
  



 วารสารพุทธปรัชญาวิวัฒน์  ปีที่ ๑ ฉบับท่ี ๒   หน้า ๕๒ 

ความหมายของปรัชญาอินเดีย 
 “ปรัชญาอินเดีย” มิได้หมายถึง
ปรั ชญา ฮินดู  ซึ่ ง เป็ นคว าม เข้ า ใจที่
คลาดเคลื่อนหรือไม่ตรงกับความเป็นจริง 
ค าว่า “ปรัชญาอินเดีย” หมายถึงปรัชญา
ทุกส านักหรือทุกระบบที่เกิดขึ้นในอินเดีย 
หรือที่คิดสร้างสรรค์ขึ้นไว้โดยศาสดาและ
นักคิดที่เคยมีชีวิตอยู่หรือก าลังมีชีวิตอยู่
ในอินเดียเช่น พุทธปรัชญา ปรัชญาเชน 
เป็นต้น นี้ก็คือ ความหมายที่ถูกต้องของ 
“ปรัชญาอินเดีย”  
 ระบบต่างๆ แห่งปรัชญาอินเดีย
ตามวิธีที่ปฏิบัติกันมาในการจัดแบ่งระบบ
ต่างๆของปรัชญาอินเดียนั้น ถือ เอา
ลักษณะกว้างๆโดยอาศัยความขัดแย้งกัน
เป็นส าคัญ โดยวิธีดังกล่าวนี้  ปรัชญา
อินเดียจึงแบ่งออกเป็นระบบหรือสาย
ใหญ่ๆ ๒ สาย คือ สายที่เรียกว่า อาสติ
กะ (Orthodox) และที่ เรียกว่า  นาสติ
กะ (Heterodox) 
 สายอาสติกะ มีระบบปรัชญาที่
ส าคัญที่เรียกว่าระบบทั้งหกแห่งปรัชญา
อินเดียได้แก่ นยายะ ไวเศษิกะ สางขยะ 
โยคะ มีมามสา เวทานตะ 
 การที่ปรัชญาทั้งหกระบบนี้ได้ชื่อ
ว่าสายอาสติกะนั้น มิใช่เพราะว่าระบบทั้ง
หกนี้มีความเชื่อถือในความมีอยู่ของพระ
ผู้เป็นเจ้าสูงสุด แต่เพราะระบบเหล่านี้
ยอมรับนับถือความขลัง ความถูกต้อง
สมบูรณ์และความศักดิ์สิทธิ์ของพระเวท 

 สายนาสติกะ มีระบบปรัชญาที่
ส าคัญอยู่ ๓ ระบบ คือ ปรัชญาจารวาก 
พุทธปรัชญา และปรัชญาแห่งศาสนาเชน 
 ปรัชญาอินเดียทุกระบบล้วนแต่
ได้รับอิทธิพลจากคัมภีร์พระเวททั้งสิ้น จะ
ต่างกันก็แต่ว่าได้รับอิทธิพลจากพระเวท
โดยตรงหรือโดยอ้อมเท่านั้น  ปรัชญา
ระบบต่างๆ ที่เชื่อถือในความขลังและ
ความศักดิ์สิทธิ์ของพระเวทได้ชื่อว่า ได้รับ
อิทธิพลของพระเวทโดยตรง 
 ส่วนปรัชญาที่คัดค้านหรือไม่
ยอมเชื่อในความขลังและความศักดิ์สิทธิ์
ของพระเวทได้ชื่อว่า ได้รับอิทธิพลของ
พระเวทโดยอ้อม ปรัชญาพวกแรกได้แก่
ระบบทั้งหกแห่งปรัชญาอินเดีย ส่วนพวก
หลังได้แก่ปรัชญาจารวาก พุทธปรัชญา
และปรัชญาแห่งศาสนาเชน ดังกล่าว
มาแล้ว 
 
พัฒนาการแห่งปรัชญาอินเดีย 
 ในประวัติแห่งปรัชญาอินเดียนั้น 
เราจะพบว่าปรัชญาทุกระบบ แม้ว่าจะ
ไม่ ได้ เกิดขึ้นพร้อมกันก็ตาม แต่ เมื่ อ
เกิดขึ้นมาแล้วก็ด ารงอยู่ร่วมกันกับระบบ
อ่ืนๆ ที่เป็นเช่นนี้ก็เนื่องจากว่าปรัชญา
อินเดียเป็นปรัชญาชีวิต เมื่อเกิดขึ้นแล้วก็
มีประชาชนกลุ่มหนึ่งเลื่อมใสและน าเอา
แ น ว ค ว า ม คิ ด ท า ง ป รั ช ญ า นั้ น ม า
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันของตน และ
ถ่ายทอดให้แก่อนุชนในยุคต่อๆ มา 
 พัฒนาการแห่งปรัชญาอินเดีย
นั้ น  เ ป็ น ไ ป ใ น ลั ก ษ ณ ะ ที่ ต่ า ง ก็
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วิพากษ์วิจารณ์โจมตีซึ่งกันและกัน ซึ่งไม่
เพียงแต่เป็นวิธีที่รักษาและเชิดชูปรัชญา
ขอ ง ต น เ ท่ า นั้ น  แ ต่ ยั ง ท า ใ ห้ มี ก า ร
เคลื่อนไหวทางปรัชญาอยู่เสมออีกด้วย 
โดยประการดังกล่าวมานี้  วงการทาง
ปรัชญาของอินเดียจึงไม่มีการหยุดนิ่ง
นับตั้งแต่กาลอันเป็นอดีตมาจนกระทั่ง
ปัจจุบันนี้ 
 
ปรัชญาอินเดียทุกระบบเริ่มต้นด้วยการ
แสดงทรรศนะทางวาจาหรือค าพูด 
 ทรรศนะทางปรัชญาเช่นนั้นจะ
ถูกถ่ายทอดให้แก่สานุศิษย์หรือผู้เลื่อมใส 
ซึ่ งสานุศิษย์ทั้ งหลายจะทรงจ าหรื อ
ท่องจ าเอาไว้แล้วถ่ายทอดให้แก่ผู้ เป็น
ศิษย์ต่อๆไปโดยล าดับ กาลต่อมาผู้สืบต่อ
ปรัชญาแต่ละระบบเห็นความจ าเป็นที่จะ
รักษาแนวความคิดทางปรัชญาในระบบ
ของตนไว้ ไม่ให้ เสื่ อมสูญ จึงรวบรวม
แนวความคิดทางปรัชญานั้นไว้ เป็น
หมวดหมู่ เรียกว่า สูตร 
 ค าว่า สูตร เป็นภาษาสันสกฤต 
บาลีใช้ว่า สุตตะ แปลว่าเส้นด้าย ใช้ใน
ความหมายว่า รวบรวมเอาค าสอนเข้าไว้
ด้วยกัน เหมือนเส้นด้ายที่ร้อยดอกไม้
ต่างๆเข้าด้วยกันไม่ให้กระจัดกระจายไป
ฉะนั้น สูตรดังกล่าวนี้ เช่น พรหมสูตร 
ข อ ง พ า ท ร า ย ณ ะ ซึ่ ง แ ต่ ง อ ธิ บ า ย
แนวความคิดทางปรัชญาแห่งคัมภีร์
อุปนิษัท โยคสูตรของกนาทะ มีมามสา
สูตรของไชมินิ นยายสูตรของโคตรมะ 
เป็นต้น (อดิศักดิ์ ทองบุญ, ๒๕๓๖ : ๙๕) 

 สูตรต่ างๆ เหล่านี้ทีแรกก็ ใช้
ท่องจ าต่อๆกันมา แต่ภายหลังได้จดจารึก
ขึ้นไว้เป็นรายลักษณ์อักษร เพ่ือเก็บรักษา
ไว้ให้คงอยู่ตลอดไป ข้อความในสูตรต่างๆ 
มี เนื้อความย่อกะทัดรัด บรรจุ เอาไว้
เฉพาะใจส าคัญ บางทีเป็นข้อความสั้นๆ 
แต่อมใจความไว้มาก ยากแก่การเข้าใจ
ส าหรับผู้ที่ยังไม่สันทัดต่อแนวความคิด
นั้นๆ  
 กาลต่อมาคณาจารย์ของลัทธิ
นั้นๆ จึงได้แต่งค าอธิบายข้อความที่กล่าว
ไว้ในสูตรเหล่านั้น บรรดาสานุศิษย์ของ
คณาจารย์เหล่านี้ต่างก็ถือเอาความหมาย
ของสูตรตามทรรศนะแห่งอาจารย์ของตน 
จึ งท า ให้ เกิ ดนิกายย่อยแห่ งลัทธิ ขึ้ น
มากมาย 
 
ข้อความหรือคัมภีร์ที่แต่งอธิบายสูตรนี้
เรียกว่า ภาษยะ บาลีใช้ว่า อรรถกถา 
 เมื่อกาลเวลาล่วงไป ก็มีคัมภีร์
ฎีกาแต่งอธิบายภาษยะหรืออรรถกถา 
และอนุฎีกาซึ่งแต่งอธิบายฎีกาเกิดขึ้นอีก 
นอกจากนี้ ยั ง มี ปกรณ์ วิ เ ศษซึ่ ง เ ป็ น
วรรณกรรมอิสระเกิดข้ึนอีก 
 ป ก ร ณ์ วิ เ ศ ษ นี้ ไ ม่ จั ด อ ยู่ ใ น
ประเภทอรรถกถาฎีกาหรืออนุฎีกา
โดยตรง เป็นหนังสือที่แต่งเพ่ิมขึ้นเพ่ือ
เป็นคู่มือสนับสนุนแนวความคิดทาง
ปรั ชญาแห่ ง ร ะบบนั้ น ๆ  พร้ อมกั บ
วิพากษ์วิจารณ์แนวความคิดทางปรัชญา
ของระบบอื่นๆ ไปด้วย 
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 โดยประการดังกล่าวมานี้ ระบบ
ต่างๆ แห่งปรัชญาอินเดียจึงมีพัฒนาการ
มา เรื่ อยๆ  จนกระทั่ งปร ากฏอยู่ ใ น
ลักษณะดังที่เราได้เห็นอยู่ทุกวันนี้ 
 
ลั กษณะร่ วมแห่ งร ะบบต่ า งๆของ
ปรัชญาอินเดีย 
 ปรัชญาอินเดียแม้จะมีมากมาย
หลายระบบ และบรรดาระบบต่างๆ
เหล่านั้น แม้จะมีหลักค าสอนส าคัญและ
หลักค าสอนปลีกย่อยแตกต่างกัน อย่างไร
ก็ตาม แต่กระนั้นก็ยังมีลักษณะส าคัญ
บางประการซึ่ งเป็นลักษณะร่วมแห่ง
ปรัชญาอินเดียทุกระบบ ซึ่งพอจะแยก
กล่าวเป็นข้อๆ ได้ดังนี ้
 ปรัชญาอินเดียทุกระบบถือว่า 
แนวความคิดทางปรัชญามีสาระอยู่ที่
สามารถน ามาใช้ให้ เกิดประโยชน์แก่
ชีวิตประจ าวัน เพ่ือให้ชีวิตด าเนินไปสู่
อุดมการณ์ที่ตั้งไว้อย่างดีที่สุด ปรัชญา
อินเดียทุกระบบจึงเป็นปรัชญาชีวิต 
 ปรัชญาอินเดียทุกระบบเกิดขึ้น
จากความรู้สึกไม่ พึงพอใจต่อสภาพที่
เป็นอยู่ของชีวิต โดยเห็นว่าชีวิตของ
มนุษย์นั้นเต็มไปด้วยความทุกข์นานัปการ 
นักคิดหรือนักปรัชญาของอินเดียจึ ง
พยายามคิดค้นแสวงหาทางที่จะท าให้
ชีวิตนี้หลุดพ้นไปจากสภาพที่ทุกข์ แล้ว
บรรลุถึงความสุขที่ ไม่เปลี่ยนแปรหรือ
ความสุขนิรันดร ด้วยเหตุนี้ปรัชญาอินเดีย
ทุกระบบจึงมีการเริ่มต้นที่มีลักษณะเป็น
ทุนนิยม (Pessimism) แต่ทุนนิยมใน

ปรัชญาอินเดียนี้ ไม่ใช่ทุนนิยมแท้จริง 
เพราะมีอยู่แต่ ในตอนต้นเท่านั้น จุด
สุดท้ายหรือจุดหมายปลายทางปรัชญา
อินเดียจบลงด้วยสุนิยม (Optimism) ทุก
ระบบ (สถิต วงศ์สวรรค์, ๒๕๔๐ : ๖๙) 
 ปรัชญาอินเดียทุกระบบเชื่อใน
กฎแห่งกรรม ทั้งในลักษณะที่เป็นกฎแห่ง
สากลจักรวาล หรือกฎแห่งและผล และ
ในลักษณะที่ เป็นกฎแห่งศีลธรรม ทุก
ระบบแห่งปรัชญาอินเดียเชื่อว่า ท าดีย่อม
ได้รับผลดี ท าชั่วย่อมได้รับผลชั่ว แม้ว่า
แต่ละระบบจะมีความเห็นแตกต่างกันใน
เรื่องเกี่ยวกับการกระท าอย่างใดเป็นการ
กระท าท่ีดีหรือชั่วก็ตาม 
 ป รั ช ญ า อิ น เ ดี ย ทุ ก ร ะบ บ มี
ทรรศนะต้องกันในข้อที่ว่า อวิชชาหรืออ
วิทยาเป็นสาเหตุแห่งความติดข้องและ
การเวียนว่ายตายเกิดในวัฏสงสาร ส่วน
วิชชาหรือวิทยาเป็นสิ่งที่จะท าให้หลุดพ้น
จากการติดข้องและการเวียนว่ายตายเกิด
เช่นนั้น การติดข้องอยู่ในโลกและการ
ท่องเที่ยวไปในวัฏสงสารท าให้ต้องได้รับ
ความทุกข์ไม่มีที่สิ้นสุด ปรัชญาอินเดียจึง
มุ่งการบรรลุโมกษะหรือความหลุดพ้น
จากทุกข์ท้ังปวงเป็นจุดหมายปลายทาง 
 อย่ าง ไรก็ตาม เกี่ ยวกับสิ่ งที่
เรียกว่า อวิชชานี้ ปรัชญาอินเดียไม่ได้มี
ความเห็นต้องกันทุกระบบ สิ่งที่เรียกว่า
วิชชาของระบบหนึ่ง อาจจะเป็นอวิชชา
ของอีกระบบหนึ่ง เช่น ระหว่างปรัชญา
ฮินดูกับพุทธปรัชญา ปรัชญาฮินดูถือว่า 
การเห็นหรือรู้ ชัดว่ ามีสิ่ ง เที่ ยงแท้ ไม่



 วารสารพุทธปรัชญาวิวัฒน์  ปีที่ ๑ ฉบับท่ี ๒   หน้า ๕๕ 

เปลี่ยนแปรที่เรียกว่าอาตมันเป็นวิชชา
หรือวิทยา ส่วนพุทธปรัชญาถือว่า การ
เห็นว่ามีสิ่งที่เที่ยงเช่นนั้นเป็นอวิชชาเป็น
ต้น 
 
บทสรุป 
 ปรัชญาอินเดียทุกระบบถือว่า 
การบ า เ พ็ญสมาธิและวิปั สสนาโดย
พิจารณาสิ่งต่างๆให้เห็นตามสภาพความ
เป็นจริง เป็นทางที่จะน าไปสู่ความหลุด
พ้นจากทุกข์ แต่เรื่องนี้ก็เป็นเช่นที่กล่าว
แล้วในข้อ ๔ คือ สภาพความเป็นจริงตาม
ทรรศนะของระบบหนึ่งอาจแตกต่างจาก
สภาพความเป็นจริงตามทัศนะของอีก
ระบบหนึ่ง (สุนทร ณ รังษี, ๒๕๒๑ : ๖๗) 
 ปรัชญาอินเดียทุกระบบเห็นว่า 
การควบคุมตนเองหรือการควบคุมจิตใจ
ไม่ปล่อยให้เป็นไปในอ านาจของตัณหา 
เป็นทางที่ขจัดกิเลสหรือความเศร้าหมอง
แห่งจิตใจให้หมดไปได้ และเมื่อความ
เศร้าหมองแห่งจิตใจหมดไปแล้ว ก็จะ
บรรลุโมกษะซึ่งเป็นความสุขนิรันดร 

 ปรัชญาอินเดียทุกระบบมีความ
เชื่อตรงกันว่า ความหลุดพ้นจากทุกข์ทั้ง
ปวงหรือโมกษะนั้นเป็นสิ่งที่เป็นไปได้และ
สามารถบรรลุถึงได้ด้วยการปฏิบัติอย่าง
เข้มงวดตามวิธีที่ก าหนดไว้ แต่วิธีปฏิบัติ
เพ่ือบรรลุความหลุดพ้นจากทุกข์นั้น แต่
ละระบบก็มี วิ ธี ก าร เป็ นของตน เอง 
นอกจากนั้นสถานะเช่นไรที่เรียกว่าเป็น
สถานะแห่งความหลุดพ้น แต่ละระบบก็มี
ทรรศนะไม่เหมือนกัน ฉะนั้น จึงสรุป
กล่าวได้ว่า แม้ว่าทุกระบบจะมีความเห็น
พ้องกันว่า โมกษะความหลุดพ้นที่เป็นไป
ได้ แต่ในเรื่องของวิธีการและธรรมชาติ
ของความหลุดพ้น แต่ละระบบมีทรรศนะ
ไม่ตรงกัน 
 ลักษณะทั้ง ๗ ประการดังกล่าว
มานี้ เป็นลักษณะร่วมแห่งปรัชญาอินเดีย
ทุกระบบ ยกเว้นปรัชญาจารวากเพียง
ระบบเดียว เพราะปรัชญาจารวากเป็น
ปรัชญาวัตถุนิยมซึ่งมีแนวความคิดไม่ตรง
กับแนวความคิดของระบบอ่ืนๆทั้งหมด
ของอินเดีย 
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