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บทคัดย่อ 
  การวิจัยองค์ประกอบของนาฏกรรมยางเกอในบริบทจีนสมัยใหม่ มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษา
องค์ประกอบของนาฏกรรมยางเกอในบริบทจีนสมัยใหม่ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยวิธีการศึกษา
จากเอกสารและเก็บข้อมูลภาคสนามโดยการสังเกตและสัมภาษณ์ เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล 
ได้แก่ แบบสังเกต และแบบสัมภาษณ์ จากกลุ่มผู้รู้ จำนวน 2 คน กลุ่มผู้ปฏิบัติ จำนวน 2 คน และกลุ่ม
บุคคลทั่วไป 20 คน แล้วนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีพรรณนาวิเคราะห์ 
  ผลการวิจัยพบว่า นาฏกรรมเป็นมรดกทางวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้โดยทั่วไป และคุณค่าที่
สำคัญสะท้อนให้เห็นในคุณค่าทางวิชาการและคุณค่าในทางปฏิบัตินาฏกรรมยางเกอเป็นการ
ผสมผสานทางวัฒนธรรมจากผลกระทบทางวัฒนธรรมความสัมพันธ์ทางสังคมออนไลน์รูปแบบใหม่ ใน
ด้านองค์ประกอบ นาฏกรรมยางเกอมีเทคนิคและลีลาในการแสดงที่แสดงให้เห็นถึงลักษณะที่ซับซ้อน
และหลากหลาย เพ่ือถ่ายทอดอารมณ์และความคิดการแสดงออกในทำนองและเรื่องราวของเพลงยาง
เกอที่มีชีวิตประจำวันที่มีชีวิตชีวา เนื้อหาและการกระทำของการแสดงยางเกอส่วนใหญ่ถูกดึงออกมา
จากชีวิตและเรียนรู้จากศิลปะของพี่น้อง และส่วนใหญ่แสดงให้เห็นถึงความสุขความโกรธและความ
เศร้าโศกของตนเองที่แสดงในบทบาทนั้น ๆ รูปแบบการเต้นรำที่ มีลักษณะเฉพาะของท้องถิ ่นที่
สะท้อนชีวิตประจำวันของชาวบ้าน ที่เต็มไปด้วยรสชาติท้องถิ่นและความสนุกสนานในการใช้ชีวิต 
รูปแบบการร้องเพลงเป็นรูปแบบที่เรียบง่ายโดยนักแสดงต้องใช้วิธีเลียนแบบเสียงธรรมชาติ ทำนองใน
เพลงยางเกอโดยทั่วไปแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ ทำนองสั้นที่มีประโยคเจ็ดคำและทำนองช้าที่ มี
ประโยคข้ามประโยค เครื่องแต่งกายของนาฏกรรมยางเกอ จะนิยมสวมใส่ชุดลำลองที่ปรากฎใน
ชีวิตประจำวัน การแสดงยางเกอจะเป็นสื่อสะท้อนให้เห็นถึงสภาพทางภูมิศาสตร์ วัฒนธรรม การเมือง 
เศรษฐกิจและประเพณีของสถานที่ต่าง ๆ อย่างแท้จริง 
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ABSTRACT 
  Research on Elements of the Yang Ge Drama in Modern Chinese Context. The 
objective is to study elements of Yang Ge drama in modern Chinese context.  It is a 
qualitative research. By means of a documentary study and collecting data from field 
observations and interviews.  The tools used for data collection were observational 
forms and interview forms.  from a group of knowledgeable people of 2  people, a 
group of practitioners of 2 people, and a group of 20 general people, then presented 
the data analysis by descriptive analysis. 
  The results showed that Drama is a general intangible cultural heritage.  And 
its important value is reflected in its academic value and practical value.  in terms of 
composition The technique and style of Yangge drama show a complex and diverse 
nature. To convey the emotions and thoughts expressed in the melody and stories of 
Yang Ge songs that have a lively daily life. Most of Yang Ge's performances and actions 
were drawn from life and learned from the brothers' art.  and most of them portray 
their own happiness, anger and sorrow performed in their respective roles.  There are 
local characteristics that reflect the daily lives of the villagers. Full of local flavor and 
fun in life.  The style of singing is simple, with performers mimicking natural sounds. 
Melodies in Yang Ge generally fall into two categories: short melodies with seven-word 
sentences and slow melodies with cross- sentence sentences.  The costumes of the 
Yang Ge drama It is popular to wear casual clothes that appear in everyday life.  The 
performance of Yang Ge will truly reflect the geography, culture, politics, economy 
and traditions of various places. 
 
Keywords : Dramatic; Yang Ge Dance; Modern Chinese Context 
 
1. ความสำคัญและที่มาของปัญหาที่ทำการวิจัย  
  วัฒนธรรมจีนหมายถึงภูมิปัญญาเชิงสร้างสรรค์และจิตวิญญาณสร้างสรรค์ที่สร้างขึ้นโดยชาว
จีนทุกราชวงศ์บนแผ่นดินจีนในยุคต่าง ๆ ที่สามารถแสดงถึงภูมิปัญญาสร้างสรรค์และความคิด
สร้างสรรค์ จิตวิญญาณของชาติจีนและสามารถเห็นความธรรมดาของร่องรอยของอารยธรรมจีนวัสดุ
ยังคงอยู่และความมั่งคั่งทางจิตวิญญาณท่ีสร้างขึ้นและสะสมโดยชาติจีนในระยะยาว (Huang Gaocai 
Yu Xuemei, 2015) จากมุมมองของชาติ วัฒนธรรมจีนเป็นระบบวัฒนธรรมที่วัฒนธรรมของชนชาติ
ฮ ั ่น เป ็นองค ์ประกอบหล ัก และว ัฒนธรรมของชนชาต ิต ่าง  ๆ อย ู ่ ร ่ วมก ันได ้หลายว ิธี ใน
กระบวนการพัฒนาทางประวัติศาสตร์ในระยะยาวประชาชนทุกกลุ่มชาติพันธุ์ได้สร้างวัฒนธรรมของ
ตนเองด้วยภูมิปัญญาและแรงงานของตนเอง วัฒนธรรมเหล่านี้ที่มีลักษณะประจำชาติต่างกันสื่อสาร
ถึงกัน เรียนรู้ซึ่งกันและกัน สืบสาน ปรับปรุง พัฒนาต่อไปในที่สุด บูรณาการเข้ากับกระแสหลักของ
วัฒนธรรมจีน ก่อให้เกิดกระแสน้ำที่ไหลเชี่ยวของวัฒนธรรมจีน ในการค้นคว้าของบทความนี้ ฉันเน้นที่
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เนื้อหาเก่ียวกับวัฒนธรรมจีน วัฒนธรรมประจำภูมิภาค และวัฒนธรรมฮั่นเป็นหลัก โดยมีวัตถุประสงค์
เพื่ออธิบายการพัฒนาทางประวัติศาสตร์ของ Huguan ให้ดีขึ้น สำรวจต้นกำเนิดทางวัฒนธรรมในเชิง
ลึก และยืนยันประวัติศาสตร์ ของการพัฒนาวัฒนธรรมในการวิจัย  
 นาฏศิลป์จีนมีประวัติความเป็นมาตั ้งแต่สมัยโบราณมานานกว่า 2000 ปี มีลักษณะ
เหมือนกับนาฏศิลป์ชาติอ่ืน คือ พัฒนามาจาการฟ้อนรำตั้งแต่โบราณในสังคมมนุษย์ที่มีชีวิตอยู่ด้วยกัน
เป็นกลุ ่ม ทำงานร่วมกัน คิดสร้างภาษาขึ ้นใช้ จากนั ้นก็มีลำนำและระบำเกิดขึ ้นมีหลักฐาน
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที ่เกิดขึ ้นตามสมัยราชวงศ์ (สุมิตร เทพวงษ์, 2548) นาฏกรรมพื้นเมืองใน
วัฒนธรรมยางเกอ มีพัฒนาการทางวัฒนธรรม มีความสัมพันธ์กับประวัติศาสตร์การพัฒนาอารยธรรม
ของประเทศจีนทั้งหมด ในประวัติศาสตร์  
 วัฒนธรรมการแสดงยางเกอ ได้พัฒนาไปสู่รูปแบบการร้องเพลงและการเต้นรำที่เติบโต
เต็มที ่ มีอิทธิพลมากที่สุดรูปแบบหนึ่งในวัฒนธรรมการร้องเพลงพื้นบ้านและการเต้นรำของจีน 
สัญชาติฮั่นเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ที่ใหญ่ที่สุดในบรรดา 56 กลุ่มชาติพันธุ์ในประเทศจีน และการแสดงยาง
เกอ เป็นรูปแบบการร้องเพลงพ้ืนบ้านและการเต้นระบำของชาวฮั่นที่พบได้บ่อยที่สุด โดยอาศัย
ประชากรจำนวนมากและความได้เปรียบทางภูมิศาสตร์ในวงกว้าง จึงมีการสร้างวัฒนธรรมขึ้นต่อไป 
สถานภาพการร้องรำและฐานมวลชนอันกว้างขวาง วัฒนธรรมการแสดงยางเกอ ส่วนใหญ่เกิดและ
พัฒนาในพื้นที่ชนบท พ้ืนที่ชนบทเป็นแหล่งกำเนิดของวัฒนธรรมการแสดงยางเกอ ดังนั้นทีมการแสดง
ยางเกอ ในชนบทจึงเป็นทีมหลักในการแสดงยางเกอ การแสดงของพวกเขามีอัตลักษณ์ท้องถิ่นที่
แข็งแกร่ง ดั้งเดิมกว่า เรียบง่ายและสมจริง และสามารถแสดงถึงลักษณะเฉพาะของเพลงการแสดงยาง
เกอต่าง ๆ ได้ดีข้ึน กิจกรรมของทีมการแสดงยางเกอ ในเมืองส่วนใหญ่เป็นกิจกรรมออกกำลังกาย การ
ออกกำลังกายกล้ามเนื้อและกระดูกเป็นจุดประสงค์ของทุกคนที่เข้าร่วมกิจกรรมการแสดงยางเกอ 
และส่วนใหญ่เป็นกลุ่มผู้สูงอายุและส่วนใหญ่เป็นผู้หญิง การแสดงทางวิชาการของการแสดงยางเกอ มี
สื่อการสอนและระบบการฝึกอบรมที่ครบถ้วน และมีความโดดเด่นด้วยความเป็นมืออาชีพและศิลปะ 
มันดูดซับลักษณะการเคลื่อนไหวโดยทั่วไปบนพื้นฐานของรูปแบบหยางโกะ และมีประสิทธิภาพ
มากกว่าและประดับประดาผ่านบรรทัดฐานของผู้เชี ่ยวชาญ นักวิชาการ และบรรณาธิการ และ
สามารถสะท้อนถึงความสามารถคุณภาพสูงและการแสดงระดับสูงของนักเต้นได้ดีขึ้น 
  การเต้นรำวัฒนธรรมยางเกอ มีประวัติยาวนานถึง 210 ปีนับตั้งแต่ก่อตั้งมา ซึ่งเพียงพอ
สำหรับคนรุ่นต่อไปที่จะได้เห็นถึงพลังอันแข็งแกร่งของเธอ ไม่เพียงแต่มีรูปแบบศิลปะที่เป็นเอกลักษณ์
และมรดกทางวัฒนธรรมดั้งเดิมเท่านั ้น แต่ที ่สำคัญกว่านั ้น ลั กษณะทรัพยากรวัฒนธรรมที่เป็น
เอกลักษณ์ของตีที่เกิดจากการรวมกลุ่มในระยะยาวและการปะทะกันของวัฒนธรรมเฉพาะภูมิภาค
และวัฒนธรรมต่างประเทศนั้นมีมูลค่าการวิจัยและการคุ้มครองสูงการเต้นรำวัฒนธรรมยางเกอ ครอง
ตำแหน่งเป็นอาชีพที่สำคัญมากและมีประวัติศาสตร์อันยาวนานและยาวนาน ขุดค้น ช่วยเหลือ จัด
ระเบียบ และปกป้องวัฒนธรรมและศิลปะของการเต้นรำวัฒนธรรมยางเกอ แบบดั้งเดิม โบราณ 
ระดับชาติและเป็นที่นิยม โดยจะขับเคลื่อนและส่งเสริมการส่งเสริมและพัฒนาวัฒนธรรมพ้ืนบ้านและ
ศิลปะในมณฑลหูกวน และจะขับเคลื่อนการฟื้นฟูอุตสาหกรรมวัฒนธรรมระดับภูมิภาคด้วย  ในทาง
ปฏิบัติ ในฐานะรูปแบบศิลปะพื้นบ้านที ่ครอบคลุม การเต้นรำวัฒนธรรมยางเกอ มีสไตล์ที ่เป็น
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เอกลักษณ์และมาตรฐานด้านสุนทรียภาพอันเนื่องมาจากภูมิภาคและวัฒนธรรมพิเศษไม่เพียง แต่
ส่งผลกระทบต่อกระบวนการทางประวัติศาสตร์ในอดีต แต่ยังมีบทบาทสำคัญในอนาคต 
  การศึกษาค้นคว้า และการเรียนรู้และการสืบทอดของ การเต้นรำวัฒนธรรมยางเกอ มี
บทบาทสำคัญในการส่งเสริมการสร้างอารยธรรมทางจิตวิญญาณในมณฑลและแม้แต่คนทั้งประเทศ 
ผู้วิจัยต้องการที่จะศึกษาองค์ประกอบนาฏกรรมยางเกอ ในบริบทวัฒนธรรมสมัยใหม่จีนมาผ่าน
กระบวนการวิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้แนวคิดและทฤษฎีทางด้านมานุษยวิทยาและนาฏยศิลป์มาร่วม
อธิบายผลการศึกษาจะทำให้เกิดองค์ความรู้ทางด้านศิลปะการแสดง และยังเป็นการยกระดับงานวิจัย
ทางด้านนาฏยศิลป์ ทั้งยังเป็นการส่งเสริมวัฒนธรรมขั้นสูงที่สามารถสร้างคุณค่าทางวิชาการ และการ
ประกอบอาชีพการแสดงละครพ้ืนบ้านของจีน เพ่ือการเพ่ิมคุณค่าและปรับปรุงชีวิตทางวัฒนธรรมของ
ผู้คนและคุณภาพที่ครอบคลุม และการส่งเสริมการพัฒนารอบด้านของผู้คน และการสร้างสังคมที่
ปรองดองกันทางสังคมนิยมล้วนมีบทบาทที่ไม่สามารถถูกแทนที่ได้ ซึ่งจะเป็นข้อมูลที่เป็นประโยชน์
ทางวิชาการท่ีเป็นมาตรฐานระหว่างประเทศในระดับสากล 
 
2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  2.1 เพ่ือศึกษาองค์ประกอบของนาฏกรรมยางเกอในบริบทจีนสมัยใหม่ 
 
3. ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 
 3.1 ทำให้ทราบถึงองค์ประกอบของนาฏกรรมยางเกอในบริบทจีนสมัยใหม่ 
  
4. วิธีดำเนินการวิจัย 
  การวิจัยครั้งนี้ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยการเก็บรวมรวม
ข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องอีกทั้งการเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนามโดยกำหนดกรอบ
และข้ันตอนของระเบียบวิธีวิจัยดังนี้ ประชากรกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย 1) กลุ่มผู้รู้ (Key  Informant) 
ได้แก่ (1) Du Mifa ศิลปินยางเกอ ใน Huguan County, Changzhi City, Shanxi Province (2) 
Miss Lingna Kang ผู้เชี ่ยวชาญนาฏศิลป์จีน 2) กลุ่มผู้ปฏิบัติ (Casual  Informant) ได้แก่ กลุ่มผู้
แสดงยางเกอและโอเปร่า จำนวน 2 คน 3) กลุ่มบุคคลทั่วไป (General  Informants) ประกอบด้วย 
กลุ่มผู้ชมการแสดง โดยใช้วิธีสุ่มแบบก้อนหิมะ (Snowball Sampling)  จำนวน 15 คน   
  เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ 1) แบบสัมภาษณ์ ได้แก่ แบบสัมภาษณ์แบบมี
โครงสร้างและแบบสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง 2) แบบสังเกต ได้แก่ แบบสังเกตแบบมีส่วนร่วมและ
แบบสังเกตไม่มีส่วนร่วม 
  การเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนามการวิจัยครั้งนี้ ใช้ข้อมูลภาคสนามเป็นหลักประกอบด้วย 
1) การสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างและไม่มีโครงสร้าง สัมภาษณ์ผู้รู้ เพื่อให้ทราบถึงข้อมูลเพื่อนำมา
สังเคราะห์ วิเคราะห์เพื่อให้ได้มาซึ่งคำตอบของการวิจัย โดยการสัมภาษณ์ทุกครั้งผู้วิจัยจะติดต่อทาง
โทรศัพท์ไปยังผู้ให้ข้อมูลเพื่อนัดหมายการสัมภาษณ์ เพื่อให้การเก็บข้อมูลทุกครั้งเป็นไปด้วยความ
เรียบร้อย  



 
 

วารสารพุทธปรัชญาวิวัฒน์ ปีท่ี 8 ฉบับท่ี 1 (มกราคม – มิถุนายน 2567) | 567 

  การจัดกระทำข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยจัดกระทำข้อมูลโดยการนำข้อมูลที่ได้
จากการสัมภาษณ์ การสังเกต มาตรวจสอบ ความถูกต้อง และจัดกลุ่มของข้อมูลตามความมุ่งหมาย
ของการวิจัยการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้นำเสนอการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยใช้เทคนิคการ
ตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า (Triangulation Technique) และนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลใน
ลักษณะพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive analysis)  
 

5. ผลการวิจัย 
  ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย จากการศึกษาพบว่า องค์ประกอบของ
นาฏกรรมยางเกอ ประกอบ รูปแบบการแสดง การขับร้อง เครื่องดนตรี ท่าเต้นในนาฏกรรมยางเกอ 
เครื่องแต่งกาย  
  1) รูปแบบการแสดง รูปแบบในการแสดงวัฒนธรรมยางเกอ ได้แก่ การร้องเพลงเดี่ยว การ
ร้องเพลงคู่ การร้องเพลงแบบกลุ่ม และการร้องเพลงโต้ตอบตามเวลาสถานที่ บุคลากร และอุปกรณ์
ประกอบฉาก 
  ละครที่เป็นตัวแทนของการเต้นรำวัฒนธรรมยางเกอ มีลักษณะเฉพาะของท้องถิ่นมาก
บางส่วนสะท้อนชีวิตประจำวันของชาวบ้าน บ้างสะท้อนเรื่องราวความขัดแย้งระหว่างสามีภรรยาและ
เพื่อนบ้าน เสน่ห์อันน่าหลงใหลของเพลงดำนาถูกเน้นในคำพูดที่ไปๆ มาๆ ของคุณ ซึ่งเต็มไปด้วย
รสชาติท้องถิ่นและความสนุกสนานในการใช้ชีวิต 
   2) การขับร้อง ทักษะในการร้องเพลงของวัฒนธรรมยางเกอ Huguangyang Song  มี
ลักษณะของซับซับและฟังก์ชั่นการใช้งานได้ถูกอย่างเต็มที่ เช่น อา อา นี้ อันไหน อา อา lo li ฯลฯ ซ่ึง
มีบทบาทสนับสนุนในการร้องเพลง สะท้อนให้เห็นถึงสไตล์และลักษณะของโอเปร่า ที่ก่อให้เกิด
รูปแบบการร้องเพลงที่สดใส สง่างาม และเรียบง่าย ตามแบบของ Kuguan Yang โดยนักแสดงต้องใช้
วิธีเลียนแบบเสียงธรรมชาติ ในการร้องเต๋าไป๋อยู่ในตระกูลภาษาจีนเหนือ ระบบเสียงภาษาจีนกลางมีสี่
โทนเสียง ท่วงทำนองเรียบง่ายและเรียนรู้เนื้อเพลงเป็นที่เข้าใจง่ายและสวยงามการแสดงที่เรียบง่าย
เป็นธรรมชาติและใจกว้างเนื้อหาใกล้เคียงกับชีวิตจริงและเป็นที่รักของคนท้องถิ่น เป็นปรากฏการณ์
ทางวัฒนธรรมที่ชาวบ้านใช้ในการแสดงออกทางจิตวิญญาณและอารมณ์ ได้รับการยกย่องจาก
ผู้เชี่ยวชาญว่าเป็น "บ๊วยเหลืองน้อย" ของเขตพรรคบน 
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ภาพที่ 1 ประโยคในบทร้อง  
ที่มา : ผู้วิจัย, 2565 

 
  3) เครื่องดนตรี ทำนองในเพลงยางเกอโดยทั่วไปแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ ทำนองสั้น
ที่มีประโยคเจ็ดคำและทำนองช้าที่มีประโยคข้ามประโยค ท่วงทำนองการร้องเพลงมีลักษณะเป็น 4-5 
อัตรา ทั้งยังช่วยเพิ่มความสามารถในการร้องเพลงควบคุมตัวละครได้อย่างมาก ท่วงทำนองเรียบง่าย 
ง่ายต่อการเรียนรู ้และร้อง ซึ่งกลายเป็นจุดเด่นของเพลง เครื่องดนตรีในการแสดงแบ่งออกเป็น                   
3 ประเภท 1) ประเภทเป่า ได้แก่ Suo na 2) ประเภทสี ได้แก่ Ban Hu, Di hu, Er hu, Er ba                     
3) ประเภทตี ได้แก่ Gu, Kua Ban, Bang zi, Xiao Luo 
 

 
 

 
 

ภาพที่ 2 เครื่องดนตรี  
ที่มา : ผู้วิจัย, 2565 
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   4) ท่าเต้นในนาฏกรรมยางเกอ องค์ประกอบของการเต้นรำในการเต้นรำวัฒนธรรมยาง
เกอ เกิดจากการผสมผสานที่ลงตัวของรูปแบบ จิต วิญญาณ ความแข็งแกร่งและจังหวะ ด้วยลักษณะ
พ้ืนฐานของการเต้นรำพ้ืนบ้าน ได้แก่ ความเป็นคน ความเป็นมวลชน การสืบทอด ความแพร่กระจาย
และความนิยม นอกจากนี้ยังมีได้รับอิทธิพลการแสดงวัฒนธรรมแบบฮ่ันที่โดดเด่น สีสันของภาคเหนือ
ที่เข้มข้น และลักษณะทางศิลปะที่ผสมผสานกันอย่างลงตัวของตัวอักษร ดนตรีและการเต้นรำ ศิลปะ
การต่อสู้และการเต้นรำ โอเปร่าและการเต้นรำ ในท่าเต้นรำเพลงยางเกอ ส่วนใหญ่จะสะท้อนให้เห็น
ถึงการผลิตทางสังคมและแรงงานโดดเด่นด้วยการเคลื่อนไหวที่เรียบง่ายและมีกลิ่นอายชีวิตที่แข็งแกร่ง
ในประวัติศาสตร์อันยาวนานของการพัฒนาองค์ประกอบของศิลปะการต่อสู้รูปแบบประเพณีศิลปะ
การต่อสู้พื้นบ้านและประเพณีศิลปะการต่อสู้พื้นบ้านและแทรกซึมเข้าไปในเพลงพื้นบ้านเพื่อสร้าง
สไตล์ที่หยาบกร้านเรียบง่ายแข็งแรงและแข็งแกร่งรวมถึงการเตะกระโดดหมุนตีและเทคนิคศิลปะการ
ต่อสู้อื่น ๆ อีกมากมาย องค์ประกอบของการกระทำของโอเปร่าเกิดขึ้นในระหว่างการพัฒนาและ
วิวัฒนาการของเพลงยางเกอที่รวมองค์ประกอบของการกระทำการแสดงที่มีสไตล์ของโอเปร่าเข้ากับ
ลักษณะของตัวเอง  
   ลักษณะของการเต้นรำวัฒนธรรมยางเกอ ประกอบด้วยบุคลิกลักษณะอาการอากัปกิริยา
ของนักแสดง โดยเน้นการสร้างคาแรกเตอร์และการสร้างคาแรกเตอร์ให้เข้าถึงสถานการณ์ที่ศิลปะมี
ต้นกำเนิดมาจากชีวิตอยู่เหนือชีวิต 
 

 
 

ภาพที่ 3 ยางเกอใช้ลีลาท่าเต้นมาจาก Yang Hongz  
ที่มา : shen yun performing arts 

 

 
 

ภาพที่ 4 การแสดง "สาวใช้ Deng Hanlin House 
ที่มา : shen yun performing arts 
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   นาฏกรรมหยางเกอในมณฑลซานซีมีเทคนิคและลีลาในการแสดงที่แสดงให้เห็นถึง
ลักษณะที่ซับซ้อนและหลากหลาย พ้ืนที่การแสดงเหมาะกับการเคลื่อนไหวของร่างกายมนุษย์ผ่านการ
ใช้อุปกรณ์ประกอบฉากเสมือนจริง ประกอบกับแสดงภาพและรวมเข้ากับภาษากายเพ่ื อถ่ายทอด
อารมณ์และความคิดการแสดงออกในทำนองและเรื่องราวของเพลงยางเกอที่มีชีวิตประจำวันที่มี
ชีวิตชีวา เนื้อหาและการกระทำของการแสดยางเกอส่วนใหญ่ถูกดึงออกมาจากชีวิตและเรียนรู้จาก
ศิลปะของพี่น้อง และส่วนใหญ่แสดงให้เห็นถึงความสุขความโกรธและความเศร้าโศกของตนเองที่
แสดงในบทบาทนั้น ๆ การแสดงยางเกอจะเป็นสื่อสะท้อนให้เห็นถึงสภาพทางภูมิศาสตร์ วัฒนธรรม 
การเมือง เศรษฐกิจและประเพณีของสถานที่ต่าง ๆ อย่างแท้จริง 
 

 
 

ภาพที่ 5 ลีลาท่าเต้น ที่มาจากหยางหงจื้อ ผู้เขียนเพลงยางเกอของ “เสี่ยวหวงเหมย” ไท่หางกู้กวน 
ที่มา : shen yun performing arts 

 

   5) เครื่องแต่งกาย ในสมัยโบราณกาลนาฏกรรมยางเกอ นิยมสวมใส่เสื้อผ้าที่เป็นชุด
ประจำวันหรือชุดลำลอง รองลงมาคือ เสื้อคลุม เสื้อเชิ้ตตัวใหญ่ เสื้อผ้าดิบ เสื้อคลุมสีดำ หมวกซับใน 
หมวกสักหลาด ปลอกคอเล็ก เข็มขัดสีแดง ผ้าเช็ดตัว ฯลฯ ผ้าพันคอศิลปะการต่อสู้  ,ผ้าพันคอเสนาธิ
การ ,ผ้าพันคอทั่วไป ,หมวก ,หมวกสักหลาด ,ผ้าพันคอน่าเกลียด ,ผ้าพันคอที่ดิน ,หมวกทรายและ
ของทุกชนิดรวมทั้งอุปกรณ์ประกอบฉาก เช่น แส้ม้า ,แปรงอมตะ ,ดาบ ,ชามชา ,ไม้ค้ำหัวมังกรและสี่
ขุมทรัพย์ทางวัฒนธรรม การแต่งหน้าโดยทั่วไปจะขึ้นอยู่กับการตกแต่งของผู้หญิงในสมัยราชวงศ์ชิง  
หลี่โหย่วเหนิงบุคคลสำคัญใน  " ใช้ลา "ได้แสดงให้เห็นถึงลักษณะท้องถิ่นของเพลงกู้กวนอย่างเต็มที่ เขา
สวมหมวกซับในสีดำ แจ็คเก็ตสีกากี เสื้อโค้ทคอสีดำ มีกระเป๋าหน้าท้องใหญ่ห่อรอบเอว สวมถุงเท้าสูง
ผ้าขาวและรองเท้าคลาวด์เขาออกแบบกระเป๋าปักสองใบและแกว่งไปที่สะโพกหนึ่งใบเพ่ื อเพิ่มสีสัน
ตลกที่แข็งแกร่ง 
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ภาพที่ 6 เครื่องแต่งกายในนาฏกรรมยางเกอ 
ที่มา : ผู้วิจัย,2565 

 

  นาฏกรรมยางเกอมีการเปลี่ยนแปลงเชิงคุณภาพอย่างก้าวกระโดด (Kuguan Yang Ge) 
จากเดิมเป็นรูปแบบศิลปะการเต้นรำที่บริสุทธิ์ เข้ามาสู่กนาฏกรรมในเทศกาล จนได้รับความนิยมและ
เข้ามอยู่ในเวทีและโทรทัศน์ในภายหลัง จากเสียงแรงงานเป็นโอเปร่า Yang Ge ผ่านกระบวนการ
วิวัฒนาการที่ยาวนาน ตั้งแต่โซนาต้าไปจนถึงเพลงยางเกอ (เพลงกู่กวนยี่เกอ) ผนวกกับเพลงสตริงไป
จนถึงโอเปร่าแบบที่มีระบบดนตรีอิสระ เครื่องแต่งกายมีตั้งแต่ชุดลำลองไปจนถึงเครื่องประดับตามคา
แรกเตอร์ที่แตกต่างกัน รวมถึงรูปแบบการร้องเพลงและการเต้นรำในเวลาต่อมา จากการแสดงละคร
ครอบครัวค่อยๆ พัฒนาไปสู่การแสดงละครอิงประวัติศาสตร์ยุคโบราณ และละครสมัยใหม่ในเวลา
ต่อมา ตั้งแต่สมัยสุพรรณหงส์ดั้งเดิม ไปจนถึงการแต่งหน้าประดับประดาของผู้หญิงในสมัยราชวงศ์ชิง 
และการแต่งกายสมัยใหม่ในเวลาต่อมา จากสถานที ่แสดงที ่สามารถมองเห็นได้ทุกที ่ในอดีต                  
ลานฟาร์มเล็ก ๆ ได้พัฒนาเป็นเวทีมืออาชีพที่ทันสมัยและอุปกรณ์ให้แสงสว่าง ตั้งแต่เริ่มต้นสร้างความ
บันเทิงให้ตัวเอง ได้กลายมาเป็นการร้องเพลงที่ใช้เป็นสื่อการสอนในสถาบันโรงเรียนสอนศิลปะเพลง
ยางเกอ (เพลงกู่กวนยี่เกอ) คณะละครเพลงยางเกอ (เพลงกู่กวนยี่เกอ) ได้บันทึกวิวัฒนาการและ
พัฒนาการของเพลงดำนาในช่วงเวลาต่างๆ ผู้วิจัยหวังว่าด้วยความพยายามของอุปรากรเรื่องนี้จะ
ได้รับการสืบทอดและพัฒนา ให้ศิลปะพ้ืนเมืองของจีนสามารถเจริญรุ่งเรืองได้ 
 
6. อภิปรายผลการวิจัย 
 องค์ประกอบของนาฏกรรมยางเกอในบริบทจีนสมัยใหม่ ผู้วิจัยพบว่า นาฏกรรมยางเกอ                 
มีคุณค่าในการวิจัยและการอนุรักษ์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้โดยทั่วไป และคุณค่าที่
สำคัญสะท้อนให้เห็นในคุณค่าทางวิชาการและคุณค่าในทางปฏิบัตินาฏกรรมยางเกเป็นการผสมผสาน
ทางวัฒนธรรมจากผลกระทบทางวัฒนธรรมความสัมพันธ์ทางสังคมออนไลน์รูปแบบใหม่ สอดคล้อง
กับ Wu Lusheng (2017) กล่าวว่า ในบริบทของวัฒนธรรมจีนจากมุมมองของวัฒนธรรมการเต้นโดย
ใช้ร่างกายมนุษย์ที่เคลื่อนไหวในการถ่ายทอดความรู้สึกสำรวจที่มาเพ่ือตัดสินอดีตและ ในปัจจุบันมีทั้ง
ความเข้าใจในระดับมหาภาคและกรณีศึกษาซึ่งมุ่งมั่นที่จะชี้แจงแง่มุมทางประวัติศาสตร์ของวัฒนธรรม
การเต้นของจีนและกระบวนการและกฎหมายในขบวนการทางสังคม จากมุมมองของแหล่งที่มาของ
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ชีวิต ลักษณะทางศิลปะ ภูมิหลังทางการเมือง เศรษฐกิจ ขนบธรรมเนียมและวัฒนธรรมในระดับ
ภูมิภาคของการเต้นรำแบบจีน เพลงยางเกอมีกลิ่นอายเพลงพื้นบ้านที่เข้มข้น มันซึมซับลักษณะการ
ร้องเพลงที่กล้าหาญและกระตือรือร้นของละครพี่น้องเช่น Shang Dang Luozi, Juzi และ Xiang 
Dang Yang ผสมผสานสาระสำคัญทางศิลปะของโอเปร่าปักกิ่ง โอเปร่าเวียดนาม โอเปร่าเหมยเหลือง 
โอเปร่าเหอเหอและดนตรีพื้นบ้านท้องถิ่นเพื่อสร้างกระดานสนที่สามารถแสดงอารมณ์ที่ซับซ้อนมาก
ขึ้นในขณะเดียวกันการเกิดขึ้นและเผยแพร่เพลงพื้นบ้านไม่เพียง แต่ได้รับประโยชน์จากกิจกรรมการ
ร้องเพลงและการเต้นรำพื้นบ้านและศิลปะพื้นบ้านเท่านั้น แต่ยังเกี่ยวข้องกับพิธีกรรมดั้งเดิมและ
ประเพณีทางสังคมของผู้คนในท้องถิ่น สอดคล้องกับ สุมิตร เทพวงษ์ (2548) ได้อธิบายถึง นาฏศิลป์
จีน ว่ามีประวัติความเป็นมา ตั้งแต่สมัยโบราณ มีลักษณะเหมือนกับนาฏศิลป์ชาติอ่ืน คือ พัฒนามาจา
การฟ้อนรำตั้งแต่โบราณในสังคมมนุษย์ที่มีชีวิตอยู่ด้วยกันเป็นกลุ่ม ทำงานร่วมกัน คิดสร้างภาษาขึ้นใช้ 
จากนั้นก็มีลำนำและระบำเกิดขึ้นมีหลักฐานปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นตามสมัยราชวงศ์  ภายใต้
อิทธิพลของโลกาภิวัตน์ทางเศรษฐกิจ ความทันสมัย และการปฏิรูประบบวัฒนธรรม การเต้นรำ
วัฒนธรรมยางเกอ ต้องเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วอย่างที่ไม่เคยมีมาก่อนในประวัติศาสตร์ 
รากฐานทางสังคมที่กู ้กวนยี ่เกอพึ่งพาเพื ่อความอยู ่รอดและการพัฒนาได้เปลี ่ยนไป เนื ่องจาก
วิวัฒนาการของวิถีชีวิตและแนวคิดของผู้คน ความเป็นท้องถิ่นและท้องถิ่นของละคร และพื้นที่การ
พัฒนาที่ค่อนข้างแคบ ซึ่งเป็นสาเหตุหลักที่ทำให้เกิดอันตรายบ่อยครั้งในเพลงยางเกอ สอดคล้องกับ 
สำนักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ (2535) ที่ให้ความหมายการปรับปรนทางวัฒนธรรม 
(Culture Assimilation)  คือ การผสมผสานปรับแต่งให้เหมาะสมกลมกลืนกันให้อยู่ร่วมกันได้ใน
สังคมเดียวกัน เช่น ระหว่างวัฒนธรรมเก่ากับวัฒนธรรมใหม่ ระหว่างวัฒนธรรมเมืองกับวัฒนธรรม
บ้าน การที่บุคคลมีความสามารถในการปรับปรุงตนเอง สิ่งแวดล้อมและสังคมไปสู่สิ่ง ที่ดีขึ้นเจริญขึ้น 
และมีวิวัฒนาการขึ้น 
 
7. องค์ความรู้ใหม่ 
  นาฏกรรมยางเกอมีรูปแบบทางศิลปะที่เป็นเอกลักษณ์และมรดกทางวัฒนธรรมดั้งเดิม  
เนื่องจากการผสมผสานกันของวัฒนธรรมท้องถิ่นและวัฒนธรรมต่างประเทศในระยะยาว เราสามารถ
เข้าถึงลักษณะทรัพยากรทางวัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ของจังหวัดได้ มีคุณค่าในการวิจัยและอนุรักษ์
สูง มีลักษณะของมรดกทางวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้โดยทั่วไป และคุณค่าที่สำคัญสะท้อนให้เห็นใน
คุณค่าทางวิชาการและคุณค่าในทางปฏิบัติ นาฏกรรมยางเกอมีการเปลี่ยนแปลงเชิงคุณภาพอย่างก้าว
กระโดดจากเดิมเป็นรูปแบบศิลปะการเต้นรำที่บริสุทธิ์  เข้ามาสู่กนาฏกรรมในเทศกาล จนได้รับความ
นิยมและเข้ามอยู่ในเวทีและโทรทัศน์ในภายหลัง ทั้งยังมีบทบาทสำคัญในการส่งเสริมการสร้างอารย
ธรรมทางจิตวิญญาณทั่วทั ้งมณฑลและทั่วประเทศ การส่งเสริมวัฒนธรรมขั ้นสูงและการสร้าง
วัฒนธรรมที่กลมกลืน ซึ่งจะมีบทบาทไม่อาจทดแทนได้ในการเสริมสร้างความมั่งคั่งและยกระดับ
คุณภาพทางวัฒนธรรมและการบูรณาการของประชาชน และส่งเสริมการพัฒนาประชาชนอย่างทั่วถึง
และสร้างสังคมสังคมนิยมที่กลมกลืนกัน นาฏกรรมยางเกอยังให้คุณค่าทางวิชาการ ในอาชีพบนเวที
ของโอเปร่าท้องถิ่นของจีน เพลงยางเกอ ครองตำแหน่งที่สำคัญ และมีประวัติศาสตร์อันยาวนาน เป็น
การขุดค้น ช่วยเหลือ ปรับโครงสร้าง และอนุรักษ์ประเพณี โบราณ ชาติพันธุ์ วัฒนธรรมนิยม และ
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ศิลปะของเพลงหูกวงหยางต่อไป ถือเป็นการขับเคลื่อน ส่งเสริมพัฒนาศิลปวัฒนธรรมพื้นบ้านของ
มณฑลกู่กวน ตลอดจนเป็นการฟื้นฟูอุตสาหกรรมวัฒนธรรมในภูมิภาค 
 
8. ข้อเสนอแนะ 
  8.1 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
   การออกแบบหลักโครงสร้างและกลไกด้านบนของนาฏกรรมยางเกอควรถูกดูแลควบคุม
โดยรัฐบาล การพัฒนานาฏกรรมยางเกอ ต้องการการสนับสนุนอย่างมากจากรัฐบาลท้องถิ่น 
วัฒนธรรมและภาคการท่องเที่ยว และแน่นอนว่าควรส่งเสริมการสืบทอดและการพัฒนาด้วย โดยแบ่ง
ออกเป็น 2 ประการคือ 
  8.1.1 รัฐบาลควรดำเนินการเชิงรุกในการเป็นเวทีในการพัฒนาวัฒนธรรมก้าวคนละก้าว                    
บนพื้นฐานของการประกันการลงทุนด้านวัฒนธรรมสาธารณะ รัฐบาลควรเป็นเวทีสำหรับการแสดง
นาฏกรรม ด้วย  
  8.1.2 ควรให้ภาครัฐมีการสนับสนุนทางการเงินแก่ผู้สืบทอดและนักแสดงต่อไป เพื่อให้
ศิลปินเก่ารู ้สึกว่ารัฐบาลระดับชาติและท้องถิ่นให้ความสำคัญอย่างเต็มที่และให้พวกเขาเข้าร่วม
กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการเต้นยางเกอนำบทเพลงยางเกอ มาผสมผสานกับการเรียนการสอน ประการ
แรก ดำเนินการฝึกอบรมทักษะพื้นฐานที่มั่นคง ประการที่สอง มีการเชิญครูสอนเต้นที่มีชื่อเสียงมา
แชร์ประสบการณ์กันอย่างกว้างขวาง และใช้วิธีการที่ทันสมัยในการบันทึกข้อมูลเพื่อสืบทอดต่อไป 
สุดท้ายความห่วงใยและการสนับสนุนของผู้นำเป็นหลักประกันเบื้องต้น  
  8.2 ข้อเสนอแนะสำหรับผู้ปฏิบัติ 
   8.2.1 โรงเรียนการเต้นรำวัฒนธรรมยางเกอก่อตั้งขึ ้นเพื่อให้ความรู้แก่โรงเรียนการ
เต้นรำวัฒนธรรมยางเกอและเป็นหนึ่งในมาตรการสำคัญในการอนุรักษ์โรงเรียนการเต้นรำวัฒนธรรม
ยางเกอ โรงเรียนและหน่วยงานที่เกี ่ยวข้องควรให้ความสำคัญอย่างเต็มที่ต่อการพัฒนากิจกรรม
การศึกษาของโรงเรียนการเต้นรำวัฒนธรรมยางเกอ ให้มีการบริหารจัดการและสร้างมาตรฐานให้กับ
โรงเรียนอย่างเป็นเอกภาพ 
   8.2.2 นควรภาคการศึกษาที ่เกี ่ยวข้องและผู ้ปฏิบัติงานด้านการศึกษาของโรงเรีย
ออกแบบเนื ้อหาการสอนให้เหมาะสมกับลักษณะของนักเร ียนปรับปรุงวิธ ีการสอนและเพ่ิม
ประสิทธิภาพมาตรการสอน 
 8.3 ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
   8.3.1 ควรมีการศึกษานาฏกรรมยางเกอในเรื่องของ นาฏกรรมที่มีความสำคัญต่อการ
สร้างความบันเทิงในบริบทชุมชนและสังคมจีนจากเดิมสู่สมัยนิยม 
   8.3.2 ควรนำเอานาฏกรรมยางเกอนำไปสร้างสรรค์ให้เกิดเป็นศิลปะการแสดงของจีนให้
เข้ากับบริบทวัฒนธรรมสมัยใหม่ เพ่ือที่จะเป็นงองค์ความรู้ให้แก่ผู้สนใจที่จะศึกษาต่อไป 
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