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บทคัดย0อ 
 บทความวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค� 1) เพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนรูDแบบใชDปHญหาเปJนฐาน เรื่อง
หินและการเปลี่ยนแปลงของโลกของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปPที่ 6 ตามเกณฑ� 80/80 2) เพ่ือศึกษา
ดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรูDแบบใชDปHญหาเปJนฐาน เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลงของโลก 
ของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปPที่ 6 3) เพื ่อเปรียบเทียบมโนทัศน�ดDานทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร� ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปPที่ 6 ที่จัดการเรียนรูDแบบใชDปHญหาเปJนฐาน กับเกณฑ�รDอย
ละ 75 4) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปPที่ 6 ที่จัดการ
เรียนรูDแบบใชDปHญหาเปJนฐานกับเกณฑ�รDอยละ 75 โดยใชDรูปแบบการวิจัยเชิงทดลอง กลุ^มตัวอย̂าง
ไดDแก^ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปPที่ 6 ภาคเรียนที่ 1ปPการศึกษา 2564 โรงเรียนบDานนาสะโนอำเภอ
ดอนตาล จังหวัดมุกดาหาร สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร จำนวนนักเรียน 20 
คน ไดDมาดDวยวิธีการสุ^มอย̂างง^าย เครื่องมือในการวิจัยในครั้งน้ีมี 3 ประเภท ไดDแก^ 1) แผนการจัดการ
เรียนรูDการเรียนรูDโดยใชDปHญหาเปJนฐาน เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลงของโลก ช้ันประถมศึกษาปPที่ 6 
จำนวน 8 แผน เปJนเวลา 16  ชั่วโมง 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน ชนิดเลือกตอบ                   
4 ตัวเลือก จำนวน 30 ขDอ 3) แบบวัดมโนทัศน�ดDานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร�ขั้นพื้นฐาน
ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือกจำนวน 30 ขDอสถิติที ่ใชDในการวิเคราะห�ขDอมูล ไดDแก^ รDอยละ ค^าเฉลี่ย                
ส^วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 ผลการวิจัยพบว̂า 1. การจัดการเรียนรูDแบบใชDปHญหาเปJนฐาน เรื่องหินและการเปลีย่นแปลง
ของโลกของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปPที่ 6  มีประสิทธิภาพ เท^ากับ 82.83/84.08 2. ดัชนีประสิทธิผล
ของการจัดการเรียนรูDแบบแบบใชDปHญหาเปJนฐาน เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลงของโลก ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปPที่ 6  มีค^าเท^ากับ 0.6678 แสดงว^านักเรียนมีความกDาวหนDาในการเรียนเพิ่มขึ้นคิด
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เปJนรDอยละ 66.78 3. นักเรียนที่ไดDรับการจัดการเรียนรูDแบบใชDปHญหาเปJนฐาน มีมโนทัศน�ดDานทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร� เฉลี่ยเท^ากับ 25.15 คิดเปJนรDอยละ 83.83 ส^วนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู̂ที่ 
0.75 ซึ่งสูงกว^าเกณฑ�ที่กำหนดคือ รDอยละ 75 อย^างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 4. นักเรียนที่
ไดDรับการจัดการเรียนรูDแบบใชDปHญหาเปJนฐาน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เฉลี่ยเท^ากับ 25.30  คิดเปJน 
รDอยละ 84.33  ส^วนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู^ที่ 0.86 ซึ่งสูงกว^าเกณฑ�ที่กำหนดคือ รDอยละ 75 อย^างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
คำสำคัญ : การจดัการเรยีนรูDแบบใชDปHญหาเปJนฐาน; ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน; มโนทัศน�; ปHญหาเปJนฐาน; 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร� 
 

ABSTRACT 
 The research aimed to study 1) to efficiency of the learning by using the 
problem-based learning on the topic of “rocks and world changes” on the 80/80 
standardized criteria efficiency 2) to assess the effectiveness of the learning by using 
the problem-based learning on the topic of “rocks and world changes 3) to compare 
concept of Scientific Process Skills of the pratomsuksa Six students using the problem-
based learning on the 75percentage criteria and 4) to compare the achievement of the 
pratomsuksa Six students using the problem-based learning on the 75percentage 
criteria. The experimental group were twenty 6th grade students at Bannasano school, 
Dontan District, Mukdahan Province. They were selected by simple random sampling 
method. The research instruments were lesson plans, problem-based learning 
activities, an achievement test and a test of scientific process skill. The statistics used 
for analyzing the data were percentage, mean, standard deviation and t-test (one-
sample)for testing hypotheses. 
 The research results showed that 1. The efficiency of the learning on the topic 
of “ rocks and world changes”  by using the problem-based learning efficiency was 
82.83/84.08. 2. The effectiveness of the learning on the topic of “rocks and world changes” 
effectiveness was 0.6678 students progress was 66.78 percentage. 3. The students who 
learned using the problem-based learning concept of scientific process skills mean was 
25.15 ( 83.83%)  standard deviation was 0.75 is higher than 75 percentage criteria at a 
significant level of .05. 4. The students who learned using the problem-based learning 
using a problem-based learning achievement mean was 25.30 ( 84.33%)  standard 
deviation was 0.86 is higher than 75 percentage criteria at a significant level of .05. 
 
Keywords : Problem-based learning; Learning Achievements; Concept of Scientific 
Process Skills; Problem-based learning; Scientific Process Skills 
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1. ความสำคัญและที่มาของป,ญหาที่ทำการวิจัย 
 การเปลี่ยนแปลงในดDานเศรษฐกิจ การเมือง การปกครองของประชาคมโลกในยุคศตวรรษ  
ที่ 21 เพ่ือพัฒนาประชนในแต̂ละประเทศใหDมีความกDาวทันการเปลี่ยนแปลง การจัดการศึกษาจึงเปJน
หัวใจสำคัญพ้ืนฐานที่ตDองไดDรับการสง̂เสริมใหDมีการพัฒนาองค�ความรูDสรรพวิชาในการนำไปพัฒนาดDาน
ต̂าง ๆ โดยวิทยาศาสตร�มีบทบาทสำคัญในการดำรงชีวิตของมนุษย� เพราะวิทยาศาสตร�เปJนการนำองค�
ความรูDที่ไดDมาใชDเปJนกระบวนการในชีวิตประจำวันและการประกอบอาชีพซึ่งเปJนกระบวนการสำคัญที่
จะทำใหDเกิดการพัฒนาวิธีคิด ทั ้งความคิดเปJนเหตุเปJนผล คิดสรDางสรรค� คิดวิเคราะห�วิจารณ� มี
ทักษะ ตลอดจนเทคโนโลยีเครื่องมือเครื่องใชDและผลผลิตต̂างๆ ดังน้ัน ทุกคนจึงจำเปJนตDองไดDรับการ
พัฒนาใหDรูDวิทยาศาสตร� เพื่อที่จะมีความรูDความเขDาใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย�สรDางสรรค�
ข้ึน สามารถนำความรูDไปใชDอย̂างมีเหตุผลสรDางสรรค� และมีคุณธรรม ดังน้ันการจัดการเรียนการสอน
จึงมุ^งเนDนรูปแบบของกิจกรรมใหDผูDเรียนไดDลงมือปฏิบัติพัฒนาแนวคิด ทักษะในการสรDางองค�ความรูD 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
 การจัดการเรียนการสอนตามวิทยาศาสตร�หลักส ูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) กำหนดใหDวิชาวิทยาศาสตร�เปJนกลุ^มสาระการเรียนรูD
หลัก มุ^งหวังใหDผูDเรียนไดDเรียนรูDวิทยาศาสตร�ที่เนDนการเช่ือมโยงความรูDกับกระบวนการ มีทักษะสำคัญ
ในการคิดวิเคราะห� คิดแกDปHญหาในศตวรรษที่ 21 และสรDางองค�ความรูD โดยใชDกระบวนการในการสืบ
เสาะหาความรูD และการแกDปHญหาที่หลากหลายใหDผูDเรียนมีส^วนร^วมในการเรียนรูDทุกข้ันตอน มีการทำ
กิจกรรมดDวยการลงมือปฏิบัติจริงอย^างหลากหลาย เหมาะสมกับระดับชั้น (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2560) ซึ่งสอดคลDองกับแนวคิดของนักวิทยาศาสตร�ว̂าถDาสอนวิทยาศาสตร�ใหDสอดคลDองกับธรรมชาติ
วิทยาศาสตร�โดยการสอนแบบใชDปHญหาเปJนฐานที่เนDนการใชDทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร�จะ
สามารถพัฒนาสติปHญญาของนักเรียนไดD  (Tamir, 1983)  
 แมDการจัดการเรียนการสอนในกลุ^มสาระการเรียนรูDวิทยาศาสตร� ชั้นประถมศึกษาปPที่ 6 
โรงเรียนบDานนาสะโนจะยึดแนวทางการจัดการเรียนการสอนโดยเนDนผูDเรียนเปJนสำคัญโดยบูรณาการ
ใหDมีความสอดคลDองกับบริบทของสถานศึกษาและธรรมชาติของรายวิชาวิทยาศาสตร� แต^ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร�อยู̂ในระดับพอใชD จากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่ต่ำกว̂าเกณฑ�และจาก
บันทึกหลังสอนในรายวิชาวิทยาศาสตร�ของนักเรียนพบว̂า พฤติกรรมการเรียนรูDของนักเรียนยังขาดยัง
ขาดความรูDความเขDาใจในดDานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร�ที่เปJนทักษะที่จำเปJนมากในการ
จัดการเรียนรูDในรายวิชาวิทยาศาสตร� นักเรียนยังขาดความเขDาใจในมโนทัศน�ของทักษะแต̂ละดDานซึ่ง
เปJนอุปสรรคอย̂างมากในการที่จะนำไปใชDพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร� จึงจำเปJนอย̂าง
ย่ิงที่ครูผูDสอนกลุ^มสาระการเรียนรูDวิทยาศาสตร�จะตDองหาแนวทางพัฒนากระบวนการเรียนการสอนใหD
เกิดประสิทธิภาพสูงสุดโดยเนDนใหDมีการเรียนการสอนใหDผูDเรียนไดDคิดดDวยตนเอง จึงกล^าวไดDว^ามโน
ทัศน�ดDานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร� หมายถึง ความรูD ความเขDาใจในทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร�ทั้ง 13 ทักษะ ที่เปJนความคิดรวยยอดจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูD ทั้งระดับที่เปJน
รูปธรรมและนามธรรม นำมาประมวลเปJนความคิดรวบยอดที่สามารถอธิบายไดDตามหลักเหตุผล และ
มโนทัศน�ดDานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร�ที่สมบูรณ�จะช^วยใหDผูDเรียนสามารถเชื่อมโยงมโน
ทัศน�เดิมกับมโนทัศน�ใหม^สู^การพัฒนาการเรียนรูDไดDอย̂างมีประสิทธิภาพ 
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 รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูDแบบใชDปHญหาเปJนฐานเปJนการเรียนรูDที่เนDนผูDเรียนเปJน
สำคัญนักเรียนเรียนรู DดDวยการลงมือทำดDวยตนเองสอดคลDองกับแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู Dแบบ
สรDางสรรค�ที่นักเรียนสามารถสรDางองค�ความรูDไดDดDวยตนเองและสามารถจูงใจผูDเรียนใหDมีความสนใจ
เรียนเปJนอย^างมากเนื่องจากผูDเรียนมีส^วนร^วมในการเรียนรูDมากกว^าการจดบันทึก รับฟHงเนื้อหาจาก
ครูผูDสอนเพียงฝ�ายเดียวสิ่งสำคัญก็คือมีสถานการณ�ปHญหาหลักหรือเปJนกรณีศึกษา ที่เปJนแรงกระตุDน
ใหDผู Dเรียนนำความรู Dหรือประสบการณ�ที่มีอยู ^เดิมมาใชDแกDปHญหาช^วยพัฒนาความสามารถในการ
แกDปHญหาการใชDเหตุผลในการคิดวิเคราะห�และตัดสินใจช^วยพัฒนาทักษะในการเรียนรูDดDวยตนเอง
เพราะการที่ผูDเรียนไดDเรียนรูDวิธีการเรียนโดยการกำหนดจุดมุ^งหมายการเรียนรูDวิธีการแสวงหาความรูD
จากแหล^งความรูDต̂าง ๆ รวบรวมความรูDและนำมาสรุปเปJนความรูDใหม^เปJนลักษณะของการเรียนรูDดDวย
ตนเองซึ่งเปJนทักษะการเรียนรูDไดDตลอดชีวิต 
 จากการจัดการศึกษาของหลักสูตรกลุ^มสาระการเรยีนรูDวิทยาศาสตร� สภาพการจัดการเรียน
การสอนวิทยาศาสตร�แนวทางในการพัฒนาการเรียนรูD ผูDวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาผลของการจัดการ
เรียนรู DแบบใชDปHญหาเปJนฐานที่ส^งผลต^อมโนทัศน�ดDานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร�และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลงของโลก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปPที่6
เนื ้อหาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) สาระที ่ 3 
วิทยาศาสตร�โลก และอวกาศ มาตรฐาน ว 3.2 เขDาใจองค�ประกอบและความสัมพันธ�ของระบบโลก 
กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลกและบนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟ�า
อากาศและภูมิอากาศโลก รวมทั้งผลต̂อสิ่งมชีีวิตและสิ่งแวดลDอมสามารถเปรียบเทียบกระบวนการเกดิ
หินอัคนี ห ินตะกอน และหินแปร และอธิบายวัฏจักรหินจากแบบจำลองคDนหาขDอมูลอย^างมี
ประสิทธิภาพและประเมินความน̂าเช่ือถือ ตัดสินใจเลือกขDอมูล ใชDเหตุผลเชิงตรรกะในการแกDปHญหา 
ใชDเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื ่อสารในการทำงานร^วมกัน มีการตั้งคำถามหรือกำหนดปHญหา
เกี่ยวกับสิ่งที่จะเรยีนรูDตามที่กำหนดใหDหรอืตาม ความสนใจ คาดคะเนคำตอบหลายแนวทาง วิเคราะห�
ขDอมูล เพ่ือสื่อสารความรูDจากผลการสำรวจตรวจสอบไดDอย̂างมีเหตุผลและหลักฐานอDางอิง 
  ซึ่งวิธีการจัดการเรียนรูDแบบใชDปHญหาเปJนฐาน ทำใหDนักเรียนไดDเรียนรูDวิชาวิทยาศาสตร�ดDวย
การปฏิบัติจริงดDวยตนเอง เนDนผูDเรียนเปJนสำคัญ ใหDผูDเรียนศึกษาคDนควDา แสวงหาความรูDเพ่ือหาคำตอบ
ดDวยตนเอง ใหDผูDเรียนมีส^วนในการศึกษาคDนควDาเพ่ือสรDางความสนใจในการเรียนรูDของผูDเรียนจะส^งผล
ใหDผู Dเร ียนมีมโนทัศน�ดDานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร�และผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร�สูงข้ึน ของนักเรียนโรงเรียนบDานนาสะโน ซึ่งเปJนการศึกษาที่ผูDวิจัยเปJนผูDสอนในระดับช้ัน
ประถมศึกษาปPที่ 6 
 
2. วัตถุประสงค�ของการวิจัย 
 2.1 เพ่ือพัฒนาจัดการเรียนรูDแบบใชDปHญหาเปJนฐาน เรื่อง หินและการเปลี่ยนแปลงของโลก
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปPที่ 6 ใหDมีประสิทธิภาพตามเกณฑ� 80/80 
 2.2 เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของจัดการเรียนรูDแบบใชDปHญหาเปJนฐาน เรื่อง หินและการ
เปลี่ยนแปลงของโลก ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปPที่ 6   
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 2.3 เพื่อเปรียบเทียบมโนทัศน�ดDานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร�ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปPที่ 6 ที่ไดDรับการจัดการเรียนรูDแบบใชDปHญหาเปJนฐาน โดยเทียบกับเกณฑ�รDอยละ 75 
 2.4 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปPที่ 6 ที่ไดDรับการ
จัดการเรียนรูDแบบใชDปHญหาเปJนฐาน เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลงของโลก โดยเทียบกับเกณฑ�รDอยละ75 
 
3. ประโยชน�ที่ได)รับจากการวิจัย 
 3.1 ไดDแผนการจัดการเรียนรูD กลุ^มสาระการเรียนรูDวิทยาศาสตร� ชั้นประถมศึกษาปPที่ 6  
สาระที่ 3 วิทยาศาสตร�โลกและอวกาศ ที่มีประสิทธิภาพสามารถนำไปจัดการเรียนการสอนในช้ันเรียนไดD 
 3.2 ทำใหDทราบแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูDเพื่อพัฒนาใหDมีมโนทัศน�ดDานทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร� ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปPที่ 6 และระดับช้ันอื่นที่ตDองใชDมโนทัศน�
ดDานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร�ใกลDเคียงกัน 
 3.3 จากผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน สาระที ่ 3 วิทยาศาสตร�โลก และอวกาศ  สูงขึ ้นอัน
เน่ืองมาจากการจัดการเรียนรูDโดยใชDแผนการจัดการเรียนรูDแบบใชDปHญหาเปJนฐาน จะทำใหDผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน กลุ^มสาระวิทยาศาสตร�ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปPที่ 6 โดยรวมสูงข้ึน 
 
4. วิธีดำเนินการวิจัย  
 การวิจัยในครั้งน้ีใชDรูปแบบการวิจัยเชิงทดลอง กลุ^มตัวอย̂าง ไดDแก^ นักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปPที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปPการศึกษา 2564 โรงเรียนบDานนาสะโน อำเภอดอนตาล จังหวัดมุกดาหาร 
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร จำนวนนักเรียน 20 คน ไดDมาดDวยวิธีการสุ^ม
อย̂างง^าย  เครื่องมือที่ใชDในการวิจัยในครั้งน้ีมี  3 ประเภท ไดDแก^ 1. แผนการจัดการเรียนรูDการเรียนรูD
โดยใชDปHญหาเปJนฐาน เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลงของโลก ชั้นประถมศึกษาปPที่ 6 จำนวน 8 แผน 
ไดDแก^ แผนจัดการเรียนรูDที่ 1 การเกิดหิน, แผนจัดการเรียนรูDที่ 2 กระบวนการเกิดหิน, แผนจัดการ
เรียนรูDที่ 3 สมบัติของหิน, แผนจัดการเรียนรูDที่ 4 หินลอยน้ำ, แผนจัดการเรียนรูDที่ 5 การเปลี่ยนแปลง
ของหิน, แผนจัดการเรียนรูDที่ 6 แหล^งหินในประเทศไทย, แผนจัดการเรียนรูDที่ 7 ประโยชน�ของหิน, 
แผนจัดการเรียนรูDที่ 8 สิ่งประดิษฐ�จากหิน ทุกแผนการจัดการเรียนรูDมีค^าดัชนีความสอดคลDองอยู̂
ระหว^าง 0.60-1.00  2. แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ขDอ  
มีค^าความเชื ่อมั ่นเท^ากับ 0.79 3. แบบวัดมโนทัศน�ดDานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร�                     
ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ขDอ มีค̂าความเช่ือมั่นเท^ากับ 0.78  ดำเนินการทดลองโดยการ
จัดการเรียนรูDแบบใชDปHญหาเปJนฐาน จำนวน 8 แผน เวลา 16ชั่วโมง เมื่อสิ้นสุดการสอนตามกำหนด 
ทำการทดสอบหลังเรยีน (Posttest) โดยใชDแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  และแบบทดสอบ
วัดมโนทัศน�ดDานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร� สถิติที่ใชDในการวิเคราะห�ขDอมูล ไดDแก^ รDอยละ 
ค̂าเฉลี่ย ส^วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
    ข้ันตอนที่ 1 ศึกษาวิธีการเขียนแผนการจัดการเรียนรูDที่จัดกิจกรรมการเรียนรูDแบบใชDปHญหา
เปJนฐานแลDวเขียนแผนการจัดการเรียนรู Dที ่จัดกิจกรรมการเรียนรู D เสนอต^ออาจารย�ที ่ปรึกษาทำ
วิทยานิพนธ� เพื่อตรวจสอบความถูกตDองดDานเนื้อหาจุดประสงค� กิจกรรมการเรียนรูD และการวัด
ประเมินผล แลDวเสนอต̂อผูDเช่ียวชาญ เพ่ือประเมินคุณภาพ ความสอดคลDองและความครอบคลุมของ
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แต̂ละองค�ประกอบ ซึ่งรายช่ือผูDเช่ียวชาญ จำนวน 5 คน นำคะแนนการประเมินแผนการจัดการเรียนรูD
ที่ไดDจากผูDเชี่ยวชาญ วิเคราะห�หาค^าเฉลี่ย เพื่อเปรียบเทียบเกณฑ� ตามแบบประเมินชนิด 5 ระดับ 
(มาตรประมาณค^า) คือ เหมาะสมมากที่สุด มาก ปานกลาง นDอย และนDอยที่สุดตามวิธีของลิเคอร�ท 
(Likert) โดยใชDค^าเฉลี ่ยตั ้งแต^ 3.51 – 5.00 ถือว^าเปJนแผนการจัดการเรียนรูDที่เหมาะสม (สมนึก 
ภัททิยธนี, 2553) นำแผนการจัดการเรียนรูDที่ไดDปรับปรุงความถูกตDองของเน้ือหาตามขDอเสนอแนะของ
ผูDเชี่ยวชาญ เสนอต^อคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ� เพื่อพิจารณาความถูกตDองอีกครั้ง แลDวพิมพ�
เพ่ือนำไปใชDกับกลุ^มทดลองจำนวน 8 แผน เวลา 16 ช่ัวโมง  พบว̂าทุกแผนการจัดการเรียนรูDมีค̂าดัชนี
ความสอดคลDองอยู̂ระหว̂าง 0.60-1.00 
 ข้ันตอนที่ 2 ศึกษามาตรฐานการเรียนรูDและตัวช้ีวัดวิชาวิทยาศาสตร� ช้ันประถมศึกษาปPที่ 6 
ที่กำหนดไวDในหลักสูตรสถานศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานฉบับปรับปรุง พ.ศ.
2560 สาระที่ 3 วิทยาศาสตร�โลก และอวกาศ วิเคราะห�ความสัมพันธ�ระหว̂างเน้ือหา  จุดประสงค�การ
เรียนรูD  และสรDางตารางความสัมพันธ�ระหว^างเนื ้อหา จุดประสงค�การเรียนรูD แบบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสาระการเรียนรู Dว ิทยาศาสตร� ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเล ือก จำนวน 30 ขDอ สรDาง
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนจากการวิเคราะห�ความสัมพันธ�ระหว^างเนื ้อหา และ
จุดประสงค�การเรียนรูD จำนวน 40 ขDอแบบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  โดยใชDเกณฑ�การใหDคะแนน คือ 
ตอบถูก 1 คะแนน ตอบผิด 0 คะแนน  นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สรDางเสร็จแลDว
เสนอต^อคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ� ซึ่งไดDรับคำแนะนำใหDตรวจสอบความถูกตDองดDานการใชD
ภาษา จัดทำแบบประเมินความสอดคลDองระหว^างขDอสอบกับจุดประสงค�การเรียนรู Dนำเสนอต̂อ
คณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ� เพื่อตรวจสอบความสอดคลDองกับเนื้อหาและจุดประสงค� (IOC) 
(สมนึก ภัททิยธนี, 2544) นำผลการประเมินความสอดคลDองระหว̂างขDอสอบแต̂ละขDอกับจุดประสงค�
การเรียนรูDมาวิเคราะห�หาค^าดัชนีความสอดคลDองโดยใชDสูตร IOC โดยผูDวิจัยคัดเลือกขDอสอบที่มีค̂า 
IOC ต้ังแต̂ 0.50 - 1.00 ไวD เพ่ือนำไปทดลองใชDและหาคุณภาพของขDอสอบ พิมพ�เปJนแบบทสอบแลDว
นำไปทดลองใชD (Try Out) กับนักเรียนที่ไม^ใช^กลุ^มทดลอง  ปรับปรุงและจัดพิมพ�ขDอสอบที่ผ^านการ
ตรวจสอบคุณภาพแลDวเปJนแบบทดสอบฉบับจริงเพ่ือใชDเปJนเครื่องมือในการเก็บขDอมูลกับกลุ^มทดลอง
พบว̂ามีค̂าอำนาจจำแนกต้ังแต̂ 0.34 ถึง 0.67 ความเช่ือมั่นเท^ากับ 0.79 
 ข้ันตอนที่ 3 ศึกษาการสรDางแบบทดสอบจากเอกสารทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวขDองกับมโน
ทัศน�ดDานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร� วิเคราะห�แบบทดสอบมโนทัศน�ดDานทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร� โดยยึดตามองค�ประกอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร�ทั้ง 13 ทักษะ สรDาง
แบบวัดมโนทัศน�ดDานทักษะการบวนการทางวิทยาศาสตร� ใหDครอบคลุมเน้ือหาและทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร�ข้ันพ้ืนฐาน ชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 40 ขDอ นำแบบวัดทักษะการบวนการทาง
วิทยาศาสตร�เสนอต̂อคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ� เพ่ือใหDขDอเสนอแนะความสอดคลDองระหว̂าง
เนื้อหาและองค�ความรูDของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร� ทำแบบประเมินความสอดคลDอง
ระหว^างขDอสอบกับจุดประสงค�การเรียนรู D นำเสนอต^อคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ� เพ่ือ
ตรวจสอบความสอดคลDองกับเนื้อหาและจุดประสงค� (IOC) (สมนึก ภัททิยธนี, 2544) นำผลการ
ประเมินความสอดคลDอง IOC มาหาค̂าเฉลี่ยโดยผูDวิจัยคัดเลือกขDอสอบที่มีค̂า IOC ต้ังแต̂ 0.50 - 1.00 
นำขDอสอบที่ผ^านการพิจารณาจากผูDเช่ียวชาญโดยปรับปรุงแกDไขตัวเลือกขDอสอบไม^ใหDผูDเรียนสามารถ
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เดาไดDง^ายจนเกินไป พิมพ�เปJนแบบทสอบแลDวนำไปทดลองใชD (Try Out) กับนักเรียนที่ไม^ใช^กลุ^ม
ทดลอง แลDวจัดพิมพ�ขDอสอบที่ผ^านการตรวจสอบคุณภาพแลDวเปJนแบบทดสอบฉบับจริงเพื่อใชDเปJน
เครื่องมือในการเก็บขDอมูลกับกลุ^มทดลอง พบว̂ามีค̂าอำนาจจำแนกต้ังแต̂ 0.21 ถึง 0.64  ความเช่ือมั่น
เท^ากับ 0.78 
     
5. ผลการวิจัย 
 ผูDวิจัยเสนอผลการวิเคราะห�ขDอมูลการจัดการเรียนรูDแบบใชDปHญหาเปJนฐานทีส่^งผลต̂อมโน
ทัศน�ดDานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร�และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่องหินและการ
เปลี่ยนแปลงของโลกของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปPที่ 6  ดังน้ี 
 5.1 ผลการพัฒนาจัดการเรียนรูDแบบใชDปHญหาเปJนฐาน เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลงของ
โลก ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปPที่ 6 ใหDมีประสิทธิภาพตามเกณฑ�เทา̂กับ 80/80 พบว̂า การจัดการ
เรียนรูDกลุ^มสาระการเรียนรูDวิทยาศาสตร�ช้ันประถมศึกษาปPที่ 6 สาระที่ 3 วิทยาศาสตร�โลกและอวกาศ
โดยใชDการจัดการเรียนรูDแบบใชDปHญหาเปJนฐาน มีประสิทธิภาพกระบวนการของการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูD (E1) มีคะแนนเฉลี่ย คิดเปJนรDอยละ 82.83และประสิทธิภาพผลลัพธ�ของแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรูD (E2) มีคะแนนเฉลี่ยคิดเปJนรDอยละ 84.08สรุปไดDว^าประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูDแบบใชDปHญหาเปJนฐาน มีประสิทธิภาพเท^ากับ 82.83/84.08 
 5.2 วิเคราะห�หาค^าดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรูD เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลง
ของโลก ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปPที่ 6 ปรากฏผลดังน้ี 
 
ตารางท่ี 1 หาค^าดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรูDเรื่องหินและการเปลี่ยนแปลงของโลกของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปPที่ 6 
 

ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 

จำนวน
นักเรียน 

คะแนน
แบบทดสอบ 

ผลรวม
คะแนนเต็ม 

ผลรวม 
คะแนนสอบ 

ร)อยละ 

ก^อนเรียน 20 30 600 317 52.83 
หลงัเรียน 20 30 600 506 84.33 

ดัชนีประสทิธิผล (E.I.) = 0.6678 66.78 
 
 จากตารางที่ 1 พบว^า ดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรูDแบบแบบใชDปHญหาเปJนฐาน
เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลงของโลกของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปPที่ 6  มีค̂าเท^ากับ 0.6678 แสดง
ว̂านักเรียนมีความกDาวหนDาในการเรียนเพ่ิมข้ึนคิดเปJนรDอยละ 66.78 
 5.3 ผลการเปรียบเทียบมโนทัศน�ดDานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร�ที ่ไดDรับการ
จัดการเรียนรูDแบบใชDปHญหาเปJนฐาน จากการเปรียบเทียบความแตกต̂างของค̂าเฉลี่ยจากการทดสอบ
วัดมโนทัศน�ดDานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร� เทียบกับเกณฑ�รDอยละ 75 
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ตารางท่ี 2 ตารางเปรียบเทียบมโนทัศน�ดDานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร�ที่ไดDรับการจัดการ
เรียนรูDแบบใชDปHญหาเปJนฐาน กับเกณฑ�รDอยละ 75 

 
คะแนนมโนทัศน�ทักษะฯ ร)อยละ n ผ0านเกณฑ� S.D.  t  

คะแนนหลังเรียน 83.83 20 20 0.75 25.15 16.45* 

*มีนัยสำคัญระดับสถิติเท^ากับ .05 df(n-1) = 1.7291 
 
 จากตารางที่ 2  พบว̂า มโนทัศน�ดDานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร� ที่ไดDรับการจัดการ
เรียนรูDแบบใชDปHญหาเปJนฐาน มีคะแนนเฉลี่ยเท^ากับ 25.15 คิดเปJนรDอยละ 83.83 และส^วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานอยู̂ที่ 0.75  ซึ่งสูงกว̂าเกณฑ�ที่กำหนดคือ รDอยละ 75อย̂างมีนัยสำคัญระดับสถิติเท^ากับ .05 
 5.4 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปPที่ 6 ที่ไดDรับ
การจัดการเรียนรูDแบบใชDปHญหาเปJนฐาน  กับเกณฑ�รDอยละ 75 
 
ตารางท่ี 3 ตารางเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปPที่ 6 ที่ไดDรับการ

จัดการเรียนรูDแบบใชDปHญหาเปJนฐาน กับเกณฑ�รDอยละ 75 
 
คะแนนผลสัมฤทธ์ิ ร)อยละ n ผ0านเกณฑ� S.D.  t 

คะแนนหลังเรียน 84.33 20 20 0.86 25.30 6.16* 

*มีนัยสำคัญระดับสถิติเท^ากับ .05 df(n-1) = 1.7291 
 
 จากตารางที่ 3 พบว̂า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปPที ่6 ที่ไดDรับ
การจัดการเรียนรูDแบบใชDปHญหาเปJนฐาน เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลงของโลก มีคะแนนเฉลี่ยเท^ากบั 
25.30 คิดเปJน รDอยละ 84.33 ส^วนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู̂ที่ 0.86 ซึ่งสูงกว̂าเกณฑ�ทีก่ำหนดคือ รDอยละ 
75อย̂างมีนัยสำคัญระดับสถิติเท^ากับ .05 
 
6. อภิปรายผลการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีเปJนการศึกษาการจัดการเรียนรูDที่จัดการเรียนรูDแบบใชDปHญหาเปJนฐานที่ส^งผล
ต^อมโนทัศน�ดDานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร�และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องหินและการ
เปลี่ยนแปลงของโลก ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปPที่ 6 อภิปรายผลไดDดังน้ี 
 6.1 ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูDเรื่องหินและการเปลี่ยนแปลงของโลกของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปPที่ 6 โดยการจัดการเรียนรูDแบบใชDปHญหาเปJนฐานมีประสิทธิภาพของแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู DแบบใชDปHญหาเปJนฐาน มีประสิทธิภาพ เท^ากับ 82.83/84.08 หมายความว̂า 
นักเรียนไดDคะแนนเฉลี่ยจากพฤติกรรมการเรียน ผลงาน ทั้ง 8 แผน คิดเปJน รDอยละ 82.83 คะแนน
จากการทดสอบวัดมโนทัศน�ดDานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร� และคะแนนวัดผลสัมฤทธ์ิ
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ทางการเร ียนหลังเรียน คิดเปJนร Dอยละ 84.08 แสดงว^าประสิทธิภาพของกระบวนการและ
ประสิทธิภาพของผลลัพธ� มีค^าตามเกณฑ� 80/80 อาเนื่องมาจากแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูDและ
เครื่องมือในการจัดกิจกรรมผูDวิจัยสรDางขึ้น มีลำดับขั้นตอนการจัดกิจกรรมที่เหมาะสมสอดคลDองกับ
เน้ือหาและจุดประสงค��การเรียนรูD โดยผ^านการตรวจสอบคุณภาพจากผูDเช่ียวชาญและมีการทดลองใชD
ก^อนนำไปทดลองสอนจริงซึ ่งผู DวิจัยจัดกิจกรรมการเรียนรูDตามขั ้นตอนของสำนักเลขาธิการสภา
การศึกษา (2550) คือ ข้ันที่ 1 ข้ันกำหนดปHญหาเพ่ือเรDาความสนใจใหDนักเรียนเกิดความอยากรูDอยาก
เห็นที่จะคDนหาคำตอบ ข้ันที่ 2 ข้ันทำความเขDาใจกับปHญหา คือ การแผนการศึกษาคDนควDา ระดมสมอง
แลกเปลี่ยนแนวคิดที่หลากหลายเพ่ือหาวิธีการหาคำตอบ ข้ันที่ 3 ดำเนินการศึกษาคDนควDา คือ กำหนด
สิ่งที่ตDองการศึกษา ข้ันที่ 4 ข้ันสังเคราะห�ความรูD คือ การนำขDอมูลที่ไดDจากการคDนพบจากการคDนควDา
มาแลกเปลี่ยนสังเคราะห�และอภิปรายผล ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินค^าของคำตอบ คือ การสรุปผล 
ประเมินผลและตรวจสอบแนวคิด ข้ันที่ 6 นำเสนอและประเมินผลงาน โดยนำขDอมูลมาจัดระบบองค�
ความรูDพรDอมนำเสนอและสอดคลDองกับงานวิจัยของ สุวิษา  ไกรฉวี (2560) ไดDศึกษาการพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรูDวิทยาศาสตร�โดยใชDปHญหาเปJนฐานร^วมกับการเรียนรูDแบบโครงงาน นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปPที่ 3 พบว̂า กิจกรรมการเรียนรูDวิทยาศาสตร�โดยใชDปHญหาเปJนฐานร^วมกับการเรียนรูDแบบ
โครงงาน มีประสิทธิภาพ เท^ากับ 72.65/78.17 ตามลำดับ 
 6.2 ค^าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูDแบบใชDปHญหาเปJนฐาน มีค̂า
เท^ากับมีค̂าเท^ากับ 0.6678 แสดงว̂านักเรียนมีความกDาวหนDาในการเรียนเพ่ิมข้ึนคิดเปJนรDอยละ 66.78 
ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากผูDวิจัยไดDจัดกิจกรรมการเรียนรูDดDวยวิธีที่หลากหลายมีการเสริมแรงอย̂างต̂อเน่ือง 
เปJนไปตามลำดับข้ันตอนที่เหมาะสมกับความสนใจของผูDเรียนเป�ดโอกาสใหDผูDเรียนไดDแสดงออกอย̂าง
เสรีดDวยตนเอง (Delisel, 1997) โดยคำนึงถึงความสนใจความถนัดความตDองการทางดDานอารมณ�และ
สังคมของผูDเรียนเนDนใหDผูDเรียนเห็นความสำคัญของกิจกรรมและประสบการณ�ผูDเรียนตDองลงมือกระทำ
ดDวยตนเอง ผูDสอนเปJนเพียงผูDชี้แนะแนวทางเท^านั้นเครื่องมือในการช^วยใหDผูDเรียนเกิดการเรียนรูDตาม
เป�าหมาย เนDนการใหDผูDเรียนเผชิญสถานการณ�ปHญหาจริง หรือสภาพการณ�ใหDผูDเรียนเผชิญปHญหา 
วิธีการเรียนรูDที่เริ่มตDนดDวยการใชDปHญหาเปJนตัวกระตุDนใหDผูDเรียนไปศึกษาคDนควDา แสวงหาความรูDดDวย
วิธีการต^างๆ จากแหล^งวิทยาการที่หลากหลาย เพื่อนำมา ใชDในการแกDปHญหา โดยที่มิไดDมีการศึกษา
หรือเตรียมตัวล^วงหนDาเกี่ยวกับปHญหาดังกล^าวมาก^อน และใหDนักเรียนสรDางความรูDจากกระบวนการ
ทำงาน ปHญหาหรือสถานการณ�ที่เกี่ยวขDองและมีความสำคัญกับนักเรียน เพ่ือใหDนักเรียนสรDางความรูD
จากปHญหาที่เกิดข้ึน (ชวลิต ชูกำแพง, 2551) ซึ่งสอดคลDองกับงานวิจัยของ จุฑาทิพย� ทิพเนตร (2560) 
ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแรงจูงใจใฝ�สัมฤทธ์ิของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปP
ที่ 6 ระหว̂างการจัดการเรียนรูDโดยใชDปHญหาเปJนฐานและกิจกรรมการเรยีนรูDโดยใชDสมองเปJนฐาน  วิชา
วิทยาศาสตร� พบว^า ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูDโดยใชDปHญหาเปJนฐานและ
กิจกรรมการเรียนรู DโดยใชDสมองเปJนฐาน มีค^าเท^ากับ 0.5107 และ 0.6208 แสดงว^านักเรียนมี
ความกDาวหนDา รDอยละ 51.07 และ 62.08 ตามลำดับ 
 6.3 มโนทัศน�ดDานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร�จากการใชDรูปแบบการจัดการเรียนรูD
แบบใชDปHญหาเปJนฐานมีค̂าเฉลี่ยเท^ากับ 25.15 คิดเปJนรDอยละ 83.83 และส^วนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู̂ที่ 
0.75 ซึ่งสูงกว^าเกณฑ�ที่กำหนดคือ รDอยละ 75 ที่เปJนเช^นนี้ อาจเนื่องมาจาก การเรียนการสอนตาม
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รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนแบบใชDปHญหาเปJนฐานที่พัฒนาขึ้น 8 แผนจัดการเรียนรูD จำนวน 16 
ช่ัวโมง ไดDทำการวิเคราะห�พฤติกรรมของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร� ใหDมีความสอดคลDองกับ
เนื ้อหามีความเหมาะสมกับทักษะที ่ต Dองการพัฒนาทั ้ง 13 ทักษะ สอดคลDองกับแนวคิดของ 
Fairbrother. B (1989) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร�จะไดDรับการพัฒนาผ^านกิจกรรมเฉพาะ 
(Specific activity) ซึ่งผูDเรียนสามารถถูกฝ�กฝนใหDทำไดDเช^น การฟHง การคDนหา การวัด การใชDตวัเลข 
ส^วน "กระบวนการ" เปJนกิจกรรมที่ตDองใชDเหตุผล (Rational Activity) และเกี่ยวขDองกับการนำเอา
ทักษะต^าง ๆ ไปใชDเช^น การทำนายการลงความคิดเห็น การสรDางโมเดลและการลงขDอสรุป  Millar 
and Driver (1987) กระบวนการที่นักวิทยาศาสตร�ใชDในการสืบเสาะหาความรู Dเกี่ยวกับโลก หรือ
กระบวนการทางสติปHญญาที่เกี่ยวขDองกับการเรียนรูDวิทยาศาสตร� หรือกระบวนการเรียนการสอนที่ใชD
ในหDองเรียนจะส^งผลใหDผูDเรียนไดDรับการฝ�กฝนและพัฒนาเฉพาะดDานผ^านเนื้อหารายวิชาที่มีความ
สอดคลDองกับพฤติกรรมบ^งช้ีของทักษะน้ัน ๆ ซึ่งสอดคลDองกับงานวิจัยของ ทิวา ประภาช่ืนชม (2563) 
ไดDศึกษาการพัฒนามโนทัศน�ทางวิทยาศาสตร�และเจตคติต̂อวิทยาศาสตร�ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ปPที ่ 5 ดDวยรูปแบบการเรียนรู Dแบบสืบเสาะหาความรู Dตามแนวทางของ Borich และคณะ พบว̂า 
นักเรียนมีมโนทัศน�ทางวิทยาศาสตร�สูงกว̂าเกณฑ�รDอยละ 70 อย̂างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 6.4 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปPที่ 6 ที่จัดการเรียนรูDโดยการ
จัดการเรียนรูDแบบใชDปHญหาเปJนฐาน เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลงของโลก มีคะแนนเฉลี่ยเท^ากับ 
25.30 คิดเปJน รDอยละ 84.33 ส^วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท^ากบั 0.86 พบว̂านักเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนสูงกว^าเกณฑ�ที ่กำหนดคือ รDอยละ 75 อย^างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 ที ่เปJนเช^นน้ี
เนื่องมาจากแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูDและเครื่องมือในการจัดกิจกรรมผูDDวิจัยสรDางขึ้น มีลำดับ
ขั้นตอนการจัดกิจกรรมที่เหมาะสมสอดคลDองกับเนื้อหาและจุดประสงค��การเรียนรูD ตามขั้นตอนของ
สำนักเลขาธิการ(สภาการศึกษา, 2550) ซึ่งเปJนกิจกรรมที่ส^งเสริมการเรียนรูDใหDกับเด็กไดDมีพัฒนาการ
ตามลำดับที่เหมาะสมสอดคลDองกับ แนวคิดของมิโลและเอฟเวนเซน(2000) กล^าวว^าการเรียนรูDแบบ
สรDางสรรค�นิยม(Constructivism) ซึ่งมีรากฐานมาจากทฤษฎีการเรียนรูDของเพียเจท�และไวกอ็ทสกทีี่
เช่ือว̂าการเรียนรูDเปJนกระบวนการพัฒนาทางสติปHญญาที่ผูDเรียนเปJนผูDสรDางความรูDดDวยตนเองทีเ่นDนการ
เตรียมประสบการณ�เพื่อพัฒนาผูDเรียนในทุก ๆ  ดDานโดยคำนึงถึงความสนใจความถนัดความตDองการ
ทางดDานอารมณ�และสังคมของผูDเรียนเนDนใหDผูDเรียนเห็นความสำคัญของกิจกรรมและประสบการณ� ซึ่ง
สอดคลDองกับ สุวิษา  ไกรฉวี (2560) ไดDศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูDวิทยาศาสตร�โดยใชDปHญหา
เปJนฐานร^วมกับการเรยีนรูDแบบโครงงาน นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปPที่ 3 พบว̂า นักเรียนมีความกDาวหนDา
ในการเรียนคิดเปJนรDอยละ 72.65/78.17 ตามลำดับ 
 
7. องค�ความรู)ใหม0 

การวิจัยครั้งเปJนการจัดการเรียนรูDแบบใชDปHญหาเปJนฐาน สอดคลDองกับแนวคิดทฤษฎีการ
เรียนรูDแบบสรDางสรรค� (Constructivism) ที่นักเรียนสามารถสรDางองค�ความรู DไดDดDวยตนเองที่เนDน
ผูDเรียนเปJนสำคัญ นักเรียนเรียนรูDดDวยการลงมือทำดDวยตนเอง (Learning by Doing) ใชDเหตุผลในการ
คิดวิเคราะห� แสวงหาความรูDจากแหล^งความรูDต^าง ๆ  ช^วยส^งเสริมการเรียนรูDดDานทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร� เช^น ทักษะดDานคิดวิเคราะห� ทักษะการใหDเหตุผล และพัฒนาผลสัมฤทธิ ์วิชา
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วิทยาศาสตร� โดยเริ่มจากกำหนดปHญหา ทำความเขDาใจกับปHญหา ดำเนินการศึกษาคDนควDา สังเคราะห�
ความรูD สรุปและประเมินค̂าของคำตอบ และนำเสนอพรDอมประเมินผลงาน  

 

 
 
 
8. ข)อเสนอแนะ 
 8.1 ขDอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
    8.1.1 ปHญหาที่ตDองการคDนควDาหาคำตอบ ควรมาจากขDอสงสัยที่เกิดจากผูDเรียน 
   8.1.2 ดDานการจัดการเรียนรูDควรใหDผูDเรียนมีส^วนร^วมในการคิด แกDปHญหา หาวิธีคDนหา
คำตอบใหDมีบทบาทเท^ากัน 
 8.2 ขDอเสนอแนะสำหรับผูDปฏิบัติ 
   8.2.1 เพ่ือการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ และเกิดประสิทธิผลสูงสุดกับผูDเรียน ผูDสอน
ควรควรมุ^งเนDนใหDนักเรียนไดDพัฒนาความรูDความเขDาใจในเรื่องมโนทัศน�ดDานทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร�ดDวยความคิดรวบยอดเพื่อนำไปใชDในการจัดกิจกรรมการเรียนรูD เลือกปHญหาที่นักเรียน
สนใจในยุคปHจจุบัน และตรงตามวัยของเด็ก เพราะเด็กช้ันประถมศึกษาปPที่ 6 จะสนใจปHญหาที่อยู̂ใกลD
ตัว และเปJนข^าวสาร เนDนกระบวนการกลุ^มใหDนักเรียนลงมือหาคำตอบเอง ครูจะช^วยแนะนำแนว
ทางการไดDมาของคำตอบน้ัน 
 8.3 ขDอเสนอแนะสำหรับการวิจัยต̂อไป 
    8.3.1 ครูผูDสอนควรทำการศึกษากิจกรรมการเรียนรูD DแบบใชDปHญหาเปJนฐาน ร^วมกับ
เทคนิคการสอนอื่นๆ เพื่อศึกษาตัวแปรอื่น เช^น ความคงทนในการเรียน ความพึงพอใจในการจัด
กิจกรรมการเรียนรูD หรือคุณลักษณะอันพึงประสงค�ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  
    8.3.2 ครูผูDสอนควรนำรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูD DแบบใชDปHญหาเปJนฐาน ไป
พัฒนาทักษะดDานอื่นๆ เช̂น การคิดสรDางสรรค� การคิดเชิงนวัตกรรม 

การจัดการ
เรียนรูDแบบใชD
ปHญหาเปJนฐาน

ขั้นกําหนด
ปHญหา 

ทําความ
เขDาใจกับ
ปHญหา 

ศึกษา
คDนควDา 

สังเคราะห�
ความรูD 

สรุปและ
ประเมิน
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