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บทคัดย\อ 
 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค� 1)เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการวิเคราะห�วรรณคดีของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปPที่ 2 กQอนและหลังการจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคละครสร�างสรรค� 2)เพ่ือศึกษาความ
คิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปPที่ 2 ที่มีตQอการจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคละครสร�างสรรค� 
ตัวอยQางในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปPที่ 2/2 โรงเรียนบางปะกอกวิทยาคม เขตราษฎร�
บูรณะ กรุงเทพมหานคร ที่กําลังเรียนในภาคเรียนที่ 2 ปPการศึกษา 2564 จํานวน 40 คน การวิจัย            
น้ีเป]นการวิจัยกQอนทดลองใช�แบบแผนการทดลองแบบกลุQมเดียวสอบกQอนและสอบหลังเครื่องมือใน
การวิจัย ประกอบด�วย 1)แผนการจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคละครสร�างสรรค� 2)แบบทดสอบวัด
ทักษะการวิเคราะห�วรรณคดี และ 3)แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตQอการจัดการเรียนรู�
โดยใช�เทคนิคละครสร�างสรรค� การวิเคราะห�ข�อมูลใช�คQาเฉลี่ย สQวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบ            
คQาทีแบบไมQเป]นอิสระตQอกัน (t–test for dependent) 
 ผลการวิจัยพบวQา 1)ทักษะการวิเคราะห�วรรณคดีของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปPที่ 2 ที่ได�รับ
การจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคละครสร�างสรรค� หลังเรียนสูงกวQากQอนเรียนอยQางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 2)ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปPที่ 2 ที่มีตQอการจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิค
ละครสร�างสรรค� อยูQในระดับเห็นด�วยมาก 
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ABSTRACT 
 The purposes of this research were 1) to compare the literature analysis 
skills of Matthayomsuksa 2 students before and after using creative drama techniques,  
2) to study Matthayomsuksa 2 students’ opinions towards the learning by using creative 
drama techniques. The sample this research were 40 students of Bangpakokwitthayakom 
school, Ratburana district, Bangkok who studied in Matthayomsuksa class 2 semester 
2nd academic year 2021 (B.E.2564). It was pre - experimental design and used the 
one-group pretest-posttest design. The research tools consisted of 1) Creative drama 
techniques’ Lesson Plans, 2) Literature analysis skills tests, and 3) Questionnaire on 
the students’ opinions towards learning by using creative drama techniques. The 
data were analyzed by mean, standard deviation and t-test for dependent. 
 The results of the study were as follows: 1) The literature analysis skills of 
Matthayomsuksa 2 students after learning by using creative dramatic techniques was 
significantly higher than before using creative dramatic techniques at .05 level. 2) The 
opinions of Matthayomsuksa 2 students towards learning by using creative dramatic 
techniques were at high level. 
 

Keywords : Development; Literature Analysis; Creative Drama Techniques 
 
1. ความสําคัญและที่มาของปfญหาที่ทําการวิจัย 
 วรรณคดีเป]นมรดกทางภูมิปzญญาที่สําคัญย่ิงของชาติ เพราะวรรณคดีเกิดจากการสั่งสม
ประสบการณ�อยQางยาวนาน ลองผิดลองถูกพัฒนาข้ึนโดยใช�ภูมิปzญญาสร�างสรรค�ผลงานโดยวิธีการอัน
แยบคาย  วรรณคดีโดยหลักแล�วเป]นเรื่องราวบันเทิงคดี  หากแตQวรรณคดียังคงทําหน�าที่อื่นๆ อีกด�วย  
กลQาวคือ บันทึกประวัติศาสตร� ถQายทอดขนบธรรมเนียมประเพณี ปรัชญา ความเช่ือ คQานิยมทางสังคม  
และคําสอนตQางๆ ใชQแตQเป]นเรื่องราวประโลมโลกอยQางเดียว ดังที่กุหลาบ มัลลิกะมาส (2527), สิทธา 
พินิจภูวดล (2529) และวิทย� ศิวะศริยานนท� (2544) ได�ให�คําจํากัดความของคําวQาวรรณคดีสรุปได�วQา 
วรรณคดี คือ การสร�างสรรค�งานเขียนที่ถQายทอดให�เกิดความเพลิดเพลิน  ถQายทอดความคิด สร�าง
ความสะเทือนอารมณ� ความรู�สึก และจินตนาการ โดยเป]นการสื่อสารผQานรูปแบบการประพันธ�ที่เป]น
ศิลปะซึ่งทําให�เกิดความงาม สอดคล�องกับทัศนะของ บุญเหลือ เทพย-สุวรรณ (2539) ที่ได�กลQาวถึง
วรรณคดีในฐานะเป]นมรดกของชาติวQา วรรณคดีมิได�เป]นมรดกของชาติในฐานะที่ทําให�คนรุQนหลัง
เข�าใจคนรุQนกQอนๆ เทQาน้ัน แตQที่สําคัญย่ิงกวQาหรือเทQาๆ กันก็คือ วรรณคดีบันทึกคําและสํานวนใน
ภาษาด�านที่ทําให�เกิดอารมณ�เอาไว� และทําให�คนรุQนหลังสามารถแลเห็นได�วQาคําใดใช�สําหรับความรู�สึก
หนักเบาอยQางไรด�วยเหตุน้ีจึงควรศึกษาวรรณคดีให�ถQองแท� เพราะวรรณคดีมีคุณคQามากกวQาเพียง
หนังสืออQานเลQนเทQาน้ันดังที่ วิทย� ศิวะศริยานนท� (2544) กลQาวถึงความสําคัญของการศึกษาวรรณคดี
ไว�อยQางนQาสนใจคือ การศึกษาวรรณคดีที่แท�จริงจะต�องประกอบด�วยทั้งด�านเน้ือเรื่องและด�านความ
งามเป]นศิลปะ การศึกษาโดยละเอียดไปในด�านใดด�านหน่ึงจนเกินไปก็จะเป]นการผิดความประสงค�  
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ทั้งได�ประโยชน�อันพึงได�รับเต็มเม็ดเต็มหนQวยแตQเพียงสQวนน�อย สอดคล�องกับความเห็นของบุญเหลือ 
เทพยสุวรรณ (2539) ที่กลQาววQา สมควรที่จะให�คนรุQนตQอๆ ไปรักษาไว�เป]นมรดกวัฒนธรรม สมควร
พิจารณาด�วยความเพQงเล็ง สมควรให�เกิดความวิจักษณ�และควรมีการวิจารณ� ทั้งน้ีเพ่ือประโยชน�แกQ
ความสําเริงอารมณ� เพ่ือประโยชน�ในการเข�าใจวัฒนธรรม และเพ่ือประโยชน�ในการเข�าใจสังคมมนุษย�
และชีวิตโดยทั่วไป นอกจากน้ี ภาสกร เกิดอQอน และคณะ (2554) ได�กลQาวถึงการพิจารณาวรรณคดีไว�
วQา การกําหนดให�ศึกษาแนวทางการวิจักษ�วรรณคดี เน่ืองด�วยต�องการให�ฝ�กคิดพิจารณา รู�จักสังเกต 
และเพ่ิมพูนประสบการณ�ด�วยการอQานวรรณคดี แล�วนําไปคัดกรองเพ่ือขัดเกลาอารมณ�ให�ประณีต ไมQ
นิยมความหยาบคายหรือความรุนแรง และรู�จักพิจารณาลักษณะนิสัยของคนผQานตัวละครที่ปรากฏใน
ตัวบทวรรณคดี อันจะทําให�เข�าใจถึงชีวิตและความเป]นไปในโลกรวมทั้งเล็งเห็นคุณคQาของเพ่ือนมนุษย�
ได�มากย่ิงข้ึน 
 ถึงแม�วQาวรรณคดีจะมีการเรียนการสอนกันมาโดยตลอด การเรียนการสอนวรรณคดีก็ยังคง
มีปzญหาหลายด�านดังที่ บุญเหลือ เทพยสุวรรณ (2539) กลQาวถึงปzญหาการสอนวรรณคดี ดังน้ี         
1) มุQงเน�นสอนคําศัพท�ยากและโวหารภาพพจน�จนกลายเป]นแบบเรียนคําศัพท�และอุปมาอุปไมย               
2) มุQงสอนวัฒนธรรมและประเพณีที่ปรากฏในวรรณคดีจนกลายเป]นแบบเรียนเกี่ยวกับวัฒนธรรมและ
ประเพณีตQางๆ 3) ขาดการสอนความคิดเชิงวิเคราะห�วิจารณ�และการตีความ ขาดการวิเคราะห�ความ
งามด�านวรรณศิลป�และรื่นฤทัย สัจจพันธุ� (2540) ได�สะท�อนปzญหาและอุปสรรคของการเรียนรู�
วรรณคดีไว�วQา อุปสรรคสําคัญก็คือเรื่องของภาษา ทั้งที่เป]นศัพท�เฉพาะ ภาษาพ�นสมัย ภาษาถ่ิน  
ภาษาตQางประเทศ และภาษาวรรณคดี  ซึ่งปzญหาและอุปสรรคดังกลQาว เป]นสาเหตุที่เกิดจากผู�อQาน
วรรณคดีหรือตัวนักเรียนเอง นอกจากน้ีผู�วิจัยได�สัมภาษณ�ผู�สอนวรรณคดีในระดับมัธยมศึกษาสรุปได�
ดังน้ี 1) ผู�เรียนไมQสามารถวิเคราะห�คุณคQาด�านตQางๆ ของวรรณคดีที่เรียนได�เทQาที่ควร โดยสาเหตุมา
จากการที่นักเรียนไมQสามารถจําคําศัพท� ไมQสามารถถอดความ ไมQสามารถสรุปความจากวรรณคดีได� 
และผู�เรียนไมQมีนิสัยรักการอQาน ทําให�ผู�เรียนไมQเข�าใจในเน้ือหา 2) วรรณคดีที่ใช�ในการเรียนการสอน
ระดับมัธยมสQวนมากเป]นวรรณคดีประยุกต� โดยเฉพาะอยQางย่ิงสอดแทรกเน้ือหาด�านคติธรรม  คQานิยม
ทางสังคม และศาสนามากกวQาจุดประสงค�โดยทั่วไปของวรรณคดีคือบันเทิงคดี เมื่อเป]นวรรณคดี
ประยุกต�เชQนน้ีแล�วความสนุกสนานเพลิดเพลินกับเน้ือหาก็ลดลง วิธีเรียนก็คือการเน�นยํ้าในการ
วิเคราะห�ตีความคุณคQาด�านตQางๆ มากจนเกินไป จนทําให�การเรียนการสอนวรรณคดีกลายเป]นการ
เรียนการสอนคุณธรรมจริยธรรม ความเช่ือ คQานิยมทางสังคมที่ปรากฏไปในวรรณคดี กลQาวคือเน้ือหา
บางตอนที่คัดมาให�เรียนน้ันไมQเหมาะสมกับผู�เรียนทั้งในด�านเน้ือหาและชQวงวัย 3) ศิลปะการประพันธ�
กลวิธีที่กวีใช�ในการประพันธ�ล�วนแตQมีความละเอียดอQอนลึกซึ้ง กวีสร�างสรรค�ผลงานอยQางลุQมลึกทาง
ปzญญา เมื่อผู�เรียนที่ไมQได�มีความเช่ียวชาญในการศึกษาวรรณคดีมาศึกษาวรรณคดีก็กลายเป]นการ
ถอดรหัสความคิด ด�านฉันทลักษณ�และเน้ือหาที่ซับซ�อนของกวี  ต�องมีการแปลศัพท�ที่เป]นศัพท�โบราณ
และศัพท�ภาษาถ่ิน และต�องถอดคําประพันธ�แล�วจึงตีความหมายที่แฝงอยูQในบทประพันธ�อีกข้ันหน่ึง  
วิธีการเรียนและศิลปะการประพันธ�น้ีทําให�ผู�เรียนไมQมีความต่ืนตัวและความสนใจที่จะเรียนวรรณคดี 
 จากการศึกษาเอกสารและการสัมภาษณ�สรุปได�วQา ปzญหาการศึกษาวรรณคดีมีหลายปzจจัย
ที่ทําให�การเรียนการสอนวรรณคดีไมQมีประสิทธิภาพเทQาที่ควร คือ เน้ือหาของวรรณคดีที่มีความยาก
ด�วยภาษา เน้ือหา และฉันทลักษณ� วรรณคดีที่ใช�ในการเรียนการสอนไมQเหมาะสมกับผู�เรียนทั้ง
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ประเด็นชQวงวัยและเน้ือหาซึ่งเป]นไปในทางสั่งสอนมากกวQาบันเทิงคดี และประเด็นที่สําคัญที่สุดคือ
ผู�เรียนไมQสามารถวิเคราะห�คุณคQาด�านตQาง ๆ ของวรรณคดีได�เกิดความเบื่อหนQายไมQต่ืนตัวในการเรียน
วรรณคดี 

การจัดการเรียนการสอนที่ชQวยแก�ปzญหาการวิเคราะห�วรรณคดีมีอยูQหลายแนวทางด�วยกัน 
เชQน  การสอนแบบสืบเสาะหาความรู� การใช�ทฤษฎีเกม การใช�เทคนิคจิกซอว� การเรียนการสอนด�วย
วิธีวิจัย การใช�กระบวนการกลุQม การใช�แนวคิดเชาวน�ปzญญาเชิงปฏิบัติรQวมกับกระบวนการสุนทรีย
สาธก เป]นต�น  นอกจากน้ีเทคนิคละครสร�างสรรค�ยังเป]นการเรียนรู�อีกรูปแบบหน่ึงที่นQาสนใจที่จะ
นํามาพัฒนาทักษะการวิเคราะห�วรรณคดีของนักเรียน แนวทางการจัดการเรียนการสอนโดยใช�เทคนิค
ละครสร�างสรรค�ในการศึกษาวิจัยมี ดังน้ี ผลของละครสร�างสรรค�ตQอการมองเห็นคุณคQาในตนเองของ
เด็กและเยาวชนที่ถูกกระทําทารุณกรรมที่มูลนิธิศูนย�พิทักษ�สิทธิเด็ก: การศึกษานํารQอง (ถลัชนันท�             
ชัยนเรศ, 2558) ประสิทธิผลละครสร�างสรรค�เพ่ือพัฒนาทักษะภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปPที่ 5 (จรรยา ชูสุวรรณ, 2559) กิจกรรมละครสร�างสรรค� พัฒนาทักษะชีวิตการตระหนักรู�ในตนของ
เด็กเรQรQอน ศูนย�เด็กกQอสร�างนานาชาติ  มูลนิธิสร�างสรรค� (พรพรรณ  ผิวผาย, 2560) และกิจกรรม
ละครสร�างสรรค�เพ่ือพัฒนาทักษะการชQวยเหลือตนเองในกิจวัตรประจําวันของเด็กกQอนวัยเรียน(โกมล  
ศรีทองสุข, 2560)   

เทคนิคละครสร�างสรรค�เป]นการเรียนรู�ผQานบทบาทสมมติหรือการแสดงละครเป]นเรือ่งราว ซึง่
กระบวนการของละครสร�างสรรค�น้ันทําให�ผู�เรียนมีความเป]นตัวตน มีอิสระในการคิดการสร�าง
จินตนาการอยQางไร�ขอบเขต โดยการใช�การสื่อสารผQานภาษาและรQางกาย ทักษะการวิเคราะห�ตีความ  
และการทํางานรQวมกับผู�อื่นสร�างผลงานละครสร�างสรรค�ข้ึน เพ่ือให�ผู�เรียนฝ�กการวิเคราะห�ตีความ 
และถQายทอดอารมณ�ความรู�สึกของตัวละครได�อยQางลึกซึ้ง พรรัตน� ดํารุง (2550) กลQาววQา เด็กในฐานะ
ผู�ชมจะได�มีประสบการณ�ด�านการเรียนรู�เรื่องราว โครงเรื่องวรรณกรรม การสร�างบทละครทั้งได�รับรู�
ศิลปะการสื่อสารด�วยองค�ประกอบอื่นๆ ภาพ เสียง และพัฒนาการวิพากษ�วิจารณ�และแสดงความ
คิดเห็น ละครสร�างแรงจูงใจ เมื่อทํากิจกรรมการละครน้ัน วินัยและพฤติกรรมของการเลQนละครใน
กลุQมมีลักษณะแตกตQางจากการเรียนการสอนแบบปกติ ทําให�เกิดความกระตือรือร�นที่จะค�นคว�า  และ
นําข�อมูลมาใช�เลQนละครในหัวเรื่องที่ต้ังไว�และฝ�กการทํางานรQวมกัน เพ่ือให�กิจกรรมหรือผลงานละคร
ดําเนินไปถึงตอนจบได� ละครเป]นการฝ�กปฏิบัติการจริง ฝ�กจินตนาการ ฝ�กทดลองแก�ปzญหาตาม
เงื่อนไขที่กําหนด การละครเป]นการฝ�กให�ผู�ทํากิจกรรมได�มีโอกาสได�ลองผิดลองถูก ได�ฝ�กการทํางาน
รQวมกันกับผู�อื่น ฝ�กการใช�ภาษา ใช�ความคิด วางโครงเรื่อง และดําเนินเรื่องราวไปตามที่ตกลงกันไว�  
เสริมสร�างความมั่นใจแกQผู�ทํากิจกรรมที่จะแสดงออกความรู�สึกนึกคิด ความคิดเห็นและนําเสนอ
เรื่องราวที่ตนสนใจ และสุมนมาลย� น่ิมเนติพันธ� และสุมนรตี น่ิมเนติพันธ� (2558) ได�กลQาวในทํานอง
เดียวกันวQา ละครสร�างสรรค�สามารถนําไปใช�เ พ่ือความบันเทิง  ทําให�ผู�รQวมกิจกรรมเกิดความ
สนุกสนานและได�รับประสบการณ�อีกรูปแบบหน่ึง ผู�รQวมกิจกรรมจะได�รับประสบการณ�เกี่ยวกับการ
ผสมผสานความคิด การทํางานรQวมกันเกิดจินตนาการ และสมาธิ ละครสร�างสรรค�สามารถนําไป
สอดแทรกในเน้ือหาได�ทุกสาระวิชา เป]นการเรียนรู�ผQานประสบการณ�ตรงโดยใช�ทักษะตQางๆ เพ่ือนํามา
เช่ือมโยงกับการใช�ชีวิตในปzจจุบัน และยังสอดคล�องกับการปฏิรูปการศึกษาที่ถือวQาผู�เรียนสําคัญที่สุด  
คุณคQาของละครสร�างสรรค�ตQอการพัฒนาผู�รQวมกิจกรรมในด�านตQางๆ 
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ปาริชาติ  จึงวิวัฒนาภรณ� (2547) และชมพูนุช ธนบดี และคณะ (2548) กลQาวไว�อยQาง
สอดคล�องกันวQา ละครสร�างสรรค�มีองค�ประกอบของการพัฒนามนุษย�อยQางครบถ�วนจะทําให�เกิด
ประโยชน�ตQอการเรียนรู�ที่แท�จริงและย่ังยืน คือ สามารถพัฒนาจินตนาการและความคิดสร�างสรรค�  
ทักษะการคิด ทักษะการวิเคราะห� ทักษะการสื่อสารทั้งทางกายและภาษา ทักษะทางสังคมคือการมอง
ตนเองและผู�อื่นในเชิงบวกมากข้ึน เข�าใจสภาพสังคมมากข้ึน ทักษะการทํางานรQวมกับผู�อื่น และ
พัฒนาจิตใจให�อQอนโยนและสร�างเสริมจริยธรรมให�กับผู�เรียน ซึ่งสอดคล�องกับการปฏิรูปการศึกษาที่
เน�นความสําคัญในการพัฒนาตนเองของผู�เรียนที่จะทําให�ผู�เรียนเกิดปzญญารู�จักคิด และแก�ไขปzญหา
อยQางสร�างสรรค� มีสุขภาพที่แข็งแรงจิตใจแจQมใส อารมณ�เบิกบานและอยูQรQวมกับผู�อื่นในสังคมได�อยQาง
มีความสุข  
 ละครสร�างสรรค�เป]นลักษณะการสอนที่พัฒนาทักษะตQาง ๆ ของผู�เรียนแบบองค�รวมซึ่งมี
ความสอดคล�องกับทักษะจําเป]นสําหรับผู�เรียนในศตวรรษที่ 21 (วิชัย วงษ�ใหญQ และมารุต พัฒผล, 
2558) ผู�เรียนจําจะต�องมีทักษะที่สําคัญ คือ ทักษะด�านการเรียนรู�และนวัตกรรม (Learning  and 
Innovation Skills) 1) ทักษะการคิดวิจารณญาณและการแก�ไขปzญหา ได�แกQ การให�เหตุผลอยQางมี
ประสิทธิภาพ การคิดอยQางเป]นระบบ การตัดสินใจและการแก�ปzญหา 2) การสื่อสารและการมีสQวน
รQวม ได�แกQการสื่อสารอยQางมีประสิทธิภาพและการทํางานรQวมกับคนอื่น 3) ทักษะการคิดสร�างสรรค�
และนวัตกรรม ได�แกQ การคิดสร�างสรรค� การทํางานรQวมกับบุคคลอื่นอยQางสร�างสรรค� และทักษะการ
ประยุกต�ใช�นวัตกรรม 

จากหลักการของเทคนิคละครสร�างสรรค�ประกอบกับตัวอยQางงานวิจัยในสาขาตQางๆ และ
เหตุผลสนับสนุนที่ได�กลQาวมาทั้งหมดน้ี ผู�วิจัยมีความเห็นวQาละครสร�างสรรค�สามารถพัฒนาผู�เรียนได�
ในองค�รวมและแก�ปzญหาการเรียนการสอนวรรณคดีโดยเฉพาะอยQางย่ิงปzญหาทักษะการวิเคราะห�
วรรณคดีที่พบอยูQในปzจจุบันน้ันหากได�เทคนิคละครสร�างสรรค�นํามาจัดการเรียนรู�ก็จะสามารถพัฒนา
ผู�เรียนและแก�ไขปzญหาได�  ดังน้ันผู�วิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนาทักษะการวิเคราะห�วรรณคดีของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปPที่ 2 โดยใช�เทคนิคละครสร�างสรรค� เพ่ือนําผลการวิจัยที่ได�ในครั้งน้ีไปใช�เป]นแนวทาง
ในการพัฒนาการจัดการเรียนรู� เพ่ือสQงเสริมความสามารถและพัฒนาทักษะการวิเคราะห�วรรณคดีเป]น
การบูรณาการศาสตร�อื่นเข�ามาใช�ศึกษาวรรณคดีทําให�ผู�เรียนได�ศึกษาในเชิงกว�างรวมทั้งได�ทักษะใน
แนวราบอีกด�วย 
 
2. วัตถุประสงค3ของการวิจัย   
 2.1 เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการวิเคราะห�วรรณคดีของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปPที่ 2 กQอน
และหลังการจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคละครสร�างสรรค� 
 2.2 เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปPที่ 2 ที่มีตQอการจัดการเรียนรู�โดย
ใช�เทคนิคละครสร�างสรรค� 
 
3. ประโยชน3ที่ไดFรับจากกาวิจัย  
 3.1 เป]นแนวทางในการพัฒนาทักษะการวิเคราะห�วรรณคดี 
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 3.2 เป]นแนวทางในการจัดการเรียนรู�ของครูผู�สอนในการประยุกต�ใช�เทคนิคละคร
สร�างสรรค�เพ่ือพัฒนาทักษะการวิเคราะห�ในแตQละกลุQมสาระการเรียนรู� 
 3.3 นักเรียนได�พัฒนาทักษะการวิเคราะห�วรรณคดี 
 
4. วิธีดําเนินการวิจัย 
 ผู�วิจัยได�ดําเนินการข้ันตอนการวิจัย ดังน้ี  
 4.1 ข้ันเตรียมการ 
  ศึกษาค�นคว�า ตํารา เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข�องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุQมสาระการเรียนรู�ภาษาไทย หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบางปะกอก
วิทยาคม การวิเคราะห� เทคนิคละครสร�างสรรค� การสร�างแผนการจัดการเรียนรู� และการสร�าง
แบบสอบถามความคิดเห็น 
  กําหนดประชากรและตัวอยQางวิจัย ประชากร คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปPที่  2               
ภาคเรียนที่ 2 ปPการศึกษา 2564 โรงเรียนบางปะกอกวิทยาคม เขตราษฎร�บูรณะ กรุงเทพมหานคร 
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 จํานวน 12 ห�องเรียน รวมนักเรียน 
456 คน ตัวอยQางวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปPที่ 2/2 มีนักเรียนจํานวน 40 คน ได�มาจากการสุQม
อยQางงQาย (Simple Random  Sampling)  ด�วยวิธีการจับสลากโดยใช�ห�องเรียนเป]นหนQวยสุQม 
  ตัวแปรที่ใช�ศึกษามีดังน้ี 1) ตัวแปรต�น ได�แกQ การจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคละคร
สร�างสรรค� 2) ตัวแปรตาม ได�แกQ ทักษะการวิเคราะห�วรรณคดี และความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตQอ
การจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคละครสร�างสรรค� 
 4.2 ข้ันสร�างและหาคุณภาพเครื่องมือ 
  เครื่องมือที่ใช�ในศึกษาการพัฒนาทักษะการวิเคราะห�วรรณคดีของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปPที่ 2 โดยใช�เทคนิคละครสร�างสรรค�  ดังน้ี 1) แผนการจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคละคร
สร�างสรรค� จํานวน 2 แผน ใช�เวลา 14 คาบโดยรวมการทดสอบกQอนเรียนและหลังเรียนแล�ว 2) 
แบบทดสอบวัดทักษะการวิเคราะห�วรรณคดีเป]นข�อสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือกจํานวน 30 
ข�อ ใช�การทดสอบกQอนเรียนและหลังเรียน 3) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตQอการ
จัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคละครสร�างสรรค� 
 4.3 ข้ันดําเนินการทดลอง 
  ในข้ันน้ีผู�วิจัยแบQงออกเป]น 3 ข้ันด่ังน้ี 1) ข้ันกQอนทดลอง เป]นข้ันที่ผู�วิจัยได�เตรียมความ
พร�อมในด�านตQางๆ ดังน้ี  ทดสอบกQอนเรียน (Pretest) กับนักเรียนตัวอยQางวิจัยเพ่ือวัดทักษะการ
วิเคราะห�วรรณคดีโดยใช�แบบทดสอบที่ผู�วิจัยสร�างข้ึน 2) การทดลอง ดําเนินการจัดการเรียนรู�เพ่ือ
พัฒนาทักษะการวิเคราะห�วรรณคดีของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปPที่ 2 โดยใช�เทคนิคละครสร�างสรรค�
ตามแผนการจัดการเรียนรู�ที่ได�สร�างไว�จํานวน 2 แผน 14 คาบ โดยรวมการทดสอบกQอนเรียนและหลัง
เรียนและ 3) ข้ันหลังการทดลอง ภายหลังเสร็จการดําเนินการทดลองผู�วิจัยนําแบบทดสอบวัดทักษะ
การวิเคราะห�วรรณคดีหลังการเรียนรู� (Posttest) ทดสอบกับนักเรียนกลุQมตัวอยQางจํานวน 30 ข�อ             
แล�วให�นักเรียนตอบแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตQอการจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคละครสร�างสรรค� 
ตรวจผลการทดสอบและตรวจผลแบบสอบถามความคิดเห็นแล�วนํามาวิเคราะห�ด�วยวิธีทางสถิติ 
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 4.4 การวิเคราะห�ข�อมูลและตรวจสอบสมมติฐาน 
  1) หาคQาดัชนีความสอดคล�อง (Index of item Objective Congruence: IOC) ของ
แผนการจัดการเรียนรู�การพัฒนาทักษะการวิเคราะห�วรรณคดีของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปPที่ 2             
โดยใช�เทคนิคละครสร�างสรรค� (IOC=1.00) แบบทดสอบวัดทักษะการวิเคราะห�วรรณคดี (IOC=1.00)  
และแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตQอการจัดการเรียนรู�โดยใช�ละครสร�างสรรค� (IOC=
1.00)คQาความยากงQาย (p=0.36-0.79) และคQาอํานาจจําแนก (r=0.20-0.35) ของแบบทดสอบ และ
หาคQาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ (0.73) 
  2) ผู�วิจัยได�ตรวจสอบสมมติฐาน ผู�วิจัยได�ตรวจสอบสมมติฐาน ดังน้ี 1) การวิเคราะห�
คะแนนทักษะการวิเคราะห�วรรณคดีของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปPที่ 2 โดยใช�เทคนิคละครสร�างสรรค� 
กQอนและหลังเรียนโดยใช�คQาเฉลี่ย (M) และสQวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และนําคะแนนเฉลี่ยของ
คะแนนกQอนเรียนและหลังเรียนมาเปรียบเทียบกันโดยการทดสอบคQาทีแบบไมQเป]นอิสระตQอกัน              
(t -testdependent) 2) การวิเคราะห�ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตQอการจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิค
ละครสร�างสรรค�จากแบบสอบถามเป]นแบบมาตราสQวนประมาณคQา (Rating Scale) 5 ระดับ ใช�สถิติ
คือคQาเฉลี่ย (M) และสQวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และนําคQาเฉลี่ยไปเปรียบเทียบกับเกณฑ� 
 
5. ผลการวิจัย 
 5.1 ทักษะการวิเคราะห�วรรณคดีของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปPที่ 2 ที่การจัดการเรียนรู�โดยใช�
เทคนิคละครสร�างสรรค�สูงกวQากQอนการจัดการเรียนรู�อยQางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 คะแนนทักษะ
การวิเคราะห�วรรณคดีของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปPที่ 2 ที่ได�รับการจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคละคร
สร�างสรรค�หลังเรียน (M=19.15, S.D.=4.22) สูงกวQากQอนเรียน (M=12.52, S.D.=4.98) อยQางมนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ.05 ซึ่งสอดคล�องกับสมมติฐานการวิจัยที่ต้ังไว� แสดงรายละเอียดดังตารางที่ 1 
 
ตารางท่ี 1  ผลเปรียบเทียบทักษะการวิเคราะห�วรรณคดีของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปPที่ 2 กQอนและหลัง

การจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคละครสร�างสรรค� 
 

การทดสอบ N คะแนนเต็ม M S.D. t p 
กQอนเรียน 40 30 12.52 4.98 -9.89 0.00 
หลงัเรียน 40 30 19.15 4.22 

*มีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 
 
 5.2 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปPที่ 2 ที่มีตQอการจัดการเรียนรู�
โดยใช�เทคนิคละครสร�างสรรค�พบวQา ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปPที่ 2 ที่มีตQอการจัดการ
เรียนรู�โดยใช�เทคนิคละครสร�างสรรค�  โดยภาพรวมอยูQในระดับเห็นด�วยมาก มีคQาเฉลี่ย (M)เทQากับ 
4.44 และคQาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทQากับ 0.79 เมื่อพิจารณารายด�าน พบวQา นักเรียนมีความ
คิดเห็นในระดับเห็นด�วยมาก ด�านการจัดกิจกรรมการเรียนรู� เป]นลําดับที่ 1 (M= 4.47, S.D. = 0.77) 
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ด�านประโยชน�ที่ได�รับ เป]นลําดับที่ 2 (M= 4.44, S.D. = 0.78) ด�านบรรยากาศในการจัดการเรียนรู� 
เป]นลําดับที่ 3 (M= 4.42, S.D. = 0.83) 

 
6. อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการวิเคราะห�วรรณคดีของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปPที่ 2 
โดยใช�เทคนิคละครสร�างสรรค� สามารถอภิปรายผลได�ดังน้ี 
 6.1 จากผลการวิจัย พบวQา ทักษะการวิเคราะห�วรรณคดีของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปPที่ 2     
ที่จัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคละครสร�างสรรค�สูงกวQากQอนการจัดการเรียนรู�อยQางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 อาจเป]นเพราะวQาเทคนิคละครสร�างสรรค�เป]นเทคนิคที่มุQงให�ผู�เรียนได�ลงมือปฏิบัติจริงมี
ผลงานเป]นรูปธรรมผู�เรียนจึงสามารถพัฒนาทักษะการวิเคราะห�วรรณคดีได�  ผู�วิจัยได�นําแนวคิดการ
จัดการเรียนรู�โดยเทคนิคละครสร�างสรรค�ของ ปาริชาติ จึงวิวัฒนาภรณ� (2547) ปรับสูQการจัดการ
เรียนรู�โดยใช�เทคนิคละครสร�างสรรค�ซึ่งมีลําดับข้ันตอนดังตQอไปน้ี 1) ข้ันเตรียมความพร�อม (Warm-
Up) การเตรียมความพร�อมด�านการเรียนวรรณคดีที่จะแสดงละคร คือ ความรู�ทั่วไปเกี่ยวกับวรรณคดี 
วิเคราะห�องค�ประกอบ และคุณคQาด�านตQางๆ ของวรรณคดี 2) ข้ันสร�างแรงจูงใจ (Motivation) การใช�
สื่อภาพยนตร�และคําถามกระตุ�นความสนใจของผู�เรียนให�เกิดความใฝ�รู�ใฝ�เรียนและความต้ังใจที่จะ
ค�นคว�าหาคําตอบในประเด็นตQางๆ โดยให�ผู�เรียนได�ชมสื่อภาพยนตร�แล�ววิเคราะห�ในประเด็นตQางๆ 
เชQน การสื่อสารแนวคิดหลักของเรื่อง บทภาพยนตร�และการแสดงของนักแสดง  เครื่องแตQงกายและ
อุปกรณ�ประกอบฉาก เทคนิคพิเศษ (แสง สี เสียง เพลงประกอบ) และประเด็นที่ผู�เรียนสนใจ ทั้งยัง
เป]นแบบอยQางในการสื่อสารการแสดงอีกด�วย 3) ข้ันวิเคราะห�กQอนการแสดงละคร (Pre-Drama)การ
เตรียมความพร�อมกQอนที่จะแสดงละครให�แกQผู�เรียนด�วยการแบQงกลุQมผู�เรียนออกเป]นกลุQม กลุQมละ            
20 คน ผู�เรียนแตQละกลุQมรQวมศึกษาและวิเคราะห�วิจารณ�วรรณคดีที่จะแสดงละคร  โดยมีการนําเสนอ
ผลการศึกษาหน�าช้ันเรียนพร�อมกับตอบข�อซักถามของเพ่ือน ผู�เรียนแตQละกลุQมจะนําความรู�ที่ได�เรียน
รู�ตัววรรณคดีที่ได�ศึกษามาในข้ันเตรียมความพร�อมและข้ันกQอนการแสดงมาเป]นพ้ืนฐานในการเขียน
บทละครเรื่องที่จะแสดง คัดเลือกนักแสดง แบQงหน�าที่ของสมาชิกในกลุQมรวมถึงการซ�อมการแสดง ใน
ข้ันน้ีผู�เรียนจะวิเคราะห�ตัวละครอยQางละเอียดโดยเฉพาะอยQางด�านอารมณ�ของตัวละคร ผู�เรียน
วิเคราะห�ความเป]นมาของอารมณ� สาเหตุแหQงการเกิดอารมณ�และนําเสนอออกมาผQานการแสดง
รวมทั้งการสื่อสารผQานองค�ประกอบตQางๆ เชQน เครื่องแตQงกาย อุปกรณ�ประกอบฉาก เป]นต�น ซึ่ง
ผู�เรียนมีการทํางานมีการวางแผนรQวมกัน 4) ข้ันแสดงละคร (Drama playing)ผู�เรียนแสดงละคร
สร�างสรรค�  ในข้ันน้ีเป]นการแสดงของแตQละกลุQมโดยมีเพ่ือนรQวมช้ันเรียนเป]นผู�ชมการแสดง ในระหวQาง
การแสดงไมQมีผู�อื่นเข�ารQวมจึงทําให�ผู�เรียนรู�สึกปลอดภัย เป]นกันเอง  และสนุกสนานเพลิดเพลิน การ
แสดงละครสร�างสรรค�ของผู�เรียนได�ศึกษาจากวรรณคดี วิเคราะห� ตีความในข้ันเตรียมความพร�อมและ
ข้ันกQอนการแสดงที่ผู�เรียนได�ศึกษาวรรณคดีมากQอนทําให�ผู�เรียนเข�าใจเน้ือหา แนวคิดอารมณ�ของตัว
ละครแล�วจึงนํามา สร�างสรรค�เป]นละครนําเสนอในรูปแบบของตนเอง 5) ข้ันสรุปและประเมินผล 
(Evaluation) ในข้ันน้ีผู�เรียนแตQละกลุQมวิจารณ�ให�ข�อติชมให�ข�อเสนอแนะเกี่ยวกับการแสดงละครของ
เพ่ือนกลุQมอื่นได�อยQางดี เพราะผู�เรียนมีประสบการณ�ตรงในการแสดงละครสร�างสรรค� รู�และเข�าใจ
ปzญหาที่เกิดข้ึนในระหวQางข้ันตอนตQาง ๆ จึงสามารถวิจารณ�และเสนอแนะแนวทางแก�ไขปzญหา
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เหลQาน้ันได�อยQางตรงจุด และผู�เรียนแตQละคนสรุปความรู�เกี่ยวกับวรรณคดีที่ได�จากการเรียนและจาก
การชมและแสดงละครซึ่งจะเห็นได�วQาในข้ันน้ีผู�เรียนมีการสื่อสารการแสดงที่ตQางกันออกไปมีจุดเน�นที่
แตกตQางกัน และในข้ันสุดท�ายผู�เรียนทุกคนสามารถสรุปความรู�จากการแสดงละครสร�างสรรค�และการ
ชมละครได� ซึ่งสอดคล�องกับ ปาริชาติ จึงวิวัฒนาภรณ� (2547) และ พรรัตน� ดํารุง (2550) ที่กลQาวไว�
อยQางสอดคล�องวQา ละครสร�างสรรค�มีองค�ประกอบของการพัฒนามนุษย�อยQางครบถ�วน พัฒนา
จินตนาการและความคิดสร�างสรรค� ทักษะการคิดการวิเคราะห�ตีความวรรณคดีที่นํามาใช�ในการแสดง 
ทักษะการสื่อสาร ทักษะทางสังคม  ผู�เรียนได�ฝ�กปฏิบัติการจริงได�ประสบการณ�ด�านการเรียนรู�
เรื่องราวจากวรรณคดี การสร�างบทละคร การรวมกลุQมทํางานเป]นกลุQมอยQางอิสระ ทั้งได�รับรู�ศิลปะการ
สื่อสารด�วยองค�ประกอบภาพ เสียง  และพัฒนาการการวิพากษ�วิจารณ� สอดคล�องกับผลงานวิจัยของ 
จรรยา ชูสุวรรณ (2560) ที่ศึกษาเรื่อง ประสิทธิผลละครสร�างสรรค�เพ่ือพัฒนาทักษะภาษาไทยของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปPที่ 5 พบวQา ประสิทธิผลการใช�กระบวนการละครสร�างสรรค�เพ่ือพัฒนา
ทักษะภาษาไทยด�านวรรณคดีและวรรณกรรม คะแนนทดสอบกQอนเรียนและหลังเรียนมีความแตกตQาง
กันอยQางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงวQาการใช�กระบวนการละครสร�างสรรค�สQงผลอยQาง
แท�จริงตQอการพัฒนาทักษะภาษาไทยในด�านน้ี เน่ืองจากวรรณคดีไทยประเภทบทร�อยกรองก็คือบท
ละคร เมื่อครูนําวรรณคดีมาสอนโดยใช�กระบวนการละครสร�างสรรค� ทําให�นักเรียนสนใจบทเรียนและ
สนุกในการเรียน เมื่อนักเรียนได�อQานได�ทQองบทร�อยกรองจากวรรณคดี ทําให�จดจําเรื่องราวได�ดีและ
เกิดความซาบซึ้งในคุณคQาของวรรณคดีไทยซึ่งเป]นมรดกสําคัญของชาติ 
 6.2 จากการวิจัย พบวQานักเรียนมีความคิดเห็นตQอการจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคละคร
สร�างสรรค�อยูQในระดับเห็นด�วยมากในทุกด�าน เมื่อพิจารณารายด�าน พบวQา นักเรียนมีความคิดเห็นใน
ระดับเห็นด�วยมาก ด�านการจัดกิจกรรมการเรียนรู� เป]นลําดับที่ 1 ด�านประโยชน�ที่ได�รับ เป]นลําดับที่ 2 
ด�านบรรยากาศในการจัดการเรียนรู� เป]นลําดับที่ 3 เมื่อพิจารณารายละเอียดในแตQละด�าน พบวQา ด�าน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู� ประเด็นที่นักเรียนเห็นด�วยมากเป]นลําดับที่ 1 คือ เทคนิคละครสร�างสรรค�
เป�ดโอกาสให�กล�าแสดงออก รองลงมา ได�แกQ เทคนิคละครสร�างสรรค�มีความนQาสนใจ และเทคนิค
ละครสร�างสรรค�เป�ดโอกาสให�ใช�ความคิดสร�างสรรค� และลําดับสุดท�าย คือ เทคนิคละครสร�างสรรค�
สามารถพัฒนาทักษะการวิเคราะห�วรรณคดีได�และเทคนิคละครสร�างสรรค�เป]นกิจกรรมที่มีลําดับ
ข้ันตอนเหมาะสม การที่ด�านการจัดกิจกรรมการเรียนรู�เป]นด�านที่มีคะแนนเฉลี่ยมากกวQาด�านอื่นๆ 
ทั้งน้ีอาจเป]นเพราะวQาละครสร�างสรรค�เป]นกิจกรรมที่นักเรียนได�เรียนปนเลQนจึงทําให�ผู�เรียนมีความ
สนุกสนานเพลิดเพลินไปกับการรQวมกันสร�างเรื่องราวและเลQนไปตามเรื่องที่ไว�สร�างและวางแผนไว� โดย
ผู�เรียนได�ใช�ความคิดสร�างสรรค�นําเสนอเรื่องราวจากวรรณคดีที่ได�ผQานการวิเคราะห�ตีความผQานสือ่สาร
การแสดง ภายใต�ความรู�สึกอิสระ และปลอดภัย สอดคล�องกับ อุทัยวรรณ ป��นประชาสรร (2540)               
ที่กลQาวถึงคุณคQาการละครที่มีตQอเด็กวQา ทําให�เกิดความเช่ือมั่นในตนเองกล�าแสดงออกตQอหน�าผู�ชม
และผู�อื่น ลดความประหมQาอายในการปรากฏตัวตQอหน�าผู�ชม กระตุ�นจินตนาการและการใช�ความคิด 
การละครชQวยให�เด็กได�มีโอกาสแสดง และการละครทําให�เด็กได�รู�จักวรรณคดีและภาษาที่ใช�ใน
วรรณคดีน้ันในบางครั้งบทละครตQาง ๆ ก็มาจากวรรณคดีไทย 
 ด�านประโยชน�ที่ได�รับ นักเรียนมีความคิดเห็นในภาพรวมระดับเห็นด�วยมาก โดยข�อที่มี
คQาเฉลี่ยมากที่สุด คือ นักเรียนได�ฝ�กการคิดสร�างสรรค� และนักเรียนได�ฝ�กทักษะการสื่อสาร รองลงมา 
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คือ นักเรียนสามารถใช�ความรู�และทักษะจากละครสร�างสรรค�ประยุกต�ใช�กับวิชาอื่นๆ นักเรียนมี
ทัศนคติตQอการเรียนวรรณคดีและมีความสุขกับการเรียนมากข้ึน นักเรียนได�ฝ�กการวิเคราะห�วรรณคดี
จากการเรียนรู�ผQานเทคนิคละครสร�างสรรค� นักเรียนมีทักษะการแก�ไขปzญหา และข�อที่มีคQาเฉลี่ยน�อย
ที่สุด คือ นักเรียนได�ฝ�กทักษะทางด�านสังคม ทั้งน้ีอาจเป]นเพราะวQา ละครสร�างสรรค�เป]นกระบวนการ
ที่เน�นให�ผู�เรียนได�แสดงออกโดยใช�จินตนาการพัฒนาตัวละคร เรื่องราว และนําเสนอผQานการสื่อสาร
ด�วยการพูด การแสดงทQาทาง รวมถึงสัญลักษณ�ตQางๆ ที่ปรากฏในเรื่องเพ่ือสื่อสารให�ผู�ชมได�รับรู�และ
เข�าใจเรื่องราวที่ต�องการสื่อสาร เมื่อผู� เรียนแสดงละครสร�างสรรค�ผู� เรียนแล�วผู� เรียนก็จะมี
ประสบการณ�ด�านการแสดงออกและการนําเสนอ กลQาวคือสามารถแสดงออกได�อยQางชัดเจนไมQเขิน
อายและสามารถนําเสนอประเด็นที่ต�องการสื่อสารได�อยQางมีประสิทธิภาพ และผู�เรียนได�ฝ�กทักษะทาง
สังคมคือการทํางานรQวมกับผู�อื่น ยอมรับความคิดเห็นที่แตกตQางจากการทํางานรQวมกันกับคนหมูQมาก 
ฝ�กการแก�ไขปzญหาเพ่ือให�งานสําเร็จ สอดคล�องกับสุมนมาลย� น่ิมเนติพันธ� และสุมนรตีน่ิมเนติ-พันธ� 
(2558) ที่ได�กลQาวไว�วQา เทคนิคละครสร�างสรรค�จะทําให�เด็กได�ฝ�กการคิดหลายๆ รูปแบบ เพราะต�อง
ตอบคําถามของผู�นํากิจกรรม และหลังจากการทําเทคนิคละครสร�างสรรค� จากต�องการประเมินผลทุก
ครั้ง เพ่ือเป]นการฝ�กให�เด็กได�รู�จักการคิด กระบวนการละครสร�างสรรค� จะต�องมีลีลาตามจินตนาการ
และความคิดสร�างสรรค� เด็กจะได�รับการฝ�กใช�จินตนาการในการแสดงละคร โดยจะใช�ประสบการณ�
เข�าชQวย ซึ่งเป]นการเคลื่อนไหวที่เด็กพอใจการได�ลองสวมบทบาทเป]นตัวละครตQางๆ ทําให�ผู�รQวม
กิจกรรมได�มีโอกาสเข�าไปอยูQในสถานการณ�เดียวกันกับตัวละคร ทําให�ผู�รQวมกิจกรรมเข�าใจถึงการตัดสินใจ
ในการกระทําสิ่งใดสิ่งหน่ึงของตัวละคร นับวQาเป]นวิธีหน่ึงที่ทําให�ผู�รQวมกิจกรรมเข�าใจวิถีชีวิตของผู�คน
ในสังคมมากข้ึน ทําให�ผู�รQวมกิจกรรมในการเลQนละครสร�างสรรค�รู�จักปรับตัวในการทํางานรQวมกับผู�อื่น 
เกิดความเช่ือในกลุQม รู�จักยอมรับผู�อื่น การใช�เหตุผล รู�จักเสียสละ  สร�างความสัมพันธ�อันดีกับเพ่ือน 
เรียนรู�เกี่ยวกับหน�าที่ และชQวยกระตุ�นความคิดทางด�านการวิพากษ�วิจารณ�ปzญหาของสังคม 
 ด�านบรรยากาศในการจัดการเรียนรู� นักเรียนมีความคิดเห็นในภาพรวมระดับเห็นด�วยมาก  
โดยข�อที่มีคQาเฉลี่ยมากที่สุด คือ นักเรียนรQวมกิจกรรมด�วยความสนุก รองลงมา คือ นักเรียนแสดง
ละครโดยแสดงออกทางการความคิด รQางกาย ผQานการตีความของนักเรียนเอง นักเรียนรQวมกิจกรรม
โดยมีอิสระในการคิดสร�างสรรค�  นักเรียนรQวมกิจกรรมในบรรยากาศที่อบอุQนและปลอดภัย และข�อที่มี
คQาเฉลี่ยน�อยที่สุด คือ นักเรียนได�ชQวยเหลือเพ่ือนในการทํากิจกรรม ทั้งน้ีอาจเป]นเพราะวQาละคร
สร�างสรรค�เป]นการจัดการเรียนรู�ที่เรียกได�วQาเป]นการเรียนปนเลQนแบบหมูQคณะ สQงผลให�ผู�เรียนมีความ
สนุกสนานเพลิดเพลินไปกับการเรียนปนเลQนน้ี ซึ่งการเลQนก็ถือวQาเป]นธรรมชาติของเด็กอยQางหน่ึงโดย
ผู�เรียนมีอิสระในการรQวมกันสร�างสรรค�ตัวละคร เรื่องราว และกลวิธีการนําเสนอให�แตกตQางและนQา
สนใ  ผQานการใช�ภาษาและทQาทางตQางๆ ซึ่งผู�เรียนได�มีการวิเคราะห�ตีความในประเด็นที่ต�องการจะ
สื่อสาร และนําเสนอออกมาในรูปแบบที่เป]นตัวของผู�เรียนเอง กิจกรรมละครสร�างสรรค�จะไมQอนุญาต
ให�ผู�ที่ไมQมีสQวนเกี่ยวข�องกับผู�เรียนเข�ามาเป]นผู�ชมการแสดง ดังน้ันบรรยากาศในการจัดกิจกรรมจึงมี
ความอบอุQนและปลอดภัย สอดคล�องกับ ภรณี คุรุรัตนะ (2526) ที่กลQาววQา เป�ดโอกาสให�เด็กระบาย
ความรู�สึกและอารมณ�ในทางที่ ถูกต�องเหมาะสมทําให�เด็กได�รับความสนุกสนานเพลิดเพลิน                    
และสอดคล�องกับ พรรัตน� ดํารุง (2550) ที่กลQาวไว�วQา นักการศึกษาได�นําละครมาประยุกต�ใช�เป]น
เทคนิคในการเรียนการสอนสําหรับเด็กเพ่ือสร�างบรรยากาศในการเรียนให�สนุกสนานเป]นกันเอง
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ใกล�เคียงกับการเลQนมากที่สุด ทั้งน้ีเพราะพยายามที่จะสร�างบรรยากาศในการเรียนรู�ให�เป]นไปอยQาง
ใกล�เคียงกับวิถีธรรมชาติ การเลQนของเด็กและความเช่ือที่เด็กมีตQอสิ่งที่สมมุติข้ึนเป]นเงื่อนไขในการนํา
ละครมาใช�ในการศึกษา เพราะเป]นวิถีทางธรรมชาติที่เด็ก ๆ พยายามเรียนรู�ปรับตัวและทําความ
เข�าใจสถานการณ�ตQางๆ รอบตัว การเลQนมีประโยชน�แกQเด็ก เพราะเป]นปฏิกิริยาตอบโต�ที่เด็กมีตQอการ
ใช�ชีวิต ทําให�เด็กได�เป�ดเผยแสดงความรู�สึกนึกคิด ความต�องการ และแรงจูงใจในการทําสิ่งตQาง ๆ 
นอกจากน้ีการเลQนยังแสดงให�เห็นถึงทัศนคติ ปฏิกิริยา ความสัมพันธ�ตQอเหตุการณ�ตQาง ๆที่เกิดข้ึน
รอบตัวเด็ก 
 
7. ขFอเสนอแนะ 
 7.1 ข�อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
  7.1.1 การจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคละครสร�างสรรค�ครูผู�สอนควรมีความรู�และทักษะ
ด�านการละคร เชQน องค�ประกอบละคร การสร�างสรรค�บทละคร ทักษะการแสดง และการกํากับการ
แสดง เป]นต�น  เพ่ือให�สามารถเป]นที่ปรึกษาและสามารถวิเคราะห� วิจารณ� ประเมินผลการแสดงละคร
สร�างสรรค�ของผู�เรียนได�อยQางมีประสิทธิภาพ 
 7.2 ข�อเสนอแนะสําหรับผู�ปฏิบัติ 
  7.2.1 เทคนิคละครสร�างสรรค�เป]นการเรียนปนเลQนครูผู�สอนควรแสดงความจริงจังใน
การดําเนินกิจกรรมทุกข้ันตอน เพ่ือให�ผู�เรียนมีความรู�สึกจริงจังมุQงมั่นต้ังใจในการทํากิจกรรม 
  7.2.2  การจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคละครสร�างสรรค�เน่ืองจากเป]นกิจกรรมที่ผู�เรียน
ต�องปฏิบัติงานให�เห็นเชิงประจักษ� เป]นกิจกรรมกลุQม และมีการซ�อมการแสดงละคร ครูผู�สอนจึงควรมี
เวลาให�ผู�เรียนได�เตรียมความพร�อมในข้ันตQางๆ อยQางเต็มที่ ซึ่งอาจลQาช�ากวQากําหนดการไปบ�าง 
  7.2.3 ครูผู�สอนในการจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคละครสร�างสรรค�ควรวางตัวในฐานะที่
ปรึกษาในการจัดการแสดง ให�ผู�เรียนใช�ความคิดและจินตนาการได�อยQางอิสระ ดําเนินงานไปจนจบ
กระบวนการ โดยครูทําหน�าที่ให�คําปรึกษาในประเด็นที่ผู�เรียนติดขัดเทQาน้ัน 

7.3 ข�อเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตQอไป 
  7.3.1 ควรมีการศึกษาวิจัยการจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคละครสร�างสรรค�เพ่ือพัฒนา
ทักษะอื่นๆ เชQน พัฒนาทักษะการคิดสร�างสรรค� พัฒนาทักษะการคิดเชิงเหตุผล เป]นต�น 
  7.3.2 ควรมีการศึกษาวิจัยการจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคละครสร�างสรรค�ในมิติอื่นๆ 
เชQน การมองคุณคQาเชิงบวกในตนเอง ความกล�าแสดงออก เป]นต�น ควรมีการศึกษาวิจัยการจัดการ
เรียนรู�โดยใช�เทคนิคละครสร�างสรรค�บูรณาการในสาระการเรียนรู�ตQางๆ และในระดับช้ันมัธยมศึกษา 
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