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บทคัดยOอ 

 การวิจัยครั้ง น้ีมีวัตถุประสงค�เพ่ือศึกษาผลของการพัฒนาทักษะการฟaงภาษาอังกฤษ       
โดยใชJเพลงภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันปdที่ 3 สาขาวิชาการสอนภาษาอังกฤษ มหาวิทยาลัย      
มหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตรJอยเอ็ด กลุeมตัวอยeาง คือ นักเรียน สาขาวิชาการสอนภาษาอังกฤษ 
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตรJอยเอ็ด คณะศึกษาศาสตร� จํานวน 13 รูป/คน ซึ่งไดJมาโดยใชJ
วิธีเลือกแบบเฉพาะเจาะจงกับนักเรียนที่เรียนวิชา ทักษะการฟaง-พูดภาษาอังกฤษ 1 ในภาคเรียนที่ 1 
ปdการศึกษา 2563 เปlนการวิจัยกึ่งทดลอง แบบแผนการทดลองที่ใชJเปlนแบบฝnกกeอนและหลังการ
ทดลอง เครื่องมือที่ใชJในการวิจัย คือแบบทดสอบความสามารถในการฟaงภาษาอังกฤษกeอนและหลัง
การทดลอง แผนการจัดการเรียนรูJ แบบประเมิน และเกณฑ�การประเมินความสามารถในการฟaง
ภาษาอังกฤษ แบบบันทึกหลังการเรียนของนักเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนตeอ
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แผนการเรียนรูJ สถิติที่ใชJในการวิเคราะห�ขJอมูล ไดJแกe คeารJอยละ คeาเฉลี่ย และคeาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
คeาดัชนีประสิทธิผล และคeาอํานาจจําแนกรายขJอ 
 ผลการวิจัยพบวeา 1. แผนการจัดการเรียนรูJการการพัฒนาทักษะฟaงภาษาอังกฤษโดยใชJเพลง
ภาษาอังกฤษ ที่ผลิตข้ึนมีประสิทธิภาพมีคeาเทeากับ 82.72/83.06 ซึ่งสูงกวeาเกณฑ�ที่กําหนดไวJ คือ 80/80 
2. ดัชนีประสิทธิผลของแผนจัดการเรียนรูJการพัฒนาทักษะการฟaงภาษาอังกฤษโดยใชJเพลงภาษาอังกฤษ 
มีคeาเทeากับ 0.5796 แสดงวeา นักเรียนมีความกJาวหนJาทางการเรียน คิดเปlนรJอยละ 57.96 3. ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนรูJเรื่อง การพัฒนาทักษะการฟaงภาษาอังกฤษของนักเรียนโดยใชJเพลงภาษาอังกฤษมีคeา
คะแนนทดสอบหลังเรียน สูงกวeาคeาคะแนนทดสอบกeอนเรียนคิดเปlนคeาเฉลี่ยรJอยละ 23.33 4. นักเรียนมี
ความพึงพอใจในแผนการจัดการเรียนรูJการการพัฒนาทักษะฟaงภาษาอังกฤษโดยใชJเพลงภาษาอังกฤษ 
อยูeในระดับมีคุณภาพและความเหมาะสมมาก 
 
คําสําคัญ : 1. การพัฒนาทักษะการฟaงเพลงภาษาอังกฤษ 2. เพลงภาษาอังกฤษ 3. นักเรียน 

 
ABSTRACT 

 The purpose of this research was to study the development of English 
listening skill through English songs of the third year students in English Teaching 
program at Mahamakut Buddhist University, Roi Et Campus. Thirteen students who 
studied English Listening and Speaking in the first Semester of the academic year 
2020, the major in the English Teaching Program at Mahamakut Buddhist University, 
Roi-Et, Campus, were obtained from a purposive sampling method. This research was 
a quasi-experiment with a one group pre- and post-test design. The pre-and post- English 
Listening tests, Lesson plans, writing ability evaluation forms, and the questionnaire 
of student’s satisfaction with the lesson plan were research instruments. Data were 
calculated and presented as percentages, means with standard deviations, and 
effectiveness and discrimination indices. 
 The results of the research were follows: 1. the efficiency of the lesson plans 
of the development of English listening skills through English songs was 82.82/8306 
which was higher than criteria set of80/80. 2. The effectiveness index of lesson plans 
of English listening skills through English songs was at 0.5796 whereas the student’s 
learning progress was at 57.96%. 3. The post-test score of learning achievement for the 
development of English listening skills through English songs was higher than that of 
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the pre-test score by23.33%. 4. The post-test demonstrated a higher level of student 
satisfaction score as compared to the pre-test. 
 

Keywords : 1. The Development of English Listening Skill 2. English Songs 3. Students 

 

1. ความสําคัญและที่มาของป%ญหาที่ทําการวิจัย 
 ในสังคมยุคปaจจุบันการเปลี่ยนแปลงดJานสังคม เศรษฐกิจ การเมือง โดยเฉพาะการสื่อสาร 
เทคโนโลยีและวิทยาการตeางๆ สeงผลกระทบถึงกันอยeางรวดเร็วงeายดาย ซึ่งการสื่อสารเปlนสิ่งจําเปlน
อยeางย่ิง ที่จะสื่อความเขJาใจซึ่งกันและกัน ทั้งภายในและตeางประเทศซึ่งจําเปlนตJองใชJภาษาที่
หลากหลาย ภาษาอังกฤษเปlนภาษาสากลภาษาหน่ึง ซึ่งคนเกือบทั่วทั้งโลกใชJสื่อความหมายเพ่ือทํา
ความเขJาใจกันไมeวeาจะเปlนทางดJานเอกสารหรือการดําเนินชีวิตประจําวันไมeย่ิงหยeอนกวeาภาษาอื่นที่
มนุษย�ตJองศึกษา และพัฒนาความสามารถในทักษะวิชาชีพของตนอันเน่ืองมาจากความเจริญกJาวหนJา
และความเปลี่ยนแปลง หรืออาจกลeาวไดJวeา มนุษย�จะอยูeในสังคมไดJ ตJองพัฒนาตนเองเพ่ือยกระดับ
คุณภาพชีวิตใหJเทeาเทียมกับโลกในยุคปaจจุบัน และโดยเฉพาะสถานประกอบการตeางมีความตJองการ 
หรือจําเปlนตJองใชJบุคลากรที่มีความรูJหลายๆดJาน รวมทั้งความชํานาญดJานการใชJภาษาอังกฤษไดJเปlน
อยeางดี (ธีรวิทย� ภิญโญณัฐกานต�, 2553)         
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหeงชาติ พ.ศ.2542 และที่แกJไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2542 
(กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 2545) มีจุดมุeงหมายเพ่ือพัฒนาคนไทยใหJเปlนมนุษย�ที่สมบูรณ�ทั้ง
ทางดJานรeางกายจิตใจ สติปaญญา ความรูJและคุณธรรม ในการจัดการศึกษาตJองยึดหลักวeา ผูJเรียนทุก
คนมีความสามารถเรียนรูJและพัฒนาตนเองไดJและถือวeาผูJเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการ
ศึกษาตJองสeงเสริมใหJผูJเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ เนJนความรูJคุณธรรม
กระบวนการเรียนรูJและบูรณาการตามความเหมาะสม ใหJสถานศึกษาจัดสาระและกิจกรรมใหJ
สอดคลJองกับความสนใจ และความถนัดของผูJเรียนเพ่ือพัฒนาผูJเรียนตามศักยภาพแนวการจัดการ
เรียนรูJภาษาอังกฤษที่สอดคลJองกับเป�าหมายของหลักสูตรเปlนที่นิยมแพรeหลายในปaจจุบัน คือการ
จัดการเรียนรูJภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร ซึ่งเปlนรูปแบบการจัดการเรียนรูJที่มีเป�าหมายเพ่ือพัฒนา
ผูJเรียนใหJสามารถนําทักษะพ้ืนฐานภาษาอังกฤษ ทั้ง 4 ทักษะ คือ ฟaง พูด อeานและเขียน ไปใชJใน
สถานการณ�จริงในการเรียนภาษาอังกฤษน้ันทักษะพ้ืนฐานมีความเกี่ยวขJองสัมพันธ�กัน  ซึ่งทักษะการ
ฟaงเปlนทักษะที่มีความสําคัญมากทักษะหน่ึงเพราะในชีวิตประจําวันของคนเรา มีความจําเปlนที่จะตJอง
ติดตeอสื่อสารระหวeางบุคคลโดยการฟaงกระทรวงศึกษาธิการจึงไดJกําหนดใหJมีการจัดการเรียนรูJ
ภาษาตeางประเทศ โดยเฉพาะอยeางย่ิงภาษาอังกฤษโดยใหJผูJเรียนเรียนภาษาอังกฤษอยeางตeอเน่ืองต้ังแตe
ระดับประถมศึกษาถึงระดับมัธยมศึกษาซึ่งจะทําใหJผูJเรียนมีเจตคติที่ดีตeอภาษาอังกฤษ สามารถใชJ
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ภาษาอังกฤษสื่อสารในสถานการณ�ตeางๆ ใชJแสวงหาความรูJ ประกอบอาชีพ และศึกษาตeอในระดับสูงข้ึน
สeงผลใหJมีความรูJความเขJาใจในเรื่องราวและวัฒนธรรมอันหลากหลายของประชาคมโลก (กรมวิชาการ, 
2545) แตeจากการจัดการเรียนรูJภาษาอังกฤษที่ผeานมายังคงมีปaญหาและอุปสรรคหลายอยeางทั้งจาก
ตัวครูผูJสอนและผูJเรียน เชeน ปaญหาเกี่ยวกับผูJเรียนมีเจตคติที่ไมeดีตeอภาษาอังกฤษไมeกลJาแสดงออก  
ขาดความมั่นใจในตนเอง คิดวeาภาษาอังกฤษเปlนวิชาที่ยากเกินไป (สิรี แหวนทอง, 2539) แมJวeาการ
จัดการเรียนรูJภาษาอังกฤษในประเทศไทยเริ่มตJนมานานแลJวแตeกลับปรากฏวeา ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนักเรียนอยูeในระดับที่ไมeนeาพอใจ (วรพงษ� สุภูตะโยธิน, 2542)   
   ภาษาอังกฤษมีความสําคัญอยeางหลีกเลี่ยงไมeไดJ ดังที่ แรนดอฟ กลeาวถึงความสําคัญของ
ภาษาอังกฤษวeา ไมeมีภาษาใดที่ใชJในแวดวงการศึกษา หรือใชJเปlนภาษาตeางประเทศไดJมากเกินไปกวeา
ภาษาอังกฤษ ดังน้ัน ภาษาอังกฤษ จึงเปlนภาษาสากลที่ใชJติดตeอกันอยeางแพรeหลายในทุกประเทศทั่วโลก แมJแตe
ในการประกอบอาชีพภาษาอังกฤษก็เปlนสื่อกลางในการสื่อสารกับชาวตeางชาติ และภาษาอังกฤษน้ียังสeงผลตeอ
ความกJาวหนJาของบริษัทอีกดJวย เน่ืองจากความรูJทางดJานภาษาอังกฤษของพนักงาน โดยเฉพาะผูJที่มี
ตําแหนeงสูงข้ึน ตJองใชJความรูJความสามารถทางภาษาอังกฤษมากข้ึน และในปd 2558 ในฐานะที่ประเทศไทย
เปlนประเทศหน่ึงในประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) จึงมีความจําเปlนตJองเตรียมบุคลากร ใหJมี
ความรูJ ความถนัดดJานการสื่อสารทางภาษาอังกฤษมากเปlนอยeางย่ิง (ทองคํา พานจันทร�, 2545) 
 จากการศึกษาเอกสารงานวิจัยและวิธีการสอนที่สามารถชeวยใหJผูJเรียนไดJพัฒนาทักษะทาง
ภาษาอยeางเปlนกระบวนการ ตามลําดับ  โดยเริ่มจากการพัฒนาทักษะการฟaงและการพูดกeอน แลJวคeอย
พัฒนาทักษะการอeานและการเขียนพบวeางานวิจัยของ วันทนี ไพรินทร� (2547) เรื่อง การพัฒนา
ความสามารถในการฟaงและการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปdที่1ที่ไดJรับการสอน
โดยใชJวิธีสอนแบบการตอบสนองดJวยทeาทางผลคือนักเรียนมีความสามารถในการฟaงดีกวeาการพูด     
ซึ่งความสามารถในการฟaงน้ีชeวยพัฒนาความสามารถในการพูดใหJดีข้ึนดJวยสอดคลJองกับงานวิจัยของ
แรกขวัญ ครองงาม (2547) เรื่องการพัฒนาทักษะการฟaง–พูดโดยใชJวิธีสอนแบบตอบสนองดJวย
ทeาทางระดับช้ันประถมศึกษาปdที่3พบวeาวิธีสอนแบบตอบสนองดJวยทeาทางเปlนวิธีสอนที่เหมาะสมกับ
นักเรียนที่เริ่มเรียนภาษาอังกฤษเปlนวิธีสอนที่พัฒนาทักษะการฟaงที่นําไปสูeการพูดไดJและจากบทความ
ของอีโกและตินา (Eko&Tina, 2000) เรื่องการใชJวิธีสอนแบบตอบสนองดJวยทeาทางในช้ันเรียนระดับ
ประถมศึกษาพบวeาเด็กสนุกสนานกับการตอบสนองโดยใชJภาษาทeาทางมากกวeาภาษาเขียน วิธีการ
สอนภาษาอังกฤษที่ผูJวิจัยศึกษามีหลากหลายวิธีและวิธีที่มีความเหมาะสมกับการพัฒนาทักษะการฟaง
และการพูดภาษาอังกฤษใหJมีประสิทธิภาพ ซึ่งเหมาะสมกับลักษณะและวัยของผูJเรียนที่อยูeในวัยเริ่มเรียน 
พบวeาวิธีสอนแบบตอบสนองดJวยทeาทาง (Total Physical Response : TPR)  ที่คิดข้ึนเองโดย แอชเชอร�  
ที่ไดJนําแนวคิดที่เนJนความเขJาใจมาทดลองและมีเหตุผลกวeาการเรียนภาษาจะไดJผลชJาถJาผูJเรียนรีบ
รJอนที่จะพูดเร็วเกินไปกeอนที่จะสามารถฟaงภาษาใหJเขJาใจ วิธีสอนแบบตอบสนองดJวยทeาทางเปlนวิธี
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สอนภาษาโดยใชJกิจกรรมการเคลื่อนไหวรeางกายที่เกิดข้ึนจากการฟaงอยeางเขJาใจแลJวผูJเรียนปฏิบัติตาม
คําสั่งที่ไดJฟaงกeอนที่จะพูดออกไป การสอนที่นeาสนใจประเภทหน่ึงที่สามารถนํามาใชJประกอบการเรียน
การสอนภาษาอังกฤษไดJดี ไมeวeาจะเปlนภายใน หรือภายนอกหJองเรียนก็ตาม คือ การใชJเพลง
ภาษาอังกฤษ เน่ืองจากเพลงเปlนสิ่งที่ใกลJชิดกับชีวิตมนุษย� สามารถทําใหJความรูJสึกผeอนคลายหรือ
คลJอยตามไดJ หาฟaงไดJงeาย ดังน้ันหากนําเพลงมาปรับปรุงพัฒนาเปlนสื่อชeวยเหลือในการสอนภาษาอังกฤษ 
จะทําใหJผูJเรียนเกิดการเรียนรูJอยeางสรJางสรรค� เพลิดเพลิน ไมeรูJสึกอึดอัด หรือตรึงเครียด เปlนการสรJาง
บรรยากาศที่ดีในหJองเรียน ซึ่งสeงผลใหJผูJเรียนไดJเรียนรูJอยeางสรJางสรรค� (อดิศา เบญจรัตนานนท�     
และคณะ, 2522) ซึ่งในบทเพลงภาษาอังกฤษน้ัน ยังมีโครงสรJางภาษา ศัพท� และสํานวนตลอดจนการ
ออกเสียง ซึ่งเปlนภาษาที่สื่อสารในชีวิตประจําวัน การใชJเพลงเปlนสeวนหน่ึงในการสอนจะชeวยพัฒนา
ใหJนักศึกษาเกิดการเรียนรูJในการสื่อสารและสามารถนําไปใชJในชีวิตประจําวันไดJจริง 
 จะเห็นไดJวeาภาษาอังกฤษ เปlนภาษาสากลที่ใชJในการสื่อสาร ซึ่งมีความสําคัญตeอการสื่อสาร 
โดยเฉพาะอยeางย่ิงการเขJาสูeยุคประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน(AEC) และยังมีผลตeอความกJาวหนJาในการ
ประกอบอาชีพ นอกจากน้ีในชีวิตประจําวัน ทักษะที่ใชJในการสื่อสารมากที่สุด คือ ทักษะการฟaง ซึ่ง
เปlนทักษะที่มีความสัมพันธ�กับการพูด อeาน และเขียน  หากทักษะการฟaงไมeดียeอมสeงผลกระทบตeอ
ทักษะที่เหลือดังกลeาวดJวย อันจะสeงผลใหJประสิทธิภาพในการสื่อสารภาษาอังกฤษดJอยลง (Arafat 
Hamouda, 2012) และการเรียนภาษาอังกฤษใหJบรรลุวัตถุประสงค�น้ัน ตJองเกี่ยวเน่ืองกับทัศนคติ
ของผูJเรียนดJวย ดังน้ัน การใชJสื่อการสอนโดยใชJกิจกรรมเพลง จะชeวยพัฒนาทักษะการฟaงของผูJเรียน
ใหJมีประสิทธิภาพดีย่ิงข้ึน อีกทั้งยังสรJางบรรยากาศที่ดีตeอการเรียนรูJภาอังกฤษ อันจะสeงผลใหJผูJเรียนมี
ทัศนคติและเจตนคติที่ดีตeอการเรียนภาษาอังกฤษมากย่ิงข้ึน 
 จากเหตุผลดังกลeาวขJางตJนเปlนเหตุที่ทําใหJทราบถึงความสําคัญและความจําเปlนในการ
เรียนรูJภาษาอังกฤษ ซึ่งผูJสอนจําเปlนตJองใชJทักษะในดJานตeางๆ ไมeวeาจะเปlนดJาน การฟaง พูด อeาน และเขียน 
มาใชJประกอบเพ่ือใหJเกิดประสิทธิภาพในการเรียนการสอนไดJอยeางมีประสิทธิภาพ แตeทกัษะในการสือ่สาร
ที่สามารถสื่อไดJสะดวกและรวดเร็ว คือทักษะการฟaง ซึ่งเปlนทักษะที่มีความสําคัญตeอการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษ เพราะผูJเรียนสามารถรับฟaงสิ่งที่สอนหรือสื่อการสอนตeางๆ เพ่ือรับขJอมูลเขJาสูeตัวผูJฟaงเอง 
เพ่ือเรียนรูJ หรือสามารถรับขJอมูลจากการฟaงเรื่องน้ันๆ ไดJทันที หลังจากน้ัน ผูJฟaงสามารถสeงกลับ
ออกไป ซึ่งเปlนทักษะที่สามารถสื่อตeอไปยังการพัฒนาทักษะความสามารถทางดJานการพูดไดJตeอไป 
 

2. วัตถุประสงค�ของการวิจัย 
 2.1 เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของทักษะการฟaงเพลงภาษาอังกฤษ โดยเทียบกับเกณฑ� 80/80 
 2.2 เพ่ือศึกษาประสิทธิผลของทักษะการฟaงเพลงภาษาอังกฤษ โดยเทียบกับเกณฑ� 80/80 
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 2.3 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูJเรื่อง การพัฒนาทักษะการฟaงภาษาอังกฤษ
ของนักศึกษาโดยใชJเพลงภาษาอังกฤษกeอนเรียนและหลังเรียน ดJวยนวัตกรรมของผูJวิจัย 
 2.4 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของผูJเรียนที่มีตeอการพัฒนาทักษะการฟaงภาษาอังกฤษโดยใชJ
บทเพลงภาษาอังกฤษ 
 

3. ประโยชน�ที่ได.รบัจากการวิจัย 
 3.1 ไดJแนวทางพัฒนาทักษะการฟaงภาษาอังกฤษของนักศึกษาโดยใชJเพลงเปlนสื่อ 
 3.2 เปlนแนวทางสรJางทัศนคติในการเรียนรูJแกeนักศึกษา 
 3.3 เพ่ือเปlนแนวทางสําหรับครูอาจารย� และผูJสนใจสามารถนําไปใชJในการเรียนการสอน 
หรือในชีวิตประจําวัน  
 

4. วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีเปlนการวิจัยเชิงปริมาณ กลุeมตัวอยeางที่ใชJในการวิจัย ไดJแกe นักเรียนช้ันปdที่ 3
สาขาวิชาการสอนภาษาอังกฤษของมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตรJอยเอ็ด จํานวน 13 รูป/คน 
ซึ่งเปlนการเลือกแบบเจาะจง เน่ืองจากผูJวิจัยไดJรับมอบหมายใหJปฏิบัติการสอนวิชา ทักษะการฟaง-พูด
ภาษาอังกฤษ 1 (English Listening and Speaking 1) ในภาคเรียนที่ 1 ประจําปdการศึกษา 2563 เครื่องมือ
ที่ในการวิจัย ประกอบดJวย 1)เพลงสําหรับใชJในการสอนการฟaง  ในการพัฒนาทักษะการฟaงภาษาอังกฤษ
ของนักเรียน โดยผูJวิจัยไดJนําเน้ือหา คําศัพท�และรูปแบบของการใชJประโยคตeางๆ ที่ตJองการใหJผูJเรียนไดJ
เรียนรูJมาใชJในการเขียนในครั้งน้ี โดยใชJเพลงจากซึ่งเกี่ยวกับรูปแบบของประโยคชนิดตeางๆ ซึ่งประกอบ
แบบทดสอบ ดังน้ี คือ 2)แบบทดสอบกeอนเรียนประกอบดJวย แบบทดสอบกeอนเรียนแบบรวม จํานวน 30 ขJอ 
แบบทดสอบกeอนเรียนเรื่อง Greeting-Leave Taking แบบทดสอบกeอนเรียนเรื่อง Gratitude แบบทดสอบ
กeอนเรียนเรื่อง Opinions แบบทดสอบกeอนเรียนเรื่อง Congratulations แบบทดสอบกeอนเรียนเรื่อง 
Apology และแบบทดสอบกeอนเรียนเรื่อง Permission อยeางละ 20 ขJอ 3)แบบทดสอบระหวeางเรียน 
ประกอบดJวย แบบทดสอบระหวeางเรียนเรื่อง Greeting-Leave Taking แบบทดสอบระหวeางเรียน
เรื่อง Gratitude แบบทดสอบระหวeางเรียนเรื่อง Opinions แบบทดสอบระหวeางเรียนเรื่อง Congratulations 
แบบทดสอบระหวeางเรียนเรื่อง Apology และแบบทดสอบระหวeางเรียนเรื่อง Permission อยeางละ 
20 ขJอ 4)แบบทดสอบหลังเรียนประกอบดJวย แบบทดสอบหลังเรียนแบบรวม จํานวน 30 ขJอ แบบทดสอบ
หลังเรียนเรื่อง Greeting-Leave Taking แบบทดสอบหลังเรียนเรื่อง Gratitude แบบทดสอบหลังเรียน
เรื่อง Opinions แบบทดสอบหลังเรียนเรื่อง Congratulations แบบทดสอบกeอนเรียนเรื่อง Apology 
และแบบทดสอบหลังเรียนเรื่อง Permission อยeางละ 20 ขJอ 5)แบบประเมินความพึงพอใจ หาคุณภาพ
เครื่องมือโดยผูJเช่ียวชาญพิจารณาตรวจสอบความเหมาะสมและความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาและความ
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ถูกตJองในการใชJภาษาและดJานอื่นๆ โดยใชJเทคนิค IOC ไดJคeา IOC ระหวeาง 0.67-1.00 และแบบสอบถามมี
คeาความเช่ือมั่นทั้งฉบับเทeากับ 0.77 วิเคราะห�ขJอมูลดJวยโปรแกรมสําเร็จรูป สeวนสถิติที่ใชJในการ
วิเคราะห�ขJอมูล ไดJแกe คeาความถ่ี รJอยละ คeาเฉลี่ย สeวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบที t–test แบบ 
Independent Samples และการวิเคราะห�ความแปรปรวนทางเดียวโดยใชJสถิติ F–test 
 

5. ผลการวิจัย 
 5.1 ผลการวิเคราะห�หาขJอมูลประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูJการพัฒนาทักษะ     
การฟaงภาษาอังกฤษ โดยใชJเพลงภาษาอังกฤษ สําหรับนักเรียนช้ันปdที่ 3 สาขาวิชาการสอนภาษาอังกฤษ 
มหาวิทยาลัยหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตรJอยเอ็ด ที่มีประสิทธิภาพ 80/80 พบวeา คะแนนจากการ
ทดสอบระหวeางเรียนรายบุคคล และจากการทดสอบปฏิบัติทJายแผน มีคeาเฉลี่ย เทeากับ 430.16 จาก
คeาคะแนนเต็ม 520 คะแนน คิดเปlนรJอยละ 82.72 แสดงวeา แผนการจัดการเรียนรูJเพ่ือพัฒนาทักษะ
การฟaงภาษาอังกฤษ โดยใชJเพลงภาษาอังกฤษ วิชาทักษะการฟaง–พูดภาษาอังกฤษ 1 (English 
Listening and Speaking 1) ของนักเรียนช้ันปdที่ 3 สาขาวิชาการสอนภาษาอังกฤษ มหาวิทยาลัยมหาม
กุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตรJอยเอ็ด มีประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เทeากับ 82.72  
  คะแนนเฉลี่ยจากการสังเกตพฤติกรรมระหวeางเรียนรายบุคคล และจากการทํา
แบบฝnกหัดทJายบทแตeละบท มีคeาเฉลี่ย 430.16 คิดเปlนรJอยละ 82.72 และคะแนนเฉลี่ยจากการทํา
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีคะแนนเฉลี่ยเทeากับ 24.69 รJอยละ 83.06 ดังน้ัน แนวการ
จัดการเรียนรูJการพัฒนาทักษะการฟaงภาษาอังกฤษ โดยใชJเพลงภาษาอังกฤษ วิชาทักษะการฟaง- พูด
ภาษาอังกฤษ 1 ของนักเรียนช้ันปdที่ 3 สาขาวิชาการสอนภาษาอังกฤษ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
วิทยาลัย วิทยาเขตรJอยเอ็ด จึงมีประสิทธิภาพสูงกวeาเกณฑ�ที่ต้ังไวJ 
  คะแนนการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน ของนักเรียน เรื่อง การ
พัฒนาทักษะการฟaงภาษาอังกฤษ โดยใชJเพลงภาษาอังกฤษ วิชาทักษะการฟaง–พูดภาษาอังกฤษ 1 
(English Listening and Speaking 1) ของนักเรียนช้ันปdที่ 3 สาขาวิชาการสอนภาษาอังกฤษ มหาวิทยาลัย
มหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตรJอยเอ็ด มีคeาเฉลี่ยเทeากับ 24.92 แสดงวeามีประสิทธิภาพของผลลัพธ�(E2) 
เทeากับ  83.06 
 5.2 ผลการวิเคราะห�หาคeาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรูJ การพัฒนาทักษะการ
ฟaงภาษาอังกฤษ โดยใชJเพลงภาษาอังกฤษ วิชาทักษะการฟaง–พูดภาษาอังกฤษ 1 (English Listening 
and Speaking 1) ของนักเรียนช้ันปdที่ 3 สาขาวิชาการสอนภาษาอังกฤษ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
วิทยาลัย วิทยาเขตรJอยเอ็ด โดยใชJสูตร E.I จากคะแนนทดสอบกeอนเรียน และคะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียน มาหาคeาดัชนีประสิทธิผล ปรากฏผลดังตารางที่ 4 
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ตารางท่ี 1  การวิเคราะห�หาคeาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรูJ การพัฒนาทักษะการฟaง
ภาษาอังกฤษ โดยใชJเพลงภาษาอังกฤษ วิชาทักษะการฟaง–พูดภาษาอังกฤษ 1 (English 
Listening and Speaking 1) ของนักเรียนช้ันปdที่ 3 สาขาวิชาการสอนภาษาอังกฤษ 
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตรJอยเอ็ด 

 
คะแนนทดสอบ จํานวนนักเรียน 

 
คะแนนเต็ม ผลรวมของ 

คะแนนทดสอบ 
ดัชนีประสิทธิผล 

E.I. 
ทดสอบกeอนเรียน 13 30 233  

0.5796 
ทดสอบหลังเรียน 13 30 324 

 
 จากตารางที่ 1 พบวeา คeาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรูJ การพัฒนาทักษะการ
ฟaงภาษาอังกฤษ โดยใชJเพลงภาษาอังกฤษ วิชาทักษะการฟaง–พูดภาษาอังกฤษ 1 (English Listening and 
Speaking 1) ของนักเรียนช้ันปdที่ 3 สาขาวิชาการสอนภาษาอังกฤษ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตรJอยเอ็ด มีคeาเทeากับ 0.5796 คิดเปlนรJอยละ 57.96 
 5.3 ผลการวิเคราะห�หาความพึงพอใจของนักเรียนในการเรียนรูJดJวยแผนการจัดการเรียนรูJ
การพัฒนาทักษะการฟaงภาษาอังกฤษของนักเรียน โดยใชJเพลงภาษาอังกฤษ วิชาทักษะการฟaง-พูด
ภาษาอังกฤษ 1 (English Listening and Speaking) ของนักเรียนช้ันปdที่ 3 สาขาวิชาการสอนภาษาอังกฤษ 
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตรJอยเอ็ด ดังตารางที่ 5 
 
ตารางท่ี 2 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนในการเรียนรูJของนักเรียนที่เรียนดJวยแผนการ

จัดการเรียนรูJ การพัฒนาทักษะการฟaงภาษาอังกฤษ โดยใชJเพลงภาษาอังกฤษ วิชาทักษะ
การฟaง–พูดภาษาอังกฤษ 1 (English Listening and Speaking 1) ของนักเรียนช้ันปdที่ 3
สาขาวิชาการสอนภาษาอังกฤษ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตรJอยเอ็ด 

 
หัวข.อการประเมิน  S.D. ระดับความคิดเห็น 

1. เน้ือหาทีเ่รียนเปlนเรื่องทีผู่Jเรียนชอบ 4.46 0.51 มีคุณภาพและความเหมาะสมมาก 
2. เน้ือหาทีเ่รียนไมeยากเกินไป 4.23 0.48 มีคุณภาพและความเหมาะสมมาก 
3. เรื่องที่เรียนมีความสนุกสนานและใหJความ

เพลิดเพลิน 
4.50 0.63 มีคุณภาพและความเหมาะสมมาก 

4. เน้ือหาทีเ่รียนเปlนเรื่องที่นําไปใชJประโยชน�ไดJ 4.66 0.56 มีคุณภาพและความเหมาะสมมากทีสุ่ด 
5. ผูJเรียนมีแผนในการทํางานรeวมกบัเพ่ือน 4.20 0.67 มีคุณภาพและความเหมาะสมมาก 
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หัวข.อการประเมิน  S.D. ระดับความคิดเห็น 
6. ผูJเรียนมีความสนุกสนานในการรeวมกิจกรรมกลุeม 4.30 0.61 มีคุณภาพและความเหมาะสมมาก 
7. ผูJ เรียนมีความมั่นใจในการเรียนและถาม

ผูJสอนไดJเมื่อไมeเขJาใจ 
4.36 0.68 มีคุณภาพและความเหมาะสมมาก 

8. ผูJเรียนทุกคนในกลุeมมีโอกาสแสดงความคิดเห็น 4.50 0.62 มีคุณภาพและความเหมาะสมมาก 
9. ผูJเรียนทุกคนใหJความรeวมมือและชeวยเหลือ

กันเปlนอยeางดี 
4.53 0.62 มีคุณภาพและความเหมาะสมมากที่สุด 

10. ผูJเรียนในกลุeมยอมรับฟaงความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 4.40 0.62 มีคุณภาพและความเหมาะสมมาก 
11. สื่อประกอบการสอนมีความสัมพันธ�กับเน้ือหา

และชeวยใหJเขJาใจบทเรียนมากย่ิงข้ึน 
4.30 0.62 มีคุณภาพและความเหมาะสมมาก 

12.  ผูJสอนสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม ขณะที่
ผูJเรียนปฏิบัติกิจกรรมเสมอ 

4.30 0.49 มีคุณภาพและความเหมาะสมมาก 

13.  ผูJสอนมีความเปlนกันเอง เอาใจใสe และใหJ
คําแนะนําแกeเรียนอยeางทั่วถึง 

4.06 0.51 มีคุณภาพและความเหมาะสมมาก 

14. ผูJเรยีนมีความกระตือรือรJนทีจ่ะเรียนมากข้ึน 4.40 0.49 มีคุณภาพและความเหมาะสมมาก 
15. ผูJเรียนมีความพึงพอใจตeอการเรียนการสอนที่

ใชJแผนการจัดการเรียนรูJการพัฒนาทักษะการ
ฟaงภาษาอังกฤษโดยใชJ เพลงภาษาอังกฤษ 

4.80 0.58 มีคุณภาพและความเหมาะสมมากที่สุด 

โดยรวม 4.40 0.58 มีคุณภาพและความเหมาะสมมาก 
 
 จากตารางที่ 2 พบวeา นักเรียนช้ันปdที่ 3 สาขาวิชาการสอนภาษาอังกฤษ มหาวิทยาลัยมหา
มกุฎราชวิทยาลัย มีความพึงพอใจในการเรียนรูJ การพัฒนาทักษะการฟaงภาษาอังกฤษ โดยใชJเพลง
ภาษาอังกฤษ วิชาทักษะการฟaง–พูดภาษาอังกฤษ 1 (English Listening and Speaking 1) โดยรวม
อยูeในระดับมีคุณภาพและความเหมาะสมมาก ซึ่งมีคeาเฉลี่ยเทeากับ 4.40 และมีความพึงพอใจในการ
เรียนรูJรายขJออยูeในระดับมีคุณภาพและความเหมาะสมมากถึงคุณภาพและความเหมาะสมมากที่สุด  
โดยมีคeาเฉลี่ย ต้ังแตe 4.06–4.80 โดยใชJเกณฑ�การใหJคะแนนตามแบบประเมินของลิเคอร�ท(Likert) 
เปlนแบบมาตรฐานสeวนประมาณคeา(Rating  Scale) กําหนดระดับการประเมินคุณภาพและความ
เหมาะสมเปlน 5 ระดับ ดังน้ี คะแนนเฉลี่ย 4.51–5.00 มีคุณภาพและความเหมาะสมมากที่สุด, 
คะแนนเฉลี่ย 3.51–4.50 มีคุณภาพและความเหมาะสมมาก, คะแนนเฉลี่ย 2.51–3.50 มีคุณภาพและ
ความเหมาะสมปานกลาง, คะแนนเฉลี่ย 1.51–2.50 มีคุณภาพและความเหมาะสมนJอย, คะแนนเฉลี่ย
1.00–1.50 มีคุณภาพและความเหมาะสมนJอยที่สุด (บุญชม ศรีสะอาด, 2535) 



 
 

560 | Journal of Buddhist Philosophy Evolved Vol.6 No.2 (July – December 2022) 

6. อภิปรายผลการวิจัย 
 6.1 จากผลการวิจัยพบวeา แผนการจัดการเรียนรูJการพัฒนาทักษะการฟaงภาษาอังกฤษ ของ
นักเรียนช้ันปdที่ 3 สาขาวิชาการสอนภาษาอังกฤษ มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัยโดยใชJเพลง
ภาษาอังกฤษ ที่คณะผูJวิจัยสรJางข้ึนมีประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูJการพัฒนาทักษะการฟaง
ภาษาอังกฤษ เทeากับ  82.72/83.06 ซึ่งสอดคลJองกับงานวิจัยของ มาริสา กาสุวรรณ� (2555) ไดJทํา
การวิจัยเกี่ยวกับประสิทธิผลของกิจกรรมเพลงภาษาอังกฤษตeอการเรียนรูJและความคงทนของคําศัพท�
และทักษะการพูด พบวeา พฤติกรรมการเรียนโดยใชJกิจกรรมเพลงกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดJานการ
เรียนรูJคําศัพท�และทักษะการพูดภาษาอังกฤษ มีความสัมพันธ�กันอยeางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
พฤติกรรมการเรียนทั้ง 4 ดJาน มีความสัมพันธ�กับผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูJคําศัพท�ในทิศทางเดียวกัน 
หมายความวeา นักเรียนจะทําคะแนนคําศัพท�ไดJดีเมื่อนักเรียนมีพฤติกรรมในการทํากิจกรรมดังกลeาว
ทั้ง 4 ดJาน ในระหวeางเรียนดJวยกิจกรรมเพลง 
 6.2 จากผลการวิจัยพบวeา ผูJเรียนมีพัฒนาการความกJาวหนJาทางการเรียนเพ่ิมข้ึน รJอยละ 
57.96 หลังจากที่ผูJเรียนไดJเรียนรูJจากแผนการจัดการเรียนรูJ ที่ผูJวิจัยสรJางข้ึน ซึ่งสeงผลใหJเกิดการ
พัฒนาการเรียนรูJทางดJานการฟaงไดJสูงข้ึน ซึ่งสอดคลJองกับงานวิจัยของ อรวัลย� จันทร�อeอน (2555) 
การพัฒนาทักษะการฟaงภาษาอังกฤษ ในรายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารทางธุรกิจ 2 โดยใชJบทสนทนา
ภาษาอังกฤษจากแถบบันทึกเสียง ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปdที่ 2/9–2/11 สาขา
ภาษาตeางประเทศ ปdการศึกษา 2555 อําเภอหาดใหญe จังหวัดสงขลา พบวeา คะแนนกeอนเรียน และ
หลังเรียนการฟaงภาษาอังกฤษ นักเรียนสาขาตeางประเทศ ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปdที่ 2/9–
2/11 จํานวน 94 คน มีคeาเฉลี่ยคะแนนกeอนการเรียน 6.86 สeวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 8.183 คeาเฉลี่ย
คะแนนหลังการเรียน 7.85 สeวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.671  มีคeา t-test เทeากับ 1.161 และทดสอบสมมติฐาน
มีนัยความสําคัญในระดับ 0.05 
 6.3 จากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูJ การพัฒนาทักษะการฟaงภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนโดยใชJเพลงภาษาอังกฤษ ดJวยนวัตกรรมของผูJวิจัยแลJว ปรากฏวeา ผลรวมของคะแนน
ทดสอบหลังเรียน ของนักเรียนช้ันปdที่ 3 สาขาวิชาการสอนภาษาอังกฤษ มีคeาคะแนนสูงถึง 324  
คะแนน คิดเปlนคeาเฉลี่ยรJอยละ 83.07 ในขณะที่คeาคะแนนทดสอบกeอนเรียน มีคeาคะแนน เทeากับ  
233 คะแนน คิดเปlนคeาเฉลี่ยรJอยละ 59.74 ซึ่งมีคeาสูงกวeาถึง 91 คะแนน หรือคิดเปlนคeาเฉลี่ยรJอยละ 
23.33 สeงผลใหJเกิดการพัฒนาการเรียนรูJทางดJานการฟaงไดJสูงข้ึนซึ่งสอดคลJองกับงานวิจัยของ      
ขวัญนคร ศิริขันธ� (2560) ที่ไดJศึกษาการสรJางและพัฒนาชุดฝnกทักษะการฟaงภาษาอังกฤษจากเพลง
สากลวิชาภาษาอังกฤษเพ่ิมเติม (อ30209) ช้ันมัธยมศึกษาปdที่ 5 โรงเรียนสวeางแดนดิน สํานักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 23 พบวeา นักเรียนที่ไดJรับการสอนโดยใชJชุดฝnกทักษะการฟaง
ภาษาอังกฤษจากเพลงสากล วิชาภาษาอังกฤษเพ่ิมเติม (อ30209) ช้ันมัธยมศึกษาปdที่ 5 โรงเรียนสวeาง
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แดนดิน สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 23 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวeา
กeอนเรียน อยeางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05   
 6.4 จากผลการสํารวจแบบสอบถาม การจัดการเรียนรูJการพัฒนาทักษะการฟaงภาษาอังกฤษ 
โดยใชJเพลงภาษาอังกฤษ ซึ่งทําใหJนักเรียน ไดJมีสeวนรeวมในการจัดการเรียนรูJ ชeวยเหลือกัน และกัน  
รวมทั้งไดJทํากิจกรรมจากแบบฝnกทักษะ เน้ือหาและแบบทดสอบ เปlนเรื่องที่ผูJเรียนชอบ ทําใหJนักเรยีน
กลJาแสดงออก และเปlนเรื่องที่เกี่ยวกับชีวิตประจําวัน จึงทําใหJผูJเรียน มีความพึงพอใจ ในการจัดการ
เรียนรูJการพัฒนาทักษะการฟaงภาษาอังกฤษ โดยใชJเพลงภาษาอังกฤษ โดยมีคeาเฉลี่ยความพึงพอใจ 
ต้ังแตe 4.00–4.46 โดยมีคeาคะแนนเฉลี่ยระดับความพึงพอใจ ของนักเรียนตeอแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูJการพัฒนาทักษะการฟaงภาษาอังกฤษโดยใชJเพลงภาษาอังกฤษ เทeากับ 4.24 ซึ่งขJอ 11 ดJานสื่อ
ประกอบการสอนมีความสัมพันธ�กับเน้ือหา อยูeในเกณฑ�สูงสุดเปlนอันดับแรก โดยมีคะแนนเฉลี่ยเทeากบั 
4.46 อันดับที่ 2 มีคะแนนเฉลี่ยเทeากันสี่ขJอ โดยมีคะแนนเฉลี่ยเทeากับ 4.38 คือ ขJอ 1 สื่อประกอบการสอนมี
ความสัมพันธ�กับเน้ือหา ขJอ 3 เรื่องที่เรียนมีความสนุกและใหJความเพลิดเพลิน ขJอ 4 เน้ือหาที่เรียน
เปlนเรื่องที่นําไปใชJประโยชน�ไดJและ ขJอ 13 ผูJสอนมีความเปlนกันเอง เอาใจใสeและใหJคําแนะนําผูJเรียน
อยeางทั่วถึง อันดับที่ 3 ไดJแกe ขJอ 9 ผูJเรียนใหJความรeวมมือและชeวยเหลือซึ่งกันและกันเปlนอยeางดี โดย
มีคะแนนเฉลี่ยเทeากับ 4.30 อันดับที่ 4 มีคะแนนเฉลี่ยเทeากันหJาขJอ โดยมีคะแนนเฉลี่ยเทeากับ 4.23  
ไดJแกe ขJอ 2 เน้ือหาที่เรียนไมeยากเกินไป ขJอ 6 ผูJเรียนมีความสนุกสนานในการรeวมกิจกรรมกลุeม ขJอ 8   
ผูJเรียนทุกคนในกลุeมมีโอกาสแสดงความคิดเห็น ขJอ 14 ผูJเรียนมีความกระตือรือรJนที่จะเรียนมากข้ึน
และขJอ 15 ผูJเรียนชอบแผนการเรียนที่ใชJเพลงภาษาอังกฤษในการเรียนการสอน อันดับที่ 5 ไดJแกe ขJอ 7   
ผูJเรียนมีความมั่นใจในการเรียนและซักถามผูJสอนไดJเมื่อไมeเขJาใจ โดยมีคะแนนเฉลี่ยเทeากับ 4.15  
และอันดับที่ 6 มีคะแนนเฉลี่ยเทeากัน ไดJแกe ขJอ 5 ผูJเรียนมีแผนในการทํางานรeวมกับเพ่ือน และขJอ 10 
ผูJเรียนทุกคนในกลุeมยอมรับฟaงความคิดเห็นซึ่งกันและกัน โดยมีคะแนนเฉลี่ยเทeากับ 4.07 สeวนอันดับ
สุดทJาย แมJจะมีคะแนนตํ่ากวeาเพ่ือน แตeก็ยังอยูeในเกณฑ�มาก ไดJแกe ขJอ 12 ผูJสอนสอดแทรกคุณธรรม 
จริยธรรมในขณะทําการสอนสม่ําเสมอ โดยมีคะแนนเฉลี่ยเทeากับ 4.00 แปลผลอยูeในระดับมาก ถึง 
มากที่สุด สอดคลJองกับงานวิจัยของ เนาวรัตน� อินทรประสิทธ์ิ (2558) ที่ไดJศึกษาการใชJกิจกรรมเพลง
ภาษาอังกฤษเพ่ือสeงเสริมการออกเสียงตeอเน่ืองกันในภาษาอังกฤษ พบวeา ผลสัมฤทธ์ิการออกเสียง
ตeอเน่ืองกันในภาษาอังกฤษของนักศึกษา หลังจากใชJกิจกรรมเพลงภาษาอังกฤษอยeางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสรุปไดJวeา กิจกรรมเพลงภาษาอังกฤษ ในการเช่ือมโยงเสียงตeอเน่ืองกัน ชeวยสeงเสริม 
และพัฒนาผลสัมฤทธ์ิในการออกเสียงตeอเน่ืองกันในภาษาอังกฤษของนักเรียน 
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7. องค�ความรู.ใหมO 
    จากการวิจัยครั้งน้ี องค�ความรูJที่ไดJรับมีดังตeอไปน้ี 1)ผูJเรียนไดJทราบวeาการเรียนภาษาอังกฤษ
ผeานเพลงไมeจําเปlนตJองใชJเวลามาก เพราะสามารถพกเพลงติดตัวฟaงไดJทุกที่ไมeจําเปlนตJองจํากัดเวลา
และสถานที่สามารถเรียนรูJและฟaงไดJทั้งในรถหJองครัว หรือแมJกระทั่งขณะที่ทํากิจกรรมอื่นๆ ไดJ เชeน 
อาบนํ้า โดยเฉพาะฟaงเพลงที่ชอบซ้ําแลJวซ้ําเลeาโดยไมeมีเบื่อ 2)เสียงเพลงชeวยเรียนรูJคําศัพท�ใหมeๆ      
ทั้งทeวงทํานองและจังหวะใหJเราเพลิดเพลิน มีความคุJนเคยกับเสียงภาษาอังกฤษมากข้ึน ชeวยใหJ
สามารถโฟกัสไปที่การออกเสียง ความเขJาใจจังหวะนํ้าเสียงและจังหวะของภาษาอังกฤษมากข้ึนอีกทั้ง
เน้ือรJองในเพลงน้ันก็ยังทําใหJเราจดจําเรียนรูJคําศัพท�ในภาษาอังกฤษไดJงeายมากกวeา หากเราฟaงเพลง
น้ันบeอยๆ เราจะซึมซับคําศัพท�ใหมeๆ ในเพลงน้ันๆ ไดJอยeางงeายดายเลยลeะคeะซึ่งเปlนที่พิสูจน�กันมาแลJว
วeาการเรียนรูJคําศัพท�ภาษาอังกฤษจากเสียงเพลงน้ันมีประสิทธิภาพมากกวeาการมาน่ังจดคําศัพท�หรือ
น่ังทeองจําธรรมดาๆ 3)เสียงเพลงชeวยในเรื่องของความเขJาใจเสียงเพลงชeวยใหJเราสามารถจดจําการ
ลําดับของรูปประโยค และการเรียนรูJรูปประโยคในภาษาอังกฤษไดJดีกวeาการ ฟaงหรือทeองจําธรรมดาๆ 
เสียงเพลงจะชeวยใหJเราไดJเรียนรูJการจับใจความประโยคแบบองค�รวม และดJวยบริบทแบบองค�รวมน้ี 
จึงทําใหJเราสามารถเขJาใจสิ่งที่จะสื่อไดJมากกวeา 4)เสียงเพลงชeวยในเรื่องของการออกเสียงที่ถูกตJอง
ขณะที่รJองเพลงหรือกําลังฟaงเพลงภาษาอังกฤษ เราจะใหJความสนใจกับจังหวะ ทeวงทํานองและโทน
เสียงของเพลง เมื่อเราใหJความสําคัญกับสิ่งเหลeาน้ีจะทําใหJเราเรียนรูJในการขยับปากตามเสียงไดJอยeาง
ถูกตJอง และทําใหJเราสามารถออกเสียงไดJดี นอกจากน้ีการฟaงเพลงและฝnกออกเสียงตามเพลงบeอยๆ 
ยังชeวยใหJเราสามารถพูดไดJอยeางเปlนธรรมชาติ 5)เสียงเพลงชeวยใหJสมองต่ืนตัวเสียงเพลงเปlนสิ่งที่
มนุษย�ทุกคนทุกชนชาติตeางช่ืนชอบ เพราะการฟaงเพลงจะชeวยใหJผูJฟaงรูJสึกสนุกสนาน เพลิดเพลิน 
ดังน้ันหากเราใสeเสียงเพลงลงไปในการเรียนภาษาอังกฤษที่นeาเบื่อ ก็จะชeวยใหJการเรียนภาษาอังกฤษ
น้ันมีความสนุกสนานมากย่ิงข้ึน และโดยธรรมชาติของมนุษย�น้ัน มนุษย�จะเรียนรูJไดJดีหากเพลิดเพลิน
หรือมีความสุขกับสิ่งที่ทํา ดังน้ัน การใสeเสียงเพลงลงไปในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ จะชeวยใหJ
เราสามารถเรียนรูJภาษาอังกฤษไดJอยeางมีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน 
 
8. ข.อเสนอแนะ 
 8.1 ขJอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
  8.1.1 ผูJบริหาร อาจารย� และผูJมีสeวนเกี่ยวขJองสามารถนําไปเปlนแนวทางพัฒนาทักษะ      
การฟaงภาษาอังกฤษของนักศึกษาโดยใชJเพลงเปlนสื่อและเปlนแนวทางสรJางทัศนคติในการเรียนรูJแกe
นักศึกษา ผูJสนใจสามารถนําไปใชJในการเรียนการสอนหรือในชีวิตประจําวันไดJ  
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 8.2 ขJอเสนอแนะสําหรับผูJปฏิบัติ 
  8.2.1 ควรมีการช้ีแจงใหJผูJเรียนทราบกeอนเรียน เพ่ือใหJเขJาใจถึงบทบาทและพฤติกรรม
ในการเรียนรูJ ใหJเขJาใจ ถึงผลของการเป�ดโอกาสใหJตนเองและผูJอื่นในการมีสeวนรeวมใหJมากที่สุด 
รวมทั้งการเป�ดโอกาสใหJผูJเรียนสามารถแสดงความคิดเห็น ตลอดจนอภิปราบแลกเปลี่ยนความคิดเหน็ 
และทักษะการฟaงไดJอยeางมีอิสระ 
  8.2.2 ครูผูJสอนควรใหJการสนับสนุน และเป�ดโอกาสใหJนักศึกษา ไดJแสดงออกและรeวม
กิจกรรมมากที่สุด ภายใตJการแนะนํา การดูแลเอาใจใสe ตลอดจนใหJคําปรึกษาและแกJไขขJอบกพรeอง
ทันทีที่พบ เพ่ือเปlนการกระตุJนและชeวยใหJผูJเรียนดําเนินการแกJไขพฤติกรรมการเรียนไดJอยeางเต็ม
ความสามารถของแตeละบุคคล ทําใหJผูJเรียนสามารถจดจําไดJดีมากข้ึน แทนที่จะปลeอยใหJผิดพลาด 
เพราะกลัวผูJเรียนจะประหมeาหรือกลัว ซึงอาจสeงผลใหJผูJเรียนเขJาใจผิดวeา ที่ทําไปถูกตJอง และฝaงใจจํา 
อีกทั้งควรชeวยเหลือแกJไขสถานการณ� เพ่ือลดความวิตกกังวลและความเครียดในการเรียนรูJ 
  8.2.3 เวลาที่ใชJในการจัดกิจกรรมการเรียนรูJอาจปรับใหJเหมาะสมไดJ ซึ่งข้ึนอยูeกับเน้ือหา
ของแตeละแผน ซึ่งข้ึนอยูeกับความสามารถ กลยุทธ� และดุลยวินิจของผูJสอน 
  8.2.4 ผูJสอนไมeควรใจรJอนรีบดeวนสรุปบทเรียนชeวยผูJเรียน เพราะอาจทําใหJผูJเรียนขาด
ความพยามในการฟaง คิด และจดจํา ซึ่งกิจกรรมการฝnกทักษะตeางๆ ไมeวeาจะเปlนการ ฟaง พูด อeาน 
หรือเขียน ยeอมตJองอาศัยการฝnกฝน เพ่ือใหJเกิดทักษะและวิเคราะห� ทําความเขJาใจรายละเอียดและ
ขJอมูลไดJอยeางถูกตJอง        
  8.2.5 หลังจากผูJเรียนทํากิจกรรมแลJว ผูJสอนควรแจJงผลการปฏิบัติงานใหJผูJเรียนไดJ
ตรวจสอบผลงาน และความรูJของตนเองเพ่ือเปlนการกระตุJนใหJผูJเรียนเกิดความภาคภูมิใจและทําความ
เขJาใจกับเรื่องที่ยังไมeถูกตJอง 
  8.2.6 ในการนําเสนอในช้ันเรียนขอใหJผูJเรียนควรเป�ดโอกาสใหJเพ่ือนทุกคนในกลุeม มีสeวนรeวม
ในการแสดงความคิดเห็นหรือใหJคําแนะนําดJวย โดยผูJสอนคอยใหJคําแนะนําและดูแลอยeางใกลJชิด 
 8.3 ขJอเนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตeอไป 
  8.3.1 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบกับวิธีสอนโดยใชJวิธีสอนแบบอื่น กับการใชJเพลง
ภาษาอังกฤษ ในเน้ือหาและระดับช้ันเดียวกัน    
  8.3.2 ควรมีการวิจัยศึกษาผลการสอน เ พ่ือพัฒนาทักษะการฟaง โดยใชJ เพลง
ภาษาอังกฤษ โดยศึกษาตัวแปรอื่นๆ เชeน อายุ เพศ เปlนตัน 
  8.3.3 ควรนําผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูJเพ่ือพัฒนาทักษะการฟaงภาษาอังกฤษ โดยใชJ
เพลงภาษาอังกฤษที่พัฒนาข้ึนไปทดลองหาประสิทธิภาพ และประสิทธิผลกับระดับการศึกษาอื่นที่
ตeางกัน หรือสถาบันการศึกษาตeางประเทศ เพ่ือจะไดJขJอสรุปผลการศึกษาคJนควJาที่กวJางขวางมากข้ึน 
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  8.3.4 ควรมีการจัดกิจกรรมการเรียนรูJ เพ่ือพัฒนาทักษะการฟaงโดยใชJเพลงภาษาอังกฤษ
ตeอการเรียนรูJหลักสูตรอื่นๆ ตeอไป 
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