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บทคัดย'อ 
 การวิจัยเรื่องฟIอนแมLบทอีสาน : แมLทLาการฟIอนพ้ืนเมืองอีสานสูLกระบวนการนาฏยประดิษฐ
 
มีวัตถุประสงค
 1)เพ่ือศึกษาความเปVนมาและองค
ประกอบของฟIอนแมLบทอีสาน 2)เพ่ือศึกษาความหมาย
และกระบวนทLาฟIอนแมLบทอีสาน 3)เพ่ือศึกษาแนวทางการประกอบสร�างนาฏยประดิษฐ
จากทLาฟIอน
แมLบทอีสาน เปVนการวิจัยเชิงคุณภาพ ผู�วิจัยได�ใช�วิธีการศึกษาจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข�องจาก
การสัมภาษณ
 การสังเกต และการสนทนากลุLม เครื่องมือที่ใช�ในการวิจัย ได�แกL แบบสัมภาษณ
 กลุLม
ตัวอยLางที่ใช�ในการวิจัย ได�แกL ผู�รู�ด�านการแสดงพ้ืนบ�าน จํานวน 4 คน ด�านดนตรีพ้ืนบ�าน จํานวน 1 คน  
ผู�สร�างสรรค
งานด�านการแสดงพ้ืนบ�านจํานวน 6 คน ข�อมูลภาคสนามได�จากการสังเกตและการสัมภาษณ
  
และนําเสนอผลการวิจัยด�วยวิธีการพรรณนาวิเคราะห
 
 ผลการวิจัยพบวLา ทLาฟIอนแมLบทอีสานได�มีการศึกษาค�นคว�าเรียบเรียงทLาฟIอนลําตLางๆ และ     
แบLงออกเปVนหมวดหมูLโดยหมอลําฉวีวรรณ พันธุ (ดําเนิน) ศิลปfนแหLงชาติ สาขาศิลปะการแสดง(หมอลํา) 
อาจารย
ทองจันทร
 สังฆะมณี  อาจารย
ทองคํา ไทยกล�า และอาจารย
ทรงศักด์ิ ประทุมสินธุ
 ศิลปfนแหLงชาติ 
สาขาศิลปะการแสดง (ดนตรีพ้ืนบ�าน) โดยวิทยาลัยนาฏศิลปร�อยเอ็ด ปi พ.ศ.2525 มีนโยบายให�
รวบรวมทLาฟIอนของคนอีสานจากสิ่งตLางๆ ได�แกL การเคลื่อนไหวอิริยาบถของสัตว
 จากธรรมชาติ จากทLาทาง
ตามวิถีชีวิต จากวรรณกรรมท�องถ่ิน รวมทั้งหมด 48 ทLา แล�วจัดทําเปVนทLาฟIอนแมLบทแบบมาตรฐาน
ของอีสานเพ่ือใช�การเรียนการสอนด�านนาฏศิลป/พ้ืนเมือง ซึ่งฟIอนแมLบทอีสานมีองค
ประกอบที่สําคัญ 
คือ ทLาฟIอน บทร�อง ดนตรีประกอบ เครื่องแตLงกาย ที่สามารถนํามาเปVนแนวทางการสร�างสรรค

นาฏศิลป/พ้ืนเมืองอีสานได�ด�วยวิธี 1)การตีความและแปลความหมาย โดยต�องทําความเข�าใจกับ
แนวคิดและรูปแบบของการแสดง 2)การเลือกใช�แมLทLาจากฟIอนแมLบทอีสาน โดยเลือกใช�ทLาที่สื่อ
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ความหมายเข�ากับบทร�อง เชLน ทLากาตากปiก ใช�เปVนทLาในการเชิญชวน 3)การสร�างความสัมพันธ
กับ
ทLาเช่ือมและทLาสร�างสรรค
 โดยการใช�ทLาฟIอนที่สามารถเคลื่อนที่ปรับเปลี่ยนตําแหนLงได� สรุปกระบวน
ทLาฟIอนแมLบทอีสานเปVนแมLทLาหลักที่สามารถใช�เปVนแนวทางในการประกอบสร�างนาฏยประดิษฐ
 แตL
ต�องคํานึงถึงความหมายของทLาและเลือกใช�ให�ความสัมพันธ
กับทLาเช่ือมและทLาสร�างสรรค
จึงจะเกิด
สุนทรียภาพของการแสดง 
 
คําสําคัญ : 1. ฟIอนแมLบทอีสาน 2. กระบวนการ 3. นาฏยประดิษฐ
 
 

ABSTRACT 
 Research on Forn Mae Bot Isan. From the main posture ofIsan folk dance to 
the process of artificial dance. The objectives were 1) to research the origins and 
composition of the Forn Mae Bot Isan, 2) to study the meaning and process of the 
Fond Mae Bot Isan, and 3) to study the method of creating an artificial dance that is 
created from the Fond Mae Bot Isan posture. This is qualitative research. The researcher 
has used the study method from the documents and related research. From the 
interview observation and group discussion, the information was synthesized and 
analyzed as intended. The content is divided into 3 main issues as follows: The 
research tools are an interview with four professional folk performers, one folk 
musician, and six creative folk performers. Field data is obtained from observations 
and interviews. and present the results of the research using descriptive and 
analytical methods. 
 The results showed that Forn Mae Bot Isan posture has been studied, 
researched, compiled, and divided into categories by Chaweewan Phanthu(Damnoen), 
National Artist Performing Arts (Mo Lam), Ajarn Thongchan Sangkamanee, Ajarn 
Thongkham Thaikla, and Ajarn Songsak Pratumsin, National Artist Performing Arts 
(Folk music). In 1982, Roi Et College of Dramatic Arts had a policy of collecting the 
dances of Isan people from various things, including animal movements, from nature, 
from gestures according to their way of life, and from the local literature. A total of 
48 postures were made into the standard Fond Mae Bot Isan for teaching and 
learning in folk dances. The Forn Mae Bot Isanhas important elements which is the 
dance posture, lyrics, music, and costumes. This can be used as a guideline for the 
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creation of Isan folk dances by means of 1) interpretation and interpretation by 
having to understand the concept and style of the performance. 2) By choosing a 
Fond Mae Bot Isan posture that conveys meaning to the song, such as Tha Ka Tak Peak.   
3) Relationship building through welding and creative poses utilizing dance moves that can 
change the position. In summary, the Forn Mae Bot Isan process is the main posture 
that can be used as a guideline for creating an artificial dance. but must aware of the 
meaning of the posture and choose to use it in relation to the welding posture and 
the creative posture in order to create the aesthetics of the performance. 

 
Keywords : 1. Forn Mae Bot Isan 2. Process 3. Artificial Dance 
 

1. ความสําคัญและที่มาของปdญหาที่ทําการวิจัย 
 ภูมิภาคอีสานหรือภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เปVนภูมิภาคที่มีความโดนเดLนทางด�าน
วัฒนธรรมแหLงหน่ึงของประเทศ การจัดแบLงกลุLมวัฒนธรรมของอีสานน้ัน สามารถจัดแบLงกลุLมตาม
ลักษณะทางวัฒนธรรมที่ปรากฏในพ้ืนที่ คือ 1)กลุLมวัฒนธรรมอีสานเหนือ(กลุLมวัฒนธรรมภูไท) อาศัย
ในแถบพ้ืนที่ของจังหวัดกาฬสินธุ
(บางสLวน) จังหวัดสกลนคร จังหวัดมุกดาหาร และจังหวัดนครพนม 
กลุLมน้ีจัดเปVนกลุLมวัฒนธรรมภูไท 2)กลุLมวัฒนธรรมอีสานกลาง(กลุLมวัฒนธรรมหมอลําหมอแคน) 
บริเวณแถบจังหวัดอุบลราชธานี ยโสธร ร�อยเอ็ด มหาสารคาม กาฬสินธุ
(บางสLวน) ขอนแกLน และ
จังหวัดอุดรธานี 3)กลุLมวัฒนธรรมอีสานใต� ประกอบไปด�วยบริเวณพ้ืนที่แถบจังหวัดที่ติดกลับประเทศ
กัมพูชารLวมถึงจังหวัดนครราชสีมา อยLางไรก็ตามทุกวัฒนธรรมล�วนมีศิลปวัฒนธรรมที่แตกตLางกัน      
ไมLวLาจะเปVนภาษาสําเนียง พิธีกรรม การแตLงกาย สภาพวิถีชีวิต ตลอดจนการละเลLนตLางๆ ล�วนแสดง
ให�เห็นถึงพฤติกรรม และสภาพความเปVนอยูLของกลุLมวัฒนธรรมน้ันๆ โดยที่กลุLมวัฒนธรรมหมอลาํหมอ
แคน ถือเปVนกลุLมวัฒนธรรมที่มีขนาดวัฒนธรรมใหญLที่สุดในภาคอีสาน มีอิทธิพลครอบคลุมแทรกเข�า
ไปในทุกพ้ืนที่ทั้งทางด�านภาษา อาหาร ประเพณี และภูป�ญญา โดยเฉพาะอยLางย่ิงด�านดนตรีและ
ศิลปะการฟIอนรําในกลุLมวัฒนธรรมหมอลําหมอแคนที่มีการสืบทอดและพัฒนา สืบตLอเน่ืองกันมาเปVน
ระยะเวลาอันยาวนาน (ชัชวาลย
 วงษ
ประเสริฐ, 2532) 
 วัฒนธรรมการเลLนหมอลําหมอแคน ถือเปVนวัฒนธรรมหลักในภาคอีสานที่มีความโดดเดLน
และมีเอกลักษณ
เฉพาะที่ถือกําเนิดในท�องถ่ินภูมิภาคอีสานและบริเวณพ้ืนที่ฝ��งซ�ายแมLนํ้าโขง ซึ่งมี 
“แคน” เปVนเครื่องดนตรีหลัก อันแสดงให�เห็นถึงลักษณะเฉพาะของกลุLมชาติพันธุ
 หลักฐานทาง
โบราณคดีที่เกี่ยวข�องกับวัฒนธรรมการเป�าแคนขับลํา ปรากฏหลักฐานเปVนภาพสลักรูปคนเป�าแคน
และฟIอนลําบนหน�า กลองมโหระทึกทําด�วยสําริด ที่ขุดพบที่เมืองดองซอง ประเทศเวียดนาม อายุรLวม 
3000-4500 ปi ซึ่งแสดงให�เห็นวLาวัฒนธรรมการเลLนแคนมีรLองลอยหลักฐานปรากฏในภูมิภาคแถบน้ี
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มาต้ังแตLยุคโบราณ สังคมอีสานใช�เสียงลําเสียงแคนในการขับกลLอมประกอบกิจกรรมเพ่ือความบันเทิง
ตลอดจนทํามาใช�ประกอบในพิธีกรรมความเช่ือทางศาสนาและความเช่ือของท�องถ่ิน หมอลําหมอแคน
จึงเปVนสLวนหน่ึงในวิถีชีวิตประจําวันของชาวอีสาน อันเปVนแนวทางปฏิบัติของสังคมที่มีการยึดถือสืบ
ทอดกันมาตLอเน่ืองต้ังแตLอดีต โดยเฉพาะด�านศิลปะการแสดง “หมอลํากลอน” ซึ่งเปVนการขับร�องที่ใช�
ปฏิภาณไหวพริบในการร�องโต�ตอบกันระหวLางหมอลําผู�ชายกับหมอลําผู�หญิง(โต�วาที) และเกีย้วพาราส ี
โดยมีเสียงแคนเปVนตัวประสานและทําหน�าที่ควบคุมจังหวะ เน้ือหาของหมอลํากลอนสLวนใหญLเปVน
เรื่องวิถีชีวิต นิทานพ้ืนบ�าน ธรรมชาติ ประวัติศาสตร
 ภูมิศาสตร
 การประกอบอาชีพ ขนบธรรมเนียม
ประเพณี บาปบุญคุณโทษ คLานิยมสังคม วรรณกรรม ศาสนา คําสอนโบราณ คติธรรม หรือข�อคิด
เตือนใจอื่นๆ นอกจากศิลปะการขับร�องแล�ว หมอลํากลอนยังมีศิลปะการฟIอนรําที่สวยงาม อLอนช�อย 
ที่ถูกถLายทอดออกมาจากความรู�สึกและเรื่องราวตLางๆ ผLานกระบวนทLวงทLาที่มีเอกลักษณ
เฉพาะตัว ซึง่
ลักษณะการฟIอนในการแสดงหมอลํากลอนน้ัน สLวนใหญLเปVนการวาดมือไปมาอยLางอิสระ โดยการยก
มือและแขนให�ทอดไปข�างหน�าลําตัว แล�ววาดมือออกข�างลําตัวในระดับค้ิวหรือเหนือศีรษะ เมื่อวาดไป
ถึงข�างลําตัวแล�วจะพลิกข�อมือและดึงข�อมือข�างน้ันไปไว�ที่หน�าลําตัว ปฏิบัติเชLนน้ีทั้งสองข�างในขณะที่
วาดมือไปมาน้ันก็จะยLอเขLาทิ้งนํ้าหนักตัวลงตามจังหวะของเสียงแคน โดยทLาฟIอนดังกลLาวน้ีเปVนทLา
ฟIอนที่หมอลํากลอนใช�ฟIอนบLอยที่สุด ใช�ฟIอนขณะที่ลําก็ได�หรือใช�ฟIอนขณะกําลังเกี้ยวก็ได� ซึ่งทLาฟIอน
สLวนใหญLเลียนแบบกิริยาทLาทางของมนุษย
ทั่วไป เชLน การโอบไหลLของฝ�ายชาย หรือการป�ดปIองของ
ฝ�ายหญิง (สิทธิรัตน
 ภูLแก�ว, 2550) 
 ทLาทางการฟIอนที่ปรากฏในการแสดงหมอลํากลอน มักจะถูกสร�างสรรค
ผLานจินตนาการมา
จากสิ่งแวดล�อมที่ปรากฏข้ึนในชีวิตประจําวัน เชLน กริยา อาการ อารมณ
 ความรู�สึก ที่มาจากสภาพแวดล�อม
และสภาพความเปVนอยูLที่เกิดรอบกาย ซึ่งเลียนแบบมาจากทLาทางของสัตว
 เลียนแบบมาจากทLาทาง
ของธรรมชาติ เลียนแบบมาจากทLาทางในวิถีชีวิตประจําวัน และเลียนแบบมาจากทLาทางใน
วรรณกรรม โดยถLายทอดออกมาเสมือนเปVนภาษาพูด เปVนการเน�นความหมายมาปฏิบัติเปVนทLาทาง
นาฏศิลป/ โดยอาศัยสLวนประกอบอวัยวะของรLางกายในการแสดงทLาทางสื่อความหมายออกมา โดยไมLต�อง
เปลLงเสียงซึ่งสะท�อนให�เห็นถึงภูมิป�ญญาในการประดิษฐ
สร�างสรรค
ทางด�านศิลปะการแสดงพ้ืนบ�าน
อีสานได�อยLางมีเอกลักษณ
 (นพพล ไชยสน, 2562) 
  ในปiพุทธศักราช 2525 วิทยาลัยนาฏศิลปร�อยเอ็ด ได�ทําการศึกษาค�นคว�าและรวบรวมทLา
ฟIอนที่ปรากฏในการแสดงหมอลํากลอนข้ึน โดยมีนางฉวีวรรณ ดําเนิน และนายจีรพล เพชรสม เปVน
ผู�ดําเนินการศึกษาค�นคว�าและจัดเรียบเรียงทLาฟIอนตLางๆ เรียกวLา “ลําดับฟIอนแมLบทอีสาน” ซึ่งในแตL
ละทLาฟIอนน้ัน ได�รับการถLายทอดมาจากหมอลําที่มีช่ือเสียงในขณะน้ัน เชLน หมอลําชาลี ดําเนิน 
ถLายทอดให�ทั้งหมด 19 ทLา, หมอลําเปลี่ยน วิมลสุข 10 ทLา, หมอลําเคน ดาเหลา 8 ทLา, หมอลําจันทร
เพ็ญ 
นิตะอินทร
 4 ทLา, หมอลําสุบรรณ พะละสูรย
 6 ทLา, และทLาฟIอนของหมอลําผีฟIาอีก 1 ทLา รวม
ทั้งหมดเปVน 48 ทLา (ศิราภรณ
 ปทุมวัน, 2546) เมื่อรวบรวมทLาฟIอนเสร็จได�มีประพันธ
แตLงกลอนลําข้ึน
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ประกอบเปVนชุดการแสดงช่ือวLา “ฟIอนแมLบทอีสาน” และได�นําออกเผยแพรLครั้งแรกในงานประเพณี     
ลอยกระทง เผาเทียน เลLนไฟ ที่จังหวัดสุโขทัยในปiเดียวกัน ทําให�ฟIอนแมLบทอีสานได�กลายเปVนฟIอนที่
มีอิทธิพลหรือเปVนแมLแบบที่สําคัญตLอการแสดงพ้ืนบ�านของวิทยาลัยนาฏศิลปร�อยเอ็ดในเวลาตLอมา 
เชLน เซิ้งนางด�ง เซิ้งทํานา ฟIอนตังหวาย ฟIอนสังข
สินชัย ฟIอนมโนราห
เลLนนํ้า ฟIอนดึงครก ดึงสาก 
ฟIอนแมงตับเตLา ฟIอนสาวหลอก ฟIอนเต�ยเดือนห�า ฟIอนเต�ยเกี้ยว และฟIอนโหวด เปVนต�น  
 ป�จจุบันมีสถาบันการศึกษาตLางๆ ได�พยายามสร�างสรรค
ชุดการแสดงพ้ืนเมืองอีสานข้ึน แตLละชุด
การแสดงเกิดจากแนวคิดที่แตกตLางและหลากหลาย สLงผลให�การสร�างสรรค
ทLาฟIอนประกอบการแสดง
แบบมีจํานวนมากข้ึนเรื่อยๆ สLงผลให�เกิดลักษณะทLาฟIอนที่มีอัตลักษณ
แปลกใหมLเกิดข้ึนอยูLตลอดเวลา 
ซึ่งสLวนหน่ึงเปVนผลมาจากการแขLงขันด�านหลักสูตร หรือด�านทักษะ เพ่ือเปVนการสLงเสริมความสามารถ
ในการแขLงขันในด�านศิลปะการแสดงที่สร�างสรรค
ในระดับท�องถ่ิน ทั้งยังเปVนการสร�างช่ือเสียง
ภาพลักษณ
และเกียรติภูมิของสถาบันการศึกษาที่จะได�แสดงความสามารถการแขLงขันในรูปแบบบูรณ
ศิลป/ หรือรวมศิลปะการแสดงที่เปVนเอกลักษณ
ของท�องถ่ินหรือรLวมสมัย มาสร�างสรรค
เปVนการแสดง
ชุดใหมL ที่ไมLเคยใช�หรือปรากฏข้ึนที่ใดมากLอน ผLานการนําเสนอเปVนภาพตัวแทนของแตLละท�องถ่ิน อัน
เปVนเครื่องชีชัดให�เห็นวLาผลงานการสร�างสรรค
ของตนน้ันมีความแตกตLางจากงานของผู�อื่นอยLางชัดเจน 
และจากความที่มีอิสระทางความคิดของผู�สร�าง ที่ต�องการทําให�ทLาฟIอนพ้ืนเมืองอีสาน เกิดความแปลก
ใหมLและต�องการสร�างอัตลักษณ
ด�วยการนําทLาฟIอนอีสานมาผสมผสานกับนาฏศิลป/สกุลอื่นจน
กLอให�เกิดเปVนการแสดงรLวมสมัยข้ึน เน่ืองจากผู�สร�างสรรค
มีแนวคิดวLานาฏยศิลป/อีสานน้ันไมLมี
กฎเกณฑ
ที่ตายตัวสามารถสร�างสรรค
หรือประยุกต
อยLางไรก็ได� ทําให�การฟIอนอีสานเปลี่ยนแปลงไป
จากเดิมและถูกกลืนไปพร�อมกับกระแสวัฒนธรรมสมัยใหมL สLงผลทําให�ฟIอนอีสานไมLสามารถสะท�อน 
อัตลักษณ
ภูมิภาคนิยมพ้ืนเมืองแบบด่ังเดิมได� จากความสําคัญข�างต�น ผู�วิจัยพบวLาการนําทLาฟIอนแมLบท
อีสานมาเปVนแนวทางหรือเปVนต�นแบบในการสร�างสรรค
ผลงาน จะทําให�การแสดงพ้ืนเมืองอีสาน มีอัตลักษณ

และมีกลิ่นอายของวัฒนธรรมท�องถ่ินที่ชัดเจน ดังน้ันผู�วิจัยจึงเล็งเห็นความสําคัญในการที่จะนําความ
เปVนมาและองค
ประกอบของฟIอนแมLบทอีสาน ตลอดจนความหมายและกระบวนทLาฟIอนแมLบทอีสาน 
มาอธิบายการประกอบสร�างสรรค
นาฏยประดิษฐ
ด�วยกระบวนการศึกษาที่ผLาน ทฤษฎี และการวิเคราะห
 
ซึ่งกLอให�เกิดประโยชน
สูงสุดในเชิงวิชาการที่เปVนฐานองค
ความรู�สําคัญที่จะทําให�ศิลปะการแสดง
พ้ืนเมืองอีสาน ดํารงคงอยูLเปVนมรดกภูมิป�ญญาอันล้ําคLาทางวัฒนธรรมคูLแผLนดินอีสานสืบไป 
 

2. วัตถุประสงค�ของการวิจัย 
 2.1 เพ่ือศึกษาความเปVนมาและองค
ประกอบของฟIอนแมLบทอีสาน 
 2.2 เพ่ือศึกษาความหมายและกระบวนทLาฟIอนแมLบทอีสาน 
 2.3 เพ่ือศึกษาแนวทางการประกอบสร�างนาฏยประดิษฐ
จากทLาฟIอนแมLบทอสีาน 
 



 
 

456 | Journal of Buddhist Philosophy Evolved Vol.6 No.2 (July – December 2022) 

3. ประโยชน�ที่ไดkรับจากการวิจัย 
 3.1 ทําให�ทราบถึงความเปVนมาและองค
ประกอบของฟIอนแมLบทอสีาน 
 3.2 ทําให�ทราบถึงความหมายและกระบวนทLาฟIอนแมLบทอสีาน 
  3.3 ทําให�ทราบถึงแนวทางการประกอบสร�างนาฏยประดิษฐ
จากทLาฟIอนแมLบทอีสาน 
 

4. วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยในครั้งน้ีผู�วิจัยใช�ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ การเก็บรวมรวมข�อมูลจากเอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข�องอีกทั้งการเก็บรวบรวมข�อมูลภาคสนามโดยกําหนดกรอบและข้ันตอนของระเบียบวิธีวิจัย
ดังน้ี ประชากรและกลุLมตัวอยLางที่ใช�ในการวิจัย1)กลุLมผู�รู�  เปVนผู�ที่มีประสบการณ
 เช่ียวชาญด�าน
วัฒนธรรมศิลปะการถLายทอด สLงเสริมคุณคLาและการวิเคราะห
 จํานวน 5 ทLาน คือ (1)ดร.ฉวีวรรณ พันธุ 
ศิลปfนแหLงชาติ สาขาศิลปะการแสดง(หมอลํา) ประจําปiพุทธศักราช 2536 (2)อาจารย
ทรงศักด์ิ     
ปทุมสินธุ
 ศิลปfนแหLงชาติ สาขาศิลปะการแสดง(ดนตรีพ้ืนบ�านอีสาน) ประจําปiพุทธศักราช 2562      
(3)รองศาสตราจารย
 ดร.ป�ทมาวดี ชาญสุวรรณ ผู�เช่ียวชาญทางด�านศิลปะการแสดง มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม (4)รองศาสตราจารย
 ดร.อุรารมย
 จันทมาลา ผู�เช่ียวชาญทางด�านศิลปะการแสดง 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม (3)ผู�ชLวยศาสตราจารย
 ดร.ศิริเพ็ญ อัตไพบูลย
 ผู�เช่ียวชาญทางด�าน
นาฏศิลป/อีสาน มหาวิทยาลัยขอนแกLน 2)กลุLมผู�ปฏิบัติ ผู�ให�ข�อมูลเชิงลึกในการปฏิบัติ จํานวน 6 คน 
(1)ผู�ชLวยศาสตราจารย
 ดร.สุขสันติ แวงวรรณ วิทยาลัยนาฏศิลปอLางทอง (2)ผู�ชLวยศาสตราจารย
 ดร.
สิทธิรัตน
 ภูLแก�ว คณะศิลปกรรมศาสตร
 มหาวิทยาลัยขอนแกLน (3)ผู�ชLวยศาสตราจารย
รัตติยา โกมินทรชาติ 
คณะศิลปกรรมศาสตร
และวัฒนธรรมศาสตร
 มหาวิทยาลัยมหาสารคาม (4)วLาที่ร�อยตรี ดร.ชัยนาทร
  
มาเพ็ชร วิทยาลัยนาฏศิลปร�อยเอ็ด (5) นายสมศักด์ิ บัวบุตร วิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมา (6)นายกิตติยา 
ทาธิสา วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ
 3)บุคคลผู�ให�ข�อมูลทั่วไปเกี่ยวกับนาฏศิลป/พ้ืนเมืองอีสาน 
เครื่องมือที่ใช�ในการวิจัย ในการเก็บรวบรวมข�อมูลผู�วิจัยใช�หลักการเก็บข�อมูลที่มีลักษณะสอดคล�อง
ตามความมุLงหมายของการวิจัยและสามารถตอบคําถามของการวิจัย ได�ตามที่กําหนดไว�ซึ่งมีวิธีการ
เก็บข�อมูลดังน้ี 1)แบบสํารวจเบื้องต�น(Basic Survey) 2)แบบสังเกต(Observation) แบบสังเกตแบบ
มีสLวนรLวม(Participant Observation) และไมLสLวนรLวม(Non-Participant Observation) แบบสัมภาษณ
 
(Interview) แบLงออกเปVนแบบสัมภาษณ
ที่มีโครงสร�าง(Structured Interview) แบบสัมภาษณ
แบบ
ไมLมีโครงสร�าง(Unstructured Interview) 4)แบบการสนทนากลุLม(Focused Group Guideline)      
5)แบบประชุมเชิงปฏิบัติการ(Workshop) การเก็บรวบรวมข�อมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข�อง
กับวัตถุประสงค
และบริบทของการวิจัย ได�แกL 1)เอกสารเกี่ยวกับดนตรีและการละเลLนพ้ืนเมืองอีสาน
2)เอกสารเกี่ยวกับการฟIอนอีสาน 3)เกี่ยวกับกระบวนการรําแมLบท 4)แนวคิดและทฤษฎีที่ใช�ในการ
วิจัยและเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข�อง แนวทางการประกอบสร�างนาฏยประดิษฐ
จากทLาฟIอนแมLบทอีสาน  
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การเก็บข�อมูลภาคสนาม(Field Studies) ผู�วิจัยใช�วิธีการสํารวจ สังเกต สัมภาษณ
และสนทนากลุLม
อยLางใกล�ชิด เพ่ือที่จะให�ตรวจสอบข�อมูลที่สมบูรณ
ตรงกับข�อเท็จจริงมากข้ึน ดังน้ี 1)การสํารวจ(Survey) 
2)แบบสังเกต(Observation)แบบสังเกตแบบมีสLวนรLวม(Participant Observation 3)แบบสัมภาษณ
 
(Interview) แบLงออกเปVนแบบสัมภาษณ
ที่มีโครงสร�าง(Structured Interview) แบบสัมภาษณ
แบบ
ไมLมีโครงสร�าง(Unstructured Interview) การวิเคราะห
ข�อมูล ผู�วิจัยได�ดําเนินการวิเคราะห
ข�อมูล
ตามความวัตถุประสงค
ของการวิจัย โดยการนําข�อมูลที่ได�จากการเก็บรวบรวมข�อมูล ทั้งจากเอกสาร
และจากการข�อมูลภาคสนามที่ได�จากการสังเกต สัมภาษณ
 การสนทนา มาวิเคราะห
โดยมีข้ันตอน ดังน้ี    
1)นําข�อมูลที่รวบรวมไว� มาจัดหมวดหมูLตามวัตถุประสงค
ของการวิจัยในแตLละข�อ และจัดหมวดหมูL
ตามกลุLมผู�ให�ข�อมูลทั้ง 3 กลุLม 2)สรุปข�อมูลของแตLละประเภทเครื่องมือ โดยใช�สรุปที่ผู�วิจัยสร�างข้ึนเอง
ตามเครื่องมือแตLละประเภท 3)การตรวจสอบข�อมูลแบบสามเส�า ได�แกL ด�านข�อมูล ด�านผู�วิจัย ด�านทฤษฎี 
4)ตรวจสอบสามเส�าด�านวิธีการรวบรวมข�อมูล  
 

5. ผลการวิจัย 
 5.1 ผลการศึกษาฟIอนแมLบทอีสาน : แมLทLาการฟIอนพ้ืนเมืองอีสานสูLกระบวนการนาฏย
ประดิษฐ
จากการศึกษาความเปVนมาและองค
ประกอบของฟIอนแมLบทอีสาน พบวLา เมื่อปiพุทธศักราช 
2525 นายชวลิต มณีรัตน
 ผู�อํานวยวิทยาลัยนาฏศิลปร�อยเอ็ด ได�มีนโยบายมอบหมายให� นางฉวีวรรณ 
ดําเนิน และนายจีรพล เพชรสม เปVนผู�ดําเนินการศึกษาค�นคว�าเก็บรวบรวมทLาฟIอนอีสานและเรียบ
เรียงทLาฟIอนตLางๆ เรียกวLา “ลําดับฟIอนแมLบทอีสาน” ซึ่งในแตLละทLาฟIอนน้ันได�รับการถLายทอดมา
จากหมอลําที่มีช่ือเสียงในขณะน้ัน เชLน หมอลําชาลี ดําเนิน ถLายทอดให�ทั้งหมด 19 ทLา, หมอลํา
เปลี่ยน วิมลสุข 10 ทLา, หมอลําเคน ดาเหลา 8 ทLา, หมอลําจันทร
เพ็ญ นิตะอินทร
 4 ทLา, หมอลํา
สุบรรณ พะละสูรย
 6 ทLา, และทLาฟIอนของหมอลําผีฟIาอีก 1 ทLา รวมทั้งหมดเปVน 48 ทLา โดยสามารถ
แบLงประเภททLาฟIอนแมLบทอีสาน ออกเปVน 6 ประเภท เมื่อรวบรวมทLาฟIอนเสร็จจึงได�ประพันธ
แตLง
กลอนลําประกอบเปVนชุดการแสดงช่ือวLา“ฟIอนแมLบทอีสาน”และได�นําออกเผยแพรLครั้งแรก ในงาน
ประเพณีลอยกระทงเผาเทียนเลLนไฟที่จังหวัดสุโขทัยในปiเดียวกัน ทําให�ฟIอนแมLบทอีสานได�กลายเปVน
ฟIอนที่มีอิทธิพลและเปVนแมLแบบที่สําคัญตLอสร�างสรรค
การแสดงพ้ืนบ�านของวิทยาลัยนาฏศิลปร�อยเอ็ด 
เชLน เซิ้งนางด�ง เซิ้งทํานา ฟIอนตังหวาย ฟIอนสังข
สินชัย ฟIอนมโนราห
เลLนนํ้า ฟIอนดึงครก-ดึงสาก            
ฟIอนแมงตับเตLา ฟIอนสาวหลอก ฟIอนเต�ยเดือนห�า ฟIอนเต�ยเกี้ยว และฟIอนโหวด เปVนต�น 
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ภาพท่ี 1 ประเภททLาฟIอนแมLบทอสีาน 
 

 5.2 ผลการศึกษาความหมายและกระบวนทLาฟIอนแมLบทอีสาน พบวLา นาฏยลักษณ
ทLาฟIอน
แมLบทอีสานเปVนทLาทางการฟIอนสามารถแบLงออกได�เปVน 3 กลุLม ซึ่งปรากฏในการแสดงหมอลํากลอน 
และสร�างสรรค
ผLานจินตนาการมาจากสิ่งแวดล�อมที่ปรากฏข้ึนในชีวิตประจําวัน เชLน กริยา อาการ 
อารมณ
 ความรู�สึก ตามสภาพแวดล�อมและสภาพความเปVนอยูLที่เกิดรอบกาย ซึ่งเลียนแบบมาจาก
ทLาทางของสัตว
 เลียนแบบมาจากทLาทางของธรรมชาติ เลียนแบบมาจากทLาทางในวิถีชีวิตโดย
ถLายทอดออกมาเสมือนเปVนภาษาพูด เปVนการเน�นความหมายนํามาปฏิบัติเปVนทLาทางนาฏศิลป/ โดย
อาศัยสLวนประกอบอวัยวะของรLางกายในการแสดงทLาทางสื่อความหมายออกมา โดยไมLต�องเปลLงเสียง
ซึ่งสะท�อนให�เห็นถึงภูมิป�ญญาในการประดิษฐ
สร�างสรรค
ทางด�านศิลปะการแสดงพื้นบ�านอีสานได�
อยLางมีเอกลักษณ
 

ทLาฟIอนแมLบทอสีาน ที่มาของทLาฟIอน 
1. ทLาฟIอนที่มาจากธรรมชาติ: ทLาลมพัดพร�าว 
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2. ทLาฟIอนเลียนแบบอากัปกริิยาของสัตว
  : ทLาช�างเทียมแมL 
 

 

 

 
3 ทLาฟIอนที่มาจากวิถีชีวิต: ทLาเกี่ยวข�าวในนา  

 

 

 

 
 

ภาพท่ี 2 กระบวนทLาฟIอนแมLบทอีสาน 
 
 5.3 ผลการศึกษาแนวทางการประกอบสร�างนาฏยประดิษฐ
จากทLาฟIอนแมLบทอีสาน พบวLา 
แนวทางประกอบสร�างนาฏยประดิษฐ
เกิดจากกระบวนทLาฟIอนแมLบทอีสาน จะต�องคํานึงถึงการตีความ 
และการแปลความหมายของทLาฟIอนให�เข�าใจชัดเจนอยLางถLองแท� ทําความเข�าใจรูปแบบของการแสดง
วLาต�องการสื่อสารอะไรกับผู�ชมโดยเฉพาะการแสดงที่ไมLมีบทร�องจําเปVนต�องสร�างความหมายให�
เช่ือมโยงกันและยังต�องเข�าใจความหมายของทLาแมLบทอีสานในแตLละทLาวLาสามารถแทนความหมายใน
เรื่องใดได�บ�าง แล�วจึงเลือกใช�ทLาฟIอนให�เหมาะสมโดยให�สัมพันธ
กับทLาเช่ือมและทLาที่ผู�สร�างสรรค

คิดค�นข้ึนใหมL ทําให�สามารถเช่ือมโยงกันอยLางสมบูรณ
สวยงาม และให�สอดคล�องกับองค
ประกอบการ
สร�างสรรค
 ในการกําหนดแนวคิด การกําหนดรูปแบบ การกําหนดทํานองเพลงและออกแบบเครื่อง
แตLงกาย ฉากและสLวนประกอบอื่นๆที่สําคัญในการแสดงให� สมบูรณ
ตามเปIาหมายที่กําหนดไว� กLอน
จะสะท�อนออกมาเปVนงานให�ผู�คนได�ช่ืนชม  
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ภาพท่ี 3 แนวทางการประกอบสร�างนาฏยประดิษฐ
   
 

6. อภิปรายผลการวิจัย 
 6.1 ความเปVนมาและองค
ประกอบของการฟIอนแมLบทอีสาน พบวLาฟIอนแมLบทอีสานเกิด
จากกระบวนทLาฟIอนของศิลปfนหมอลําช้ันครูที่มีแมLทLาในการฟIอนเฉพาะตนที่มีความหมายและช่ือทLา
ตามที่ศิลปfนกําหนดตามความเข�าใจของตนเอง เมื่อนําเข�ามาสูLระบบการศึกษาจึงได�มีการจัดระเบียบ
และองค
ประกอบเรื่อง ดนตรี การแตLงกาย กระบวนทLารํา จนสมบูรณ
สวยงามและยึดถือเปVนหลักใน
การฟIอนหรือสร�างสรรค
การแสดงอื่นๆ ได� สอดคล�องกับ พีรพงศ
 เสนไสย (2546) ได�กลLาวถึง
กระบวนการนาฏยประดิษฐ
ไว�วLา ผลงานนาฏยประดิษฐ
ของนาฏยกวีแตLละคนล�วนมีความแตกตLางใน
สLวนของรูปแบบการนําเสนอ ซึ่งป�จจุบันงานนาฏยกวีได�ผลิตออกมามากมายหลายรูปแบบเชLนแสดงใน
ความเงียบโดย ไมLอาศัยเสียงใดใดหรือจังหวะของเพลงเร็วร�อนแรง แตLกลับทําทLารําช�าๆ ทLาเต�นช�าๆ   
แสดงความขัดแย�งกับดนตรีหรือรําไปด�วยไมLวLาจะเปVนการอLานฉันท
 กาพย
 กลอน หรือทําทLาจัดวาง
สรีระรLางกายให�ตรงข�ามกับความเปVนจริงที่คนธรรมดาไมLทํา การสร�างสรรค
 ระบํา รําเต�น เปVนป�จจัยที่
ต�องคิดแนวทางการประกอบสร�างนาฏยประดิษฐ
จากทLาฟIอนแมLบทอีสานน้ันต�องอาศัย
กระบวนการพัฒนาศิลปะการละเลLนของไทย โดยการศึกษาค�นคว�า หลักการและทฤษฎีทาง
นาฏยศิลป/อยLางเปVนระบบ และแนวคิดที่มาจาก ภูมิป�ญญา ประเพณี พิธีกรรม ความเช่ือ หรือ
วรรณกรรมท�องถ่ิน เพราะมีทั้งหมวดธรรมชาติ วรรณกรรม หรือแม�แตLวิถีชีวิต อยูLที่การนํามาปรับแตLง
ให�สัมพันธ
กัน สอดคล�องกับ อารี สุทธิพันธุ
 (2532) ที่อธิบายวLากระบวนการสร�างสรรค
อยLางหน่ึงคือ
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การปรับปรุงตกแตLงตัดใหมLโดยปรับปรุงจากของเดิม จากความคิดเดิมซึ่งความคิดน้ีเกิดจากเหตุที่ผู�ชม
ศิลปกรรมไมLสามารถเข�าใจรLวมช่ืนชมด�วยได�และทําให�ผู�ชมพยายามทําความเข�าใจและขยายความ
เข�าใจให�กว�างขจัดความหลงตLางๆ ศิลปะก็จะชLวยประเทืองป�ญญาและเสริมสร�างสุนทรยีภาพตลอดจน
ทรงคุณคLาในความรู�สึกของสังคมอยLางยาวนาน  
 6.2 ความหมายของกระบวนทLาฟIอน ทLาฟIอนสLวนใหญLของแมLบทอีสานเปVนทLาที่เลียนแบบ
ธรรมชาติ วิถีชีวิต กิริยาของสัตว
 หรือทLาที่มาจากวรรณกรรม เปVนทLาที่มีอัตลักษณ
ของการฟIอน
พ้ืนเมืองอีสานคLอนข�างชัดเจนและมีความหมายตรงกับทLาฟIอน สอดคล�องกับ พร ยงดี (2555) ที่อธิบายวLา
ทLาฟIอนประกอบของหมอลําฉวีวรรณ ดําเนิน จะมีทLาฟIอนเกี้ยวและทLาฟIอนอิสระ ซึ่งเปVนการใช�
ทLาทางตLางๆ ของคนและสัตว
มาประทLาฟIอนโดยมุLงเน�นให�ผู�ฟ�งเข�าใจกลอนลําและแสดงลีลาทLาฟIอนให�
เกิดความเพลิดเพลิน และสอดคล�องกับ Field (1971) ที่ศึกษาเรื่องนาฏศิลป/พ้ืนบ�านแล�วพบวLา
นาฏศิลป/พื้นบ�านเปVนสLวนหน่ึงของขนบธรรมเนียม และมิใชLเปVนเพียงการแสดงของนักแสดงบนเวที 
แตLเปVนการละเลLนของชาวบ�านที่มีอัตลักษณ
สืบทอดกันมาจากยุคหน่ึงสูLยุคหน่ึง 
 6.3 แนวทางประกอบสร�างนาฏยประดิษฐ
จากฟIอนแมLบทอีสาน พบวLา การตีความและการ
แปลความหมายของทLาฟIอนมีความสําคัญกับการตีความของบทร�องหรือแนวคิดและรปูแบบของการแสดง 
เพ่ือที่จะได�ใช�ทLาที่สื่อความหมายได�ตรงกัน สอดคล�องกับสวภา  เวชสุรักษ
 (2547) ที่อธิบายวLานาฏยประดิษฐ

ที่หมายถึง การคิดออกแบบ ที่ครอบคลุม ปรัชญา เน้ือหา ความหมาย ทLารํา ทLาเต�น การกําหนดดนตรี 
เครื่องแตLงกาย ที่มีความสัมพันธ
กันอยLางลงตัว 
 
7. องค�ความรูkใหม'  
 ฟIอนแมLบทอีสาน เกิดจากองค
ความรู�ของปรมาจารย
ทางด�านศิลปะการแสดงหมอลําที่มี  
แมLทLาฟIอนเฉพาะของตนที่มีมาจากภูมิป�ญญาในการทLาเลียนแบบกิริยาของสัตว
 จากธรรมชาติรอบตัว 
จากวิถีชีวิต จนเกิดเปVนแมLทLาฟIอนที่นํามาเรียบเรียงได�ทั้งหมด 48 ทLา กลายเปVนแมLทLาฟIอนอีสานใน
ป�จจุบัน และมีกระบวนทLาฟIอนแมLบทอีสานมีความสําคัญในระดับเดียวกันกับแมLทLาแมLบทใหญLใน
นาฏศิลป/ไทยเพราะแตLละทLามีความหมายและมีกิริยาการใช�มือ แขน ขา เท�า ที่มีความสัมพันธ
กันใน
โครงสร�างของทLาเชLนเดียวกันสามารถนํามาฝ�กหัดเปVนทLาพ้ืนฐานในการฟIอนอีสานหรือนําไปเปVนแนวทางใน
การสร�างสรรค
การฟIอนอื่นๆ ได�อยLางมีหลักการและอัตลักษณ
ของท�องถ่ินอยLางชัดเจนสวยงาม 

 
 8. ขkอเสนอแนะ  
 8.1 ข�อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
   8.1.1 ศิลปะการแสดงของทุกชาติถือวLาเปVนมรดกทางวัฒนธรรมและยังเปVนกลไก         
ที่สําคัญในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจรวมถึงการเช่ือมสัมพันธไมตรีกับชาติอื่นๆ โดยทําหน�าที่เกี่ยวกับ
การประชาสัมพันธ
ให�กับประเทศด�วย 
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 8.2 ข�อเสนอแนะสําหรับผู�ปฏิบัติ 
  8.2.1 การสร�างสรรค
ศิลปะการแสดงโดยนําหลักการวิธีการ ในการกําหนดรูปแบบ 
ออกแบบ ทLารํา ที่สามารถยึดเปVนต�นแบบในการสร�างสรรค
งานด�านนาฏยศิลป/ตLอไปได� 
 8.3 ข�อเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตLอไป 
   8.3.1 นาฏกรรมอีสานมีองค
ประกอบตLางๆ ที่มีอัตลักษณ
ทางวัฒนธรรมท�องถ่ินควรมี
การศึกษาแบบเจาะลึกและนํามาอธิบายให�เปVนความรู�ทางวิชาการ เชLน การแตLงกายในนาฏกรรมอีสาน 
การพัฒนาดนตรีประกอบการแสดงในนาฏกรรมอีสาน เปVนต�น การศึกษาเชิงลึกในรายละเอียดของ
องค
ประกอบในนาฏกรรมจะทําให�ได�องค
ความรู�ในเชิงวิชาการเพ่ิมข้ึน และเปVนการยกระดับ
ศิลปะการแสดงพ้ืนบ�านได�อีกด�วย 
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