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บทคัดย̀อ 
 บทความวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค# 1)เพ่ือพัฒนากระบวนการเรียนรูK แบบพาคิดพาทาํทีส่อดคลKองกบั
การเรียนรูKในศตวรรษที่ 21 2)เพ่ือศึกษาผลพัฒนากระบวนการเรียนรูK แบบพาคิดพาทําที่สอดคลKอง
กับการเรียนรูKในศตวรรษที่ 21 3)เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตร
บัณฑิตวิชาชีพครูมหาวิทยาลัยภาคตะวันออกเฉียงเหนือที่มีตTอการเรียนรูKเรื่องการพัฒนาคุณธรรม 
จริยธรรมของนักศึกษา ดKวยกระบวนการเรียนรูK แบบพาคิดพาทําที่สอดคลKองกับการเรียนรูKใน   
ศตวรรษที่ 21 การดําเนินการใชKวิธีการวิจัยและพัฒนา แบTงออกเปVน 2 ระยะ คือ ระยะแรกนําไปพัฒนา
กลุTมที่ 1 และระยะที่ 2 นําไปพัฒนากลุTมที่ 2 กลุTมตัวอยTาง คือ นักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตร
บัณฑิตวิชาชีพครู มหาวิทยาลัยภาคตะวันออกเฉียงเหนือปXการศึกษา 2562 และ 2563 กลุTมละ 30 คน 
รวม 60 คน เครื่องมือที่ใชKในการวิจัย ไดKแกT แบบประเมินดKานความรูK ความเขKาใจ แบบสอบถามความคิดเห็น 
และแบบติดตามผลการปฏิบัติกิจกรรมของนักศึกษา สถิติที่ใชK ไดKแกT คTาเฉลี่ย สTวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และคTา t-test  
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          ผลการวิจัยพบวTา 1. ผลการพัฒนากระบวนการเรียนรูKแบบพาคิดพาทํา มี 4 ข้ัน ไดKแกT ข้ันที่ 1   
สรKางความตระหนักรับรูK ข้ันที่ 2 มุTงสูTรTวมกันคิดวิเคราะห# ข้ันที่ 3 จดจTอลงมือปฏิบัติ และข้ันที่ 4     
รับการติดตามประเมินผล มีคTาดัชนีความสอดคลKองเทTากับ 0.84 2. ดKานความรูKความเขKาใจคุณธรรม 
จริยธรรมหลังเรียนสูงกวTากTอนเรียนอยTางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 และมีผลติดตามประเมินผลการปฏิบัติ
ในระดับดีมาก 3. ความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีตTอกระบวนการเรียนรูKแบบพาคิดพาทําที่สอดคลKองกบั
การเรียนรูKในศตวรรษที่ 21 อยูTในระดับดีมาก 
 
คําสําคัญ : 1. การเรียนรูKคุณธรรม จริยธรรม 2. กระบวนการเรียนรูK 3. ศตวรรษที่ 21 4. นักศึกษา 
 

ABSTRACT 
 The objectives of this research were 1) to develop the learning process of 
logical thinking and doing which corresponds to the 21st century learning, 2) to study 
the results of the learning process of logical thinking and doing which corresponds to 
the 21st century learning, and 3) to study the opinions of students in teacher 
profession graduate diploma program, Northeastern University towards the learning 
process of a developing of teachers’ morality and ethic learning by using the learning 
process of logical thinking and doing which corresponds to the 21st century learning. 
The research was a Research and Development research which divided into 2 phases. 
The first phase was taking to develop group 1, and the second phase was taking to 
develop group 2. The samples of this research consisted of 60 students in teacher 
profession graduate diploma program, Northeastern University by using sample 
random which divided into 2 groups. There were 30 students in the academic year 
2019 and the other 30 students in the academic year 2020. The research instruments 
were the learning process of logical thinking and doing which corresponds to the 21st 
century learning, a knowledge and understanding assessment form, an opinion 
questionnaire and a follow-up form of students' activities. The statistics using were 
mean, standard deviation and t–test. 
 The finding of this research were as follows: 1) The results of the development 
ofthe learning process of logical thinking and doing which corresponds to the 21st 

century learningconsisted of 4 stages; Stage 1: Raising awareness, Stage 2: Focus on 
analytical thinking, Stage 3: Implementation, and Stage 4: Taking follow-up and 
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assessment. A congruence index was 0.84. 2. The results of performance assessment 
were at very good levels. 3. The opinions of students towards the 4 stages of learning 
process were at very good levels. 
 
Keywords : 1. Morality and Ethic Learning 2. Learning Process 3. 21st Century 4. Students 
 
1. ความสําคัญและท่ีมาของปlญหาท่ีทําการวิจัย 
 นิสิตนักศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา นับเปVนทรัพยากรมนุษย#ที่สําคัญย่ิงของสังคมและ
ประเทศชาติ การพัฒนานิสิตนักศึกษาไปสูTเปxาหมายใหKเปVนคนมีปyญญา เปVนคนดี และอยูTในสังคม
อยTางมีความสุขน้ัน ยTอมเปVนหนKาที่ทั้งทางตรงและทางอKอมของสถาบันอุดมศึกษา ในการพัฒนานิสิต
นักศึกษา จึงมิใชTเปVนเพียงการวัดผลที่การเรียนการสอน หรือการจัดประสบการณ#ใหKมีความรูKและ
ทักษะในสาขาอาชีพเทTาน้ัน แตTตKองพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมควบคูTไปดKวย เพ่ือใหKบัณฑิตที่สําเร็จ
การศึกษาออกไปเปVนคนดี มีความรูKคูTคุณธรรม “ครู” ถือวTามีความสําคัญในการพัฒนาประเทศผTาน
การจัดการเรียนการสอนอยTางมืออาชีพที่สTงผลคุณภาพของทรัพยากรมนุษย# ซึ่งหมายถึงผูKเรียน ใหK
เปVนคนคุณภาพซึ่งจะทําใหKผูKเรียนมีภูมิความรูKและประสบการณ#ไปใชKในการพัฒนาตนเอง สังคม และ
ประเทศใหKเจริญกKาวหนKาตTอไปในอนาคต หากพัฒนานักศึกษาที่จะไปเปVนครูมืออาชีพในอนาคตใหKมี 
คุณภาพ ทั้งภูมิรูK ภูมิธรรมและภูมิฐานยTอมเปVนเครื่องการันตีไดKถึงแนวโนKมที่ประเทศชาติมีทรัพยากร
มนุษย#ที่จะมาเปVนครูมีคุณภาพ เปVนคนดีซึ่งหมายถึงมีคุณธรรม จริยธรรม คนมีปyญญาและสามารถอยูT
ในสังคมอยTางมีความสุข 
          แนวคิดการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมในระดับอุดมศึกษา (ดวงเดือน พันธุมนาวิน, 2548)  
กลTาวไวKในทฤษฎีตKนไมKจริยธรรมวTา จิตลักษณะดKานคุณธรรม จริยธรรมของนิสิตนักศึกษา เปVนสิ่ง
สําคัญตKอง พฤติกรรมของบุคคลและมีบทบาทตTอคุณภาพชีวิตของบุคคลเหลTาน้ีตTอไปในอนาคต 
สถาบันการศึกษาจึงควรมุTงที่จะจัดการเรียนการสอน และจัดกิจกรรมตTางๆ ที่จะชTวยพัฒนาจิตของ
นิสิตนักศึกษาใหKมีทัศนคติ คุณธรรม และคTานิยมของคนเกTง ดี มีความสุข และจากมาตรา 6  
พระราชบัญญัติการศึกษาแหTงชาติฯ การจัดการศึกษาตKองเปVนไปเพ่ือพัฒนาคนไทยใหKเปVนมนุษย#ที่
สมบูรณ#ทั้งทาง ดKานรTางกาย จิตใจ สติปyญญา ความรูKคูTคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการ
ดํารงชีวิต สามารถอยูTรTวมกับผูKอื่นไดKอยTางมีความสุข ดังน้ัน ผูKสอนควรจัดการเรียนการสอนใหKทันตTอ
การเปลี่ยนแปลง อีกทั้งสอดคลKองกับ แนวทางการจัดเรียนการสอนในศตวรรษที่ 21 ที่มุTงเนKนการ
สรKางทักษะที่จําเปVนในการเรียนรูKและสรKางแรงจูงใจใฝ�เรียนรูK ซึ่งเปVนทั้งแรงขับและเครือ่งมอืทีจ่ะทาํใหK
เกิดการเรียนรูKอยTางตTอเน่ืองทันตTอการเปลี่ยนแปลงของโลก และประการสําคัญสํานักงานเลขาธิการ
คุรุสภาไดKรับการอนุมัติใหKออกขKอบังคับคุรุสภาวTาดKวยมาตรฐานวิชาชีพ และจรรยาบรรณของวิชาชีพ 
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ซึ่งมีสาระสําคัญของมาตรฐานความรูKและประสบการณ#วิชาชีพครูไวKวTาคนที่เปVนครูตKองมีความรูK
ดังตTอไปน้ี มาตรฐานที่ 1-10 ไดKแกTมาตรฐานดKานความเปVนครู  ดKานปรัชญาการศึกษา ดKานภาษาและ
วัฒนธรรม ดKานจิตวิทยาสําหรับครู ดKานหลักสูตร ดKานการจัดการเรียนรูKและการจัดการช้ันเรียน     
ดKานการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรูK ดKานนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา ดKานการวัด
และการประเมินผลการเรียนรูK  ดKานการประกันคุณภาพการศึกษา และมาตรฐานที่ 11 ดKานคุณธรรม 
จริยธรรม และจรรยาบรรณ จากมาตรฐานวิชาชีพ (สํานักงานเลขาธิการคุรุสภา, 2556) โดยเฉพาะ
มาตรฐานที่ 11 เปVนมาตรฐานที่มุTงใหKครูเปVนคนดีมีคุณธรรม จริยธรรมเพ่ือนําไปสูTการพัฒนาคุณภาพ
ผูKเรียนตามแผนการศึกษาชาติ พ.ศ.2560-2579 ที่กําหนดเปxาหมายดKานผูKเรียน(Learner Aspirations)             
ไวKวTาการพัฒนาผูKเรียนทุกคนมุTงใหKมีคุณลักษณะและทักษะการเรียนรูKในศตวรรษที่ 21 (3Rs8Cs) 
ประกอบดKวย ทักษะและคุณลักษณะ 3Rs ไดKแกT การอTานออก(Reading) การเขียนไดK(Writing) และ
การคิดเลขเปVน(Arithmetic) 8Cs ไดKแกT ทักษะดKานการคิดอยTางมีวิจารณญาณ และทักษะในการ
แกKปyญหา(Critical Thinking and Problem Solving) ทักษะดKานการสรKางสรรค#และนวัตกรรม 
(Creativity and Innovation) ทักษะดKานความเขKาใจตTางวัฒนธรรมตTางกระบวนทัศน#(Cross – 
cultural Understanding) ทักษะดKานความรTวมมือ การทํางานเปVนทีม และภาวะผูKนํา (Collaboration, 
Teamwork and Leadership) ทักษะดKานการสื่อสาร สารสนเทศ และการรูKเทTาทันสื่อ (Communications, 
Information and Media Literacy) ทักษะดKานคอมพิวเตอร#และเทคโนโลยีสารสนเทศและการ
สื่อสาร(Computing and ICT Literacy) ทักษะอาชีพ และทักษะการเรียนรูK(Career and Learning Skills) 
และความมีเมตตา กรุณา มีวินัย คุณธรรม จริยธรรม(Compassion) 
            คณะศึกษาศาสตร# มหาวิทยาลัยภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (2561) เปVนคณะที่มีหนKาที่ใน
การผลิตบัณฑิตทางการศึกษาใหKมีคุณวุฒิ คุณธรรม และคุณภาพ มีความรูKและสมรรถนะตามเกณฑ#
มาตรฐานวิชาชีพของคุรุสภา จึงไดKกําหนดใหKมีรายวิชาที่เกี่ยวขKองกับการพัฒนา คุณธรรม จริยธรรมไวK
ในหลักสูตรประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู คณะศึกษาศาสตร# มหาวิทยาลัยภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  
ตามเกณฑ#คุรุสภากําหนด 
 จากความเปVนมาดังกลTาวในฐานะผูKวิจัยเปVนอาจารย#ผูKสอนในรายวิชาคุณธรรม จริยธรรม
สําหรับครู” รหัสวิชา ED22206 3(3-0-6) ซึ่งเปVนวิชาหน่ึงที่อยูTในหลักสูตรประกาศนียบัตรบัณฑิต
วิชาชีพครู คณะศึกษาศาสตร# มหาวิทยาลัยภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีความสนใจที่จะพัฒนา
คุณธรรม จริยธรรมของนักศึกษา จึงศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวขKองกับการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมและ
การจัดกิจกรรมการเรียนรูKเชTนงานวิจัยของ แสงเดือน คงนาวัง(2562) และ คชกรณ# บัวคํา, สุวิมล โพธ์ิกลิ่น 
และสมาน อัศวภูมิ (2558) ซึ่งศึกษารูปแบบและแนวทางการพัฒนาคุณธรรมและจริยธรรมของครู  
จึงไดKสังเคราะห#ความรูK เพ่ือพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมของนักศึกษาฯ ดKวยกระบวนการเรียนรูK        
แบบพาคิด พาทํา ที่สอดคลKองกับการเรียนรูKในศตวรรษที่ 21  
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2. วัตถุประสงคbของการวิจัย 
 2.1 เพ่ือพัฒนากระบวนการเรียนรูK แบบพาคิดพาทําที่สอดคลKองกับการเรียนรูKในศตวรรษที่ 21 
 2.2 เพ่ือศึกษาผลพัฒนากระบวนการเรียนรูK แบบพาคิดพาทําที่สอดคลKองกับการเรียนรูKใน
ศตวรรษที่ 21            
 2.3 เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครูที่มีตTอ
การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมดKวยกระบวนการเรียนรูK แบบพาคิดพาทําที่สอดคลKองกับการเรียนรูKใน
ศตวรรษที่ 21 
 

3. ประโยชนbที่ได1รบัจากการวิจัย 
 3.1 นักศึกษากลุTมตัวอยTางหลักสูตรประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู คณะศึกษาศาสตร#
มหาวิทยาลัยภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มี คุณลักษณะที่พึงประสงค#ที่สังคมตKองการและสามารถ               
เปVนแบบอยTางที่ดีตTอบุคคลอื่น  
 3.2 อาจารย#ในหลักสูตรประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครูคณะศึกษาศาสตร# มหาวิทยาลัย      
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือไดKแนวทางการจัดกิจกรรมเสริมดKานคุณธรรมจริยธรรมไปใชKในการปรับปรุง
หลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนใหKมีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน 
 3.3 คณะศึกษาศาสตร# มหาวิทยาลัยภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีผลงานวิจัยที่ใชKในการ
เผยแพรTและสืบคKนขKอมูลการวิจัย 
 
4. วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง พัฒนากระบวนการเรียนรูK  แบบพาคิดพาทําที่สอดคลKองกับการเรียนรูK              
ในศตวรรษที่ 21 ประชากรที่ใชKในการวิจัย ไดKแกT นักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู
คณะศึกษาศาสตร# มหาวิทยาลัยภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ปXการศึกษา 2562 ภาคเรียนที่ 2 จํานวน  
180 คน 6 หKองเรียน และปXการศึกษา 2563 ภาคเรียนที่ 2 จํานวน 180 คน จํานวน 6 หKองเรียน 
กลุTมตัวอยTางไดKมาโดยการสุTมอยTางงTายโดยกําหนดใหKหKองเรียนเปVนหนTวยการสุTมซึ่งไดKกลุTมตัวอยTาง 
เปVนนักศึกษาปXการศึกษาละ 30 คน รวมจํานวน 60 คน เครื่องมือที่ใชKในการเก็บรวบรวมขKอมูล              
1)แบบประเมินความรูKความเขKาใจดKานการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมของนักศึกษา  2)แบบประเมินความ
สอดคลKองของกระบวนการเรียนรูK  แบบพาคิดพาทําที่สอดคลKองกับการเรียนรูKในศตวรรษที่ 21            
(โดยผูKเช่ียวชาญ) 3)แบบติดตามและประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรมของนักศึกษาดKานการพัฒนาคุณธรรม 
จริยธรรมของนักศึกษา ดKวยกระบวนการเรียนรูK แบบพาคิดพาทําที่สอดคลKองกับการเรียนรูKในศตวรรษ             
ที่ 21 4)แบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีตTอการเรียนการสอนดKานการพัฒนาคุณธรรม 
จริยธรรมของนักศึกษา ดKวยกระบวนการเรียนรูK แบบพาคิดพาทําที่สอดคลKองกับการเรียนรูKในศตวรรษ              
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ที่ 21 การหาคุณภาพเครื่องมือโดยการหาคTาดัชนีความสอดคลKอง(IOC) ของแผนจัดการเรียนรูK             
ดKวยกระบวนการเรียนรูK แบบพาคิดพาทําที่สอดคลKองกับการเรียนรูKในศตวรรษที่ 21 ไดKเทTากับ.83          
และหาคTาความเช่ือมั่นโดยวิธีการหาคTาสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค แบบประเมินความรูK       
ความเขKาใจ แบบติดตามและประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรม และแบบสอบถามความคิดเห็น            
มีคTาความเช่ือมั่นเทTากับ  0.70, 0.74, 0.72 ตามลําดับ  สถิติที่ใชKในการวิจัยไดKแกT ไดKแกT คTาเฉลี่ย              
สTวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคTา t-test 
 

5. ผลการวิจัย 
 5.1 ผลการพัฒนากระบวนการเรียนรูK แบบพาคิดพาที่สอดคลKองกับการเรียนรูKในศตวรรษที่ 21
สําหรับนักศึกษาสาขาวิชาหลักสูตรประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู มหาวิทยาลัยภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ที่เรียนในรายวิชาการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมสําหรับครูมี 4 ข้ัน ไดKแกT ข้ันที่ 1 สรKางความตระหนักรับรูK
ข้ันที่ 2 มุTงสูTรTวมกันคิดวิเคราะห# ข้ันที่ 3 จดจTอลงมือปฏิบัติ และข้ันที่ 4 รับการติดตามประเมินผล มีคTา
ดัชนีความสอดคลKอง(IOC) เทTากับ 0.84  ซึ่งหากมองในภาพรวมแลKวกระบวนการเรียนรูK 4 ข้ัน มีคุณภาพ
เหมาะสมที่จะนําไปนําไปใชKพัฒนาผูKเรียนไดK 
 5.2 ผลการนํากระบวนการเรียนรูK แบบพาคิดพาที่สอดคลKองกับการเรียนรูKในศตวรรษที่ 21       
ไปใชKในการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมของนักศึกษาสาขาวิชาหลักสูตรประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู 
มหาวิทยาลัยภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ที่เรียนในรายวิชาการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมสําหรับครู ไดKแกT 
  5.2.1 ผลในดKานความรูKความเขKาใจดKานคุณธรรม จริยธรรมของนักศึกษาหลังเรียนของ
นักศึกษาฯ ทั้ง 2 กลุTมที่เรียนดKวยกระบวนการเรียนรูK แบบพาคิดพาที่สอดคลKองกับการเรียนรูKในศตวรรษ 
ที่ 21 สูงกวTากTอนเรียนอยTางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ดังตารางที่ 1  
 
ตารางท่ี 1 แสดงผลการประเมินดKานความรูK ความเขKาใจดKานดKานคุณธรรม จริยธรรมของนักศึกษา  

กTอนและหลังเรียนของนักศึกษาฯ ที่ เรียนดKวยกระบวนการเรียนรูK แบบพาคิดพาที่
สอดคลKองกับการเรียนรูKในศตวรรษที่ 21 ของนักศึกษากลุTมที่1(นํารTอง)และกลุTมที่ 2    
(ขยายผล) กTอนเรียนและหลังเรียน 

 

กลุ`มเปsาหมาย N 
           ก̀อนเรียน            หลังเรียน 

 

X� S.D. ระดับ
คุณภาพ 

 

X� S.D. ระดับ   
คุณภาพ 

กลุTมที่ 1 (นํารTอง) 30 3.00 0.57 ดี 3.89 0.68 ดีมาก 
กลุTมที่ 2 (ขยายผล) 30 2.93 0.56 ดี 3.93 0.62 ดีมาก 
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 จากตารางที่ 1 แสดงใหKเห็นวTากลุTมที่ 1 (นํารTอง) และกลุTมที่ 2 (ขยายผล) ซึ่งเปVนนักศึกษาหลักสูตร
ประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู มหาวิทยาลัยภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ที่เรียนในรายวิชาการพัฒนา
คุณธรรม จริยธรรมสําหรับครู ปXการศึกษา 2562 ที่เรียนรูK ดKวยกระบวนการเรียนรูKแบบพาคิดพาที่สอดคลKอง
กับการเรียนรูKในศตวรรษที่21 มีความรูK ความเขKาใจดKานคุณธรรม จริยธรรม หลังเรียนสูงกวTากTอนเรียน   
โดยมีคุณภาพระดับดีมาก 
  5.2.2 ผลการติดตามประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรมระหวTางเรียนทั้งในสถานศึกษาและช้ันเรยีนของ
นักศึกษาที่เรียนรูKดKานคุณธรรม จริยธรรม ดKวยกระบวนการเรียนรูKแบบพาคิดพาที่สอดคลKองกับการเรียนรูK
ในศตวรรษที่ 21 โดยนักศึกษากลุTมที่ 1 (นํารTอง) และกลุTมที่ 2 (ขยายผล) (โดยอาจารย#ผูKสอน) มีดังตารางที่ 2         
 

ตารางท่ี 2 แสดงผลการติดตามการปฏิบัติกิจกรรมระหวTางเรียนทั้งในสถานศึกษาและช้ันเรียนของ
นักศึกษาดKานคุณธรรม จริยธรรมของนักศึกษากลุTมที่ 1 (นํารTอง) และกลุTมที่ 2 (ขยายผล) 

 

กลุ`มเปsาหมาย N 
           แสดงผลการติดตามประเมินผล 

X� S.D. ระดับคุณภาพ 
กลุTมที่ 1 (นํารTอง) 30 3.94 0.68 ดีมาก 
กลุTมที่ 2 (ขยายผล) 30 4.06 0.64 ดีมาก 

 

 จากตารางที่ 2 แสดงวTาการปฏิบัติกิจกรรมระหวTางเรียนทั้งในสถานศึกษาและช้ันเรียนของ
นักศึกษาที่เรียนรูKดKานคุณธรรม จริยธรรม ดKวยกระบวนการเรียนรูKแบบพาคิดพาที่สอดคลKองกับการ
เรียนรูKในศตวรรษที่ 21 (โดยอาจารย#ผูKสอน) ของนักศึกษากลุTมที่ 1 (นํารTอง) และกลุTมที่ 2 (ขยายผล) 
มีผลการประเมินในระดับดีมาก 
 5.3 ความคิดเห็นของนักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู มหาวิทยาลัย   
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ตTอการจัดการเรียนรูKดKานคุณธรรม จริยธรรม ดKวยกระบวนการเรยีนรูKแบบพาคิด
พาทําที่สอดคลKองกับการเรียนรูKในศตวรรษที่ 21 กลุTมที่ 1 (นํารTอง) และกลุTมที่ 2 (ขยายผล) ดังตารางที่ 3  
 

ตารางท่ี 3 แสดงผลความคิดเห็นของนักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู มหาวิทยาลัย
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ตTอการจัดการเรียนรูKดKานคุณธรรม จริยธรรม ดKวยกระบวนการเรียนรูK
แบบพาคิดพาที่สอดคลKองกับการเรียนรูKในศตวรรษที่ 21 กลุTมที่ 1 (นํารTอง) และกลุTมที่ 2 (ขยายผล) 

  

กลุ`มเปsาหมาย N 
    ผลความคิดเห็นต̀อกระบวนการเรียนรู1 5 ขั้น 

X� S.D. ระดับคุณภาพ 
กลุTมที่ 1 (นํารTอง) 30 3.97 0.55 ดีมาก 
กลุTมที่ 2 (ขยายผล)   30 4.07 0.65 ดีมาก 
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 จากตารางที่ 3 แสดงผลความคิดเห็นของนักศึกษากลุTมที่ 1 (นํารTอง) และกลุTมที่ 2 (ขยายผล) 
ที่มีตTอกระบวนการเรียนรูKแบบพาคิดพาที่สอดคลKองกับการเรียนรูKในศตวรรษที่ 21 ที่นํามาใชKพัฒนา
นักศึกษา ดKานคุณธรรม จริยธรรม อยูTในระดับดีมาก 
 
6. อภิปรายผลการวิจัย 
 6.1 ผลการพัฒนากระบวนการเรียนรูK แบบพาคิดพาที่สอดคลKองกับการเรียนรูKในศตวรรษที่ 21
สําหรับนักศึกษาสาขาวิชาหลักสูตรประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู มหาวิทยาลัยภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ที่เรียนในรายวิชาการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมสําหรับครูมี 4 ข้ัน ไดKแกT ข้ันที่ 1 สรKางความตระหนักรับรูK 
ข้ันที่ 2 มุTงสูTรTวมกันคิดวิเคราะห# ข้ันที่ 3 จดจTอลงมือปฏิบัติ และข้ันที่ 4 รับการติดตามประเมินผล      
มีคTาดัชนีความสอดคลKอง(IOC) เทTากับ 0.84 ซึ่งหากมองในภาพรวมแลKวกระบวนการเรียนรูK 4 ข้ัน      
มีความเหมาะสมนําไปใชKพัฒนาผูKเรียนไดKเปVนเพราะวTาผูKวิจัยไดKศึกษาแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่
เกี่ยวขKองมารKอยเรียงข้ันตอนกระบวนการเรียนรูKแบบพาคิดพาที่สอดคลKองกับการเรียนรูKในศตวรรษ      
ที่ 21 สําหรับนักศึกษาสาขาวิชาหลักสูตรประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครูทุกข้ันตอน เชTน ข้ันที่ 1 
สรKางความตระหนักรับรูKสอดคลKองกับแนวคิดของ พุทธทาสภิกขุ (2538) ที่กลTาววTา จิตเปVนนายกาย
เปVนบTาว ข้ันที่ 2 มุTงสูTรTวมกันคิดวิเคราะห# และข้ันที่ 3 จดจTอลงมือปฏิบัติ John Dewey (1963) ที่กลTาววTา
การเรียนรูKที่ดีตKองมาจากการกระทํา(Learning by Doing) ดังน้ัน การพัฒนาผูKเรียนควรกําหนดกิจกรรม
ใหKผูKเรียนมีโอกาสไดKคิดและปฏิบัติผTาน การแลกเปลี่ยนเรียนรูKอยTางหลากหลาย และข้ันที่ 4 รับการ
ติดตามและประเมินผลสอดคลKอง สํานักงานนโยบายและแผนการจราจรและขนสTง (2559) ไดKกลTาวไวK
วTาการติดตามและประเมินผลเปVนกระบวนการหน่ึงที่สําคัญของการจัดการเพ่ือใหKเกิดประสิทธิภาพ 
(ในระหวTางการดําเนินการ) และประสิทธิผล(หลังจากเสร็จสิ้นการดําเนินการ) หากเปVนการนําผลสะทK
อนที่เกิดข้ึนในระหวTางการดําเนินการและหลังการดําเนินการไปดําเนินการปรับปรุงแกKไขไดKอยTาง
เหมาะสมในชTวงเวลาตTางๆ ตามกรอบของวงจรการบริหารงานคุณภาพ(PDCA) ไดKแกT กระบวนการวางแผน
(P=Planning) การดําเนินการ(D=Do) การตรวจสอบ(C=Check) และการปรับปรุงแกKไข(A=Action) 
และ พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2557) กลTาววTา การประเมินผลมีประโยชน#ตTอผูKเรียนคือจะทําใหKผูKเรียนมีทิศทาง
ในการพัฒนาตนเองที่ชัดเจน เกิดแรงจูงใจในการเรียนเพ่ิมข้ึน ทําใหKผูKเรียนเกิดความรูKความเขKาใจใน
เน้ือหาสาระที่เรียนมากกวTาเดิม และทราบจุดประสงค#การเรียนรูKที่ชัดเจนข้ึนและจากผลการ
พัฒนาการเรียนรูKคุณธรรม จริยธรรมครูสําหรับนักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู 
ดKวยกระบวนการเรียนรูK แบบพาคิดพาทําที่สอดคลKองกับการเรียนรูKในศตวรรษที่ 21 ไปใชKกับนักศึกษา
กลุTมที่ 1 (นํารTอง) และกลุTมที่ 2 (ขยายผล) พบวTา มีความรูKความเขKาใจดKานความเปVนครูมืออาชีพในยุค
ประเทศไทย 4.0 มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน สูงกวTากTอนเรียนอยTางมีระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 
โดยมีคTาเฉลี่ยรวมกTอนเขKารับการพัฒนาเทTากับ 3.00, 2.93 อยูTในระดับดี และหลังเขKารับการพัฒนา
เทTากับ 3.89, 3.93 อยูTในระดับดีมาก ตามลําดับ ซึ่งมีผลการพัฒนาเพ่ิมข้ึนอยTางชัดเจน เพราะการ
พัฒนาการเรียนรูKคุณธรรม จริยธรรมครูสําหรับนักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู 
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ดKวยกระบวนการเรียนรูK แบบพาคิดพาทําที่สอดคลKองกับการเรียนรูKในศตวรรษที่ 21 ลKวนสะทKอนถึง
การจัดการเรียนรูKที่เนKนผูKเรียนเปVนสําคัญ นักศึกษาไดKเรียนรูK ไดKคิด ไดKปฏิบัติทั้งรายบุคคลและรายกลุTม
ดKวยกิจกรรมที่หลากหลายอยTางมีสTวนรTวม เชTนกิจกรรมสรKางความตระหนัก การต้ังคําถามชวนคิด 
กระบวนการกลุTม ไดKสืบคKนขKอมูลดKวยวิธีหลากหลาย จากการศึกษาแลกเปลี่ยนเรียนรูKจากครูดีเดTน    
ครูตKนแบบที่ประสบผลสําเร็จและไดKรับการยกยTองดKานคุณธรรม จริยธรรมซึ่งสอดคลKองกับทฤษฎี
ความตKองการของ Abraham Maslow (1987) ไดKกลTาวไวKวTามนุษย#มี ความตKองการการยกยTอง (Esteem 
needs) หรือความภาคภูมิใจในตนเอง เปVนความตKองการไดKรับการยกยTอง นับถือและสถานะจาก  
สังคม เชTน การตKองการไดKรับความเคารพ ความตKองการความสําเร็จในชีวิต(Self-Actualization) 
เปVนความตKองการสูงสุดของแตTละบุคคลที่มีความรักและศักด์ิศรีในตน มีวินัย มีจริยธรรม และ
ประสิทธิผลในการดําเนินชีวิต เชTนความตKองการที่จะทําทุกสิ่งทุกอยTางไดKสําเร็จความตKองการทําทุก
อยTางเพ่ือตอบสนองความตKองการของตนเองแตTต้ังอยูTบนพ้ืนฐานของคุณธรรมและจริยธรรม เปVนตKน
ทํากิจกรรม Focus group กิจกรรมคTายคุณธรรม กิจกรรมติดตามผล การปฏิบัติงานในสถานศึกษา
กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูK การแสดงความคิดเห็นอยTางมีสTวนรTวม และกระบวนการกลุTม มีกิจกรรม
การนิเทศติดตามผลการปฏิบัติกิจกรรมในสถานศึกษาและในช้ันเรียนเปVนการสTงเสริมใหKนักศึกษาไดK
ฝ�กปฏิบัติทําใหKนักศึกษาฝ�กพัฒนาจิต พัฒนาคุณธรรม จริยธรรมอยTางเปVนรูปธรรมซึ่งสอดคลKอง John 
Dewey (1963) ที่กลTาววTาการเรียนรูKที่ดีตKองมาจากการกระทํา(Learning by Doing) และสุปรียา      
ศิริพัฒนกุลขจร (2555) กลTาววTา การเรียนรูKในศตวรรษใหมTควรใหKความสําคัญ คําวTา “Teach Less” 
และ “Learn More” ครูควรเปลี่ยนจากหKองเรียนธรรมดา(Class Room) เปVนสตูดิโอ(Studio) เปVนที่
ทํางานเปVนกลุTมๆ ซึ่งหมายความวTาการเรียนจะเปลี่ยนจาก Lecture Based เปVน Project Based  
จึงจะทําใหKการศึกษาไทยในศตวรรษใหมTเดินไปขKางหนKาไดKอยTางมีประสิทธิภาพ  
           6.2 ผลการติดตามการปฏิบัติกิจกรรมระหวTางเรียนทั้งในสถานศึกษาและช้ันเรียนของ
นักศึกษาดKานคุณธรรม จริยธรรมของนักศึกษา กลุTมที่ 1 (นํารTอง) และกลุTมที่ 2 (ขยายผล) พบวTา มีการ
ปฏิบัติกิจกรรมไดKระดับดีมากทั้ง 2 กลุTม เพราะกระบวนการเรียนรูKแบบพาคิดพาทําเปVนการจัดการ
เรียนการสอนที่เนKนผูKเรียนเปVนสําคัญโดยผูKสอนกระตุKนพาคิดพาทํา จนทําใหKผูKเรียนคิดเปVน ทําเปVน 
และแกKปyญหาไดK ซึ่งสอดคลKองกับ สุปรียา ศิริพัฒนกุลขจร (2555) กลTาววTา การเรียนรูKในศตวรรษใหมT
ควรนักศึกษาไดKเรียนรูKทั้งทฤษฎีและการฝ�กปฏิบัติดKานคุณธรรม จริยธรรมผTานการคิดและปฏิบัติอยTาง
หลากหลาย นอกจากน้ียังเปVนเพราะนักศึกษาไดKคิด ปฏิบัติดKวยตนเองทั้งในหKองเรียนนอกหKองเรียน 
และที่ทํางานคือสถานศึกษาที่นักศึกษาปฏิบัติการสอนอยTางตTอเน่ืองมีการประเมินผล ทั้งกTอน ระหวTาง 
และหลังเรียน อยTางเปVนระบบนักศึกษามีโอกาสไดKรTวมกิจกรรมปฏิบัติธรรม บําเพ็ญประโยชน#ตTอ
ชุมชนสังคม ไดKปฏิบัติจริงในการจัดทําแผนการจัดการเรียนรูK สื่อการสอน การใชKเทคโนโลยีในการ
สอนและการปฏิบัติงานในสถานศึกษา ตลอดจนการทําโครงการดKานคุณธรรม จริยธรรม มีการจัดทําค
ลิบวีดีโอสื่อการปฏิบัติหนKาที่ครูเพ่ือสTงเสริมคุณธรรม จริยธรรมและสอดคลKองกับมาตรฐานวิชาชีพครู
ที่คุรุสภากําหนด  
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 6.3 ความคิดเห็นของนักศึกษากลุTมที่ 1 (นํารTอง) และกลุTมที่ 2 (ขยายผล) ที่มีตTอการพัฒนา
พัฒนาการเรียนรูKคุณธรรม จริยธรรมครูสําหรับนักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู ดKวย
กระบวนการเรียนรูK แบบพาคิดพาทําที่สอดคลKองกับการเรียนรูKในศตวรรษที่ 21 พบวTา มีคTาเฉลี่ยเทTากับ  
3.97 และ 4.07 ซึ่งมีระดับคุณภาพดีมากทั้ง 2 กลุTมตามลําดับ อาจเพราะวTานักศึกษาไดKมีสTวนรTวมใน            
การคิด ปฏิบัติกิจกรรม และประเมินผลที่หลากหลาย และแตTละข้ันตอนมีสื่อและเอกสารประกอบการ
เรียนรูKมีการนักศึกษาไดKเรียนรูK ไดKคิด ไดKปฏิบัติทั้งรายบุคคลและรายกลุTมอยTางมีสTวนรTวม เชTนกิจกรรม
สรKางความตระหนัก การต้ังคําถามชวนคิด กระบวนการกลุTม ไดKสืบคKนขKอมูลดKวยวิธีหลากหลาย จาก
การศึกษาแลกเปลี่ยนเรียนรูKจากครูดีเดTน ครูตKนแบบ จากกิจกรรม Focus group กิจกรรมคTายคุณธรรม
และการแสดงความคิดเห็นอยTางมีสTวนรTวม และกระบวนการกลุTม มีกิจกรรมการนิเทศติดตามผลการ
ปฏิบัติกิจกรรมในสถานศึกษาและในช้ันเรียน แลกเปลี่ยนแบTงปyนเรียนรูKซึง่กนัและกนัและจากผูKรูKทัง้ในและ
นอกหKองเรียนทําใหKนักศึกษาเรียนรูKไดKงTายและเรียนรูKอยTางมีความสุข ไมTเครียด ซึ่งสอดคลKองกับ ปรียานุช 
พรหมภาษิต (2559) ครูควรจัดการเรียนรูKแบบใฝ�รูK(Active learning) ซึ่งเปVนกระบวนการเรียนการสอนที่
เนKนการจัดการเรียนรูKดKวยเทคนิควิธีที่หลากหลาย โดยใหKความสําคัญกับผูKเรียน ใหKผูKเรียนไดKเขKามามีสTวน
รTวมในกระบวนการเพ่ือใหKเกิดปฏิสัมพันธ#ระหวTางผูKสอนกับผูKเรียน เนKนการเรียนรูKจากการลงมอืปฏิบติัจรงิ
และใชKการสนทนาแลกเปลี่ยนเรียนรูK เพ่ือใหKผูKเรียนสามารถสรKางองค#ความรูKข้ึนไดKดKวยตนเอง และสามารถ
นําไปใชKในสถานการณ#อื่นๆ ไดK โดยผูKสอนมีบทบาทเพียงเปVนผูKอํานวยความสะดวกและเปVนผูKวางแผนใน
การจัดกิจกรรมในช้ันเรียนและ วิจารณ# พานิช (2548) ที่ไดKกลTาวไวKวTาการจัดการเรียนรูKที่ดีควรจัดใหKแตTละ
บุคคลนําความรูKที่มีอยูTในตนเองนํามาแลกเปลี่ยนแบTงปyนใหKกับผูKอื่น เรียนรูKซึ่งกันและกัน เพ่ือใหKเกิดองค#
ความรูKใหมTๆและ เพ่ิมประสิทธิภาพในการทํางานหรือการเรียนรูKใหKมากย่ิงข้ึนอีกทั้งสอดคลKองกับ John 
Dewey (1963) ที่กลTาววTาการเรียนรูKที่ดีตKองมาจากการกระทํา(Learning by Doing) โดยนักศึกษามี
โอกาสไดKคิดและปฏิบัติ มีแลกเปลี่ยนเรียนรูKและนําเสนองานอยTางหลากหลายซีง่ถือวTาเปVนการจดัการเรยีน
การสอนแบบ Active learning สอดคลKองกับ จําลอง บุญเรืองโรจน# และคณะ (2561) ที่สรุปไวKวTาการ
เรียนการสอนแบบ Active learning เปVนการจัดการเรียนรูKที่ผูKสอนจัดกิจกรรมใหKผูKเรียนไดKเรียนรูK 
และสรKางความรูKจากสิ่งที่ไดKลงมือปฏิบัติในระหวTางการเรียนการสอนโดยผTานการพูด การฟyง การเขียน 
การอTานและการสะทKอนความคิด ซึ่งสอดคลKองกับ สถาบันวิจัยเพ่ือการพัฒนาประเทศไทย (2560)         
ไดKกลTาวไวKวTา การพัฒนาคุณภาพผูKเรียนตามแนวคิดทักษะแหTงศตวรรษที่ 21 หมายถึง การปลูกฝyง “ทักษะ” 
ที่จําเปVนในศตวรรษที่ 21 เชTน ทักษะในการคิดข้ันสูง ทักษะในการเรียนรูKและนวัตกรรม ทักษะชีวิต
และการทํางาน ทักษะดKานสารสนเทศและการสื่อสาร ควบคูTกับ “เน้ือหา” ในสาระวิชาหลักและความรูKอืน่
ที่สําคัญในศตวรรษที่ 21 ผTานหลักสูตรที่มีลักษณะกระชับ(Lean Curriculum) ชTางคิด(Thinking 
Curriculum) และบูรณาการ(Interdisciplinary Curriculum) เพ่ือสรKางนักเรียนที่มี “คุณลักษณะ” 
อันพึงปรารถนาของโลกศตวรรษที่ 21 ไดK น่ันคือ รูKจักคิด รักการเรียนรูK มีสํานึกพลเมือง มีความกลKา
หาญทางจริยธรรม ความสามารถในการแกKปyญหา ปรับตัว สื่อสาร และทํางานรTวมกับผูKอื่นไดKอยTางมี
ประสิทธิผลตลอดชีวิต นอกจากน้ี การเรียนรูKในศตวรรษที่ 21 ยังตKองมีการผสมผสานเทคโนโลยีเขKา



 
 

326 | Journal of Buddhist Philosophy Evolved Vol.6 No.2 (July – December 2022) 

 

กับเน้ือหาและวิธีการสอน โดยใชKเทคโนโลยีสนับสนุนทฤษฎีการเรียนรูKแบบใหมTในการพัฒนาเน้ือหา
และทักษะแบบใหมTอีกดKวย  
 
7. องคbความรู1ใหม̀ 
 จากการวิจัยครั้งน้ีองค#ความรูKที่ไดK คือ พัฒนาการเรียนรูKคุณธรรม จริยธรรมครูสําหรับ
นักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู ดKวยกระบวนการเรียนรูK แบบพาคิดพาทําที่
สอดคลKองกับการเรียนรูKในศตวรรษที่ 21 ซึ่งเปVนกระบวนการเรียนรูKที่มุTงเนKนใหKผูKเรียนไดKคิดและปฏิบติั 
มี 4 ข้ันตอน คือ ข้ันตอนที่ 1 สรKางความตระหนักรับรูK ข้ันตอนที่  2 มุTงสูTรTวมกันคิดวิเคราะห# ข้ันตอนที่ 3  
จดจTอลงมือปฏิบัติ และข้ันตอนที่ 4 รับการวิพากษ#ติดตามประเมินผล ดังแผนภาพตTอไปน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. สรKางความ

ตระหนักรบัรูK 

2. มุTงสูTรTวมกนั

คิดวิเคราะห# 

3. จดจTอลง

มือปฏิบัติ 

4. รับการ
วิพากษ#ติดตาม

ประเมินผล 

กระบวนการ

เรียนรู1 แบบ

พาคิดพาทํา 

การอTาน การเขียน การคิด การสรKางสรรค# การทํางานเปVนทีม การสือ่สาร 



 
 

วารสารพุทธปรัชญาวิวัฒนb ปcที่ 6 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม – ธันวาคม 2565) | 327 

8. ข1อเสนอแนะ 
 8.1 ขKอเสนอแนะนําเชิงนโยบาย 
  8.1.1 การนํากระบวนการเรียนรูKแบบพาคิดพาที่สอดคลKองกับการเรียนรูKในศตวรรษที่ 21 
ไปใชKควรปรับกิจกรรมใหKเหมาะสมกับบริบทของตนเองเชTนหากอยูTในสถานการณ#โควิด-19 และมีการ
จัดการเรียนการสอนออนไลน# ควรศึกษาขKอจํากัดดKานอุปกรณ#และสถานที่หKองปฏิบัติการคอมพิวเตอร# 
ใหKเอื้อตTอการเรียนรูKของนักศึกษาในระหวTางปฏิบัติกิจกรรม 
 8.2 ขKอเสนอแนะนําสําหรับผูKปฏิบัติ 
   8.2.1 ผูKสอนควรพัฒนา web site/Face book/line ใหKมีประสิทธิภาพเพ่ือเปVนเวทีแลกเปลี่ยน
เรียนรูKและนําเสนองานสําหรับนักศึกษาและจัดใหKศึกษาแลกเปลี่ยนเรียนรูKดKานการพัฒนาคุณธรรม 
จริยธรรม กิจกรรมฝ�กสมาธิ เจริญสติ และมีการติดตามและประเมินผล ใหKคําปรึกษาแนะนําอยTางเปVน
ระบบและเปVนกัลยาณมิตร 
 8.3 ขKอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตTอไป  
              8.3.1 ควรนํากระบวนการเรียนรูK แบบพาคิดพาทําที่สอดคลKองกับการเรียนรูKในศตวรรษที่ 21 
ไปใชKในการพัฒนาการเรียนรูKของนักศึกษา ในรายวิชาอื่นอยTางจริงจังเพ่ือใหKไดKผลการวิจัยที่แตกตTาง
และหลากหลาย 
   8.3.2 สาขาวิชาตTางๆ คณะอื่นๆ ในมหาวิทยาลัยภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ควรนํา
กระบวนการเรียนรูKแบบพาคิดพาทําที่สอดคลKองกับการเรียนรูKในศตวรรษที่ 21 ไปใชKในการพัฒนาการ
เรียนรูKของนักศึกษา อยTางจริงจัง 
              8.3.3 ควรมีการวิจัยพัฒนากระบวนการเรียนรูK แบบพาคิดพาที่สอดคลKองกับการเรียนรูK
ในศตวรรษที่ 21 ไปใชKรTวมกับสื่อนวัตกรรมอื่นและศึกษาผลของที่พัฒนาข้ึน 
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