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บทคัดยEอ 
 บทความน้ีมีวัตถุประสงค  1)เพ่ือพัฒนากระบวนการเรียนรูH 5 ข้ันรKวมกับการใชHสื่อมัลติมีเดีย 
2)เพ่ือศึกษาผลการนํากระบวนการเรียนรูH 5 ข้ันไปใชHพัฒนาความรูHความเขHาใจดHานความเปSนครูมือ
อาชีพในยุคประเทศไทย 4.0 และการปฏิบัติกิจกรรมของนักศึกษา 3)เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของ
นักศึกษาทีมีตKอการจัดการเรียนรูH ดHวยกระบวนการเรียนรูH 5 ข้ันการดําเนินการใชHวิธีการวิจัยและ
พัฒนา มี 2 รอบ คือ รอบที่ 1 และ 2 เปSนการพัฒนากลุKมนํารKองและขยายผล ซึ่งไดHมาดHวยการสุKม
แบบเจาะจงจากนักศึกษาระดับการศึกษามหาบัณฑิตสาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัย
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ป\การศึกษา 2562 และ2563 จํานวน 15 และ 30 คน ตามลําดับเครื่องมือที่ใชH
ในการวิจัย ไดHแกK แบบประเมินดHานความรูH ความเขHาใจ แบบสอบถามความคิดเห็น และแบบติดตาม
ผลการปฏิบัติกิจกรรมฯ ของนักศึกษา สถิติที่ใชHในการวิจัย ไดHแกK คKาเฉลี่ย สKวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
และคKา t–test   
        ผลการวิจัยพบวKา 1. ผลการพัฒนากระบวนการเรียนรูH 5 ข้ันรKวมกับการใชHสื่อมัลติมีเดียมี  
5 ข้ัน ไดHแกK ข้ันที่ 1 สรHางความตระหนักข้ันที่ 2 รูHและเขHาใจ ข้ันที่ 3 ข้ันลงมือปฏิบัติ ข้ันที่ 4 ติดตามผล
การปฏิบัติกิจกรรม ข้ัน 5 ประเมินผลและนําเสนองาน(สื่อมัลติมีเดียใชHในข้ัน 2 และ 3) มีคKาดัชนีความ
สอดคลHองเทKากับ 0.84 กลุKมนํารKองและกลุKมขยายผลมีคะแนนเฉลี่ยดHานความรูH ความเขHาใจดHานความเปSน
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ครูมืออาชีพฯ หลังเรียนสูงกวKากKอนเรียนอยKางมีนัยสําคัญที่ ระดับ .05 2. ผลการปฏิบัติกิจกรรมฯ          
ในระดับดีมาก และความคิดเห็นของนักศึกษาฯ ที่มีตKอกระบวนการเรียนรูH 5 ข้ันอยูKในระดับดีมาก  
 
คําสําคัญ : 1. การเรียนรูH 2. กระบวนการเรียนรูH 5 ข้ันรKวมกับการใชHสื่อมัลติมีเดีย 3. ความเปSนครูมือ
อาชีพในยุคประเทศไทย 4.0 
 

ABSTRACT 
 The objectives of this research were 1) to develop a five-stage learning 
process joined with multimedia use, 2) to study the results of using the five-stage 
learning process to develop the students’ knowledge, understanding, and activity 
workshop for being a professional teacher in the Thailand 4.0 era, 3) to study the 
opinions of students towards learning management by using a five-stage learning 
process. The research was a Research and Development research which was divided 
into 2 groups. The first and The second group which consisted of 15 and 30 Master 
degree students of Curriculum and Instruction field of study in Northeastern University 
in  of the academic year 2019 and 2020respectively by using purposive sampling and 
a follow-up form for student activity performance, statistics used, mean, standard 
deviation, and t-test. 
 The findings of this research were as follows: 1. The result of the 5 stage 
learning process joining with multimedia using development consisted of 5 stages; 
Stage 1: Awareness, Stage 2: Knowing and understanding, Stage 3: Practices, Stage 4: 
Monitoring, and Stage 5: Evaluation and presentation (using multimedia in Stage 2 
and Stage 3). A congruence index of the 5 target learning process joining with multimedia 
using was 0.84. 2. The average knowledge scores of knowledge and understanding in 
post- study of the pilot group and the extension group for being a professional 
teacher in Thailand 4.0 era were significantly higher than before at .05 level. The results 
of activity workshop were at very good levels. 3. The opinions of students towards 
the learning management by using a five-stage learning process were at very good levels. 
 
Keywords : 1. Learning 2. 5 Stage Learning Process Joining with Multimedia Using       
3. Being a Professional Teacher in Thailand 4.0 Era  



 
 

304 | Journal of Buddhist Philosophy Evolved Vol.6 No.2 (July – December 2022) 

 

1. ความสําคัญและที่มาของปiญหาที่ทําการวิจัย 
 วิชาชีพครูเปSนวิชาชีพช้ันสูงและเปSนวิชาชีพควบคุม ซึ่งคนที่จะมาประกอบอาชีพครูจะตHองมี
คุณลักษณะ ความรูH ความสามารถที่ดี ดังน้ันสํานักงานเลขาธิการคุรุสภาจึงไดHออกขHอบังคับคุรุสภาวKา
ดHวยมาตรฐานวิชาชีพ และจรรยาบรรณของวิชาชีพ ซึ่งสาระสําคัญของมาตรฐานความรูHและ
ประสบการณ วิชาชีพครูซึ่งกําหนดใหHผูHที่จะเปSนครูตHองมีคุณวุฒิไมKตํ่ากวKาปริญญาตรีทางการศึกษาหรอื
เทียบเทKาหรือคุณวุฒิอื่นที่คุรุสภารับรอง โดยมีความรูHตามมาตรฐานที่กําหนด (สภาการศึกษา, 2560)
โดยเฉพาะมาตรฐานดHานความรูHและประสบการณ ที่ เนHนความเปSนครูมืออาชีพ ดังน้ันมหาวิทยาลัย
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ซึ่งเปSนสถาบันการศึกษาที่มีหนHาที่ในการผลิตบัณฑิตทางการศึกษาใหHมี
คุณวุฒิ คุณธรรม และคุณภาพ โดยมีความรูHและสมรรถนะตามเกณฑ มาตรฐานวิชาชีพของคุรุสภา            
จึงไดHกําหนดใหH รายวิชาครูมืออาชีพฯเปSนวิชาที่อยูKในหลักสูตรหลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิตสาขาวิชา
หลักสูตรและการสอน ตามเกณฑ คุรุสภา (คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยภาคตะวันออกเฉียงเหนือ, 
2560) จากเหตุผลดังกลKาวผูHวิจัยมีความประสงค พัฒนานักศึกษาที่เรียนวิชาน้ีใหHมีความรูHและประสบ
การดHานครูมืออาชีพในยุคประเทศไทย 4.0 จึงศึกษาแนวคิดหลักการงานวิจัยเกี่ยวกับขHองกับรูปแบบ 
กระบวนการเรียนรูH การพัฒนานักศึกษาใหHเปSนครูมืออาชีพและสื่อมัลติมีเดียที่สอดคลHองกับยุค
ประเทศไทย 4.0 เชKน งานวิจัยของ ป|ณฑ ชนิต กลีบมาลัย และคณะ (2559) ไดHศึกษาเรื่องการพัฒนา
สื่อมัลติมีเดียเพ่ือการเรียนรูHเรื่อง สารสนเทศ สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป\ที่ 3โรงเรียนวัดตลาด 
(อุดมวิทยา) ซึ่งผลการวิจัยพบวKา 1)สื่อมัลติมีเดียวิชาคอมพิวเตอร ที่พัฒนาข้ึนมีคุณภาพอยูKในระดับ
มากที่สุด 2)นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวKากKอนเรียนอยKางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 และ 3)นักเรียนมีความพึงพอใจตKอสื่อมัลติมีเดียที่พัฒนาข้ึนอยูKในระดับมาก และไดHศึกษา
วัตถุประสงค ในการจัดการศึกษาของชาติที่กําหนดไวH 4 ประการ คือ 1)เพ่ือพัฒนาระบบและกระบวนการ
จัดการศึกษาที่มีคุณภาพและมีประสิทธิภาพ 2)เพ่ือพัฒนาคนไทยใหHเปSนพลเมืองดี มีคุณลักษณะ
ทักษะและสมรรถนะที่สอดคลHองกับบทบัญญัติของรัฐธรรมนูญแหKงราชอาณาจักรไทยพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหKงชาติและยุทธศาสตร ชาติ 3)เพ่ือพัฒนาสังคมไทยใหHเปSนสังคมแหKงการเรียนรูH และ
คุณธรรม จริยธรรม รูHรักสามัคคี และรKวมมือผนึกกําลังมุKงสูKการพัฒนาประเทศอยKางย่ังยืน ตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และ 4)เพ่ือนําประเทศไทยกHาวขHามกับดักประเทศที่มีรายไดHปานกลาง 
และความเหลื่อมล้ําภายในประเทศลดลง (สภาการศึกษา, 2561) อีกทั้งไดHศึกษางานวิจัยของ แสงเดือน  
คงนาวัง และคณะ (2561) ไดHพัฒนาการสอนโดยใชHรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูHดHวยวิธีช้ีนํา
ตนเองเพ่ือเพ่ิมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาการพัฒนารKางกายและสุขภาพของเด็กปฐมวัย สาขา
การศึกษาปฐมวัย มหาวิทยาลัยภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ป\การศึกษา 2561 ผลการวิจัยพบวKา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูH กKอนการทดลองมีคKาเฉลี่ย 10.59 หลังการทดลองมีคKาเฉลี่ย 15.75 ซึ่ง
คKาเฉลี่ยหลังการทดลองสูงข้ึนกวKากKอนการทดลองอยKางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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จากการศึกษาขHอมูลดHานการพัฒนาครูมืออาชีพ และงานวิจัยที่เกี่ยวขHองดังกลKาวในฐานะผูHวิจัยเปSน
อาจารย สอนในรายวิชาน้ี จึงมีความสนใจที่จะพัฒนาการครูมืออาชีพในยุคประเทศไทย 4.0 ใหHแกK
นักศึกษาผูHวิจัยจึงศึกษาเรื่องสื่อมัลติมีเดีย ซึ่ง ชุมพล จันทร ฉลอง (2558) ไดHใหHความหมายสื่อมัลติมเีดียวKา 
หมายถึง การนําสื่อหลายๆ ประเภทนํามาใชHรKวมกันทั้งวัสดุ อุปกรณ  และวิธีการ เพ่ือใหHเกิดประสิทธิภาพ
และประสิทธิผลสูงสุดในการเรียนการสอน และไดHพัฒนากระบวนการเรียนรูH 5 ข้ันข้ึนโดยผูHวิจัยไดH
สังเคราะห มาจากรูปแบบการพัฒนาผูHเรียนของ แสงเดือน คงนาวัง (2562) และ สมิทธิรักษ  จันทรักษ 
(2560) การพัฒนารูปแบบการสอนรายวิชาศึกษาทั่วไปตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา
ตลอดจนนําประสบการณ การสอนอีกทั้งแนวคิดการสรHางองค ความรูHดHวยตนเอง(Constructivism) 
เนHนใหHความสําคัญของกระบวนการเรียนรูHของผูHเรียน เป�ดโอกาสใหHผูHเรียนเปSนผูHแสดง และสามารถ
สรHางความรูHดHวยตนเองไดH จากการปฏิบัติจริง สามารถรKวมกันอภิปราย สรุปผลการคHนพบแลHวนําไป
ศึกษาคHนควHาเพ่ิมเติมใหHเปSนองค ความรูHที่สมบูรณ ตKอไป (ทิศนา แขมมณี, 2554) จนไดHกระบวนการเรียนรูH 
5 ข้ันรKวมกับการใชHสื่อมัลติมีเดีย ซึ่งจะเนHนการสรHางองค ความรูHดHวยตนเองและสรHางสรรค งานที่จะนําพา
ไปสูKประเทศไทย 4.0 ในอนาคตโดยมีข้ันตอนดังน้ี ข้ันที่ 1 สรHางความตระหนัก ข้ันที่ 2 รูHและเขHาใจ       
ข้ันที่ 3 ลงมือปฏิบัติเพ่ือสรHางสรรค ผลงาน ข้ันที่ 4 ติดตามผลการปฏิบัติกิจกรรมและสรHางสรรค ผลงาน 
ข้ันที่ 5 ประเมินผล มาใชHในการพัฒนานักศึกษาใหHเปSนครูมืออาชีพในยุคประเทศไทย 4.0  
 

2. วัตถุประสงค^ของการวิจัย 
 2.1 เพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนรูHดHานความเปSนครูมืออาชีพในยุคประเทศไทย 4.0 ดHวยกระบวนการ
เรียนรูH 5 ข้ันรKวมกับการใชHสื่อมัลติมีเดีย  
 2.2 เพ่ือศึกษาผลของพัฒนาการจัดการเรียนรูHดHานความเปSนครูมืออาชีพในยุคประเทศไทย 4.0 
ดHวยกระบวนการเรียนรูH 5 ข้ันรKวมกับการใชHสื่อมัลติมีเดีย  
 2.3 เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาทีมีตKอการจัดการเรียนรูHดHานความเปSนครูมืออาชีพ
ในยุคประเทศไทย 4.0 ดHวยกระบวนการเรียนรูH 5 ข้ันรKวมกับการใชHสื่อมัลติมีเดีย 
 

3. ประโยชน^ที่ได0รบัจากการวิจัย 
 3.1 มหาวิทยาลัยภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีผลงานวิจัยที่ใชHในการเผยแพรKและสืบคHน
ขHอมูลการวิจัย 
    3.2 อาจารย สอนในระดับอุดมศึกษาไดHแนวทางการปรับปรุง พัฒนาการสอนในรายวิชาอื่น  
 3.3 นักศึกษาไดHรับการพัฒนาใหHมีความรูH ความสามารถและทักษะในการเรียนรูHเกี่ยวกับ
การพัฒนาความเปSนครูมืออาชีพในยุคประเทศไทย 4.0 และสามารถนําไปประยุกต ใชHในการดํารงชีวิต
และการพัฒนางานในวิชาชีพครู 
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4. วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง พัฒนาการจัดการเรียนรูHดHานความเปSนครูมืออาชีพในยุคประเทศไทย 4.0 
ดHวยกระบวนการเรียนรูH 5 ข้ันรKวมกับการใชHสื่อมัลติมีเดียเปSนการวิจัยเชิงพัฒนา(Research and  
Development) มีระเบียบวิธีการวิจัยตามข้ันตอนดังน้ีการดําเนินการ แบKงเปSน 2 รอบ คือ รอบที่ 1 
ดําเนินการพัฒนากลุKมนํารKอง ซึ่งไดHมาจากการสุKมแบบเจาะจงประกอบดHวยนักศึกษาระดับการศึกษา
มหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ป\ที่ 1 จํานวน 15 คน
ในป\การศึกษา 2562 และรอบที่ 2 กลุKมขยายผล จํานวน 30 คน ในป\การศึกษา 2563 เครื่องมือที่ใชH
ในการวิจัย ไดHแกKกระบวนการเรียนรูH 5 ข้ันรKวมกับการใชHสื่อมัลติมีเดีย แบบประเมินดHานความรูH ความเขHาใจ 
แบบประเมินความคิดเห็นของนักศึกษาและแบบติดตามผลการพัฒนาดHานความเปSนครูมืออาชีพ สถิติ
ที่ใชHในการวิจัย ไดHแกK คKาเฉลี่ย สKวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและคKา t–test การสรHางและการหาคุณภาพเครื่องมือ 
ผูHวิจัยไดHนํากระบวนการเรียนรูH 5 ข้ัน ไปเสนอผูHทรงคุณวุฒิ เพ่ือตรวจสอบสอดคลHอง ความถูกตHอง 
เหมาะสม แลHวนํามาหาคKาดัชนีความสอดคลHอง(IOC) ไดH 0.84 และหาคKาความเช่ือมัน่ของแบบสอบถาม
แบบประเมิน แบบติดตามผลดHวยวิธีการหาคKาสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค ซึ่งนําไปทดลองใชH 
กับตัวอยKางที่ไมKใชKกลุKมเป�าหมายโดยใชHกับตัวอยKางที่มีลักษณะใกลHเคียงกับกลุKมเป�าหมายที่ตHองการศึกษา 
จํานวน 30 คน ซึ่งเปSนนักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพครู มหาวิทยาลัยภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ป\การศึกษา 2562 ที่ผKานการเรียนวิชาครูมาแลHว เครื่องมือที่ใชHในการเก็บรวบรวมขHอมูลทุกฉบับเปSน
แบบมาตราสKวนประมาณคKา(Rating Scale) 5 ระดับ ไดHคKาความเช่ือมั่นเทKากับ 0.73, 0.71 และ 0.72 
ตามลําดับ 
 

5. ผลการวิจัย 
 5.1 ผลการพัฒนากระบวนการเรียนรูHดHานความเปSนครูมืออาชีพในยุคประเทศไทย 4.0 ดHวย
กระบวนการเรียนรูH 5 ข้ันรKวมกับการใชHสื่อมัลติมีเดียสําหรับนักศึกษาระดับการศึกษามหาบัณฑิต
สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มี 5 ข้ัน ไดHแกK ข้ันที่ 1 สรHาง
ความตระหนัก ข้ันที่ 2 รูHและเขHาใจ ข้ันที่ 3 ลงมือปฏิบัติ ข้ันที่ 4 ติดตามการปฏิบัติกิจกรรม ข้ันที่ 5 
ประเมินผลและนําเสนอผลงาน(สื่อมัลติมีเดียใชHในข้ันตอน 2 และ 3) มีคKาดัชนีความสอดคลHอง(IOC)  
เทKากับ 0.84 ซึ่งหากมองในภาพรวมแลHวกระบวนการเรียนรูH 5ข้ัน มีความเหมาะสมนําไปใชHพัฒนา
ผูHเรียนไดH 
 5.2 ประสิทธิผลของพัฒนาการจัดการเรียนรูHดHานความเปSนครูมืออาชีพในยุคประเทศไทย 
4.0 ดHวยกระบวนการเรียนรูH 5 ข้ันรKวมกับการใชHสื่อมัลติมีเดีย  
  5.2.1 ผลการนํากระบวนการเรียนรูHดHานความเปSนครูมืออาชีพในยุคประเทศไทย 4.0 
ดHวยกระบวนการเรียนรูH 5 ข้ันรKวมกับการใชHสื่อมัลติมีเดียสําหรับนักศึกษาระดับการศึกษามหาบัณฑิต
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สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน กลุKมนํารKองและกลุKมขยายผลมีคะแนนเฉลี่ยของนักศึกษาหลังเรียน
พัฒนาสูงกวKากKอนเรียนอยKางมีนัยสําคัญที่ระดับ.05ดังตารางที่ 1 และ 2 
 
ตารางท่ี 1 การเปรียบเทียบผลการพัฒนาการเรียนรูH ดHานความเปSนครูมืออาชีพในยุคประเทศไทย 4.0 

ดHวยกระบวนการเรียนรูH 5 ข้ันรKวมกับการใชHสื่อมัลติมีเดีย กKอนเรียนและหลังเรียนอง
นักศึกษาระดับการศึกษามหาบัณฑิตสาขาวิชาหลักสูตรและการสอนไปใชHกับกลุKมนํารKอง 
ป\การศึกษา 2562  

 
ทดสอบ N 

 

X� S.D. t df Sig 
กKอนเรียน 15 3.01 0.07 

7.091 14 4.074 
หลังเรียน 15 3.95 0.13 

*t จากตาราง df = 14 ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05 
 
 จากตารางที่ 1 พบวKา คะแนนเฉลี่ยกKอนและหลังเรียนดHานความเปSนครูมืออาชีพในยุค
ประเทศไทย 4.0 ดHวยกระบวนการเรียนรูH 5 ข้ันรKวมกับการใชHสื่อมัลติมีเดียของนักศึกษาระดับ
การศึกษามหาบัณฑิตสาขาวิชาหลักสูตรและการสอนไปใชHกับกลุKมนํารKอง ป\การศึกษา 2562 มีคะแนน
เฉลี่ยหลังเรียนสูงกวKากKอนเรียน อยKางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงวKา นักศึกษาไดHรับความรูH 
ความเขHาใจดHานความเปSนครูมืออาชีพในยุคประเทศไทย 4.0 สูงข้ึน 
 
ตารางท่ี 2 การเปรียบเทียบผลการเรียนรูH ดHานความเปSนครูมืออาชีพในยุคประเทศไทย 4.0 ดHวย

กระบวนการเรียนรูH 5 ข้ันรKวมกับการใชHสื่อมัลติมีเดียของนักศึกษาระดับการศึกษา
มหาบัณฑิตสาขาวิชาหลักสูตรและการสอนไปใชHกับกลุKมขยายผล ป\การศึกษา 2563 

 
ทดสอบ N 

 

X� S.D. t df Sig 
กKอนเรียน 30 3.31 0.21 

14.645 29 5.932 
หลังเรียน 30 4.11 0.05 

*t จากตาราง df = 29 ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05 
 
 จากตารางที่ 2 พบวKา คะแนนเฉลี่ยกKอนและหลังเรียนดHานความเปSนครูมืออาชีพในยุค
ประเทศไทย 4.0 ดHวยกระบวนการเรียนรูH 5 ข้ันรKวมกับการใชHสื่อมัลติมีเดียของนักศึกษาระดับ
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การศึกษามหาบัณฑิตสาขาวิชาหลักสูตรและการสอนไปใชHกับกลุKมขยายผล ป\การศึกษา 2563                   
มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวKากKอนเรียน อยKางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ.05 แสดงวKา นักศึกษา
ไดHรับความรูH ความเขHาใจดHานความเปSนครูมืออาชีพในยุคประเทศไทย 4.0 สูงข้ึน 
  5.2.2 ผลในดHานความรูHความเขHาใจดHานความเปSนครูมืออาชีพในยุคประเทศไทย 4.0 
กKอนและหลังเรียนของนักศึกษากลุKมนํารKองและขยายผลกKอนเรียนและหลังเรียนที่เรียนดHวยกระบวนการ
เรียนรูH 5 ข้ันรKวมกับสื่อมัลติมีเดีย ดังรายละเอียดในตารางที่ 3  
 
ตารางท่ี 3 ผลการประเมินดHานความรูH ความเขHาใจดHานความเปSนครูมืออาชีพในยุคประเทศไทย 4.0 

ดHวยกระบวนการเรียนรูH 5 ข้ันรKวมกับการใชHสื่อมัลติมีเดียของนักศึกษากลุKมนํารKองและ
ขยายผลกKอนเรียนและหลังเรียน 

 

กลุEมเปrาหมาย N 
           กEอนเรียน            หลังเรียน 

 

X� S.D. ระดับคุณภาพ 
 

X� S.D. ระดับคุณภาพ 
กลุKมนํารKอง 15 3.00 0.57 ดี 3.76 0.68 ดีมาก 
กลุKมขยายผล 30 2.93 0.56 ดี 3.63 0.62 ดีมาก 

 
        จากตารางที่ 3 แสดงใหHเห็นวKากลุKมนํารKองและขยายผลซึ่งเปSนนักศึกษาหลักสูตรมหาบัณฑิต
สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน ป\การศึกษา 2562 และ 2563 ที่เรียนรูH ดHวยกระบวนการเรียนรูH 5 ข้ัน
รKวมกับการใชHสื่อมัลติมีเดียมีความรูH ความเขHาใจดHานความเปSนครูมืออาชีพในยุคประเทศไทย 4.0   
หลังเรียนสูงกวKากKอนเรียนโดยมีคุณภาพระดับดีมาก 
         5.2.3 ผลการติดตามประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรมระหวKางเรียนทั้งสถานศึกษาและช้ันเรียน 
ของนักศึกษาที่เรียนรูHดHานความเปSนครูมืออาชีพในยุคประเทศไทย 4.0 ดHวยกระบวนการเรียนรูH 5 ข้ัน
รKวมกับการใชHสื่อมัลติมีเดียโดยนักศึกษากลุKมนํารKองและขยายผล(โดยอาจารย ) มีดังตารางที่ 4 
 
ตารางท่ี 4 ผลการติดตามการปฏิบัติกิจกรรมระหวKางเรียนทั้งสถานศึกษาและช้ันเรียนของนักศึกษา

ดHานความเปSนครูมืออาชีพในยุคประเทศไทย 4.0 ของนักศึกษากลุKมนํารKองและขยายผล 
 

กลุEมเปrาหมาย N 
แสดงผลการติดตามประเมินผล 

 

X� S.D. ระดับคุณภาพ 
กลุKมนํารKอง 15 3.98 0.58 ดีมาก 
กลุKมขยายผล 30 3.85 0.54 ดีมาก 
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 จากตารางที่ 4 แสดงวKาการปฏิบัติกิจกรรมระหวKางเรียนทั้งสถานศึกษาและช้ันเรียนของ
นักศึกษาที่เรียนรูHดHานความเปSนครูมืออาชีพในยุคประเทศไทย 4.0 ดHวยกระบวนการเรียนรูH 5 ข้ัน
รKวมกับการใชHสื่อมัลติมีเดีย (โดยอาจารย )ของนักศึกษากลุKมนํารKองและขยายผลมีผลการประเมินใน
ระดับดีมาก 
             5.3 ความคิดเห็นของนักศึกษากลุKมนํารKองและขยายผลที่มีตKอการพัฒนาการเรียนรูHของ
นักศึกษาหลักสูตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน ดHานความเปSนครูมืออาชีพในยุค
ประเทศไทย 4.0 ดHวยกระบวนการเรียนรูH 5 ข้ันรKวมกับการใชHสื่อมัลติมีเดียดังตารางที่ 5 
 
ตารางท่ี 5 ผลความคิดเห็นของนักศึกษากลุKมนํารKองและขยายผลที่มีตKอการพัฒนาการเรียนรูHของ

นักศึกษาหลักสูตรมหาบัณฑิตสาขาวิชาหลักสูตรและการสอน ดHานความเปSนครูมืออาชีพ
ในยุคประเทศไทย 4.0 ดHวยกระบวนการเรียนรูH 5 ข้ันรKวมกับการใชHสื่อมัลติมีเดีย 

 
กลุEมเปrาหมาย N ผลความคิดเห็นตEอกระบวนการเรียนรู0 5 ขั้น 

 

X� S.D. ระดับคุณภาพ 
กลุKมนํารKอง 15 3.58 0.63 ดีมาก 
กลุKมขยายผล   30 4.02 0.69 ดีมาก 

 
 จากตารางที่ 5 แสดงผลความคิดเห็นของนักศึกษากลุKมนํารKองและขยายผลที่มีตKอ                  
การพัฒนาการเรียนรูHของนักศึกษาหลักสูตรมหาบัณฑิตสาขาวิชาหลักสูตรและการสอน ดHานความ 
เปSนครูมืออาชีพในยุคประเทศไทย 4.0 ดHวยกระบวนการเรียนรูH 5 ข้ันรKวมกับการใชHสื่อมัลติมีเดีย             
อยูKในระดับดีมาก 
 

6. อภิปรายผลการวิจัย 
 6.1 การพัฒนากระบวนการเรียนรูHดHานความเปSนครูมืออาชีพในยุคประเทศไทย 4.0 ดHวย
กระบวนการเรียนรูH 5 ข้ันรKวมกับการใชHสื่อมัลติมีเดียสําหรับนักศึกษาระดับการศึกษามหาบัณฑิต
สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยภาคตะวันออกเฉียงเหนือมี 5 ข้ัน ไดHแกK ข้ันที่ 1 สรHางความ
ตระหนักข้ันที่ 2 รูHและเขHาใจ ข้ันที่ 3 ลงมือปฏิบัติ ข้ันที่ 4 ติดตามการปฏิบัติกิจกรรม ข้ันที่ 5 
ประเมินผลและนําเสนอผลงาน (สื่อมัลติมีเดียใชHในข้ันตอน 2 และ 3) มีคKาดัชนีความสอดคลHอง(IOC)  
เทKากับ 0.84 ซึ่งหากมองในภาพรวมแลHวกระบวนการเรียนรูH 5 ข้ัน มีความเหมาะสมนําไปใชHพัฒนา
ผูHเรียนไดHเปSนเพราะกระบวนการเรียนรูHน้ี เนHนใหHผูHเรียนตระหนัก สิ่งที่จะเรียนรูH และใหHผูHเรียน รูHเขHาใจ
สิ่งที่เรียนกKอนลงมือปฏิบัติซึ่งสอดคลHองกับแนวคิดจากของ พุทธทาสภิกขุ (2532) ที่กลKาววKา “จิตเปSนนาย 
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กายเปSนบKาว” และ Maslow A. H. (1987) ที่กลKาวถึงความตHองการพ้ืนฐานของมนุษย ทําใหHเกิด  
แรงจูงใจในการเรียนรูHและกระทําสิ่งตKางๆนอกจากน้ียังสอดคลHองกับแนวคิดปรียานุช พรหมภาษิต 
(2559)ที่ไดHกลKาววKา การจัดการเรียนรูHแบบ Active Learning เปSนการจัดการสอนอยKางกระตือรือรHน
และใฝ�เรียนรูH ซึ่งหมายถึงการจัดการเรียนที่เนHนผูHเรียนเปSนสําคัญมีสKวนรKวม เนHนการลงมือปฏิบัติและ
ทํางานรKวมกันแลกเปลี่ยนเรียนรูHรKวมกัน สKวนข้ันติดตามการปฏิบัติกิจกรรมและการประเมินผลสอด
คลHองกับ สมชาย นําประเสริฐชัย (2550) ไดHอธิบายไวHวKาการติดตามตรวจสอบและประเมินผลเปSน
ข้ันตอนสําคัญที่ชKวยใหHการจัดการความรูHมีประสิทธิภาพ และกระทรวงศึกษาธิการ (2557)ไดHกลKาววKา 
ประเมินผลเปSนข้ันที่สําคัญและควรมีการการประเมินผลตามสภาพจริง เพ่ือใหHบรรลุจุดประสงค การ
เรียนรูHที่กําหนดไวHในแผนการจัดการเรียนรูH โดยมีผูHสอน ผูHเรียนและเพ่ือนรKวมกันประเมินอีกทั้ง
สอดคลHองแนวคิดพิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2557) กลKาวถึงประโยชน ของการประเมินผลที่มีตKอผูHเรียน ตKอครูไวH
ดังน้ีการประเมินผลจะทําใหHผูHเรียนมีทิศทางในการพัฒนาตนเองที่ชัดเจน เกิดแรงจูงใจในการเรียน
เพ่ิมข้ึนเพ่ือใหHมาตรฐานการเรียนตนเองไมKตํ่ากวKาเดิม ทําใหHผูHเรียนเกิดความรูHความเขHาใจในเน้ือหา
สาระที่เรียนมากกวKาเดิม และทราบจุดประสงค การเรียนรูHที่ชัดเจนและประโยชน ตKอครูกลKาวคือทําใหH 
รูHระดับความรูHของนักเรียนซึ่งจะหาทางชKวยเหลือนักเรียนรายบุคคลไดHถูกตHอง อีกทั้งครูไดHประเมิน
ประสิทธิภาพในการจัดการเรียนรูHของตนเองนอกจากน้ีแนวคิดของ Sunal. C. et al. (2000) ไดHกลKาวไวHวKา 
การประเมินผลเปSนสKวนสําคัญที่จะใหHทราบวKาครูผูHสอนและผูHเรียนไดHเรียนรูH 
 6.2 ความรูHความเขHาใจดHานความเปSนครูมืออาชีพในยุคประเทศไทย 4.0 ของนักศึกษากลุKมนํา
รKองและขยายผลมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวKากKอนเรียน อยKางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 โดยมี
คKาเฉลี่ยรวมกKอนเขHารับการพัฒนาเทKากับ 3.00, 2.93 อยูKในระดับดี และหลังเขHารับการพัฒนาเทKากับ 
3.76, 3.63 อยูKในระดับดีมากตามลําดับการที่มีผลพัฒนาเพ่ิมข้ึนอยKางชัดเจน เพราะการจัดการเรียนรูHดHวย
กระบวนการเรียนรูHทั้ง 5 ข้ันรKวมกับการใชHสื่อมัลติมีเดียลHวนสะทHอนถึงการจัดการเรียนรูHที่เนHนผูHเรียนเปSน
สําคัญ นักศึกษาไดHเรียนรูH ไดHคิด ไดHปฏิบัติทั้งรายบุคคลและรายกลุKมดHวยกิจกรรมที่หลากหลายอยKางมสีKวน
รKวม เชKนกิจกรรมสรHางความตระหนักในการเรียนรูH(Awareness of learning) การต้ังคําถามชวนคิด 
กระบวนการกลุKม และกิจกรรมเรื่องเลKาเรHาพลัง(Story Telling) ไดHสืบคHนขHอมูลดHวยวิธีหลากหลาย(Search 
a variety of ways) จากเว็บไซต  ยูทูป จากการศึกษาดูงานและแลกเปลี่ยนเรียนรูHจากครูดีเดKน ครูตHนแบบ
จากการจัดนิทรรศการและกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูHนําเสนองาน(Knowledge Sharing) กิจกรรม 
สKงเสริมการคิด คิดเด่ียว คิดคูK คิดกลุKม การแสดงความคิดเห็นอยKางมีสKวนรKวมและกระบวนการกลุKม          
มีกิจกรรมการนิเทศติดตามผลการปฏิบัติกิจกรรมในสถานศึกษาและในช้ันเรียนเปSนการสKงเสริมใหH
นักศึกษาไดHฝ�กปฏิบัติซึ่งสอดคลHอง John Dewey (1963) ที่กลKาววKาการเรียนรูHที่ดีตHองมาจากการกระทํา 
(Learning by Doing) ดังน้ันนักศึกษาจะเปSนครูมืออาชีพไดHควรกําหนดกิจกรรมใหHคิดและปฏิบัติผKานการ
แลกเปลี่ยนเรียนรูHอยKางหลากหลาย มีการประเมินผลทั้งกKอน ระหวKาง และหลังเรียนอยKางเปSนระบบ
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นอกจากน้ีนักศึกษามีโอกาสไดHรKวมกิจกรรมปฏิบัติธรรม บําเพ็ญประโยชน ตKอชุมชนสังคม ไดHปฏิบัติจริงใน
การจัดทําแผนการจัดการเรียนรูH สื่อการสอน การใชHเทคโนโลยีในการสอนและการปฏิบัติงานใน
สถานศึกษา ตลอดจนการทําโครงการดHานการพัฒนางานวิชาการ การวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรูH ไดHการ
สรุปความรูHโดยใชHแผนผังความคิด(Mind Mapping) ไดHนํากิจกรรม Gallery Walk ไปประเมนิผลงานเพ่ือน 
ปฏิบัติกิจกรรมทบทวนหลังปฏิบัติ (After Action Reviews-AAR) ตลอดการเรียนในช้ันเรียน มีการจัดทํา  
คลิบวีดีโอสื่อการปฏิบัติหนHาที่ครูมืออาชีพ หนังสืออีเล็กทรอนิคเพ่ือสKงเสริมคุณธรรมดHานความเปSนครูและ
ไดHแลกเปลี่ยนเรียนรูHกับครูที่ประสบผลสําเร็จตลอดจนไดHศึกษาช้ินงาน สังเกตการสอนในหHองเรียนของ
โรงเรียนอนุบาลขอนแกKนซี่งการจัดกิจกรรมดังกลKาวสอดคลHองกับมาตรฐานวิชาชีพครูที่คุรุสภากําหนด 
และสอดคลHองกับแนวคิด พลสัณห  โพธ์ิศรีทอง ไดHกลKาวถึงการปรับเปลี่ยนระบบนิเวศน การเรียนรูH 
(Learning Ecosystem) การการยกระดับคุณภาพผูHเรียนตามเป�าหมายประเทศไทย 4.0 กลKาวโดยสรุป            
ไวHวKา คุณภาพผูHเรียนตามเป�าหมายประเทศไทย 4.0 หมายถึง ความรูHความสามารถของผูHเรียนในการสรHาง
นวัตกรรม มีจิตสาธารณะและรับผิดชอบตKอสKวนรวม มีความภูมิใจในความเปSนไทย และสามารถยืนอยKางมี
ศักด์ิศรีในเวทีสากล และสามารถดํารงชีวิตเรียนรูHไดHอยKางเปSนปกติสุขในโลกยุคดิจิตอลของผูHเรียน      
(จําลอง บุญชนะ, 2561) 
 6.3 ความคิดเห็นของนักศึกษา กลุKมนํารKองและกลุKมขยายผลที่มีตKอการพัฒนาการเรียนรูH              
ของนักศึกษาหลักสูตรมหาบัณฑิตสาขาวิชาหลักสูตรและการสอน ดHานความเปSนครูมืออาชีพในยุค
ประเทศไทย 4.0 ดHวยกระบวนการเรียนรูH 5 ข้ันรKวมกับการใชHสื่อมัลติมีเดียพบวKามีคKาเฉลี่ยเทKากับ  2.75 
และ 3.65 ซึ่งมีระดับคุณภาพดีและดีมากตามลําดับอาจเพราะวKานักศึกษาไดHมีสKวนรKวมในการคิด ปฏิบัติ
กิจกรรม และประเมินผลที่หลากหลาย และแตKละข้ันตอนมีสื่อและเอกสารประกอบการเรยีนรูHมกีารศึกษา
ดูงาน แลกเปลี่ยนแบKงป|นเรียนรูHซึ่งกันและกันและจากผูHรูHทั้งในและนอกหHองเรียนทําใหHนักศึกษาเรียนรูHไดH
งKายและเรียนรูHอยKางมีความสุข ไมKเครียดซึ่งสอดคลHองกับ วิจารณ  พานิช (2548) ที่ไดHกลKาวไวHวKาการจดัการ
เรียนรูHที่ดีควรจัดใหHแตKละบุคคลนําความรูHที่มีอยูKในตนเองนํามาแลกเปลี่ยนแบKงป|นใหHกบัผูHอืน่ เรยีนรูHซึง่กนั
และกัน เพ่ือใหHเกิดองค ความรูHใหมKๆ และเพ่ิมประสิทธิภาพในการทํางานหรือการเรียนรูHใหHมากย่ิงข้ึนและ
สอดคลHองกับ John Dewey (1963) ที่กลKาววKาการเรียนรูHที่ดีตHองมาจากการกระทํา(Learning by Doing) 
โดยนักศึกษามีโอกาสไดHคิดและปฏิบัติ มีแลกเปลี่ยนเรียนรูHและนําเสนองานอยKางหลากหลายและ
สอดคลHองกับ ทวีศักด์ิ จินดานุรักษ  (2561) ไดHกลKาววKา นักเรียนในยุคการศึกษา 4.0 จะเปSนบุคคลากรของ
ประเทศที่มีศักยภาพเพียงพอในการสรHางนวัตกรรมจนไดHเปSนสินคHาที่มีคุณภาพสKงขายไปยังตKางประเทศ 
เพ่ือเอาเงินตราเขHาประเทศและสรHางรายไดHใหHกับประเทศอยKางมีรายไดHสูงไดH ผูHเรียนหรือนักเรียนจะมี
ความสามารถเชKนน้ันไดHตHองมีความสามารถหลายอยKางอยูKในตัว โดยเฉพาะอยKางย่ิงเปSนความสามารถดHาน
การคิดสรHางสรรค (creative thinking) การคิดผลิตภาพ(productive thinking) และการคิดรับผิดชอบ 
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(responsible thinking) ตHองรับผิดชอบตKอการกระทําในทุกข้ันตอนตลอดจนรับผิดชอบตKอผลผลติทีส่รHาง
ข้ึนโดยคํานึงถึงความรับผิดชอบตKอสังคมสKวนรวมดHวย 
 

7. องค^ความรู0ใหมE 
 จากการวิจัยครั้งน้ีองค ความรูHที่ไดH มีกระบวนการเรียนรูH 5 ข้ันดังน้ีซึ่งกระบวนการเรียนรูH 5 
ข้ันรKวมกับสื่อมัลติมีเดียมีข้ันตอนและจุดเนHนดังน้ีข้ันที่ 1 A : Awareness สรHางความตระหนัก หมายถึง 
การตระหนักในหนHาที่บทบาทของนักศึกษา เห็นความสําคัญของครูมืออาชีพ ข้ันที่ 2 k : Knowledge 
and Understand รูHและเขHาใจ ดHานครูมืออาชีพ ข้ันที่ 3 P : Practices ข้ันลงมือปฏิบัติสืบคHนองค ความรูH
และฝ�กปฏิบัติกิจกรรมดHานครูมืออาชีพ ข้ันที่ 4 M : Monitoring ข้ันติดตามการปฏิบัติกิจกรรมของ
นักศึกษาระหวKางเรียนและผKาน line/face book และกิจกรรม AAR Gallery Walk และ story telling 
ข้ันที่ 5 E : Evaluation and presentationข้ันการประเมินผลและนําเสนองานและมีประเมินผล
กKอน ระหวKาง และหลังเรียนโดยใชHกิจกรรม AAR Gallery Walk ดังแผนภาพตKอไปน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ครูมืออาชีพยุค 4.0 

1. A : Awareness 

2. k :Knowledge 

3. P : Practices 

4. M : Monitoring   

5. E : Evaluation 

ความรูHความเขHาใจ 
ปฏิบัติกิจกรรม 

ตามมาตรฐานวิชาชีพครู 
 

ความคิดเห็นตKอการเรียนรูH

กระบวนการเรียนรูH 5 ข้ันรKวมกบัการใชHสื่อมลัติมีเดีย 

Multimedia 
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8. ข0อเสนอแนะ 
 8.1 ขHอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
  8.1.1 การนํากระบวนการเรียนรูH 5 ข้ันรKวมกับการใชHสื่อมัลติมีเดียไปใชH ควรปรับกิจกรรมใหH
เหมาะสมกับบริบทของตนเองเชKนหากเปSนกลุKมใหญKมากควรศึกษาขHอจํากัดดHานสถานที่หHองปฏิบัติการ
คอมพิวเตอร  ใหHเอื้อตKอการเรียนรูHของนักศึกษาในระหวKางปฏิบัติกิจกรรม 
 8.1.2 ผูHสอนควรพัฒนา web site/Face book/line ใหHมีประสิทธิภาพเพ่ือเปSนเวทีแลกเปลี่ยน
เรียนรูHและนําเสนองานสําหรับนักศึกษา และจัดใหHศึกษาดูงานการติดตามและประเมินผล ใหHคําปรึกษา
แนะนําอยKางเปSนระบบและเปSนกัลยาณมิตร 
 8.2 ขHอเสนอแนะสําหรับผูHปฏิบัติ  
  8.2.1 สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน ควรนํากระบวนการเรียนรูH 5 ข้ันรKวมกับการใชHสื่อ
มัลติมีเดียไปใชHในการพัฒนาการเรียนรูHของนักศึกษาหลักสูตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและ           
การสอน ในรายวิชาอื่นอยKางจริงเพ่ือใหHไดHผลการวิจัยที่แตกตKางและหลากหลาย 
  8.2.2 สาขาวิชาตKางๆ คณะอื่นๆ ในมหาวิทยาลัยภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ควรนํา
กระบวนการเรียนรูH 5 ข้ันรKวมกับการใชHสื่อมัลติมีเดียไปใชHในการพัฒนาการเรียนรูHของนักศึกษา             
อยKางจริงจังเพ่ือใหHไดHผลการวิจัยที่แตกตKางและหลากหลาย 
 8.3 ขHอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตKอไป 
  8.3.1 ควรมีการศึกษาการติดตามประเมินผลการพัฒนาการเรียนรูHดHานความเปSนครูมือ
อาชีพในยุคประเทศไทย 4.0 ดHวยกระบวนการเรียนรูH 5 ข้ันรKวมกับการใชHสื่อมัลติมีเดีย เพ่ือใหHไดHผลการวิจัย
ที่แตกตKางและหลากหลาย 
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