
 
 

176 | Journal of Buddhist Philosophy Evolved Vol.6 No.2 (July – December 2022) 
 

ผลการจัดการเรียนรู3แบบร6วมมือเทคนิค CIRC ท่ีมีต6อความสามารถในการเขียน
ส่ือความภาษาไทยและความมุ6งมั่นในการทํางานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 2 

ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษากาญจนบุรี* 
THE EFFECTS OF COOPERATIVE LEARNING INSTRUCTION TOGETHER 
WITH CIRC TECHNIQUE ON THE ABILITY OF THAI WRITING FOR 
COMMUNICATION AND WORKING DETERMINATION OF GRADE 8 
STUDENTS IN SCHOOLS UNDER THE SECONDARY EDUCATION 

SERVICE AREA OFFICE KANCHANABURI 
 

เมธาวดี จับจุ1, สุวรรณี ยหะกร2, อภิรักษ� อนะมาน3 
Methawadee Jubju1, Suwannee Yahakorn2, Apirak Anaman3 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช1,2,3 
Sukhothai Thammathirat Open University1,2,3 

Email : methawadee0604@gmail.com 
 

บทคัดย6อ 
 บทความวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค� 1)เพ่ือศึกษาความสามารถในการเขียนสื่อความภาษาไทย 
หลังเรียนโดยการจัดการเรียนรูWแบบรYวมมือเทคนิค CIRCเทียบกับเกณฑ�รWอยละ 70 และ 2)เพ่ือศึกษา
ความมุYงมั่นในการทํางานหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรูWแบบรYวมมือเทคนิค CIRC กลุYมตัวอยYาง ไดWแกY 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป`ที่ 2 จํานวน 28 คน เครื่องมือที่ใชWในการวิจัย ไดWแกY 1)แผนการจัดการเรียนรูW
แบบรYวมมือเทคนิค CIRC 2)แบบทดสอบความสามารถในการเขียนสื่อความภาษาไทย และ 3)แบบประเมิน
ความมุYงมั่นในการทํางาน สถิติที่ใชWในการวิเคราะห�ขWอมูล ไดWแกY คYาเฉลี่ย รWอยละ สYวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
และการทดสอบคYาที 
 ผลการวิจัยพบวYา 1. ความสามารถในการเขียนสื่อความภาษาไทยหลังเรียนโดยการจัดการ
เรียนรูWแบบรYวมมือเทคนิค CIRC ของนักเรียนไดWผล 75.20 สูงกวYาเกณฑ�รWอยละ 70 อยYางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 และ 2. หลังเรียนโดยการจัดการเรียนรูWแบบรYวมมือเทคนิค CIRC นักเรียนมีความ
มุYงมั่นในการทํางานอยูYในระดับมาก 
 

คําสําคัญ : 1. การเรียนรูWแบบรYวมมือเทคนิค CIRC 2. ความสามารถในการเขียนสื่อความ  3. ความมุYงมั่นในการทํางาน 
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ABSTRACT 
 The objectives of this research were 1) to study the ability of Thai writing for 
communication after learning through the cooperative learning instruction together 
with CIRC technique by comparing with the pre-determined criterion; and 2) to study 
the working determination after learning through the cooperative learning instruction 
together with CIRC technique. The research sample consisted of 28 Grade 8 students. 
The employed research instruments were 1) learning management plans of cooperative 
learning instruction together with CIRC technique, 2) a learning achievement test on 
the ability of Thai writing for communication, and 3) a scale to assess working 
determination. Statistics employed for data analysis were the mean, percentage, 
standard deviation, and t-test. 
 The research results showed that 1.the students’ ability of Thai writing for 
communication after learning through the cooperative learning instruction together 
with CIRC technique was 75.20 significantly higher than the 70 percent of full score 
criterion at the .05 level of statistical significance; and 2.after learning through the 
cooperative learning instruction together with CIRC technique, the students had 
working determination at the high level. 
  

Keywords :  1. Cooperative Learning CIRC Technique 2. Ability of Thai Writing for 
Communication 3. Working Determination 
 

1. ความสําคัญและที่มาของปoญหาที่ทําการวิจัย 
 ภาษาไทยเปtนเอกลักษณ�ประจําชาติ เปtนสมบัติทางวัฒนธรรมที่กYอใหWเกิดความเปtนเอกภาพ 
และเสริมสรWางบุคลิกภาพของคนในชาติใหWมีความเปtนไทย ภาษาเปtนสิ่งสําคัญและจําเปtนอยYางย่ิงตYอ
การดํารงชีวิตของมนุษย� เพราะภาษาเปtนทั้งมวลประสบการณ�และเปtนเครื่องมือที่ใชWในการติดตYอสื่อสาร 
ทําใหWเกิดความเขWาใจระหวYางมนุษย� (วิมลรัตน� สุนทรโรจน�, 2552) นอกจากน้ี ภาษาไทยยังเปtนเครื่องมือ
ในการแสวงหาความรูW ประสบการณ�จากแหลYงตYางๆ เพ่ือพัฒนาความรูWกระบวนการคิดวิเคราะห�
วิจารณ� และสรWางสรรค� ตลอดจนแสดงถึงภูมิปxญญาของบรรพบุรุษดWานวัฒนธรรม ประเพณี และ
สุนทรียภาพ โดยบันทึกไวWในรูปของวรรณคดีและวรรณกรรมอันล้ําคYา ดังน้ัน ภาษาไทยจึงมีความสําคัญ
และเปtนสมบัติของชาติที่ควรแกYการเรียนรูW เพ่ืออนุรักษ�และสืบสานใหWคงอยูYตลอดไป 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ไดWกําหนดสาระการเรียนรูW
ภาษาไทยไวW 5 สาระ ไดWแกY สาระการอYาน สาระการเขียน สาระการฟxง การดูและการพูดสาระหลักการ
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ใชWภาษาไทยและสาระวรรณคดีและวรรณกรรม เพ่ือใหWผูWเรียนมีความรูWความสามารถในการใชW
ภาษาไทย มีความคิดริเริ่มสรWางสรรค� คิดอยYางมีเหตุผล คิดเปtนระบบ มีนิสัยรักการอYาน การเขียน 
ตามหลักสูตรดังกลYาวมุYงเนWนใหWผูWเรียนเกิดกระบวนการคิด มีความสามารถในการรวบรวมขWอมูล 
ขWอเท็จจริง วิเคราะห� สังเคราะห�และประเมินคYา สามารถอYานและเขียนสื่อสารไดWเปtนอยYางดี ดังน้ัน
การจัดการเรียนการสอนตWองสอดคลWองกับธรรมชาติและลักษณะเฉพาะของภาษา มีกิจกรรมที่
หลากหลาย นําไปสูYการคิด และสามารถเขียนสื่อสารไดWอยYางมีประสิทธิภาพ รูWจักแสวงหาความรูWดWวย
ตนเอง และนําภาษาไปประยุกต�ใชWในชีวิตประจําวันไดW (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552) ดWวยความสําคัญ
ดังน้ี จึงกําหนดใหWการเขียนเปtนหน่ึงในตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูWแกนกลาง กลุYมสาระการเรียนรูW
ภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 จัดอยูYในมาตรฐานที่ 2.1 
ใชWกระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ยYอความ และเขียนเรื่องราวในรูปแบบตYางๆ เขียน
รายงานขWอมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคWนควWาอยYางมีประสิทธิภาพ และความมุYงหมาย
หลังจากที่นักเรียนจบช้ันมัธยมศึกษาป`ที่ 3 ที่เนWนใหWผูWเรียนตWองเขียนสื่อสารดWวยลายมือที่อYานงYาย
ชัดเจน ใชWถWอยคําไดWถูกตWองเหมาะสมตามระดับภาษา เขียนคําขวัญ คําคม คําอวยพรในโอกาสตYางๆ 
โฆษณา คติพจน� สุนทรพจน� ชีวประวัติ อัตชีวประวัติและประสบการณ�ตYางๆ เขียนยYอความ จดหมาย
กิจธุระ แบบกรอกสมัครงาน เขียนวิเคราะห� วิจารณ� และแสดงความรูWความคิดหรือโตWแยWงอยYางมี
เหตุผล ตลอดจนเขียนรายงานการศึกษาคWนควWาและเขียนโครงงาน 
 การเขียนเปtนการใชWตัวหนังสือ หรือเครื่องหมายในการสื่อสาร ปxจจุบันเรามีความจําเปtนที่
ตWองใชWการเขียนมากข้ึน ทั้งในการศึกษา การทํางาน และการติดตYอสื่อสารทั่วไป เชYน เขียนบันทึก 
เขียนสรุปความ เขียนแสดงความคิดเห็น เขียนเรียงความ เปtนตWน ดังน้ัน การเขียนตWองใชWความรูW 
ความคิด ความรูWสึก ประสบการณ� และจินตนาการของผูWเขียนออกมาเรียบเรียงเปtนลายลักษณ�อักษร 
เพ่ือจุดมุYงหมายในการสื่อสารระหวYางผูWเขียนกับผูWอYานใหWไดWความเขWาใจตรงตามที่ผูWเขียนตWองการไดW 
และใชWภาษาไดWอยYางถูกตWอง (จิรวัฒน� เพชรรัตน� และอัมพร ทองใบ, 2555) 
  จากการศึกษาสภาพการเรียนการสอนในกลุYมสาระการเรียนรูWภาษาไทยของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาป`ที่ 2 โรงเรียนพังตรุราษฎร�รังสรรค� พบวYา นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป`ที่ 2 มีปxญหาในดWาน
การเขียนมากที่สุด โดยจากสรุปผลการคัดกรองความสามารถในการอYานและการเขียนของนักเรยีนช้ัน
มัธยมศึกษาป`ที่ 2 โรงเรียนพังตรุราษฎร�รังสรรค� ป`การศึกษา 2563 พบวYา ผลการทดสอบดังกลYาวตํ่า
กวYาเกณฑ�การประเมินคุณภาพการศึกษาที่ระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา กําหนดไวWรWอยละ 50 และผลการ
ประเมินดังกลYาว สาระที่ควรไดWรับการพัฒนาอยYางเรYงดYวน คือ สาระการเขียน เพราะมีคะแนนเฉลี่ย
ตํ่ากวYาเกณฑ�การประเมินคุณภาพการศึกษาที่ระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา และเมื่อวิเคราะห�สาเหตุสาํคัญ
ที่ทําใหWนักเรียนมีผลการประเมินตํ่า เน่ืองมาจากนักเรียนไมYสามารถเขียนสื่อความภาษาไทยไดW ขาด
ทักษะการคิดวิเคราะห� สังเคราะห� ขาดการฝ~กทักษะการเขียน ซึ่งสังเกตไดWจากการที่นักเรียนไมY
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สามารถทําขWอสอบอัตนัยไดW ไมYมีการเขียนสรุปความที่เปtนแนวคิดของตนเอง และผูWสอนไมYจัดการ
เรียนรูWโดยยึดผูWเรียนเปtนสําคัญ ไมYมีเทคนิควิธีที่ชYวยกระตุWนใหWนักเรียนสามารถเขียนสื่อความ
ภาษาไทยไดW ดังน้ัน ผูWวิจัยจึงศึกษาคWนควWาเทคนิควิธีการจัดการเรียนรูWที่ชYวยพัฒนาความสามารถใน
การเขียนสื่อความภาษาไทย พบวYา การจัดการเรียนรูWแบบรYวมมือเทคนิค CIRC เปtนวิธีสอนแบบ
รYวมมือที่ออกแบบมาเพ่ือใชWสอนในดWานการอYานและการเขียนโดยเฉพาะ หลักการจัดการเรียนรูWแบบ
รYวมมือเทคนิค CIRC คือ ครูตWองใหWผูWเรียนไดWรับความรูWอยYางเทYาเทียมทุกคน มีการยอมรับซึ่งกันและกัน 
และสมาชิกทุกคนมีเป�าหมายเดียวกัน ฝ~กทักษะการเขียนกYอนรYวมมือกันเรียนรูW และนําไปสูYการฝ~กหัด
ตามวัตถุประสงค� เนWนการเรียนแบบรYวมมือมาใชWรYวมกับการสอนอYานและเขียน นักเรียนเกิดโอกาสใน
การเรียนแบบอิสระ และมีปฏิสัมพันธ�แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน กYอใหWเกิดความรูWสึกเปtน
อันหน่ึง อันเดียวกัน สรWางพลังทางบวกและความมุYงมั่นในการเรียนมากข้ึน (วัชรา เลYาเรียนดี, 2548)  
 จากความสําคัญของปxญหาดังกลYาว ผูWวิจัยจึงตWองการนําการจัดการเรียนรูWแบบรYวมมือ
เทคนิค CIRC มาใชWในการเรียนการสอนเพ่ือศึกษาผลการจัดการเรียนรูWแบบรYวมมือเทคนิค CIRC ที่มี
ตYอความสามารถในการเขียนสื่อความภาษาไทยและความมุYงมั่นในการทํางานของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาป`ที่ 2 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากาญจนบุรี โดยมุYงหวังวYา
จะสามารถทําใหWนักเรียนเกิดการเรียนรูWและพัฒนาความสามารถในการเขียนสื่อความภาษาไทยและ
ความมุYงมั่นในการทํางานไดWอยYางมีประสิทธิภาพและเปtนแนวทางในการนําไปใชWจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนภาษาไทยตYอไป 
 

2. วัตถุประสงคjของการวิจัย 
 2.1 เพ่ือศึกษาความสามารถในการเขียนสื่อความภาษาไทยหลงัเรียนโดยการจัดการเรียนรูW
แบบรYวมมือเทคนิค CIRC ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท̀ี่ 2  
 2.2 เพ่ือศึกษาความมุYงมั่นในการทํางานหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรูWแบบรYวมมือเทคนิค 
CIRC ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป`ที่ 2 
 

3. สมมติฐานการวิจัย 
 3.1 ความสามารถในการเขียนสื่อความภาษาไทยหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรูWแบบ
รYวมมือเทคนิค CIRC ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป`ที่ 2 สูงกวYาเกณฑ�รWอยละ 70 
 3.2 ความมุYงมั่นในการทํางานหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรูWแบบรYวมมือเทคนิค CIRC ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป`ที่ 2 อยูYในระดับมาก 
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4. ประโยชนjที่ได3รับจากการวิจัย 
 4.1 ไดWขWอคWนพบเกี่ยวกับผลการจัดการเรียนรูWแบบรYวมมือเทคนิค CIRC ที่มีตYอความสามารถ
ในการเขียนสื่อความภาษาไทยและความมุYงมั่นในการทํางาน               
 4.2 ครูกลุYมสาระการเรียนรูWภาษาไทยระดับช้ันตYางๆ สามารถนําการจัดการเรียนรูWแบบรYวมมือ
เทคนิค CIRC ไปพัฒนาความสามารถในการเขียนสื่อความภาษาไทยและความมุYงมั่นในการทํางานไดW               
 

5. วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรูWแบบรYวมมือเทคนิค CIRC ที่มีตYอความสามารถในการ
เขียนสื่อความภาษาไทยและความมุYงมั่นในการทํางานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป`ที่ 2 ในโรงเรียน
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากาญจนบุรี ประชากร คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป`ที่ 2 
โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากาญจนบุรี จํานวน 38 หWองเรียน จํานวน 
1,440 คน กลุYมตัวอยYาง ไดWแกY นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป`ที่ 2 โรงเรียนพังตรุราษฎร�รังสรรค� สังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากาญจนบุรี จํานวน 1 หWองเรียน จํานวน 28 คน  ไดWมาโดย
การสุYมแบบหลายข้ันตอน เครื่องมือที่ใชWในการวิจัย ผูWวิจัยนําแนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูWแบบ
รYวมมือเทคนิค CIRC ของ Slavin, R.E. Steven, R.J., Medden, N.A., &Farnish, A.M. (1987) และ 
ทิศนา แขมมณี (2548) มาประยุกต�ใชWดังน้ี 1)แผนการจัดการเรียนรูWแบบรYวมมือเทคนิค CIRC จํานวน 
9 แผน รวม 20 ช่ัวโมง ประกอบดWวย ความรูWพ้ืนฐานเกี่ยวกับการเขียน จํานวน 2 ช่ัวโมง และการเขียน    
สื่อความในรูปแบบตYางๆ 18 ช่ัวโมง โดยจัดกิจกรรมการเรียนรูWแบYงเปtน 5 ข้ันตอน ไดWแกY ข้ันเตรียม 
ข้ันสอน ข้ันทํากิจกรรม ข้ันตรวจสอบผลงาน และข้ันทดสอบและประเมินผล ซึ่งแผนการจัดการเรียนรูW
แบบรYวมมือเทคนิค CIRC มีคYาเฉลี่ยเทYากับ 4.40 มีความเหมาะสมอยูYในระดับมาก 2)แบบทดสอบ
ความสามารถในการเขียนสื่อความภาษาไทย จํานวน 2 ขWอ มีคYาดัชนีความสอดคลWองอยูYระหวYาง 
0.67-1.00 คYาความยากงYายอยูYระหวYาง 0.45-0.57 คYาอํานาจจําแนกอยูYระหวYาง 0.54-0.78 และคYา
ความเช่ือมั่นเทYากับ 0.92 3)แบบประเมินความมุYงมั่นในการทํางาน จํานวน 15 ขWอมีคYาดัชนีความสอดคลWอง
อยูYระหวYาง 0.67-1.00 และมีคYาความเช่ือมั่นเทYากับ 0.90 การเก็บรวบรวมขWอมูล 1)ช้ีแจงนักเรียน
กลุYมตัวอยYางในการดําเนินการวิจัยทราบถึงแผนการจัดการเรียนรูWแบบรYวมมือเทคนิค CIRCเพ่ือใหW
เขWาใจตรงกันและปฏิบัติกิจกรรมไดWถูกตWอง 2)ทดสอบกYอนเรียน(Pretest) โดยใชWแบบทดสอบความสามารถ
ในการเขียนสื่อความภาษาไทย จํานวน 1 ขWอ 3)ดําเนินการทดลองจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตาม
แผนการจัดการเรียนรูW รวม 20 ช่ัวโมง 4)ทดสอบหลังเรียน(Posttest) กับนักเรียนกลุYมตัวอยYางดWวย
แบบทดสอบความสามารถในการเขียนสื่อความภาษาไทยจํานวน 1 ขWอ 5)นักเรียนทําแบบประเมิน
ความมุYงมั่นในการทํางาน แลWวบันทึกคะแนนไวWเปรียบเทียบกับเกณฑ�การประเมินความมุYงมั่นในการทํางาน 
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การวิเคราะห�ขWอมูล 1)วิเคราะห�ความสามารถในการเขียนสื่อความภาษาไทยหลังเรียนโดยการจัดการ
เรียนรูWแบบรYวมมือเทคนิค CIRC กับเกณฑ�รWอยละ 70 สถิติที่ใชWในการวิเคราะห�ขWอมูล ไดWแกY คYาเฉลี่ย
เลขคณิต รWอยละ สYวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคYาที (t-test) แบบ Dependent Sample 
2)วิเคราะห�ความมุYงมั่นในการทํางานหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรูWแบบรYวมมือเทคนิค CIRC สถิติที่
ใชWในการวิเคราะห�ขWอมูล ไดWแกY คYาเฉลี่ยเลขคณิตและสYวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 

6. ผลการวิจัย 
 6.1 ความสามารถในการเขียนสื่อความภาษาไทยหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรูWแบบรYวมมือ
เทคนิค CIRC ของนักเรียน ไดWผล 75.20 สูงกวYาเกณฑ�รWอยละ 70 ดังตารางที่ 1 
 

ตารางท่ี 1 แสดงผลการศึกษาความสามารถในการเขียนสื่อความภาษาไทยหลังเรียนโดยการจัดการ
เรียนรูWแบบรYวมมือเทคนิค CIRC เทียบกับเกณฑ�รWอยละ 70 

 
การทดสอบ จํานวน

นักเรียน 
คะแนนเต็ม เกณฑj 

ร3อยละ 70 
ร3อยละ �̅ S.D. t 

หลงัเรียน 28 20 14 75.20 15.04 1.67 3.29 
*มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05, df = 27 
 

 จากตารางที่ 1 พบวYา ความสามารถในการเขียนสื่อความภาษาไทยหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรูW
แบบรYวมมือเทคนิค CIRC ของนักเรียนไดWผล 75.20 สูงกวYาเกณฑ�รWอยละ 70 อยYางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05  
 6.2 ผลการศึกษาความมุYงมั่นในการทํางานหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรูWแบบรYวมมอื
เทคนิค CIRC ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท̀ี่ 2 ดังตารางที ่2 
 

ตารางท่ี 2 แสดงผลการศึกษาความมุYงมั่นในการทํางานหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรูWแบบรYวมมือ
เทคนิค CIRC 

 

ข3อ รายการ 
ระดับพฤติกรรม 

แปลผล 
�̅ S.D. 

1 ขWาพเจWาต้ังใจทํางานเปtนอยYางดี 3.82 0.82 มาก 
2 ขWาพเจWาซกัถามรายละเอียดของงานกYอนลงมือปฏิบัติ 3.68 0.72 มาก 
3 ขWาพเจWาจะพยายามทํางานใหWเสร็จตามกําหนด 4.11 0.88 มาก 
4 ขWาพเจWาไมYชอบที่ทํางานแบบผัดวันประกันพรุYง 3.61 0.57 มาก 



 
 

182 | Journal of Buddhist Philosophy Evolved Vol.6 No.2 (July – December 2022) 
 

ข3อ รายการ 
ระดับพฤติกรรม 

แปลผล 
�̅ S.D. 

5 ขWาพเจWามีความรับผิดชอบในการทํางาน 4.14 0.93 มาก 
6 ขWาพเจWาจะทําใหWสําเร็จแมWจะมีอุปสรรค�ในการทํางาน 4.21 0.69 มาก 
7 ขWาพเจWาไมYยYอทWอตYอปxญหาในการทํางาน 3.68 0.48 มาก 
8 ขWาพเจWาใชWความพยายามมากข้ึน เมื่อไดWรับผิดชอบงานเพ่ิมข้ึน 3.79 0.63 มาก 
9 ขWาพเจWาไมYเสียใจเมื่อทํางานไมYสําเร็จ 2.54 0.92 ปานกลาง 
10 ขWาพเจWาทุYมเทในการทํางานดWวยความอดทน 3.86 0.45 มาก 
11 ขWาพเจWาปรับปรงุและพัฒนางานดWวยตนเอง 3.64 0.49 มาก 
12 ขWาพเจWาพยายามแกWไขปxญหาในการทํางานใหWสําเร็จ 3.71 0.46 มาก 
13 ขWาพเจWามีความกระตือรือรWนในการทํางานใหWสําเร็จ 3.57 0.57 มาก 
14 ขWาพเจWาจะศึกษางานใหWเขWาใจกYอนลงมือทํางาน 3.89 0.42 มาก 
15 ขWาพเจWามจีิตใจจดจYอกับการทํางาน 3.71 0.71 มาก 

รวม 3.73 0.65 มาก 
 

 จากตารางที่ 2 พบวYา ความมุYงมั่นในการทํางานหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรูWแบบรYวมมือ
เทคนิค CIRC หลังเรียน นักเรียนมีความมุYงมั่นในการทํางานอยูYในระดับมาก(�̅=3.73, S.D.=0.65) 
 

7. อภิปรายผลการวิจัย 
 7.1 ความสามารถในการเขียนสื่อความภาษาไทยหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรูWแบบรYวมมือ
เทคนิค CIRC ของนักเรียน ไดWผล 75.20 สูงกวYาเกณฑ�รWอยละ 70 อยYางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ทั้งน้ีเน่ืองจากการจัดการเรียนรูWแบบรYวมมือเทคนิค CIRC (Cooperative Integrated Reading and 
Composition) เปtนวิธีสอนแบบรYวมมือที่ออกแบบมาเพ่ือใชWสอนในดWานการอYานและการเขียนโดยเฉพาะ 
ซึ่งหลักการจัดการเรียนรูWแบบรYวมมือเทคนิค CIRC เนWนใหWผูWเรียนไดWรับความรูWอยYางเทYาเทียม มีการ
ยอมรับซึ่งกันและกัน และสมาชิกทุกคนมีเป�าหมายเดียวกัน ฝ~กทักษะการเขียนกYอนรYวมมือกันเรียนรูW 
และนําไปสูYการฝ~กหัดตามวัตถุประสงค� โดยมีข้ันตอนในการจัดการเรียนรูWแบบรYวมมือเทคนิค CIRC 
คือ ข้ันเตรียม ครูนําเสนอความรูWเกี่ยวกับการอYานเพ่ือความเขWาใจพอสังเขป ข้ันสอน ครูดําเนินการ
สอนโดยใชWกิจกรรมการอYานเพ่ือบูรณาการใหWเห็นถึงลักษณะวิธีการเขียน ความรูWพ้ืนฐานเกี่ยวกับการ
เขียนและการเขียนในรูปแบบตYางๆ ข้ันทํากิจกรรม จัดกลุYมนักเรียนโดยคละความสามารถ ใหWนักเรียน
ไดWเรียนรูWรYวมกัน โดยมีครูคอยติดตาม ชYวยเหลือ ดูแลการฝ~กปฏิบัติของนักเรียนอยYางทั่วถึงทุกกลุYมข้ัน
ตรวจสอบผลงาน ชYวยกันแกWไขปรับปรุงงานของกันและกันใหWถูกตWองและข้ันทดสอบและประเมินผล 
นักเรียนรYวมกันประเมินผลงานของแตYละกลุYม อภิปรายแสดงความคิดเห็น ครูชYวยแนะนําในขWอบกพรYอง     
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ที่ควรแกWไข จากน้ันครูทดสอบและประเมินผลนักเรียนเปtนรายบุคคล ซึ่งจากข้ันตอนในการจัดการ
เรียนรูWแบบรYวมมือเทคนิค CIRC ที่กลYาวมา ทําใหWผูWเรียนมีความรูWความเขWาใจในการเขียนมากข้ึน       
นําความรูWในการเขียนไปประยุกต�ใชWในชีวิตประจําวัน และสามารถเขียนงานเขียนในรูปแบบตYางๆ ไดW
ดังที่ เชิญพร สีสุดทา, ประสพสุข ฤทธิเดช และกัลยา กุลสุวรรณ (2562) กลYาวไวWวYา การเขียนมีความสําคัญ
ตYอการดําเนินชีวิต การประกอบกิจกรรมตYางๆ ตWองมีการเขียนเปtนสYวนประกอบและอีกปxจจัยหน่ึง คือ 
การจัดการเรียนรูWแบบรYวมมือเทคนิค CIRC เพราะเปtนวิธีสอนแบบรYวมมือ โดยออกแบบข้ึนเพ่ือใชW
สอนในดWานการอYานและการเขียน ดังที่ Slavin, R.E. Steven, R.J., Medden, N.A., &Farnish, A.M. 
(1987) และทิศนา แขมมณี (2548) กลYาวไวWวYา เทคนิค CIRC หรือ Cooperative integrated reading 
and composition เปtนรูปแบบการเรียนการสอนแบบรYวมมือที่ใชWในการสอนอYานและการเขียนโดยเฉพาะ 
รูปแบบน้ีประกอบดWวยกิจกรรมหลัก 3 กิจกรรม คือ กิจกรรมการอYานแบบเรียน การสอนอYานเพ่ือ
ความเขWาใจ และการบูรณาการภาษากับการเขียน โดยหลักการจัดการเรียนรูWแบบรYวมมือเทคนิค 
CIRC คือ ครูตWองใหWผูWเรียนไดWรับความรูWอยYางเทYาเทียมทุกคน ยอมรับซึ่งกันและกัน และสมาชิกทุกคน
มีเป�าหมายเดียวกัน ฝ~กทักษะการเขียนกYอนรYวมมือกันเรียนรูW และนําไปสูYการฝ~กหัดตามวัตถุประสงค� 
เนWนการเรียนแบบรYวมมือมาใชWรYวมกับการสอนเขียน นักเรียนเกิดโอกาสในการเรียนแบบอิสระ และมี
ปฏิสัมพันธ�แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ดังที่ วัชรา เลYาเรียนดี (2552) ไดWกลYาวถึงข้ันตอน
สําคัญของเทคนิค CIRC ไวWวYา ครูควรนําเสนอความรูWเกี่ยวกับการอYาน วิธีอYาน ความสําคัญของการ
อYานและอธิบายความสําคัญของการเขียน วิธีเขียนแบบตYางๆ ของการเขียน ความเกี่ยวขWองสัมพันธ�
กันระหวYางการอYานและการเขียน จากน้ันดําเนินการสอนโดยบูรณาการลักษณะวิธีการเขียน และใน
การจัดกลุYมผูWเรียน ตWองจัดแบบคละความสามารถ เพ่ือใหWผูWเรียนไดWรYวมมือกันเรียน รYวมมือกันปฏิบัติ
กิจกรรมตามขWอตกลงที่ไดWตกลงกันไวWลYวงหนWากYอนดําเนินการจัดการเรียนรูW โดยครูคอยติดตาม 
ชYวยเหลือ ดูแลการฝ~กปฏิบัติของนักเรียนอยYางทั่วถึงทุกกลุYม และในสYวนของการฝ~กเขียนควรใหW
สมาชิกไดWตรวจสอบการเขียนของเพ่ือน ชYวยกันแกWไขปรับปรุงงานของกันและกันใหWถูกตWอง ควรฝ~ก
เขียนจากงYายแลWวคYอยพัฒนาเปtนการเขียนในลักษณะอื่นๆ ที่ซับซWอนและใชWความคิดมากข้ึน โดยการ
ฝ~กเขียนควรจะเริ่มจากการเขียนตามรูปแบบที่ถูกตWองกYอนแลWวคYอยใชWกิจกรรมฝ~กพัฒนาการเขียนที่
หลากหลาย และในสYวนของการตรวจสอบความรูWความเขWาใจและวัดผล ครูควรออกแบบทดสอบ โดย
กําหนดเกณฑ�การใหWคะแนนที่นักเรียนสามารถตรวจใหWคะแนนตนเองและคํานวณคะแนนกลุYมของ
ตนเองไดW ซึ่งสอดคลWองกับงานวิจัยของ กนกวรรณ ภูYทิม (2560) ที่ไดWศึกษาความสามารถในการอYาน
จับใจความและการเขียนสื่อความวิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป`ที่ 1 โดยการประยุกต�ใชW
การจัดการเรียนรูWแบบรYวมมือเทคนิค CIRC รYวมกับการสอนอYานแบบปฏิบัติการ ผลการวิจัยพบวYา 
นักเรียนที่ไดWรับการจัดการเรียนรูWโดยการประยุกต�ใชWการจัดการเรียนรูWแบบรYวมมือเทคนิค CIRC 
รYวมกับการสอนอYานแบบปฏิบัติการมีความสามารถในการเขียนสื่อความวิชาภาษาไทยหลังการจัดการ
เรียนรูWสูงกวYากYอนการจัดการเรียนรูW อยYางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคลWองกับงานวิจัย
ของ ธิติสรณ� สุYมมาตย� (2561) ที่ไดWศึกษาผลการใชWเทคนิค ซี ไอ อาร� ซี ที่มีตYอความสามารถดWานการ
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อYานและการเขียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป`ที่ 2 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 27โดยผลการวิจัยพบวYา ความสามารถดWานการเขียนของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาป`ที่ 2 ที่ไดWรับการสอนดWวยเทคนิค ซี ไอ อาร� ซี หลังเรียนสูงกวYากYอนเรียนอยYางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูWเทคนิค ซี ไอ อาร� ซี เปtนกิจกรรมใหW
นักเรียนที่มีความสามารถตYางกนไดWทํางานรYวมกันเปtนกลุYมเล็กๆ เพ่ือใหWบรรลุเป�าหมายของกลุYม       
ใหWผูWเรียนไดWฝ~กทักษะการอYานควบคูYกับการเขียนในทุกข้ันตอน สอดคลWองกับงานวิจัยของ พิสมัย       
กองธรรม (2552) ที่ไดWศึกษาผลการเรียนแบบรYวมมือแบบ ซี ไอ อาร� ซี ผสมผสานกับวิธีซินเนคติกส�
ตYอความสามารถในการอYานจับใจความและการเขียนเชิงสรWางสรรค�ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท̀ี ่6 
ผลการวิจัยพบวYา ความสามารถในการเขียนเชิงสรWางสรรค�ของนักเรียนที่เรียนแบบรYวมมือแบบ ซี ไอ 
อาร� ชี ผสมผสานกับวิธีซินเนคดิกส� กYอนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเทYากับ 16.52 คะแนน คิดเปtนรWอยละ 
55.07 หลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเทYากับ 23.52 คิดเปtนรWอยละ 78.40 เมื่อเทียบกับเกณฑ�คะแนนที่ไดW
ไมYนWอยกวYาเกณฑ�รWอยละ 75 และนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวYากYอนเรียนอยYางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 และสรุปไดWวYา ความสามารถในการเขียนสื่อความภาษาไทยหลังเรียนโดยการ
จัดการเรียนรูWแบบรYวมมือเทคนิค CIRC ของนักเรียนสูงกวYาเกณฑ�รWอยละ 70 อยYางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 สอดคลWองกับงานวิจัยของ ผกาวรรณ สุวรรณภูมานนท� (2560) ที่ไดWศึกษาการศึกษา
ความสามารถในการอYานเชิงวิเคราะห�และการเขียนภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป`ที่ 2 โดย
ใชWการจัดการเรียนรูWแบบรYวมมือเทคนิค CIRC โดยผลการศึกษาพบวYา นักเรียนมีความสามารถในการ
เขียนภาษาไทยหลังเรียนสูงกวYากYอนเรียนอยYางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และหลังเรียนสูงกวYา
เกณฑ�รWอยละ 60 อยYางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 7.2 ผลการศึกษาความมุYงมั่นในการทํางานหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรูWแบบรYวมมือ
เทคนิค CIRC ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป`ที่ 2 พบวYา หลังเรียนนักเรียนมีความมุYงมั่นในการทํางาน
อยูYในระดับมาก คะแนนเฉลี่ยความมุYงมั่นในการทํางานเทYากับ 3.73 คะแนน โดยคะแนนเฉลี่ยความ
มุYงมั่นในการทํางาน 3 ลําดับแรก คือ ขWาพเจWาจะทําใหWสําเร็จแมWจะมีอุปสรรคในการทํางาน คะแนน
เฉลี่ย 4.21 ขWาพเจWามีความรับผิดชอบในการทํางาน คะแนนเฉลี่ย 4.14 และขWาพเจWาจะพยายาม
ทํางานใหWเสร็จตามกําหนด คะแนนเฉลี่ย 4.11 ตามลําดับ และการที่ผลการวิจัยปรากฏเชYนน้ี 
เน่ืองมาจากแผนการจัดการเรียนรูWแบบรYวมมือเทคนิค CIRC เปtนวิธีการสอนที่มีการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูWที่สYงเสริมใหWผูWเรียนไดWเรียนรูWรYวมกัน เนWนสรWางปฏิสัมพันธ�ระหวYางผูWเรียน มีการแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นซึ่งกันและกัน โดยผูWเรียนตWองรYวมมือกันกําหนดเป�าหมายการเรียนรูW เช่ือมโยงความรูWเดิมกับ
ความรูWที่ตWองการศึกษา ใชWทักษะในการทํางานรYวมกันจนสําเร็จ จึงทําใหWนักเรียนมีพฤติกรรมที่
แสดงออกถึงความต้ังใจในการทํางาน ซักถามรายละเอียดของงานกYอนลงมือปฏิบัติ ทํางานเสร็จ
เรียบรWอยตามที่กําหนด มีความรับผิดชอบในการทํางาน ไมYยYอทWอตYอปxญหาและอุปสรรคในการทํางาน 
พยายามแกWปxญหาและอุปสรรคในการทํางานใหWสําเร็จ ทุYมเทในการทํางานดWวยความอดทน มีการ
ปรับปรุงและพัฒนางานอยYางสม่ําเสมอ มีความกระตือรือรWนในการทํางาน ศึกษางานใหWเขWาใจกYอนลง
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มือปฏิบัติทุกครั้ง มีจิตใจจดจYอกับการทํางานใหWสําเร็จ ซึ่งสอดคลWองกับ สํานักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา (2551) ที่นิยามไวWวYา ความมุYงมั่นในการทํางาน หมายถึง คุณลักษณะที่แสดงออกถึงความ
ต้ังใจและรับผิดชอบในการทําหนWาที่การงานดWวยความเพียรพยายาม อดทน เพ่ือใหWงานสําเร็จตาม
เป�าหมาย ซึ่งผูWที่มุYงมั่นในการทํางาน คือ ผูWที่มีคุณลักษณะซึ่งแสดงออกถึงความต้ังใจปฏิบัติหนWาที่ที่
ไดWรับมอบหมายดWวยความเพียรพยายาม ทุYมเทกําลังกายกําลังใจในการปฏิบัติกิจกรรมตYางๆ ใหWสําเร็จ
ลุลวงตามเป�าหมายที่กําหนดดWวยความรับผิดชอบและมีความภาคภูมิในในผลงาน และจากการศึกษา
ความมุYงมั่นในการทํางานหลังเรียน โดยการจัดการเรียนรูWแบบรYวมมือเทคนิค CIRC ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาป`ที่ 2 โรงเรียนพังตรุราษฎร�รังสรรค� สอดคลWองกับงานวิจัยของวิไลรัตน� เลิศวิทยานุศิษฏ� 
(2557) ที่ไดWศึกษาความมุYงมั่นในการทํางานของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป`ที่ 6 โดยพฤติกรรม
ภาพรวมทั้งหมด ไดWคYาเฉลี่ยเทYากับ 2.78 และสYวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทYากับ 0.27 แสดงวYานักเรียนมี
ความมุYงมั่นในการทํางานอยูYในระดับดี 
 
8. องคjความรู3ใหม6 
 จากการวิจัยครั้งน้ี องค�ความรูWที่ไดW คือ กระบวนการจัดการเรียนรูWแบบรYวมมือเทคนิค CIRC 
(Cooperative Integrated Reading and Composition) ประกอบดWวย ข้ันเตรียม ข้ันสอน ข้ันทํา
กิจกรรม ข้ันตรวจสอบผลงาน และข้ันทดสอบและประเมินผล โดยการจัดการเรียนรูWแบบรYวมมือ
เทคนิค CIRC เปtนการเรียนรูWแบบรYวมมือ ผูWเรียนตWองชYวยเหลือและแลกเปลี่ยนเรียนรูWซึ่งกันและกัน       
มีการฝ~กหัดการเขียนงานเขียนรูปแบบตYางๆ ทําใหWผูWเรียนมีความสามารถในการเขียนสื่อความ
ภาษาไทยดีย่ิงข้ึนและเกิดประโยชน�สูงสุดกับผูWเรียน 

 

ภาพท่ี 1 องค�ความรูWกระบวนการจัดการเรียนรูWแบบรYวมมอืเทคนิค CIRC 
 

9. ข3อเสนอแนะ 
 9.1 ขWอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
  9.1.1 ควรสYงเสริมใหWผูWเรียนไดWฝ~กหัดการเขียนงานเขียนรูปแบบตYางๆ มากย่ิงข้ึน 

ข้ันเตรียม
ข้ันสอน

 ข้ันทํากิจกรรม
ข้ันตรวจสอบ
ผลงาน

ข้ันทดสอบ         
และประเมินผล
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 9.2 ขWอเสนอแนะสําหรับผูWปฏิบัติ 
  9.2.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรูWโดยใชWการจัดการเรียนรูWแบบรYวมมือเทคนิค CIRC ครูควร
อธิบายรูปแบบ ข้ันตอนและวิธีการจัดการเรียนรูWใหWผูWเรียนทุกคนเขWาใจตรงกัน เพ่ือใหWการจัดกิจกรรม
การเรียนรูWดําเนินไปตามแผนการจัดการเรียนรูWที่กําหนดไวW  
  9.2.2 การจัดการเรียนรูWแบบรYวมมือเทคนิค CIRC ครูควรดูแลและใหWคําแนะนําผูWเรียนในการ
ฝ~กปฏิบัติในแตYละกิจกรรมอยYางใกลWชิดและควรเสริมแรงผูWเรียน เชYน การใหWรางวัล การกลYาวชมเชย  
 9.3 ขWอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตYอไป 
  9.3.1 ควรมีการศึกษาคWนควWาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูWแบบรYวมมือเทคนิค CIRC ในเน้ือหา
สาระอื่นๆ หรือระดับช้ันอื่นๆ แลWวทําการวิจัยเพ่ือศึกษาตัวแปรตามอื่นๆ เชYน ความสามารถในการอYาน  
  9.3.2 ครูผูWสอนควรมีสYวนรYวมในการประเมินความมุYงมั่นในการทํางานของผูWเรียน 
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