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บทคัดย_อ 
 บทความวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค� 1)เพ่ือศึกษาสภาพปMจจุบันและสภาพที่พึงประสงค�ของการ
ดําเนินงานปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดของสถานศึกษาในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษามหาสารคาม เขต 3 2)เพ่ือพัฒนาแนวทางการดําเนินงานปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพ
ติดของสถานศึกษาในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 3 กลุXมตัวอยXาง    
ที่ใชSในการวิจัย คือ ผูSบริหารสถานศึกษาและครูปฏิบัติงานดSานยาเสพติดจํานวน  320 คน และผูSใชSขSอมูล
โดยการสัมภาษณ� 5 คน เครื่องมือที่ใชSในการวิจัย ไดSแกX แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ� สถิติที่ใชSใน
การวิจัย ไดSแกX รSอยละ คXาเฉลี่ยและสXวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 ผลการวิจัยพบวXา 1. สภาพปMจจุบันของการดําเนินงานปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติด
ของสถานศึกษาในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 3 โดยรวมอยูXใน
ระดับมาก สXวนสภาพที่พึงประสงค�การดําเนินงานปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดของสถานศึกษา 
โดยรวมอยูXในระดับมากที่สุด 2. แนวทางการดําเนินงานปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดของ
สถานศึกษาในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 3 มีแนวทางการ
ดําเนินงาน 6 ดSาน ไดSแกX 1)ดSานการใหSคําปรึกษา 2)ดSานการใหSการศึกษาและเผยแพรXความรูSมีแนว
ทางการพัฒนา 3)ดSานการรณรงค�ปRองกันยาเสพติดมีแนวทางการพัฒนา 4)ดSานการปRองกันและแกSไขปMญหา
ยาเสพติด 5)ดSานการเฝRาระวังมีแนวทางการพัฒนา และ 6)ดSานการบริหารจัดการ 
 

คําสําคัญ : 1. แนวทางการปRองกันปMญหายาเสพติด 2. การพัฒนาแนวทางการแกSไขยาเสพติด 3. สถานศึกษา 
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ABSTRACT 
 The objectives of this research were 1) to study the current and desirable 
conditions of drug prevention and solution operations in educational institutions of 
schools under the Mahasarakham Primary Educational Service Area 3, 2) to develop 
guidelines for preventive and corrective actions. The sample consisted of 320 teachers 
and 5 qualified persons. The research tools were questionnaires and interview form.     
Data analysis the used Statistics was percentage, average, and standard deviation. 
 The results showed that: 1) the current state of the drug prevention and 
problem-solving operations in educational institutions of schools under the Mahasarakham 
Primary Educational Service Area 3, overall, was at a high level. 2) There were six 
guidelines for drug abuse prevention and resolution for schools under Mahasarakham 
Primary Educational Service Area 3 consist: 1) consultations 2) educating and knowledge 
transfer 3) drug abuse prevention and resolution 4) drug abuse prevention and 
resolution 5) surveillance and 6) management. 
 
Keywords : 1. Guidelines for Preventing Narcotics Problems 2. Developing Narcotics 
Remedial Guidelines 3. Educational Institutions 
 
1. ความสําคัญและที่มาของป<ญหาที่ทําการวิจัย 
 ปMจจุบันปMญหายาเสพติดถือไดSวXาเปrนปMญหาที่สําคัญมากที่สุดในการพัฒนาประเทศใหS
เจริญกSาวหนSาแตXการขจัดปMญหาเกี่ยวกับยาเสพติดนับวันจะย่ิงลําบากมากข้ึนทั้งในดSานสาเหตุการเกดิ
ปMญหาและแนวทางการแกSไขและมีแนวโนSมการเพ่ิมของจํานวนกลุXมประชากรที่ใชSยาเสพติดพ้ืนที่
ประเภทและชนิดของยาเสพติดที่ใชSเสพตลอดจนวิธีการเสพซึ่งนําไปสูXสภาวะการติดยาที่เพ่ิมมากข้ึน
จากขSอมูลการบําบัดรักษาผูSติดยาของสถานพยาบาลทั่วประเทศและสถิติผูSกระทําความผิดพบวXา
กลุXมเปRาหมายผูSติดยาสXวนใหญXเปrนเพศชายที่มีอายุระหวXาง 24-25 ปtโดยในปt 2559 มีการแพรXระบาด
ในชXวงอายุ 15-19 ปtคิดเปrนรSอยละ 22.1 ของชXวงอายุทั้งหมดและมีแนวโนSมอายุของกลุXมเปRาหมาย
ลดลงไปอยูXที่ระหวXาง 15-19 ปtซึ่งสอดคลSองกับผลสํารวจขSอมูลระบาดวิทยาในกลุXมนักเรียนนักศึกษา
สังกัดกระทรวงศึกษาธิการและกระทรวงมหาดไทยกลางปt 2560 ของสํานักคณะกรรมการปRองกัน
และปราบปรามยาเสพติดซึ่งพบวXานักเรียนนักศึกษาระดับ ป. 6-ปริญญาตรีจํานวน 5.36 ลSานคนมี
สXวนเกี่ยวขSองกับยาเสพติดรSอยละ 12.4 และระดับช้ันมัธยมศึกษาตSนระดับช้ันมัธยมศึกษาปลายและ
ระดับ ปวช. เปrนกลุXมใหญXถึงรSอยละ 84 ของจํานวนดังกลXาวจากการแพรXระบาดของยาเสพติดใน
สถานศึกษา(สํานักงานคณะกรรมการปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติด, 2561) 
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 จากการสํารวจรXวมกับสํานักงานคณะกรรมการปRองกันและปราบปรามยาเสพติดและ
กระทรวงศึกษาธิการพบวXานักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาสXวนใหญXจะเขSาไปเกี่ยวขSองในลักษณะของ
การใชSยาเสพติด รSอยละ 5.3 เปrนผูSมีประสบการณ�ในการใชS รSอยละ 2.7 ผูSติดยา รSอยละ 1.5 ผูSคSายาเสพติด 
รSอยละ 1.1 ผูSติดและคSายารSอยละ 0.94 และผูSใชSและผูSคSา รSอยละ 0.85 สXวนใหญXเปrนผูSที่อยูXในวัย
ระดับมัธยมศึกษาตอนตSน รSอยละ 3.42 ปMญหาดังกลXาวมีแนวโนSมที่จะทวีความรุนแรงเพ่ิมมากข้ึน
โดยเฉพาะสถานการณ�การใชSยาเสพติดในประเทศไทยต้ังแตXปt 2559 เปrนตSนมาพบวXาสารเสพติดที่ใชS
มากอันดับ 1 คือ ยาบSา รSอยละ 82.2 รองลงมาคือ กัญชา รSอยละ 6.3 ยาไอซ� รSอยละ 3.3 และกระทXอม 
รSอยละ 2.7 (สํานักงานคณะกรรมการปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติด, 2561)  
 จากสถิติดังกลXาวโรงเรียนและสถาบันทางการศึกษานับวXาเปrนแหลXงที่เสี่ยงตXอการเสพและ
การขายยาเสพติดเน่ืองจากเปrนแหลXงรXวมกลุXมของวัยรุXนโดยเฉพาะโรงเรียนที่มีนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนตSนซึ่งเปrนวัยที่อยากรูSอยากลองและหาประสบการณ�ใหมXๆ ภัยอันนXากลัวของยาเสพ
ติดไดSขยายลุกลามเขSาไปในรั้วโรงเรียนเพ่ิมมากข้ึนทุกทีจนเปrนที่นXาหว่ันเกรงวXาหากไมXดําเนินการแกSไข
ปMญหาอยXางเรXงดXวนอาจเปrนสิ่งที่สายเกินไปสําหรับเยาวชนและกลายเปrนอุปสรรคสําคัญตXอการพัฒนา
ประเทศในอนาคตเน่ืองจากปMญหายาเสพติดไดSแพรXระบาดเขSาไปในโรงเรียนเกือบทุกโรงเรียนและทุก
ระดับช้ันซึ่งโรงเรียนนอกจากจะมีหนSาที่ในการใหSการศึกษาทางดSานวิชาการแลSวยังคงตSองมีหนSาที่ใน
การชXวยเหลือแกSไขพฤติกรรมของเด็กที่มีปMญหายาเสพติดอีกดSวยแตXที่ผXานมาโรงเรียนยังไมXสามารถ
ดําเนินการแกSไขปMญหาไดSอยXางสัมฤทธ์ิผลเพราะยาเสพติดเปrนปMญหาที่ซับซSอนมีสาเหตุมีปMจจัยหลาย
อยXางซึ่งการดําเนินการแกSไขจําเปrนตSองไดSรับความรXวมมือจากบุคลากรที่มีความรูSความเขSาใจเกี่ยวกับ
ปMญหาการติดยาเสพติดอยXางแทSจริงที่ผXานมากระทรวงศึกษาธิการพยายามดําเนินการปRองกันและ
ปราบปรามสารเสพติดในสถานศึกษาอยXางเต็มที่โดยจัดทําโครงการทั้งในระดับกระทรวงระดับกรม
และระดับสถานศึกษาเชXนการบรรจุเน้ือหาเกี่ยวกับสารเสพติดไวSในหลักสูตรและกระบวนการเรียน
การสอนทุกระดับจัดทําคูXมือการดําเนินการและหลักสูตรสําหรับฝ|กอบรมบุคลากรทางการศึกษาใน
ระดับจังหวัดครูแกนนํานักเรียนแกนนํารวมทั้งผูSปกครองจัดกิจกรรมเพ่ือนเตือนเพ่ือนการประสาน
ความรXวมมือระหวXางสถานศึกษากับสXวนราชการที่เกี่ยวขSอง เชXน ป.ป.ส. เจSาหนSาที่ตํารวจสาธารณสุข
ตลอดจนองค�กรพXอแมXผูSปกครอง (สุชานันท� รัตนภาค, 2547) การสะทSอนความคิดเห็นของประชาชน
ทุกสาขาอาชีพทั่วประเทศไทยเพ่ือรวบรวมขSอมูลประกอบการตัดสินใจและพัฒนาโครงการปRองกัน
และแกSไขปMญหายาเสพติดใหSเกิดประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึนโดยสุXมสํารวจ 16 จังหวัดที่เปrนตัวแทนภูมิภาค
จํานวน 3,153 คนชาย 1,462 คนคิดเปrน รSอยละ 46.37 หญิง 1,691 คน คิดเปrน รSอยละ 53.63 คน
ประชาชนคิดวXาในโรงเรียน/สถานศึกษาในปMจจุบันมีปMญหาเรื่องของยาเสพติดอยูXในระดับรุนแรงมาก
และควรหาทางแกSไขดXวนรSอยละ 60.03 เพราะมีนักเรียนติดยาเสพติดและรับรูSดSวยตนเองวXามีการ
แพรXกระจายในโรงเรียน (สํานักงานคณะกรรมการปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติด, 2558)  
 จากที่ผXานมากระทรวงศึกษาธิการพยายามดําเนินการปRองกันและปราบปรามสารเสพติดใน
สถานศึกษาอยXางเต็มที่โดยจัดทําโครงการทั้งในระดับกระทรวงระดับกรมและระดับสถานศึกษาเชXน
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การบรรจุเน้ือหาเกี่ยวกับสารเสพติดไวSในหลักสูตรและกระบวนการเรียนการสอนทุกระดับจัดทําคูXมือ
การดําเนินการและหลักสูตรสําหรับฝ|กอบรมบุคลากรทางการศึกษาในระดับจังหวัดครแูกนนํานักเรยีน
แกนนํารวมทั้งผูSปกครองจัดกิจกรรมเพ่ือนเตือนเพ่ือนการประสานความรXวมมือระหวXางสถานศึกษา
กับสXวนราชการที่เกี่ยวขSอง เชXน ป.ป.ส. เจSาหนSาที่ตํารวจสาธารณสุขตลอดจนองค�กรพXอแมXผูSปกครอง 
(สุชานันท� รัตนภาค, 2547) การสะทSอนความคิดเห็นของประชาชนทุกสาขาอาชีพทั่วประเทศไทยเพ่ือ
รวบรวมขSอมูลประกอบการตัดสินใจและพัฒนาโครงการปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดใหSเกิด
ประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึนโดยสุXมสํารวจ 16 จังหวัดที่เปrนตัวแทนภูมิภาค จํานวน 3,153 คน ชาย 1,462 คน
คิดเปrนรSอยละ 46.37 หญิง 1,691 คนคิดเปrนรSอยละ 53.63 คน ประชาชนคิดวXาในโรงเรียน/
สถานศึกษาในปMจจุบันมีปMญหาเรื่องของยาเสพติดอยูXในระดับรุนแรงมากและควรหาทางแกSไขดXวนรSอยละ 
60.03 เพราะมีนักเรียนติดยาเสพติดและรับรูSดSวยตนเองวXามีการแพรXกระจายในโรงเรียน (สํานักงาน
คณะกรรมการปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติด, 2558)  
 สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 3 ซึ่งดูแลโรงเรียนในสังกัด 4 
อําเภอเชียงยืนโกสุมพิสัยช่ืนชมกุดรังซึ่งในบางเขตเปrนพ้ืนที่เสี่ยงของการระบาดของยาเสพติด
โดยเฉพาะอําเภอเชียงยืนช่ืนชมซึ่งเปrนพ้ืนที่รอยตXอติดกับจังหวัดกาฬสินธุ�ที่มีการระบาดของยาเสพติด
อยXางมากในตอนน้ีสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 3 เปrนหนXวยงานทาง
การศึกษาที่รับมอบนโยบายการปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดในสถานศึกษาของศูนย�ปฏิบัติการ
ตXอสูSเพ่ือเอาชนะยาเสพติดมีสถานศึกษาในสังกัดจํานวน 145 โรงเรียน ปMจจุบันมีนักเรียนจํานวน 
18,285 คน สถานศึกษาในสังกัดอยูXในพ้ืนที่จังหวัดที่เฝRาระวังปMญหายาเสพติดมีการจัดการศึกษา         
2 ระดับ คือ ระดับประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษาตอนตSนซึ่งนักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาน้ีมี
โอกาสที่จะเขSาไปเกี่ยวขSองกับยาเสพติดคXอนขSางสูงและเปrนกลุXมเสี่ยงที่เขSาไปยุXงเกี่ยวกับยาเสพติดซึ่ง
สามารถที่จะแพรXระบาดยาเสพติดในกลุXมนักเรียนดSวยกันไดSโดยงXายโดยผลกระทบของปMญหาการใชS
ยาเสพติดในกลุXมนักเรียนนํามาซึ่งความเสียหายและการสูญเสียทรัพยากรมนุษย�อันเปrนกําลังสาํคัญใน
การพัฒนาประเทศชาติสถานศึกษาในฐานะหนXวยงานหลักในการพัฒนาเด็กและเยาวชนของชาติจึง
ตSองใหSความสําคัญกับปMญหายาเสพติดในกลุXมเด็กและเยาวชนในการเฝRาระวังปRองกันและแกSไขปMญหา
ยาเสพติดอยXางเขSมแข็งตXอเน่ืองและจริงจังเพ่ือลดและควบคุมไมXใหSนักเรียนเขSาไปเกี่ยวขSองกับยาเสพ
ติดรวมถึงการดูแลชXวยเหลือการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมนักเรียนกลุXมเสี่ยงและนักเรียนทีเ่กีย่วขSองกบัยา
เสพติดใหSโอกาสกับมาศึกษาตXอในสถานศึกษาและสามารถดํารงชีวิตเปrนคนดีในสังคมไดS 
 ดังน้ัน ผูSวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาการพัฒนาแนวทางการดําเนินงานปRองกันและแกSไข
ปMญหายาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
มหาสารคาม เขต 3 เพ่ือใหSเกิดการขับเคลื่อนและดําเนินงานแกSไขสถานการณ�การแพรXระบาดของยา
เสพติดที่เปrนภัยคุกคามที่เกิดข้ึนภายในสถานศึกษา 
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2. วัตถุประสงคdของการวิจัย   
 2.1 เพ่ือศึกษาสภาพปMจจุบันและสภาพที่พึงประสงค�ของการดําเนินงานปRองกันและแกSไข
ปMญหายาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
มหาสารคามเขต 3 
 2.2 เพ่ือพัฒนาแนวทางการดําเนินงานปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดในสถานศึกษาของ
โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคามเขต 3 
 
3. ประโยชนdที่ได9รับจากการวิจัย  
 3.1 ไดSทราบถึงสภาพปMจจุบันและสภาพที่พึงประสงค�ของการดําเนินงานปRองกันและแกSไข
ปMญหายาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
มหาสารคาม เขต 3 
 3.2 ผลจากการศึกษาทําใหSผูSบริหารสถานศึกษาหรือหนXวยงานที่ เกี่ยวขSอง นําไปใชS
พัฒนาการดําเนินงานปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดในสถานศึกษาใหSมีประสิทธิภาพและเกิด
ประสิทธิผลมากย่ิงข้ึน 
 
4. วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีเปrนการวิจัยแบบผสมผสาน ผูSวิจัยแบXงวิธีดําเนินการวิจัยออกเปrน 2 ระยะ ดังน้ี  
  ระยะที่ 1 ศึกษาสภาพปMจจุบันและสภาพที่พึงประสงค�ในการดําเนินงานปRองกันและ
แกSไขปMญหายาเสพติดในสถานศึกษา ประชากรที่ใชSในการวิจัยครั้ง น้ี ประกอบดSวยผูSบริหาร
สถานศึกษา/ครูผูSสอนในสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม 
เขต 3 จํานวน 1,783 คน กลุXมตัวอยXางที่ใชSในการวิจัยครั้งน้ีไดSแกXผูSบริหารสถานศึกษา/ครูผูSสอนใน
สถานศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 3 จํานวน 320 คน โดย
กําหนดขนาดลุXมตัวอยXางจากตารางของเครจซี่และมอร�แกรน (บุญชม ศรีสะอาดและคณะ, 2543) 
และเลือกกลุXมตัวอยXางดSวยวิธีการสุXมแบบแบXงช้ัน เครื่องมือที่ใชSในการเก็บรวบรวมขSอมูล  ไดSแกX         
1)แบบสอบถามเกี่ยวกับสภาพปMจจุบันและสภาพที่พึงประสงค�ในการดําเนินงานปRองกันและแกSไข
ปMญหายาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
มหาสารคาม เขต 3 ผูSวิจัยไดSดําเนินการเก็บรวบรวมขSอมูลตามลําดับข้ันตอน ดังน้ี 1)ผูSวิจัยจัดสXง
หนังสือขอความอนุเคราะห�พรSอมทั้งแบบสอบถามถึงโรงเรียนที่เปrนกลุXมตัวอยXาง แบบสอบถาม
เกี่ยวกับสภาพปMจจุบัน และสภาพที่พึงประสงค�ในการดําเนินงานปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดใน
สถานศึกษาของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 3       
2) สัมภาษณ�ผูSบริหารและครูโรงเรียนที่เปrนกลุXมเปRาหมาย(Best Practice) เพ่ือสังเคราะห�ขSอมูลที่ไดS
เปrนแนวทางในการพัฒนาการดําเนินงานปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดในสถานศึกษา สังกัด
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สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 3 การวิเคราะห�ขSอมูล ไดSแกX 1)วิเคราะห�
ขSอมูลสถานภาพในการปฏิบัติงานโดยการแจกแจงความถ่ีและหาเปอร�เซ็นต� 2)วิเคราะห�ขSอมูลสภาพ
ปMจจุบันและสภาพที่พึงประสงค�ในการดําเนินงานปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดในสถานศึกษาของ
โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 3 โดยหาคXาเฉลี่ย
(Mean) และคXาสXวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน(S.D.) เปrนรายขSอและรายดSาน 3)วิเคราะห�การจัดลําดับสภาพ
ปMจจุบันและสภาพที่พึงประสงค�ในการดําเนินงานปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดในสถานศึกษาของ
โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 3 โดยการใชSสูตร 
Modified Priority Needs Index (PNImodified) (สุวิมล วXองวาณิช, 2548) 
  ระยะที่ 2 การพัฒนาแนวทางการดําเนินงานปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดใน
สถานศึกษาของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 3
ประชากรและกลุXมตัวอยXาง ไดSแกX ผูSบริหารและครูในโรงเรียนคุณภาพ Best Practice 2 โรงเรียนๆ ละ     
3 คน ในสถานศึกษาของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม     
เขต 3 รวมทั้งสิ้น 6 คน โดยไดSมาจากการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใชSในการเก็บรวบรวมขSอมูลคือ
แบบสัมภาษณ�แบบมีโครงสรSางและแบบบันทึกขSอมูล สําหรับสัมภาษณ�ผูSบริหารและครูผูSสอนใน
โรงเรียนกลุXมเปRาหมายที่เปrน Best Practice ตามกรอบแนวทางการดําเนินงานปRองกันและแกSไข
ปMญหายาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียน การเก็บรวบรวมขSอมูล 1)ผูSวิจัยขอหนังสือจากคณะ
ศึกษาศาสตร�มหาวิทยาลัยมหาสารคามเพ่ือขอความอนุเคราะห�ในการเก็บรวบรวมขSอมูลจากผูSบริหาร
และครูในโรงเรียนคุณภาพ Best Practice 2)ผูSวิจัยจัดสXงแบบสัมภาษณ�และแบบบันทึกขSอมูล สําหรับ
สัมภาษณ�ผูSบริหารและครูผูSสอนในโรงเรียนกลุXมเปRาหมายที่เปrน Best Practice ตามกรอบแนวทางการ
ดําเนินงานปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 3 3)สังเคราะห�ขSอมูลที่ไดSจากขSอ 2 เพ่ือสรุปแนวทางในการ
พัฒนาแนวทางการดําเนินงานดSานปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียน        
4)ประเมินแนวทางในการพัฒนาแนวทางการดําเนินงานดSานปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดใน
สถานศึกษาของโรงเรียน 5)ไดSแนวทางในการพัฒนาการดําเนินงานปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติด
ในสถานศึกษาของโรงเรียน 
 
5. ผลการวิจัย 
 5.1 ผลการศึกษาสภาพปMจจุบันและสภาพที่พึงประสงค�ในการดําเนินงานปRองกันและแกSไข
ปMญหายาเสพติดในสถานศึกษา 
 



 
 

74 | Journal of Buddhist Philosophy Evolved Vol.6 No.2 (July – December 2022) 

ตารางท่ี 1 แสดงคXาเฉลี่ยและสXวนเบี่ยงเบนมาตรฐานสภาพปMจจุบันและสภาพที่พึงประสงค�ของการ
ดําเนินงานปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดของสถานศึกษา โดยรวม 

 
องคdประกอบและตัวชี้วัดการ

ดําเนินงานป5องกันและแก9ไขป<ญหายา
เสพติด 

สภาพป<จจุบัน สภาพท่ีพึงประสงคd 

� S.D. 
ระดับการ
ดําเนินงาน � S.D. 

ระดับการ
ดําเนินงาน 

1. ดSานการปRองกันและแกSไขปMญหายา
เสพติด 

4.00 0.08 มาก 4.67 0.08 มากที่สุด 

2. ดSานการใหSคําปรึกษา 3.67 0.08 มาก 4.67 0.08 มากที่สุด 
3. ดSานการเฝRาระวัง 4.00 0.11 มาก 4.67 0.09 มากที่สุด 
4. ดSานการบริหารจัดการ 4.09 0.10 มาก 4.73 0.07 มากที่สุด 
5. ดSานการรณรงค�ปRองกันยาเสพติด 3.83 0.13 มาก 4.67 0.09 มากที่สุด 
6. ดSานการใหSการศึกษาและเผยแพรXความรูS 3.75 0.08 มาก 4.75 0.08 มากที่สุด 

รวม 3.89 0.01 มาก 4.69 0.02 มากท่ีสุด 
 
 จากตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห�สภาพปMจจุบันและสภาพที่พึงประสงค�ของแนวทางการ
ดําเนินงานปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 3 พบวXา สภาพปMจจุบันของการดําเนินงานปRองกันและแกSไข
ปMญหายาเสพติดในสถานศึกษาโดยรวมอยูXในระดับมาก(X=3.89) และเมื่อพิจารณาเปrนรายดSานพบวXา
อยูXในระดับมากทุกดSานโดยเรียงคXาเฉลี่ยจากมากไปหานSอย3ลําดับแรกคือดSานการบริหารจัดการ(X= 4.09) 
ดSานการดSานการเฝRาระวัง(X= 4.00) และดSานการปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติด(X=4.00)      
สภาพที่พึงประสงค�ของการดําเนินงานปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดในสถานศึกษาโดยรวมอยูXใน
ระดับมากที่สุด(X= 4.69) และเมื่อพิจารณาเปrนรายดSานพบวXาอยูXในระดับมากที่สุดทุกดSานโดยเรียง
คXาเฉลี่ยจากมากไปหานSอย3ลําดับแรกคือดSานการใหSการศึกษาและเผยแพรXความรูS(X=4.75) ดSานการ
บริหารจัดการ(X=4.73) และดSานการปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดดSานการใหSคําปรึกษาดSานการ
เฝRาระวังและดSานการรณรงค�ปRองกันยาเสพติด(X =4.67) 
 5.2 ผลการวิเคราะห�ความตSองการจําเปrนในการพัฒนาแนวทางการดําเนินงานปRองกันและ
แกSไขปMญหายาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
มหาสารคาม เขต 3 
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ตารางท่ี 2 แสดงคXาเฉลี่ยสภาพปMจจุบันและสภาพที่พึงประสงค�การดําเนินงานปRองกันและแกSไข
ปMญหายาเสพติดในสถานศึกษาและคXาดัชนีความตSองการจําเปrนปรับปรุง(PNImodified) และ
ลําดับความตSองการจําเปrน โดยรวมและรายดSาน 

 
องคdประกอบและตัวชี้วัดการดําเนินงาน 

ป5องกันและแก9ไขป<ญหายาเสพติด 
D I PNImodified ลําดับความ 

ต9องการความจําเปrน
1. ดSานการปRองกนัและแกSไขปMญหายาเสพติด 4.00 4.67 0.17 3 
2. ดSานการใหSคําปรกึษา 3.67 4.67 0.27 1 
3. ดSานการเฝRาระวัง 4.00 4.67 0.17 3 
4. ดSานการบรหิารจัดการ 4.09 4.73 0.16 4 
5. ดSานการรณรงค�ปRองกันยาเสพติด 3.83 4.67 0.22 2 
6. ดSานการใหSการศึกษาและเผยแพรXความรูS 3.75 4.75 0.27 1 

 
 จากตารางที่ 2 พบวXา ลําดับความตSองการจําเปrนในการพัฒนาแนวทางการดําเนินงาน
ปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษามหาสารคาม เขต 3 เรียงตามลําดับความตSองการจําเปrนจากมากไปหานSอย ไดSแกX ลําดับที่ 1
ดSานการใหSคําปรึกษาและ ดSานการใหSการศึกษาและเผยแพรXความรูS(PNImodified=0.27) ลําดับที่ 2   
ดSานการรณรงค�ปRองกันยาเสพติด(PNImodified=0.22) ลําดับที่ 3 ดSานการปRองกันและแกSไขปMญหายา
เสพติดและดSานการเฝRาระวัง(PNImodified=0.17) ลําดับที่ 4 ดSานการบริหารจัดการ(PNImodified=0.16) 
 5.3 การพัฒนาแนวทางการดําเนินงานปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดของสถานศึกษาใน
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคามเขต 3ผลการวิเคราะห�ความตSองการ
จําเปrนในการพัฒนาแนวทางการดําเนินงานปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดในสถานศึกษาของ
โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคามเขต 3 พบวXา แนวทางการ
ดําเนินงานปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดของสถานศึกษาในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษามหาสารคาม เขต 3 สรุปไดSดังน้ี 
  5.3.1 ดSานการใหSคําปรึกษา มีแนวทางการพัฒนาดังน้ี 1)แตXงต้ังคณะกรรมการใหS
คําปรึกษาแกXนักเรียน 2)จัดทําคูXมือการบริการใหSคําปรึกษาแนะแนวฝ|กทักษะชีวิต 3)จัดใหSมีการนิเทศ
ติดตามนักเรียนที่มีปMญหาครอบครัวปMญหาการเรียนและปMญหาดSานยาเสพติด 4)จัดอบรมครูแกนนํา
และนักเรียนแกนนําการใหSคําปรึกษาดSานการปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติด 
  5.3.2 ดSานการใหSการศึกษาและเผยแพรXความรูS มีแนวทางการพัฒนาดังน้ี 1)การสํารวจ
ความตSองการเกี่ยวกับการใชSสื่อประกอบการจัดกิจกรรมการใหSการศึกษาและเผยแพรXความรูSในการ
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ปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดในสถานศึกษา 2)การสนับสนุนงบประมาณในการผลิตและจัดหาสือ่
จากหนXวยงานตSนสังกัด 3)การจัดกิจกรรมเสียงตามสายใหSความรูSเรื่องของโทษและพิษภัยของยาเสพ
ติดอยXางตXอเน่ืองในสถานศึกษา 4)สXงเสริมการจัดนิทรรศการทางวิชาการเพ่ือเผยแพรXความรูSในเรื่อง
ของโทษและพิษภัยของยาเสพติด 5)การใหSบริหารอินเตอร�เน็ตกับนักเรียนในการสืบคSนขSอมูลตXางๆ
และการใหSบริการสัญญาณอินเตอร�เน็ตไรSสาย 
  5.3.3 ดSานการรณรงค�ปRองกันยาเสพติด มีแนวทางการพัฒนาดังน้ี 1)สXงเสริมการจัด
กิจกรรมที่หลากหลายใหSสอดคลSองกับความสนใจและความถนัดของผูSเรียน 2)สXงเสริมใหSมีการสรSาง
กลุXมนักเรียนแกนนําเพ่ือการปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติด 3)การสXงครูผูSสอน(ครูปฏิบัติงานดSาน
ยาเสพติด) และนักเรียนเขSารับการฝ|กอบรมการรณรงค�ปRองกันยาเสพติดตามที่หนXวยงานตSนสังกัดจัด
ใหSมีข้ึน 4)การจัดต้ังชมรม To be number one ชมรมเพ่ือนชXวยเพ่ือน 5)การสนับสนุนงบประมาณ
ในการจัดกิจกรรมรณรงค�ปRองกันยาเสพติด และ6)สXงเสริมการสรSางภาคีเครือขXายนักเรียนแกนนําการ
รณรงค�ปRองกันยาเสพติดในสถานศึกษาทั้งในสังกัดและตXางสังกัดเพ่ือเปrนการแลกเปลี่ยนเรียนรูS 
  5.3.4 ดSานการปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติด มีแนวทางการพัฒนาดังน้ี 1)การจัดทํา
แผนการจัดการเรียนรูSที่เนSนผูSเรียนเปrนสําคัญและมีการบูรณาการการปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพ
ติดทุกกลุXมสาระการเรียนรูS 2)การจัดกิจกรรมพัฒนาผูSเรียนสอดแทรกความรูSเสริมทักษะกระบวนการ
ปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติด 3)จัดกิจกรรมการเรียนรูSที่หลากหลายใหSสอดคลSองกับความสนใจ
ความถนัดของผูSเรียนเชXนกิจกรรมชุมนุมตXางๆ ซึ่งมีความหลากหลายการสXงเสริมดSานดนตรีและกีฬา 
4)การจัดคXายคุณธรรมจริยธรรมคXายคนดีเทิดไทSองค�ราชันย�เพ่ือสXงเสริมคุณธรรมจริยธรรมใหSกับ
นักเรียน 5)ประชุมวางแผนรXวมกันกับคณะกรรมการสถานศึกษาเพ่ือสXงเสริมใหSชุมชนมีสXวนรXวมในการ
ปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดในสถานศึกษา 6)มีการประชุมผูSปกครองอยXางนSอยภาคเรียนละ       
1 ครั้ง เพ่ือเปrนการประชาสัมพันธ�และช้ีแจงนโยบายการปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดใน
สถานศึกษาใหSผูSปกครองไดSรับทราบและหาแนวปฏิบัติในการดูแลนักเรียนรXวมกัน 7)การจัดระเบียบ
และปรับสภาพแวดลSอมในบริเวณสถานศึกษาใหSนXาอยูXและนXาเรียน 8)มีมาตรการใหSความชXวยเหลือ
และปรับเปลี่ยนพฤติกรรมนักเรียนที่มีพฤติกรรมเสี่ยงดSานการติดยาเสพติด 
  5.3.5 ดSานการเฝRาระวัง มีแนวทางการพัฒนา ดังน้ี 1)การประชุมรXวมกันเพ่ือวางแผน
กําหนดเปRาหมายในการจัดกิจกรรมการปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดในสถานศึกษาเพ่ือเปrนการ
เฝRาระวังปMญหายาเสพติด 2)ติดตามสังเกตเฝRาดูเหตุการณ�การเปลี่ยนแปลงของปMญหายาเสพติดใน
สถานศึกษาอยXางตXอเน่ือง 3)การวิเคราะห�ผูSเรียนเปrนรายบุคคลเพ่ือเปrนขSอมูลในการจัดกิจกรรมใหS
สอดคลSองกับความถนัดความสามารถทักษะของผูSเรียนเชXนการออกเย่ียมบSานการคัดกรองนักเรียน
กลุXมเสี่ยง 4)การคัดกรองนักเรียนกลุXมเสี่ยงของครูที่ปรึกษาเพ่ือทําการติดตามสังเกตพฤติกรรมของ
นักเรียนการศึกษาเอกสารการวิเคราะห�ผูSเรียนรายบุคคล(SDQ) 5)การตรวจสุขภาพและตรวจปMสสาวะ
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นักเรียนเพ่ือคัดกรองกลุXมเสี่ยงในสถานศึกษามีและการสํารวจการใชSสารเสพติดในสถานศึกษาอยXาง
ตXอเน่ือง 6)มีการสื่อสารโทรศัพท�สายดXวนตูSรับแจSงเบาะแสเพ่ือรับแจSงขSอมูลขXาวสาร 7)สํารวจสภาพ
ปMญหาและพฤติกรรมนักเรียนที่เกี่ยวขSองกับปMญหายาเสพติดอยXางสม่ําเสมอ 
  5.3.6 ดSานการบริหารจัดการ มีแนวทางการพัฒนาดังน้ี 1)การประชุมช้ีแจงนโยบายการ
ปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดในสถานศึกษา 2)จัดใหSครูผูSสอนเขSารับการอบรมการประชุมการ
สัมมนาและการประชุมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับการปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดในสถานศึกษา      
3)สXงเสริมใหSครูนําความรูSที่ไดSจากการอบรมการประชุมการสัมมนาการประชุมเชิงปฏิบัติการและนํา
ผลการวิจัยมาใชSในการพัฒนาการปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดในสถานศึกษา 4)สXงเสริมการ
สรSางเครือขXายครู(ครูปฏิบัติงานดSานยาเสพติด) ทั้งภายในสังกัดและตXางสังกัดเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรูS
การปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดในสถานศึกษา 5)การจัดทําคูXมือหลักสูตรยุทธศาสตร�แผนงาน
การปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดในสถานศึกษา 
 ผลการประเมินความเหมาะสมและความเปrนไปไดSของแนวทางการดําเนินงานปRองกันและ
แกSไขปMญหายาเสพติดของสถานศึกษาในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม 
เขต 3 โดยผูSทรงคุณวุฒิ พบวXา ดSานความเหมาะสมของผูSทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นวXา โดยภาพรวมมี
ความเหมาะสมอยูXในระดับมาก(X=4.02) สXวนดSานความเปrนไปไดSของผูSทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นวXา 
โดยภาพรวมมีความเปrนไปไดSอยูXในระดับมาก(X=3.73) 
 

6. อภิปรายผลการวิจัย 
 6.1 จากผลการวิเคราะห�สภาพปMจจุบันและสภาพที่พึงประสงค�ของแนวทางการดําเนินงาน
ปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดของสถานศึกษาในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
มหาสารคาม เขต 3 โดยรวมอยูXในระดับมากที่สุด ทั้งน้ีอาจเปrนเพราะโรงเรียนในสังกัดไดSตระหนึกถึง
ปMญหายาเสพติดที่จะสXงผลกระทบตXอนักเรียนในสังกัดจึงมีการดําเนินงานปRองกันและแกSไขปMญหายา
เสพติดของสถานศึกษาซึ่งถือไดSวXาเปrนภารกิจหลักที่จะตSองดําเนินการขับเคลื่อนการปRองกันและแกSไข
ปMญหายาเสพติดในสถานศึกษาและเปrนการตอบสนองนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานและศูนย�ปฏิบัติการตXอสูSเพ่ือเอาชนะยาเสพติดจังหวัดทั้งน้ีเพ่ือ
ไมXใหSนักเรียนเขSาไปเกี่ยวขSองกับปMญหายาเสพติดหรือไปกXอปMญหาสังคมซึ่งสอดคลSองกับการวิจัยของ
อรทัย ธารแผSว และคณะ (2562) ไดSศึกษาสภาพปMจจุบันของการดําเนินงานปRองกันและแกSไขปMญหา
ยาเสพติดในสถานศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 24 ผลการวิจัยพบวXา
ภาพปMจจุบันของการดําเนินงานปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดในสถานศึกษาโดยรวมอยูXในระดับ
มาก ทั้งน้ีอาจเปrนเพราะกระทรวงศึกษาธิการไดSมีการกําหนดนโยบายและแผนในการปRองกันและ
แกSไขปMญหายาเสพติดในสถานศึกษามีการกําหนดใหSปMญหายาเสพติดเปrนวาระสําคัญของชาติและ
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ประกาศนโยบายแกSไขปMญหายาเสพติดและมีรXวมมือจากทุกภาคสXวนในการนํานโยบายดSานยาเสพติด
ไปสูXการปฏิบัติอยXางจริงจังและตXอเน่ืองโดยการคํานึงถึงผลกระทบของปMญหายาเสพติดที่จะเกิดข้ึน
และนอกจากน้ีสถานศึกษาหลายแหXงมีประสบการณ�ในการจัดการกับปMญหายาเสพติดที่เกิดข้ึนใน
สถานศึกษาตลอดจนสามารถดูแลชXวยเหลือปรับเปลี่ยนพฤติกรรมนักเรียนและควบคุมจนไมXใหSมี
ปMญหายาเสพติดดSวยวิธีการที่หลากหลาย เหมาะสมและแตกตXางกันตามสภาพปMญหาที่เกิดข้ึน 
 6.2 แนวทางการดําเนินงานปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดของสถานศึกษาในสังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 3 นํามาอภิปรายผลการวิจัยไดSดังน้ี        
1)ดSานการปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดมีแนวทางการพัฒนาโดยจัดทําแผนการจัดการเรียนรูS
การบูรณาการการปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดทุกกลุXม รวมถึงการจัดกิจกรรม ตามความสนใจ
ความถนัดของผูSเรียน สอดคลSองกับการวิจัยของ อรทัย ธารแผSวและคณะ (2562) ไดSศึกษาสภาพ
ปMจจุบันของการดําเนินงานปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดในสถานศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 24 ผลการวิจัยพบวXา ควรจัดทําแผนการจัดการเรียนรูSบูรณาการสอดแทรก
ความรูSเรื่องยาเสพติดในทุกกลุXมสาระการเรียนรูSคัดกรองนักเรียนกลุXมเสี่ยงโดยจัดใหSมีการตรวจ
สุขภาพและตรวจปMสสาวะเพ่ือตรวจหาสารเสพติดสถานศึกษาจัดใหSมีการตรวจคSนหายาเสพติดที่
นักเรียนพกพามาสถานศึกษาจัดกิจกรรมพัฒนาผูSเรียนเกี่ยวกับการปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติด
เชXน เขSาคXายอบรมคุณธรรมจริยธรรม คXายลูกเสือตSานยาเสพติดและอื่นๆ จัดกิจกรรมเดินรณรงค�ใหS
ความรูSเกี่ยวกับพิษภัยและโทษของยาเสพติดและการปRองกันยาเสพติดทั้งภายในและภายนอกสถานศึกษา
จัดระเบียบและปรับสภาพแวดลSอมในโรงเรียนใหSนXาอยูXนXาเรียนและลดพ้ืนที่เสี่ยงที่จะเปrนแหลXงมั่วสุม 
สXงเสริมพัฒนาการดSานตXางๆ ทั้งทางดSานรXางกายอารมณ�สังคมของนักเรียนและจัดกิจกรรมการเรียนรูS
ที่หลากหลายตามความสนใจและความถนัดของนักเรียนเชXนการออกกําลังกายเพ่ือสุขภาพ 2)ดSานการ
ใหSคําปรึกษา แนวทางการพัฒนา คือ มีการแตXงต้ังคณะกรรมการใหSคําปรึกษานักเรียนที่มีปMญหา
ครอบครัวปMญหาการเรียนและปMญหาดSานยาเสพติดของสถานศึกษาจัดทําคูXมือ การบริการใหS
คําปรึกษาแนะแนวฝ|กทักษะชีวิตใหSเขSาใจในกลวิธีในการแกSปMญหายาเสพติดของสถานศึกษา 
สอดคลSองกับงานวิจัยของ การอรทัย ธารแผSว และคณะ (2562) ไดSศึกษาสภาพปMจจุบันของการดําเนินงาน
ปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดในสถานศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา       
เขต 24 ผลการวิจัยพบวXา จัดต้ังนักเรียนและคุณครูแกนนําเพ่ือใหSใหSความรูSเรื่องยาเสพติดแกXรุXนนSอง
ประสานงานกับผูSปกครองเกี่ยวกับการปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดประสานงานกับสถานบําบัด
เมื่อพบนักเรียนติดยาเสพติดและสXงตXอนักเรียนไปยังสถานบําบัดอยXางเปrนระบบจัดบริการใหS
คําแนะนําโดยครูแนะแนวและครูที่ปรึกษาและเพ่ือนนักเรียนในศูนย�เพ่ือนใจวัยรุXนในสถานศึกษา 
สXงเสริมใหSนักเรียนจัดรายการเสียงตามสายจัดต้ังชุมนุมคลินิกบําบัดฟ��นฟูและใหSความรูSเกี่ยวกบัยาเสพติด
3)ดSานการใหSการศึกษาและเผยแพรXความรูS มีแนวทางการพัฒนาใหSมีการสํารวจความตSองการเกีย่วกบั
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การใชSสื่อประกอบการจัดกิจกรรมการใหSการศึกษาและเผยแพรXความรูSในการปRองกันและแกSไขปMญหา
ยาเสพติดของสถานศึกษา โดยสนับสนุนงบประมาณในการผลิตและจัดหาสื่อจากหนXวยงานตSนสังกัด
และมีการขยายผลกการจัดกิจกรรมแกXสถานศึกษาอื่น เพ่ือเครือขXายการทํางานดSานการปRองกันยาเสพติด
สอดคลSองกับการวิจัยของ เพ็ญจันทร� รื่นเนตร และพรเทพ รูSแผน (2563) ที่ไดSทําวิจัยเรื่อง แนวทาง    
การดําเนินงานปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดแบบมีสXวนรXวมของโรงเรียนขยายโอกาสทาง
การศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1-2 ผลการวิจัย
พบวXา โดยการจัดการศึกษานอกสถานที่ศึกษาดูงานที่ทัณฑสถานในจังหวัดรวมถึงการดูสื่อเกี่ยวกับภัย
ของยาเสพติด และจัดต้ังสารวัตรนักเรียนปราบปรามยาเสพติด จัดคXายคุณธรรม จัดสายตรวจของ
โรงเรียนรXวมกับตํารวจ สรSางเครือขXายผูSปกครอง ครู ตํารวจ ในการดําเนินงานปRองกันและแกSไขปMญหา
ยาเสพติดในสถานศึกษา และสXงบุคลากรเขSารXวมแลกเปลี่ยนเรียนรูSกับสถานศึกษาหรือหนXวยงานที่
ประสบความสําเร็จดSานการดําเนินงานปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดในสถานศึกษา เปrนตSน         
4)ดSานการเฝRาระวังมีแนวทางการพัฒนา โดยจัดประชุมรXวมกันเพ่ือวางแผนกําหนดเปRาหมายในการ
จัดกิจกรรมการปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดเพ่ือเปrนการเฝRาระวังปMญหายาเสพติดติดตามสังเกต
เฝRาดูเหตุการณ�การเปลี่ยนแปลงของปMญหายาเสพติดในสถานศึกษาอยXางตXอเน่ืองมีการวิเคราะห�
ผูSเรียนเปrนรายบุคคลเพ่ือเปrนขSอมูลในการจัดกิจกรรมใหSสอดคลSองกับความถนัดความสามารถทักษะ
ของผูSเรียนมีการสื่อสารโทรศัพท�สายดXวนตูSรับแจSงเบาะแสเพ่ือรับแจSงขSอมูลขXาวสารสํารวจสภาพ
ปMญหาและพฤติกรรมนักเรียนที่เกี่ยวขSองกับปMญหายาเสพติดอยXางสม่ําเสมอสอดคลSองกับการวิจยัของ 
อรทัย ธารแผSว และคณะ (2562) ไดSศึกษาสภาพปMจจุบันของการดําเนินงานปRองกันและแกSไขปMญหา
ยาเสพติดในสถานศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 24 ผลการวิจัยพบวXา      
มีการประชุมช้ีแจงนโยบาย จัดทําหลักสูตรยุทธศาสตร�คูXมือแผนงานการปRองกันและแกSไขปMญหายา
เสพติดในสถานศึกษา กําหนดใหSมีผูSรับผิดชอบงานที่จัดเจนและเพียงพอโดยการจัดทําคําสั่งแตXงต้ังครู
ที่ปฏิบัติงานดSานยาเสพติดระดมทรัพยากรการดําเนินงานจากเครือขXายการดําเนินงานบSานวัดจัด
อบรมพัฒนาครูแกนนํานักเรียนแกนําในการดําเนินงานปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดใน
สถานศึกษารายงานผลสรุปผลใหSผูSบังคับบัญชาทราบและประชาสัมพันธ�ผลการดําเนินงาน 5)ดSานการ
บริหารจัดการมีแนวทางการพัฒนา คือ มีการประชุมช้ีแจงนโยบายการปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพ
ติดของสถานศึกษาจัดใหSครูผูSสอนเขSารับการอบรมการประชุมการสัมมนาและการประชุมเชิง
ปฏิบัติการเกี่ยวกับการปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดของสถานศึกษาสXงเสริมใหSครูนําความรูSที่ไดS
จากการอบรมการประชุมการสัมมนาการประชุมเชิงปฏิบัติการและนําผลการวิจัยมาใชSในการ
พัฒนาการปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดของสถานศึกษาสXงเสริมการสรSางเครือขXายครูเพ่ือ
แลกเปลี่ยนเรียนรูSการปRองกันและแกSไขปMญหาจัดทําคูXมือหลักสูตรยุทธศาสตร�แผนงานการปRองกนัและ
แกSไขปMญหายาเสพติดของสถานศึกษา สอดคลSองกับการวิจัยของ จินุกูล หลวงอภัย (2564) ที่ไดSศึกษา
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การพัฒนาแนวทางในการปRองกันตนเองจากปMญหายาเสพติดของนักเรียนนายสิบตํารวจ ผลการวิจัย
พบวXา การใหSความรูSเรื่องยาเสพติดแนวคิดในการดําเนินการปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดโดยใชS
สถานการณ�จําลองและแสดงบทบาทสมมติใหSแกXนักเรียนทําใหSนักเรียนเกิดทักษะในการปRองกนัตนเอง
รูSถึงพฤติกรรมและทัศนคติของตนเองในการปRองกันยาเสพติดโดยไมXหลงคําชักชวนหลอกลวงหรือชัก
จูงของเพ่ือนหรือญาติไมXทดลองใชSยาเสพติดกับตนเองไมXเลียนแบบเพ่ือนในทางที่ไมXถูกตSอง 6)ดSานการ
รณรงค�ปRองกันยาเสพติดมีแนวทางการพัฒนา คือการสXงเสริมการจัดกิจกรรมที่หลากหลายใหSสอดคลSอง
กับความสนใจและความถนัดของผูSเรียนเชXนการจัดกิจกรรมชุมนุมตXางๆ การสXงเสริมดSานดนตรีและ
กีฬาสXงเสริมใหSมีการสรSางกลุXมนักเรียนแกนนําเพ่ือการปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดของสถานศึกษา
สXงครูผูSสอน(ครูปฏิบัติงานดSานยาเสพติด) และนักเรียนเขSารับการฝ|กอบรมการรณรงค�ปRองกันยาเสพ
ติดตามที่หนXวยงานตSนสังกัดจัดใหSมีข้ึนจัดต้ังชมรมตXอตSานยาเสพติด เชXน ชมรม To be number 
one เพ่ือนชXวยเพ่ือนสนับสนุนงบประมาณในการจัดกิจกรรมรณรงค�ปRองกันยาเสพติดของสถานศึกษา
จากหนXวยงานตSนสังกัดและหนXวยงานภายนอกสXงเสริมการสรSางภาคีเครือขXายนักเรียนแกนนําการ
รณรงค�ปRองกันยาเสพติดในสถานศึกษาทั้งในสังกัดและตXางสังกัดเพ่ือเปrนการแลกเปลี่ยนเรียนรูSงาน
สอดคลSองกับการวิจัยของ เพ็ญจันทร� รื่นเนตร และพรเทพ รูSแผน (2563) ที่ไดSทําวิจัยเรื่อง แนวทาง    
การดําเนินงานปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดแบบมีสXวนรXวมของโรงเรียนขยายโอกาสทาง
การศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1-2 ผลการวิจัย
พบวXา ผูSปกครองและเครือขXายรับรูSปMญหายาเสพติดและรXวมกันหาหนทางแกSไขใหSความรูSผูSปกครอง
และคนในชุมชนโดยการจัดโครงการเป�ดบSานตSานยาเสพติดจัดนิทรรศการเกี่ยวกับการปRองกันและ
แกSไขปMญหายาเสพติดประสานขSอมูลกับผูSนําชุมชนเจSาหนSาที่ตํารวจสถานีอนามัยในการใหSความรูS เฝRา
ระวังและรณรงค�ปRองกันยาเสพติดในสถานศึกษาประสานความเขSาใจกับผูSนําชุมชนและผูSปกครองและ
ใหSกลุXมเครือขXายบSานวัดโรงเรียนมีสXวนรXวมในการปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดผูSปกครองมีความ
เขSาใจและใหSความรXวมมือในการปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดจัดโครงการเย่ียมบSานนักเรียนเพ่ือ
เปrนการสรSางเครือขXายกับผูSปกครองการจัดกิจกรรมตSานยาเสพติดเปrนการสรSางภูมิคุSมกันและทักษะ
ในการปฏิเสธยาเสพติดรวมถึงการมีสXวนรXวมของสังคมและการบําบัดและฟ��นฟูเยาวชนผูSติดสารเสพ
ติดทําใหSนักเรียนมีพฤติกรรมที่ดีข้ึน 
 

7. องคdความรู9ใหม_ 
 ผูSวิจัยจัดทําแผนแนวทางการดําเนินการปRองกันยาเสพติดในสถานศึกษาของสังกัดสาํนักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคามเขต 3 โดยมีรายละเอียดตามแผนภาพ ดังน้ี 
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ภาพท่ี 1 แนวทางการดําเนินการปRองกันยาเสพติดในสถานศึกษาของสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 3 

 

8. ข9อเสนอแนะ 
 8.1 ขSอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
  8.1.1 ควรมีประชุม ช้ีแจงนโยบายการปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดในสถานศึกษา 
  8.1.2 จัดใหSครูผูSสอนเขSารับการอบรม การประชุม การสัมมนา และการประชุมเชิงปฏิบัติการ
เกี่ยวกับการปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดในสถานศึกษา 
  8.1.3 สXงเสริมใหSครูนําความรูSที่ไดSจากการอบรมการประชุม การสัมมนา การประชุม  
เชิงปฏิบัติการและนําผลการวิจัยมาใชSในการพัฒนาการปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดในสถานศึกษา 
 8.2 ขSอเสนอแนะสําหรับผูSปฏิบัติ 
  8.2.1 จัดทําแผนการจัดการเรียนรูSที่เนSนผูSเรียนเปrนสําคัญและมีการบูรณาการการปRองกัน
และแกSไขปMญหายาเสพติดทุกกลุXมสาระการเรียนรูS 

แนวทางการป5องกันยาเสพติดในสถานศึกษาของ 
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 3 

สํารวจสภาพปMจจุบันและสภาพทีพึ่งประสงค�ของการดําเนินงานปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติด  

ในสถานศึกษาของโรงเรียนในสงักัดสํานักงานเขตพ้ืนทีก่ารศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 3 

ศึกษาแนวทางการดําเนินงานปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนใน

สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 3 ในดSานตXางๆ ไดSแกX 1) ดSานการปRองกนั

และแกSไขปMญหายาเสพติด 2)ดSานการใหSคําปรึกษา 3)ดSานการเฝRาระวัง 4)ดSานการบริหารจัดการ      

5)ดSานการรณรงค�ปRองกันยาเสพติด และ 6)ดSานการใหSการศึกษาและเผยแพรXความรูS   

ดําเนินการปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขต

พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 3 

ติดตามประเมินผลและรายงานผลการดําเนินการปRองกนัและแกSไขปMญหายาเสพติดในสถานศึกษา 

ของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 3 
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  8.2.2 จัดกิจกรรมพัฒนาผูSเรียน สอดแทรกความรูSเสริมทักษะกระบวนการปRองกันและ
แกSไขปMญหายาเสพติด 
  8.2.3 จัดกิจกรรมการเรียนรูSที่หลากหลายใหSสอดคลSองกับความสนใจ ความถนัดของ
ผูSเรียน เชXน กิจกรรมชุมนุมตXางๆ ซึ่งมีความหลากหลาย การสXงเสริมดSานดนตรีและกีฬา 
 8.3 ขSอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตXอไป 
  8.3.1 ผูSบริหารสถานศึกษาควรศึกษาแนวทางการดําเนินงานปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติด
ในสถานศึกษาใหSเขSาใจและใหSความสําคัญในการปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดในสถานศึกษา 
  8.3.2 ครูควรศึกษาแนวทางการดําเนินงานปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดในสถานศึกษา
ใหSเขSาใจและใหSความสําคัญในการปRองกันและแกSไขปMญหายาเสพติดในสถานศึกษา 
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