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บทคัดย5อ 

 บทความน้ีมีวัตถุประสงคSของการเขียนเพ่ือนําเสนอการปกครองในพระวินัยปWฎกเปYนรูปแบบ
ของการปกครองแบบธรรมาธิปไตยในพระพุทธศาสนา ผลการศึกษาพบวaา การปกครองในโลกน้ีมีรูปแบบ
การปกครองอยูaสามระบอบ คือ 1)อัตตาธิปไตย คือการปกครองโดยมีผูDปกครองสูงสึดคนเดียว 2)โลกาธิปไตย คือ
การปกครองที่ยึดถือเสียงสaวนมากในการปกครองสูงสุด และ 3)ธรรมาธิปไตย คือ การปกครองที่ถือธรรมะ
หรือความถูกตDองในการปกครองสูงสุด ซึ่งธรรมาธิปไตยน้ีเปYนการปกครองที่พระพุทธเจDาทรงใชDปกครอง
สังคมสงฆSมาตลอดต้ังแตaหลังจากตรัสรูDและออกประกาศศาสนาและมีผูDศรัทธาออกบวชตาม แตa
ธรรมาธิปไตย เริ่มเปYนรูปแบบเปYนระบอบการปกครองอยaางเห็นไดDชัดก็เมื่อพระพุทธเจDาทรงบัญญัติ 
ปาราชิกสิกขาบทที่ 1 เพ่ือรักษาธรรมะและรักษาระบอบการปกครองแบบธรรมาธิปไตยใหDอยูaคูaกับสังคม
สงฆSตลอดไป จะเห็นไดDจากวัตถุประสงคSหรือเหตุผลในการบัญญัติพระวินัยของพระองคSน้ันเอง 
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ABSTRACT 
 The purpose of this article is to present the form of governance in the Vinaya Pitaka 
as a form of Dhammadhipatika in Buddhism. The results showed that There are three forms 
of government in this world: 1) autocracy, i.e. rule with a single supreme ruler, 2) secularism, 
i.e. rule in which the majority rule is supreme; and 3) Dharmadhipatey is a government that 
holds the dharma or the correctness of the supreme government. This dharmadhithatai is 
the government that the Lord Buddha has used to rule the sangha since after enlightenment 
and proclaiming religion and having believers ordained accordingly. but democracy It began 
to be a form of government, evidently when the Buddha commanded. Parachikasikkha 
chapter 1 to preserve the dharma and maintain the dhammadhipatika regime to live with 
the sangha forever. It can be seen from the objectives or reasons for stating his own discipline. 
 
Keywords : Vinaya Piṭaka; Dhammadhipataya; Concept of Governance; Buddhism 
 
1. บทนํา 
 ธรรมาธิปไตย คือ ระบอบการปกครองที่ถือความธรรมะหรือความถูกตDองเปYนการตัดสนิสงูสดุในการ
ปกครอง ธรรมาธิปไตย เปYนหน่ึงในคําสอนเรื่องอธิปไตย 3 ของพระพุทธศาสนา เปYนคําสอนเรื่องการถือความ
เปYนใหญa 3 อยaางในการตัดสินปuญหา เมื่อมาใชaเปYนการปกครองก็ไดDการปกครอง 3 ระบอบ คือ 1)ระบอบ
สมบูรณาญาสิทธิราชยS คือ การถือผูDหน่ึงผูDเดียวในการปกครองสูงสุด 2) ระบอบประชาธิปไตย คือการถือคน
สaวนมากในการปกครอง และ 3)ธรรมาธิปไตย คือการถือธรรมหรือความถูกตDองในการปกครอง การปกครอง
แบบธรรมาธิปไตย เปYนระบอบการปกครองที่มีมาต้ังแตaสมัยพุทธกาล เปYนหลักการปกครองที่พัฒนาข้ึนมาจาก
คําสอนของพุทธศาสนาดังที่ไดDกลaาวมาแลDว ผูDที่นํามาใชDปกครองคนแรกคือพระพุทธเจDาน้ันเองโดยใชDปกครอง
สังคมสงฆSมาต้ังแตaแรกที่พระองคSไดDสรDางสังคมสงฆSข้ึนมา ซึ่งเปYนสังคมที่พิเศษการสังคมทั่วไปคือ เปYนสังคมที่
เกิดข้ึนดDวยการเช่ือมั่นตaอหลักธรรมคําสอนของพระพุทธเจDา แลDวก็ออกบวชตาม 
 ในการเกิดข้ึนของสังคมสงฆSยุคแรกๆ ไมaไดDมีกฎระเบียบอะไรมากหลักๆ คือ การรักษาธรรม ภิกษุ
สงฆSทุกรูปทุกองคSอยูaกันดDวยธรรม อาศัยธรรมเปYนเครื่องอยูa จนเวลาผaานไป 20 พรรษา จึงเกิดความเสียหาย
ข้ึนกับธรรม จนทําใหDพระพุทธเจDาตDองทรงบัญญัติพระวินัยข้ึน นับจากน้ันมาสังคมสงฆSก็มีกฎระเบียบ             
มีรูปแบบในการปกครองธรรมาธิปไตยกับการบัญญัติพระวินัยมีเกี่ยวขDองกันอยaางไร ผูDเขียนจึงสนใจทีจ่ะศึกษา
ในประเด็นดังกลaาวน้ี 
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2. ธรรมาธิปไตย 
 ธรรมาธิปไตย คือ อะไร เกี่ยวขDองกับการปกครองอยaางไร อันดับแรกน้ีจะไดDทําความรูDจักกับคํา
วaาธรรมาธิปไตยน้ีวaาคืออะไรหรือมีความหมายวaาอยaางไร  
 2.1 ความหมาย 
  พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 ใหDความหมายไวDวaาธรรมาธิปไตยคือการถือ
ธรรมเปYนใหญa การถือความถูกตDองเปYนหลัก (ราชบัณฑิตยสถาน, 2554)  
  พุทธทาสภิกขุ ใหDความหมาย ธรรมาธิปไตย ไวDวaา การมุaงความถูกตDองชอบธรรม เอาความ
ถูกตDองของธรรมชาติ เปYนใหญaหรือมุaงถึงกฎเกณฑSของธรรมชาติ ธรรมาธิปไตยตามหลักของพุทธศาสนาซึ่ง
เอาธรรม หรือพระธรรมเปYนหลักเอาความจริงความถูกตDองตามธรรมคือตามกฎเกณฑS อันลึกซึ้งของ
ธรรมชาติ เปYนหลักซึ่งเราเรียกไดDอยaางหน่ึงวaาพระเจDา หรือมุaงถึงความดีวaา สําหรับคําวaา ธรรมาธิปไตย น้ี
มันเล็งถึงความดีความงามความจริง ความยุติธรรม เรียกสั้นๆ วaาความดีก็แลDวกัน (พุทธทาสภิกขุ, 2531)  
  พระธรรมปWฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ใหDความหมายวaา “ความมีธรรมเปYนใหญaถือธรรมเปYนใหญa
กระทําการดDวยปรารภความถูกตDอง เปYนจริงสมควรตามธรรมเปYนประมาณ” ความมีตนเปYนใหญa การถือ
ตนเปYนใหญa (พระธรรมปWฎก, 2543)  
  พระศรีปริยัติโมลี (สมชัย กุสลจิตฺโต) ใหDความหมายไวDวaา การยึดถือหลักการหลักเหตุผล 
หลักความจริง ความถูกตDอง ความเปYนธรรมเปYนประมาณ ในการบริหารจัดการตaาง ๆ คือจะทําอะไรก็
ยึดถือธรรมเปYนหลักละเวDนการยึดถือตนและกระแสเสียงคนสaวนใหญaที่ไมaถูกธรรมไมaเปYนธรรม” (พระศรี
ปริยัติโมลี (สมชัย กุสลจิตฺโต), 2547)  
  พระเทพดิลก (ระแบบ ฐิตญาโณ) ใหDความหมายไวDวaา การถือธรรมเปYนใหญa ใหDความสําคัญ
แกaธรรม หากเปYนการบริหาร ก็เปYนการบริหารโดยการใชDธรรมเปYนมาตรวัด ความถูกความผิดของใครอะไร
ก็ตามนําเอาธรรมะ มาเปYนมาตรวัดตDองยุติดDวยธรรมเปYนธรรมเที่ยงธรรม ผูDปกครอง ผูDบริหารจะตDองทรงธรรม 
มีธรรม (พระเทพดิลก (ระแบบ ฐิตญาโณ), 2550)  
  ดังน้ัน ธรรมาธิปไตย คือ การยึดถือความถูกตDองชอบธรรมเปYนหลักในการตัดสินใจ ทั้งใน
การปกครองบDางเมืองทั้งในการดําเนินชีวิตประจําวัน  
 2.2 ความเปYนมาของธรรมาธิปไตย 
  ธรรมาธิปไตยเปYนหน่ึงในอธิปเตยยะหรืออธิปไตย 3 ซึ่งเปYนคําสอนในทางพระพุทธศาสนา           
ที่สอนเรื่องความเปYนใหญaหรือสิ่งที่มนุษยSยึดถือเอาเปYนใหญa 3 อยaาง คือ  
  1) อัตตาธิปไตย ความมีตนเปYนใหญa การถือตนเปYนใหญa ในอธิปไตยสูตร พระพุทธเจDาตรDสถึง
อัตตาธิปไตย วaาภิกษุทั้งหลาย ก็อัตตาธิปไตยเปYนอยaางไร ภิกษุในธรรมวินัยน้ี อยูaป~าก็ดีอยูaโคนไมDก็ดี อยูaใน
เรือนวaางก็ดี พิจารณาเห็นอยaางน้ีวaาก็เราออกจากเรือนบวชเปYนบรรพชิต ไมaใชaเพราะจีวรเปYนเหตุไมaใชa
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เพราะบิณฑบาตเปYนเหตุ ไมaใชaเพราะเสนาสนะเปYนเหตุเธอออกจากเรือนบวชเปYนบรรพชิต ไมaใชaเพราะ
ความมีและความมีย่ิงอยaางน้ันเปYนเหตุที่แทD เราเปYนผูDถูกความเกิด ความแกa ความตาย ความโศก ความคร่ําครวญ
ความไมaสบายกาย ความเสียใจ ความคับแคDนใจครอบงําแลDวมีความทุกขSทaวมทับแลDว ตกอยูaในกองทุกขS 
จึงคิดวaาไฉนหนอ ความทําที่สุดแหaงกองทุกขSทั้งมวลน้ี จะพึงปรากฏไดDก็แล เราละทิ้งกามอยaางใดออกจาก
เรือนบวชเปYนบรรพชิตแลDวจะมาแสวงหากามอยaางน้ัน หรือกามที่เลวย่ิงกวaาน้ัน น่ันไมaสมควรแกaเราภิกษุ
น้ันจึงตกลงอยaางน้ีวaา เราจักปรารภความเพียรไมaยaอหยaอนสติตDองต้ังมั่นไมaฟu�นเฟ�อน กายตDองระงับไมa
กระสับกระสaาย จิตตDองต้ังมั่นเปYนสมาธิดังน้ี เธอทําตนเองใหDเปYนอธิปไตย ละอกุศล เจริญกุศล ละธรรมที่มี
โทษเจริญธรรมที่ไมaมีโทษ รักษาตนใหDหมดจดภิกษุทั้งหลาย น้ีเราเรียกวaา อัตตาธิปไตย 
  2) โลกกาธิปไตย ภิกษุทั้งหลาย โลกาธิปไตยเปYนอยaางไร ภิกษุในธรรมวินัยน้ี อยูaป~าก็ดีอยูa
โคนไมDก็ดี อยูaในเรือนวaางก็ดี ยaอมพิจารณาเห็นอยaางน้ีวaาเราออกจากเรือนบวชเปYนบรรพชิต ไมaใชaเพราะ
จีวรเปYนเหตุไมaใชaเพราะบิณฑบาตเปYนเหตุ ไมaใชaเพราะเสนาสนะเปYนเหตุเธอออกจากเรือนบวชเปYน
บรรพชิต ไมaใชaเพราะความมีหรือความมีย่ิงอยaางน้ันเปYนเหตุที่แทD เราเปYนผูDถูกความเกิด ความแกa ความตาย 
ความโศก ความคร่ําครวญความไมaสบายกาย ความเสียใจ ความคับแคDนใจครอบงําแลDวมีความทุกขSทaวม
ทับแลDว ตกอยูaในกองทุกขS คิดวaาไฉนหนอ ความทําที่สุดแหaงกองทุกขSทั้งมวลน้ี จะพึงปรากฏไดD อน่ึง ตัวเรา
น้ีเอง บวชแลDวอยaางน้ี ยังดําริถึงกามวิตก ยังดําริถึงพยาบาทวิตกยังดําริถึงวิหิงสาวิตกอยูaทีเดียว ก็โลก
สันนิวาสน้ีกวDางใหญaแทDสมณพราหมณSทั้งหลายผูDมีฤทธ์ิ มีจักษุทิพยS รูDจิตบุคคลอื่นสมณพราหมณSเหลaาน้ัน
มองเห็นไดDแมDจากที่ไกล แมDอยูaใกลDก็ไมaปรากฏทaานรูDจิต (ของบุคคลอื่น) แมDดDวยจิต (ของทaานเอง)สมณ
พราหมณSแมDเหลaาน้ัน พึงรูDจักเราไดDอยaางน้ีวaาทaานผูDเจริญทั้งหลาย ทaานทั้งหลายจงดูกุลบุตรคนน้ีเถิดเขา
ออกบวชดDวยศรัทธาแลDว ยังเต็มไปดDวยบาปอกุศลธรรมอยูaถึงเทวดาผูDมีฤทธ์ิ มีจักษุทิพยS รูDจิตของบุคคลอื่น
ก็มีอยูaเทวดาเหลaาน้ันก็มองเห็นไดDแมDจากที่ไกล แมDอยูaใกลDก็ไมaปรากฏเทวดาเหลaาน้ันยaอมรูDจิต (ของบุคคลอื่น) 
ไดDแมDดDวยจิต (ของตนเอง)แมDเทวดาเหลaาน้ัน ก็จะพึงรูDจักเราอยaางน้ีวaาทaานผูDเจริญทั้งหลาย ทaานทั้งหลาย
จงดูกุลบุตรผูDน้ีซิเธอออกจากเรือนบวชเปYนบรรพชิตดDวยศรัทธาแลDวยังเต็มไปดDวยธรรมอันเปYนบาปอกุศล
ธรรมอยูaภิกษุน้ันจึงตกลงใจอยaางน้ีวaา เราจักปรารภความเพียรไมaยaอหยaอนสติตDองต้ังมั่นไมaฟu�นเฟ�อน กาย
ตDองระงับไมaกระสับกระสaาย จิตตDองต้ังมั่นเปYนสมาธิดังน้ี เธอทําโลกน่ันเทียวใหDเปYนอธิปไตย ละอกุศล 
เจริญกุศล ละธรรมที่มีโทษเจริญธรรมที่ไมaมีโทษ รักษาตนใหDหมดจดภิกษุทั้งหลาย น้ีเราเรียกวaา 
โลกาธิปไตย 
  3) ธัมมาธิปไตย ภิกษุทั้งหลาย ก็ธัมมาธิปไตย เปYนอยaางไร ภิกษุในธรรมวินัยน้ี อยูaป~าก็ดีอยูa
โคนไมDก็ดี อยูaในเรือนวaางก็ดี ยaอมพิจารณาเห็นประจักษSดังน้ีวaาเราออกจากเรือนบวชเปYนบรรพชิต ไมaใชa
เพราะจีวรเปYนเหตุไมaใชaเพราะบิณฑบาตเปYนเหตุ ไมaใชaเพราะเสนาสนะเปYนเหตุเธอออกจากเรือนบวชเปYน
บรรพชิต ไมaใชaเพราะความมีและความมีย่ิงอยaางน้ันเปYนเหตุที่แทD เราเปYนผูDถูกความเกิด ความแกa ความตาย 
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ความโศก ความคร่ําครวญความไมaสบายกาย ความเสียใจ ความคับแคDนใจครอบงําแลDวมีความทุกขSทaวม
ทับแลDว ตกอยูaในกองทุกขS คิดวaาไฉนหนอ ความทําที่สุดแหaงกองทุกขSทั้งมวลน้ี จะพึงปรากฏไดDพระธรรม
อันพระผูDมีพระภาคเจDาตรัสดีแลDวอันผูDไดDบรรลุจะพึงเห็นเอง ไมaประกอบดDวยกาล ควรเรียกใหDมาดูควรนDอม
เขDามา อันวิญ�ูพึงรูDเฉพาะตน เพ่ือนพรหมจารีผูDรูDผูDเห็นอยูaก็มีก็แล เราบวชในพระธรรมวินัยน้ีอันเปYนสวาก
ขาตะอยaางน้ีแลDวจะมาเกียจครDานประมาทเสีย น่ันไมaสมควรแกaเราเลยภิกษุน้ันจึงตกลงอยaางน้ีวaา เราจัก
ปรารภความเพียรสติตDองต้ังมั่นไมaฟu�นเฟ�อน กายตDองระงับไมaกระสับกระสaาย จิตตDองต้ังมั่นเปYนสมาธิดังน้ี 
เธอทําธรรมน่ันเทียวใหDเปYนอธิปไตย ละอกุศล เจริญกุศล ละธรรมที่มีโทษเจริญธรรมที่ไมaมีโทษ รักษาตน
ใหDหมดจดภิกษุทั้งหลาย น้ีเราเรียกวaา ธรรมาธิปไตย (องฺ.ติก. 34/479/184-186)  
 ขDอความจากพระสูตรน้ีแสดงใหDเห็นถึงการยึดถือความเปYนใหญaใน 3 รูปแบบของบุคคล ในพระสูตร
น้ีพระพุทธองคSทรงตรัสใหDภิกษุยึดเอาความเปYนใหญa 3 อยaางน้ีมาเปYนพลังใหDปฏิบัติธรรมใหDย่ิงๆ ข้ึนเพ่ือจะ
ไดDบรรลุธรรม ในการยึดความเปYนใหญaทั้ง 3 อยaางน้ี พระพุทธศาสนาเนDนที่การยึดธรรมหรือความถูกตDอง
เปYนสําคัญ 
 
3. การบัญญัติพระวินัยแนวคิดการปกครองแบบธรรมาธิปไตยในพุทธศาสนา 
 การบัญญัติพระวินัยสําหรับปกครองคณะสงฆSน้ันพระพุทธเจDาไมaไดDทรงบัญญติัข้ึนทนัทีห่ลงัจากทรง
มีพระภิกษุสงฆSมากข้ึน กลaาวคือ หลังจากพระพุทธองคSตรัสรูDแลDว ก็ไดDออกประกาศพระพุทธศาสนา การ
ประกาศศาสนาครั้งแรกในวันข้ึน 15 คํ่าเดือน 8 กaอนพุทธกาล 80 ปm ในครั้งน้ันทรงไดDภิกษุสาวก 5 รูป 
คือปuญจวัคคียSน้ันเอง หลังจากน้ันก็สaงพระภิกษุทั้ง 5 ออกประกาศศาสนาเรื่อยมา มีกุลบุตรศรัทธาในคําสอน
ของพระพุทธเจDาแลDวตัดสินใจออกบวชตามมากรวมทั้งอัครสาวกเบื้องซDายและเบื้องขาว คือ พระโมคคัลลานะ 
และพระสารีบุตร อยูaมาวันหน่ึงพระสารีบุตรเกิดวิตกกังวลกลัววaาศาสนาของพระพุทธเจDาจะไมaดํารงอยูaไดDนาน 
ครั้นเมื่อเวลารุaงเชDาวันใหมa พระสารีบุตรจึงเขDาเฝ�า ถวายบังคมแลDวน่ังในที่ควรสaวนขDางแหaงหน่ึง แลDวตรัสถาม
ถึงเหตุที่ศาสนาของพระพุทธเจDาทั้งหลายต้ังอยูaไดDนาน และต้ังอยูaไดDไมaนาน พระพุทธเจDาทรงตรัสตอบ            
พระสารีบุตรถึงเหตุที่ศาสนาของพระพุทธเจDาทั้งหลายดํารงอยูaนานและไมaดํารงอยูaนาน ดDวยเหตุหลายประการ
และและเหตุสําคัญหน่ึงคือการที่พระพุทธเจDาที่ศาสนาไมaดํารงอยูaนานเพราะไมaทรงบัญญัติพระวินัย               
พระสารีบุตรจึงทูลตaอพระพุทธเจDาวaา ถึงเวลาแลDวที่พระพุทธองคSควรจะบัญญัติพระวินัยเพ่ือความดํารงอยูaนาน
ของพระพุทธศาสนาน้ี แตaพระพุทธเจDาทรงตรัสหDามไวDวaา รอกaอนสารีบุตรตถาคตรูDเวลาที่จะบัญญัติพระวินัย
และแสดงโอวาทปาฏิโมกขSตaอสาวก เพราะตอนน้ีสงฆSยังต้ังอยูaในธรรม อาสวะหรือสิ่งที่ไมaดียังไมaเกิดข้ึนในสงฆS 
(วิ.ม. 1/7-8/12-16) 
 จากพุทธพจนSที่พระพุทธเจDาตอบพระสารีบุตรน้ีแสดงใหDเห็นวaา สารีบุตรตอนน้ีสงฆSยังต้ังอยูaในธรรม 
อาสวะหรือสิ่งที่ไมaดียังไมaเกิดข้ึนในสงฆS น่ันแสดงใหDเห็นวaาพระพุทธเจDาทรงปกครองคณะสงฆSดDวยธรรมถือ
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ธรรมเปYนใหญa ภายหลังมีภิกษุประพฤติเสียหายเกิดข้ึนในหมูaสงฆS พระพุทธองคSจึงทรงบัญญัติสิกขาบทเล็กๆ 
นDอยๆ ที่เปYนประเภทลหุกาบัติ คือ อาบัติเบา เชaน นิสสัคคียปาจิตตียS ปาจิตตียS ปาฏิเทสนิยะไวD แตaยังไมaทรง
บัญญัติสิกขาบทประเภทครุกาบัติ คือ อาบัติหนัก อันไดDแกaปาราชิก และสังฆาทิเสส ในระหวaางน้ีทรงแสดง
โอวาทปาฏิโมกขS เพ่ือเปYนแนวประพฤติภิกษุทั้งหลาย ครั้นในพรรษาที่ 20 พระผูDมีพระภาคเจDาทรงบัญญัติ           
ปฐมปาราชิกสิกขาบทที่ 1 คือ หDามเสพเมถุน (คณาจารยS มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2551)               
เหตุของการบัญญัติปฐมปาราชิกน้ัน เพราะพระสุทินเสพเมถุนกับอดีตภรรยาเกaา ทาํใหDธรรมะหรอืความถูกตDอง
ของคณะสงฆSถูกทําลายลงไป หมายถึง ธรรมที่ทําใหเปYนภิกษุไดDถูกทําลายลงไป ถึงแมDจะเกิดจากความไมaรูD           
แตaก็กระทําลงไปดDวยเจตนา คือ เจตนาที่จะเสพเมถุนกับอดีตภรรยาเพ่ือใหDไดDบุตรตามที่พaอแมaและภรรยา
ตDองการทั้งยังทําใหDธรรมาธิปไตยคือการปกครองดDวยธรรมหรือถือธรรมเปYนใหญaของคณะสaงไดDเริ่มถูกทําลายแลDว  
 จะกลaาวโดยสรุปถึงเหตุที่ทําใหDพระพุทธเจDาทรงบัญญัติปาราชิกสิกขาบทที่หน่ึงเพ่ือใหDเห็นชัดเจน
ย่ิงข้ึน ยDอนไปไปตอนที่พระสารีบุตรทูลใหDทรงบัญญัติพระวินัยกaอนหนDาที่จะมีภิกษุช่ือสุทินมาทาํลายธรรมของ
ภิกษุจนเปYนเหตุใหDพระพุทธเจDาตDองบัญญัติปาราชิกสิกขาบทที่ 1 พระพุทธองคSทรงตรังกับพระสารีบุตรวaา            
ยังกaอนสารีบุตรตอนน้ีสงฆSยังไมaมาก ลาภสักการะยังไมaมาก ธรรมอันเปYนที่ต้ังแหaงอาสวะ คือ กิเลสที่ดองใน
สันดานยังไมaปรากฏในสงฆS ทั้งขณะน้ันภิกษุสงฆSที่ติดตามพระพุทธเจDาก็ลDวนเปYนพระอริยบุคคล อยaางตํ่าก็ 
พระโสดาบันปuญหาเรื่องทําผิดตaอธรรมจึงไมaเกิดข้ึน จนถึงเมื่อมีกุลบุตรช่ือวaาสุทินไดDเขDามาบวช สุทินเขDามา
บวชดDวยศรัทธาตaอหลักธรรมคําสอนของพระพุทธเจDามาก คือ หลังจากเขDาไดDฟuงธรรมจากพระพุทธเจDาในตอน
ที่กลับจากไปทําธุระ ไดDมาพบพระพุทธองคSกําลังทรงแสดงธรรมและมีผูDฟuงธรรมเปYนจํานวนมากในครัง้น้ัน เมือ่
พระพุทธองเทศนาจบลงสุทินไดDเชDาไปของบวช พระพุทธเจDาทรงตรัสถามวaาพaอแมaเธออนุญาตหรือยัง สุทิน 
ตอบวaายัง จึงทรงตรัสบอกใหDสุทินกลับไปขออนุญาตพaอกับแมaกaอน สุทินกลับไปขออนุญาต แตaพaอกับแมa
ปฏิเสธ สุทินจึงอดขDาวประทDวง พaอแมaก็เขDาไปกลaอม ใหDภรรยา ใหDเพ่ือนของสุทินมาชaวยกลaอม แตaสุทินก็ยืนยัน
ที่จะบวช สุทDวยพaอกับแมaจึงอนุญาตใหDบวช เมื่อสุทินไดDบวชสมดังต้ังใจแลDวเขาก็ต้ังใจประพฤติปฏิบัติตาม
คําสั่งสอนของพระพุทธเจDาอยaางดี แตaก็ยังไมaไดDบรรลุธรรม ครั้งน้ันเกิดแควDนวัชชีเกิดทุพภิกขภัย พระสุทิน           
จึงชวนภิกษุเดินทางไปที่เวสาลีเพราะที่น้ันเขามีพaอแมaและญาติที่มีฐานะร่ํารวย เมื่อเดินทางไปถึง ญาติไดDจัด
อาหารมาถวายเหลือเฟ�อ พระสุทินก็ไดDถวายอาหารเหลaาน้ันตaอใหDภิกษุอื่น แลDวตนเองก็เดินทางไปที่หมูaบDาน
เดิมของตน และเที่ยวบิณฑบาต จนเกิดเหตุทําใหDไดDพบพaอและก็ไดDนิมนตSไปฉันที่บDานในวันรุaงข้ึนพระสทุนิกร็บั
นิมนตS  
 การไปฉันที่บDานพaอแมaน้ันเองเปYนเหตุทําใหDพระสุทินตDองเสพเมถุนกับภรรยาเกaา เรือ่งมอียูaวaา พaอแมa
ไดDขอใหDพระสุทินสึก แตaพระสุทินไมaสึก พaอแมaไดDนําสมบัติมาอDางพระสุทิน รวมทั้งใหDภรรยาเกaามาอDนวอน           
ใหDสึก แตaพระสุทินก็ยืนยันวaาไมaสึก สุดทDายพaอกับแมaยอมพระสุทิน แตaมีขDอแมDวaา ขอลูกชายจากพระสุทิน 
ดDวยเหตุที่ตอนน้ันพระพุทธเจDายังไมaไดDทรงบัญญัติพระวินัย พระสุทินจึงคิดวaาไมaใชaเรื่องที่ผิด จึงตกลงรับปาก 



316 Journal of Buddhist Philosophy Evolved Vol.6 No.1 (January – June 2022) 

 

และนัดแนะกันวaาถึงวันที่ภรรยามีระดูแมaจะพาภรรยาเกaาไปหาพระสุทิน เมื่อถึงเวลาแมaก็พาภรรยาเกaาไปหา
พระสุทินและเสพเมถุนกับพระสุทิน และตaอมาภรรยาเกaาของพระสุทินก็ต้ังทDองและคลอดลูกชายไวDสืบสกุล
ตามที่พaอแมaและภรรยาเกaา ตaอมาพระสุทินเกิดความไมaสบายใจจนรaางกายซูบผอม ทําใหDเพ่ือนภิกษุถามทaาน 
จึงเลaาเรื่องทั้งหมดใหDฟuง เพ่ือนภิกษุทั้งหลายตaางตําหนิพระสุทิน และนําเรื่องไปกราบทลูพระพุทธเจDา พระพุทธ
องคSจึงทรงใหDเรียกประชุมสงฆS ทรงสอบถามหาความจริง พระสุทินรับวaาไดDทําจริง จึงทรงติเตียน และบัญญัติ
สิกขาบท หDามไมaใหDภิกษุเสพเมถุน ภิกษุใดเสพเมถุนตDองอาบัติปาราชิก มีโทษขาดจากความเปYนภิกษุ               
(สุชีพ ปุญญานุภาพ, 2554) 
 3.1 วัตถุประสงคSที่ทรงที่ทรงบัญญัติพระวินัย 
  พระพุทธเจDาทรงสรDางสังคมสงฆSข้ึนมาดDวยธรรม และปกครองดDวยธรรมมาตลอดระยะเวลา            
19 พรรษา เมื่อถึงพรรษาที่ 20 สังคมสงฆSกลับมีเรื่องที่ไมaนaาจะเกิดข้ึนคือการทําลายธรรมอันดีงามของภิกษุ
และทําใหDการปกครองสังคมสงฆSดDวยธรรมะเริ่มมีรอยดaาง ทําใหDพระพุทธองคSตDองบัญญัติพระวินัยเพ่ือเปYนกฏ
ระเบียบใหDภิกษุปฏิบัติตามเพaอความเปYนอันหน่ึงอันเดียวกันและเพ่ือใหDพระพุทธศาสนาดํารงอยูaไปตราบนาน
เทaานาน ที่กลaาวมาน้ีเปYนวัตถุประสงคSโดยรวมในการบัญญัติพระวินัยของพระพุทธเจDาตaอไปจะไดDกลaาวถึง
วัตถุประสงคSทั้งหมดของพระพุทธองคSในการบัญญัติพระวินัยวaามีอะไรบDาง พระพุทธเจDาทรงปรารภถึง
ประโยชนSที่ทรงบัญญัติพระวินัยแกaพระสงฆSสาวก วัตถุประสงคSของพระพุทธเจDามี 10 ขDอ มุaงประโยชนS 5 อยaาง 
คือ 1)ประโยชนSแกaสังคมสงฆS 2)ประโยชนSแกaตัวภิกษุ 3)ประโยชนSแกaความบริสุทธ์ิหรือชีวิต ทั้งกายและใจ           
4)ประโยชนSแกaประชาชน และ 5)ประโยชนSแกaพระพุทธศาสนา มีรายละเอียดดังน้ี  
  1) ประโยชนSแกaสังคมสงฆS มี 2 ขDอ คือ 
   1.1) สงฺฆสสฏ�ฐาย แปลวaา เพ่ือความยอมรับวaาดีแหaงสังคมสงฆS คือ เพ่ือความเรียบรDอยดีงาม
แหaงสงฆS ซึ่งไดDทรงช้ีแจงใหDเห็นคุณเห็นโทษแหaงความประพฤติน้ันไดDชัดเจนแลDว จึงทรงบญัญติัสกิขาบทข้ึนโดย
ความเห็นชอบรaวมกัน 
   1.2) สงฺฆผาสุตาย แปลวaา เพ่ือความผาสุกแหaงสงฆS 
  2) ประโยชนSแกaบุคคล มี 2 ขDอ 
   2.1) ทุมฺมงฺกูนํ ปุลฺคลานํ นิคฺคหาย แปลวaา เพ่ือขaมบุคคลผูDเกDอยาก คือเพ่ือกําราบคนผูDดDาน 
ประพฤติทราม 
   2.2) เปสลานํ ภิกฺขูนํ ผาสุวิหาราย แปลวaา เพ่ือความผาสุกแหaงเหลaาภิกษุผูDมีศีลดีงาม 
  3) ประโยชนSแกaความบริสุทธS หรือแกaชีวิต ทั้งทางกายและใจ 
   3.1) ทิฏ�ฐธมฺมิกานํ อาสวานํ สํวราย แปลวaา เพ่ือปWดกั้นอาสวะทั้งหลายอันจะบังเกิดใน
ปuจจุบัน คือ เพ่ือระวังปWดทางความเสื่อมเสีย ความทุกขS ความเดือดรDอน ที่จะมีในปuจจุบัน 
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  3.2) สมฺปรายิกานํ อาสวานํ ปฏิฆาตาย แปลวaา เพ่ือบําบัดอาสวะทั้งหลายอันจะเกิดในอนาคต 
คือ เพ่ือปกกันมิใหDเกิดความเสื่อมเสีย ความทุกขSเดือดรDอนที่จะมีมาในภายหนDาหรือภพหนDา 
 4) ประโยชนSแกaประชาชน  
  4.1) อปฺปสนฺนานํ ปสาทาย แปลวaา เพ่ือความเลื่อมใสของชุมชมที่ยังไมaเลื่อมใส 
  4.2) ปสนฺนานํ ภิยฺโยภาวาย แปลวaา เพ่ือความเลื่อมใสย่ิงข้ึนของชุมชนที่เสื่อมใสแลDว 
 5) ประโยชนSแกaพระพุทธศาสนา 
  5.2) สทฺธมฺมฏ�ฐิติยา แปลวaา เพ่ือความต้ังมั่นแหaงสัทธรรม 
  5.1) วินยานุคฺคหาย แปลวaา เพ่ือความอนุเคราะหSวินัย คือ ทําใหDมีบทบัญญัติสําหรับใชDเปYน
หลักเกณฑSจัดระเบียบของหมูaหรือสังคม สนับสนุนความมีวินัยใหDหนักแนaนมั่นคงย่ิงข้ึน 

 
4. สรุป 
 อธิปไตย 3 เปYนคําสอนในทางพระพุทธศาสนา ที่สอนเรื่องความเปYนใหญa  หรือสิ่งที่มนุษยSยึดถือ
เอาเปYนใหญa 3 อยaาง คือ อัตตาธิปไตย โลกกาธิปไตย และธรรมาธิปไตย คําสอนเรื่องอธิปไตย 3 เปYนคําสอน
เรื่องที่มนุษยSถือเอาเปYนใหญaในการตัดสินปuญหาตaางๆ ที่เกิดข้ึน ทั้งในปuญหาทั่วไประหวaางบุคคล ไมaวaาจะเปYน
ปuญหาในครอบครัว ระหวaางสามีภรรยาหรือระหวaางบิดามารดากับบุตร ปuญหากับเพ่ือนบDาน เปYนตDน ปuญหา
ระหวaางสังคม จนถึงปuญหาระดับชาติ พุทธศาสนากลaาววaา ในการตัดสินปuญหาตaางๆ เหลaาน้ี มนุษยSจะใชa
อํานาจ 3 อยaาง คือ 1)การตัดสินโดยถือการตัดสินใจของตนเองเปYนหลักในการตัดสิน เรียกวaา อัตตาธิปไตย 
2)ถือความเห็นชอบของคนสaวนมากเปYนหลักในการตัดสิน เรียกวaา โลกธิปไตย 3)ถือความถูกตDองเปYนหลักใน
การตัดสิน เรียกวaา ธรรมาธิปไตย จากการใชDเปYนการตัดสินปuญหาทั่วไป คําสอนเรื่องอธิปไตย 3 ไดDพัฒนาข้ึน
มาเปYนหลักการปกครอง การปกครอง 
 การปกครองแบบอัตตาธิปไตย คือ การปกครองดDวยคนๆเดียวเปYนผูDตัดสินเด็ดขาด เรียกวaา            
การปกครองระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชยS คือ การปกครองดDวยกษัตริยS การปกครองแบบโลกกาธิปไตย คือ
การปกครองโดยการอาศัยเสียงสaวนใหญa หรือการปกครองดDวยสภา เรียกวaา การปกครองระบอบประชาธิปไตย 
สaวนการปกครองแบบธรรมาธิปไตย เปYนการปกครองโดยยึดธรรมะหรือความถูกตDองเปYนหลัก เปYนการ
ปกครองแบบพิเศษที่มีอยูaในการปกครองทุกระบอบ ไมaวaาจะเปYนระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชยS หากกษัตริยS
ผูDปกครองเมืองน้ันถือธรรมะเปYนหลักหรือเปYนใหญaในการตัดสินปuญหาตaางๆ ที่เกิดข้ึนในเมืองหรือในประเทศ
ของทaาน ก็เรียกวaาทaานปกครองโดยธรรมาธิปไตย หรือ การปกครองการปกครองระบอบประชาธิปไตย โดยมี
สภาเปYนผูDตัดสินใจในการปริหารประเทศ หากสมาชิกในสภาทุกคนหรือสมาชิกสaวนใหญaในสภาถือความ
ถูกตDองหรือถือธรรมะเปYนใหญaหรือเปYนหลักในการบริหารงาน ก็เรียกวaาการปกครองแบบธรรมาธิปไตย 
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 การปกครองแบบธรรมาธิปไตยน้ีจะเห็นไดDจากการปกครองสังคมสงฆSในสมัยพุทธกาล หลังจากที่
พระพุทธเจDาทรงตรัสรูDและออกประกาศศาสนา และมีผูDศรัทธาออกบวชตามเกิดเปYนสังคมสงฆSข้ึนมา              
การปกครองสังคมสงฆSน้ันพระพุทธเจDาไดDใชDธรรมะในการปกครอง คือภิกษุทั้งหลายเคารพธรรมและรักษา
ธรรม จนเวลาผaานไปพระสารีบุตรเกิดความวิตกวaาศาสนาของพระพุทธเจDาจะไมaดํารงอยูaไดDนานจึงเขDาเฝ�าและ
ทูลถามวaาทําอยaางไรศาสนาของพระพุทธองคSจะดํารงอยูaไดDนาน พระพุทธเจDาจึงทรงตรัสวaาเหตุปuจจัยหน่ึงที่
จะทําใหDศาสนาดํารงอยูaไดDนานน้ัน พระศาสดาตDองบัญญัติพระวินัย พระสารีบุตรจึงทูลขอใหDพระพุทธองคS
ทรงบัญญัติพระวินัย ซึ่งตอนน้ันพระพุทธเจDาทรงตรัสบอกพระสาริบุตรวaายังไมaถึงเวลา เพราะตอนน้ีสงฆSยังมี          
ธรรมอยูa และอธรรมสิ่งที่ไมaดียังไมaเกิดข้ึนในสังคมสงฆS เพราะสงฆSในขณะน้ันมีแตaพระอริยบุคคลต้ังแตaช้ัน
โสดาบันข้ึนไป ที่กลaาวมาน้ีแสดงใหDเห็นวaาพระพุทธเจDาทรงยกธรรมใหDเปYนใหญaในการสังคมสงฆS จนถึงพรรษา
ที่ 20 เกิดเรื่องไมaดีข้ึนในสังคมสงฆS คือมีภิกษุช่ือสุทินไดDเสพเมถุนกับภรรยาเกaา ซึ่งถือวaาเปYนการทําลายธรรม
อันดีงาม ธรรมเปYนเครื่องอยูaของภิกษุ ธรรมที่ทําใหDบุคคลทั่วไปกลายเปYนภิกษุ จึงเปYนเหตุใหDพระพุทธเจDาไดD
ทรงบัญญัติพระวินัย คือ ปาราชิกสิกขาบทที่ 1 ข้ึน เพ่ือป�องกันการทําลายธรรมมากไปกวaาน้ี และเพ่ือใหD
สังคมสงฆSอยูaกันอยaางสงบสุขดDวยธรรมตลอดไป จะเห็นไดDจากวัตถุประสงคSหรือเหตุผลที่ทรงบัญญัติ 5 อยaาง 
คือ 1)ประโยชนSแกaสังคมสงฆS 2)ประโยชนSแกaตัวภิกษุ 3)ประโยชนSแกaความบริสุทธ์ิ หรือชีวิต ทั้งกายและใจ  
4)ประโยชนSแกaประชาชน และ 5)ประโยชนSแกaพระพุทธศาสนา 
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