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บทคัดย3อ 

 บทความน้ีมีวัตถุประสงค3เพ่ือศึกษาความเสมอภาคเชิงพุทธจริยศาสตร3ในสังคมประชาธิปไตย 
เปVนแนวคิดที่สYงเสริมใหZมนุษย3มีความเสมอกันที่การกระทําอยYางเสรีใน“ความดี” ในการอยูYรYวมกันของ
มนุษยชาติ และสะทZอนใหZเห็นถึงแนวทางแหYงการอยูYรYวมกันตามหลักพระพุทธศาสนา ทั้งการปฏิบัติและ
เปVนแบบอยYาง เชYนความเห็นใจกัน ความเปVนมิตรกัน และการชYวยเหลือกัน จึงเปVนบรรทัดฐานทางสังคม 
การปฏิบัติตYอกันอยYางเทYาเทียมกันอันดีระหวYางมนุษย3กับมนุษย3ดZวยกันเองซึ่งหลักการน้ีสามารถพัฒนา
สังคมใหZเกิดความสงบสุข เพราะทุกคนในสังคมมีความเสมอภาคในแงYที่วYาเปVนเพ่ือนรYวมทุกข3 เกิด แกY เจ็บ 
และตาย บทความน้ีใหZขZอเสนอแนะวYา ความเสมอภาคของบุคคลในสังคมเนZนใหZบุคคลมีหลักธรรมที่
เกื้อกูลกัน ดZานเศรษฐกิจ สังคมและการเมืองที่ทําใหZมีในใจของบุคคลไดZทุกคนอยYางเทYาเทียมกัน เพ่ือและ
สันติภาพที่ย่ังยืนในการอยูYรYวมกันของบุคคลในสังคมและมนุษยชาติ 
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ABSTRACT 
 This article aims to study Buddhist equality in a democratic society; it is a 
concept that promotes human equality to act freely in "goodness". In the coexistence of 
humanity and reflects the way of coexistence according to Buddhism both practice and 
exemplary such as empathy friendliness and helping each other. It is a social norm, 
equal treatment between humans and humans which this principle can develop society 
to achieve peace because everyone in society is equal in the sense that a companion in 
suffering, born old, hurt and died. This article suggests that equality of the person in 
society emphasizes that the individual has the principles that support one another in 
economic, social and political aspects. That can be made in the hearts of all people 
equally for and lasting peace in the coexistence of individuals in society and humanity. 
 
Keywords :  Equality; Buddhist Ethics; Social Democracy 

 
1. บทนํา 
 รัฐศาสตร3เปVนศาสตร3ที่ศึกษาถึงระบบในทางการเมืองการปกครองแตYระบบในทางรัฐศาสตร3น้ัน
มิไดZเปVนระบบที่สรZางคนดีฉะน้ัน จําเปVนตZองนําหลักธรรมในทางศาสนาโดยเฉพาะในทางพระพุทธศาสนา
เขZาไปชYวยเพราะหลักธรรมหรือระบบในทางศาสนาน้ัน เปVนระบบที่สรZางคนใหZเปVนคนดีเมื่อคนดีไปอยูYใน
ระบบใดๆก็จะทําใหZระบบการเมืองการปกครองน้ันๆดีตามไปดZวยระบบในทางรัฐศาสตร3เปVนระบบสําหรบั
ปกครองทางดZานรYางกายสYวนหลักคําสอนในทางพระพุทธศาสนาเปVนระบบปกครองดZานจิตใจดังน้ัน 
รัฐศาสตร3กับศาสนาจึงตZองไปพรZอมๆกันจะขาดสิ่งใดสิ่งหน่ึงไมYไดZ ความเสมอภาคเปVนแนวคิดเกี่ยวกับ
ทางออกของปwญหาสังคม ประเด็นหน่ึง เพราะมนุษย3ในสังคมตZองการเรียกรZองความเสมอภาคอยูY
ตลอดเวลา ปwญหาในวิถีชีวิตของบุคคล ต้ังแตYอดีตจนถึงสังคมปwจจุบันน้ีมีผลกระทบตYอคนสYวนใหญY เพราะ
มนุษย3มักมุYงแตYความสุขสYวนตัว โดยไมYคํานึงถึงผลสะทZอนกลับ อันเปVนเหตุใหZคนในสังคมมีสภาพความ
เปVนอยูYแบบเอารัดเอาเปรียบกัน ในที่สุดขาดความเปVนธรรมและความเสมอภาคในสังคมปwจจุบัน เพราะ
การอยูYกันในสังคมมีการแขYงขันมากข้ึน ตYางคนก็ทํามาหากิน ยึดถือผลประโยชน3ตนเองเปVนหลักและขาด
การแบYงปwนนํ้าใจใหZแกYกัน จึงเปVนเหตุปwจจัยทําใหZเกิดการเอารัดเอาเปรียบกันทางสังคมมาจนถึงทุกวันน้ี 
ความเสมอภาคเชิงพุทธจริยศาสตร3ในสังคมประชาธิปไตย เปVนแนวคิดและปรากฏการณ3ทางธรรมที่ยํ้าถึง
การกระทําของมนุษย3 และมุYงสนับสนุนความสามารถของมนุษย3ในเชิงประจักษ3 เพราะเล็งเห็นความเปVนไป
ไดZวYาทุกๆชีวิตมีสติปwญญาที่สามารถพัฒนาตนเองไดZ เมื่อเปVนเชYนน้ีมนุษย3จึงมีความเสมอภาคกันตาม
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แนวทางรัฐศาสตร3 ที่ยํ้าถึงความเปVนตัวของมนุษย3 จนเปVนที่เขZาใจวYาพระพุทธศาสนาเปVนศาสนาประเภท             
อเทวนิยม ฉะน้ัน คําสอนตYางๆ จึงมีลักษณะที่มุYงความสําคัญที่การสนับสนุนหลักความเสมอภาค                
เชิงรัฐศาสตร3 ถือไดZวYาเปVนการใหZแนวคิดที่เปVนปรากฏการณ3ของมนุษย3 โดยมนุษย3และเพ่ือมนุษย3 ดังน้ัน 
ความเสมอภาคจึงมีบทบาทตYอบุคคลในทุกสถานการณ3 และเพ่ือสรZางสรรค3สังคมใหZงอกงามสืบตYอไป 
 

2. แนวคิดและทฤษฏีความเสมอภาค 
 รัฐศาสตร3เปVนศาสตร3ที่เริ่มตZนในโลกตะวันตกในสมัยกรีกโบราณ ประมาณ 300–500 ปi หรือ
ปลายศตวรรษที่ 5 กYอนคริสต3ศักราช หรือประมาณ 2500 ปiมาแลZว ในระยะเริ่มแรกเปVนเพียงแนวความคิด 
เชิงรัฐศาสตร3เพ่ือใชZเปVนเครื่องมือในการปกครอง ทําใหZเกิดความเปVนธรรม มีการดํารงชีวิตที่ดี สามารถ
บรรลุประโยชน3สุขรYวมกันของมนุษย3ในสังคม โดยหาวิธีในการจัดสรรอํานาจ และแบYงปwนผลประโยชน3ที่ดี
และเหมาะสมที่สุดแกYผูZปกครองและผูZ ถูกปกครองในการบริหารและการจัดการสังคมการเมือง
แนวความคิดน้ีไดZเริ่มเปVนรูปแบบที่มีเน้ือหาสาระเชิงวิชาการทางการเมืองอยYางมีระบบในปลายศตวรรษที่ 
18 ตZนศตวรรษที่ 19 เปVนผลมาจากอิทธิพลของการเขียนทางประวัติศาสตร3 และอิทธิพลจากแนวความคิด
เชิงปรัชญา ซึ่งเปVนรากฐานของวิชารัฐศาสตร3ในปwจจุบัน  
 2.1 ความหมายของความเสมอภาค รัฐศาสตร3 มาจากคําในภาษาอังกฤษวYา Political Science 
แปลตามตัววYาศาสตร3ที่วYาดZวยการเมือง หรือความรูZที่เกี่ยวกับการเมือง และคําวYา Political มีรากศัพท3มา
จากคําวYา Polis ซึ่งเปVนภาษากรีก มีความหมายวYา การจัดองค3กรทางการเมือง รัฐศาสตร3จึงเปVนศาสตร3
ที่วYาดZวยรัฐ หรือศาสตร3วYาดZวยการเมือง ศาสตร3วYาดZวยการปกครอง ฉะน้ัน รัฐศาสตร3จึงหมายถึงศาสตร3ที่
ศึกษาเกี่ยวกับรัฐ การเมืองการปกครอง การเมืองและการปกครองน้ันมีความหมายทางรัฐศาสตร3ที่
แตกตYางกัน การเมืองจะเปVนเรื่องเกี่ยวกับการแขYงขันหรือการแสวงหาอํานาจ สYวนการปกครองเปVนเรื่อง
เกี่ยวกับการบริหารวางระเบียบกฎเกณฑ3สําหรับสังคม เพ่ือใหZสังคมมีความสงบสุข แตYการปกครองน้ัน
จําเปVนตZองอาศัยอํานาจคือการเมืองจึงจะประสบความสําเร็จ ดังน้ัน การเมืองและการปกครองจึงมี
ความสัมพันธ3กันในทางรัฐศาสตร3  
 2.2 มูลเหตุใหZเกิดความเสมอภาค ความเสมอภาคจะเกิดข้ึนไดZน้ันจะตZองปราศจากความลําเอียง 
คือจะตZองมีความยุติธรรมในประชาชนทั่วไป ไมYจําเพราะเจาะจงในหมวดหมูYหน่ึง คือไมYเลือกในการปฏิบัติ
เฉพาะกลุYมแตYใหZปฏิบัติกับประชาชนทุกคนเสมอเหมือนกัน พระพุทธเจZาทรงตรัสไวZในอคติสูตร (อง.ฺจตุกกฺ. 
21/17/29) ซึ่งพระพุทธเจZาทรงตรัสไมYใหZภิกษุไมYใหZมีความลําเอียง ใหZวางใจเปVนกลาง ซึ่งในประวัติศาสตร3
ของกฎหมายไทยก็ไดZกลYาวถึงอินทภาษเปVนคําสอนของพระอินทร3มีตYอบุรุษคนหน่ึงซึ่งมีหนZาที่เปVนตุลาการ
วYา การเปVนตุลาการที่ดีจะตZองไมYมีอคติ 4 ประการ คือ 1)ลําเอียงเพราะรักใครYชอบพอกัน เรียกวYา 
ฉันทาคติ 2)ลําเอียงเพราะไมYชอบ เรียกวYา โทสาคติ 3)ลําเอียงเพราะหลง ไมYรูZจริง ที่เรียกวYา โมหาคติ            
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4)ลําเอียงเพราะกลัว เชYน กลัวอิทธิพล กลัวอํานาจ เปVนตZน เรียกวYา ภยาคติ ซึ่งกฎหมายหรือผูZที่ศึกษาวิชา
กฎหมาย(นิติศาสตร3) ทุกคน จะตZองเรียนรูZและนําเอาไปปฏิบัติ เพ่ือจะไดZเปVนผูZพิพากษาที่ดี การจะใหZ
สังคมมีความสงบสุข ประชาชนในสังคมมีความเสมอภาคเทียมกันในสังคมจะตZองปราศจากอคติ ดังน้ัน 
การไมYลําเอียง หรือไมYมีอคติถือวYาเปVนการสYง เสริมใหZเกิดความเสมอภาค ความเทYาเทียมกันในสังคม
ประชาชนทุกคนมีสิทธิเสรีภาพในสังคมเทYาเทียมกัน โดยไมYไดZเลือกที่รักหรือที่ชังดZวยการวางใจเปVนกลาง 
ในบุคคลทุกคน ใหZมีความรักกับทุกคนใหZเสมือนเปVนญาติพ่ีนZองกัน มีความรูZความสามารถในหนZาที่ที่ตน
ไดZรับมอบหมาย คือตZองไดZรับการศึกษาตามหลักของไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ และปwญญา แลZวปฏิบัติตาม
อริยมรรคเมื่อมีความรักจริงก็จะไมYเกิดความลําเอียง 
 2.3 ความเสมอภาคเชิงรัฐศาสตร3 หลักความเสมอภาคเชิงรัฐศาสตร3เปVนหลักสําคัญประการหน่ึง
ของระบบประชาธิปไตยเหตุเพราะมนุษย3เกิดมายYอมมีศักด์ิศรี และความเทYาเทียมกันในความเปVนคนโดย
กําเนิด หากมาแปรเปลี่ยนไปเมื่อเขZาสูYสังคม มีการแบYงชนช้ันในบางประเทศ เปVนการรอนสิทธิพ้ืนฐาน            
ของความเปVนคน เชาวน3วัศ เสนพงค3 (2547) ไดZกลYาวถึงหลักแหYงความเสมอภาคเชิงรัฐศาสตร3 ดังน้ี                 
1)ความเสมอภาคทางการเมือง บุคคลยYอมมีสิทธ์ิเขZารYวมกิจกรรมทางการเมืองเทYากัน เชYน สิทธิในการออก
เสียงเลือกต้ังเมื่ออายุถึงเกณฑ3 สิทธิในการรับสมัครเลือกต้ังและมีความเสมอภาคในการออกเสียงเลือกต้ัง
คือมีคนละหน่ึงเสียงเทYากัน 2)ความเสมอภาคทางกฎหมาย บุคคลยYอมไดZรับการปฏิบัติอยYางเทYาเทียมกัน
เมื่อทําผิดตZองไดZรับโทษอยYางเดียวกัน 3)ความเสมอภาคในโอกาส บุคคลพึงมีโอกาสในสังคมโดยเทYาเทียม
กันเชYนโอกาสในการแสวงหาความรูZ โดยการใชZความรูZความสามารถในการประกอบอาชีพโอกาสในการ
แสวงหาความเจริญกZาวหนZาในชีวิต 4)ความเสมอภาคทางเศรษฐกิจ ทุกคนมีรายไดZใกลZเคียงกันควรมีการ
กระจายรายไดZที่เปVนธรรมไมYเกิดชYองวYางทางสังคมระหวYางคนรวยกับคนจนมากเกินไป 5)ความเสมอภาค
ทางสังคม  บุคคลพึงมีศักด์ิศรีในความเปVนมนุษย3โดยเทYาเทียมกัน ไมYควรมีการแบYงแยกชนช้ัน สีผิว 
วรรณะ อันเปVนการป�ดกั้นเสรีภาพของความเปVนคนในสังคม ดังน้ัน ความเสมอภาคเชิงรัฐศาสตร3 หมายถึง 
การที่ทุกคนในสังคมมีโอกาสที่เทYาเทียมกันในการรYวมสุขรYวมทุกข3 รYวมกันแกZปwญหาตYาง ๆ ที่เกิดข้ึนโดยไมY
แบYงชนช้ันกันทางสังคม ถือความเปVนมนุษย3วYาทุกคนตYางมีความเทYาเทียมกันเพ่ือไมYใหZสังคมเกิดความเลือ่ม
ล้ํากัน เพราะโดยปกติคนเรามักจะเรียกรZองความเสมอภาคหรือความเทYาเทียมกันอยูYเสมอ และมัก
พิจารณาจากแงYของตนเองคือ เอาตัวเองหรือผลประโยชน3ของตัวเองเปVนหลักความเสมอภาคจึงเปVนเหตุใหZ
สังคมอยูYกันอยYางเสมอภาค และเสรีภาพทางสังคมอยYางเทYาเทียมกัน เพราะเปVนเรื่องสําคัญในระบบการ
ปกครองประชาธิปไตย ถZาหากประเทศใดตZองการทําใหZประชาธิปไตยมีความหมายและเปVนประโยชน3ตYอ
คนสYวนใหญY ก็ตZองเนZนเรื่องความเสมอภาคเชิงรัฐศาสตร3ดังกลYาวเปVนสําคัญ 
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3. ความเสมอภาคตามอุดมการณ�ประชาธิปไตย 
 ความเสมอภาคตามอุดมการณ3ประชาธิปไตย มีหลักการที่เปVนพ้ืนฐานคือ การยอมรับวYาอํานาจ
อธิปไตยเปVนของปวงชน(Popular Sovereignty) การใหZประชาชนทุกคนมีความเสมอภาคทางการเมือง 
(Political Equality) การรับฟwงความคิดเห็นและขZอเสนอแนะจากประชาชน(Popular Consultation) 
และการปกครองโดยยอมรับมติของเสียงขZางมาก(Majority Rule) จะเห็นไดZวYาอุดมการณ3ประชาธิปไตยน้ัน 
Ranney (1962) กลYาววYาจะประกอบไปดZวย 1)หลักปwจเจกชนนิยม(Individualism) เปVนการยอมรับใน
สิทธิและเสรีภาพของมนุษย3และเป�ดโอกาสใหZประชาชนมีสิทธิและเสรีภาพ โดยรัฐจะเขZาไปมีสYวนรYวมหรือ
แทรกแซงในกิจการของปwจเจกชนใหZนZอยที่สุด 2)เสรีภาพ(Liberty) ใหZประชาชนทุกคนมีเสรีภาพ เชYน 
เสรีภาพในการพูด(Freedom of Speech) เสรีภาพในการตีพิมพ3โฆษณา(Freedom of the Press) 
เสรีภาพในการนับถือศาสนา(Freedom of Religion) เสรีภาพในการชุมนุมอยYางสันติ(Freedom of 
Assembly) เปVนตZน แตYทั้งน้ีจะตZองไมYขัดความสงบเรียบรZอยของสังคม 3)ความเสมอภาค(Equality) โดย
ถือวYาทุกคนเกิดมามีความเปVนมนุษย3เทYาเทียมกันยYอมมีสิทธิและโอกาสเทYาเทียมกัน ความเสมอภาคที่เปVน
อุดมการณ3พ้ืนฐานของประชาธิปไตยไดZแกY ความเสมอภาคในความเปVนมนุษย3 ความเสมอภาคทางกฎหมาย 
ความเสมอภาคในโอกาส และความเสมอภาคทางการเมือง 4)ภราดรภาพ(Fraternity) คือการอยูYกันอยYางเปVน
มิตร มีความสัมพันธ3เสมือนญาติหรือพ่ีนZองกัน อุดมการณ3ประชาธิปไตย เคารพในศักด์ิศรีของความเปVน
มนุษย3ทุกคนวYามีความเสมอภาคเทYาเทียมกัน มีความสามารถในการดูแลปกครองตนเอง มีสิทธิและ
เสรีภาพในการดําเนินชีวิต โดยเสมอกัน สิทธิเสรีภาพของประชาชนคนไทย ขณะน้ีตามรัฐธรรมนูญฉบับปi 
2560 ไดZระบุไวZอยYางชัดเจน เพ่ือใหZประชาชนไดZรับทราบถึงหนZาที่และขอบเขตของตนในการดําเนินชีวิต 
เพ่ือใหZเกิดประโยชน3ตYอตนเองและสังคมโดยรวม เกิดความเสมอภาค ยุติธรรมข้ึนตามหลักการของ
ประชาธิปไตยที่สมบูรณ3ความเสมอภาคเปVนหลักสําคัญประการหน่ึงของระบอบประชาธิปไตย เหตุเพราะ
เมื่อมนุษย3เกิดมายYอมมีศักด์ิศรีและความเทYาเทียมกันในความเปVนคนโดยกําเนิด หากมาแปรเปลี่ยนไปเมื่อ
เขZาสูYสังคม มีการแบYงชนช้ันวรรณะในบางประเทศ เปVนการลิดรอนสิทธ์ิพื้นฐานของความเปVนคน จรูญ สุภาพ 
(2519) กลYาววYาในการปกครองระบอบประชาธิปไตยมีหลักแหYงความเสมอภาค ดังน้ีคือ 1)ความเสมอภาค
ทางเมือง บุคคลยYอมมีสิทธิในการเขZารYวมในกิจกรรมทางการเมืองเทYาๆ กัน เชYน สิทธิในการออกเสียง
เลือกต้ังเมื่ออายุถึงเกณฑ3, สิทธิในการรับสมัครเลือกต้ัง เมื่อมีคุณสมบัติครบตามหลักเกณฑ3 นอกจากน้ัน
ทุกคนยังมีความเสมอภาคกันในการออกเสียงเลือกต้ัง คือ มีคนละ 1 เสียงโดยเทYาเทียมกัน 2)ความเสมอ
ภาคของกฎหมาย บุคคลยYอมไดZรับการปฏิบัติดZวยกฎหมายอยYางเสมอภาคกันเชYน เมื่อกระทําผิดก็ตZอง
ไดZรับโทษอยYางเดียวกัน ไดZรับการคุZมครองจากกฎหมายโดยเทYาเทียมกัน เปVนตZน 3)ความเสมอภาคใน
โอกาส บุคคลพึงมีโอกาสในสังคมโดยเทYาเทียมกัน เชYน โอกาสในการศึกษาความรูZ โดยการใชZความสามรถ
ในการประกอบอาชีพ โอกาสในการแสวงหาความเจริญกZาวหนZาในชีวิตเพ่ือเลื่อนสถานภาพทั้งทาง
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เศรษฐกิจและสังคมของตน 4)ความเสมอทางเศรษฐกิจมิไดZหมายถึงทุกคนตZองมีรายไดZเทYาเทียมกัน 
หากแตYหมายถึงทุกคนควรมีความใกลZเคียงกันในฐานะของเศรษฐกิจ ควรมีการกระจายรายไดZ (Income 
Distribution) ที่เปVนธรรมและทั่วถึงกัน ไมYเกิดชYองวYางทางสังคมระหวYางคนรวยกับคนจนมากจนเกินไป 
จนเกิดการแบYงชนช้ันอันมิใชYจุดมุYงหมายของระบอบประชาธิปไตยรวมทั้งควรมีความมั่นคงในทาง
เศรษฐกิจ(Economic Security) อยYางเพียงพอ เพ่ือไมYใหZเกิดความกังวลในการประกอบอาชีพ จนไมYมี
เวลาสนใจเรื่องอื่นรอบตัว โดยเฉพาะเรื่องทางการเมืองซึ่งเกี่ยวพันกับผลประโยชน3ของคนโดยรวมในสงัคม 
5)ความเสมอภาคทางสังคม บุคคลพึงมีศักด์ิศรีในความเปVนมนุษย3โดยเทYาเทียมกัน ไมYควรมีการแบYงแยก
ชนช้ัน สีผิว และวรรณะ อันจะเปVนการกีดกันเสรีภาพของความเปVนคนในสังคมโลก ในความเปVนจริง แมZ
หลักสิทธิและเสรีภาพและความเสมอภาคจะเปVนเรื่องสําคัญในระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตย แตY
ในทางปฏิบัติความเสมอภาคยYอมเกิดข้ึนไดZโดยยาก จะเปVนไปไดZในทางการเมืองเสียเปVนสYวนใหญY 
เน่ืองจากสามารถกําหนดไดZเปVนลายลักษณ3อักษรเนZนรูปธรรมไดZ การปฏิบัติยYอมชัดเจนกวYา แตYในทาง
เศรษฐกิจ และสังคม การกระจายรายไดZ โอกาสในการศึกษา โอกาสในการเลือกประกอบอาชีพ หนทางสูY
ความกZาวหนZาของผูZยากไรZยYอมเปVนไปไดZยากกวYาคนร่ํารวยซึ่งมักมีการศึกษาสูง โอกาสทางเศรษฐกิจ  
สังคม และทางการเมืองจึงมีมากกวYาถือวYาเปVนชนกลุYมนZอย ชนช้ันผูZนําและชนช้ันปกครองในสังคม ซึ่งมี
โอกาสแสวงหาผลประโยชน3และความกZาวหนZาไดZย่ิงข้ึนไป  ความแตกตYางระหวYางชนช้ันก็ย่ิงหYางมากข้ึน 
จึงเกิดการเรียกรZองข้ึนวYา ถZาประเทศใดตZองการจะทําใหZประชาธิปไตยมีความหมายและเปVนประโยชน3ตYอ
คนสYวนใหญYตามอุดมการณ3ประชาธิปไตยที่แทZจริงแลZว เนZนเรื่องความเสมอภาคทางดZานสังคมและ
เศรษฐกิจดZวย 

 
4. ความเสมอภาคเชิงพุทธ 
 สุนทร ณ รังสี (2543) ไดZอธิบายวYา หลักความเสมอภาคเชิงพุทธ หมายถึง หลักคําสอนของ
พระพุทธเจZา ที่ไดZปรากฏในคัมภีร3พระไตรป�ฎก คือ หลักธรรมอันเปVนคําสอนที่เรียกกันโดยทั่วไปวYา พระ
ธรรม ซึ่งตYางจากพระวินัย เพราะพระวินัยเปVนหลักการที่พระพุทธเจZาทรงบัญญัติข้ึน เพ่ือเปVนระเบียบ
ปฏิบัติ ของพระภิกษุสงฆ3ที่อยูYรวมกันเปVนสังคม และมีวิถีชีวิตตYางจากฆราวาส จึงตZองมีระบบระเบียบ
ปฏิบัติใหZเหมาะสมกับสภาพแวดลZอมซึ่งไมYไดZเปVนเรื่องที่มีอยูYตามธรรมชาติสYวนหลักธรรมที่พระพุทธเจZา
นํามาสั่งสอนน้ัน มีความหมายรวมทั้งสYวนที่เปVนสัจธรรม  หมายถึง ความจริง และจริยธรรม หมายถึง 
หลักปฏิบัติเพ่ือใหZเขZาถึงความเปVนจริงตามธรรมชาติและความจริงสูงสุด อันทําใหZทุกข3ทั้งปวงดับสิ้นเชิง
โดยผูZปฎิบัติจะไดZรับเสมอภาคเหมือนกันหมด 
 สุธรรม ชูสัตย3สกุล (2547) ไดZใหZความหมายของคุณธรรมวYา คุณธรรม หมายถึง คุณสมบัติที่ดีที่
มีอยูYในจิตใจหรือวิญญาณของมนุษย3 เปVนลักษณะนิสัย เชYน ความกลZาหาญ ความเสียสละ ความซื่อสัตย3 
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ความยุติธรรม หรือมิตรภาพ ดังน้ัน แลZวคุณสมบัติที่ดีจนเปVนคุณธรรมก็ตYอเมื่อมันเปVนลักษณะนิสัยที่
เกิดข้ึนประจําตลอดชีวิตหรือเปVนลักษณะนิสัยถาวร  ไมYใชYเกิดข้ึนเพียงวันใดวันหน่ึงก็จะจัดเปVนคุณธรรม 
คุณธรรมแบYงเปVน 2 ประเภท คือ 1)คุณธรรมดZานพุทธิปwญญา (Intellectual Virtues) หมายถึงความสามารถ
ในการใชZเหตุผลเพ่ือแสวงหาความรูZเกี่ยวกับสิ่งสากลหรือความสามารถในการคิดคZนหาความจริงซึ่งเกิด
จากการเลYาเรียนหรือใชZปwญญาพิจารณาหาเหตุผลในสิ่งตYางๆ ใหZรูZตามสภาวะความเปVนจริงสามารถ
แยกแยะไดZวYาอะไรดี อะไรช่ัว ซึ่งเปVนคุณธรรมของปwญญาภาคทฤษฎี 2)คุณธรรมดZานศีลธรรม(Moral 
Virtues) หมายถึง ความสามารถในการเลือกทําความดีซึ่งเกิดจากการฝ�กหัดปฏิบัติจนเปVนนิสัย เปVนการ
กระทําความดีหรือความถูกตZองอยูYเปVนประจําโดยการประพฤติปฏิบัติชอบเปVนนิจ ซึ่งเปVนผลมาจากนิสัยที่
ไดZสั่งสมมาทางดZานการทําความดี ความถูกตZองกับความสามารถประพฤติดี ปฏิบัติชอบทั่วไปในชีวิตจริง  
 จากทัศนะตYางๆ ที่นักวิชาการไดZใหZความหมายของคําวYาคุณธรรมเพ่ือที่จะไดZความหมายของคํา
วYา “รัฐศาสตร3แนวพุทธ”และสรุปไดZวYา รัฐศาสตร3แนวพุทธ หมายถึง นักปกครอง นักบริหาร ผูZนําหรือ
นักการเมือง นําหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาใชZในการดําเนินชีวิต ความรูZสึกนึกคิดจิตใจ และ
สติปwญญาในการบริหารและการปกครองของผูZที่จะไปบริหารบZานเมือง หรือเปVนผูZนําของประชาชน ที่จะ
พาประเทศชาติบZานเมืองไปสูYความเจริญงอกงามและสันติสุขปwญญาที่รูZเขZาใจจุดหมายของงานการเมือง
การบริหารใหZเกิดประสิทธิภาพ และเกิดสันติสุขแกYประชาชนภายในรัฐ 
 พระธรรมป�ฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) (2544) ไดZกลYาววYา ความเสมอภาคของบุคคลในสังคมตามแนวทาง
รัฐศาสตร3เชิงพุทธ ที่พระพุทธเจZาทรงตรัสรูZ มีความสมบูรณ3ดZวยคุณสมบัติ 3 ประการ คือ พระปwญญาธิคุณ 
พระมหากรุณาธิคุณ และพระบริสุทธิคุณ โดยตรัสไวZ 3 ระดับคือ 1)ระดับตZน สอนใหZมนุษย3แสวงหาประโยชน3
สุขสมควรแกY อัตภาพและขีดความสามารถที่จะพึงมี เชYน ความมีสุขภาพดี รYางกายแข็งแรงไมYมีโรคภัย
เบียดเบียน มีหนZาที่การงานอาชีพสุจริตเลี้ยงตนเองไดZ มีสถานภาพเปVนที่ยอมรับของสังคม รักษา
ครอบครัววงศ3ตระกูลใหZเปVนที่นับถือ 2)ระดับกลาง สอนใหZมนุษย3มุYงในประโยชน3สุขข้ันสูงสุด ดZวยการ
พัฒนาทางจิตใจ ใหZอยูYเหนือโลกธรรมทั้งหลายอันจะยังประโยชน3ทางจิตใจในชีวิตที่สะอาด ดZวยความ
ประพฤติที่สุจริต อิ่มใจในชีวิตที่มีคุณคYาที่ไดZเสียสละทําประโยชน3ใหZเกิดข้ึน  มั่นใจในความสามารถ 
แกZปwญหาชีวิต โลYงใจวYาไดZทําความดีไวZแลZวเพ่ือประโยชน3ในกาลขZางหนZา 3)ระดับสูง สอนใหZมนุษย3 มุYงแสวงหา
ประโยชน3ข้ันสูงสุด  เพ่ือความหลุดพZนจากทุกข3ทั้งปวง ดZวยการบําเพ็ญภาวนาใหZจิตเขZาสูYความ สะอาด 
สวYาง สงบ แหYงมรรคผลนิพพาน ทั้งในปwจจุบันและอนาคต กายใจไมYหว่ันไหวไปตามอารมณ3ตYางๆที่ผันแปร
อยูYเปVนประจํา ละความยึดมั่น ถือมั่น รักษาใจใหZปลอดโปรYง แจYมใส สดช่ืน เบิกบานอยูYตลอดเวลา ดําเนิน
ชีวิตไปดZวยปwญญา 
 ดังน้ัน ความเสมอภาคของบุคคลในสังคมตามแนวทางรัฐศาสตร3เชิงพุทธจริยศาสตร3 จึงเปVนแนว
คําสอนที่สYงเสริมประโยชน3ของพหุชนเปVนใหญY โดยยํ้าใหZบุคคลดําเนินชีวิตตามวิถีทางแหYงความดี เริ่มที่
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การละช่ัว ทําดีและทําจิตใจใหZผYองใสอยYางเทYาเทียมกัน เสนอเหตุผลที่เปVนธรรมชาติ ทั้งที่เปVนรูปธรรม 
นามธรรม เพ่ือสะทZอนใหZเห็นถึงคุณคYาที่มีอยูYจริงของความเปVนมนุษย3 และเปVนสิ่งที่มนุษย3ควรอZางถึงในการ
ที่จะพัฒนาตนเองไปสูYความหลุดพZนไดZทุกคนอยYางแทZจริง โดยคํานึงถึงคุณสมบัติและความประพฤติเปVน
ที่ต้ัง ดZวยการวางรูปแบบที่เหมาะสมและสามารถทําใหZบุคคลมีความสุข มีการดําเนินชีวิตที่ไมYเบียดเบียน
ผูZอื่น ใหZมี พ้ืนฐานของหลักศีล 5 เปVนที่รองรับและบุคคลสามารถปฏิบัติใหZตนเองไดZรับความสุขใน
หลักธรรมที่สูงข้ึนไปอยYางเสมอภาคกัน จนถึงความหลุดพZนไดZทุกคน 
  1)ความเสมอภาคสมัยกYอนพุทธกาล ในสังคมอินเดียสมัยกYอนพุทธกาล และสมัยพุทธกาล            
มีการปฏิบัติตามระบบวรรณะอยYางเครYงครัด โดยไมYเป�ดโอกาสใหZคนตYางวรรณะ ไดZใชZชีวิตรYวมกัน วรรณะ
ตํ่าจะถูกรังเกียจจากสังคม เมื่อถึงสมัยพระพุทธเจZาสอนใหZมนุษย3เลิกดูหมิ่นกัน เพราะถือเรื่องชาติ วรรณะ 
และวงศ3ตระกูลโดยต้ังจุดนัดพบไวZที่ศีลธรรมใครจะเกิดในตระกูลสูง ยากดีมีจนอยYางไรไมYมีประมาณ             
ถZาต้ังอยูYในศีลธรรมแลZว ก็เช่ือวYาเปVนคนที่ควรยกยYอง สรรเสริญ  ตรงกันขZามคือลYวงละเมิดศีลธรรมแลZว 
แมZจะเกิดในตระกูลสูงก็นับวYา พาลชน ดังตัวอยYาง ที่กลYาวไวZในอัคคัญญสูตร พระพุทธเจZาตรัสกับวาเสฎฐะ
และภารทวาชพราหมณ3 วYา “การที่พราหมณ3ยกยYองวรรณะของตนเทYาน้ันวYาเปVนวรรณะขาว พวกอื่นเปVน
วรรณะดํา พวกพราหมณ3เปVนผูZบริสุทธ์ิ พวกอื่นไมYบริสุทธ์ิน้ัน เพราะไมYไดZระลึกถึงเรื่องเกYา แทZจริงที่พวก
พราหมณ3วYา พวกตนเกิดจากปากพรหมน้ันไมYจริง เพราะพราหมณ3ทุกคนก็เกิดจากมารดาที่เปVนพราหมณี 
ตZองต้ังครรภ3 คลอดจากชYองคลอด ตZองด่ืมนมไมYมีอะไรพิเศษกวYาคนประเภทอื่น” ทุกคนไมYวYาจะเกิด
วรรณะไหน  ก็อาจประกอบทางแหYงอกุศล คือทุจริตกาย วาจา ใจไดZดZวยกัน อาจงดเวZนทางแหYงอกุศลมี
สุจริตกาย วาจา ใจไดZดZวยกัน ครั้นแลZว ทรงแสดงเรื่องเกYาที่เปVนเหตุที่ทําใหZเกิดการแบYงช้ันวรรณะวYา ใน
ช้ันแรกเปVนการแบYงตามหนZาที่ หรือตามอาชีพที่ตนเองถนัด ไมYไดZแบYงเพ่ือดูหมิ่นเหยียดหยามกัน ในที่สุดก็
สรุปวYา ธรรมเปVนของประเสริฐสุดในหมูYชน ทั้งปwจจุบันและอนาคต (ที.ปา. 11/111/83) ดังน้ัน การอยูY
รYวมกันโดยธรรมเพ่ือใหZสังคมมีความเสมอภาคตYอกัน มีสิทธิในความเปVนมนุษย3เทYาเทียมกัน สามารถที่จะ
พัฒนาตนเองในทางที่ดีข้ึน ไมYติดกับชาติ ช้ัน วรรณะ ทําใหZเกิดความสัมพันธ3ที่ดีตYอกัน เห็นความสําคัญใน
การดําเนินชีวิต โดยยึดหลักธรรม วินัยเปVนธรรมนูญชีวิต 
  2) ความเสมอภาคครั้งพุทธกาล ว.วชิรเมธี (2547) ไดZกลYาววYา หลักความเสมอภาคในสังคม
ครั้งพุทธกาล หมายถึง พระพุทธศาสนาไดZ ถือกําเนิดในชมพูทวีป คือ ประเทศอินเดียในปwจจุบันเปVนแหลYง
อารยะธรรมที่สืบทอดมาเปVนเวลาหลายพันปi  เปVนดินแดนที่เป�ดเผยใหZโลกไดZทราบถึง ความรูZและ
วิทยาการดZานตYางๆโดยเฉพาะ ความเปVนอยูYทางสังคม สภาพในทางสังคมในยุคน้ันเปVนสังคมที่มีความ
หลากหลายในสังคมที่มี ภาษาและวัฒนธรรมมีการแบYงชนช้ันทางสังคมออกเปVนวรรณะซึ่งเปVนตZนเหตุของ
ปwญหาตYางๆ ในสังคม ซึ่งอาจเปVนเพราะความตZองการอยูYรอด และคนในสังคมมี 2 วรรณะ คือ พวก 
“สวรรณะ” (คนมีวรรณะ) ที่สังคมยังใหZการยอมรับ แตYมีคนอีกกลุYมหน่ึงที่พระเจZาของศาสนาฮินดู ที่เปVน
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ศาสนาที่คนนับถือกันมาก ขณะน้ันไมYยอมจัดใหZสังกัดในวรรณะใด คนทั่วไปจึงเรียกเขาวYาพวก 
“อวรรณะ” (คนนอกวรรณะ) คนนอกวรรณะเหลYาน้ีอาจเรียกวYา วรรณะที่ 5 พวกน้ีมีช่ือเรียกอยูYหลายช่ือ 
คือ จัณฑาล หริชน หินชาติ ปาริหะ ปwญจมะ มาหาร3 อธิศูทร คนนอกวรรณะเหลYาน้ียังแบYงออกเปVนกลุYม
ยYอย คือ พวกแตะตZองไมY พวกเขZาใกลZไมYไดZ พวกที่มองดูไมYไดZ  ทวิช เปลYงวิทยา(2525) ใหZความเห็นวYา 
พระสัมมาสัมพุทธเจZาจึงทรงทําการปฏิวัติระบบสังคม ใหZเปVนไปเพ่ือความผาสุกของชนหมูYมาก ทรง
นําเสนอแนวคิดและแสดงใหZเห็นถึงความเปVนจริงที่ควรจะเกิดข้ึนวYา ควรปฏิบัติตYอกันอยYางไร โดยการ
จัดต้ังองค3กร หรือบริษัทของพระองค3ข้ึนมาที่เรียกวYา พระพุทธศาสนา ซึ่งประกอบไปดZวยพุทธบริษัท 4 
บุคคลเหลYาน้ีเปVนสมาชิกในองค3กร ที่ปฏิบัติตามแนวทางของพระพุทธองค3ที่ทรงสั่งสอนโดยมีระดับการ
ปฏิบัติที่แตกตYางกันออกไป ตามความสมัครใจ ซึ่งการปฏิบัติน้ันก็เปVนไปเพ่ือความสงบสุขแกYตนเองและ
ผูZอื่น และพระองค3ทรงยํ้าอีกวYาใครๆ ก็เปVนพราหมณ3ไดZ เพราะไมYใชYเรื่องชาติกําเนิดอยYางที่ภาษาสังคม
วิทยาเรียกวYา  “สภาพติดตัว” แตYเปVนสภาพที่สัมฤทธ์ิไดZ เพราะพระองค3ทรงเช่ือวYาผูZลอยบาปไดZแลZว เรา
เรียกวYา “พราหมณ3” ดังน้ัน การที่พระองค3ยังทรงปฏิบัติตนเปVนตZนแบบแหYงความเสมอภาคเชิงรัฐศาสตร3 
ดZวยการนําสัจจธรรมที่ทรงคZนพบออกเผยแผYแกYผูZคนทุกหมูYเหลYาโดยไมYจํากัด ชาติ ช้ัน วรรณะ เพศวัย 
และสถานที่ในความเทYาเทียมกัน 
  3) ความเสมอภาคตามพระวินัย ปรีชา ชZางขวัญยืน (2540) ไดZกลYาววYา หลักความเสมอภาค
ตามพระวินัย หมายถึงในการปฏิบัติตYอกันของสงฆ3น้ัน พระพุทธองค3ทรงสั่งสอนใหZมีการปฏิบัติตYอกัน
ในทางที่ดี มีเมตตาตYอกันใหZรักษานํ้าใจกันและสังคมสงฆ3น้ันเปVนสังคมที่ยากจนที่สุดคือทรัพย3สินมีเพียง
เครื่องบริขาร นอกน้ันแลZวมีทรัพย3ก็เปVนของสงฆ3 ในที่น้ีจะกลYาวถึงแนวปฏิบัติตามพระวินัยเกี่ยวกับศีล 
ดังน้ี 1)เบญจศีล หรือศีล 5 คือศีลในข้ันประยุกต3ที่มุYงสามัญชน หรือพุทธศาสนิกชนจะตZองกระทําตYอกันใน
สังคม เปVนการไมYเบียดเบียนกัน ไดZแกYการไมYฆYา ไมYลักทรัพย3ไมYประพฤติผิดในกาม ไมYพูดเท็จ และไมYด่ืม
สุราเมรัย 2)ศีล 8 คือ ศีลระดับ ขยายที่พอเหมาะแกYผูZหวังความกZาวหนZา ในความดีดZวยการรักษา ระเบียบ
ทางกาย วาจา ใจ ใหZดีย่ิงข้ึน ไดZแกY เวZนจากการ ฆYา ลัก ประพฤติผิดพรหมจรรย3 พูดเท็จ ด่ืมสุราเมรัย 
บริโภคอาหารยามวิกาล การฟ�อนรํา และเวZนจากที่นอนอันสูงใหญY 3)ศีล 10 คือ ศีลระดับขยายที่
พอเหมาะแกYผูZหวังความกZาวหนZาแกY สามเณร สามเณรี ไดZแกY เวZนจาก การฆYา ลัก ประพฤติผิดใน
พรหมจรรย3 พูดเท็จ ด่ืมสุราเมรัย บริโภคอาหารเวลาวิกาล การฟ�อนรํา การทัดทรงดอกไมZของหอม และ
เวZนจากการรับเงินและทอง (พระธรรมป�ฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), 2538)  4) ศีล 227 คือ ศีลระดับขยายที่
พอเหมาะแกYภิกษุ ไดZแกY ปาราชิก 4 สังฆาทิเสส 13 อนิยต 2 นิสสัคคิยปาจิตตีย3 30 ปาจิตตีย3 92 ปาฏิเทสนี
ยะ 4 เสขิยะ 75 และอธิกรณสมถะ 7 5)ศีล 311 คือศีล ระดับที่พอเหมาะกับภิกษุณี ไดZแกY ปาราชิก 4 
สังฆาทิเสส 17 อนิยต 2 นิสสัคคิยปาจิตตีย3 30 ปาจิตตีย3 116 ปาฏิเทสนียะ 8 เสขิยะ 75 และอธิกรณะ 7 
สรุปวYา การกระทําตามกฎระเบียบของศีล เปVนเรื่องของความเสมอภาคตามพระวินัย อันเปVนกฎแหYง
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มนุษย3 ที่สามารถป�องกันสิ่งที่ไมYดีไมYงาม หรือความไมYเปVนธรรมในสังคม ดังน้ัน ธรรมวินัยจึงเปVนกฎกติกา
อันเปVนเครื่องยืนยันในความเสมอภาค และสามารถรักษาพระศาสนาใหZคงอยูYตYอไป 
 4) ความเสมอภาคในทิศหก สุชีพ ปุญญานุภาพ (2541) กลYาวถึงความสัมพันธ3ของมนุษย3กับ
มนุษย3ดZวยกันในสังคม ที่ปรากฎชัดเจนคือในความเปVนมิตรอันจะนํามาซึ่งการสYงเสริมความเสมอภาคตYอ
กันอยYางย่ังยืนโดยพระองค3ทรงตรัสแกY สิงคาลกบุตรคฤหบดีในสิงคาลกสูตร ดังน้ี ทิศที่ 1 ทิศเบื้องหนZา 
บิดามารดา เปVนการอยูYรYวมกันตามสถานะของบิดามารดากับบุตรธิดา ซึ่งมีลักษณะการชYวยเหลือกันดูแล
บํารุงตามหนZาที่เพ่ือตอบแทนในการดํารงชีวิต ทิศที่ 2 ทิศเบื้องขวา ครูอาจารย3 เปVนการอยูYรYวมกันในลักษณะ
ถYายทอด ใหZความรูZเพ่ือนําไปใชZในการดําเนินชีวิต เปVนความสัมพันธ3ที่เคารพ ใหZเกียรติ ยกยYอง เกื้อกูลกัน 
ของผูZรับคือศิษย3กับผูZใหZคือ ครูอาจารย3 ทิศที่ 3 ทิศเบื้องหลัง ภรรยา เปVนการอยูYรYวมกันเพ่ือดํารงและ
ขยายพันธ3 ตามธรรมชาติ ความสัมพันธ3ที่เกิดข้ึนตZองมีการ รักษานํ้าใจกันและกันขYมใจมีความสัตย3ตYอกัน
เกื้อกูลกัน ทิศที่ 4 ทิศเบื้องซZาย มิตรสหาย เปVนการอยูYรYวมกันของบุคคลในสังคม ที่สงเคราะห3เกื้อกูลกัน 
อยYางเห็นไดZชัดเจน จากการเช่ือใจกัน มีนํ้าใจตYอกัน ทิศที่ 5 ทิศเบื้องลYาง คนงาน-ลูกจZาง เปVนการอยูY
รYวมกันในลักษณะพ่ึงพาอาศัย ในทางการอาชีพ การงาน แสดงออกถึงความเมตตาตYอกัน รYวมมือกัน 
สามัคคีกัน และเผื่อแผYกัน ทิศที่ 6 ทิศเบื้องบน สมณพราหมณ3  เปVนการอยูYรYวมกันในลักษณะพ่ึงพิงกันทาง
จิตใจ สรZางความอบอุYนใหZแกYกันทางจิตใจ เคารพนับถือกัน เกื้อกูลกันดZวยความบริสุทธ์ิใจ หลักความความ
เสมอภาคในหลักทิศหกน้ัน เปVนความสัมพันธ3ที่เกิดข้ึนเปVนการกระทําตYอกันในลักษณะที่เปVนการปฏิบัติตYอ
กันตามหนZาที่รับผิดชอบหลักการปฏิบัติตามหลักทิศทั้งหก สามารถทําใหZเกิด ความเสมอภาคไดZเปVนอยYางดี 
การปฏิบัติตYอกันน้ันไดZผนวกมโนธรรมคือ อาจจะเปVนเพราะไดZเคยมี การกระทําตYอกันต้ังแตYครั้งอดีตที่
ยาวนาน หรือในปwจจุบันน้ีก็เปVนไดZ 
  5) หลักความเสมอภาคไมYใหZมีการแบYงช้ันวรรณะ พระพุทธศาสนาเกิดในทYามกลางของสังคม 
ที่มีการเอารัดเอาเปรียบทางสังคม มีการแบYงช้ันวรรณะไมYมีความเสมอภาคทางสังคม การเกิดข้ึนของ
พระพุทธศาสนาเกิดเพ่ือใหZคนมีความเสมอกันไมYมีการแบYงช้ันวรรณะไมYป�ดกั้นการเรียนรูZ เกิดมาเพ่ือ
ประโยชน3ประชาชน ดังพุทธวจนะที่ทรงประกาศตYอพระอรหันต3 60 องค3วYา “ภิกษุทั้งหลาย เธอจงจาริกไป
เพ่ือประโยชน3ของชนเปVนอันมาก เพ่ืออนุเคราะห3ชาวโลก เพ่ือประโยชน3เกื้อกูล และความสุขแกYทวยเทพ
และมนุษย3” (วิ.มหา. 4/32/40) สรุปไดZวYา ในประโยคที่วYาเพ่ือความสุขของชนเปVนอันมาก คําวYา สุข คือ
สันติภาพ และเสมอภาค  หมายความอยYางเดียวกันคือ การรอดพZนจากภัย ความทุกข3หรือปwญหาตYางๆ 
จากการที่พระพุทธเจZาประกาศศาสนา ทําใหZวรรณะตYางๆไดZลดความรุนแรงลง ทําใหZประชาชนหูตาสวYาง
ข้ึนทําใหZเลิกนับถือลัทธิ และหันมานับถือพระรัตนตรัย และทรงช้ีใหZเห็นความสําคัญในการดําเนินชีวิตดZวย
การประพฤติตามศีลธรรมวYามีคุณย่ิงกวYาวรรณะ และพัฒนาคนดZานศีล ดZานจิต ดZานปwญญา มีความเสมอ
ภาคกันในการแสดงออก ทําใหZพุทธบริษัทบรรลุพระอรหันต3มากมาย และสรZางสันติภาพใหZแกYชาวโลก 
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  6) ความเสมอภาคกับความมีเมตตาตYอสัตว3 ชาวอินเดียสมัยโบราณ นิยมแสวงหาบุญดZวย
การฆYาสัตว3บูชายัญ เปVนการบูชาเทพเจZา การบูชายัญแตYละครั้งกYอความเดือดรZอนใหZแกYสัตว3จํานวนมาก 
เปVนการเบียดเบียนผูZอื่นใหZไดZรับความเดือดรZอนทําใหZสังคมไมYมีความเสมอภาค และสัตว3ที่ถูกฆYาก็มีจํานวน
มากมาย ตามประเพณีการบูชายัญ ตัวอยYางในสมัยน้ันมีอยูY 4 ประเภท คือ 1)อัศวเมธะ ฆYามZาบูชายัญ 2)โค
เมธะ ฆYาโคบูชายัญ 3)ราชสูยะ ฆYาชZางบูชายัญ 4)นรเมธะ ฆYาคนบูชายัญ แตYในทางพระพุทธศาสนาสอนใหZ
เลิกพิธีดังกลYาว แลZวหันมาสรZางความดีแทนการทําบุญดZวยวิธีบูชายัญดังกลYาวตัวอยYางในกูฎทันตสูตรกูฏ
ทันตพราหมณ3 เตรียมการบูชายัญโดยใชZโค ลูกโคตัวผูZ ลูกโคตัวเมีย แพะ แกะ อยYางละ 700 ตัวผูกไวZที่เสา
เพ่ือฆYาสังเวยเทพเจZา เมื่อพระพุทธเจZาทรงเสด็จผYานทางน้ัน กูฎทันตพราหมณ3จึงเขZาไปเฝ�าทูลถามปwญหา
กับพระพุทธเจZา เมื่อไดZฟwงธรรมจากพระพุทธเจZาแลZวก็กลับใจโดยไมYทําการบูชายัญ แตYปลYอยสัตว3ทั้งหลาย
แทนการบูชายัญ หันมานับถือพระรัตนตรัยเปVนที่พ่ึงแทนเปVนตZน(ที.สี. 9/323/125) สรุปไดZวYา การที่
พระพุทธเจZาทรงหZามการบูชายัญ  ดZวยการฆYาสัตว3หรือฆYามนุษย3  ก็เพราะเห็นวYาเปVนการบูชาที่ตZอง
เบียดเบียนผูZอื่น ทําใหZผูZอื่นขาดอิสรภาพ ทําใหZไมYไดZบุญพรZอมกับใหZเหตุผลวYา ผูZใดมีสติเจริญเมตตาอันมี
ประมาณไมYจํากัด  ผูZน้ันเห็นธรรมเปVนที่สิ้นไปแหYงกิเลส ยYอมมีกิเลสเครื่องผูกมัดนZอยลง ถือวYาเปVนผูZ
ประเสริฐ  เพราะสรรพสัตว3ทั้งหลายยYอมตZองการความปลอดภัยในชีวิต ดังน้ัน มนุษย3ทั้งหลายจึงควรใหZ
ความเสมอภาคตYอสัตว3 ดZวยการไมYเบียดเบียนกัน  
  7) ความเสมอภาคระหวYางเพศ ความเสมอภาคระหวYางเพศ หมายถึง ความเทYาเทียมกัน
ระหวYางบุรุษสตรี ซึ่งในสังคมปwจจุบันจะเห็นไดZวYามีทัศนะที่แตกตYางกันออกไป ดังน้ี (1)บุรุษและสตรีใน
ฐานะบิดามารดาของบุตร คือ เปVนฐานะหรือตําแหนYงอันศักด์ิสิทธ์ิ ในพระพุทธศาสนายกยYองบุรุษและสตรีผูZ
เปVนบิดามารดา เปVนผูZใหZกําเนิด เปVนพรหมของบุตรเปVนครูคนแรก และเปVนมิตรแทZที่ลูกๆตZองมั่นใจ
สามารถที่จะปรึกษา และเป�ดเผยความลับที่ไมYกลZาเผยกับใครไดZ (2)บุรุษสตรีในฐานะอุบาสกอุบาสิกาคือ 
บุรุษและสตรีที่ปฏิบัติธรรมรักษาศีลใกลZชิดกับพระรัตนตรัยในพระพุทธศาสนา พระองค3ตรัสวYาศาสนาจะ
มั่นคงยืนยาวหรือไมY ข้ึนกับบริษัท 4 คือ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา ดังน้ัน อุบาสกอุบาสิกาเปVนเสา
หลักคํ้าจุนพระศาสนาใหZมั่นคงย่ังยืนมีฐานะคลZายกัน ตYางกันเพียงแตYเพศเทYาน้ัน ซึ่งทั้งสองมีหลักคุณธรรม
เหมือนกัน เชYน  มีศรัทธา มีศีลบริสุทธ์ิ ไมYแสวงหาเขตนอกพระพุทธศาสนา เปVนตZน (3)บุรุษสตรีในฐานะ
เอตทัคคะ คือ เมื่อพิจารณาตามแนวพระพุทธศาสนาจะเห็นวYาพระองค3ทรงยกยYองพระภิกษุวYาเปVนผูZเลิศ
น้ัน ในขณะเดียวกันก็ทรงยกยYองภิกษุณีเชYนกัน เชYน ฝ�ายชายมีตปุสสะและภัลลิกะ เลิศในทางถึงพระ
รัตนตรัยกYอน อนาถป�ณฑิกเศรษฐี เลิศในทางถวายทานแกYพระสงฆ3 สYวนฝ�ายหญิงมีนางสุชาดาเลิศในทาง
ถึงสรณะกYอน นางวิสาขา ผูZเลิศในทางถวายทาน เปVนตZน (คณาจารย3แหYงโรงพิมพ3เลี่ยงเชียง, 2536) 
(4)บุรุษสตรีในฐานะกัลยาณมิตร คือ บุรุษสตรีในฐานะมิตรแทZหรือมิตรที่ดีของบุตร ของสมาชิกในสมาคม 
และยังเปVนผูZประกอบกัลยาณมิตร กลYาวคือเปVนผูZนYารัก ในฐานะเปVนที่สบายใจและเปVนที่สนิทสนมชวนใหZ
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เขZาไปปรึกษาไตYถามใหZเกิดความรูZสึกอบอุYนใจ เปVนที่พ่ึงไดZและปลอดภัย มีภูมิรูZนYายกยYอง ควรเอาอยYางในฐานะ
ทรงคุณ เปVนที่ปรึกษาที่ดี อดทนตYอถZอยคํา คือพรZอมที่จะรับฟwงปรึกษาซักถามทุกอยYางเสมอ สามารถอธิบาย
เรื่องยากใหZเขZาใจงYาย และไมYแนะนําเรื่องเหลวไหล หรือชักจูงในทางเสื่อมเสีย (พระธรรมป�ฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), 
2538) (5)บุรุษสตรีในฐานะพระอริยบุคคล คือ ตามแนวพระพุทธศาสนาที่ปรากฎในพระไตรป�ฎก บุรุษ
สตรีสามารถมาบวชเปVนพระอริยบุคคลไดZ  ดังจะเห็นไดZจากมีพุทธานุญาตใหZพระนางปชาบดีโคตรมีบวช
เปVนภิกษุณี คือเพศที่ไดZรับการยกยYองอันสูงสYง ในอดีตครั้งพุทธกาลสตรีก็ไดZรับการอนุญาตใหZบวชในพระ
ศาสนา เมื่อบวชแลZวก็ปฏิบัติธรรมจนบรรลุธรรม ฝ�ายภิกษุณีมีพระนางประชาบดีโคตรมี ฝ�ายอุบาสิกา มี
นางสุชาดา และนางวิสาขา มหาอุบาสิกา เปVนตZนสตรีในสังคมชาวพุทธก็ไดZรับการปฏิบัติอยYางเทYาเทียมกับบุรุษ
เสมอมา เชYน “หลักฆราวาสธรรม” “หลักสทารสันโดษ”และ“หลักอปริหานิยธรรม” เปVนตZน (พระธรรมป�ฎก          
(ป.อ.ปยุตฺโต), 2538)  สรุปไดZวYา บุรุษและสตรีที่ปรากฏในพระไตรป�ฎก เปVนเรื่องที่สะทZอนใหZเห็นถึงความ
เทYาเทียมกันโดยตYางกันเพียงเพศเทYาน้ัน แตYเรื่องศักยภาพ สติปwญญาไมYตYางกัน ดังน้ันบุรุษและสตรี
สามารถบรรลุธรรม เขZาถึงเป�าหมายสูงสุดไดZเหมือนกันทุกคน 
  8) ความเสมอภาคเกี่ยวกับการไมYใหZมีการซื้อขายทาส สุชีพ ปุญญานุภาพ (2541) กลYาวไวZวYา 
ความเสมอภาคเกี่ยวกับการไมYใหZมีการซื้อขายทาส หมายถึงสังคมอินเดียสมัยพุทธกาล มีการซื้อขายทาส
เชYนเดียวกับชาติอื่นๆ ความเปVนมาของทาส หรือทางที่คนเราจะกลายมาเปVนทาสไดZ มีการประมวลไวZ 5 
ประเภท คือ (1)เปVนทาสโดยสายโลหิต คือบิดามารดาเปVนทาส มีบุตรบุตรน้ันก็กลายเปVนทาสดZวยโดย
เจZาของทาสน้ันถือวYาเปVนสมบัติพลอยไดZของตน (2)บิดามารดาแมZไมYใชYทาส คือ บิดามารดาแมZไมYใชYทาสแตY
เปVนเพราะยากจนหรือมีความจําเปVนอยYางใดอยYางหน่ึง ขายลูกของตนไปใหZเปVนทาสของผูZอื่น (3)มีการทํา
สงคราม คือ สงครามเกิดข้ึนฝ�ายชนะกวาดตZอนคนไปเปVนทาส (4)การทําโจรสลัด คือ การทําโจรสลัดหรือ
ลักพาตัวคนมาเปVนทาส (5)การคZาทาสที่ทํากันเปVนอาชีพ คือ การคZาทาสที่ทําเปVนอาชีพเปVนล่ําเปVนสันทั้ง
ในกรีก และประเทศอื่นๆ เปVนเหตุใหZเกิดการนํามาเปVนทาสดZวยวิธีการตYางๆ สรุปไดZวYา ในทางพระพุทธศาสนา
สอนใหZงดเวZนการซื้อขายทาส เพราะความเปVนทาสไมYวYาจะเปVนทาสภายนอกหรือทาสภายใน ตYางก็ทําใหZ
คนขาดอิสรภาพ คําสอนที่ไมYใหZมีการซื้อขายทาส เชYน หZามไมYใหZภิกษุมีทาสหญิงชายรับใชZ ภิกษุใดฝ�าฝ�น
ตZองอาบัติทุกกฎทาสที่มาบวชแลZวไดZรับสิทธ์ิทั้งปวงเทYาเทียมกับภิกษุอื่น และพระเจZาแผYนดินในครั้งน้ันถือ
วYา ทาสที่เขZามาบวชในพระพุทธศาสนาแลZวใหZถือวYาเจZาของไมYมีสิทธ์ิที่จะจับกุม หรือเรียกตัวคืน แตYเพ่ือ
เปVนการตัดปwญหายุYงยาก พระบรมศาสดาจึงทรงบัญญัติสิกขาบทใหZผูZที่เขZามาบวชไมYใหZหนีเขามา ตZอง
ไดZรับอนุญาตจากผูZปกครองกYอน กYอนจะบวชจึงมีคําถามวYาเปVนไท หรือไมY (วิ.มหา. 4/97/151) สYวนพระธรรม
ป�ฎก (ป.อ.ปยุตฺโต)(2542) ไดZกลYาววYา การคZาขายพระพุทธเจZาใหZเวZนจากการซื้อขายมนุษย3เพ่ือทําการคZา 
การซื้อขายมนุษย3ถือวYาเปVนอาชีพที่ทุจริตนับเปVนการใหZความเสมอภาคแกYทุกคน การยอมรับความมเีมตตา
ที่เปVนสากล คือแผYความรูZสึกเปVนมิตร ไมตรีมีความรักปรารถนาประโยชน3สุขแกYทุกคนไมYมีจํากัดแบYงแยก  
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5. สรุป 
 ความเสมอภาคเชิงพุทธจริยศาสตร3ในสังคมประชาธิปไตยน้ัน เปVนศาสตร3ในทางโลกซึ่งจัดวYาเปVน
ศาสตร3สมัยใหมY อาจจะมองวYาเปVนเรื่องที่ไมYเกี่ยวขZองกับพระพุทธศาสนาเลย เพราะวYาพระพุทธศาสนา
เปVนศาสตร3ในทางธรรม แตYอันที่จริงแลZวรัฐศาสตร3หรือการเมืองกับศาสนาน้ันแยกจากกันไมYไดZ รัฐศาสตร3
แนวพุทธ เนZนทัศนะการปกครองโดยนําเอาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่เกี่ยวขZองกับการปกครอง เชYน 
ทศพิธราชธรรม เปVนตZน ปwจจุบันปwญหาระบบการปกครองระบอบประชาธิปไตยที่ประเทศทั้งหลายนํามาใชZใน
การปกครอง และถือวYาเปVนระบบการปกครองที่ดีที่สุด เพราะการปกครองเปVนไปตามความตZองการและ
เงื่อนไขของสังคม แตYการปกครองตามระบบประชาธิปไตยก็ยังมีปwญหา ทั้งน้ีเพราะทําตามแนวคิดของคนหมูYมาก 
ประกอบกับคนหมูYมากมีความคิดเห็นแตกตYางกัน จึงกYอใหZเกิดปwญหาการเมืองการปกครอง เกิดขZอขัดแยZง
แนวคิดทางการเมือง เศรษฐกิจ สังคม และปwญหาอื่นๆ ก็ตามมา การแสวงหาอธิปไตยความเปVนใหญYก็กYอใหZเกิด
ปwญหาสังคม มีปwจจัยเช่ือมโยงตYอกันทZายที่สุดก็ทําใหZเกิดทุกข3 เพราะขาดความเขZาใจในหลักการสรZางการ
ใชZและการรักษาอํานาจอธิปไตยที่ถูกตZอง จึงไมYอาจจะสรZางความสงบสุขใหZกับสังคมไดZอยYางแทZจริง  
          ความสําคัญของความเสมอภาคเชิงพุทธจริยศาสตร3ในสังคมประชาธิปไตย หากมองในแงYความ
เสมอภาคในสังคม มุYงสYงเสริมคุณคYาของการปฏิบัติตYอกันระหวYางบุคคลกับบุคคล ตลอดถึงการปฏิบัติ
ระหวYางบุคคลกับสังคมดZวยปฏิสัมพันธ3ที่ดีตYอกัน การที่มนุษย3เกิดมายYอมมีศักด์ิศรีและความเทYาเทียมกัน
ในความเปVนคน มีความเสมอภาคเชิงพุทธศาสตร3 คือ การที่บุคคลในสังคมมีความเห็นใจกัน ความซื่อสัตย3
สุจริต รูZบุญคุณของผูZที่เคยอุปการะ ความเปVนมิตรกัน และการชYวยเหลือกันเปVนตZนความเสมอภาคตาม
แนวทางรัฐศาสตร3เชิงพุทธ จึงมีหลักการสําคัญที่ตZองยึดดังตYอไปน้ี 1)การใชZอํานาจ การไดZมาซึ่งอํานาจ 
การขยายอํานาจ และการรักษาไวZซึ่งอํานาจน้ันเปVนไปเพ่ือประโยชน3สุขของประชาชนมากที่สุด 2)ความ
มั่นคงของระบอบการปกครองหรือของผูZปกครอง มิใชYเปVนจุดมุYงหมายที่สําคัญของระบอบการเมืองการ
ปกครอง แตYเปVนเพียงเครื่องมือเพ่ือชYวยสYงเสริมสรZางสรรค3ประโยชน3สุขแกYประชาชนและสังคมเทYาน้ัน     
3)มีความเสมอภาค โดยใชZหลักเหตุผล ใหZความสําคัญแกYคุณคYาของความเปVนมนุษย3โดยเทYาเทียมกัน ไมY
แบYงชาติช้ันวรรณะ 4)ยึดหลักธรรมเปVนแนวทางในการปกครอง หลักการปกครองที่พระพุทธศาสนา
เนZนหนักที่สุดก็คือ การปกครองที่ประกอบดZวยธรรมทุกข้ันตอนทุกระบบ ทั้งผูZปกครองและผูZอยูYใตZการปกครอง
ดังน้ัน ความเสมอภาคเชิงพุทธจริยศาสตร3ในสังคมประชาธิปไตยก็คือการสรZางสันติสุขแกYประชาชนและ
สังคม สนับสนุนระบอบการเมืองการปกครองที่มีความเสมอภาคและประกอบดZวยเหตุผล ลักษณะทีส่าํคัญ
ประการหน่ึงของพระพุทธศาสนาคือความทันสมัย หลักการเหลYาน้ีใหZความสําคัญกับความเสมอภาค 
ถึงแมZวYามนุษย3เราจะเกิดมามีความแตกตYางกันทางความคิด ทางรYางกายสติปwญญา ความสามารถที่
แตกตYางกันเหลYาน้ีเปVนสYวนหน่ึงของสังคมโลก แตYสําหรับความเสมอภาคเกี่ยวกับระบอบประชาธิปไตยน้ัน
จะใหZความสําคัญกับความเสมอภาคทางโอกาส ซึ่งหมายถึง ประชาชนจะมีโอกาสที่เทYาเทียมกันในทาง
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การเมือง เศรษฐกิจ สังคม แตYถZากลYาวอีกนัยหน่ึงก็คือความเทYาเทียมกันทางเสรีภาพของบุคคลน้ันเอง  
สYวนขZอเสนอแนะ ใหZบุคคลในสังคมมีความเสมอภาคในการแสดงทัศนคติในขอบเขตของกฎหมาย มีความ
เสมอภาคในสิทธิหนZาที่ความเปVนมนุษย3 เคารพสิทธิซึ่งกันและกัน และมีภราดรภาพสามัคคีปรองดอง เพ่ือ
การนําไปสูYความเสมอภาคเชิงพุทธจริยศาสตร3ในสังคมประชาธิปไตยอยYางแทZจริง รวมทั้งการแสดงถึง
ความต้ังใจจริงที่จะใหZมีระบบการเลิกทาส การเลิกทาสในสมัยพุทธกาลทําใหZประเทศตYางๆ ในปwจจุบัน
ถือเอาเปVนแบบอยYางเชYนเดียวกับในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลZาเจZาอยูYหัวรัชกาลที่ 5 ไดZมีการ
ยกเลิกทาสเพราะสYวนหน่ึงของพระองค3 ทรงไดZรับแนวคิดจากคําสอนทางพระพุทธศาสนา เราอาจกลYาวไดZ
วYาที่เราไมYเปVนทาสทุกวันน้ีก็เพราะอิทธิพลจากคําสอนในทางพระพุทธศาสนา เราตZองขอบพระคุณที่
พระองค3ใหZความเปVนไท และมีอิสระเปVนตัวของตัวเองมาจนทุกวันน้ีการนํามาปรับใชZกับสังคม ควรยึด
หลักการเวZนจากการทําบาปทั้งปวง การทําความดี และการทําจิตใจใหZสงบ โดยนําความเสมอภาคเชิง
พุทธจริยศาสตร3ในสังคมประชาธิปไตย มาไปปรับใชZในการดําเนินชีวิต จะทําใหZสังคมที่เปVนเปVนสังคมแหYง
อุดมคติ เพ่ือการอยูYรYวมกันอยYางมีความสุขไมYมีอคติตYอผูZอื่นที่มีความคิดเห็นตYาง มีศรัทธาในศาสนาของตน 
และพัฒนาสังคมไดZเปVนอยYางดี   
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