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บทคัดย5อ 
 บทความน้ีมีวัตถุประสงค�เพ่ือนําเสนอวัดในฐานะเปlนพ้ืนที่สร^างสุขของชุมชน จากการศึกษา
พบวOาวัดมีความสําคัญและจําเปlนสําหรับชาวพุทธในสังคมไทย แตOในปqจจุบันมีวัดหลายแหOงยังขาดการ
บริหารจัดการที่ดีมีระเบียบหลายด̂าน เชOน ศาสนสถาน ศาสนวัตถุ ภูมิทัศน� เปlนต̂นเพ่ือเปlนการปรับวัดให^
เปlนที่สร^างสุขของชุมชนได̂ตลอดไป จึงได̂นําเสนอหลักการและแนวคิด 2 ประการ คือ 1) หลัก ส5  (5 ส) 
ประกอบด̂วย(1) การจัดการระบบระเบียบวัดใหมO (2) ความสะดวก (3) ความสะอาด (4) เพ่ิมประสิทธิภาพ 
และ (5) ความมีวินัย และ 2) แนวคิดเรื่องการยอมรับความจริงที่เปlนอยูOของวัดในปqจจุบัน กับหลักการ
เรื่องอาวาสสัปปายะ ซึ่งการสร^างวัดที่ดีจะต̂องกําหนดพ้ืนที่ให^วัดสะอาด มีต̂นไม^ สวนหญ^าตลอดจนเปlน
สถานที่นOาพักผOอนหนOอนใจสําหรับบุคคลในชุมชน และทําให^ผู^เข̂าวัดเกิดความรู^สึกเย็นกายสบายใจจะเปlน
การเพ่ิมพ้ืนที่สร^างสุขให^เกิดข้ึนแกOชุมชนและสังคมไทยตOอไป 
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ABSTRACT 
 This article aims to present the temple as a place to create happiness for the 
community. Studies have shown that temples are important and necessary for Buddhists 
in Thai society. But at present, there are many temples that still lack good management 
and have many rules such as religious places, religious objects, landscapes, etc., in order 
to adjust the temple to be the happiness of the community forever. Therefore, two 
principles and concepts have been presented : 1) principle S5 (5S) consists of (1) new 
measurement system management, (2) convenience, (3) cleanliness, (4) increase efficiency 
and (5) availability of discipline and 2) the concept of accepting the reality of the temple 
today with the principle of Avasasappaya(the temple of happiness). In order to build a 
good temple, the area of the temple must be clean, with trees, gardens, as well as a 
place to relax for people in the community. and make the temple attendees feel cool 
and comfortable, which will increase the area to create happiness for the community 
and Thai society in the future. 
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1. บทนํา 
 วัดมีความสัมพันธ�และเกี่ยวข̂องกับคนไทยต้ังแตOเกิดจนตาย ในฐานะเปlนที่พึ่งทางใจ เปlนสถานที่
ทําบุญ เปlนศูนย�รวมจิตใจของทุกคนในหมูOบ^านและชุมชนน้ันๆ ในกาลตOอมาวัดได̂กลายเปlนศูนย�กลางทาง
สังคมและวัฒนธรรมของชาวบ^านอยOางเห็นได̂ชัด จากประวัติศาสตร�พุทธศาสนาพบวOาประเทศไทยเปlน
สOวนหน่ึงของดินแดนที่เรียกวOาสุวรรณภูมิ เปlนที่ต้ังมั่นของพระพุทธศาสนามาเปlนเวลานาน คําสอนของ
พระพุทธศาสนาได̂เผยแผOไปทุกภูมิภาคของประเทศและสัมพันธ�กับวิถีชีวิตของผู^คน จนกOอให^เกิด
ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม ศิลปกรรม สถาปqตยกรรมประติมากรรม จิตกรรม และวรรณกรรม
อันเน่ืองด̂วยพระพุทธศาสนา จนกลายมาเปlนสมบัติของชาติให^พุทธศาสนิกชนได̂เกิดความภาคภูมิใจ  
 นอกจากน้ีวัดได̂กลายเปlนสถานที่สร^างความสัมพันธ�ของการมีชีวิต การใช̂ชีวิตและการดําเนิน
ชีวิตประจําวันของคนในชุมชนไปโดยปริยาย เปlนแหลOงเรียนรู^ขนบธรรมเนียม ประเพณีและวัฒนธรรม
ตOางๆ ในชุมชนที่เกี่ยวเน่ืองกับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา อีกประการที่สังเกตเห็นได̂ชัดคือวัดได̂แสดง
บทบาทในการอบรมสั่งสอนศีลธรรมและปลูกฝqงคุณธรรมจริยธรรม พัฒนากลOอมเกลาจิตใจ สร^างทัศนคติ
และคOานิยมที่ดีแกOคนในชุมชนน้ันๆ ให^เปlนพลเมืองที่ดีตลอดมา วัดเปlนสถานที่อบรมบOมนิสัยให^ผู^คน
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ประพฤติดีปฏิบัติชอบ สามารถควบคุม กาย วาจา และใจให^ดีงามอยูOเสมอ จากชนรุOนหน่ึงสูOอีกรุOนหน่ึงสืบ
เน่ืองจากอดีตมาจนถึงปqจจุบัน เปlนเวลาช̂านาน เพราะวัดเปlนศูนย�รวมจิตใจของชาวพุทธ โดยมีพระสงฆ�
เปlนตัวแทนของวัดเปlนผู^นําทางด̂านจิตใจของประชาชน เปlนศูนย�รวมแหOงความเช่ือถือและความรOวมมือ 
เปlนสถานที่ประกอบพิธีกรรม เปlนเบ^าหลOอหลอมวิถีชีวิตของชาวไทยพุทธ ซึ่งนับได̂วOา วัดเปlนสถานที่ทํา
ประโยชน�แกOสังคมเปlนอยOางมาก (ฐิติพร สะสม, 2553 : 13) 
 แตOในปqจจุบันน้ีบทบาทของวัดและพระสงฆ�เริ่มสูญเสียไป อาจจะเน่ืองมาจากความเจริญแบบ
ตะวันตกเข̂ามาสูOสังคมไทยประมาณ 70-80 ป�ที่ผOานมา โดยเริ่มจากสังคมเมืองไปสูOสังคมชนบท อยOางไรก็
ตามวัดและพระสงฆ�ก็ยังมีความสําคัญและจําเปlนตOอวิถีชุมชนอยูOมาก เมื่อหนOวยงานภาครัฐ คณะสงฆ�และ
ทุกภาคสOวนได̂เล็งเห็นความสําคัญ ความจําเปlนและความมีคุณคOาของพระพุทธศาสนา จึงได̂รOวมมือกัน
ดําเนินการโครงการที่เรียกวOา วัด ประชา รัฐ สร^างสุข ดังน้ัน บทความน้ีจึงเน̂นการศึกษาวัดในฐานะเปlน
พ้ืนที่สร^างความสุขของชุมชนในสังคมไทย โดยนําเสนอแนวคิด หลักการและยกกรณีตัวอยOางประกอบ 
เพ่ือสร^างองค�ความรู^ความเข̂าใจรOวมกันโดยที่วัดยังเปlนแหลOงและพ้ืนที่สร^างความสุขของคนไทยตลอดไป 
 

2. บาทหน�าที่ของวัดในสังคมไทย 
 บทบาทหน̂าที่ของวัดในที่น้ี หมายถึงการได̂ทําหน̂าที่ซึ่งถือวOาเปlนภาระที่ต̂องรับผิดชอบตาม
สถานภาพของแตOละบุคคล โดยพิจารณาถึงประชาชนคนไทยกวOาร^อยละ 95 เปlนผู^นับถือพระพุทธศาสนา 
ในสมัยกรุงสุโขทัยเปlนราชธานี พระมหากษัตริย�ไทยได̂อาราธนาพระภิกษุเถรวาท เช้ือสายลังกาจากเมือง
นครศรีธรรมราช มาเปlนแบบอยOางปรับปรุงการพระพุทธศาสนาให^บริสุทธ์ิและเหมาะสมกับลักษณะของ
คนไทย จนกลายเปlนศาสนาประจําชาติ และได̂มีการติดตOอสัมพันธ�กับพระสงฆ�ลังกาอีกหลายครั้งในสมัย
ตOอมา จนพระพุทธศาสนานิกายเถรวาทได̂เจริญมั่นคงอยูOในประเทศไทยและเปlนรากฐานของ วัฒนธรรม
ไทยแทบทุกด̂านมาจนทุกวันน้ี(พระวีระศักด์ิ ชยธมฺโม, 2558 : 98-114)  
 พระพุทธศาสนาในประเทศไทยมีวัดเปlนสถาบันที่มีความสําคัญมากตOอเด็กเยาวชนชาย กลOาวคือ 
วัดเปlนที่พํานักอาศัยศึกษาเลOาเรียนและปฏิบัติตามพระธรรมวินัย เพ่ือเปlนศาสนทายาทสืบตOออายุพระ
ศาสนาของเด็กเยาวชนชายผู^ได̂บวชเปlนพระภิกษุสามเณร เมื่อศึกษาและพิจารณาในทางสังคมจากอดีตที่
ผOานมาแล^วจะพบวOาวัดในพระพุทธศาสนาได̂มีบทบาทสําคัญตOอวิถีชีวิตของคนไทย หรือชุมชนพุทธไทย
เปlนอยOางมาก เปlนปqจจัยเกื้อหนุนตOอการศึกษาปฏิบัติ เปlนปqจจัยที่เอื้อตOอการเปlนอยูOดีและการที่จะพัฒนา
ตน ชOวยให^ความเจริญต้ังมั่นไมOเสื่อมถอย เกื้อหนุนสิ่งที่เปlนสถานที่หรือบุคคลซึ่งเปlนที่สบายเหมาะสม
เกื้อกูลกัน โดยเฉพาะที่ชOวยเกื้อหนุนการบําเพ็ญและประคับประคองรักษาสติปqญญา สามารถดําเนินงาน
หรือการจัดการ กิจกรรมตOางๆ ของหมูOคณะหรือองค�กรตOางๆ ให^สําเร็จลุลOวงไปตามนโยบายได̂อยOางมี
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ประสิทธิภาพ และเปlนสถานที่ในการเผยแผOคําสอนแหOงพระพุทธศาสนาได̂อยOางแพรOหลาย(พระครูวิ
สุทธานันทคุณ (สุรศักด์ิ วิสุทฺธาจาโร), 2558 : 132-143)  
บทบาทหน̂าที่ของวัดที่มีตOอสังคมไทย 
  1) วัดเปlนสถานที่ที่ชาวบ^านสOงกุลบุตรมาอยูOรับใช̂พระสงฆ�และรับการฝ�กอบรมทางศีลธรรม 
และเลOาเรียนวิชาการตOางๆ ตามที่สอนในสมัยน้ัน 
  2) วัดเปlนสถานที่ที่พOอแมOตลอดจนคนแกOคนเฒOาและสตรี มารับความรู^ด̂วยการฟqงธรรมเทศนา 
  3) วัดเปlนสถานพยาบาลที่รักษาผู^เจ็บป�วยตามภูมิรู^ของคนในสมัยกOอน โดยวัดเปlนแหลOง
ตําราแพทย� และพระสงฆ�ทําหน̂าที่เปlนหมอรักษาพยาบาลคนเจ็บป�วยทั่วไป 
  4) วัดเปlนสถานสงเคราะห�ที่บุตรหลานชาวบ^านที่ยากจนได̂มาอาศัยเลี้ยงชีวิตและศึกษา เลOา
เรียน ตลอดจนถึงผู^ใหญOที่ยากจนได̂มาอาศัยเลี้ยงชีพ 
  5) วัดเปlนสถานที่พักอาศัยของคนเดินทาง เชOน วัดเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดนนทบุรี ได̂สร^าง
ศาลาเอาไว̂กว̂างขวางใหญOโตเพ่ือการน้ีโดยเฉพาะ 
  6) วัดเปlนสถานที่ที่ชาวบ^านได̂มาพบปะสังสรรค�และพักผOอนหยOอนใจ โดยที่ทางวัดได̂จัด
สถานที่ตOางๆ ในบริเวณวัดเปlนระเบียบเรียบร^อย สะอาด และรOมรื่น 
  7) วัดเปlนสถานที่รื่นเริงที่จัดเทศกาลและมหรสพตOางๆ สําหรับชาวบ^านทั้งหมด เชOน งานกOอ
พระเจดีย�ทรายในวันสงกรานต� งานเทศน�มหาชาติ ฯลฯ และยังเปlนสถานที่พบปะของคนหนุOมสาวด̂วย 
  8) วัดเปlนบOอเกิดและเปlนศูนย�กลางของศิลปกรรมแขนงตOางๆ เชOน จิตรกรรม ประติมากรรม 
สถาปqตยกรรม และวรรณกรรม 
  9) วัดเปlนที่ไกลOเกลี่ยข̂อพิพาท เปlนที่ปรึกษาแก^ปqญหาชีวิตครอบครัวและความทุกข�ตOางๆ 
ของชาวบ^าน 
  10) วัดเปlนสถานที่สําหรับชาวบ^านรอบวัดมาทําบุญและบําเพ็ญกุศล ตลอดจนพิธีกรรมตOางๆ 
ทางพระพุทธศาสนา 
  11) วัดเปlนคลังพัสดุสําหรับเก็บของใช̂ตOางๆ ซึ่งชาวบ^านจะได̂ใช̂รOวมกันเมื่อมีงานที่วัดหรือ
ขอยืมไปใช̂เมื่อคราวมีงาน 
  12) วัดเปlนศูนย�กลางการบริหารหรือการปกครองที่กํานันหรือผู^ใหญOบ^านจะเรียกลูกบ^านมา
ประชุมกัน เพ่ือบอกแจ^งกิจการตOางๆ(กีรติ ศรีวิเชียร, 2564) 
 บทบาทหน̂าที่ของวัดตามที่กลOาวมา จึงทําให^วัดเปรียบเสมือนเปlนศูนย�รวมจิตใจของชาวบ^าน
และศูนย�กลางกิจกรรมตOางๆ ทางสังคม และเปlนสOวนประกอบที่จะขาดเสียมิได̂สําหรับชุมชนแตOละระดับ 
แตOละท^องถ่ิน จนกระทั่งเมื่อได̂สร^างหมูOบ^านเล็กๆ ข้ึนใหมOก็ต̂องสร^างวัดข้ึนมาด̂วยนับวOาวิถีชีวิตของคนไทย
ได̂ผูกพันอยูOกับวัดอยOางแนOนแฟ�นโดยแท^จริง 
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3. สภาพของวัดในสังคมไทยปBจจุบัน 
 หากกลOาวถึงสภาพหรือสถานการณ�ของวัดที่เปlนไปในสังคมไทยปqจจุบัน สามารถศึกษาได̂จาก
บทความของสามารถ มังสังที่นําเสนอในประเด็นพลวัตทางสังคมของไทย ที่เผยแพรOในวันที่ 13 เมษายน 
2563 ผOานหนังสือพิมพ�เดลี่นิวส�ฉบับรายวัน ซึ่งได̂แรงบันดาลใจจากพระราชธรรมปฏิภาณ (พยอม                 
กัลยาโณ) เจ^าอาวาสวัดสวนแก^ว จังหวัดนนทบุรี ที่ได̂พูดวOา“ถ̂าขืนปลOอยไปอยOางน้ีจะทําให^วัดรOาง คนเหิน
หOางศีลธรรม แตOจะไปติดคุกติดตะราง กOอให^เกิดอาชญากรรมเพ่ิมข้ึน เรียกวOาวัดกําลังจะร^างตะรางกําลัง
เจริญ ตรงน้ีก็นOาเปlนหOวง ถ̂ามนุษย�ไปเพลิดเพลินหลงใหลแตOวัตถุ ไมOคิดเรื่องจิตวิญาณกันบ^าง ก็คงจะอยูO
กันลําบาก ปqญหาอาชญากรรมจะมีมากข้ึน ลักขโมยมากข้ึน ใจแตก ชู̂สาวมากข้ึน” (พระพยอม                
กัลยาโณ, 2562) สะท^อนสังคมกําลังเสื่อม โดยผู^เขียนบทความได̂นําเสนอวOา เมื่อสัปดาห�ที่ผOานมาได̂ฟqง
อาจารย�พยอม ทOานพูดถึงสภาพสังคมไทยในปqจจุบัน มีประโยคหน่ึงที่ฟqงแล^วสะท^อนถึงความเสื่อมของ
สังคมไทยได̂อยOางชัดเจนเปlนรูปธรรม คือ วัดกําลังจะร^าง ตะรางกําลังเจริญ โดยมีการอธิบายและขยาย
ความวOา ในปqจจุบันได̂มีผู^เข̂ามาบวชและอยูOนานมีน̂อยลง จะมีบวชก็เพียงระยะสั้นๆ 7 วัน 15 วัน จึงทําให^
วัดแตOละวัดมีพระสงฆ�อยูOประจําน̂อยลง แตOเรือนจําหรือคุกตะรางกลับมีนักโทษอยูOอยOางแออัดจนไมOมีที่          
ให^นอน ทั้งน้ีด̂วยเหตุปqจจัยทางสังคมตOอไปน้ี 
  1. ในอดีตการศึกษาไทย วัดเปlนศูนย�กลางการศึกษา ดังน้ันเด็กชายไทยเมื่อโตข้ึน พOอแมOจะ
นําไปฝากให^อยูOวัดเพ่ือศึกษาเลOาเรียน โดยมีพระภิกษุเปlนผู^สอนวิชาที่พระสอนได̂ เชOน ภาษาไทย เลข และ
รหัสตOางๆ และที่สําคัญซึ่งเด็กได̂รับจากการอยูOอยOางแออัด ได̂รับการอบรมทางด̂านศีลธรรม ปลูกฝqง
อุปนิสัยให^เปlนคนดี มีคุณคOาตOอสังคม เด็กเหลOาน้ีสOวนหน่ึงบวชเปlนสามเณร เมื่อมีอายุมากพอที่จะถือศีล
และปฏิบัติธรรมได̂โดยที่ไมOเปlนภาระของพระภิกษุ ทั้งที่สามารถปฏิบัติรับใช̂พระภิกษุได̂ โดยที่ไมOขัดตOอ
พุทธานุญาตด̂วย และสามเณรเหลOาน้ีเองเปlนทายาทสืบทอดพระพุทธศาสนา โดยการอุปสมบทเปlน
พระภิกษุเมื่ออายุครบ 20 ป�บริบูรณ� และรับภาระในการเผยแผOพระธรรมคําสอนของพระพุทธองค� 
  2. แตOในปqจจุบัน วัดมิได̂เปlนศูนย�กลางการศึกษาเชOนในอดีต เน่ืองจากการศึกษาของประเทศ
ไทยได̂เจริญข้ึน และมีการแยกตัวออกจากวัด จึงทําให^เด็กไทยหOางจากวัดโดยปริยาย จะเข̂าวัดบ^างก็
ตOอเมื่อมีความจําเปlน เชOน ทําบุญตามประเพณีในเทศกาลตOางๆ หรือเน่ืองในวันเกิดของตนเอง ของบุพการี 
เปlนต̂น ประกอบกับโลกมีความก^าวหน̂าทางเทคโนโลยีมากข้ึน ผู^จะสนใจศึกษาค̂นคว̂าคําสอนของศาสนา 
ไมOจําเปlนต̂องเข̂าวัดฟqงเทศน�ฟqงธรรม โดยเฉพาะจากนักเทศน�โดยการอOานคัมภีร�ให^ฟqง เพราะคัมภีร�คือ
พระไตรป�ฎก หาดูได̂จากเว็บไซต�ตOางๆ ได̂อยOางงOายดาย ดังน้ัน พระนักเทศน�ที่น่ังอOานคัมภีร�ให^ฟqงหรือพูด
ตามคัมภีร�จึงมีผู^สนใจน̂อยลง 
 แตOในทางกลับกัน พระสงฆ�ฝ�ายอรัญวาสีผู^มุOงเน̂นการปฏิบัติด̂วยการเจริญสมถกรรมฐาน หรือ
วิปqสสนากรรมฐาน และมีความเครOงครัดในพระธรรมวินัยยังได̂รับความสนใจจากประชาชน โดยเฉพาะคน
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รุOนใหมO เน่ืองจากการสอนที่มุOงเน̂นการปฏิบัติฝ�กหัดจิตให^ใฝ�ความดีมีคุณธรรม ทั้งนํามาแก^ไขปqญหาชีวิตได̂
จริง ตัวอยOางที่เห็นได̂ชัดก็คือพระป�าสายหลวงปู�มั่น ภูริทตฺโต หลวงปู�ฝq�น อาจาโร หลวงพOอกัณหา สุขกาโม 
เปlนต̂น ซึ่งมีคนรุOนใหมOทั้งไทยและเทศเปlนจํานวนมากได̂เข̂าไปฟqงและฝ�กหัดปฏิบัติธรรมในแตOละวัน 
 จากเหตุปqจจัย 2 ประการข̂างต̂น อนุมานได̂วOา ในปqจจุบันคนไทยเข̂าวัดเพ่ือฟqงเทศน�ฟqงธรรม
น̂อยลง และผู^มาบวชน̂อยลงจริง สOวนของสงฆ�ฝ�ายคามวาสีซึ่งเน̂นการศึกษาในทางทฤษฎีหรือปริยัติจะมี
การฝ�กปฏิบัติบ^างก็เพียงครั้งคราว ไมOย่ังยืนจริงจัง ทั้งไมOเครOงครัดในวินัยเทOาที่ควรจะเปlน 
แตOในสOวนพระสงฆ�ฝ�ายอรัญวาสี ซึ่งมุOงเน̂นการปฏิบัติและเครOงครัดในพระวินัย ยังมีคนเข̂าวัด ฟqงธรรม 
และนําไปปฏิบัติอยOางจริงจัง  
 ดังน้ัน ถ̂าคนไทยซึ่งเปlนพุทธมามกะเปlนสOวนใหญO ต̂องการให^พระพุทธศาสนายังคงอยูOใน
ประเทศไทย และก^าวไกลไปจนถึงข้ันเปlนศูนย�กลางพุทธศาสนาของโลก จะต̂องศึกษาค̂นคว̂าคําสอนของ
พระพุทธเจ^าอยOางจริงจัง และนําไปปฏิบัติเปlนแนวทางในการดําเนินชีวิตให^สอดคล^องกับเพศและภาวะ
ของแตOละคน รวมไปถึงการสOงเสริมพระพุทธศาสนา โดยการบํารุงภิกษุสงฆ�ผู^ปฏิบัติธรรมอยูOในกรอบพระ
ธรรมวินัย แตOการที่จะเปlนเชOนน้ีได̂ ทางภาครัฐโดยสํานักพุทธฯ จะต̂องรOวมมือทางฝ�ายสงฆ�ทําสังคายนา
พระธรรมวินัย และกําหนดแนวทางการบริหารองค�กรสงฆ�ให^เปlนมาตรฐานเดียวกันทั้งประเทศ รวมไปถึง
วัดไทยในตOางประเทศด̂วย จะต̂องไมOปลOอยให^มีเจ^าสํานักตOางๆ ดําเนินการโดยเอกเทศในลักษณะตOางคน
ตOางทํา ดังที่เปlนอยูOในปqจจุบัน(สามารถ มังสัง, 2563) 
 สภาพของวัดในอดีตเปlนสถานที่ศึกษาเด็กเยาชนชายได̂บวชเปlนสามเณร เมื่ออายุครบ 20 ป�ก็
ได̂อุปสมบทเปlนพระภิกษุศึกษาเลOาเรียนและปฏิบัติธรรม ที่สําคัญคือได̂เทศนาสั่งสอนเผยแผOธรรมตาม
โอกาส และพระสงฆ�อีกสOวนหน่ึงได̂สนใจด̂านปฏิบัติเปlนการเฉพาะ จึงได̂ปลีกตัวไปสูOสํานักปฏิบัติตOางๆ 
ตามอัธยาศัยของตน ซึ่งเปlนสํานักที่คนรุOนใหมOมีความนิยมชมชอบเปlนพิเศษ เพราะเปlนการฝ�กปฏิบัติด̂วย
การพาลงมือทํา ไมOเน̂นการบรรยายหรือสาธยายธรรมอะไรมากนัก แตOสภาพของวัดในปqจจุบันกลับพบวัด
ร^างมีมากข้ึน และขOาวของคนประพฤติผิดศีลธรรมก็มีมากข้ึนเชOนกัน ซึ่งสามารถสรุปลงในคําวOา วัดกําลัง
จะร^าง คุกตะรางกําลังเจริญ 
  

4. การปรับวัดให�เปGนพื้นที่สร�างสุขตามโครงการ “วัด ประชา รัฐ สร�างสุข” 
 เมื่อได̂มองเห็นวัดทําหน̂าที่และแสดงบทบาทตOางๆ ซึ่งได̂ทําให^คนในชุมชนมีความสุข มีชีวิตที่ดี
งามและอื่นๆ อีกมากตามข̂อความที่กลOาวมา และกาลตOอมาได̂เห็นวัดมีสภาพที่เปลี่ยนไปตามบริบทของ
สังคมแหOงยุคสมัย ซึ่งทําให^ชาวพุทธสOวนใหญOเริ่มวิตกกังวลกับสภาพของวัดที่เปlนอยูOในปqจจุบัน จะน่ิงเฉย
ปลOอยวางให^วัดเปlนไปอยOางที่เห็นอยูOคงไมOได̂ จึงได̂มีคณะหรือบุคคลนําเสนอแนวคิดเรื่องการปรับตัวหรือ
ปรับแนวคิด หลักการหรือแนวทางในการปรับวัดให^เปlนพ้ืนที่สร^างความสุขแกOชุมชน คือ 
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  1. แนวคิดและหลักการ 
   การจะปรับวัดให^เปlนพ้ืนที่สร^างความสุขให^แกOคนในชุมชนได̂อยOางมีผลสําเร็จน้ัน ใน
เบื้องต̂นผู^จะปรับเปลี่ยนจะต̂องมีแนวคิดที่ดีเกี่ยวกับวัดเสียกOอน เพราะเมื่อมีแนวคิดที่ดีตOอวัดแล^วก็จะ
สามารถกําหนดหลักการในการปรับเปลี่ยนวัดให^เปlนพ้ืนที่สําหรับสร^างสุขได̂ 2 ประการ ได̂แกO 
   1.1 แนวคิดเรื่อง การยอมรับความจริง ที่ปรากฏอยูO 
    การยอมรับความจริงที่ปรากฏหรือสิ่งที่เปlนอยูOและมีอยูOตามสภาวะของสิ่งตOางๆ หาก
กลOาวตามทัศนะทางปรัชญาจะตรงกับคําวOา จิตนิยม (Idealism) ที่เสนอวOาสรรพสิ่งดํารงอยูOเปlนมโนภาพ 
(Ideas)(เจษฎา ทองรุOงโรจน�, 2547 : 93) หากมีใครบางคนกลOาวคําวOา วัด ข้ึนมาก็จะชOวยให^มองเห็น
สภาพการณ�หรือข̂อเท็จจริง (Fact) ของความเปlนวัด ได̂ในทันที ซึ่งคําวOา วัด ก็คือคําเรียกสถานที่สําหรับ
ประกอบกิจกรรมทางศาสนาของผู^ที่นับถือศาสนาพุทธ ภายในวัดจะมีกุฏิสําหรับใช̂เปlนเปlนที่อยูOอาศัยของ
นักบวชในศาสนาพุทธ ซึ่งก็คือ พระสงฆ� อีกทั้งยังมีพระธาตุ เจดีย� พระอุโบสถ อุโบสถ ศาลาการเปรียญ 
เมรุ ที่ใช̂สําหรับประกอบศาสนพิธีตOางๆ เชOน การเวียนเทียน การสวดมนต� การทําสมาธิ เปlนต̂น วัดโดย
สOวนใหญOนิยมแบOงเขตภายในวัดออกเปlนสองสOวนคือ พุทธาวาส และสังฆาวาส โดยสOวนพุทธาวาสจะเปlน
ที่ต้ังของสถูปเจดีย� อุโบสถ สถานที่ประกอบกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา และสOวนสังฆาวาส จะเปlนสOวน
กุฎิสงฆ�สําหรับพระภิกษุสงฆ�สามเณรจําพรรษา ข̂อความที่กลOาวมาสามารถสื่อให^เห็นมโนภาพหรือ 
Concept ของวัดได̂เปlนอยOางดีในแงOที่วOา วัดเปlนศูนย�กลางและศูนย�รวมจิตใจของชาวพุทธผู^ไปทําบุญ
เทOาน้ัน แตOยังไมOสนองตอบความเปlนวัดที่พึงประสงค�ของเด็กเยาวชนและคนในยุคสมัยปqจจุบัน 
   1.2 หลักการ ส5 (5 ส) 
    การที่วัดมีสภาพการณ�เปlนอยูOมีอยูOและดํารงอยูOตามที่ปรากฏให^เห็นเชิงประจักษ�น้ัน 
สิ่งหน่ึงที่พบเห็นจนชินสายตาและเกิดความรู^สึกวOา วัดเปlนอยOางน้ีหรือ? สิ่งน้ันคือ 1)ความไมOเปlนระเบียบ
ของอาคารสถานที่ ซึ่งประกอบด̂วยกุฎี ศาลา ห^องสุขา อุโบสถ เปlนต̂น ล^วนไมOมีแบบแปลนในการกOอสร^าง 
2)ความสกปรก คือ วัดมีความสะอาดน̂อยไปจนถึงน̂อยมาก ซึ่งไมOกOอให^เกิดความยินดีตOอวัด ตOอพระสงฆ�
สามเณร และตOอพระพุทธศาสนา รวมอื่นๆ อีกมาก  
    การที่วัดขาดความเปlนระเบียบ ไมOสะอาด และความไมOพร^อมในหลายๆ สิ่งซึ่งเปlน
สาเหตุสําคัญทําให^คนรุOนใหมOไมOสนใจที่จะเข̂าวัด เมื่อมองเห็นปqญหาดังกลOาว องค�กรบริหารสูงสุดของคณะ
สงฆ�ไทย คือ มหาเถรสมาคม ได̂มีการประชุมครั้งที่ 2/2561 มติที่ 34/2561 ได̂มีมติเห็นชอบแผน
ยุทธศาสตร�การปฏิรูปกิจการพระพุทธศาสนาในด̂านสาธารณูปการ โดยให^นํา “หลัก ส 5 หรือ 5 ส” ไป
เปlนเครื่องมือสูOการพัฒนาวัดให^กลายเปlน “วัดสวยด̂วยความสุข” เพ่ือสร^างสุขภาวะทางปqญญาและเพ่ือ
สร^างสังคมแหOงความสุข โดยมีวัดเปlนศูนย�กลางในการถOายทอดองค�ความรู^ตOางๆ โดยมุOงหวังให^คนในชาติมี
ระเบียบวินัยผOานการคิดของหลัก ส5 หรือ 5 ส ประกอบด̂วย 
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   1. ส1 คือ การลดสิ่งที่ไมOจําเปlน ให^มีความพอดี สมดุล ไมOมากไมOน̂อยเกินไป 
   2. ส2 คือ การจัดสรรสิ่งตOางๆ ให^เปlนระเบียบเรียบร^อย เพ่ือให^หยิบใช̂งานได̂อยOาง
ทันทOวงที 
   3. ส3 คือ การดูแลเครื่องมือเครื่องใช̂หรือพ้ืนที่ตOางๆ จนตรวจสอบหาสิ่งผิดปกติได̂งOายข้ึน 
   4. ส4 คือ การสร^างกฎเกณฑ�หรือระเบียบปฏิบัติรOวมกัน และปรับปรุงให^ดีข้ึนอยูOเสมอ 
   5. ส5 คือ การสOงเสริมให^ทุกคนเคารพกฎกติกา โดยสร^างความเข̂าใจและช้ีแนะให^เห็นถึง
ประโยชน� เพ่ือให^ทุกคนอยูOรOวมกันอยOางมีความสุข(สถาบันวิจัยพุทธศาสตร� มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, 2562 : 6) ส5 หรือ 5 ส ทั้ง 5 ประการข̂างเปlนเพียงหลักการนําทางให^เกิดความคิด ความรู^
และความเข̂าใจให^ผู^สนใจสามารถเป�ดความคิดและจินตนาการจนนําไปสูOการปฏิบัติได̂ แตOเพ่ือเกิดความ
กระจOางมากข้ึนคูOมือเลOมน้ีได̂มีคําอธิบายเพ่ิมเติม ดังน้ี 
 ส ที่ 1 หมายถึง สะสางหรือการสะสาง (Organization) คือ การจัดระบบของสิ่งของและ
ระบบงานวัดที่มีอยูOในปqจจุบันมีอยูO 4 ข̂อ คือ 
  1. สํารวจสิ่งของที่มีอยูOในวัด ในแตOละพ้ืนที่ที่มีผู^รับผิดชอบ 
  2. แยกแยะสิ่งที่จําเปlนและไมOจําเปlน เชOน สังฆทาน สิ่งของบริจาคที่ได̂รับมาในวัด 
  3. สิ่งที่ไมOจําเปlน แตOยังใช̂ได̂และมีมากเกินความต̂องการ ให^นําไปขายเพ่ือเพ่ิมรายได̂ของวัด 
สิ่งที่ไมOจําเปlนให^นําไปทิ้งให^ถูกต̂อง โดยให^คํานึงถึงสิ่งแวดล^อมเชOน หลอดไฟ สารเคมี  
  4. สิ่งของที่จําเปlนแตOยังใช̂ได̂ เชOน ไม^กวาด ถังดับเพลิง ให^จัดหาเทOาที่จําเปlน 
 ส ที่ 2 หมายถึง สะดวกหรือความสะดวก (Neatness) คือ ความเปlนระเบียบเรียบร^อย เพ่ือเพ่ิม
ประสิทธิภาพหรือความรวดเร็วในการทํางานมีอยูO 4 ข̂อ คือ 
  1. จัดทําแผนผังเพ่ือให^สิ่งของเครื่องใช̂ตOางๆ มีที่อยูOที่แนOนอนตายตัว 
  2. กําหนดที่วางเพ่ือไมOให^ปะปนกัน 
  3. ทําป�ายช่ือติดไว̂ที่ช้ันวางสิ่งของ เพ่ือกําหนดพ้ืนที่ในการจัดเก็บและค̂นหา 
  4. จัดวางตามแผนผัง โดยกําหนดให^สิ่งที่ใช̂บOอยอยูOใกล^มือหรือด̂านหน̂า และไกลมือออกไป
ตามความถ่ีของการใช̂งาน 
 ส ที่ 3 หมายถึง สะอาดหรือความสะอาด (Cleaning) เน̂นทําความสะอาดพ้ืนที่วัดโดยรอบ
ทั้งหมด เพ่ือตรวจสอบสิ่งผิดปกติ เพราะวัดจะมีความสะอาดเปlนธรรมชาติหรือธรรมดามีอยูO 4 ข̂อ คือ 
  1. กําหนดผู^รับผิดชอบพ้ืนที่วัดใน 3 สOวน คือ (1) เจ^าของพ้ืนที่ได̂แกOเจ^าอาวาส (2) องค�กรที่
เข̂ามาชOวยพัฒนา (3) ชุมชนที่เข̂ามาชOวยพัฒนาให^เกิดความย่ังยืน 
  2. ศึกษารายละเอียดของการทําความสะอาด เชOน โบราณสถาน อุโบสถ เปlนต̂น 
  3. กําหนดแผนการทําความสะอาด เชOน ทําความสะอาดห^องนํ้า โรงครัวทุกวัน เปlนต̂น 
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  4. ตรวจสอบสิ่งผิดปกติ เชOน พ้ืนห^องนํ้า สายไฟฟ�า เปlนต̂น 
 ส ที่ 4 หมายถึง สร^างมาตรฐานหรือการสร^างมาตรฐาน (Standardization Ing) เพ่ือเปlนการ
ลดความผันแปรของการบริหารจัดการวัดมีอยูO 4 ข̂อ คือ 
  1. กําหนดมาตรฐานพ้ืนที่โดยใช̂แนวทางของโครงการเบื้องต̂น 
  2. การอบรมด̂วยวิทยากรที่มีความรู^ในเรื่อง 5 ส อยOางแท^จริง 
  3. สามารถติดตามประเมินผล ใช̂ระบบประเมินตนเองในการตรวจประเมิน 
  4. การจูงใจ โดยการให^คําชมเชยหรือมอบรางวัลตามโอกาสอันควร 
 ส ที่ 5 หมายถึง สร^างวินัยหรือการสร^างวินัย (Training/Discipline) เปlนการรักษามาตรฐาน
หรือระบบ 5 ส ซึ่ง ส5 เปlน ส แรกที่ต̂องสร^างให^เกิดข้ึนกOอน เพราะการมีวินัยจะกOอให^เกิดมาตรฐาน และ
ทํา 5 ส ได̂ทุกคน ทุกสถานที่ ทุกเวลา แม^เห็นขยะช้ินเดียวตกบนถนนก็สามารถก^มลงเก็บทิ้งลงในถังขยะ 
โดยไมOคิดวOา “ธุระไมOใชO หรือไมOใชOบ^านเรา” (สถาบันวิจัยพุทธศาสตร� มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, 2562 : 11-15)  
 การที่จะปรับวัดให^เปlนพ้ืนที่สร^างสุขของชุมชนได̂น้ัน ในเบื้องต̂นจะต̂องมีแนวคิดเรื่องการ
ยอมรับวOาวัดทั้งหลายในแตOละชุมชนในปqจจุบัน มีอยูOเปlนอยูOและเปlนไปอยOางที่พบเห็นในทุกวันน้ี จะเข̂าไป
เปลี่ยนแปลงในทันทีทันใดคงเปlนไปไมOได̂ มีวิธีเดียวคือใช̂หลัก ส5 หรือ 5 เข̂าไปบริหารจัดการ โดยเริ่มที่
สะสางด̂วยการจัดระบบของสิ่งของและระบบงานวัดจัดความเปlนระเบียบเรียบร^อย เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพ
หรือความรวดเร็วในการทํางานเน̂นทําความสะอาดพ้ืนที่วัดโดยรอบทั้งหมด เพ่ือตรวจสอบสิ่งผิดปกติ 
เพราะวัดจะมีความสะอาดเปlนธรรมชาติหรือธรรมดา สร^างมาตรฐาน เพ่ือเปlนการลดความผันแปรของ
การบริหารจัดการวัด และสร^างวินัยเพ่ือเปlนการรักษามาตรฐาน เพราะการมีวินัยจะกOอให^เกิดมาตรฐานแกO
ทุกวันโดยถ̂วนหน̂า 
 
5. วิเคราะหPพื้นที่กรณีตัวอย5างวัดสร�างสุขของชุมชนในสังคมไทย 
 สิ่งบOงบอกถึงความเปlนวัดอยOางชัดเจน ได̂แกO สถานที่ สิ่งปลูกสร^างมีกุฎิที่พักสงฆ� อุโบสถศาลา
การเปรียญ ต̂นไม^ป�าไม^ อาณาบริเวณวัด เปlนต̂น ซึ่งรวมทั้งหมดเหลOาน้ีจึงเรียกวOา วัด แตOคําที่อมเอาความ
เปlนวัดเอาไว̂ได̂ลึกซึ้งกวOาคือคําวOา อาวาส ดังน้ัน ประเด็นสุดท^ายของบทความน้ีผู^เขียนประสงค�วิเคราะห�
การสร^างสุขตามหลักอาวาสสัปปายะ และเพ่ือให^เห็นเปlนรูปธรรมจึงนําเสนอวัด 2 แหOงเปlนกรณีตัวอยOาง
วัดสร^างสุขของชุมชนในสังคมไทย มีรายละเอียด ดังน้ี 
  1. การปรับวัดให^เปlนพ้ืนที่สร^างสุขตามหลักอาวาสสัปปายะ 
   คําศัพท�สําคัญที่ควรนํามาสูOการศึกษาในบทความน้ี คือคําวOา อาวาสสัปปายะ โดยต้ังเปlน
คําถามวOาเราจะปรับอาวาสให^เปlนพ้ืนที่ให^เกิดความรู^สึกสบายตาสบายใจแกOผู^มาเยือนได̂อยOางไร? เพราะ
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สภาพที่เปlนปqญหาเกี่ยวกับอาคารและสถานที่ของวัดสOวนใหญO (ในประเทศไทย) มีสภาพทางพ้ืนที่ ได̂แกO 
กุฎิ ศาลาการเปรียญ (อาคารที่อยูOอาศัยหรือที่พัก) อุโบสถหรือพระอุโบสถ (ศาสนสถาน) ธาตุเจดีย� (ศาสน
วัตถุ) รวมทั้งห^องสุขา โรงครัว และอื่นๆ ไมOมีความเปlนระเบียบ การสร^างไมOแบOงสOวนของพุทธาวาส 
สังฆาวาส ป�าไม^ สวนไม^ รOมไม^มีน̂อยจนถึงน̂อยมาก และอาณาบริเวณวัดไมOสะอาด เปlนต̂น ซึ่งเปlนเหตุให^
เกิดความไมOยินดี ไมOรู^สึกรOมรื่น ไมOรู^สึกเย็นสบาย ไมOอภิรมย�ยินดี จนรู^สึกไมOสงบในใจที่จะน่ังพักให^กายใจให^
เย็นสบาย เมื่อชาวพุทธหรือคนทั่วไปเกิดความรู^สึกไมOปลอดโปรOงโลOงใจไมOสบายใจตามที่กลOาวมา จึงเดิน
หลีกหนีจากไปจนไมOหวนกลับเข̂าไปอีก 
  จากสภาพปqญหาของวัดที่เปlนอยูOมีอยูOข̂างต̂น ผู^เขียนพิจารณาเห็นวOา วัดและผู^นําวัดสOวนใหญO
ลืมหลักการหรือเจตนารมณ�เดิมที่พระพุทธเจ^าทรงมีพระประสงค�เกี่ยวกับการสร^างวัดเอาไว̂ ดังน้ันพวกเรา
ชาวพุทธจะต̂องหวนกลับไปสูO “ความคิด ความเช่ือ จารีต ประเพณี และวัฒนธรรม” รวมทั้งความรู^ความ
เข̂าใจเดิมที่มีอยูO ตรงกับภาษาอังกฤษวOา Back to basic, Back to school โดยที่แตOกOอนน้ี (โบราณนาน
มาแล^ว) มีคําอันเปlนพ้ืนฐานสําคัญที่นิยมใช̂เรียกมากกวOาคําวOา วัด ได̂แกO อาราม กับ อาวาส ซึ่งคําทั้งสองน้ี
จะสื่อความเปlนวัดได̂เปlนอยOางดี เพ่ือเปlนการสร^างความรู^ความเข̂าใจรOวมกัน จึงเห็นควรศึกษาวิเคราะห�
รOวมกันเปlนลําดับไป 
  แตOเดิมมาหรือแม^แตOในปqจจุบัน ภาพของวัดที่ชาวพุทธทั้งหลายปรารถนาจะพบเห็น คือ “วัด
ที่มีความรOมรื่น สะอาด สงบ รOมเย็น” พอเดินผOานเข̂าไปในบริเวณวัดจะสัมผัสได̂ถึงความรOมรื่น สะอาด 
สงบ รOมเย็น ภาวะหรือสิ่งที่พวกเราชาวพุทธโหยหากันตามที่กลOาวแล^วน้ัน ก็จะตรงกับความหมายเดิมที่
ทOานผู^รู^ได̂สื่อผOานภาษาบาลี 2 คํา คือ อาราม กับ อาวาส โดยที่คําวOา อาราม กลOาวได̂ 2 นัย คือ  
   (1) กลOาวตามนัยแหOงไวยากรณ�บาลี อาราม (ปุ.) หมายถึงอารมณ�เปlนที่มายินดี, ประเทศ
เปlนที่มายินดี, สวนเปlนที่รื่นรมย�, อุทยาน, สวน, วัด (วิเคราะห� อาคนฺตฺวา รมนฺติ เอตฺถาติ อาราโม) (พันตรี 
ป. หลงสมบูรณ�, 2546 : 99)  
   (2) กลOาวตามนัยแหOงภาษาวิชาการ อาราม หมายถึงสิ่งที่เปlนที่มายินดี,สวนเปlนที่รื่นรมย�, 
ความยินดี, ความรื่นรมย�, ความเพลิดเพลิน; ในทางพระวินัยเกี่ยวกับของสงฆ� หมายถึงของปลูกสร^างใน
อารามตลอดจนต̂นไม^ (พระธรรมป�ฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), 2552 : 352)  
  คําวOา อาวาส กลOาวได̂ 2 นัยเชOนกัน คือ  
   (1) กลOาวตามนัยแหOงไวยากรณ�บาลี อาวาส (ปุ.) หมายถึงที่เปlนที่อยูO, การอยูOประจํา, ที่อยูO, 
เรือน, วัด(ที่อยูOของนักบวช) (วิเคราะห�วOา อาวสนฺติ เอตฺถาติ อาวาโส) (พันตรี ป. หลงสมบูรณ�, 2546 : 102)   
   (2) กลOาวตามนัยแหOงภาษาวิชาการ อาวาส หมายถึงที่อยูO,เรือน โดยปรกติหมายถึงที่อยูO
ของพระสงฆ� คือ วัด(พระธรรมป�ฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), 2552 : 352) 
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 ข̂อความทั้งหมดข̂างต̂นน้ัน สื่อความให^เห็นหลักการสําหรับการสร^างวัดให^มีความรOมรื่นรOมเย็น
ผOานกายจนทะลุไปถึงจิตใจ เกิดความอภิรมย�ยินดี และรู^สึกเพลิดเพลินในขณะที่เดินอยูOในวัด โดยพระพุทธ
องค�ทรงบัญญัติคําวOา อาราม เอาไว̂ให^เปlนหลักการในการสร^างวัดต้ังแตOเบื้องต̂น แตOพระสาวกและ
พระสงฆ�สOวนใหญOในกาลตOอๆ มาจนถึงปqจจุบัน มีความเข̂าใจคลาดเคลื่อนและหรือพากันลืมหลักการเดิมที่
พระพุทธองค�ทรงกําหนดเอาไว̂แล^ว หากต̂องการให^วัดเปlนพ้ืนที่พักกายใจของชาวพุทธ พระสงฆ�ผู^เปlนเจ^า
อาวาสหรือพระสงฆ�ช้ันปกครองจะต̂องหวนกลับไปสูOหลักการเดิม คือ ปรับหรือสร^างวัดให^เปlนที่สบาย 
เหมาะสม เกื้อกูล โดยเฉพาะที่ชOวยเกื้อกูลแกOการบําเพ็ญและประคับประคองรักษาสมาธิ (พระธรรมป�ฎก 
(ป.อ. ปยุตฺโต), 2552 : 274) ที่มีอยูOแล^วน้ันเทOาน้ัน 
  2. พ้ืนที่วัดที่เปlนกรณีตัวอยOาง 
   ข̂อความที่กลOาวมาทั้งหมดข̂างต̂นเปlนรายละเอียดเกี่ยวกับสภาพปqญหา แนวคิดและ
หลักการ ทั้งที่เปlนสOวนของโครงการวัด ประชา รัฐ สร^างสุข ซึ่งได̂แกOหลักการ ส5 หรือ 5ส และแนวคิด
เรื่องการยอมรับความจริงที่ปรากฏคือที่เปlนอยูOมีอยูOตามธรรมดาของวัดในสังคมไทย และหลักการเกี่ยวกับ
การสร^างวัดตามความหมายเดิมคือวัดจะต̂องมีสภาพที่นOารื่นรมย� นOายินดี นOาอยูOนOาอาศัย สะอาด สงบ 
รOมเย็น เพ่ือให^ผู^อOานได̂มองเห็นภาพของวัดที่มีการแบOงพ้ืนที่วัดได̂อยOางเหมาะสม เกื้อกูลและเอื้ออํานวย
ประโยชน�แกOการอยูOอาศัย บําเพ็ญประโยชน� และมองดูแล^วรู^สึกสบายตาสบายใจ ผู^เขียนจึงได̂นําเสนอวัด
หนองแวง พระอารามหลวง หรือพระเจดีย� 9 ช้ัน ถนนกลางเมือง อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกOน ให^เปlน
พ้ืนที่กรณีศึกษา ด̂วยพิจารณาวOา วัดหนองแวงเปlนวัดต้ังอยูOใจกลางเมืองขอนแกOนและติดบึงแกOนนคร มี
พ้ืนที่สร^างสุขของชุมชน 5 อยOาง คือ 1) พระเจดีย�แกOนนครอนุสรณ�สาธุชน เรียกอยOางสั้นวOา พระเจดีย� 9 
ช้ัน 2) โรงเรียนพระปริยัติธรรมทั้งแผนกธรรม-บาลีและแผนกสามัญ 3) โรงเรียนการกุศล 4) คลินิกหมอ
ครอบครัว เครือขOายโรงพยาบาลขอนแกOน และ 5) ศูนย�สร^างสุขผู^สูงอายุพระธรรมวิสุทธาจารย� (คูณ ขนฺติโก)  
   พ้ืนที่ของวัดหนองแวงพระอารามหลวงทั้ง 5 แหOงน้ีผู^เขียนมีความเห็นวOา ล^วนเปlนที่สร^าง
สุขด̂วยกันหมด แตOในบทความน้ีพิจารณาเห็นพ้ืนที่ 3 แหOงวOาเปlนพ้ืนที่สร^างสุขใน 2 สOวน คือ 1) สOวนสร^าง
สุขด̂านจิตใจหรือจิตวิญญาณของชาวพุทธ ได̂แกO พระเจดีย� 9 ช้ัน ซึ่งเปlนที่กราบไหว̂ สักการะ บูชา ทําบุญ
สังฆทานได̂ตลอดป� 2) สOวนสร^างสุขด̂านกาย ได̂แกO คลินิกครอบครัวเครือขOายโรงพยาบาลขอนแกOน และ
ศูนย�สร^างสุขผู^สูงอายุพระธรรมวิสุทธาจารย� (คูณ ขนฺติโก) ที่ให^บริการสุขภาพด̂านรOางกายแกOประชาชนใน
เขตเทศบาลและนอกเขตเทศบาลนครขอนแกOน พ้ืนที่ที่ตรงกับบทความเรื่องน้ีได̂แกOศูนย�สร^างสุขผู^สูงอายุ 
ซึ่งได̂มีสOวนในการสร^างสุขแกOประชาชนทั่วไปมารOวม 20 ป�(คณะสงฆ�วัดหนองแวง พระอารามหลวง, 2563 
: 12) และได̂มีนิสิตนําศูนย�สร^างสุขผู^สูงอายุน้ีไปเปlนที่สําหรับการทําวิทยานิพนธ� (งานวิจัยระดับปริญญา
โท) ในช่ือเรื่อง “การบรรเทาอาการป�วยเรื้อรังผู^สูงอายุด̂วยหลักสติปqฏฐาน 4 ของศูนย�สร^างสุขผู^สูงอายุ
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พระธรรมวิสุทธาจารย� (คูณ ขนฺติโก) วัดหนองแวง อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกOน”(พระสนธิศักด์ิ อาภสฺสโร 
(รังกา), 2562) จนสําเร็จเปlนพุทธศาสตรมหาบัณฑิต และเข̂ารับประสาทปริญญาใน 2 ป�ที่ผOานมา 
 

 
 

ภาพท่ี 1 พระเจดีย�แกOนนครอนุสรณ�สาธุชน(วัดหนองแวง พระอารามหลวง) จงัหวัดขอนแกOน 
 

 
 

ภาพท่ี 2 ป�ายศูนย�สร^างสุขผูสู̂งอายุ พระธรรมวิสุทธาจารย� (คูณ ขนฺติโก) ภายในบริเวณวัด 
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ภาพท่ี 3 ป�ายคลินิกหมอครอบครัว เครือขOายโรงพยาบาลขอนแกOน ที่ต้ังอยูOในวัดหนองแวง 

 
6. สรุป 
 วัดได̂กลายเปlนสถานที่สานสัมพันธ�เกี่ยวข̂องกับวิถีชีวิตของคนไทยมายาวนาน ตลอดเวลาที่ผOาน
มาจากอดีตถึงปqจจุบัน วัดได̂ช่ือวOาเปlนสถานที่บําเพ็ญกุศลหรือทําบุญในทุกวันพระ 8 คํ่า 15 คํ่า และวัน
สําคัญตOางๆ ในพระพุทธศาสนา เปlนสถานที่สืบสานจารีต ประเพณี วัฒนธรรม และเปlนที่ศึกษาเลOาเรียน
ของเด็กเยาวชนชายไทยด̂วยการบวชเปlนสามเณรและพระภิกษุ จนสามารถสืบทอดและเผยแผOธรรมคํา
สอนของพระพุทธเจ^าจนถึงทุกวันน้ี นอกจากน้ีวัดยังมีบทบาทหน̂าที่อีกหลายประการ เชOน เปlน
สถานพยาบาล เปlนสถานสงเคราะห� เปlนที่พักอาศัยของคนเดินทาง เปlนที่ไกลOเกลี่ยข̂อพิพาทตOางๆ เปlนต̂น 
 วัดในปqจจุบันมีสภาพเปลี่ยนแปลงไปมาก สภาพที่มองเห็นได̂เน่ืองมาจากเหตุ 2 ประการ คือ            
1) ความเจริญของเทคโนโลยี ทําให^คนรุOนใหมOที่เปlนชาวพุทธผู^สนใจศึกษาคําสอนทางพระพุทธศาสนาได̂
งOายมากข้ึน ด̂วยการสืบค̂นข̂อมูลได̂อยOางรวดเร็วและแมOนยํา สามารถศึกษาพระธรรมคําสอนของ
พระพุทธเจ^าได̂อยOางไร^ขอบเขต เปlนเหตุให^ชาวไทยพุทธรุOนใหมOไมOจําเปlนต̂องเข̂าวัดเพ่ือฟqงเทศน�ฟqงธรรม
อีกตOอไป อีกทั้งการเทศนาธรรมของพระสงฆ�ในวัดตOางๆ ยังเปlนไปแบบเดิมๆ ไมOเปlนที่ประทับใจพอใจ และ 
2) คนรุOนใหมOได̂ให^ความสนใจคําสอนในเชิงอิทธิฤทธ์ิปาฏิหาริย�มากกวOาคําสอนที่เปlนแกOนแท^ของ
พระพุทธศาสนา อีกทั้งสภาพของวัดสOวนใหญOขาดการวางแผนในการกOอสร^าง ไมOนิยมปลูกต̂นไม^สวนหญ^า 
วัดมีอาณาบริเวณที่ขาดความเปlนระเบียบเรียบร^อย ไมOรOมรื่น ไมOนOาอภิรมย� ไมOปลอดโปรOงโลOงใจ ซึ่งเปlน
เหตุให^ชาวพุทธรุOนใหมOไมOนิยมเข̂าวัด 
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 จากการที่วัดมีสภาพปqญหาตามที่กลOาวมาข̂างต̂น บทความน้ีจึงได̂นําเสนอหลัก ส5 (5ส)             
ตามโครงการวัด ประชา รัฐ สร^างสุข มีอยูO 5 ประการ คือ 1)การลดสิ่งที่ไมOจําเปlน ให^มีความพอดี มีสมดุล             
2)จัดการสิ่งตOางๆ ให^เปlนระเบียบเรียบร^อย 3)ดูแลเครื่องมือเครื่องใช̂ตOางๆ อยูOเสมอ 4)การสร^างกฎเกณฑ�
หรือระเบียบปฏิบัติติรOวมกัน 5)ให^ทุกคนมีวินัยเคารพกฎกติกาอยOางเครOงครัด พร^อมทั้งปรับวัดให^เปlนไป
ตามหลักการเดิมหรือคําศัพท�เดิม ได̂แกO คําวOา อาราม ที่เน̂นสร^างวัดให^เปlนพ้ืนที่มีต̂นไม^ ป�าไม^ สวนหญ^า 
รักษาอาณาบริเวณวัดให^สะอาด ซึ่งจะสร^างสุขแกOผู^เข̂าไปในวัด ซึ่งจะรู^สึกรOมรื่น อภิรมย�ยินดี มีความปลอด
โปรOงโลOงใจ สุขกายสบายใจในทุกขณะที่เดินเข̂าไปในวัด และได̂นําเสนอวัดหนองแวง พระอารามหลวง 
ถนนกลางเมือง อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกOน ให^เปlนกรณีตัวอยOาง เพราะวัดหนองแวงมีพื้นที่สร^างสุขของ
ชุมชนอยูO 5 แหOง ได̂แกO 1)พระเจดีย�แกOนนครอนุสรณ�สาธุชน (พระเจดีย� 9 ช้ัน) 2)โรงเรียนพระปริยัติธรรม
ทั้งแผนกธรรม-บาลีและแผนกสามัญ 3)โรงเรียนการกุศล 4)คลินิกหมอครอบครัว และ 5)ศูนย�สร^างสุข
ผู^สูงอายุ 
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