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บทคัดยํอ 

งานวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนของประชาชน 
บ๎านโกทา ต าบลศิลา อ าเภอเมืองขอนแกํน จังหวัดขอนแกํน 2) เพื่อศึกษาข๎อเสนอแนะเกี่ยวกับพฤติกรรมการ
จัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนของประชาชนบ๎านโกทา ต าบลศิลา อ าเภอเมืองขอนแกํน จังหวัดขอนแกํน โดย
ใช๎แบบสอบถามเก็บข๎อมูลจากกลุํมตัวอยํางที่อยูํในเขตพื้นที่ของบ๎านโกทา ต าบลศิลา อ าเภอเมืองขอนแกํน 
จังหวัดขอนแกํน จ านวน 336 คน น ามาวิเคราะห์ประมวลผลด๎วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป สถิติที่ใช๎
ได๎แกํ คําร๎อยละ คําเฉลี่ย คําเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลวิจัยพบวํา 

1. พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนของประชาชนบ๎านโกทา ต าบลศิลา อ าเภอเมือง
ขอนแกํน จังหวัดขอนแกํน โดยภาพรวมอยูํในระดับมาก เมื่อพิจารณาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยใน
ครัวเรือนของประชาชนบ๎านโกทา ต าบลศิลา อ าเภอเมืองขอนแกํน จังหวัดขอนแกํน ในแตํละด๎านพบวํา 1) 
Reduce (การลดปริมาณ) อยูํในระดับมาก Reuse (การน ามาใช๎ซ้ า) อยูํในระดับ มาก 3) Recycle (การแปร
สภาพเพื่อใช๎ใหมํ) อยูํในระดับ มาก 4) Reject (การหลีกเลี่ยง) อยูํในระดับ มาก 5) Repair (การซํอมแซมเพื่อ
ใช๎ใหมํ)อยูํในระดับ มากท่ีสุด  

2. ข๎อเสนอแนะอื่น ๆ  ของประชาชนตอํพฤตกิรรมการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนของประชาชนบ๎าน  โก
ทา ต าบลศิลา อ าเภอเมืองขอนแกํน จังหวัดขอนแกํน ดังนี้ 1) Reduce (การลดปริมาณ) จัดโครงการรณรงค์ลด
ปริมาณขยะของหมูํบ๎าน มีการลดปริมาณการซื้อสิ่งของที่กํอให๎เกิดขยะ ร๎อยละ 0.592) Reuse (การน ามาใช๎ซ้ า) ให๎มี
ธนาคารขยะของหมูํบ๎านเพื่อน ามาคักแยก ร๎อยละ0.29 
 3) Recycle (การแปรสภาพเพื่อใช๎ใหมํ) อยากให๎หมูํบ๎านมีการคัดแยกขยะให๎มากกวํานี้ และทาง
หมูํบ๎านควรมีถังขยะที่แบํงแยกชัดเจนวํา ขยะปียก ขยะแห๎ง ขยะที่น ากลับมาใช๎เพื่อเป็นการกระตุ๎นประชาชน
ในการท้ิงขยะร๎อยละ 0.594) Reject (การหลีกเลี่ยง) ผู๎น าชุมชนควรมีการให๎ความรู๎ในการเลี่ยงการใช๎ยาฆํา
แมลงและสารเคมีในหมูํบ๎าน ร๎อยละ 0.295) Repair (การซํอมแซมเพื่อใช๎ใหมํ) ทางหมูํบ๎านควรมีการจัดอบรม
เกี่ยวกับความรู๎ในซํอมแซมวัสดุอุปกรณ์ที่ใช๎ภายในบ๎านร๎อยละ 0.29 
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ค าส าคัญ: พฤติกรรม, การจัดการขยะมูลฝอย 

Abstract 
 This research has  the aims to study: 1) the people’s behavioural of garbage 
elimination in the family  in Bankotha, Sila sub-district, Muang Khon Kaen district, Khon Kaen 
province, 2) the suggestions to eliminate the garbage in the family in Bankhota,Sila district, 
Muang Khon Kaen district, Khon Kaen provice. The researcher collected the data from 336 
sampling respondents by questionnaires and analyzed by percentage, mean, and standard 
deviation statistics. The result was as follows: 
 1. The overall people’s behavioural of garbage elimination in the familyin Bankotha, 
Sila sub-district, Muang Khon Kaen district, Khon Kaen province was at high mean level 1) 
Reduce 2) Reuse, 3) Recycle 4) Reject and 5) Repair 
 2. There were 5 suggestions from this study; 1) Reduce: the people should consume 
the product that easy to eliminate, 2) Reuse : the people should classify the garbage, 3) 
Recycle : the people divide the bin to throw the garbage, 4) Reject: the community should 
advise how to use insecticide, and 5) Repair: the community should advise the people to fix 
their house equipment 

Keyword: Behavior, Solid waste management 

บทน า  
 ขยะเป็นปัญหาส าคัญของมนุษยชาติโครงการสิ่งแวดล๎อมแหํงสหประชาชาติได๎เข๎ามาเป็นหนํวยงาน
กลางท่ีประสานความรํวมมือของประเทศตําง ๆ ในการแก๎ไขปัญหาขยะล๎นเมืองด๎วยการก าหนดให๎มีโครงการ
วันรณรงค์เพื่อโลกสะอาดเป็นครั้งแรกในปี ค.ศ. 1993 เพื่อเชิญชวนให๎ทุกประเทศได๎มีสํวนรํวมในการแก๎ไข
ปัญหาเกี่ยวกับขยะในชุมชนของตน ท าให๎ทุกคนได๎เกิดความตระหนักถึงปัญหาขยะที่มีผลกระทบตํอสุขภาพ
ชีวิตและสิ่งแวดล๎อม รวมทั้งให๎ความรํวมมือในการแก๎ไขปัญหาขยะการก าจัดขยะมูลฝอยของชุมชนมีอุปสรรค
ที่เกิดขึ้นอยํางหนึ่งที่แสดงถึงการขาดความรับผิดชอบของคนไทย คือ ประชาชนมักทิ้งภาระหน๎าที่ให๎กับเจ๎า
พนักงานท าความสะอาดไมํรํวมมือในการลดและน าขยะมูลฝอยกลับมาใช๎ประโยชน์การแก๎ไขปัญหาขยะจึงไมํ
ควรมองไปที่เรื่องของสํวนรวมเพียงอยํางเดียวแตํควรมองย๎อนกลับมาที่ตัวบุคคลเป็นหลักส าหรับแนวทางที่
แก๎ปัญหาขยะก๎นเมืองในภาคประชาชนนั้นสามารถใช๎หลักการ 4 Rs สร๎างจิตส านึกตํอสังคม ได๎แกํ 1) ลดการ
ใช๎ลดการบริโภคสินค๎าท่ีฟุูงเฟือยใช๎อยํางประหยัดและใช๎เทําที่จ าเป็น 2) การซํอมแซมวัสดุสิ่งของที่ช ารุดให๎อยูํ
ในสภาพที่ดีใช๎งานได๎นานไมํต๎องทิ้งเป็นขยะหรือต๎องสิ้นเปลืองซื้อใหมํ 3) การใช๎ซ้ าการน าสิ่งของที่ใช๎แก๎วมาใช๎
ประโยชน์ให๎คุ๎มคํา 4) การน ากลับมาใช๎ใหมํการน าขยะมาแปรรูป เพื่อน ากลับมาใช๎ใหมํการลดขยะด๎วยวิธีการ
เหลํานี้จะเป็นประโยชน์อยํางมากตํอคุณภาพชีวิตเศรษฐกิจสังคมและสิ่งแวดล๎อมท่ีดียิ่งขึ้นโดยประชาชนควรให๎
ความสนใจมีการตระหนักและรับรู๎ถึงปัญหาของขยะในสถานการณ์ปัจจุบันและที่จะขยายตัวในอนาคตอีกทั้ง
หนํวยงานทั้งภาครัฐและเอกชนควรมีการจัดโครงการรณรงค์พร๎อมชํวยเหลือเพื่อรํวมกันแก๎ไขปัญหาขยะที่
เกิดขึ้น (วิกรม กรมดิษฐ์, 2554: 1) 
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 ในด๎านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ งแวดล๎อมนับวํายั งเป็นปัญหาส าคัญของประเทศไทย
ทรัพยากรธรรมชาติถูกน าไปใช๎ในการพัฒนาจ านวนมากและเกิดความเสื่อมโทรมลงมากอยํางตํอเนื่อง มีปัญหา
ความขัดแย๎งในการใช๎ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติมากข้ึนท้ังระหวํางรัฐและประชาชนและระหวํางประชาชน
ในกลุํมตําง ๆ กันเอง ประกอบกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อมของประเทศมีลักษณะรวม
ศูนย์ขาดการเช่ือมโยงกับพ้ืนท่ีสํงผลกระทบตํอปัญหาตํางๆ ได๎แกํ พื้นที่ปุาไม๎ลดลงทรัพยากรดินเสื่อมโทรมท า
ให๎ความหลากหลายทางชีวภาพถูกคุกคามระบบนิเวศชายฝั่งถูกท าลายและทรัพยากรน้ ายังมีสํวนที่ไมํสามารถ
จัดสรรได๎ตามความต๎องการปัญหาสิ่งแวดล๎อมเพิ่มสูงขึ้นตามการขยายตัวของเศรษฐกิจและชุมชนเมืองโดยมี
ปัญหาส าคัญ ๆ เชํน ปัญหาขยะมูลฝอยยังไมํได๎รับการแก๎ไขอยํางมีประสิทธิภาพ การเกิดขยะมูลฝอยเฉลี่ยตํอ
คนตํอวันเพิ่มสูงขึ้นเป็น 1.11 กิโลกรัม/คน/วัน ในปี 2557 ปริมาณขยะสะสมตกค๎างเพิ่มสูงขึ้นถึง 30.8 ล๎าน
ตัน ในปี 2557 ขยะอิเล็กทรอนิกส์มีแนวโน๎มเพิ่มขึ้นร๎อยละ 10 ตํอปี ขณะที่การจัดการของเสียอันตรายจาก
ภาคอุตสาหกรรมสามารถจัดการได๎ประมาณร๎อยละ 70 นอกจากนั้นยังมีปัญหามลพิษทางอากาศยังเกิน
มาตรฐานหลายแหํงในปี 2557 พบสารมลพิษทางอากาศเกินคํามาตรฐานในหลายพื้นที่ของประเทศและที่เป็น
ปัญหาส าคัญ ได๎แกํ ฝุุนละออง ก๏าซโอโซน และสารอินทรีย์ระเหยงําย (VOCs) ขณะเดียวกันคุณภาพน้ าท่ีอยูํใน
เกณฑ์ดีมีแนวโน๎มลดลงสาเหตุส าคัญมาจากการชะหน๎าดินที่มีปุ๋ยตกค๎างจากการเกษตรและการปศุสัตว์และ
ระบบบ าบัดน้ าเสียรวมของชุมชนมีจ านวนไมํเพียงพอ ส าหรับปริมาณการปลํอยก๏าซเรือนกระจกยังมีแนวโน๎ม
เพิ่มขึ้นอยํางตํอเนื่องแม๎วําอัตราการขยายตัวจะลดลงเป็นร๎อยละ 3.3 ตํอปีเนื่องจากมาตรการการลดก๏าซเรือน
กระจกตําง ๆ และการกักเก็บก๏าซเรือนกระจกในภาคปุาไม๎และการใช๎ประโยชน์ที่ดินมีแนวโน๎มเพิ่มมากขึ้น
สํงผลให๎เพิ่มการดูดกลับและชํวยลดปริมาณการปลํอยก๏าซเรือนกระจกโดยรวมของประเทศนอกจากนี้สภาพ
ภูมิอากาศที่มีการเปลี่ยนแปลงผันผวนมากขึ้นประเทศไทยต๎องประสบกับภัยพิบัติทางธรรมชาติ โดยเฉพาะ
อุทกภัยและภัยแล๎งที่มีความรุนแรงมากขึ้นซึ่งสํงผลกระทบตํอภาคเศรษฐกิจภายในประเทศและหํวงโซกํารผลิต
ทั้งภายในประเทศและของโลกในระดับที่รุนแรงกวําในอดีตมาก การแพรํกระจายของหมอกควันก็เป็นปัญหา
รุนแรงขึ้นกระทบสุขภาพอนามัยของประชาชนและการด าเนินธุรกิจด๎านการทํองเที่ยวในบางชํวงเวลาซึ่งมี
สาเหตุจากการเผาปุาเพื่อท าการเกษตรในพื้นที่ปุาไม๎และการเผาปุาเพื่อการเก็บเกี่ยวผลผลิตในพื้นที่เกษตรทั้ง
ในประเทศและในประเทศเพื่อนบ๎านที่มีอาณาเขตติดตํอกันและปัญหาการท าประมงผิดกฎหมาย (ส านักงาน
คณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหํงชาติ, 2560) 
 แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการขยะในปัจจุบันนั้นมีความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจและมีประชากร
เพิ่มขึ้นเป็นจ านวนมาก ที่ผํานมาปริมาณขยะชุมชนเริ่มมีปัญหาสํงผลกระทบตํอชีวิตความเป็นอยูํของ
ประชาชนในชุมชนและที่อาศัยอยูํบริเวณใกล๎เคียงสํงเสริมให๎ประชาชนมีความรู๎ความเข๎ าใจที่ถูกต๎องในการ
จัดการขยะมูลฝอย สามารถลดปริมาณขยะมูลฝอยที่จะต๎องน าไปก าจัดขยะให๎น๎อยที่สุด สามารถน าขยะมูล
ฝอยมาใช๎ประโยชน์ท้ังในสํวนของการใช๎ซ้ าและแปรรูปเพื่อใช๎ใหมํประชาชนสามารถลดปริมาณขยะมูลฝอยลง
ได๎จะสํงผลให๎มีสภาพแวดล๎อมที่ดี สุขภาพอนามัยของประชาชนมีสุขภาพที่ดี สภาพภูมิทัศน์มีความสวยงาม 
รวมถึงได๎ประโยชน์จากการคัดแยกขยะน าไปขายเป็นการเพิ่มรายได๎ในครอบครัวและการน ากลับมาใช๎ใหมํท า
ให๎เป็นการประหยัดคําใช๎จํายได๎อีกด๎วยประชาชนได๎ทราบถึงปัญหาและแนวทางการแก๎ไขปัญหาขยะมูลฝอย
การน าขยะกลับมาใช๎ประโยชน์ใหมํพร๎อมทั้งสนับสนุนการมีสํวนรํวมของประชาชนในการลดและแยกขยะ
อยํางเป็นรูปธรรม(ส านักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อมจังหวัดอุทัยธานี, 2555 : 2) 



                               วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มมร. วิทยาเขตอีสาน 
ปีที่ 1 ฉบับท่ี 1 มกราคม – เมษายน 2563 

51 

 
 เทศบาลเมืองศิลา อ าเภอเมืองขอนแกํน จังหวัดขอนแกํน มีนโยบายที่จะท าให๎ปริมาณขยะในชุมชน
ลดลงท าให๎คุณภาพชีวิตและสภาพแวดล๎อมของชุมชนดีขึ้นประชาชนได๎รับความรู๎ด๎านการจัดการขยะอินทรีย์
ในครัวเรือนสามารถน าขยะอินทรีย์ในครัวเรือนกลับไปใช๎ประโยชน์ ได๎มีเครือขํายเฝูาระวังปูองกันและแก๎ไข
ปัญหาด๎านการจัดการขยะในชุมชนลดคําใช๎จํายในการจัดการขยะของชุมชน (เทศบาลเมืองศิลา, แผนพัฒนา
ท๎องถิ่นสี่ปี การพัฒนาท๎องถิ่นตามแผนพัฒนาท๎องถิ่น พ.ศ.2557 - พ.ศ.2560, 2557) 
 ดังนั้น ผู๎วิจัยจึงมีความสนใจที่จะท าวิจัย เรื่องพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนของ
ประชาชน บ๎านโกทา ต าบลศิลา อ าเมืองขอนแกํน จังหวัดขอนแกํน เพื่อศึกษาการจัดการขยะมูลฝอยและ
ข๎อเสนอแนะในการจัดการขยะมูลฝอยบ๎านโกทาเพื่อให๎บ๎านโกทาสะอาดนําอยูํตํอไป 

วัตถุประสงค์ 
 1. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนของประชาชนบ๎านโกทา ต าบลศิลา 
อ าเภอเมืองขอนแกํน จังหวัดขอนแกํน 
 2. เพื่อศึกษาข๎อเสนอแนะเกี่ยวกับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนของประชาชนบ๎าน
โกทา ต าบลศิลา อ าเภอเมืองขอนแกํน จังหวัดขอนแกํน 

วิธีการด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยเรื่องนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนของประชาชน 
และศึกษาข๎อเสนอแนะเกี่ยวกับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนของประชาชน บ๎านโกทา ต าบล
ศิลา อ าเภอเมืองขอนแกํน จังหวัดขอนแกํน ประชากรที่วิจัย คือประชาชนท่ีอาศัยอยูํในเขตพ้ืนท่ีของบ๎านโกทา 
ต าบลศิลา อ าเภอเมืองขอนแกํน จังหวัดขอนแกํน ซึ่งมีประชากรรวมทั้งสิ้น จ านวน 2,086 คนขนาดกลุํม
ตัวอยําง จ านวน 336 คน เครื่องมือที่ใช๎ในการเก็บรวบรวมข๎อมูลในการวิจัยครั้งนี้ เป็นแบบสอบถามที่ผู๎วิจัย
สร๎างขึ้นลักษณะแบบสอบถามเป็นแบบผสมผสานระหวํางแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) กับแบบมาตรา
สํวนประมาณคํา (Rating Scale) ซึ่งการสร๎างเครื่องมือได๎ประยุกต์ใช๎หลักการและวิธีการสร๎างเครื่องมือของลิ
เคิร์ท (Likert)  

ผลการวิจัย 
 ตอนท่ี 1 ข๎อมูลทั่วไปของผู๎ตอบแบบถาม 

1.1 ผู๎ตอบแบบสอบถาม จ านวน 336 คน เป็นเพศหญิง ร๎อยละ 67.86 เพศชาย ร๎อยละ 32.14 
มีอายุ 41 - 50 ปี ร๎อยละ 36.90 อายุ 51 - 60 ปี ร๎อยละ 22.62 อายุ 31 - 40 ปี ร๎อยละ 21.73 อายุ 21 - 30 
ปี ร๎อยละ 11.90 อายุมากกวํา 60 ปีขึ้นไป ร๎อยละ 5.06  และอายุต่ ากวํา 21 ปี ร๎อยละ 1.79 มีระดับ
การศึกษา ประถมศึกษา ร๎อยละ 31.25 มัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเทํา ร๎อยละ 28.57 มัธยมศึกษา
ตอนต๎น ร๎อยละ 27.68 อนุปริญญาหรือเทียบเทํา ร๎อยละ 10.12  และปริญญาตรีข้ึนไป ร๎อยละ 2.38 มีอาชีพ
อื่น ๆ ร๎อยละ 35.42 อาชีพรับจ๎าง ร๎อยละ 32.44 อาชีพเกษตรกรรม ร๎อยละ 22.62 นักเรียน/นักศึกษา ร๎อย
ละ 5.95 อาชีพรับราชการ ร๎อยละ 3.57 และอาชีพรัฐวิสาหกิจ ร๎อยละ 0.00มีรายได๎ 5,001 – 10,000 บาท 
ร๎อยละ 40.1810,001– 15,000 บาท ร๎อยละ 27.38 ต่ ากวํา 5,001 บาท ร๎อยละ 25.3015,001– 20,000 
บาท ร๎อยละ 4.46 และ 20,001 บาท ขึ้นไป ร๎อยละ 2.68 มีจ านวนสมาชิกในครัวเรือนต่ ากวํา 4 คน ร๎อยละ 
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50.894– 6 คน ร๎อยละ 40.77 และมากกวํา 6 คน ร๎อยละ 8.33 มีที่พักอาศัย บ๎านตนเอง ร๎อยละ 98.21 และ
บ๎านเชํา ร๎อยละ 1.21 
 ตอนท่ี 2 พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนของประชาชน บ๎านโกทา ต าบลศิลา อ าเภอ
เมืองขอนแกํน จังหวัดขอนแกํน 
 2.1 พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนของประชาชนบ๎านโกทา ต าบลศิลา อ าเภอเมือง
ขอนแกํน จังหวัดขอนแกํน โดยภาพรวมอยูํในระดับมาก ( ̅ = 3.95) เมื่อพิจารณาพฤติกรรมการจัดการขยะ
มูลฝอยในครัวเรือนของประชาชนบ๎านโกทา ต าบลศิลา อ าเภอเมืองขอนแกํน จังหวัดขอนแกํน ในแตํละด๎าน
พบวํา  
  2.1.1 Reduce (การลดปริมาณ) อยูํในระดับ มาก ( ̅= 4.06) 
  2.1.2 Reuse (การน ามาใช๎ซ้ า) อยูํในระดับ มาก ( ̅ = 3.74) 
  2.1.3 Recycle (การแปรสภาพเพื่อใช๎ใหมํ) อยูํในระดับ มาก ( ̅ = 3.82) 
  2.1.4 Reject (การหลีกเลี่ยง) อยูํในระดับ มาก ( ̅ = 3.58) 
  2.1.5 Repair (การซํอมแซมเพื่อให๎ใหมํ) อยูํในระดับ มากที่สุด ( ̅ = 4.53) 
 ตอนที่ 3 ข๎อเสนอแนะอ่ืน ๆ ของประชาชนตํอพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนของ
ประชาชนบ๎านโกทา ต าบลศิลา อ าเภอเมืองขอนแกํน จังหวัดขอนแกํน 
  3.1 Reduce (การลดปริมาณ)  จัดโครงการรณรงค์ลดปริมาณขยะของหมูํบ๎าน มีการลด
ปริมาณการซื้อสิ่งของที่กํอให๎เกิดขยะร๎อยละ 0.59 
  3.2 Reuse(การน ามาใช๎ซ้ า) ให๎มีธนาคารขยะของหมูํบ๎านเพื่อน ามาคักแยก ร๎อยละ 0.29 
  3.3 Recycle (การแปรสภาพเพื่อใช๎ใหมํ)  อยากให๎หมูํบ๎านมีการคัดแยกขยะให๎มากกวํานี้
ทางหมูํบ๎านควรมีถังขยะที่แบํงแยกชัดเจนวํา ขยะปียก ขยะแห๎ง ขยะที่น ากลับมาใช๎เพื่อเป็นการกระตุ๎น
ประชาชนในการทิ้งขยะ ร๎อยละ 0.59 
  3.4 Reject (การหลีกเลี่ยง)  ผู๎น าชุมชนควรมีการให๎ความรู๎ในการเลี่ยงการใช๎ยาฆําและ
สารเคมีในหมูํบ๎าน ร๎อยละ 0.29 
  3.5 Repair(การซํอมแซมเพื่อใช๎ใหมํ)ทางหมูํบ๎านควรมีการจัดอบรมเกี่ยวกับความรู๎ใน
ซํอมแซมวัสดุอุปกรณ์ที่ใช๎ภายในบ๎าน ร๎อยละ 0.29 

อภิปรายผลการวิจัย 
 พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนของประชาชน บ๎านโกทา ต าบลศิลา อ าเภอเมือง
ขอนแกํน จังหวัดขอนแกํน 
 ด๎าน Reduce (การลดปริมาณ) โดยรวมอยํูในระดับมาก ซึ่งมีคําเฉลี่ย 4.06 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะวํา 
ประชาชนใช๎สินค๎าท่ีมีความคงทนถาวรหรือมีอายุการใช๎งานนาน โดยสํวนมากประชาชนยังให๎ความใสํใจในการ
ลดการใช๎ทรัพยากรที่ไมํจ าเป็น เชํน น้ าประปา ไฟฟูาใช๎รวมทั้งประชาชนใช๎ผ๎าขี้ริ้วเช็ดท าความสะอาดโต๏ะ
อาหารแทนกระดาษช าระเพื่อลดปริมาณขยะอีกด๎วย จึงท าให๎พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือน
ของประชาชนอยํูในระดับมาก ซึ่งไมํสอดคล๎องกับเฉลิมชาติ แสไพศาล (2556 : 5) ได๎ท าการวิจัยเรื่อง 
พฤติกรรมในการก าจัดขยะมูลฝอยของชุมชนในเขตเทศบาลต าบลแชะ อ าเภอครบุรี จังหวัดนครราชสีมา ผล
การศึกษา พบวํา ประชาชนมีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย อยํูในระดับพอใช๎ ด๎านพฤติกรรมการลดการ
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เกิดขยะมูลฝอยในภาพรวมอยูํในระดับพอใช๎ สํวนในด๎านพฤติกรรมการน ากลับมาใช๎ใหมํ ในภาพรวมอยูํใน
ระดับน๎อย 
 ด๎าน Reuse (การน ามาใช๎ซ้ า) โดยรวมอยูํในระดับมาก ซึ่งมีคําเฉลี่ย 3.74 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะวํา 
ประชาชนใช๎สินค๎าท่ีต๎องสํงภาชนะบรรจุคืนแกํผู๎ผลิตหรือสิ่งของที่ใช๎แล๎วกลับมาใช๎ซ้ า และวัสดุบางประเภทที่
คัดแยกแล๎วสามารถน ากลับมาท าความสะอาดแล๎วน ากลับมาใช๎ประโยชน์อีกครั้ง จึงท าให๎พฤติกรรมการ
จัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนของประชาชนอยูํในระดับมาก ซึ่งสอดคล๎องกับ ธวัชชัย สวนจันทร์ (2556:14) 
ได๎ท าการวิจัยเรื่อง พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน ในเขตองค์การบริหารสํวนต าบลตา
เนาะแมเราะ อ าเภอเบตง จังหวัดยะลา ผลการศึกษา พบวํา โดยรวมมีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยอยูํใน
ระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด๎านพบวํา ด๎านที่มีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยมากที่สุด คือ ด๎านการคัด
แยกขยะมูลฝอย รองลงมาคือ ด๎านการน ากลับมาใช๎ใหมํ และด๎านการลดการเกิดขยะมูลฝอย ผลการ
เปรียบเทียบความแตกตํางพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตองค์การบริหารสํวนต าบลตา
เนาะแมเราะ อ าเภอเบตง จังหวัดยะลา พบวํา ประชาชนท่ีมีเพศ และอายุ ตํางกันพฤติกรรมการจัดการขยะมลู
ฝอยไมํแตกตํางกัน 
 Recycle (การแปรสภาพเพื่อใช๎ใหมํ) โดยรวมอยูํในระดับมาก ซึ่งมีคําเฉลี่ย 3.82 ทั้งนี้อาจเป็น
เพราะวํา ประชาชนน าสิ่งของกลับมาแปรสภาพจากสิ่งของที่เกําหรือสิ่งของไมํสามารถใช๎งานได๎น ากลับมาแปร
สภาพเป็นของที่สามารถใช๎งานตามปกติ มีการเก็บรวบรวมสิ่งของที่บริโภคแล๎วโดยมีการคัดแยกเป็นที่
เรียบร๎อยหรือสิ่งของที่จะน าไปแปรรูปเพื่อขายให๎กับผู๎รับซื้อของเกํา จึงท าให๎พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย
ในครัวเรือนของประชาชนอยูํในระดับมาก ซึ่งไมํสอดคล๎องกับ ปภาวิน เหิดขุนทด (2554 : 7) ได๎ท าการวิจัย
เร่ือง พฤติกรรมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชนขององค์การบริหารสํวนต าบลส านักตะคร๎อ 
อ าเภอเทพารักษ์ จังหวัดนครราชสีมา ผลการศึกษา พบวํา คะแนนของการลดปริมาณขยะ การน าขยะกลับมา
ใช๎ใหมํ และการคัดแยกขยะกํอนทิ้งอยูํในระดับมากที่สุด โดยทั่วไปแล๎วประชาชนมีการคัดแยกขยะกํอนทิ้ง 
ยกเว๎นขยะประเภทแบตเตอรี่โทรศัพท์ ดังนั้นองค์การบริหารสํวนต าบลสานักตะคร๎อควรจัดการอบรม
ประชาชนพ้ืนท่ีเกี่ยวกับการคัดแยกขยะกํอนท้ิง 
 ด๎าน Reject (การหลีกเลี่ยง) โดยรวมอยูํในระดับมาก ซึ่งมีคําเฉลี่ย 3.58 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะวํา 
ประชาชนงดใช๎สิ่งของที่เป็นมลพิษตํอสิ่งแวดล๎อมของชุมชนหรือตามหนํวยงานตําง ๆ และหลีกเลี่ยงการใช๎
ผลิตภัณฑ์ที่กํอให๎เกิดอันตรายและมีการงดใช๎สิ่งของที่ยํอยสลายยากเพื่อลดปริมาณการสร๎างสารมลพิษให๎แกํ
ชุมชน จึงท าให๎พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนของประชาชนอยูํในระดับมาก ซึ่งไมํสอดคล๎องกับ 
นัยนา เดชะ (2557 : 11)ได๎ท าการวิจัยเรื่อง การมีสํวนรํวมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชน 
ต าบลเสม็ด อ าเภอไชยา จังหวัดสุราษฎร์ธานี ผลการศึกษา พบวํา ประชาชนมีพฤติกรรมในการจัดการขยะมูล
ฝอยท่ีไมํเหมาะสมมี การทิ้งขยะในพ้ืนท่ีสาธารณะและน าไปท้ิงบริเวณพื้นท่ีวํางรอบบ๎าน ประชาชนไมํมีการคัด
แยกมูลฝอย กํอนท้ิง และในปัจจุบันองค์การบริหารสํวนต าบลเสม็ด ยังไมํมีแผนแมํบท และยังไมํมีการบริหาร
จัดการ ขยะมูลฝอยแตํอยํางใด ด๎านการจัดการขยะในชุมชน ได๎ลดปริมาณขยะในครัวเรือน โดยการไมํสร๎าง 
ขยะให๎เพิ่มขึ้นพฤติกรรมการจัดการมูลฝอยในครัวเรือน อยูํในระดับปานกลาง  
 ด๎าน Repair (การซํอมแซมเพื่อใช๎ใหมํ) โดยภาพรวมอยูํในระดับมากท่ีสุด ซึ่งมีคําเฉลี่ย 4.53 ทั้งนี้อาจ
เป็นเพราะวํา ประชาชนเป็นการซํอมแซมสิ่งของตําง ๆ ที่เสียแล๎วแตํสามารถน ามาใช๎ตํอได๎หากมีการซํอมแซม 
แทนที่จะทิ้งเป็นขยะอาจจะเริ่มจากการพิจารณาสินค๎าตั้งแตํการเลือกซื้อโดยเลือกสินค๎าที่มีคุณภาพดี ใช๎ได๎
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นานและสามารถซํอมแซมได๎หากเกิดการเสียหายเพื่อน าไปใช๎ประโยชน์ได๎อีกครั้ง จึงท าให๎พฤติกรรมการ
จัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนของประชาชนอยูํในระดับมากที่สุด ซึ่งไมํสอดคล๎องกับ จอมจันทร์ นทีวัฒนา 
(2557 : 18) ได๎ท าการวิจัยเรื่อง ความรู๎และพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยติดเช้ือในสถานพยาบาลภาครัฐ 
ผลการศึกษา พบวํา ระดับความรู๎ของชุมชนในการลดขยะตามหลัก 5 R ได๎แกํ การลดการใช๎ การใช๎ซ้ า การน า
กลับมาใช๎ใหมํ การซํอมแซม การปฏิเสธไมํใช๎ อยูํในระดับมาก มีทัศนคติและพฤติกรรมในการลดขยะในการซื้อ
สิ่งของตามความจ าเป็น หลัก 5 R และการจัดการขยะตามล าดับช้ันการจัดการขยะ อยูํในระดับเห็นด๎วยและ
ระดับมาก 

ข้อเสนอแนะ 
 ข๎อเสนอแนะที่ได๎จากการวิจัย 

 1. Reduce (การลดปริมาณ) จัดโครงการรณรงค์ลดปริมาณขยะของหมูํบ๎านมีการลด
ปริมาณการซื้อสิ่งของที่กํอให๎เกิดขยะ 

 2. Reuse (การน ามาใช๎ซ้ า) ให๎มีธนาคารขยะของหมูํบ๎านเพื่อน ามาคักแยก 
 3. Recycle (การแปรสภาพเพื่อใช๎ใหมํ) อยากให๎หมูํบ๎านมีการคัดแยกขยะให๎มากกวํานี้

ทางหมูํบ๎านควรมีถังขยะที่แบํงแยกชัดเจนวํา ขยะปียก ขยะแห๎ง ขยะที่น ากลับมาใช๎เพื่อเป็นการกระตุ๎น
ประชาชนในการทิ้งขยะ 

 4. Reject(การหลีกเลี่ยง)ผู๎น าชุมชนควรมีการให๎ความรู๎ในการเลี่ยงการใช๎ยาฆําและ
สารเคมีในหมูํบ๎าน 

 5. Repair (การซํอมแซมเพื่อใช๎ใหมํ)ทางหมูํบ๎านควรมกีารจดัอบรมเกี่ยวกับความรู๎ในซํอมแซม
วัสดุอุปกรณ์ที่ใช๎ภายในบ๎าน 

 ข๎อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยครั้งตํอไป 
 ผลจากการศึกษาวิจัยเรื่องพฤติกรรมการจัดการขยะมลูฝอยในครัวเรอืนของประชาชนบ๎าน

โกทา ต าบลศิลา อ าเภอเมืองขอนแกํน จังหวัดขอนแกํนผู๎วิจัยมีข๎อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งตํอไป ดังนี้ 
 1. ควรมีการท าวิจัยเรื่อง ปัจจัยที่สํงผลตํอพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือน

ของประชาชนบ๎านโกทา ต าบลศิลา อ าเภอเมืองขอนแกํน จังหวัดขอนแกํน 
 2. ควรมีการท าวิจัยเรื่อง พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนของประชาชน

หมูํบ๎านอื่นๆเพื่อที่จะได๎ท าการเปรียบเทียบ 
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