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1.  เพือ่การตีพมิพ์เผยแพร่ผลงานวจัิยและผลงานวชิาการด้านการศึกษาและสหวทิยาการด้าน

การศึกษาของนักวิจัย นักวิชาการ นักศึกษา และผู้สนใจทั่วไป
2.  เพ่ือเป็นเวทีในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เชิงวิชาการของนักวิจัยและวิชาการด้านการศึกษา 

และสหวิทยาการด้านการศึกษา
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ศาสนา และสหวิทยาการด้านการศึกษา 
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บทบรรณาธิการ

บทความวิชาการและบทความวิจัยในวารสารศึกษาศาสตร์ มมร ปีที่ 4 ฉบับที่ 1 
มกราคม – มิถุนายน 2559 นี ้มีเนื้อหาและประเด็นที่หลากหลายแต่ก็ยังไม่ลืมความเป็นแนวทางการ
ศกึษา (Education) บางเรือ่งได้ถกูคัดเลอืกและผ่านการพจิารณากลัน่กรองจากผูท้รงคุณวฒุติรวจประเมนิ
มาเป็นระยะเวลาทีต่่างกนั อย่างไรกต็ามบทความทกุบทความยงัคงไว้ซึง่คณุภาพทีเ่ตม็เป่ียม นอกจากจะมี
ผูท้รงทีต่รวจเขม็ข้นแล้ว บทความทีไ่ด้รบัการตีพมิพ์จะต้องมเีนือ้หาตรงตามวตัถปุระสงค์ของวารสารศกึษา
ศาสตร์ กล่าวคือ เป็นบทความที่เน้นการคิด วิเคราะห ์ความเข้าใจ ตามหลักของพระพุทธศาสนาศึกษา
กรณีการศึกษาทั่วไป หรือสาขาที่เกี่ยวข้อง เพราะการศึกษาไม่มีที่สิ้นสุด ต้องรวบรวมทุกศาสตร์เข้ามา
ในศึกษาศาสตร ์มมร. ให้ครบถ้วนด้านคุณภาพ หลากหลายความรู ้มีการคัดสรร การเลือกบทความ
ที่เข้มข้น ดังบทความวิชาการและบทความวิจัยอันมีคุณภาพอย่างเยี่ยมยิ่ง และที่ส�าคัญที่สุดคือ เป็นไป
ตามเกณฑ์มาตรฐานการประเมินคุณภาพวารสารของศูนย์ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย Thai Journal 
Citation Index Centre (TCI) อันแสดงถึงมาตรฐานอันมีฐานรองรับผลงานทางวิชาการที่สร้างสรร
ขึ้นอย่างประณีตและวิจิตศิลป์

กองบรรณาธิการหวังเป็นอย่างยิ่งว่าบทความวิชาการ บทความวิจัย และบทวิจารณ์หนังสือที่
ได้ตีพิมพ์ในวารสารฉบับนี้จะเป็นคุณประโยชน์ต่อการพัฒนาองค์ความรู ้ องค์กร รวมถึงระดับประเทศ 
โดยมีประเด็นที่น่าสนใจ ดังต่อไปนี้

พระมหาฉัตรชัย สุฉตฺตชโย ได้เขียนบทความทางวิชาการเรื่อง “ความเชื่อมโยงระหว่าง
สังฆกรรม สีมาและจ�านวนภิกษุ” เป็นสังฆกรรมที่มีกระบวนการเชื่อมโยงทั้งจ�านวนและภิกษุสงฆ์และ
สีมาในแนวทางบูรณาการ เกิดภาพของความรับผิดชอบ จิตส�านึกต่อส่วนร่วม ภาพความเป็นระบบของ
สังคมสงฆ์อันจะสืบต่อไปในอนาคตกาลตามแนวทางการบริหารงานคณะสงฆ์มีโอวาทปาฏิโมกข์ของพระ
สัมมาสัมพุทธเจ้าเป็นที่ตั้งมีค�าว่า “สีมา” และ “สังฆกรรม” ที่พระพุทธองค์ประทานให้ด�าเนินการมา
ต้ังแต่ยคุต้นสมยัพทุธกาลและอ�านาจนีก้ใ็ช้มาโดยล�าดบัไม่มขีาดตอนจนกระทัง่ยคุสมยัปัจจบุนั สงัฆกรรม
ของภกิษสุงฆ์กย็งัด�าเนนิตามแนวทางแห่งพระวนิยัปิฎกมาตามล�าดบั ภกิษสุงฆ์จะเปลีย่นรปูแบบไปอยูใ่น
พื้นที่ในโลกหลายแห่งด้วยความเชื่อในกลุ่มของตนที่เรียกว่า “นิกาย” ตามหลักพระวินัย ก็ยังคงยึดถือ
ปฏิบัติมาไม่ได้ขาดตอน 

พระมหามฆวนิทร์  ปรุสุิตฺตโม ได้เขยีนบทความทางวชิาการเรือ่ง “ความหมายและวิวฒันาการ
ของปรชัญา : วเิคราะห์และวจิารณ์” เพือ่ได้ความรูเ้กีย่วกบัความหมาย โลกทศัน์ ขอบเขต และความ
ส�าคัญของปรัชญา แล้วน�ามาวิเคราะห์และสรุปปรัชญาเนื้อหาของความเกี่ยวข้องที่ปรัชญานั้นเกี่ยวข้อง
กับศาสตร์ทุกศาสตร์ เพราะศาสตร์เหล่านั้นก็แยกออกจากปรัชญาทั้งสิ้น ปรัชญาจึงอยู่คู่กับมนุษย์อย่ามี
เหตุมีผล ตามวิวัฒนาการนั้น ๆ แต่ก็ยังเกิดข้อขัดแย้งทางปรัชญาที่มีอยู ่ไม่ว่าในอดีต ปัจจุบัน หรือ
อนาคต ความขัดแย้งในปรัชญานี้นับว่าเป็นเรื่องดีอย่างยิ่งเพราะก่อให้เกิดสิ่งใหม่หรือแนวคิดใหม ่ และ
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ยังช่วยให้มีสิ่งใหม่ที่ดีกว่าเก่าได ้จึงมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่องร่วมกับศาสตร์ต่าง ๆ เป็นอย่างดีไม่ว่าจะ
ทางไหนก็ตามก็ต้องมีปรัชญาเข้าร่วมวินิจฉัยอยู่ตลอดเวลา

พระสุขุม สุขวฑฺฒโก ได้เขียนบทความทางวิชาการเรื่อง “ลักษณะของครูที่ดี” การที่จะเป็น
ครูไม่ใช่เรือ่งง่าย เพราะต้องอาศัยองค์ประกอบหลายอย่าง ทัง้แนวคดิทีจ่ะสามารถพจิารณาและศกึษาได้
จากหลักค�าสองทางพระพุทธศาสนา  ปิโย เป็นที่รัก คร ุน่าเคารพ ภาวนีโย น่าเจริญใจ วัตตา รู้จัก
พูดให้ได้ผล วจนักขโม อดทนต่อถ้อยค�า คัมภีโร แถลงเรื่องล�้าลึก และ โน จัฏฐาเน นิโยชเน ไม่ชัก
น�าเป็นอฐาน ครทูีด่นีัน้ต้องประกอบด้วยคณุลกัษณะคอื มคีวามรูด้ี สอนดี ความประพฤตดีิ รบัผดิชอบ
หน้าทีด่ ีมบีคุลิกภาพและมนษุยสมัพนัธ์ดี ทีส่�าคญัท่ีสดุครนูัน้ต้องเป็นผูฝึ้กฝนและพฒันาได้ โดยมีศรัทธา 
ความมุ่งมุ่น และรักในอาชีพคร ูเหล่านี้จึงจะได้ชื่อว่าเป็นครูด ีที่สังคมโลกปัจจุบันและอนาคตต้องการ

พระมหาสามารถ ฐานสิสฺโร ได้เขยีนบทความทางวชิาการเร่ือง “หลกัพทุธธรรมกบัแนวคิดการ
พัฒนาจรยิธรรม” การพฒันาจรยิธรรมจงึเป็นการพฒันาทรพัยากรบคุคล ให้มคีณุภาพ ซึง่ผูเ้ขยีนใช้การ
วิเคราะห์หลักธรรมทางศาสนาเข้าไปก�ากบัช่วยพฒันาจรยิธรรมของบุคคล ผ่านกระบวนการวเิคราะห์ตาม
แนวคดิของนกัปราชญ์และนักการศาสนาทีย่อมรบั จรยิธรรมเป็นรากฐานท่ีส�าคญัในการพฒันาคน ปัญหา
ของสังคมไทยที่ประสบพบเห็นอยู่ทุกวันนี้เกิดจาก “คน” ปัญหาเริ่มต้นที ่“คน” และมีผลกระทบถึง 
“คน” การแก้ปัญหาสังคมไทยจึงต้องแก้ด้วย “การพัฒนาคน” เพื่อให้คนมีปัญญา มีความรู้มีคุณธรรม
และมทีกัษะในการแก้ปัญหาชีวติ ปัญหาจงึอยู่ทีว่่า การพฒันาคนอย่างไรเพือ่ให้คนมชีวีติทีด่งีามสามารถ
ใช้ความรู้และแก้ปัญหาได้ สร้างสรรค์ได ้ปฏิบัติต่อเทคโนโลยีอย่างถูกต้อง อยู่ในระบบการแข่งขันทาง
เศรษฐกิจได้ บริโภคผลผลิตด้วยปัญญา มีทัศนคติทางจริยธรรมที่เหมาะสม ให้ความรู้คู่คุณธรรม ตาม
หลกัธรรม และการพฒันาจรยิธรรม การอยูร่่วมกนัอย่างมคีวามสขุในสงัคมทีม่กีารเปลีย่นแปลงตลอดเวลา

นางสาวอรนิตย ์จิวโพธิ์เจริญ ได้เขียนบทความทางวิชาการเรื่อง “อุดมคติของชีวิตตามหลัก
ปรัชญาขงจื้อกับการจัดระเบียบทางสังคม” เพื่อต้องการทราบถึงอุดมคติของชีวิตตามหลักปรัชญา
ขงจื้อ กับการจัดระเบียบสังคม ซึ่งขงจื้อนั้นเป็นนักการศึกษา นักคิด และนักปฏิบัติมีความสามารถ
หลายด้าน จะเห็นจากการได้ด�ารงต�าแหน่งทางการเมืองประจ�าแคว้นต่างๆ และยังเป็นหลักการของผู้
ปกครองแคว้นอกีด้วย เพราะอดุมคติเป็นจุดมุง่หมายสงูสดุทีส่�าคญัต่อการด�าเนนิชวีติของมนษุย์เป็นปัจจยั
ส�าคญัทีก่�าหนดทศิทางการใช้ชีวติของแต่ละบคุคลในสงัคมนบัเป็นสิง่ทีด่ทีีส่ดุส�าหรบัมนษุย์ท่ีควรแสวงหา 
ส�าหรบัขงจือ้มอีดุมการณ์ทีจ่ะสร้างความเสมอภาคให้เกดิขึน้ในสงัคม ก�าหนดสถานภาพและบทบาทของ
แต่ละบุคคล ด้วยการส่งเสริมให้มีความรู้และคุณธรรม การปฏิบัติหน้าที่ในอาชีพ ด้วยความตั้งใจ ขยัน
หมั่นเพียร รวมทั้งน�าเสนอหลักการแก้ปัญหาสังคมต่อเจ้านครรัฐ อุดมคติของชีวิตตามหลักปรัชญาขงจื้
อสามารถพจิารณาจากค�าสอนในส่วนของอภปิรชัญาและจรยิศาสตร์ ตามหลกัปรชัญาของขงจือ้มเีนือ้หา
เกี่ยวกับการด�าเนินชีวิตทั้งในด้านสังคม เศรษฐกิจ การเมืองและการปกครอง และมีการผสมกลมกลืน 
ทั้งหมดมีจุดประสงค์เพื่อพัฒนาสังคมโดยเริ่มจากส่วนย่อยคือ มนุษย ์ ไปสู่ส่วนรวมคือ สังคม พร้อม
นั้นยังผสมผสานระหว่างแนวคิดกลุ่มปัญญานิยมประโยชน์นิยมและมนุษยนิยม ปัญหานิยม อีกด้วย
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พระครูโกศลศาสนบัณฑิต ได้เขียนบทความทางวิชาการเรื่อง “มองคดีความผ่านทัศนะทาง
ปรัชญา” คดีความเป็นสิ่งที่ดีหรือสิ่งท่ีช่ัว? ในทัศนะของกลุ่มสัมบูรณนิยมถือว่าความดีเป็นสิ่งที่มีอยู่
ด้วยตัวของตัวเอง ไม่ขึ้นอยู่กับความเห็นหรือการก�าหนดของผู้ใดหรือกลุ่มชนใดทั้งสิ้น แสดงว่าคดีความ
เป็นได้ทั้งส่ิงที่ดีและสิ่งที่ชั่ว กลุ่มที่ได้ประโยชน์ก็บอกว่าเป็นสิ่งด ีกลุ่มที่เสียประโยชน์ก็บอกว่าเป็นสิ่งชั่ว 
ในทัศนะของกลุ่มสัมพันธนิยมถือว่าความดีมิได้อยู่เป็นสากล ขึ้นอยู่กับความคิดเห็นหรือการยอมรับของ
สงัคมแต่ละแห่งแต่ละเวลา ท�าไมเมอืงไทยซึง่เป็นเมอืงพทุธจงึมคีดีความจ�านวนมาก? และกลุม่แนวคดิทาง
ปรัชญาจะมองคดคีวามอย่างไร? กล่าวได้ว่าคนไทยจ�านวน 94 เปอร์เซน็ต์เป็นชาวพทุธซึง่ต้องสมาทานศลี 
5 ในทุกๆ พิธีกรรมของพระพุทธศาสนา การสมาทานศีล 5 ก็หมายความ ว่าชาวพุทธตั้งใจปฏิบัติตาม
ศีล 5 แต่ในความเป็นจริง ชาวพุทธได้ละเมิดศีล 5 เป็นจ�านวนมาก ตรงกับทัศนะของกลุ่มสัมบูรณนิยม 
เพราะมีเหตุผลที่หนักแน่นรัดกุม คือเหตุผลว่าความดีเป็น สิ่งที่มีอยู่ด้วยตัวของตัวเอง ควรน�าแนวคิด 
หรือทฤษฎ ีหรือทัศนะทางปรัชญามาศึกษาและคิดไตร่ตรอง ให้เป็นคนมีเหตุผล มีสติปัญญา ให้เข้าใจ
แก่นปรัชญา ส�านักต่างๆ ซึ่งจะน�าไปสู่การเป็นคนมีสานึกที่ด ีจะได้ไม่เป็นคนก่อคดีความให้เกิดเพิ่มขึ้น
มา น�าหลัก ของพระพุทธศาสนาและหลักปรัชญามาร่วมกันแก้ไขก็อาจทาให้จ�านวนคดีความลดลงได ้
ซึ่งก็อาจท�าให ้กลุ่มคนท�าอาชีพเกี่ยวข้องกับคดีความเสียผลประโยชน์บ้าง แต่เราเป็นชาวพุทธไทยด้วย
กันก็ควรจะพอตกลงกันได้ เพื่อให้ได้สังคมไทยที่สงบสุข และลดคดีความลงไปให้เหลือน้อย และลดลง

มนัสวี ศรีนนท ์ ได้เขียนบทความทางวิชาการเรื่อง “ปรัชญาและแนวคิดทางการศึกษากับ
พัฒนาการการศึกษาไทย” การพัฒนาการการศึกษาไทย เป็นแนวคิดและทฤษฎีทางการศึกษานั้นมีจุด
เด่นและจุดที่ควรพัฒนา แตกต่างกันไปคือบางปรัชญาการศึกษามีจุดเด่นด้านเนื้อหาที่ต้องการให้ผู้เรียน
เกิดความรู้ความเข้าใจ แต่ปรัชญาการศึกษาแบบนี้ก็อาจไม่ท�าให้ผู้เรียนได้พัฒนาตัวเองได้อย่างแท้จริง 
เพราะผู้เรียนมคีวามแตกต่างกนันัน่เอง จดุมุง่หมายการศกึษาของไทยจึงควรมุง่พฒันาการความรูเ้กีย่วกับ
โลก ทักษะด้านการเรียนรู้และนวัตกรรม ทักษะด้านสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลย ีและทักษะด้าน
ชีวติและอาชพี  อนัจะประกอบด้วย 6 แนวคิดคอื 1. ปรชัญาและแนวคดิทางการศกึษาแนวนรินัดรนยิม 
2. ปรัชญาและแนวคิดทางการศึกษาแนวสารัตถนิยม 3. ปรัชญาและแนวคิด ทางการศึกษาแนวพิพัฒนา
การนิยม 4. ปรัชญาและแนวคิดทางการศึกษาแนวบูรณาการนิยม 5. ปรัชญาและแนวคิดทางการศึกษา
แนวอัตถิภาวนิยม 6. ปรัชญาและแนวคิดทางการศึกษาแนวพุทธศาสนา แนวคิดและปรัชญาการศึกษา
ทั้ง 6 ดังกล่าวอาจจะเหมาะกับประเทศหนึ่ง แต่อาจจะไม่เหมาะกับอีกประเทศหนึ่ง คือ แต่ละปรัชญา
จะมีแนวทางในการนาไปสู่การปฏิบัติที่แตกต่างกัน ฉะนั้น การน�าไปปฏิบัติเพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อการ
ศกึษาจึงต้องพจิารณาว่าแนวทางใดจงึจะดทีีส่ดุ ซึง่จะต้องสอดคล้องกบัสภาพสังคม เศรษฐกจิ การเมือง 
และการปกครองด้วย 

พระมหาสมเจต สมจาร ี ได้เขียนบทความทางวิชาการเรื่อง “พระพุทธรูป: สัญลักษณ์แห่ง
ศรัทธาที่มีต่อพระพุทธเจ้า” พระพุทธเจ้านั้น ไม่ได้แสดงไว้ให้ทรงท�ารูปเหมือนพระพุทธองค์ไว้สักการะ
บูชา พระพุทธรูปนั้นจัดเป็นพุทธศิลป์แขนงหนึ่งในประเภทประติมากรรม มีประวัติในการสร้างที่ปรากฏ
ขึน้เป็นครัง้แรกยงัมีข้อโต้แย้งกนัแบ่งเป็นสองนยั คอื เกดิในยคุสมยัของพระเจ้ากนษิกะ หรอืใน ยคุสมยั
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ของพระเจ้ามิลินท ์ในอินเดียพระพุทธรูปแบ่งออกเป็น 5 สมัย คือ คันธาระ มถุรา อมราวด ีคุปตะ 
และปาละ - เสนะ ส่วนอาณาจักรไทยแบ่งได ้7 สมัย คือ ทวารวด ีศรีวิชัย ลพบุร ีเชียงแสน สุโขทัย 
อยธุยา และกรุงรตันโกสนิทร์ ส�าหรับการสร้างพทุธรปูนัน้ยงัยดึถอืเอาพทุธจรยิา มาเป็นแบบในการสร้าง
เรยีกว่า ปาง เนือ้หาสาระเกีย่วเนือ่งกบัเรือ่งราวในพทุธประวตั ิถงึแม้ว่าการสร้างพระพุทธรปูจะไม่มหีลกั
ฐานปรากฏชดัว่า เคยมกีารสร้างพระพทุธรปูในสมยั พทุธกาลมาก่อนแล้วกต็าม แต่พทุธศาสนกิชนทกุยคุ
ทุกสมัย ต่างก็มีจุดประสงค์ในการสร้างพระพุทธรูปเช่นเดียวกัน คือ เพื่อบูชาคุณของพระพุทธเจ้า เพื่อ
เป็นพุทธานุสสติที่พระองค์มีพระคุณ 3 ประการ คือ ปัญญาคุณ พระวิสุทธิคุณ และพระมหากรุณา
คุณ ต่อสรรพสัตว ์และเพื่อเป็นเครื่องเตือนสติให ้ร�าลึกนึกถึงพระคุณของพระองค์ท่ีทรงมีพระเมตตาสั่ง
สอนให้มนุษย์ผู้มปัีญญาได้เหน็ทกุข์ เหน็เหตแุห่ง ทกุข์ และหนทางทีท่�าให้หลดุพ้นจากทกุข์นัน้ จนบรรลุ
พระนิพพาน อันเป็นเป้าหมายสูงสุดของของ พระพุทธศาสนาในท้ายที่สุด การสร้างพระพุทธรูป จึงมี
จุดมุ่งหมายที่แท้จริงเพื่อเป็นการระลึกถึงแสดงความเคารพ บูชาต่อองค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้านับเป็นอุท
เทสิกเจดีย ์คือ สิ่งที่สร้างขึ้นอุทิศถวายแด่พระบรมศาสดา ในโลกยุคปัจจุบันพระพุทธศาสนายังคงเป็น
สิ่งที่คุณค่า และเป็นที่ศรัทธาของพุทธศาสนิกชนไม่ผิดแผกไปจากเมื่อกาลก่อน ถึงแม้ว่าจะมีวิวัฒนาการ
มากมาที่เกิดขึ้นกับพระพุทธรูปในตลอดยี่สิบศตวรรษท่ีผ่านมาก็ตาม ไม่ว่าความหมายจะแปรเปลี่ยนไป
จากเดิมมากน้อยเพียงใด สิ่งที่ยังด�ารงอยู่อย่างไม่เสื่อมคลายก ็คือ “พระพุทธรูป” 

พระมหาพูนศักดิ์ วชิรว�โส ได้เขียนบทความทางวิชาการเรื่อง “ปรัตถนิยมในพุทธปรัชญา
มหายาน” เพื่อมองอุดมคติของพระโพธิสัตว ์ เรียกได้ว่าเป็นทฤษฎีปรัตถนิยม คือ มีรูปแบบของการ
ปฏิบัติเพื่อประโยชน์สุขให้แก่สรรพสัตว์ทั้งหลาย และช่วยให้สรรพสัตว์พ้นจากความทุกข ์โดยบางครั้งผู้
ปฏิบัติเอง ยอมที่จะรับเอาความทุกข์นั้นมา เป็นการเสียสละแก่บุคคลอื่น แต่หากพิจารณาลึก ๆ  แล้วก็
เป็นการปฏิบัตเิพือ่ให้ถงึเป้าหมายทีต่นเองหวงั นกิายท่ีเด่นชัดในพทุธศาสนามหายานที่แสดงถึงอดุมการณ์
พระโพธิสัตว ์ในพระสูตรที่พรรณนาถึงปณิธานของพระโพธิสัตว์ได้อย่างจับใจยิ่งคือ สุขาวดีวยูหสูตร ใน
พระสูตรนี ้พระธรรมกรโพธิสัตว์ได ้ตั้งความปรารถนาว่า จะไม่ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าจนกว่าจะรื้อขน
สรรพสัตว์ทั้งหมดให้พ้นจากความทุกข์ เสียก่อน จากหลักอุดมการณ์พระโพธิสัตว์ท่ีกล่าวมานี้ ได้มี
แนวคิดเรื่องการบ�าเพ็ญบารมีตามทฤษฎีปรัตถนิยม ในพุทธปรัชญามหายาน ในรูปแบบของการปฏิบัติ
ประโยชน์สุขให้แก่สรรพสัตว์ทั้งหลาย เป็นการบ�าเพ็ญบารมีเพื่อเข้าถึงความเป็นพระโพธิสัตว ์หากมองดู
อุดมคติของพระโพธิสัตว์แล้ว ก็เป็นการปฏิบัติเพื่อให ้สรรพสัตว์พ้นจากความทุกข ์โดยบางคร้้งผู้ปฏิบัติ
เองยอมที่จะรับเอาความทุกข์นั้นมาเอง 

เมธา หริมเทพาธิป ได้เขียนบทความทางวิชาการเรื่อง “การศึกษาตามหลักปรัชญาหลังนวยุค
นิยมสายกลาง:วเิคราะห์จากหลกัการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระปรมนิทรภมูพิลอดุลเดช รชักาล
ที ่9” เพือ่มุง่วเิคราะห์ตคีวามหลกัการทรงงานของพระบาทสมเดจ็พระปรมนิทรภมูพิลอดลุยเดช รชักาล
ที่ 9 เพื่อน�ามาประยุกต์ใช้ในการศึกษาหลักปรัชญาหลังนวยุคนิยมสายกลาง ด้วยเหตุที่หลักการทรงงาน
ของพระองค์เป็นหลกัการทีเ่น้นคุณภาพโดยมุง่พัฒนาคนในชาตเิป็นส�าคัญ เมือ่น�ามาประยกุต์ใช้ในลกัษณะ
ปรัชญาการศึกษานั้นจึงมีความสอดคล้องและไปกันได้กับหลักปรัชญาหลังนวยุคนิยมสายกลางท่ีเน้นการ
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พัฒนาคุณภาพชีวิตของมนุษย์เป็นเป้าหมายหลักและส่งเสริมให้มีวิจารณญาณ ภายในที่ต้องขับเคลื่อน
ด้วยการจูงใจบนสัญชาตญาณปัญญาอันเป็นสัญชาตญาณแท้ของมนุษย์ พระบาทสมเด็จพระปรมินทร
ภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลที ่ 9 ทรงมีวิสัยทัศน์ที่กว้างไกลทางส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต ทั้งทรงเป็น
แบบอย่างที่ดีและทรงศึกษาให้รู้จริง เป็นนักปฏิบัติที่ไม่ติดตารา พร้อมกันนี้พระองค์ก็ทรงสร้างแนวคิด 
หลักการ ทฤษฎีต่างๆ ขึ้นมาใหม่ด้วยพระองค์เอง ส่งเสริมให้มีวิจารณญาณตามหลักการระเบิดจาก
ภายในที่ต้องขับเคลื่อนด้วยการจูงใจบนสัญชาตญาณปัญญาอันเป็นสัญชาตญาณแท้ของมนุษย์ที่ไม่มีใน
สสาร พืช และสัตว ์คุณภาพของ สัญชาตญาณปัญญาแสดงออกมาใน 4 ลักษณะส�าคัญ ได้แก ่การ
สร้างสรรค ์ปรับตัว ร่วมมือ และ แสวงหา ความสอดคล้องและไปกันได้ระหว่างปรัชญาหลังนวยุคสาย
กลางและหลักการทรงงานนี ้เป็นเหตุให้ผูเ้ขยีนเกดิจากแรงบลัดาลใจน้อมน�าหลกัการทรงงานมาใช้ทัง้ทาง
ด้านการเรียนการสอน การท�างานเพื่อสังคม ส�าหรับการวิเคราะห์ในครั้งนี้เป็นเพียงการน�าหลักการทรง
งานบางข้อมาอธิบายขยายความพอเป็นตัวอย่างเท่านั้น 

	 	 	 	 	 	 พระมหาฉัตรชัย สุฉตฺตชโย, ผศ.ดร.
               บรรณาธิการ
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บทคัดย่อ

สังฆกรรมเป็นกิจของพระสงฆ์ที่มีอ�านาจหน้าที่ก�ากับในแต่ละประเภทว่า สงฆ์กี่รูปท�าสังฆกรรม
ชนิดใดได้บ้างและมเีขตทีเ่รยีกว่า “สมีา” มาเป็นกรอบในการประกอบหน้าที ่มไิด้ใช้อ�านาจของสงัฆกรรม
แต่ละอย่างโดยไม่มขีอบเขต สงัฆกรรมเป็นอ�านาจของสงฆ์ทีพ่ระพทุธองค์ประทานให้ด�าเนนิการมาตัง้แต่
ยุคต้นสมัยพุทธกาลและอ�านาจนี้ก็ใช้มาโดยล�าดับไม่มีขาดตอนจนกระทั่งยุคสมัยปัจจุบัน สังฆกรรมของ
ภิกษุสงฆ์ก็ยังด�าเนินตามแนวทางแห่งพระวินัยปิฎกมาตามล�าดับ ภิกษุสงฆ์จะเปลี่ยนรูปแบบไปอยู่ใน
พื้นที่ในโลกหลายแห่งด้วยความเชื่อในกลุ่มของตนที่เรียกว่า “นิกาย” อาจจะเปลี่ยนรูปแบบการปฏิบัติ
พระวินัยแตกต่างกันออกไปได ้แต่อ�านาจของสงฆ์ที่เรียกชื่อว่า “สังฆกรรม” ก็ยังคงยึดถือปฏิบัติมาไม่
ได้ขาดตอนเลย

ค�าส�าคัญ	: สังฆกรรม, สีมา, พระภิกษุ
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Sangkagum, Sima in Relation to The Number of Monks

Phramaha Chatchai Suchattajayo
Faculty of Humanity, Mahamakut Budhiist University

Email: jkit2009@gmail.com

ABSTRACT

Sungkagum, a deed performed by Buddhist monks in the temple precincts relates 
to the number of monks during religious ceremonies. Those monks are allowed to do their 
duty; the number of monks depends on what types of ritual occasions they are going to 
perform in. Sima locating a monastic boundary is similar to the borderline of religious duty. 
Sungkagum does not mean showing unlimited power of monks. The authority that Lord 
Buddha has given to Sungkagum of Buddhist monks has been passing on until these days 
based on Buddhist disciplines. Monks, living elsewhere around the world, or in different 
sects, probably change Buddhist disciplines rather differently. However, power of monks 
in Sungkagum has still been inherited.

Keywords	: Sungkagum, Sima, Buddhist Monks
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บทน�า

การที่พระพุทธศาสนามีสังคมสงฆ์เกิดขึ้นเป็นผลสืบเนื่องมาจากมีบุคคล หมู่คณะหรือกลุ่มต่าง ๆ  
ที่ศรัทธาในค�าสั่งสอนของพระพุทธองค์แล้วพากันออกบวชตามโดยมีเป้าหมายเพื่อประพฤติปฏิบัติตน
ให้หมดกิเลสตามอย่างพระพุทธองค ์ เมื่อมีผู้เลื่อมใสศรัทธาแล้วออกบวชตามมากขึ้น ภิกษุในพระพุทธ
ศาสนาจึงเพ่ิมจ�านวนมากขึ้นตามล�าดับ ทั้งบุคคลที่เข้ามาสู่พระศาสนาก็มาจากวรรณะต่าง ๆ  รวมทั้ง
มาจากบุคคลนอกวรรณะด้วย มีจิตใจละเอียดอ่อนว่าง่ายสอนง่ายบ้าง มีจิตใจหยาบกระด้างว่ายากสอน
ยากบ้าง ปะปนกันไป กลายเป็นสังคมหมู่ใหญ่ที่ต้องอาศัยอยู่รวมกัน เมื่อคนมากก็มีเรื่องมากมายให้ต้อง
ติดตามแก้ไขโดยตลอด ดังนั้น เพื่อให้เกิดความเรียบร้อยในหมู่สงฆ ์พระพุทธองค์จ�าเป็นต้องปรับเปลี่ยน
รูปแบบการปกครองสังคมสงฆ์ในลักษณะต่าง ๆ  ทั้งรูปแบบสิกขาบท อภิสมาจาร วัตรปฏิบัต ิข้อตกลง
ตามความเหมาะสม ซึง่ในการก�าหนดกฎระเบยีบใด ๆ  นัน้ทรงดกูฎหมายทางโลกประกอบด้วย นอกจาก
จะมีความผดิตามธรรมวนิยัแล้วยงัค�านงึถึงความผดิทางโลกหรือกฎหมายบ้านเมอืงท่ัวไป ท่ีแม้จะเป็นเพยีง
ความผิดเล็กน้อยแต่กระทบความรู้สึกของคนในสังคม พระองค์ก็ทรงค�านึงถึงด้วย ดังนั้น พระบัญญัติ
จึงมีทั้งปัณณัตติวัชชะ (ความผิดตามพระวินัย) และโลกวัชชะ (ความผิดตามกฎหมายคตินิยมของชาว
บ้านทั่วไป) หากเรื่องใดบัญญัติไปแล้วยังมีช่องโหว่ให้สามารถกระท�าความผิดได้อีกก็จะมีการแก้ไขเพิ่ม
ความเข้มงวด แต่ถ้าเข้มงวดเกินไปก็มีการลดหย่อนลงบ้างตามความเหมาะสม อีกอย่างหนึ่งสังคมสงฆ์
ของพระพุทธเจ้านั้นเป็นสังคมที่ก้าวล่วงค�าว่า วรรณะ ชนชั้น สถานะทางสังคมไปแล้ว เป็นสังคมเสมอ
ภาคที่มีสภาพแตกต่างจากความเชื่อหลักของคนในสังคมอินเดียยุคนั้นอย่างสิ้นเชิง ซึ่งได้จัดแบ่งผู้คนออก
เป็นชนชั้นตามความเชื่อของศาสนาพราหมณ์ที่ถือเอาเชื้อชาติเป็นเกณฑ์ในการแบ่งคนว่า เกิดในวรรณะ
ใดจะมีสิทธิและแนวทางด�าเนินชีวิตอย่างไรได้บ้างตามหลักค�าสอนที่วางไว้ ระบบวรรณะนั้นถือก�าหนด
ตายตัวโดยพระผู้เป็นเจ้า ซึ่งระบบวรรณะมีอยู ่4 คือ (1) วรรณะพราหมณ ์ได้แก ่พวกศึกษาคัมภีร์
พระเวท มหีน้าทีต่ดิต่อกับเทวะและกระท�าพธิกีรรมทางศาสนา ใช้สขีาวเป็นสปีระจ�าวรรณะ (2) วรรณะ
กษตัรย์ิ ได้แก่ พวกนกัรบ นกัปกครอง ใช้สแีดงเป็นสปีระจ�าวรรณะ (3) วรรณะแพศย์หรือไวศยะ ได้แก่ 
ประชาชนนอกเหนือจากสองวรรณะข่างต้น ซึ่งเป็นชนส่วนใหญ่ในสังคมที่ประกอบอาชีพต่าง ๆ  กัน เช่น 
พาณิชยกรรม เกษตรกรรม ศิลปหัตถกรรม เป็นต้น ต่อมาในระยะหลังมักตีความหมายถึง “พ่อค้า” 
เพียงอย่างเดียว ใช้สีเหลืองเป็นสีประจ�าวรรณะ (4) วรรณะศูทร ได้แก ่พวกกรรมกรผู้ใช้แรงงาน ไม่มี
สีประจ�าวรรณะ จะใช้สีอะไรก็ได้ เช่น สีด�า สีเขียว นอกจากสีประจ�าวรรณะทั้งสาม แต่พระพุทธองค์
ทรงปฏิเสธในเรื่องนี้อย่างเห็นได้ชัด สังเกตได้จากการที่รับคนเข้ามาบวชในพระพุทธศาสนา ไม่ได้ทรงสน
พระทัยเลยว่าคนเหล่านั้นจะมาจากวรรณะใด แต่ทรงสนพระทัยเพียงว่า เขามีความตั้งใจเต็มเปี่ยมเพื่อ
จะปฏบิตัติามหลกัการของพระศาสนาหรอืไม่ ดงัตวัอย่างทีพ่ระองค์ประทานอปุสมบทให้กบัเหล่ากลุบตุร
พระญาติชาวเมืองกบิลพัสดุ์ พระองค์ประทานการอุปสมบทให้พนักงานภูษามาลาชื่ออุบาลีก่อนกุลบุตร
ที่เป็นกษัตริย์ (ธมฺมปทฏฺกถา 5/76) แสดงให้เห็นว่าไม่ได้ทรงสนพระทัยเกี่ยวกับเรื่องวรรณะตามคติ
พราหมณ์แต่อย่างใด แต่ทรงพยายามจะท�าให้เป็นกรณีตัวอย่างส�าหรับรายอื่น ๆ  ต่อไป 
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เรื่องวรรณะเป็นความเชื่อของพราหมณ์โดยมีมูลเหตุหลักอยู ่2 ประการ คือ ตามต�านาน ได้แก่
ทฤษฎีต่าง ๆ  คือ (1) ทฤษฎีเกี่ยวกับยุค ได้แบ่งแบ่งยุคหรือระยะกาลเวลาออกเป็น 4 ยุค เป็นคนที่เกิด
ในวรรณะต่าง ๆ  (2) ทฤษฎีเกี่ยวกับองคาพยพของพระผู้สร้าง กล่าวว่า พระพรหมเป็นผู้สร้างมนุษย์จาก
อวัยวะต่าง ๆ  ของพระองค์เองแล้วจัดวรรณะให้กับมนุษย์ได้รับผิดชอบ ตามหลักวิชาการ

ก็เนื่องมาจากค�าว่า วรรณะ แปลว่า สีผิว จึงสันนิษฐานได้ว่า การแบ่งชนชั้นเดิมคงถือตามสี
ผิวเป็นส�าคัญ ต่อมาเมื่อกาลเวลาล่วงเลยไป มีการผสมปะปนกันทางเชื้อชาต ิสีผิวจึงเป็นเครื่องก�าหนดที่
ไม่แน่นอน อกีนยัหนึง่ชาตคิงเป็นตวัก�าหนดวรรณะ เพราะแต่เดมิมกีารแบ่งเหล่ากนัตามเชือ้ชาติเผ่าพนัธุ ์
การถือวรรณะในสมัยต้น ๆ  คงยังไม่เคร่งครัดมากนัก เมื่อกาลเวลาผ่านไป ก็ยิ่งเพิ่มความเคร่งครัดมาก
ขึน้ตามล�าดบั คนอนิเดยีสมยัพทุธกาลนบัถือศาสนาพราหมณ์เป็นส่วนมากด้วยเหตทุีเ่ป็นศาสนาทีม่มีาแต่
เดิมที่นับถือลัทธิ ความเชื่อและแนวทางปฏิบัติอื่น ๆ  เช่น แนวทางของครูทั้ง 6 ก็มีอยู่บ้าง แต่มีน้อย
เมื่อเทียบกับผู้ที่นับถือพราหมณ ์ซึ่งมีแนวทางปฏิบัติหลัก ๆ  พอสรุปได ้คือ

1. ความเชื่อในเรื่องการล้างบาป เชื่อในความศักดิ์สิทธิ์ของแม่น�้าคงคาว่าถ้าใครได้อาบหรือจิบ
น�้าในแม่น�้าคงคาโดยเฉพาะอย่างยิ่งที่เมืองพาราณสีซึ่งถือกันว่าเป็นเมืองของพระศิวะและที่เมืองคยา ซึ่ง
ถือว่าเป็นเมืองพระวิษณุจะได้บุญมหาศาล ความชั่วที่ท�าไว้ทั้งหมดจะถูกลอยไปกับสายน�้า กลายเป็นผู้
บริสุทธิ์ทั้งกายและใจ

2. ทรรศนะเกี่ยวกับโลกและชีวิต เชื่อว่าพระพรหมเป็นผู้สร้างโลกและก�าหนดชะตากรรมของ
มนุษย์โดยส่วนรวม แต่คนอินเดียในสมัยพุทธกาล ก็ยังมีทรรศนะแตกต่างกันเกี่ยวกับสถานภาพของโลก 
เช่น บางพวกเห็นว่าโลกนี้มีที่สิ้นสุด บางพวกเห็นว่าโลกไม่มีที่สิ้นสุด

3. การแสวงหาสจัธรรม จากสภาพเศรษฐกจิทีม่คีวามยากจนบบีคัน้และสภาพสงัคมทีม่กีารแบ่ง
ช้ันวรรณะ มกีารดหูมิน่เหยยีดหยามกนั เอารดัเอาเปรยีบกนั ท�าให้คนอกีกลุ่มหนึง่เกดิความเบือ่หน่ายใน
ชีวิตที่เต็มไปด้วยความทุกข ์พากันปลีกตนออกจากบ้านเรือนเข้าสู่ป่า แสวงหาค�าตอบแก่ชีวิตในรูปแบบ
ต่าง ๆ  ถือเพศผู้แสวงหาโมกษะ (ทางหลุดพ้น) โดยแนวทางปฏิบัติเพื่อการหลุดพ้นจากความทุกข์ของ
คนในยุคพุทธกาลมีอยู ่3 ทาง คือ (1) การหมกมุ่นเสพสุขทางกามารมณ ์ได้แก ่การแสวงหาความสุข
ทางเนื้อหนังอย่างเต็มที ่พวกนี้ถือว่าชีวิตเกิดหนเดียวตายหนเดียว พระพุทธองค์ทรงเรียกว่า “กามสุขัล
ลิกานุโยค” (ลัทธิเสพความสุข) (2) การบ�าเพ็ญตบะ คือ การท�าตนให้ล�าบากด้วยการบ�าเพ็ญตบะต่าง ๆ  
เช่น ย่างตนให้ร้อนด้วยไฟ ขุดหลุมฝังตนเอง ตลอดจนการอดอาหารด้วยความเชื่อว่า เมื่อทรมานตนให้
ล�าบากแล้วกิเลสภายในจิตใจจะเหือดแห้งไป หรือพระผู้เป็นเจ้าจักมีพระกรุณาประทานความหลุดพ้นให ้
วิธีการนี้เรียกว่า “ตปวิธี” พระพุทธองค์ทรงเรียกว่า “อัตตกิลมถานุโยค” (ลัทธิทรมานตนให้ล�าบาก) 
และ (3) การฝึกโยคะ คือ การฝึกท�าจิตใจให้สงบ เพื่อให้พลังจิตควบคุมหรือบังคับกาย ผลของการฝึก
จิตจะท�าให้ได้ฌานสมาบัติขั้นต่าง ๆ  วิธีนี้เรียกว่า “โยควิธี” ผู้ที่ฝึกปฏิบัติวิธีนี้เรียกว่า “โยคี” มีแพร่
หลายมาก ผู้ทีเ่ป็นเจ้าส�านกัมช่ืีอเสยีงสมยันัน้กม็มีากมาย แม้พระพุทธองค์กเ็คยเสดจ็ไปทดสอบฝึกปฏิบัติ
อยู่ในส�านักของอาจารย์ทั้ง 2 คือ อาฬารดาบส กาลามโคตร กับอุทกดาบส รามบุตรด้วยก่อนตรัสรู ้
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สังคมชมพูทวีปให้ความส�าคัญกับเรื่องวรรณะดังกล่าวเป็นอย่างมาก ภาพเหล่านี้ยังปรากฏเห็น
เด่นชดัอยูใ่นสงัคมอนิเดียแม้ในปัจจุบนั แต่พระพทุธองค์กลบัทรงเน้นให้ความส�าคญักบัหลกัปฏบัิตมิากกว่า 
โดยท�าสงัคมสงฆ์ให้เป็นแบบอย่างในการช่วยดแูลเอาใจใส่อนเุคราะห์ต่อกนัประหนึง่ญาตพิีน้่องสายโลหติ
เดียวกัน มีการแสดงความเคารพ ตระหนักในคุณธรรมความดีของกันและกัน และนอบน้อมด้วยการ
แสดงออกทางกาย วาจาหลายวิธีด้วยกัน เช่น หลีกทางให ้ลุกขึ้นยืนต้อนรับ ให้ที่นั่ง ประณมมือเวลา
พดูคยุด้วย กราบไหว้ หรอืขออนญุาตท�ากิจต่าง ๆ  เป็นต้น อนัเป็นสงัคมตวัอย่างทีอ่ยูอ่ย่างร่มเยน็เป็นสขุ 
สังคมตัวอย่างนั้นสามารถเริ่มฝึกได้ตั้งแต่ในครอบครัว คือ ลูก ๆ  ควรจะเคารพพ่อแม่ด้วยการเชื่อฟัง มี
สัมมาคารวะ แล้วขยายออกไปจนกระทั่งเคารพในกฎหมายบ้านเมือง ไม่ล่วงละเมิดในกฎระเบียบข้อ
บังคับ เมื่อปฏิบัติได้ดังนี ้อานิสงส์ที่เกิดจากความเคารพ พระพุทธองค์ตรัสว่า “...บุคคลบางคนในโลก
นี้จะเป็นสตรีก็ตาม บุรุษก็ตาม เป็นคนไม่กระด้าง ไม่เย่อหยิ่ง กราบไหว้คนที่ควรกราบไหว ้ลุกรับคน
ที่ควรลุกรับ ให้อาสนะแก่คนที่สมควรแก่อาสนะ ให้ทางแก่คนที่สมควรแก่ทาง สักการะคนที่ควรสักกา
ระ เคารพคนที่ควรเคารพ นับถือคนที่ควรนับถือ บูชาคนที่ควรบูชา เมื่อละโลกไปแล้ว จะเข้าถึงสุคติ
โลกสวรรค ์เพราะกรรมนั้น อันเขาให้พรั่งพร้อม สมาทานไว้อย่างนี ้หากตายไป ถ้าไม่เข้าถึงสุคติโลก
สวรรค์ กจ็ะได้มาเกดิเป็นมนษุย์ ไม่ว่าจะเกดิ ณ ทีแ่ห่งใด ย่อมเป็นผูท้ีเ่กดิในตระกูลสงู...” (สตุตฺนตฺ.ม.อ.ุ 
14/592/237) เพราะฉะนั้น จึงทรงแนะน�าสั่งสอนให้สาวกเห็นความส�าคัญในเรื่องความเคารพ จึงเป็น
เหตุให้พระสงฆ์ที่เข้ามาบวชแล้วอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข สืบอายุพระศาสนามากระท่ังทุกวันนี้เพราะ
อาศัยความเคารพกันตามล�าดับพรรษา ใครบวชก่อนก็ได้ชื่อว่าเป็นเถระรัตตัญญ ู ส่วนผู้ที่บวชภายหลัง
ชื่อว่าเป็นนวกะผู้ใหม่ในธรรมวินัย ให้ความเคารพย�าเกรงต่อท่านผู้บวชก่อนเหมือนญาติผู้ใหญ่ในตระกูล 

การแสดงความเคารพต่อกันกับการตั้งภิกษุให้ท�าหน้าที่ของสงฆ์เป็นคนละหน้าที ่ พระสงฆ์ที่อยู่
ด้วยกันต้องเคารพนับถือกันตามล�าดับพรรษา แต่การที่จะตั้งภิกษุรูปหนึ่งรูปใดขึ้นท�าหน้าที่ของสงฆ์ต้อง
คัดเลือกจากความสามารถและความถนัด การอยู่รวมกันเป็นหมู่คณะจ�าต้องมีผู้หนึ่งผู้ใดถือเป็นภาระรับ
ผิดชอบดูแลเรื่องส่วนรวมเป็นการเฉพาะ เช่น ต้องมีคนดูแลห้องเก็บของ (ภัณฑาคาริกะ) ต้องมีคน
ดูแลแจกจ่ายอาหาร (ภัตตุทเทสกะ) ต้องมีคนดูแลแจกจ่ายจีวร (จีวรภาชกะ) ต้องมีคนดูแลจัดแจงเรื่อง
ที่พักอาศัย (เสนาสนคาหาปกะ) ต้องมีคนดูแลการปลูกสร้างปฏิสังขรณ์อาราม (นวกัมมิกะ) ต้องมีคน
สั่งการคนงานวัดหรือสามเณรในวัดกรณีที่ไม่มีคนงานวัด (อารามิกเปสกะหรือสามเณรเปสกะ) เป็นต้น 
การสงฆ์เหล่านี้เป็นหน้าที่เฉพาะที่จะต้องมีการคัดเลือกท่านผู้ท�าหน้าที่ตามความถนัด สมัครใจพร้อมทั้ง
มีความเสียสละด้วย ไม่ได้มีการคัดเลือกด้วยระบบอาวุโส ส่วนการแต่งตั้งอีกประเภทหนึ่งที่พระพุทธ
องค์ทรงตั้งภิกษุ ภิกษุณ ีอุบาสก อุบาสิกาที่มีความเป็นเลิศกว่าผู้อื่นด้านต่าง ๆ  ให้เป็นเอตทัคคะ ถือ
เป็นการคดัเลอืกบคุคลตามความสามารถเพือ่ให้คนอืน่ ๆ  ได้ยอมรบัเห็นความส�าคญัของผูม้คีวามเป็นเลศิ
นัน้ เป็นการรบัรองยกย่องให้เป็นทีป่รากฏ การแต่งตัง้ในต�าแหน่งเอตทคัคะนีพ้ระอรรถกถาจารย์ได้ขยาย
ความว่า พระพุทธองค์ทรงยกย่องพุทธบริษัท 4 ไว้ในต�าแหน่งเอตทัคคะด้วยเหตุผล 4 ประการ คือ 
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1. ได้รับการยกย่องตามเรื่องที่เกิดขึ้น (อตฺถุปฺปตฺติโต) เพราะแสดงความสามารถให้ปรากฏ
สอดคล้องกับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น

2. ได้รับการยกย่องตามที่ได้สะสมบุญมาในอดีตชาต ิ(อาคมนโต) เพราะสร้างบุญสะสมในด้าน
นั้นมาแต่อดีตชาต ิพร้อมทั้งตั้งจิตปราถนาเพื่อบรรลุต�าแหน่งนั้นด้วย

3. ได้รับการยกย่องตามความเชี่ยวชาญ (จิณฺณวสิโต) เพราะเชี่ยวชาญเฉพาะเรื่องเป็นพิเศษ

4. ได้รับการยกย่องตามความสามารถเหนือผู้อื่น (คุณาติเรกโต) เพราะมีความสามารถใน
เรื่องที่ท�าจนได้รับต�าแหน่งเอตทัคคะเหนือกว่าผู้อื่นท่ีมีความสามารถอย่างเดียว (มโนรถปูรณี นาม 
องฺคุตฺตรนิกายฏฺกถา 1/151/112) 

ในเหต ุ4 อย่างนี ้สาวกบางท่านได้ต�าแหน่งด้วยเหตุอย่างเดียว บางท่านได้ด้วยเหต ุ2 อย่าง 
บางท่านได้ด้วยเหต ุ3 อย่าง แต่บางท่านก็ได้ด้วยเหตุครบทั้ง 4 อย่าง การรับรองคุณสมบัติด้านต่าง ๆ  
นี้ทรงรับรองด้วยพระองค์เอง แต่ในกรณีของเจ้าหน้าท่ีท�าการสงฆ์จะแตกต่างออกไปจากกรณีดังกล่าว 
การใดก็ตามที่เกี่ยวข้องกับคนหมู่มาก อีกทั้งมีผลกระทบต่อสังคมส่วนรวม พระพุทธองค์จะทรงยกให้
เป็นอ�านาจการตัดสินใจของสงฆ์ ให้สงฆ์มีอ�านาจสิทธิ์ขาดในการตัดสินใจเกือบจะทั้งสิ้น ยกตัวอย่างเช่น 
กรณีการอุปสมบท แต่เดิมพระพุทธองค์ทรงให้การอุปสมบทเองด้วยวิธีเอหิภิกขุอุปสัมปทา ภายหลังเมื่อ
พระสงฆ์เพิ่มจ�านวนมากขึ้น มีผู้เลื่อมใสตามหัวเมืองต่าง ๆ มากมาย แต่ไม่สะดวกที่จะเดินทางมาเข้าเฝ้า
ขอบวชในส�านักของพระพุทธองค์ได้ ด้วยทรงเล็งเห็นความยากล�าบากดังกล่าวจึงทรงยกอ�านาจการให้
อุปสมบทเป็นของภิกษุสงฆ์ด้วยวิธีติสรณคมนูปสัมปทา คือ การถึงพระรัตนตรัยเป็นสรณะก็นับว่าเป็น
ภิกษุแล้ว ซึ่งยังถือว่าเป็นเพียงแค่อ�านาจของพระสงฆ์รูปใดรูปหนึ่งเท่านั้น เพียงแต่ย้ายจากพระพุทธ
องค์ไปเป็นพระสงฆ์รูปอื่นเท่านั้นเอง ก็ยังไม่ถือว่าเป็นอ�านาจของคณะสงฆ์เต็มรูปแบบเพราะพระสงฆ์
รูปอืน่ไม่ได้มอี�านาจตดัสนิใจร่วมด้วย ภายหลงัพระองค์จงึโปรดให้มกีารอปุสมบทด้วยวิธญีตัตจิตตุถกรรม 
ซึง่จะต้องมกีารตัง้ญตัตท่ิามกลางสงฆ์แล้วสวดประกาศ 3 ครัง้และทีส่�าคญัต้องไม่มภีกิษแุม้แต่รปูเดยีวใน
สงัฆกรรมและสมีานัน้ออกเสยีงคดัค้าน การบวชจงึจะถอืว่าเสรจ็สิน้สมบรูณ์ ซึง่นับว่าเป็นอ�านาจของภกิษุ
สงฆ์เต็มรูปแบบ วิธีการนี้ถือว่าภิกษุแต่ละรูปล้วนมีอ�านาจเสมอเหมือนเท่าเทียมกันทุกรูป ถ้ามีรูปหนึ่ง
รูปใดคัดค้าน การบวชของอุปสัมปทาเปกขะนั้นก็เป็นอันตกไปไม่ส�าเร็จความเป็นภิกษ ุ ดังนั้น จึงเห็น
ได้ว่าอ�านาจของภิกษุสงฆ์มีผลส�าคัญต่อการท�าสังฆกรรมแต่ละอย่างเป็นอันมาก ความละเอียดอ่อนของ
สงัฆกรรมแต่ละอย่างมคีวามเกีย่วข้องกับจ�านวนภกิษเุป็นองค์ประกอบส�าคญั บางสงัฆกรรมพระสงฆ์เพยีง 
4 รูปก็สามารถท�าได ้บางสังฆกรรมต้องมีพระสงฆ ์5 รูปขึ้นไป บางสังฆกรรมต้องมีพระสงฆ ์10 รูปขึ้น
ไป บางสังฆกรรมต้องมีพระสงฆ ์20 รูปขึ้นไป แต่สังฆกรรมบางอย่างที่เล็กน้อยไม่ส�าคัญก็ไม่เคร่งครัด
เกีย่วกับจ�านวนภกิษุแต่อย่างใด อ�านาจสงฆ์ดังกล่าวเป็นเพยีงแค่องค์ประกอบหนึง่ของสงัฆกรรมว่าด้วยการ
อุปสมบทเท่านั้น ยังมีอีกหลายองค์ประกอบที่จะท�าให้การอุปสมบทไม่ส�าเร็จ เช่น วัตถุวิบัติอันเนื่องจาก
ไม่ใช่ชายหรือต้องโทษหนักฆ่าบิดามารดา เป็นต้น ปริสวิบัติอันเนื่องจากพระสงฆ์ไม่ครบจ�านวน สีมา
วิบัติอันเนื่องจากไม่ได้อุปสมบทในเขตพัทธสีมา กรรมวาจาวิบัติอันเนื่องจากสวดผิดหรือตกหล่น เป็นต้น 
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การท�าสงัฆกรรมมคีวามเชือ่มโยงกบัสมีาคอืเขตแดนและเกีย่วข้องกบัจ�านวนภกิษใุนสมยัพทุธกาล
เขตแดนมีอยู่ 2 ประเภท คือ พัทธสีมา เป็นเขตแดนที่ก�าหนดขึ้นโดยสงฆ ์อพัทธสีมา เป็นเขตแดน
ที่ไม่ต้องมีการก�าหนดเขต ซึ่งได้แก่เขตที่ทางบ้านเมืองได้ก�าหนดไว้แล้วตามปกต ิ เช่น เขตของหมู่บ้าน 
(คามสีมา) เขตของชุมชน (นิคมสีมา) หรือที่ซึ่งมีอยู่ตามธรรมชาต ิเช่น ป่า แม่น�้าห้วย หนอง คลอง 
บึง เป็นต้น พระพุทธองค์ให้ถือเอาเขตแดนเหล่านั้นโดยไม่ต้องก�าหนดขึ้นมาใหม ่เรื่องเขตแดนนับเป็น
ความปรารถนาดีของพระเจ้าพมิพสิารซึง่พระราชทานทีป่่าไผ่ถวายไว้ให้สร้างวดัแห่งแรกในพระพทุธศาสนา 
ปฐมเหตน้ัุนถ้ามองให้รอบด้านนยัว่าเพือ่ให้พระสงฆ์ได้ใช้เป็นทีอ่ยูป่ระจ�ามสีทิธิเ์ดด็ขาดทีจ่ะได้ใช้ประกอบ
สังฆกรรม เพราะสมัยนั้นนักบวชปริพาชกอื่น ๆ  จะมีที่เฉพาะส่วนตัวเพื่อแสดงธรรม ก่อให้เกิดความรัก
ความสามัคคีกันขึ้นในหมู่นักบวชนั้น ๆ  เป็นอย่างด ีพระพุทธองค์ทรงเหตุดังกล่าวจึงทรงมีพุทธบัญญัติให้
พระสงฆ์ประชมุกนัทกุวนั 14 ค�า่หรอื 15 ค�า่ เพือ่ฟังพระธรรมเทศนาและก�าหนดให้แสดงพระปาตโิมกข์
เป็นประจ�า ในคราวเดียวกันนี้ยังเปิดโอกาสให้พระสงฆ์ทุกรูปแสดงความบริสุทธิ์หมดจดในการรักษาพระ
วินัยของแต่ละรปู สอดคล้องกบัตอนสรปุสกิขาบทแต่ละหมวดจะมคี�าถามพระสงฆ์แต่ละรปูทีอ่ยูใ่นอโุบสถ
นั้นว่า “ตตฺถายสฺมนฺเต ปุจฺฉาม ิกจฺจิตฺถ ปริสุทฺธา. ทุติยมฺป ิปุจฺฉาม ิกจฺจิตฺถ ปริสุทฺธา. ตติยมฺป ิปุจฺฉา
ม ิกจฺจิตฺถ ปริสุทฺธา. ปริสุทฺเธตฺถายสฺมนฺโต ตสฺมา ตุณฺห ีเอวเมต� ธารยามิ” ข้าพเจ้าขอถามท่านทั้ง
หลายใน (ธรรมคือปาราชิก 4) นั้นว่า ท่านทั้งหลายบริสุทธิ์ในธรรมนี้แล้วหรือ ข้าพเจ้าขอถามแม้ครั้ง
ที่สองว่า ท่านทั้งหลายบริสุทธิ์ในธรรมนี้แล้วหรือ ข้าพเจ้าขอถามแม้ครั้งที่สามว่า ท่านทั้งหลายบริสุทธิ์
ในธรรมนี้แล้วหรือ ท่านทั้งหลายเป็นผู้บริสุทธิ์ในธรรมนี้แล้ว เพราะฉะนั้นจึงเป็นผู้นิ่ง ข้าพเจ้าทรงความ
นิง่น้ีไว้อย่างนีแ้ล. (วนิย.มหาวภิงคฺ. 1/300/437) ซึง่เป็นการถามยนืยนัความมัน่ใจต่อพระสงฆ์แต่ละรปูว่า 
ในสิกขาบทนั้นท่านมีความบริสุทธิ์หรือไม ่ยืนยันแม้ครั้งที ่2 แม้ครั้งที ่3 เป็นการเปิดโอกาสให้พระสงฆ์
ได้ส�ารวจความบริสุทธิ์หมดจดในการรักษาศีลของตนด้วยตนเอง ไม่ต้องมีใครมาตรวจสอบ ซึ่งการที่พระ
สงฆ์มาประชมุอย่างพร้อมเพรยีงกนัเพือ่ท�าสงัฆกรรมและอยูใ่นสมีาตามทีก่�าหนดนัน้น่าจะแฝงนยัส�าคญัไว้ 
ด้วยเหตุที่ว่าพระพุทธศาสนาสอนเรื่องเหตุและผลเป็นส�าคัญ 

สังฆกรรมที่ส�าคัญมากจะต้องใช้ภิกษุจ�านวนมากและให้ความส�าคัญกับสีมาท่ีจะท�าสังฆกรรมนั้น
ด้วย ถ้าไม่ส�าคัญมากใช้ภิกษุเพียง 4 รูปก็สามารถท�าได้แม้จะอยู่นอกสีมา แต่เนื่องจากการประกอบ
สังฆกรรมนั้นมีความเกี่ยวข้องกับทั้งบุคคลและสถานที ่จึงถูกมองว่า “เป็นขั้น เป็นตอน เป็นกระบวน
การ” ไม่ได้ท�าอย่างมักง่ายไร้หลักปฏิบัต ิแต่สังฆกรรมเป็นพิธีการเพื่อสื่อถึงเป้าหมายที่ส�าคัญยิ่งกว่า ดัง
เน้ือหาในภกิขอุปรหิานยิธมัมสตูรทีว่่า “...ดูก่อนภกิษท้ัุงหลาย ข้อท่ีภกิษจุกัประชุมกนัเป็นประจ�า ประชุม
กันให้มาก ข้อนีก้จ็ะมแีต่ความเจรญิอย่างเดียวเป็นทีห่วงัจะไม่มคีวามเสือ่มเลย. ดกู่อนภกิษทุัง้หลาย ข้อที่
เมือ่ประชมุกป็ระชุมพร้อมกนั เมือ่เลกิกเ็ลกิพร้อมกนั และต่างกท็�ากจิท่ีจะพงึท�าแก่ส่วนรวมด้วยกนั ข้อนี้
ก็จะมีแต่ความเจริญอย่างเดียวเป็นที่หวัง จะไม่มีความเสื่อมเลย...” (สุตฺตนฺต.ที.ม. 10/70/90) ซึ่งเนื้อหา
ตามพระสูตรเป็นเครื่องยืนยันชัดเจนว่า การประกอบสังฆกรรมก็คือการประชุมอย่างหนึ่ง สิ่งที่เป็นสาระ
ส�าคัญที่สุดในการประชุมนั้นก็คือ “ฉันทามติ” อันเป็นความคิดเห็นร่วมกันของทุกคนซึ่งอยู่ในที่ประชุม
นั้น เป็นการประสานความคิดเห็นของภิกษุแต่ละรูปเข้าด้วยกันเป็นความคิดเห็นส่วนรวม ทุกรูปล้วนมี
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ส่วนรับผิดชอบร่วมกัน เมื่อมีความดีความชอบก็รับความดีความชอบด้วยกัน เมื่อมีความเสื่อมเสียหายก็
รับผิดชอบด้วยกัน ไม่โยนให้เป็นความผดิของใครคนใดคนหนึง่ ซึง่ตรงกบัแนวทางท่ีพระพทุธองค์พยายาม
ให้ทุกคนมีเมตตาต่อกันทั้งทางกาย วาจาและใจ หากมีลาภสักการะเกิดขึ้นก็เฉลี่ยแบ่งปันให้เท่าเทียมกัน
ไม่มีอคต ิมีจิตใจที่มุ่งหวังสิ่งดีต่อกันและกัน ส�าคัญที่สุดเมื่ออาศัยอยู่ด้วยกันสิ่งที่ทรงเน้นมาตลอด ก็คือ 
ความเคารพย�าเกรงต่อกัน โดยให้เคารพนับถือในท่านผู้เป็นเถระรัตตัญญ ูการอยู่ด้วยกันเป็นหมู่คณะถ้า
ขาดความสามัคคีเพียงอย่างเดียว หมู่คณะนั้นก็จะไม่สามารถอยู่ได ้ดังเช่นเรื่องราวของเจ้าลิจฉวีเมื่อครั้ง
พุทธกาลซึง่สามารถประมวลเหตุการณ์ได้ว่า ทีช่ายแดนระหว่างแคว้นมคธกบัวชัชมีหีมูบ้่านปัฏฏนคามอยู่
ในปกครองของพระเจ้าอชาตศัตรูและเจ้าลิจฉวีคนละคร่ึง พระเจ้าอชาตศัตรูทรงกร้ิวท่ีผลประโยชน์ตก
เป็นของรัฐอื่นจึงประกาศสงครามกับกษัตริย์ลิจฉวีขณะท่ีวัสสการพราหมณ์ก่อสร้างเมืองหน้าด่านเพื่อท�า
สงคราม พระพุทธองค์ก็เสด็จมาถึง วัสสการพราหมณ์ได้ถวายภัตตาหารแล้วทูลถามว่า นครไพศาลีนี้
อนาคตจะเป็นอย่างไร พระองค์จึงตรัสกับพระอานนท์ถึงหลักวัชชีอปริหานิยธรรม 7 ประการ วัสสกา
รพราหมณ์ฟังธรรมแล้วกลับน�าไปคิดเพื่อการสงคราม รู้ได้ด้วยปัญญาว่าจะใช้วิธียุยงให้กษัตริย์ลิจฉวีแตก
สามัคคี จึงวางแผนกับพระเจ้าอชาตศัตรูแสร้งท�าผิดถูกลงโทษปางตายแล้วหนีไปพึ่งบารมีเจ้าลิจฉว ีพอ
อยู่จนเป็นที่ไว้วางใจแล้วก็ยุยงให้เจ้าลิจฉวีแตกสามัคคีกันจนบ้านเมืองอ่อนแอ ในที่สุดพระเจ้าอชาตศัตรู
ก็สามารถยึดเมืองลิจฉวีได ้(สุตฺตนฺต.องฺ.สตฺตก. 23/20/19)  

สังคมที่ขาดความสามัคคีมักจะมีบทสรุปไม่ต่างจากแคว้นวัชช ี กุสโลบายที่ทรงให้พระสงฆ์หมั่น
ประชมุกนัเป็นนิตย์ก็เพ่ือให้เกดิความคุน้เคยใกล้ชดิกัน มกีจิวตัรท�าร่วมกนั เข้าอกเข้าใจต่อกัน ไม่สบายใจ
หรือเห็นแย้งไม่ตรงกันเรื่องใดก็ให้ปรับเข้าหากันทันทีอย่าปล่อยเวลาให้เนิ่นนาน เพราะการแตกความ
สามคัคมีกัมาจากเรือ่งราวเลก็ ๆ  น้อย ๆ  ดงัเช่นเรือ่งราวของภกิษชุาวเมอืงโกสมัพเีป็นตวัอย่าง (วนิย.มหา
วคฺค. 5/238/312) ซึ่งทะเลาะกันมีมูลเหตุมาจากการใช้ห้องน�้าและเหลือน�้าช�าระล้างค้างไว้แล้วเกิดวิวาท
กนัขยายปัญหาออกไปจากภายในวัดขดัแย้งไปถงึผูท้ีศ่รทัธาเลือ่มใสนอกวดั แต่สดุท้ายกต้็องยอมความเลกิ
แล้วต่อกันเรื่องจึงจบลงได ้เป็นการแก้ปัญหาภายในของพระสงฆ์เองด้วยกระบวนการสังฆกรรมซึ่งท�าให้
เหน็ภาพชดัเจนว่าเช่ือมโยงถงึความรบัผดิชอบ จิตส�านกึต่อส่วนร่วม ซึง่ความดงีามความอศัจรรย์ของธรรม
วินัยนี ้สอดคล้องกับพระพุทธด�ารัสที่ได้ตรัสถึงธรรมวินัยของพระองค์ว่ามีความอัศจรรย ์8 ประการว่า 

ดูกรภิกษุทั้งหลาย ความอัศจรรย์ไม่เคยมีในธรรมวินัยนี ้ม ี8 อย่างเหมือนกันแล ที่พวกภิกษุ
พบเห็นแล้วพากันชื่นชมในธรรมวินัยนี ้8 อย่าง เป็นไฉน

ดูกรภิกษุทั้งหลาย เปรียบเหมือนมหาสมุทรลุ่มลึกลาดลงไปโดยล�าดับ มิใช่ลึกมาแต่เดิมเลย 
สิกขาตามล�าดับ กิริยาตามล�าดับ ปฏิปทาตามล�าดับ ในธรรมวินัยนี้ก็เหมือนกัน มิใช่แทงตลอดอรหัต
ผลมาแต่เดิมเลย ข้อที่สิกขาตามล�าดับ กิริยาตามล�าดับ ปฏิปทาตามล�าดับ ในธรรมวินัยนี ้มิใช่แทง
ตลอดอรหัตผลมาแต่เดิมเลย นี้เป็นความอัศจรรย์ไม่เคยมีในธรรมวินัยนี ้ เป็นข้อที ่ 1 ที่ภิกษุทั้งหลาย
พบเห็นแล้ว พากันชื่นชมในธรรมวินัยนี้
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ดูกรภิกษุทั้งหลาย เปรียบเหมือนมหาสมุทรตั้งอยู่ตามธรรมดาไม่ล้นฝั่ง สาวกทั้งหลายของเราก็
เหมอืนกนั ไม่ล่วงละเมดิสิกขาบททีเ่ราบญัญติัแล้วแก่สาวกทัง้หลาย แม้เพราะเหตแุห่งชวีติ ข้อทีส่าวกทัง้
หลายของเราไม่ล่วงละเมิดสิกขาบทที่เราบัญญัติแล้วแก่สาวกทั้งหลาย แม้เพราะเหตุแห่งชีวิต แม้นี้ก็เป็น
ความอัศจรรย์ ไม่เคยมใีนธรรมวนิยันี ้เป็นข้อที ่2 ท่ีภกิษท้ัุงหลายพบเหน็แล้ว พากันช่ืนชมในธรรมวนิยัน้ี 

ดูกรภิกษุทั้งหลาย เปรียบเหมือนมหาสมุทรไม่ร่วมกับซากศพที่ตายแล้ว ซากศพที่ตายแล้วใดมี
อยู่ในมหาสมุทร มหาสมุทรย่อมน�าซากศพที่ตายแล้วนั้นไปสู่ฝั่ง ซัดขึ้นบกโดยพลัน บุคคลนั้นใดเป็นผู้
ทุศีล มีธรรมลามก มีความประพฤติไม่สะอาด น่ารังเกียจ ปิดบังการกระท�า มิใช่สมณะปฏิญาณว่าเป็น
สมณะ มิใช่พรหมจารีปฏิญาณว่าเป็นพรหมจาร ี เน่าภายใน โชกชุ่มด้วยกิเลส ผู้เศร้าหมอง ก็เหมือน
กัน สงฆ์ย่อมไม่ร่วมกับบุคคลนั้น ย่อมประชุมกันยกเธอเสียโดยพลัน ถึงแม้เธอนั่งในท่ามกลางภิกษุสงฆ์
ก็จริง ถึงอย่างนั้น เธอชื่อว่าไกลจากสงฆ ์และสงฆ์ก็ไกลจากเธอ ข้อที่บุคคลนั้นใด เป็นผู้ทุศีล มีธรรม
ลามก มีความประพฤติไม่สะอาด น่ารังเกียจ ปิดบังการกระท�า มิใช่สมณะปฏิญาณว่าเป็นสมณะ มิใช่
พรหมจารีปฏิญาณว่าเป็นพรหมจารี เน่าภายใน โชกชุ่มด้วยกิเลส ผู้เศร้าหมอง สงฆ์ย่อมไม่ร่วมกับ
บุคคลนั้น ย่อมประชุมกันยกเธอเสียโดยพลัน ถึงแม้เธอนั่งในท่ามกลางภิกษุสงฆ์ก็จริง ถึงอย่างนั้น เธอ
ชื่อว่าไกลจากสงฆ ์และสงฆ์ก็ไกลจากเธอ แม้นี้ก็เป็นความอัศจรรย์ไม่เคยมีในธรรมวินัยนี ้ เป็นข้อที ่3 
ที่ภิกษุทั้งหลายพบเห็นแล้วพากันชื่นชม ในธรรมวินัยนี้

ดูกรภิกษุทั้งหลาย เปรียบเหมือนแม่น�้าใหญ่บางสาย คือ แม่น�้าคงคา ยมุนา อจิรวด ีสรภ ูมห ี
ไหลถึงมหาสมุทรแล้วย่อมละนามและโคตรเดิมเสีย ถึงซึ่งอันนับว่ามหาสมุทรทีเดียว วรรณะ 4 เหล่า
นี ้คือ กษัตริย ์พราหมณ ์แพศย ์ศูทร ก็เหมือนกัน ออกจากเรือนบวชเป็นบรรพชิต ในธรรมวินัยที่
ตถาคตประกาศแล้ว ย่อมละชื่อและตระกูลเดิมเสีย ถึงซึ่งอันนับว่า สมณะเชื้อสายพระศากยบุตรทีเดียว 
ข้อที่วรรณะ 4 เหล่านี ้คือ กษัตริย ์พราหมณ ์แพศย ์ศูทร ออกจากเรือนบวชเป็นบรรพชิต ในธรรม
วินัยที่ตถาคตประกาศแล้ว ย่อมละชื่อและตระกูลเดิมเสีย ถึงซึ่งอันนับว่าสมณะเชื้อสายพระศากยบุตร
ทีเดียว แม้นี้ก็เป็นความอัศจรรย์ไม่เคยมีในธรรมวินัยนี ้เป็นข้อที ่4 ที่ภิกษุทั้งหลายพบเห็นแล้วพากัน
ชื่นชมในธรรมวินัยนี้

ดูกรภิกษุทั้งหลาย เปรียบเหมือนแม่น�้าบางสายในโลกที่ไหลไป ย่อมไปรวมยังมหาสมุทร และ
สายฝนยังตกลงมาจากอากาศ ความพร่องหรือความเต็มของมหาสมุทรย่อมไม่ปรากฏเพราะเหตุนั้น 
ภิกษุจ�านวนมากก็เหมือนกัน ถ้าแม้ยังปรินิพพานด้วยอนุปาทิเสสนิพพานธาต ุความพร่องหรือความเต็ม
ของนิพพานธาตุย่อมไม่ปรากฏ เพราะเหตุนั้น ข้อที่ภิกษุจ�านวนมาก ถ้าแม้ยังปรินิพพานด้วยอนุปาทิเส
สนิพพานธาต ุความพร่องหรือความเต็มของนิพพานธาตุย่อมไม่ปรากฏ เพราะเหตุนั้น แม้นี้ก็เป็นความ
อัศจรรย์ไม่เคยมีในธรรมวินัยนี ้เป็นข้อที ่5 ที่ภิกษุทั้งหลายพบเห็นแล้ว พากันชื่นชมในธรรมวินัยนี ้ฯ

ดูกรภิกษุทั้งหลาย เปรียบเหมือนมหาสมุทรมีรสเค็มรสเดียว ธรรมวินัยนี้ก็เหมือนกัน มีวิมุตติ
รส รสเดียว ข้อที่ธรรมวินัยนี้มีวิมุตติรส รสเดียวแม้นี้ก็เป็นความอัศจรรย์ไม่เคยมีในธรรมวินัยนี ้ เป็น
ข้อที ่6 ที่ภิกษุทั้งหลายพบเห็นแล้ว พากันชื่นชมในธรรมวินัยนี้
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ดกูรภกิษท้ัุงหลาย เปรยีบเหมอืนมหาสมทุรมรัีตนะมาก มรีตันะมใิช่ชนดิเดยีว รตันะในมหาสมทุร
นั้นเหล่านี้ คือ แก้วมุกดา แก้วมณ ีแก้วไพฑูรย ์สังข ์ศิลา แก้วประพาฬ เงิน ทอง ทับทิม มรกต 
ธรรมวินัยนี้ก็เหมือนกัน มีรัตนะมาก มีรัตนะมิใช่อย่างเดียว รัตนะในธรรมวินัยนั้นเหล่านี้คือ สติปัฏฐาน 
4 สัมมัปปธาน 4 อิทธิบาท 4 อินทรีย ์5 พละ 5 โพชฌงค ์7 อริยมรรคมีองค ์8 ข้อที่ธรรมวินัย
นี ้มีรัตนะมาก มีรัตนะมิใช่อย่างเดียว รัตนะ ในธรรมวินัยนั้นเหล่านี ้คือ สติปัฏฐาน 4... อริยมรรคมี
องค ์8 แม้นี้ก็เป็นความอัศจรรย ์ไม่เคยมีในธรรมวินัยนี ้เป็นข้อที ่7 ที่ภิกษุทั้งหลายพบเห็นแล้ว พา
กันชื่นชมในธรรมวินัยนี้

ดูกรภิกษุทั้งหลาย เปรียบเหมือนมหาสมุทรเป็นที่อยู่อาศัยของสัตว์ใหญ่ ๆ  สัตว์ใหญ่ ๆ  ใน
มหาสมุทรนั้นเหล่านี ้คือ ปลาติมิ... อสูร นาค คนธรรพ ์มีอยู่ในมหาสมุทร มีล�าตัวตั้งร้อยโยชน์ก็ม ี
สองร้อยโยชน์ก็ม ีสามร้อยโยชน์ก็ม ีสี่ร้อยโยชน์ก็ม ีห้าร้อยโยชน์ก็ม ี ธรรมวินัยนี้ก็เหมือนกัน เป็นที่
อยู่อาศัยของคนใหญ่ ๆ  คนใหญ่ ๆ  ในธรรมวินัยนั้นเหล่านี ้คือ โสดาบัน ผู้ปฏิบัติเพื่อท�าให้แจ้งซึงโสดา
ปัตติผล สกิทาคาม ีผู้ปฏิบัติเพื่อท�าให้แจ้งซึ่งสกทาคามิผล อนาคาม ีผู้ปฏิบัติเพื่อท�าให้แจ้งซึ่งอนาคา
มิผล อรหันต ์ผู้ปฏิบัติเพื่อความเป็นอรหันต ์ข้อที่ธรรมวินัยนี้เป็นที่อยู่อาศัยของคนใหญ่ ๆ  คนใหญ่ ๆ  
ในธรรมวินัยนั้นเหล่านี ้คือ โสดาบัน ... ผู้ปฏิบัติเพื่อความเป็นอรหันต ์แม้นี้ก็เป็นความอัศจรรย์ไม่เคย
ม ีในธรรมวินัยนี ้เป็นข้อที ่8 ที่ภิกษุทั้งหลายพบเห็นแล้วพากันชื่นชมในธรรมวินัยนี ้ดูกรภิกษุทั้งหลาย 
ความอัศจรรย์ไม่เคยมีในธรรมวินัยนี ้ 8 ประการนี้แล ที่ภิกษุทั้งหลายพบเห็นแล้วพากันชื่นชมในธรรม
วินัยนี ้(วินย.จุลฺล. 7/457/226) 

ความอัศจรรย์ของพระธรรมวินัยนี้จะไม่เกิดขึ้นเลยถ้าขาดองค์ประกอบด้านสังฆกรรม

เมือ่ภกิษสุงฆ์มคีวามสามคัคีต่อกนั การอยูร่่วมกนักร็าบรืน่ท�าให้ประชาชนผูท้ีไ่ด้พบเหน็เกดิศรทัธา 
ผู้ที่ยังไม่เคยศรัทธาก็จะได้ศรัทธา ที่ศรัทธาอยู่แล้วยิ่งจะศรัทธามากขึ้น เป็นสิ่งยืนยันได้ชัดเจนอย่างหนึ่ง
ว่า กระบวนการสังฆกรรมสามารถใช้เป็นเครื่องมือในการจัดการปัญหาภายในของภิกษุสงฆ์ได้ซ่ึงพิสูจน์
ชัดมาด้วยเหตุการณ์ต่าง ๆ  มากมายกระทั่งปัจจุบัน

แต่ก็มีข้อสังเกตประการหนึ่งว่า ผู้ที่ท�าให้ระบบสังฆกรรมขับเคลื่อนไปได้นั้นก็คือ “ภิกษุ” การ
ล่วงละเมดิสิกขาบทในแต่ละข้อนัน้ ภกิษุผูล่้วงละเมดิต่างกม็เีหตผุลในการล่วงละเมดิท�าความผดิแตกต่าง
กันไป บางคนล่วงละเมิดเพราะคิดว่าพระพุทธองค์ยังไม่มีระเบียบกฎเกณฑ์ตั้งเอาไว ้บางรูปล่วงละเมิด
เพราะมีความจ�าเป็นบางประการ บางคนล่วงละเมิดเพราะรู้เท่าไม่ถึงการณ ์แต่ก็มีหลายรูปที่ล่วงละเมิด
เพราะเป็นคนที่มีจิตใจหยาบกระด้างเป็นพื้นฐาน อาศัยช่องโหว่ของกฎ ระเบียบมาเป็นข้ออ้างท�าความ
ผิดต่าง ๆ  เป็นทีเ่ออืมระอาของเพือ่นสหธรรมกิและชาวบ้านทัว่ไป ส่วนบางท่านเป็นผูมี้จติใจดงีามแต่มชีือ่
ปรากฏว่าเป็นต้นบัญญัติในฐานะสิ่งที่ท�าอาจเป็นช่องทางให้เกิดความเสียหายต่อไปภายหน้าได ้

การปฏิบัติตัวไม่เรียบร้อยเป็นเหตุให้มีกฎระเบียบแต่ละข้อทั้งของภิกษุและภิกษุณ ี(วินย.ภิกฺขุนี
วิภงฺค. 3/1/1 ) ล้วนมีพื้นฐานมาจากความคิดทั้งเพื่อตนและเพื่อหมู่คณะของตนเป็นหลัก ขาดการเอาใจ
ใส่ต่อมารยาทอนัดงีามของภกิษุสงฆ์ทีพ่ระพุทธองค์มพีระประสงค์จะจ�าลองมารยาทจากวรรณะกษตัรย์ิมา
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เป็นแบบอย่างปฏิบัต ิเรื่องการนุ่งห่มก็ให้เรียบร้อย เรื่องการอยู่การฉันก็ให้เป็นระเบียบ เรื่องการแสดง
ธรรมก็ต้องเป็นทางการผู้ฟังต้องมีความเคารพต่อผู้แสดง เรื่องการขับถ่ายอุจจาระปัสสาวะบ้วนน�้าลาย
ก็ไม่ให้มักง่าย ต้องค�านึงถึงหลักอนามัยความสะอาด ยกระดับให้เป็นสังคมอุดมท่ีประชาชนยอมรับไม่
ต่างจากวรรณะกษัตริย ์ ด้วยเหตุที่พระพุทธองค์ทรงทราบพื้นฐานความมักง่ายของคนในสังคมเป็นอย่าง
ดี การบัญญัติสิกขาบทจึงเน้นให้ความส�าคัญกับเรื่องมารยาทค่อนข้างมาก ดังพระพุทธด�ารัสที่ตรัสกับ
ท้าวสกักเทวราชว่า การทีจ่ะนบัถอืพระสงฆ์ได้สนทิใจด้วยความศรทัธาอันไม่หวัน่ไหวในพระสงฆ์นัน้ พระ
สงฆ์สาวกของพระผู้มีพระภาคจะต้องเป็นผู้ปฏิบัติด ีปฏิบัติตรง ปฏิบัติเหมาะสม ประกอบไปด้วยคู่แห่ง
บุรุษ 4 และบุคคล 8 จึงควรแก่การต้อนรับ นับถือ ถวายทักษิณา กราบไหว้บูชาและเป็นนาบุญของ
โลกอันประเสริฐ (สุตฺตนฺต.ส�.สฬ. 18/535/343) แต่พระภิกษุบางรูปที่แม้จะมาบวชในพระพุทธศาสนา
แล้วก็ยังติดอยู่ในมารยาทเดิม ปฏิบัติตนตามความเคยชินเดิม ออกนอกลู่นอกทางเป็นมารยาทที่รู้กันว่า
ไม่เหมาะสมแก่สมณสารูป เพียงแต่ยังไม่มีบทบัญญัติเท่านั้นเอง พฤติกรรมดังกล่าวเป็นที่น่ารังเกียจของ
เพื่อนสหธรรมิกด้วยกันเองหรือแม้แต่ชาวบ้าน จนเป็นเหตุให้พระพุทธองค์ต้องบัญญัติเป็นสิกขาบทห้าม
ไว ้ซึ่งภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติสิกขาบทนั้นแบ่งเป็นกลุ่มได ้ดังนี ้

แบ่งกลุ่มตามจ�านวนครั้งที่ล่วงละเมิด	

ภกิษทุีล่่วงละเมิดอาบตัเิป็นอาจณิพระพทุธองค์จะทรงเรยีกด้วยวาทะว่า “โมฆบรุษุ” คอืเป็นคน
ไร้สาระ อันหมายถึง การเป็นคนที่ไม่อาจบรรลุถึงเป้าหมายที่พระองค์ประสงค์จะให้เป็นได ้ซ�้ายังท�าตัว
ให้เป็นปัญหาต่อสังคมสงฆ์มิได้ขาด สิกขาบทของพระสงฆ์มีทั้งสิ้น 227 ข้อ เป็นสิกขาบทอันมีเหตุให้นับ
การล่วงละเมิดเป็นต้นบัญญัติของเรื่องต่าง ๆ  ม ี220 ข้อ ส่วนอีก 7 ข้อเป็นวิธีแก้ไขปัญหาการทะเลาะ
วิวาทแตกแยกกันในหมู่ภิกษุสงฆ์ว่าจะต้องแก้ไขปัญหาด้วยวิธีใด

ซึ่งกลุ่มภิกษุผู้ที่เป็นต้นบัญญัติของสิกขาบทมากที่สุด คือ 

1. ภิกษุฉัพพัคคีย ์เป็นต้นบัญญัต ิ123 สิกขาบท อีกทั้งยังมีการแยกไปประพฤติไม่เรียบร้อย
เป็นรายบุคคลอีก 2 สิกขาบท กล่าวคือ พระเมตติยะและพระภุมมชกะ 1 สิกขาบท พระอัสสชิและ
พระปุนัพพสุกะอีก 1 สิกขาบท รวมทั้งสิ้นเป็น 125 สิกขาบท นับเป็นกลุ่มภิกษุที่กระท�าความผิดแล้ว
น�าไปสูก่ารบญัญตัสิกิขาบทมากทีส่ดุ ภกิษุกลุม่นีเ้รยีกชือ่โดยภาพรวมว่า “ฉพัพคัคย์ี” เป็นกลุม่ภกิษชุาว
แคว้นวัชชี มีอยู่เป็นจ�านวนมาก ในอรรถกถาพระวินัยระบุว่า มีจ�านวน 500 รูปและกล่าวไว้ชัดเจนว่า
มีพระเมตติยะและพระภุมมชกะเป็นหัวหน้า (สมนฺตปาสาทิกา นาม วินยฏฺกถา 2/92) ซึ่งภิกษุกลุ่มนี้
ตามปกติก็ไม่ได้มีเพียงแค ่2 รูปนี้เท่านั้นที่แสดงบทบาทน�าให้เป็นที่ปรากฏ แต่ยังมีพระอัสสชิและพระ
ปุนัพพสุกะ พระปัณฑุกะและพระโลหิตกะ รวมเป็น 6 รูปแสดงบทบาทด้วย มีข้อสังเกตอีกอย่างหนึ่ง
ก็คือภิกษุฉัพพัคคีย์มักจะท�าผิดพระวินัยเป็นคู่ตามรายชื่อดังกล่าว อาบัติที่ภิกษุฉัพพัคคีย์เหล่านี ้เป็นต้น
บัญญัติมีตั้งแต่สังฆาทิเสส (สิกขาบทที ่9,13) ที่มีโทษหนักแต่ยังพอแก้ไข นิสสัคคิยปาจิตตีย ์(สิกขาบท
ที ่1, 7, 11, 12, 13, 17, 19, 21, 24, 26, 30) ปาจิตตีย ์(สิกขาบท 2, 3, 4, 9, 16, 17, 21, 23, 24, 27, 28, 31, 39, 4
7, 48, 49, 50, 52, 55, 60, 62, 63, 69, 70, 72, 73, 74, 75, 76, 77, 78, 79, 80, 82, 85, 88, 89, 90, 91) ปาฏเิทสนยีะ 
(สิกขาบทที ่2) และเสขิยวัตรเกือบทั้งหมดรวม 72 สิกขาบท (ยกเว้นสิกขาบทที ่51, 55, 56) ที่มีโทษ
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ปานกลางและเล็กน้อย ภิกษุฉัพพัคคีย์จึงนับว่าเป็นกลุ่มท่ีมีปัญหามากท่ีสุดและปัญหานั้นมาปรากฏผล
ชัดเจนหลังพระพุทธองค์ปรินิพพานได ้ 100 ปี ในรุ่นศิษย์ของภิกษุฉัพพัคคีย์ในแคว้นวัชชีแล้วน�าไปสู่
การแยกเป็นฝักฝ่าย เป็นกลุ่ม เป็นนิกายชัดเจนนับตั้งแต่นั้น

2. พระอุปนันทศากยบุตร เป็นต้นบัญญัต ิ16 สิกขาบท ประวัติเกี่ยวกับตัวท่านนั้นรู้แต่เพียง
ว่าเป็นเชือ้สายศากยะเช่นเดียวกบัพระพุทธองค์ หลงัจากบวชแล้วมคีวามเชีย่วชาญช�านาญการด้านตดัเยบ็
จีวรจึงมีผู้ศรัทธาเลื่อมใสแล้วถวายจีวรให้แก่ท่าน แต่ชาวบ้านที่ถวายก็ต้องผิดหวังเพราะท่านมีลักษณะ
เป็นคนเห็นแก่ได้ ปัญหาที่เกิดจากตัวท่านก็จะเป็นปัญหาด้านจีวรเป็นส่วนมากด้วยเหตุท่ีท่านช�านาญ
การด้านตัดเย็บ ซึ่งสันนิษฐานว่าก่อนบวชน่าจะมีอาชีพเกี่ยวกับการตัดเย็บเสื้อผ้าหรือค้าขายผ้าเป็น
แน่แท ้จึงมีพฤติกรรมที่ยุ่งเกี่ยวกับเรื่องผ้าเป็นส่วนมาก สิกขาบทที่ท่านเป็นต้นบัญญัตินั้นได้แก ่นิสสัค
คิยปาจิตตีย ์(สิกขาบทที ่6, 8, 9, 10, 18, 20, 25, 27) ปาจิตตีย ์(สิกขาบทที ่42, 43, 44, 45, 46, 59, 64, 87) 
ผลจากสิกขาบทที่พระอุปนันทศากยบุตรเป็นต้นบัญญัตินั้นส่วนมากเป็นเร่ืองเก่ียวกับจีวรท�าให้ภิกษุต้อง
ระมัดระวังเก่ียวกับเรื่องจีวรหรือการจะรับจีวรมากยิ่งข้ึนและอีกเรื่องหนึ่งก็คือ เรื่องการรับเงินและทอง
เพื่อใช้สอยเองนั้นก็เป็น 1 ใน 10 ประเด็นที่เป็นข้ออ้างเพื่อจะท�าการถอดถอนพระวินัยของภิกษุชาว
เมืองวัชชี เมื่อคราวสังคายนาครั้งที ่2 พ.ศ.100 

3. พระอุทาย ีเป็นต้นบัญญัต ิ13 สิกขาบท เป็นภิกษุรูปหนึ่งที่มีความประพฤติไม่เรียบร้อยส่ง
ผลกระทบต่อภิกษุสงฆ์ท�าให้ต้องมีการบัญญัติพระวินัยเรื่องหนัก ๆ  หลายข้อ หรือแม้แต่เรื่องปานกลาง
ถึงเล็กน้อยที่เน้นหนักไปในทางทะลึ่งหยาบโลน กล่าวคือ สังฆาทิเสส (สิกขาบทที ่1,2,3,4,5) อนิยตทั้ง 
2 สิกขาบท นิสสัคคิยปาจิตตีย ์(สิกขาบทที ่4,5) ปาจิตตีย ์(สิกขาบทที ่7,26,30,61) ตามประวัติของ
ท่านเป็นผูม้คีรอบครวัก่อนทีจ่ะเข้ามาบวช จากนัน้อดตีภรรยาของท่านกม็าบวชตามเป็นภกิษณุ ีเมือ่บวช
แล้วก็ยังไปมาหาสู่กันจนเกิดตั้งท้องกลายเป็นเรื่องราวต้องสอบสวนกัน เพราะคิดกันว่าท่านได้เสพเมถุน
ธรรมกับนางภิกษุณีผู้เป็นอดีตภรรยา ดังนั้น ตลอดชีวิตของท่านจะปรากฏว่าเป็นภิกษุที่มีความประพฤติ
เสื่อมเสียไม่ประพฤติตามพระธรรมวินัย รวมทั้งมีพฤติกรรมในทางอิจฉาริษยา มักโอ้อวดตนจนเกินวิสัย
ปกต ิจึงถูกเรียกว่า โลลุทาย ีแปลว่า พระอุทายีผู้เหลวไหล นอกจากนี้ชื่ออุทายียังมีซ�้ากันอีกสองท่าน
คือ พระกาฬุทายีและพระมหาอุทาย ีแต่พระอุทายีสองท่านนี้เป็นพระอรหันต ์บางครั้งเพื่อป้องกันการ
เรียกสับสนก็จะเรียกพระอุทายีผู้เป็นต้นบัญญัติว่า พระโลลุทาย ี

4. พระฉนันะ เป็นต้นบญัญตัิ 6 สกิขาบท เรือ่งราวเกีย่วกบัพระฉนันะนัน้เกีย่วข้องกบัพระพทุธ
องค์ตัง้แต่เป็นเจ้าชายสทิธตัถะโดยท�าหน้าทีเ่ป็นสารถปีระจ�าพระองค์หรอืแม้แต่วนัเสดจ็ออกบวชกมี็นายฉนั
นะเป็นเพื่อนเสด็จออกมาจากพระราชวังทรงม้าชื่อกัณฑกะ ภายหลัง ฉันนะออกบวชตามพระพุทธองค ์
แต่เมือ่บวชแล้วกลายเป็นคนหวัดือ้ว่ายากสอนยากเพราะมกัจะอ้างว่าตนมคีวามส�าคญัทีส่ดุ เพราะถ้าไม่มี
ตนก็ไม่มพีระพุทธเจ้า จึงถกูสงฆ์ลงนคิคหกรรมหลายครัง้โดยเฉพาะอย่างยิง่อกุเขปนยีกรรมอนัเป็นกรรมที่
ปรากฏอยูใ่นกรรมวสัตนุี้ นอกจากถกูสงฆ์ลงอกุเขปนยีกรรมแล้วยงัถกูสงฆ์ลงพรหมทัณฑ์ไม่คบค้าสมาคม
เจรจาพาทีด้วยท�าให้ลดทิฏฐิมานะภายหลังจึงส�าเร็จเป็นพระอรหันต์ ท่านนับเป็นตัวอย่างของผู้ที ่“มืด
มาสว่างไป” อย่างแท้จริง ส�าหรับอาบัติที่ท่านเป็นต้นบัญญัตินั้นได้แก ่สังฆาทิเสส (สิกขาบทที ่7, 12) 
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ปาจิตตีย ์(สิกขาบทที ่12, 19, 54, 71) 

ส่วนสกิขาบทอืน่ ๆ  มภีกิษุเป็นต้นบญัญตัต่ิาง ๆ  หลายรปูคละเคล้ากนัไปรปูละครัง้สองครัง้เท่านัน้ 
ซึ่งส่วนใหญ่เมื่อกลายเป็นต้นบัญญัติแล้วก็จะเป็นผู้ส�ารวมระวังอย่างดี ประพฤติปฏิบัติตนเรียบร้อยเป็น
พระสงฆ์ท่ีดีต่อมา มีเพียงบางรูปเท่านั้นที่ไม่อาจกลับตัวกลับใจประพฤติตนให้เป็นพระสงฆ์ท่ีดีได้จึงไม่
สามารถอยู่ในพระศาสนาได้หรือแม้อยู่ได้ก็เป็นเหมือนกับตาลยอดด้วนท่ีไม่มีทางเจริญงอกงามในพระ
ธรรมวินัยอีกต่อไป

แบ่งกลุ่มตามความหนักเบาของอาบัติ	

สกิขาบททีพ่ระพทุธองค์ทรงบญัญติัไว้แล้วนัน้มโีทษจากสถานหนักไปหาสถานเบา โทษทีเ่กดิจาก
การล่วงละเมิด มีชื่อเรียกว่า “อาบัติ” มี 7 อย่าง คือ ปาราชิก สังฆาทิเสส ถุลลัจจัย ปาจิตตีย ์ปาฏิ
เทสนียะ ทุกกฎและทุพภาสิต ซึ่งไม่ใช่ชื่อเรียกสิกขาบท แต่เป็นชื่อเรียกกระทงความผิดในแต่ละระดับ
จากหนักไปหาเบา ถ้าภิกษุต้องโทษสถานหนักคือ ปาราชิก จะขาดจากความเป็นภิกษุทันทีนับแต่วินาที
ที่ล่วงละเมิด แต่หากต้องโทษสถานหนักคือ สังฆาทิเสส ก็ยังนับว่าพอแก้ไขได้อยู ่ยังมีทางออกอยู ่แต่ก็
ต้องอยูป่ริวาสกรรมจ�ากัดสทิธขิองตนในความเป็นภกิษบุางประการลงไป อนัเปรยีบเสมอืนต้องโทษจองจ�า
ในคกุ ถ้าต้องโทษต้ังแต่ถลุลจัจัยจนถงึทพุภาสตินับว่าเป็นโทษสถานเบาท่ีผูล่้วงละเมิดจะต้องแก้ไขด้วยการ
บอกกล่าวความผิดของตนให้ภิกษุอีกรูปหนึ่งรับรู ้ที่เรียกว่า “การแสดงอาบัติ” แล้วให้สัจวาจายืนยันว่า 
จักพยายามส�ารวมระวังให้ด ี ไม่ให้เกิดกรณีดังกล่าวขึ้นอีก การที่จะรับโทษหรือมีความผิดได้นั้นต้องเข้า
องค์ประกอบ 6 ประการคือ ไม่มีความละอาย ไม่รู้ว่าสิ่งนี้เป็นอาบัต ิฝืนกระท�าลงไปทั้ง ๆ  ที่ยังสงสัย
อยู ่สิ่งที่ไม่เหมาะสมกลับเห็นว่าเหมาะสม สิ่งที่เหมาะสมกลับเห็นว่าไม่เหมาะสม และพลั้งเผลอขาดสต ิ
(วินย.ปริวาร. 8/887/261) 

ซึ่งจากการเรียงล�าดับอาบัติตั้งแต่สถานหนักกล่าวคือปาราชิกและสังฆาทิเสส จนกระทั่งสถาน
เบาคืออนิยตถึงเสขิยวัตรจะสังเกตได้ว่าผู้ที่เป็นต้นบัญญัติจะมีเหตุของการล่วงละเมิดแตกต่างกันออกไป
แล้วแต่กรณ ีซึ่งแต่ละเหตุการณ์ล้วนมีเหตุผลส่วนตัวมาประกอบทั้งสิ้น ดังกลุ่มตัวอย่างต่อไปนี้

1.  กลุ่มอาบัติที่มีโทษมากแก้ไขไม่ได้เปรียบเทียบกับโทษประหารชีวิต

  อาบัติกลุ่มนี้ม ี4 ข้อ ซึ่งแต่ละข้อมีผลต่อสภาพจิตใจที่ผู้ล่วงละเมิดไม่อาจจะพัฒนาไปกว่า
เดิมได้เรียกว่าเป็นผู้พ่ายแพ้ต่อกิเลสภายในใจของตน ดังตัวอย่างกรณีปาราชิกสิกขาบทที ่ 1 ซึ่งมีพระ
สุทินน์เป็นต้นบัญญัตินั้น เมื่อท่านล่วงละเมิดแล้วได้รับผลกระทบต่อตนเองโดยตรง มีจิตใจร้อนรุ่มอด
รนทนไม่ไหวไม่สามารถเก็บเรื่องราวนั้นเอาไว้คนเดียวได้จึงบอกเรื่องราวของตนเองให้เพื่อนพระสงฆ์ด้วย
กันได้รับรู ้ เมื่อเรื่องจากปากต่อปากได้แพร่กระจายไปคนทั่วไปก็ได้รับรู้กันทั่ว พระสุทินน์จึงได้รับความ
เดือดร้อนอันเกิดจากการถูกต�าหนิติเตียน ท�าให้ท่านมีจิตใจที่หม่นหมองตลอดเวลาจนที่สุดก็ไม่สามารถ
บรรลุมรรคผลในชั้นสูงได้เลย ต่างจากภรรยาและบุตรของท่านภายหลังได้เข้ามาบวชในพระพุทธศาสนา
ได้บรรลุพระอรหัตผลด้วยกันทั้งคู่ พระสุทินน์เองแม้จะได้รับการยกเว้นโทษในฐานะเป็นต้นบัญญัติก็จริง 
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แต่ความผิดในใจของท่านก็ยังคอยติดตามให้เกิดความรู้สึกผิดอยู่ตลอดเวลาจนท�าให้จิตใจไม่สามารถยก
ขึ้นให้สูงกว่าเดิมได ้ ซึ่งเป็นผลสืบเนื่องมา จากการล่วงละเมิดที่ได้กระท�าเอาไว ้ อันเป็นเรื่องที่ผิดปกติ
วิสัยที่สมณะทั่วไปจะพึงกระท�า โทษนั้นจึงเป็นโทษหนักถ้าเปรียบเทียบกับโทษในทางบ้านเมือง ก็คือ 
การประหารชีวิต ในทางธรรมก็ไม่ได้แตกต่างกันประการใดเพราะพระสุทินน์แม้จะไม่ได้ถูกประหารด้วย
อาบัติปาราชิก แต่คุณธรรม ภายในใจก็เป็นตัวประหารท่านเองอยู่แล้ว กลุ่มอาบัติที่มีโทษสูงสุดกลุ่มนี้
มีข้อสังเกตอยู่อีกข้อหนึ่งก็คือ สิกขาบทที ่3 ซึ่งเป็นเรื่องเดียวในอาบัติทั้งหมด 220 ข้อที่ไม่ได้เกิดจาก
บุคคลเป็นต้นบัญญัต ิหากแต่เรื่องดังกล่าวเกิดขึ้นเพราะอสุภกถาที่ภิกษุกลุ่มหนึ่งได้ฟังจากพระพุทธองค์
แล้วก็เจริญอสภุกรรมฐานเป็นการใหญ่จนกระทัง่เกดิความเบือ่หน่ายขยะแขยงต่อร่างกายของตนเหลอืเกนิ
ที่เป็นประดุจซากศพจึงฆ่าตัวตายเองบ้าง วานให้คนอื่นฆ่าบ้างด้วยคิดอยากจะหนีร่างกายอันเต็มไปด้วย
สิ่งเน่าเหม็นต่าง ๆ  นี้โดยเร็ว กว่าเรื่องราวจะไปถึงพระพุทธองค์พระสงฆ์ก็ได้ฆ่าตัวตายไปหลายรูปแล้วจึง
ทรงแสดงวิธีแก้อสุภกถาด้วยการให้เจริญอานาปานสติพิจารณาลมหายใจเข้าออกแทน สิกขาบทนี้มีข้อที่
น่าสนใจอีกประการหนึง่กคื็อ กลุม่ภกิษฉุพัพคัคีย์ซึง่เป็นต้นบัญญตัขิองสกิขาบทมากมายนัน้บทสรปุแล้วได้
อยูใ่นเพศบรรพชติหรอืว่าต้องโทษหนกัจนกระทัง่ต้องลาสกิขาในข้อนีม้คี�าตอบระบไุว้ชดัเจนว่า กลุม่ภกิษุ
ฉัพพัคคีย์ไปพบอุบาสกคนหนึ่งซึ่งก�าลังป่วยหนัก แต่ภรรยาของเขามีรูปงาม เกิดจิตปฏิพัทธ์พึงพอใจเข้า
อยากจะให้สามีของนางตายเสียจึงพูดเกลี้ยกล่อมว่า อุบาสกท�าความดีไว้มากมายแล้ว ถ้าตายไปก็คงจะ
ได้เสวยทพิยสขุในสรวงสวรรค์เป็นแน่แท้ อบุาสกเหน็ด้วยจงึรบัประทานของเคีย้วของด่ืมทีแ่สลงโรคเข้าไป 
อาการป่วยก�าเริบขึ้นจนถึงแก่ความตายสมดังปรารถนาของภิกษุฉัพพัคคีย์ทุกประการ เรื่องราวนี้ได้แพร่
กระจายไปท่ัวก่อให้เกิดกระแสต่อต้านภิกษุฉัพพัคคีย์อย่างรุนแรง พระพุทธองค์จึงทรงบัญญัติสิกขาบท
ข้อนี้เพิ่มเติม เรียกว่า อนุบัญญัต ิและทรงปรับอาบัติภิกษุฉัพพัคคีย์ว่าเป็นปาราชิกข้อหาพรรณนาคุณ
ในความตายและชกัชวนเพือ่ให้เขาตายจงึเป็นข้อยนืยนัชดัเจนว่า ภกิษฉุพัพัคคย์ีได้ขาดจากความเป็นภกิษุ
เพราะอาบัติปาราชิกในสิกขาบทข้อนี ้ แต่จะเป็นรูปใดบ้างที่รับโทษก็ไม่อาจยืนยันได้เพราะในกลุ่มภิกษุ
ฉัพพัคคีย์นั้นมีจ�านวนหลายร้อยรูป หรือจะเป็นเพียงหัวหน้ากลุ่มทั้ง 6 รูปเท่านั้น

2.  กลุ่มอาบัติที่มีโทษมากแต่แก้ไขได้เปรียบเหมือนการถูกจองจ�าในคุก

  อาบัติกลุ่มนี้ม ี13 ข้อ แบ่งลักษณะโทษออกเป็น 3 กลุ่มใหญ่ ๆ  คือ กลุ่มแรกว่าด้วยเรื่อง
เกี่ยวกับความต้องการทางเพศ เช่น การจงใจปล่อยสุกกะ(น�้าอสุจิ) ออกมา การจับต้องกายหญิง

  การพูดจาเกี้ยวพาราศีหญิง การพูดให้เขามาบ�าเรอตนในทางกาม การเป็นพ่อสื่อพ่อชัก 
หรือแม้แต่การกล่าวหาว่าต้องอาบัติปาราชิกด้วยการมีความสัมพันธ์ทางเพศ ต่าง ๆ  เหล่านี้ซึ่งเป็นวิธี
ปฏิบัติของผู้มักมากในกาม เป็นเรื่องราวที่คล้ายคลึงการใช้ชีวิตเยี่ยงคฤหัสถ ์กลุ่มที ่2 ว่าด้วยเรื่องการ
สร้างกุฏิและวิหารที่ใหญ่โตเกินความจ�าเป็น และกลุ่มที ่ 3 ว่าด้วยเรื่องการก�าราบภิกษุที่ดื้อรั้นว่ายาก
สอนยากประพฤติตนเหลวไหลนอกลู่นอกทาง และมีข้อสังเกตก็คือ ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติของอาบัติกลุ่ม
นี้มากที่สุดคือ พระอุทาย ีมีถึง 5 สิกขาบทและเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับเรื่องเพศทั้งสิ้น ผู้ที่เป็นต้นบัญญัติ
รองลงมาคือ พระฉันนะ มีอยู ่2 สิกขาบทเกี่ยวข้องกับการสร้างวิหารหลังใหญ่โตเกินความจ�าเป็นกับ
ข้อที่ว่าด้วยการเป็นคนหัวดื้อว่ายากสอนยาก นอกนั้นก็มีบุคคลบ้าง คณะบ้างเป็นต้นบัญญัต ิในบุคคล
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กลุ่มดังกล่าวน้ีมีช่ือที่น่าสนใจอยู่ 2 ชื่อคือ พระเทวทัต ผู้เป็นต้นบัญญัติว่าด้วยการพยายามท�าลาย
สงฆ ์ซึ่งภายหลังพระเทวทัตผู้นี ้คือภิกษุผู้ที่กระท�าการต่าง ๆ  เพื่อสั่นคลอนสังฆมณฑลให้เกิดเรื่องราว
มากที่สุดในยุคพุทธกาล และอีกรูปหนึ่งคือ พระทัพพมัลลบุตร เป็นต้นบัญญัติเกี่ยวกับการถูกกล่าวหา
ว่ามีความสัมพันธ์ทางเพศกับนางภิกษุณี อันเป็นข้อกล่าวหาของพระเมตติยะและพระภุมมชกะซึ่งอยู่
ในกลุ่มฉัพพัคคีย ์ที่เป็นข้อน่าสังเกตก็คือ พระทัพพมัลลบุตร เป็นผู้ท�าการสงฆ์ในหน้าที่เสนาสนคาหา
ปกะ (จัดแจงที่พักอาศัย) ถูกกล่าวหาเพราะการท�าหน้าที่ของท่านไม่เป็นที่ถูกใจภิกษุกลุ่มฉัพพัคคีย์จึงมี
การกล่าวโทษหรือหาเลสต่าง ๆ  มากล่าวโทษท่านด้วยข้อหาที่หนัก แต่ท่านเหล่านี้ก็นับว่าเป็นต้นบัญญัติ
ไม่ต้องรับโทษตามกระทงความผิดแต่อย่างใด ในบรรดาผู้เป็นต้นบัญญัติเหล่านั้นบางคนก็ส�านึกในความ
ผิดที่ได้ท�าลงไปกลับตัวกลับใจในภายหลังจนได้ส�าเร็จเป็นพระอรหันต์ก็มีดังเช่นพระฉันนะ แม้ไม่ได้เป็น
พระอรหันต์ในภพชาตินี ้ แต่ด้วยความที่ได้กระท�าความผิดไว้มากมาย ก็เกิดส�านักผิดเองแม้ว่าเกือบจะ
สายเกินไปก็ยังมีหวังว่าจะได้เป็นพระปัจเจกพุทธเจ้าในอนาคตกาล ดังเช่น พระเทวทัต ภิกษุอื่นผู้ที่ได้
ท�าผิดในสิกขาบทประเภทนี ้ เรียกว่า ต้องครุกาบัติได้รับโทษสูงสุดแต่เป็นประเภทสเตกิจฉา ยังพอมี
ทางแก้ไขได ้มีขั้นตอนปฏิบัต ิ4 อย่าง คือ 1. ปริวาส อยู่ชดใช้ความผิดเท่าจ�านวนวันที่ปกปิดความผิด
ไว ้2. มานัต ประพฤติตามระเบียบปฏิบัติอันเคร่งครัด 6 คืน 3. อัพภาน การคืนสถานะความเป็นภิกษุ
ปกติให้หรือการเรียกเข้าหมู ่จะต้องใช้พระสงฆ ์20 รูปขึ้นไป 4. ปฏิกัสสนา กรณีที่เกิดเหตุท�าความผิด
ซ�้าซ้อนในเรื่องเดิม ผู้ท�าความผิดอยู่ปริวาสจนครบตามจ�านวนวันแล้วสงฆ์ก็มีมติให้อยู่มานัต 6 คืนอีก
ครั้งตามความผิดเดิมที่ท�าค้างไว้ ในระหว่างอยู่ในขั้นตอนเหล่านี้จะถูกจ�ากัดสิทธิบางประการที่จะพึงได้
รับในขณะเป็นพระภิกษุตามปกติ เช่น ห้ามบวชให้คนอื่น ห้ามให้นิสสัย ห้ามใช้สิทธิที่จะต้องได้รับตาม
พรรษา ห้ามใช้สิทธิเหมือนภิกษุปกต ิต้องประจานความผิดตนเองด้วยการบอกอาบัติของตนแก่ภิกษุรูป
อื่นที่เข้ามาในวัด และห้ามไม่ให้อยู่ในวัดที่ไม่มีพระสงฆ์อยู่ด้วย (วินย.จุลฺล. 6/322/156) ขั้นตอนเหล่านี้
จึงเปรียบเหมือนการถูกถอดออกจากความเป็นพระปกติในระหว่างรับโทษทัณฑ์เหมือนทหารต�ารวจหรือ
ข้าราชการต่าง ๆ  ที่ท�าผิดแล้วถูกกักบริเวณถูกสั่งพักราชการชั่วคราวในระหว่างสอบสวนนั่นเอง แต่การ
ลงโทษเหล่าน้ีไม่ได้เป็นไปในลกัษณะผ่อนผนัไม่ได้ ยงัมกีารเปิดโอกาสให้เกบ็ปรวิาสและมานตัได้ ซึง่หมาย
ถงึ เมือ่ไม่สะดวกกรณพีระสงฆ์มาประชมุกนัมากมายจะเทีย่วบอกประจานตวัเองให้หมดสิน้ทัว่ถึงกค็งเป็น
ไปไม่ได้ จงึมพีระอนญุาตให้งดการลงโทษไว้ก่อน เม่ือเหตกุารณ์เป็นปกตแิล้วจงึสมาทานถือการอยูป่รวิาส
และประพฤติมานัตต่อไปใหม่จนครบก�าหนดวัน 

3.  กลุ่มอาบัติที่มีโทษเล็กน้อยเปรียบเหมือนโทษปรับตักเตือน

  อาบัติกลุ่มนี้มีมากมายว่าโดยชื่อม ี6 อย่าง คือ ถุลลัจจัย นิสสัคคิยปาจิตตีย ์ปาจิตตีย ์
ปาฏิเทสนียะ ทุกกฎ และทุพภาษิต แต่เมื่อว่าโดยหัวข้อแล้วก็นับหมวดหมู่ตั้งแต่หมวดอนิยตจนกระทั่ง
ถึงหมวดเสขิยวัตรเป็นต้นไป ซึ่งยังไม่รวมอาบัติข้ออื่น ๆ  อย่างหมวดปาราชิกและสังฆาทิเสสที่ภิกษุคิด
จะกระท�าการแต่ไม่ส�าเร็จความผิดถึงขนาดเป็นปาราชิกหรือสังฆาทิเสส ก็ต้องรับโทษลดหย่อนกันลงมา
ตามล�าดับ เช่น การฆ่าหรือสั่งให้ฆ่าคน ถ้าเขาตายอย่างที่ตั้งใจไว้ต้องอาบัติปาราชิก ถ้าเกือบตายมี
อาการสาหัสต้องอาบัติถุลลัจจัย แต่ถ้าบาดเจ็บเพียงเล็กน้อยต้องอาบัติทุกกฏ เหล่านี้คือโทษที่ลดหลั่น



16

วารสาร “ศึกษาศาสตร ์มมร” คณะศึกษาศาสตร ์มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

ปีที่ 4 ฉบับที่ 1 � มกราคม - มิถุนายน 2559

ลงมาตามล�าดับความหนักเบา อาบัติที่มีโทษสถานเบาเหล่านี้เมื่อภิกษุล่วงละเมิดแล้ว ต้องแสดงอาบัติ
ต่อภิกษุด้วยกัน 1 รูป ในการแสดงอาบัติจะต้องบอกชื่ออาบัต ิบอกอาการที่ท�าและปฏิญาณตนว่า จะ
ส�ารวมระวังให้ด ีจะไม่ท�า ไม่พูดและไม่คิดอย่างนี้อีก ความจริงแล้วอาบัติเล็กน้อยนั้นจะถือว่าไม่ส�าคัญก็
ไม่ได้เพราะเมื่อครั้งปฐมสังคายนาได้มีการถกเถียงกันในเรื่องนี้อย่างกว้างขวาง พระอรหันตสาวกทั้ง 500 
องค์ท่ีประชมุกนัไม่อาจสรปุได้ว่าหมวดหมูใ่ดบ้างคอือาบตัเิลก็น้อย (วนิย.จลุลฺ. 7/619/308) ทัง้มกีารปรบั
อาบัติพระอานนท์ ผู้เป็นพุทธอุปัฏฐากฐานย่อหย่อนต่อหน้าที่ซึ่งไม่ได้ทูลถามพระพุทธองค์ถึงบทสรุปใน
เรื่องอาบัติเล็กน้อย (วินย.จุลฺล. 7/622/310) ในเมื่อสรุปไม่ได้ว่าอาบัติเล็กน้อยคือหมวดหมู่ใดบ้าง พระ
มหากัสสปเถระในฐานะเป็นประธานท�าปฐมสังคายนาจึงขอให้พระสาวกทุกท่านคงบทบัญญัติต่าง ๆ  เอา
ไว้ทกุข้อไม่มกีารถอดถอนด้วยเหน็ผลว่าเป็นแนวทางปฏบิตัอินัดงีามซึง่จะเป็นผลเชงิบวกต่อภาพพจน์ของ
พระสงฆ์ในอนาคตอย่างแน่นอน จึงให้คงเอาไว้ตามที่ทรงมีพุทธบัญญัต ิมติดังกล่าวนี้ไม่ได้เป็นที่ยอมรับ
กันทั้งหมดในหมู่พระสงฆ์ยุคนั้น จึงน�าไปสู่การแยกย่อยเป็นเป็นนิกายต่าง ๆ  อีกมากมายต่อมา เพราะมี
มูลเหตุมาจากอาบัติเล็กน้อยนั่นเอง

บทสรุป

อาจกล่าวได้ว่า “สงัฆกรรม” มจุีดเด่นตรงทีเ่ป็นกระบวนการเช่ือมโยงท้ังจ�านวนภกิษสุงฆ์และสมีา
เข้าด้วยกนัอย่างบรูณาการ ท�าให้เหน็ภาพของความรบัผดิชอบ จติส�านกึต่อส่วนรวมซึง่เป็นส่วนส�าคัญส่ง
เสริมให้ภาพของความเป็นระบบสงัคมสงฆ์ด�ารงอยูไ่ด้มาจนกระทัง่ปัจจบุนัและสบืต่อไปในอนาคตกาลตาม
แนวทางแห่งการบริหารงานคณะสงฆ์ภายใต้กรอบโอวาทปาฏิโมกข์ท่ีพระพุทธองค์ได้ทรงวางหลักเกณฑ์
การบริหารคณะสงฆ์เอาไว้ทุกประการ

เอกสารอ้างอิง

สฺยามรฏฺสฺส เตปิฏก�. (2523). กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย.

สมนฺตปาสาทิกาย นาม วินยฏฺกถาย ปโม ภาโค. (2537). กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย. 

สมนฺตปาสาทิกาย นาม วินยฏฺกถาย ทุติโย ภาโค. (2537). กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย.

สมนฺตปาสาทิกาย นาม วินยฏฺกถาย ตติโย ภาโค. (2537). กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย. 

ธมฺมปทฏฺกถาย ปญฺจโม ภาโค. (2528). กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย.

BUDSIR VI for Windows. (2550). พระไตรปิฎก ประมวลคัมภีร์และแหล่งค้นพุทธศาสน์ ฉบับ
คอมพิวเตอร์ มหาวิทยาลัยมหิดล.



17

MBU Education Journal : Faculty of Education Mahamakut Buddhist University 

Vol. 4 No. 1 � January - June 2016

ความหมายและวิวัฒนาการของปรัชญา	: วิเคราะห์และวิจารณ์
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บทคัดย่อ

บทความเรื่องนี้มีวัตถุประสงค์ดังนี ้ 1) เพื่อได้ความรู้เกี่ยวกับความหมาย โลกทัศน ์ ขอบเขต 
และความส�าคัญของปรัชญา 2) เพื่อได้ความรู้เกี่ยวกับการวิเคราะห์และสรุปปรัชญา จากการศึกษา พบ
ว่า ความรูเ้กีย่วกบัปรชัญาเป็นเนือ้หาทีเ่กีย่วข้องกบัศาสตร์ทกุศาสตร์ เพราะศาสตร์เหล่านัน้ทัง้หมดล้วน
แยกออกจากปรชัญาทัง้สิน้ และปรชัญาจะต้องมอียูคู่ก่บัมนษุย์ตลอดไป เพราะปรชัญาเป็นเครือ่งมือช่วย
ให้มนุษย์คิดอย่างมีเหตุผลได้

ค�าส�าคัญ: วิวัฒนาการของปรัชญา 
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The Meaning and Development of Philosophy	:  

Analysis and Criticism

Phramaha Maghavin Purisuttamo
Graduate School, Mahamakut Buddhist University

E-mail: maghavin9@yahoo.com

ABSTRACT

The  article was  follow  objectives :  1)  to  gain  knowledge  of  the meaning,  the 
worldview,  the  scope  and  importance  of  philosophy,  2)  to  gain  knowledge  of  the 
analytical and philosophical conclusion. The study found that knowledge of philosophy 
is content related to all sciences because all these sciences are completely separate 
from philosophy. Philosophy must be with man forever because philosophy is a tool to 
help people think logically.

Keywords:	Development of Philosophy 
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1.	เกริ่นน�า

การจะตอบค�าถามเกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ  หรือสรรพสิ่งท่ีมีอยู่รอบตัวหรือแม้กระท่ังค�าถามเก่ียวกับ
ตัวเรา วิชาหรือความรู้ที่ได้มาจากการศึกษาเล่าเรียนนับว่าเป็นกุญแจดอกส�าคัญในการไขเข้าไปสู่ค�าตอบ
ทีเดียว กล่าวคือค�าถามที่ว่าด้วยมนุษย์สังคมและโลก หรือ ค�าถามเกี่ยวกับสิ่งมีชีวิตและไม่มีชีวิตทั้งหมด
ในโลกนี้มาจากไหนและจะเป็นไปอย่างไร ใครเป็นผู้ควบคุมดูแล โลกนี้เป็นที่สุดท้ายหรือโลกหน้ายังมีอยู่
อีก นี้เป็นค�าถามพื้น ๆ  ที่เกิดจากความสงสัยในสรรพสิ่ง ส่วนค�าตอบที่ได้ส่วนมากจะเป็นเช่นไรคงขึ้นอยู่
กับความรู้ความเข้าใจของผู้นั้น และความสนใจใคร่รู้ในความเป็นไปของสรรพสิ่งนี ้ตามความเข้าใจของ
คนทัว่ไปคอืการเข้าถงึความรูอ้ย่างแท้จรงินัน่เอง โดยความรูห้รอืความเข้าใจดงักล่าวนีค้อืภาพรวม ๆ  ของ 
“ปรัชญา” หรือ “Philosophy” 

ความรู ้(Knowledge) หรือปรัชญา (Philosophy) ที่ได้จากความสนใจใคร่รู้นี ้ส่วนมากจะ

กลายเป็นหลักทฤษฎีที่ยอมรับร่วมกันได้ต้องเป็นความรู้ที่พร้อมสรรพด้วยเหตุและผล เนื่องด้วยว่าความ

รู้ความเข้าใจทั้งหมดที่เกิดจากการฟัง พูด คิด และเขียนจนกลายเป็นประสบการณ์ที่ปรากฏให้เห็นเป็น

รูปธรรมหรือบุคลิกภาพประจ�าตัวของแต่ละบุคคลนี้คือนัยกว้าง ๆ  ของปรัชญานั่นเอง ในที่นี้จึงสามารถ

กล่าวได้ว่าทีม่าทีไ่ปในเบือ้งต้นของปรชัญาคือความสงสยัในสิง่ทีม่อียูแ่ละไม่มีอยูท่ัง้หมด ถามว่าความสงสยั

มบีทบาทต่อการเกดิความรูห้รอืปรชัญาอย่างไร ตอบได้ว่ามคีวามจ�าเป็นอย่างยิง่เพราะหากปราศจากความ

สงสัยหรือความสนใจใคร่รู้แล้ว การเสาะแสวงหาเพื่อความรู้แจ้งชัดในความจริงแท้คงเกิดไม่ได ้ เพราะ

ฉะนั้น ความรู้หรือทฤษฎ ี (Theory) ที่ได้รับการยอมรับกันในปัจจุบัน ไม่ว่าจะเป็นความรู้เกี่ยวกับจิต

หรือจิตนิยม (Idealism) ย่อมเกิดจากความสงสัยในความมีอยู่และเป็นไปของจิต หรือความสงสัยใน

ความมีอยู่ของวัตถุภายนอกก็ได้จนกลายมาเป็นทฤษฎีวัตถุนิยม (Materialism) เช่นเดียวกัน

ดังนั้น ในเบื้องต้นนี้จึงกล่าวได้ว่าปรัชญาหรือแนวคิดที่เป็นพื้นฐานของวิชาการต่าง ๆ  อาทิเช่น 

วิชาสังคมศาสตร ์รัฐศาสตร ์ศึกษาศาสตร ์ล้วนเกิดจากความสงสัยในความมีอยู่และเป็นอยู่ของสิ่งนั้น ๆ  

อีกนัยหนึ่ง สรรพวิชาต่าง ๆ  ล้วนมีวิชาปรัชญาเป็นพื้นฐาน

2.	ความหมายของปรัชญา

การจะตอบค�าถามว่าปรัชญาคืออะไร นับว่าเป็นเรื่องยากอยู่พอสมควร เพราะโดยหลักการพื้น

ฐานแล้ว ปรัชญาหมายถึงวิชาที่ว่าด้วยการแสวงค�าตอบในบางสิ่งบางอย่างที่ยังมีความเคลือบแคลงสงสัย

อยู ่เป็นวชิาทีใ่ช้ตอบค�าถามหรอืปัญหาทีไ่ม่สามารถชีแ้จงแถลงไขหรอืแสดงให้เหน็เป็นรปูธรรมได้ แต่โดย

ทั่วไป คนส่วนมากเข้าใจกันว่า ค�าว่า “ปรัชญา” มาจากภาษาอังกฤษว่า “Philosophy” ซึ่งวิวัฒน์มา

จากภาษากรีกที่ว่า philos (ความรัก) และ sophia (ความรู้) สามารถแปลรวมกันได้ว่า “มิตรภาพ

หรือความรักในความรู้” (The Friendship or love of wisdom) (Y. Masih, 2002, p. xvi) 
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จากนิยามดังกล่าวข้างต้น ผู้เป็นนักปรัชญาจึงมักจะถูกเรียกว่าเป็นผู้ฉลาดปราดเปรื่องเสมอ 

(A wise man) ดังที่โสเครตีส (Socrates, 469 - 399 B.C.) กล่าวไว้ว่านักปรัชญาคือผู้แสวงหาปัญญา

นั่นเอง (Thomas Mautner, 2000, pp. 422 - 423) และความรู้ที่นักปรัชญาแสวงหาตามนิยามของ

โสเครตีสนี้คือความรู้ที่เป็นไปเพื่อความเจริญของโลกภายนอก (วัตถุนิยม) และโลกภายใน (จิตนิยม) 

ส่วนความรู้ที่เป็นไปเพื่อความเจริญเพียงด้านใดด้านหนึ่งไม่ถือว่าเป็นปรัชญาหรือปัญญาท่ีสมบูรณ์แบบ 

(พระมหามฆวินทร ์ปุริสุตฺตโม, 2550, หน้า 10) 

พระศรีคัมภีรญาณ, ศ.ดร. กล่าวว่า “ปรัชญาคือการตั้งประเด็นสงสัย ตั้งค�าถามแล้วน�าเสนอ

เหตุผลที่จะสนับสนุนหรือโต้แย้ง แต่ท้ายที่สุดแล้วจะไม่มีการน�าเสนอบทสรุปที่ชัดเจน เพราะประเด็น

ทางปรัชญาจะมีลักษณะเป็นประเด็นปลายเปิด มีช่องทางที่เปิดโอกาสให้แต่ละคนได้แสดงความคิดเห็น

สนับสนุนหรือโต้แย้งได้ตลอดเวลา” (พระศรีคัมภีรญาณ, 2559, หน้า 52) 

พระเจริญ พันธุร ีได้กล่าวไว้ว่า ค�าว่า Philosophy มีรากศัพท์มาจากภาษากรีก 2 ค�า คือ 
phitia - ความรัก หรือมิตรภาพ Sophia - ปัญญา ดังนั้น ค�าว่า Philosophy จึงมีความหมายทางภาษา
พูด โดยทั่วไปว่า “ความรักปัญญา (love of wisdom) จุดใหญ ่2 ประการ หลักของ Philosophy 
ควรจะมีความหมายในเชิงนิรุกติศาสตร ์ดังนี้

ประการแรก ในขณะที่นักปรัชญาโบราณหลายคนให้ความเห็นว่า อาจจะเป็นไปได้ที่จะรักสิ่งใด
สิ่งหนึ่ง โดยไม่ยึดถือว่าเป็นของเรา ความรักควรค�านึงถึงสิ่งนี้และโยงไปถึงความปรารถนา หรือความ
ต้องการที่จะมีการที่จะเป็นนักปรัชญาได้นั้นจะต้องกระตือรือร้น ดิ้นรนแสวงหาความรู ้โดยไม่จ�าเป็นจะ
ต้องยึดเอาว่าเป็นของเรา

ประการที่สอง ความรู้นั้นถูกใช้รวมไปถึงความต้องการทางสติปัญญา ในแต่ละสมัยไม่ว่าในด้าน
ใดก็ตาม ความเข้าใจและปฏิบัติตามหลักศีลธรรม ควรสร้างสมแนวความคิดที่จะน�าไปสู ่การรู้แจ้งเช่น
นั้น รวมทั้งทัศนคต ิจึงจะน�าชีวิตไปสู่ความสุขและความสงบภายใน แต่นักปรัชญาอินเดียกลับใช้ค�าว่า 
“ทรรศนะ” หรือคนไทยนิยมใช้ว่า “ทรรศะ (Conrsana) แทนค�าว่า philosophy ค�าว่า “ทรรศนะ” 
ที่เราน�ามาใช้กันทั่วไปนั้นแปลว่า การเห็น หรือความเห็น แต่ที่ใช้เป็นชื่อวิชานั้นมีความหมายลึกซึ้งกว่า 
คือความหมาย การเห็นแจ้งแทงตลอดถึงความจริงแท ้ซึ่งผุดขึ้นในใจ โดยฉับพลันทันทีและยังหมายรวม
ไปถึงเครื่องมือที่จะให้เกิดความเห็นแจ้งซึ่งความจริงแท้อีกด้วย

ปรัชญาอินเดีย โดยทั่วไปแยกกันไม่ออกจากศาสนา ท้ังนี้เพราะคัมภีร์พระเวทของศาสนา
พราหมณ์ไม่ได้เป็นที่ยอมรับของศาสนาฝ่ายนาสติกะ ซ่ึงปฏิเสธการมีอยู่ของพระเจ้า คือพุทธศาสนา
และศาสนาเชน การปะทะโต้แย้งระหว่างศาสนาพราหมณ์กับศาสนาฝ่ายนาสติกะท�าให้ปรัชญาพัฒนา
ในรูปแบบของศาสนาแต่ละศาสนามุ่งสอนเกี่ยวกับโลกกับชีวิตอย่างมีระบบ มีเหตุผลค�าสอนเหล่านั้นได้
สร้างโลกทัศน์ให้กับสมาชิกโลกทัศน์ของพุทธย่อมต่างจากโลกทัศน์ของพราหมณ์นั้นคือ “ปรัชญา” หรือ
ทรรศนะ ที่แปลว่าการหยั่งเห็นความจริง (Vision of truth) ทรรศนะจึงมีความหมายตรงกับโลกทัศน ์
คือ มุมมองของชีวิต ที่มนุษย์ใช้ตีความหมายตามประสบการณ ์เพื่อเลือกทางด�าเนินชีวิต มนุษย์ทุกคน
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ย่อมมีโลกทัศน์เป็นของตนเอง โลกทัศน์ของใครก็เป็นปรัชญาของคนนั้น โลกทัศน์ของชาวพุทธจึงเป็น
พุทธปรัชญาที่เป็นแนวทางด�าเนินชีวิตของพุทธศาสนิกชน โดยมีพระไตรปิฎกเป็นแม่แบบ (พระเจริญ 
พันธุรี, 2539, หน้า 8–9) 

วจิติร เกดิวสิษิฐ์ อธบิายว่า “ค�าว่า “ปรัชญา” (อ่าน ปฺรดัยา) พจนานกุรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน
นิยามว่า “วิชาว่าด้วยหลักแห่งความรู้และความจริง” เป็นค�าบัญญัติของค�าว่า “Philosophy” ค�าว่า 
“ปรัชญา” เป็นค�าสันสกฤต แปลว่า “ความรู้อันประเสริฐ” ตรงกับค�าในภาษาบาลีว่า “ปัญญา” และ
ค�าในภาษาถิ่นไทยเหนือว่า “ผญา” ค�าว่า “Philosophy” มาจากค�ากรีกสองค�า คือ Philein = 
ความรัก Sophia = ความรู ้รวมกันเป็น Philosophy แปลว่า ความรักในความรู ้เรานิยามค�าได ้
แต่ไม่อาจนยิามเนือ้หา เพราะเนือ้หาของปรชัญามีความแตกต่างและเปลีย่นแปลงไปตามววิฒันาการของ
ความคิดต่างยุคสมัย... แต่อย่างไรก็ตาม เพื่อท�าความเข้าใจ วิชาปรัชญาเบื้องต้น เราอาจอธิบาย ในแง่
หนึ่งได้ว่าปรัชญามีบ่อเกิดจากการคิดหาค�าตอบให้แก ่“ปัญหาส�าคัญ” ที่น่าสงสัยและพยายามตอบแต่
ยังตอบไม่ได้หรือตอบได้แต่ยังไม่แจ่มแจ้ง ค�าตอบอันเป็นผลลัพธ์ที่เป็นระบบ (Systematic thought) 
ก็เป็นเนื้อหาของปรัชญา “วิถี” ที่จะน�าไปสู่ผลลัพธ์นี้ก็คือ “การคิด” และ “หัวใจของการคิด” ก็คือ 
“เหตุผล” ฉะนั้น เหตุผลจึงเป็นแก่นของปรัชญา (ซี. อี. เอ็ม. โจ๊ด แต่ง, วิจิตร เกิดวิสิษฐ ์แปล, 
2518, หน้า 135 - 137) 

พิลิป สโตกส์ อธิบายว่า “เหตุผลท่ีนักปรัชญามีความเห็นท่ียังเป็นปัญหานั้นจึงเป็นแค่บาง
ส่วน เพราะว่านั่นคือธรรมชาติของวิชา (ปรัชญาสนใจปัญหาที่คนโดยทั่วไปมีความเห็นแย้งกัน) และที่
เป็นบางส่วนเพราะว่านักปรัชญาทั้งหลายท�าหน้าที่ของตน (Their business) โดยการท้าทายข้อยอม
รับ (assumption) และมโนทัศน์เพื่อที่จะสร้างมุมมอง (perspective) ใหม่เกี่ยวกับปัญหาที่ยังเป็นข้อ
ถกเถียงนั้นอยู ่แม้ว่าปรัชญาจะมีความยากเป็นธรรมชาติก็ตาม คุณค่าของมันก็ไม่ควรจะได้รับการดูถูก 
อย่างเช่นกรณ ีมีการค้นพบพันธุศาสตร ์(genetics) และเทคโนโลยีชีวภาพ (biotechnology) เมื่อไม่
นานมานี ้มันเป็นไปไม่ได้เลยที่จะรู้ว่าจะท�าอะไรกับการค้นพบทางวิทยาศาสตร์ถ้าปราศจากใคร่ครวญว่า
สังคมประเภทไหนที่เราอยากอาศัยอยู่และหน้าที่อะไรท่ีเราต่างเป็นหนี้กันและกัน ลูกหลานของเราและ
สิ่งแวดล้อม ค�าตอบแก่ปัญหาเหล่านี้ทั้งหมดขึ้นอยู่กับว่าเรามีแนวคิดอะไรเก่ียวกับตัวของเราในฐานะ
เป็นมนุษย์และสิ่งที่เราคิดนั้นมุ่งไปสู่ทางที่ดีทีสุดที่จะมีชีวิตอยู ่ ประเด็นปัญหาเหล่านี้ไม่ใช่ปัญหาส�าหรับ
วิทยาศาสตร์หรอืศิลปะแต่เป็นปรัชญา เมือ่นกัปรชัญาท้ังหลายท�าหน้าท่ีในการแสวงหาความเป็นไปได้ของ
ความคิด (avenue of thought) มันจึงไม่ใช่เรื่องแปลกที่ข้อสรุปทั้งหลายของพวกเขาท�าให้เรายอมรับ
ไม่ได้ ในทางใดทางหนึ่ง อย่างน้อย หนึ่งในบรรดางานที่มีคุณค่านั้นจะสามารถแสดงสิ่งที่เราไม่ควรเชื่อ 
แต่ว่ามันก็ควรจะได้รับความชื่นชมเท่า ๆ กันที่ข้อสรุปของนักปรัชญาต่างมีผลกระทบท่ีลึกซ้ึงเหมือนกัน 
ประเทศมหาอ�านาจของศตวรรษทีย่ีส่บิสองประเทศคอืประเทศสหรฐัอเมรกิา (USA) และสหภาพโซเวยีต 
(USSR) ถือก�าเนิดมาจากข้อเขียนทางปรัชญาของ Tom Paine และKarl Marx ตามล�าดับ ยุคข้อมูล
ข่าวสารสมัยใหม ่(information age) คงไม่เคยเกิดขึ้นได้ถ้าปราศจากงานของฟรีจ (Frege) นักตรรกะ
ผูย้ิง่ใหญ่ สิทธใินการเลือกตัง้ (suffrage) ของผูห้ญงิได้ถกูพจิารณาอย่างจรงิจงัเฉพาะหลงัจากโวลล์สโตน
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คราฟท ์ (Wollstonecraft) ยุคเรืองปัญญา (Enlightenment) ต้องการวอลแตร ์ (Voltaire) ไอน์ส
ไตน ์(Einstein) ต้องการนิวตัน (Newton) และนิวตันต้องอาศัยอริสโตเติลตามล�าดับ ประวัติศาสตร์
ว่าด้วยความเปลี่ยนแปลงทางสังคม การเมืองและเทคโนโลยีย่อมเกี่ยวข้องกับประวัติศาสตร์ของความ
คิดอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได ้ บางทีมันก็ดูเหมือนว่าปรัชญาสมัยใหม่ทั้งถูกลดคุณค่า (undervalued) และ
ทั้งถูกมองข้าม (overlooked) อย่าไปสนใจสิ่งเหล่านั้นมากเกินไป ถ้าจะว่าไปแล้ว การใคร่ครวญทาง
ปรัชญาคือการท�างานตามธรรมชาต ิ (natural enterprise) ซึ่งเกิดพร้อมกับการสืบค้นของเราในทุก
ระดับ มันไม่ใช่แค่เป็นเรื่องของผู้เชี่ยวชาญฝ่ายเดียว แต่ว่ายังเป็นเรื่องที่อยู่ภายในและขาดไม่ได้แห่งการ
ค้นหาหนทางของคน ๆ หนึ่งตลอดชีวิต ถ้าแฮมเล็ตพูดถูกต้อง ค�าตอบอันเดียวของโหระติโอ (Horatio) 
คือต้องท�าลายข้อจ�ากัดของความคิดของตน อีกประการหนึ่ง ให้ฝันต่อไป” (พิลิป สโตกส ์แต่ง, พระ
มหาพรชัย สิริวโร, ดร. แปล, 2558, หน้า 10 - 11) 

Paulson กล่าวว่า “ปรัชญาเป็นวิชาที่จะต้องศึกษาใคร่ครวญอย่างจริงจังและต่อเนื่อง เพื่อ
ให้เข้าถึงความรู้แจ้ง โดยอาศัยการเปรียบเทียบและมีระบบเกี่ยวกับรูปแบบและความสัมพันธ ์ตลอดทั้ง
ความหมายและรายละเอียดของสิ่งต่าง ๆ ” (Paulson, 1922, pp. 2 - 3) 

เจษฏา ทองรุง่โรจน์ กล่าวไว้ว่า “ปรชัญา : 1. ศาสตร์ทัว่ไปทีส่ดุหรอืศาสตร์แห่งศาสตร์ เป็นทัง้
การแสวงหาปัญญาและปัญญาทีห่าพบแล้ว แต่เดมิเป็นการอธบิายสิง่ทัง้หลายด้วยเหตผุล หลกัการทัว่ไป
คอืข้อเทจ็จรงิทัง้ปวงสามารถอธบิายได้ ซึง่ในความหมายนีไ้ม่อาจจ�าแนกออกจากวิทยาศาสตร์ธรรมชาตไิด้ 
ต่อมาจึงพัฒนาเป็นศาสตร์ว่าด้วยปฐมธาตเุกี่ยวกับภาวะ การวิจารณ ์การวางระบบ หรือการจัดระเบียบ
ความรู้ทัง้ปวงซ่ึงสรปุมาจากวทิยาศาสตร์เชงิประสบการณ์ การเรยีนรูด้้วยเหตผุล ประสบการณ์ร่วม หรอื
อะไรกต็าม ปรัชญายงัรวมถงึอภปิรัชญา ภววทิยา ญาณวทิยา ตรรกศาสตร์ จรยิศาสตร์ สนุทรยีศาสตรื 
ฯลฯ กล่าวกันว่าพิแธกอรัสเป็นคนแรกที่เรียกตนเองว่าคนรักปัญญา (lover of wisdom) 2. ข้อสมมุติ
เกี่ยวกับความเป็นจริงอันติมะ” (เจษฎา ทองรุ่งโรจน์, 2557, หน้า 673) 

ปานทพิย์ ศภุนคร กล่าวถงึปรชัญาไว้ว่า “ปรชัญาเป็นเร่ืองราวของการใช้ปัญญาเพือ่ไตร่ตรองใน
ส่ิงทีต่นยงัสงสัยหรือในสิง่ทีต่นยงัคดิว่าเป็นปัญหาอยู ่และเป็นการพยายามใช้ปัญญาไตร่ตรองถงึค�าตอบที่
เป็นไปได้ส�าหรับปัญหาที่ตนยังติดใจสงสัย ดังนั้น ปรัชญาจึงเป็นเรื่องของผู้ใช้ปัญญา ผู้ที่ไม่ยอมรับสิ่งใด
โดยง่ายดายและเป็นผูท้ีส่งสยัใคร่รูต้ลอดเวลา ดงัเหตดุงักล่าว เราอาจกล่าวได้ว่าปรชัญาเกดิขึน้พร้อมกบั
มนุษย์นั่นเอง ที่กล่าวเช่นนี้ก็เพราะว่ามนุษย์นั่นเองเป็นผู้มีปัญญา ดังนั้น เมื่อได้ชื่อว่าเป็นมนุษย์ก็ต้อง
เป็นผูม้ปัีญญา และเมือ่เป็นผูม้ปัีญญากต้็องเป็นผูรั้กการใช้ปัญญาคอืมคีวามปรารถนาจะฉลาดหรอืมคีวาม
ปรารถนาจะรูใ้นส่ิงทีต่นไม่รูห้รอืมคีวามสงสยัจงึมองเหน็ปัญหาอยูต่ลอดเวลา และมคีวามปรารถนาจะหา
ค�าตอบที่เป็นไปได้กับสิ่งที่ตนยังสงสัยอยู่ด้วย ด้วยเหตุดังกล่าว แม้แต่มนุษย์ดึกด�าบรรพ์จวบจนทุกวันนี้
ล้วนแต่มีปรัชญาทั้งสิ้น” (ปานทิพย ์ศุภนคร และคณาจารย์ภาควิชาปรัชญา, 2545, หน้า 1) 

ทองหล่อ วงษ์ธรรมา เสนอความหมายของปรัชญาไว้ว่า “ความหมายของปรัชญาอาจแยกออก
ได ้2 ความหมาย คือ 1. ความหมายตามตัวอักษร ค�าว่า “ปรัชญา” แปลตามตัวอักษรในความหมาย
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ดั้งเดิมคือความรู้อันประเสริฐ ความรอบรู ้หมายถึง ความรู้ที่เกิดขึ้นเมื่อหมดความสงสัยแล้ว และค�า
ว่า Philosophy แปลตามรูปศัพท์ว่า รักในความรู ้สนใจในความรู ้ดังนั้น ค�าว่า “นักปรัชญา” หรือ 
Philosophy จึงหมายถึงผู้รักในความรู ้ 2. ความหมายตามลักษณะของการน�าไปใช ้ หมายถึง แนว
ความคิด ข้อคิด คต ิหรือ ความเชื่อ ตัวอย่างเช่น ค�ากล่าวว่า “นายเสรีมีปรัชญาชีวิตว่าขอตายเสีย
ดีกว่าหากจะมีชีวิตอยู่อย่างไร้เสรีภาพ” หมายความว่านายเสรีมีความเชื่ออย่างแน่วแน่ว่าเสรีภาพเป็นสิ่ง
ที่มีค่ามากส�าหรับชีวิต คนเราควรจะปกป้องเสรีภาพของตนไว้แม้จะต้องแลกด้วยชีวิตก็ยอม นอกจากนี ้
ปรัชญายังมีความหมายเฉพาะคือวิชาปรัชญาหมายถึงปรัชญาเป็นวิชาหน่ึงในบรรดาวิชาท้ังหลาย เช่น 
วิชาวิทยาศาสตร ์สังคมศาสตร ์มนุษยศาสตร ์เป็นต้น” (ทองหล่อ วงษ์ธรรมา, 2536, หน้า 1) 

และ บุญม ี แท่นแก้ว กล่าวว่า “ปรัชญาเป็นวิชาที่ศึกษาให้เกิดความรู้ความเข้าใจอย่างแจ่ม
แจ้ง มีเหตุมีผล ประกอบด้วยปัญญาคือมีความรู้ทั่วถึงหรือรอบคอบถี่ถ้วนเพราะได้ใคร่ครวญด้วยดีแล้ว 
ดังนั้น บางท่านจึงแปลค�า “ปรัชญา” ว่า “รู้อย่างประเสริฐ” เพราะเป็นความรู้ที่เกิดเมื่อสิ้นความสงสัย
หรือสิ้นความแปลกใจแล้ว จริงอยู ่ปรัชญาตะวันออกกับปรัชญาตะวันตกอาจจะมีมูลฐานเกิดต่างกันอยู่
บ้าง เนื่องจากปรัชญาตะวันออกจะเกิดเมื่อสิ้นความสงสัยหรือสิ้นกิเลส (อวิชชา) แล้ว เพราะความรู้ใน
ทางตะวันออกมิได้สงวนไว้เฉพาะใครคนใดคนหนึ่ง ทุกคนมีศักยภาพในการจะบรรลุความรู้หรือปัญญา 
(ปรัชญา) ได ้ถ้าหากมีความเพียรพยายามจริงและปฏิบัติถูกต้องตามวิธีทาง แต่ถ้ายังไม่สิ้นกิเลส อาจจะ
มีปัญญาได ้แต่เป็นปัญญาระดับต�่าเรียกว่า “โลกิยปัญญา” เท่านั้น เมื่อมีความรู้หรือได้ความรู้ระดับสูง 
(ญาณ) ที่ทางตะวันออกเรียกว่าตรัสรู้ซึ่งเกิดภายหลังเมื่อสิ้นความสงสัยแล้ว จัดเป็นมูลรากแห่งปรัชญา 
และตัวปรัชญากค็อืการอธิบายความตรสัรูต้ามหลกัเหตผุล เช่น เรือ่งพทุธปรชัญาเราถือลทัธโิยคาจารหรอื
มาธยามกิะเป็นต้นเป็นตวัปรชัญา ลทัธดิงักล่าวนีอ้าศยัความตรสัรูข้องพระพทุธเจ้าเป็นเกณฑ์แล้วอธบิาย
ความตรัสรู้นั้น ๆ  คืออธิบายถึงนิพพานตามหลักเหตุผลในตัวเอง” (บุญม ีแท่นแก้ว, 2536, หน้า 1) 

ส�าหรับจุดเริ่มต้นของการเกิดปรัชญาหรือการแสวงหาความรู้มีดังต่อไปนี้

1. เกิดจากความสนใจใคร่รู้ในสรรพสิ่ง ความต้องการรู้ความเป็นไปของสรรพสิ่ง ไม่ว่าจะเป็น
ความเป็นไปของตนเองหรือความเป็นไปของโลก อวกาศ และเวลา เป็นต้น

2. เกิดจากความแปลกประหลาดใจ ความสงสัยจนท�าให้นักปรัชญาแสวงหาจุดต้นก�าเนิดของ
ปัญหา ต้องการรู้ว่าเบื้องหลังของการมีสิ่งนี้สิ่งนั้นมีอะไรแฝงอยู่เบื้องหลังหรือมีภาวะแฝงอยู่หรือไม ่มีผู้
บงการให้เหตุการณ์นี้เกิดขึ้นหรือไม ่หรือว่ามันเกิดขึ้นมาลอย ๆ  โดยไม่มีต้นสายปลายเหตุ

3. เกิดจากความสะเทือนใจของมนุษย์เอง เพราะเหตุการณ์แต่ละวันแต่ละปีที่มนุษย์ประสบนั้น
ล้วนสร้างความสะเทอืนใจ ความหดหูใ่จให้เกดิขึน้กบัมนษุย์ท้ังสิน้ โดยเหตกุารณ์ท่ีเกดิข้ึนนัน้เป็นเหตกุารณ์
ที่เกิดขึ้นกับตนเองและคนที่รัก ดังนั้น มนุษย์จึงพยายามแสวงหาทางแก้ไขหรือทางป้องกันเพื่อให้ตนเอง
และคนที่รักปลอดภัย แต่ต้องยอมรับอย่างหนึ่งว่าปรากฏการณ์บางอย่างที่เกิดขึ้นนั้นเป็นปรากฏการณ์
ทางธรรมชาต ิฉะนั้น การแก้ไขต้องยอมรับว่ามนุษย์ย่อมมีปัญหาอย่างแน่นอน แต่มนุษย์ก็ได้เรียนรู้สิ่ง
ทีธ่รรมชาตสิอนให้ซึง่นบัว่านีแ้หละเป็นปรชัญาทีม่นษุย์ได้มาจากความสะเทอืนใจต่อเหตกุารณ์ต่าง ๆ  และ
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4. ปรัชญาเกิดจากความส�านึกรู้ภายในของมนุษย์เอง เป็นความส�านึกที่ต้องการตอบค�าถามที่มี
อยู่ในจิตใจของตนเอง เป็นการแสวงหาค�าตอบที่เป็นไปเพื่อความสบายใจของตนเอง ตลอดทั้งเพื่อสร้าง
รูปแบบที่ดีงามไว้ในโลก

สรุปแล้ว ปรัชญามีลักษณะดังต่อไปนี ้

1.  มีลักษณะวิพากษ ์ 

  ความอยากรู้อยากเห็นและการซักไซ้ไล่เลียงไปเรื่อย ๆ  อย่างไม่มีสิ้นสุด เป็นธรรมชาติอย่าง
หน่ึงของคนเรา และวชิาปรชัญากไ็ด้เกดิขึน้เพราะเหตุนี้ วชิาปรชัญาจะซกัถามทกุอย่างทีจ่ะซกัได้ เหตผุล
เป็นเครื่องมือของนักปรัชญาที่จะวิพากษ์วิจารณ์ทุกสิ่งทุกอย่าง 

2.  ปัญหาปรัชญาเป็นปัญหาพื้นฐาน 

  ปรัชญามองปัญหาเรื่องความเปลี่ยนแปลงในลักษณะพื้นฐาน คือ พยายามที่จะหาหลักอัน
หนึ่งอันเดียวที่จะมาอธิบายความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในจักรวาลคือทั้งโลกทางวัตถ ุ โลกของสัตว ์ โลก
ของพืช และโลกของมนุษย ์

3.  ปรัชญาแสวงหาโลกทัศน ์

  วชิาปรชัญาจะช่วยให้เหน็โลกทศัน์ชดัเจนขึน้ ทัง้นีก้โ็ดยการวเิคราะห์ วพิากษ์ วจิารณ์ และ
การถกเถียงปัญหาอันเป็นพื้นฐาน (พระมหามฆวินทร ์ปุริสุตฺตโม, 2550, หน้า 10 - 12) 

ดงันัน้ ในเรือ่งความหมายของปรชัญา ตลอดจนเรือ่งจดุก่อก�าเนดิปรัชญาและลกัษณะของปรชัญา
ตามที่กล่าวแล้วข้างต้นนั้น ได้ท�าให้เกิดความเข้าใจว่าปรัชญานี้มีความเป็นสากลในเชิงเป็นความคิดเบื้อง
ต้นชว่ยกระตุ้นความสนใจใคร่รู้ค�าตอบและเป็นบทสรุปใหเ้กิดศาสตรต์า่ง ๆ  ขึน้ ด้วยว่าเมือ่ความสงสยัได้
กลายเป็นแนวคดิหรอืทฤษฏคีวามรู้ทีเ่ป็นสากลแล้ว ศาสตร์นัน้ ๆ  กถ็อยออกห่างจากปรชัญาไปสร้างเป็น
แนววิชาการที่มีลักษณะจ�าเพาะสาขาขึ้น

3.	โลกทัศน์ปรัชญา

ตามหลักทฤษฏทีางปรชัญา โลกทศัน์เป็นตัวก�าหนดทิศทางของชวีติแต่ละคนและเป็นตวัก�าหนด
ทศิทางของสงัคมมนุษย์ด้วย อกีทัง้ในโลกน้ีกไ็ม่มใีครไม่มโีลกทัศน์ และโลกทัศน์หรอืมมุมองท่ีนกัปรชัญาได้
สร้างไว้ให้คนรุน่ต่อ ๆ  มาได้ศึกษากม็อียูห่ลากหลายทศันะ แต่เท่าทีร่วบรวมได้มอียู่ 4 โลกทศัน์เท่านัน้ คอื 

1.  โลกทัศน์แบบจิตนิยม (Idealism) 

  ในทางอภปิรชัญา (Metaphysics) หรือความจรงิสงูสดุ ทศันะของกลุม่นีก้ค็อืจตินยิม อนัต
นิยม เจตจ�านงเสร ี ในทางทฤษฏีความรู้ก็คือเหตุผลนิยม (Rationalism) และในทางจริยศาสตร์ก็คือ
ศานตนิิยมและปรชัญาของค้านท์ โลกทศัน์ของคนกลุม่นีก้ค็อืโลกแห่งวตัถุท่ีเราจบัต้องได้นัน้มคีวามส�าคญั
น้อยกว่าโลกนามธรรมอีกโลกหนึ่งซึ่งจีรังยั่งยืนกว่าและมีค่าที่จะชื่นชมมากกว่ารูป รส กลิ่น เสียง และ
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สัมผัส มนุษย์เป็นเสรทีีจ่ะเลอืกจดุหมายปลายทางของตนและจดุหมายทีถ่กูต้องกคื็อโลกแห่งแบบแผนอนั
นิรันดร์นี้ ศักดิ์ศรีของมนุษย์อยู่ที่จิตใจมิใช่วัตถ ุปัญหาของคนและของสังคมอยู่ที่จิตใจคน ถ้าจิตใจของ
คนได้รับการขัดเกลาดีแล้ว ทุกสิ่งก็จะสงบเรียบร้อย มนุษย์มิได้เกิดมาเพื่อที่จะเสพความสุขทางเนื้อหนัง
มงัสา แต่เพือ่ทีจ่ะอยูก่บัปัญญาอนัเป็นลกัษณะเฉพาะของมนษุย์ โลกเป็นทีท่ีส่�าหรบัหาอาหารให้แก่จติใจ
มิใช่ร่างกาย

2.  โลกทัศน์แบบวัตถุนิยม (Materialism) 

  ในทางอภิปรัชญา ทัศนะของกลุ่มนี้คือสสารนิยม จักรกลนิยม คนเราเป็นเครื่องจักรไม่เป็น
อสิระ ในทางทฤษฏคีวามรูก้เ็ป็นประสบการณ์นยิม ทางจรยิศาสตร์กค็อืหลกัของฮอ็บส์และสขุนยิม รวม
ทัง้ประโยชน์นยิม (Utilitarianism) โลกทศัน์ของกลุม่นีก้ค็อืไม่มพีระเจ้า ไม่มโีลกอนัเป็นแบบแผนแม่บท 
(Form) ของเพลโต โลกนามธรรมมีอยู่เฉพาะในความคิด วัตถุเท่านั้นที่เป็นจริง มนุษย์เราหลงตัวเอง
ว่าเป็นเสรแีต่โดยความจรงิมไิด้มอีะไรเป็นตวัของตวัเองเลย ปัญหาของคนและสงัคมอยูท่ีส่ิง่แวดล้อม คน
จะดีเองถ้าเขากินอิ่มนอนหลับ จิตใจคนเป็นไปตามเงื่อนไขของวัตถ ุเราไม่สามารถแก้จิตใจคนโดยการสั่ง
สอน แต่ต้องปรับสภาพวัตถุให้ดีขึ้น มนุษย์ไม่ควรแสวงหาอะไรนอกจากความสุขสบาย คนที่หลงใหลกับ
สิ่งนามธรรมอันไม่มีจริงนั้นหลอกตัวเองเป็นพวกหนีชีวิต ชีวิตต้องสู ้ต้องแข่งขัน แต่ก็ควรจะมีกฎเกณฑ์
และกติกาบ้างเพื่อประโยชน์ของทุกคน

3.  โลกทัศน์แบบมนุษยนิยม (Humanism) 

  ในทางอภิปรัชญา ทัศนะของกลุ่มนี้ก็คือธรรมชาตินิยม นวนิยม มนุษยนิยม ทางทฤษฏี
ความรู ้เขาเป็นพวกปฏิบัตินิยม (Pragmatism) ซึ่งก็คล้ายกับประสบการณ์นิยม ทางจริยศาสตร ์เขา
เป็นมนุษยนิยมกับประโยชน์นิยม โลกทัศน์ของคนกลุ่มนี้คล้ายพวกสสารนิยม แต่ต่างอยู่หน่อยก็ตรงที่
พวกนีเ้ป็นพวก “หวัก้าวหน้า” เขาเป็นพวกทีช่อบประนปีระนอมระหว่างสิง่เก่ากบัสิง่ใหม่ ระหว่างความ
ส�าคัญของวัตถุกับของจิตใจ ระหว่างวิทยาศาสตร์กับศาสนาและศิลปะ ระหว่างแบบแผนอันตายตัวกับ
เสรีภาพ (Liberty) เขาเป็นพวกที่มองรอบด้านไม่เห็นว่าอะไรอย่างใดอย่างหนึ่งส�าคัญที่สุดเหมือนอย่าง
ที่จิตนิยมเชื่อว่าจิตส�าคัญที่สุด และสสารนิยมเชื่อว่าวัตถุส�าคัญที่สุด

4.  โลกทัศน์แบบโรแมนติก 

  ปฏิเสธทั้งจิตนิยม สสารนิยม และธรรมชาตินิยม โลกไม่มีอะไรจริงเป็นแก่นสาร มันเป็น
ไปตามความรู้สึกของเรา ในทางอภิปรัชญา พวกนี้ใกล้จิตนิยมมากกว่าสสารนิยม ทางทฤษฏีความรู ้เขา
เป็นสหัชญาณนิยม ทางจริยศาสตร์เป็นอัตถิภาวนิยม (Existentialism) โลกทัศน์ของกลุ่มนี้ก็คือมนุษย์
ควรท�าตามความรู้สึกของตน คนเราแต่ละคนมีเอกลักษณ์ของตนโดยเฉพาะที่ไม่เหมือนคนอื่น การได้
แสดงออกซึ่งเอกลักษณ์อันนี้เป็นสิ่งประเสริฐ คนเรามักจะไม่กล้าจริงใจต่อกัน นอกจากไม่จริงใจกับคน
อื่นแล้วยังไม่จริงใจกับตัวเองด้วย (ศ.ดร. วิทย ์วิศทเวทย์, 2543, หน้า 176 - 178) 
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  โลกทัศน์ทั้ง 4 ดังกล่าวมานี ้ท�าให้เข้าใจได้ว่าแนวทางของปรัชญานั้นมีการพัฒนามาเป็น
ล�าดับคือพัฒนาจากนามธรรมสู่รูปธรรม อีกประการหนึ่ง โลกทัศน์แต่ละแบบนั้นก็เน้นกล่าวเฉพาะแนว
ความคิดของตัวเองเป็นหลัก ในขณะเดียวกันก็เสนอแนวทางที่ขัดแย้งกับปรัชญาแนวอื่นไปด้วย แต่ถ้า
หากเข้าใจในความเป็นปรัชญาแล้ว ก็ไม่ควรมองว่าลักษณาการเช่นนี้เป็นปัญหา เพราะนี้คือพัฒนาการ
ทางปรัชญาและเป็นวิวัฒนาการทางความคิดของมนุษย์ด้วย

4.	ขอบเขตของปรัชญา

ในเรื่องของเขตของปรัชญา (The Cope of Philosophy) นี ้มีท่านผู้รู้จ�าแนกแจกแจงไว้
แตกต่างกันบ้าง แต่ที่เป็นที่ยอมรับกันโดยทั่วไปก็มีขอบเขตไม่แตกต่างกันนัก ดังที ่J.N. Sinha กล่าว
ถึงขอบเขตของปรัชญาไว้ม ี3 ประการ (J.N. Sinha, 2009, p. 6) ดังนี้

1.  ญาณวิทยา (Epistemology) 

  ปรัชญาที่ว่าด้วยทฤษฏีความรู ้ตลอดทั้งเหตุผล กล่าวคือในความจริง (Truth) หรือความ
รู้นั้น อะไรคือลักษณะทั่วไปของความรู ้มนุษย์เรารู้ความจริงได้แค่ไหน ความรู้ได้มาจากไหน 

2.  ภววิทยาและอภิปรัชญา (Ontology and Metaphysics) 

  ปรัชญาที่ว่าด้วยความมีอยู่หรือความจริงอันติมะ (ultimate reality) หรือพูดให้กว้างออก
ไปอีก คือ ว่าด้วยความจริง ว่าด้วยธรรมชาติของมนุษย ์โลก และจักรวาล 

3.  อัคฆวิทยาหรือปรัชญาคุณค่า (Axiology) 

  ปรัชญาที่ว่าด้วยคุณค่าของสรรพสิ่ง โดยแบ่งสาขาตามชนิดของคุณค่า เช่น ว่าด้วยความ
งามว่ามอียูจ่รงิหรือไม่ โลกภายนอกตลอดจนสิง่ทีเ่รารบัรู้ว่างามหรือสวยนัน้สวยหรอืงามจรงิหรอืไม่ หรอื
เป็นแค่รู้สึกของเราเองว่างาม ความงามแท้จริงมีอยู่หรือไม ่ถ้ามีอยู่แล้วอยู่ที่ไหน 

5.	ความส�าคัญของปรัชญา

จุดมุ่งหมายที่แท้จริงของปรัชญาคือความมีประโยชน์อย่างสูงสุด ได้แก ่ การสร้างผลโดยอาศัย
ความรู้อันเกิดจากเหต ุและจุดมุ่งหมายของการเก็งความจริงคือการกระท�า จุดมุ่งหมายของการกระท�า
คือการปรับปรุงชีวิตของมนุษยชาติให้ดีขึ้น ดังนั้น ความส�าคัญของปรัชญาส่วนใหญ่คือการสร้างสรรค์
ในขอบเขตดังต่อไปนี้ 

1.  เป็นปัจจัยเสริมสร้างองค์ความรู ้

  ปรชัญาช่วยก่อให้เกดิพฒันาการด้านสตปัิญญา เพราะเดมิทหีลกัการพืน้ฐานของปรชัญาคือ
การเข้าไปร่วมกับศาสตร์ทุกศาสตร ์โดยเฉพาะเข้าไปร่วมเมื่อบางศาสตร์ต้องการการแก้ปัญหาด้วยใช้การ
วิเคราะห์และใช้เหตุผลเป็นหลักน�า 
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2.  เป็นปัจจัยเสริมสร้างให้รู้จักตนเองมากยิ่งขึ้น 

  ปรัชญาทุกแบบต่างมีโลกทัศน์หรือมุมมองเป็นเป็นการเฉพาะแนวไป แต่ปรัชญาทั้งหมด
ล้วนมีจุดมุ่งหมายอย่างเดียวกันคือช่วยสนับสนุนให้บุคคลกล้าตัดสินใจกระท�าหรือเลือกบางสิ่งบางอย่าง
ในหลาย ๆ  สิ่งได ้อีกนัยหนึ่ง ผู้มีปรัชญาอยู่ในหัวใจคือผู้ที่รู้จักว่าตนเองอยู่ในสภาวะอย่างไร เช่น รู้ว่า
ตนเองก�าลังทุกข ์สุข ชอบ หรือโกรธ เป็นต้น (พระมหามฆวินทร ์ปุริสุตฺตโม, 2550, หน้า 15) 

สรุปว่าปรัชญานี้มีความส�าคัญเป็นอย่างยิ่ง เพราะปรัชญาเป็นเครื่องมือช่วยให้เกิดปัญญาทั้งใน
ระดับตนเองและสงัคม กล่าวคือปรชัญาช่วยท�าให้แต่ละคนสามารถคดิอย่างมเีหตผุลได้และสามารถแนะน�า
ผู้อื่นให้เข้าใจความเป็นจริงของสรรพสิ่งได้อีกด้วย พร้อมทั้งปรัชญายังช่วยท�าให้สังคมเกิดเป็นสังคมแห่ง
การเรียนรู้ของประชาชนในสังคมอย่างไม่มีวันสิ้นสุด 

6.	วิเคราะห์และวิจารณ์

การวิเคราะห์และวิจารณ์เก่ียวกับความหมายและวิวัฒนาการของปรัชญานี้ ผู้เขียนจะน�าเสนอ
ผ่านจุดเด่นและจุดถกเถียงเรื่องปรัชญาดังนี้

1. จดุเด่น หมายความว่าในภาพรวมเกีย่วกับปรชัญานีส้ามารถมองเหน็คณุค่าได้หลายอย่าง เรยีก
กนัว่าปรชัญานัน้มคีณุค่าเป็นอย่างยิง่ โดยเป็นคณุค่าต่อแนวทางของปรชัญาเองและเป็นคณุค่าต่อศาสตร์
อืน่ทีเ่กิดขึน้หลงัจากปรชัญาได้รเิริม่ไว้ก่อนแล้ว กล่าวคอืในความเป็นปรชัญานีม้ลีกัษณะทางวชิาการทีเ่ป็น
ทีน่่าสนใจอยู่แล้ว เพราะปรชัญามีวธิกีารกระตุ้นให้เกดิค�าถามต่อสรรพสิง่ท่ีมี ซึง่วธิกีารนีท้�าให้ปรชัญาเป็น
แม่ของสรรพศาสตร์นั่นเอง ดังนั้น ปรัชญาจึงมีคุณค่าต่อศาสตร์อื่นด้วย เพราะปรัชญาเป็นหลักวิชาการ
ช่วยท�าให้ศาสตร์อื่นมีความสมบูรณ์หรือเข้มแข็งได้ในที่สุด 

2. จุดถกเถียง หมายความว่าในความเป็นวิชาการทางปรัชญาได้มีนักวิชาการบางส่วนมองว่า
เป็นเพียงหลักการหรือแนวคิดที่เต็มไปด้วยเหตุผล แต่เมื่อน�าไปสู่การปฏิบัติก็อาจจะมีปัญหาได ้ กล่าว
คือปรัชญาถูกมองว่าเป็นได้เพียงแนวคิดหรือทฤษฏีเท่านั้น คงมีความเป็นไปได้ไม่มากนักที่จะสามารถน�า
ไปเป็นหลักการประพฤติปฏิบัติในชีวิตได้จริง ดังนั้น ปรัชญาในฐานะที่มีลักษณะเป็นนามธรรมจึงจ�าเป็น
ต้องเผชิญกับค�าถามแบบนี้อยู่ตลอดไป แต่ถ้าหากมองในแง่ด ีการที่ปรัชญาหนีไม่พ้นค�าถามเรื่องเป็นได้
เพียงแนวคิดย่อมช่วยน�าทางให้ปรัชญาได้ตั้งค�าถามต่อสรรพสิ่งได้ลึกซึ้งมากขึ้นก็ได้

7.	สรุป

ตามท่ีกล่าวมาทัง้หมดเกีย่วกบัปรัชญาน้ี สามารถสรปุแสดงได้ดงันี ้(พระมหามฆวนิทร์ ปรุสิตุตฺโม, 
2550, หน้า 15 - 19) 

1. ความเบื้องต้นเกี่ยวกบัปรัชญานี ้เขา้ใจว่าปรชัญาเป็นตน้แบบของวชิาการตา่ง ๆ  ไมว่า่จะเปน็
ศาสตร์ด้านวทิยาศาสตร์หรอืด้านสงัคมศาสตร์ แต่ปรชัญามกัมผีูต้ัง้ค�าถามอยูเ่สมอว่า ท�าไมแนวความคดิ
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ในปรชัญาจงึมคีวามขดัแย้งกนัอยูเ่สมอ เช่น ปรชัญาวตัถนุยิมเมือ่จะอ้างความถกูต้องของทฤษฎใีนแนวทาง
ของตนก็จะแย้งปรัชญาจิตนิยมหรือปรัชญาอื่น ๆ  ก่อน ซึ่งปรากฏการณ์เช่นนี้เข้าใจว่าตามความเป็นจริง
แล้ว ความขัดแย้งในปรัชญานั้นมีอยู่แน่นอน ไม่ว่าในอดีต ปัจจุบัน หรือ อนาคต และตามทฤษฎี
แล้ว ความขัดแย้งในปรัชญานี้นับว่าเป็นเรื่องดีเป็นอย่างยิ่งเพราะความขัดแย้งช่วยก่อให้เกิดสิ่งใหม่หรือ
แนวความคิดใหม่ อนึ่ง ทฤษฎีที่มารองรับความขัดแย้งว่าเป็นสิ่งดีเพราะก่อให้เกิดสิ่งใหม่นี้สามารถเห็น
ได้จากทฤษฎีวิวัฒนาการของชาลส์ ดาร์วิน ซึ่งได้อธิบายขยายความไว้ว่าสิ่งใหม่ที่เกิดขึ้นย่อมขัดแย้งกับ
สิ่งเก่าแน่นอน แต่ความขัดแย้งอาจช่วยท�าให้มีสิ่งใหม่ที่ดีกว่าสิ่งเก่าได ้ฉะนั้น เพื่อการพัฒนาอย่างต่อ
เนื่องจึงควรให้มีความขัดแย้งในสังคมได้

2. สาระส�าคัญเกี่ยวกับปรัชญานี้ เข้าใจว่าปรัชญานี้จะต้องมีอยู่ตลอดไป เพราะถ้าตราบใด
ผู้คนไม่สนใจปรัชญาตลอดจนละเลยต่อปรัชญาแล้ว ศาสตร์ต่าง ๆ  ที่มีอยู่ในปัจจุบันก็จะหยุดนิ่งไม่มีการ
พัฒนาต่อไป เพราะโดยหลักการพื้นฐานแล้ว ศาสตร์ทุกศาสตร์ในปัจจุบันล้วนแยกออกจากปรัชญาทั้ง
สิ้น ฉะนั้น เมื่อศาสตร์ต่าง ๆ  จะพัฒนาต่อไปในอนาคตจึงมีความจ�าเป็นที่จะต้องมีปรัชญาเข้าไปร่วม
วินิจฉัยหรือเข้าไปร่วมอุดมการณ์ด้วย
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บทคัดย่อ

ครูเป็นผู้มีบทบาทส�าคัญในการพัฒนาประเทศชาต ิ ครูย่อมเป็นที่คาดหวังของสังคม แต่การที่
จะเป็นครูดีนั้นไม่ใช่เรื่องง่าย เพราะต้องอาศัยองค์ประกอบหลายอย่าง  ลักษณะครูที่ดีมีหลายแนวคิด 
สามารถพิจารณาและศึกษาได้จากหลักค�าสอนทางพระพุทธศาสนา  แนวพระราชด�ารัสของพระบาท
สมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั แนวคิดของนกัการศึกษาไทยและตะวนัตก   และจากผลการวจัิยต่าง ๆ     อย่างไร
ก็ตาม ครูที่ดีนั้นจะต้องประกอบด้วยคุณลักษณะดังนี ้มีความรู้ด ี สอนด ี ความประพฤติด ี รับผิด
ชอบหน้าที่ด ี มีบุคลิกภาพและมนุษยสัมพันธ์ด ี ที่ส�าคัญที่สุด ครูที่ดีนั้นต้องเป็นผู้ที่ฝึกฝนและพัฒนา
ได ้โดยมีศรัทธา ความมุ่งมั่น และความรักในอาชีพคร ู

ค�าส�าคัญ: ลักษณะครูดี
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Characteristics of Good Teachers

Phra Sukhum Sukhavatthako (Matchikanang)
Faculty of Education, Mahamakut Buddhist University
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ABSTRACT

Teachers have important role in the development of the country. Teachers were 
expected from society but to be a good teacher is not easy it is requiring several elements. 
There were many  ideas  of  the  good  teacher  characteristics  such  as  from  Buddhism 
doctrines, His Majesty  the King,  Thai  and western educational  scholars  and  from  the 
research study. However, a good teacher should consist of fundamental characteristics for 
example, knowledgeable, knowing teaching principles, being a role model, responsibility, 
good personality, friendly. In addition, the goo teacher has able to develop herself as a 
professional teacher by loving, believing and persevering in her profession.

Keywords:	Profession Teacher



33

MBU Education Journal : Faculty of Education Mahamakut Buddhist University 

Vol. 4 No. 1 � January - June 2016

ความน�า

ครู คอืผูแ้นะน�าสัง่สอนหรอืถ่ายทอดความรูแ้ก่ศษิย์ เพือ่ให้เกดิความเจรญิงอกงามด้านสตปัิญญา 
อารมณ ์สังคม และทักษะกระบวนการต่าง ๆ  บุคคลทั่วไปจึงตั้งสมญานามให้ครูในลักษณะต่าง ๆ  เช่น 
คร ูคือ แม่พิมพ์ของชาต ิคร ูคือ ผู้สร้างโลก คร ูคือ ผู้กุมความเป็นความตายของชาติไว้ในมือ เป็นต้น 
ซึ่งล้วนเป็นการยกย่องและเชิดชูเกียรติเป็นอย่างยิ่ง นั่นแสดงให้เห็นถึงบทบาทและความส�าคัญของครูที่
มีต่อการพัฒนาคนและประเทศชาติบ้านเมืองอย่างชัดเจน ฉะนั้น ผู้ที่จะมาเป็นครูจ�าเป็นจะต้องศึกษา
เรียนรู้และท�าความเข้าใจเกี่ยวกับความเป็นครูให้ดีเสียก่อน เพราะมิใช่เพียงแต่มีความรู้ในหลักวิชาการ
ก็จะสามารถเป็นครูที่ดีได ้แต่จะต้องอาศัยส่วนประกอบอื่น ๆ  อีก เช่น มีความศรัทธาในอาชีพคร ูรัก
งานสอน มีจิตวิญญาณแห่งความเป็นคร ูรักและเมตตาต่อเด็ก ๆ  เป็นต้น

ครูดีย่อมเป็นที่ปรารถนาของสังคม แต่การที่จะได้ชื่อว่าเป็นครูดีนั้นไม่ใช่เรื่องง่าย เพราะจะต้อง
อาศัยองค์ประกอบหลายอย่าง บทความชิ้นนี้จะน�าเสนอลักษณะของครูที่ดีตามแนวคิดและทัศนะต่าง ๆ  
เพื่อจะได้เห็นมุมมองที่หลากหลายเกี่ยวกับเรื่องนี้

ลักษณะของครูที่ดีตามแนวพระพุทธศาสนา

หลกัธรรมค�าสอนในพระพทุธศาสนาทีก่ล่าวถึงความเป็นครู ลกัษณะ หน้าท่ีและการสอนของครไูว้
หลายหมวด แต่ทีเ่กีย่วข้องกบัครมูากทีส่ดุและถอืว่าเป็นคณุลกัษณะของครทูีด่ทีีพ่งึประสงค์ คอืหลกัธรรม
เรื่อง กัลยาณมิตรธรรม ซึ่งมีอยู ่7 ประการ คือ (พระเทพเวที (ประยุทธ ์ปยุตฺโต) , 2532 : 238) 

1. ปิโย – น่ารัก ในฐานเป็นที่สบายใจและสนิทสนม ชวนให้อยากเข้าไปปรึกษา ไต่ถาม 

2. ครุ – น่าเคารพ ในฐานประพฤติสมควรแก่ฐานะ ให้เกิดความรู้สึกอบอุ่นใจ เป็นที่พึ่งใจ 
และปลอดภัย 

3. ภาวนีโย – น่าเจริญใจ หรือน่ายกย่อง ในฐานทรงคุณคือความรู้และภูมิปัญญาแท้จริง ทั้ง
เป็นผู้ฝึกอบรมและปรับปรุงตนอยู่เสมอ ควรเอาอย่าง ท�าให้ระลึกและเอ่ยอ้างด้วยซาบซึ้งภูมิใจ 

4. วัตตา จ – รู้จักพูดให้ได้ผล รู้จักชี้แจงให้เข้าใจ รู้ว่าเมื่อไรควรพูดอะไรอย่างไร คอยให้ค�า
แนะน�าว่ากล่าวตักเตือน เป็นที่ปรึกษาที่ด ี

5. วจนักขโม – อดทนต่อถ้อยค�า คือ พร้อมที่จะรับฟังค�าปรึกษาซักถามค�าเสนอแนะวิพากษ์
วิจารณ ์อดทน ฟังได้ไม่เบื่อ ไม่ฉุนเฉียว 

6. คัมฺภีรัญจะ กถัง กัตตา – แถลงเรื่องล�้าลึกได ้สามารถอธิบายเรื่องยุ่งยากซับซ้อน ให้เข้าใจ 
และให้เรียนรู้เรื่องราวที่ลึกซึ้งยิ่งขึ้นไป 

7. โน จัฏฐาเน นิโยชเย – ไม่ชักน�าในอฐาน คือ ไม่แนะน�าในเรื่องเหลวไหล หรือชักจูงไปใน
ทางเสื่อมเสีย



34

วารสาร “ศึกษาศาสตร ์มมร” คณะศึกษาศาสตร ์มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

ปีที่ 4 ฉบับที่ 1 � มกราคม - มิถุนายน 2559

ลักษณะของครูที่ดีตามแนวพระราชด�ารัส

ศักรินทร ์สุวรรณโรจน ์(อ้างถึงใน พิมพ์พรรณ เทพสุเมธานนท์, นวลละออ แสงสุข และนุช
นาถ สุนทรพันธุ์, 2547 : 56 - 61) กล่าวว่าการศึกษาแนวพระราชด�าริที่เกี่ยวกับครูสามารถศึกษาได้ทาง
หนึ่งคือ ศึกษาจากพระบรมราโชวาท และพระราชด�ารัสที่พระราชทานไว้ในโอกาสต่าง ๆ  ตลอดระยะ
เวลาที่ผ่านมา จนสามารถสรุปเป็นคุณลักษณะของครูได้ดังต่อไปนี้

1.  ครูต้องเน้นที่คุณธรรม

  พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัได้พระราชทานพระบรมราโชวาทไว้หลายครัง้เกีย่วกบัลกัษณะ
ของความเป็นคร ูที่ทรงเน้นว่าครูจะต้องมีคุณธรรม เช่น พระบรมราโชวาทในพิธีพระราชทานปริญญา
บัตรแกนักศึกษาวิทยาลัยวิชาการศึกษา ในป ีพ.ศ. 2502 ที่ว่า

“...ข้าพเจ้าเชื่อว่านิสิตนักศึกษาซึ่งส�าเร็จการศึกษาไปในคราวนี้ ควรจะได้มีคุณธรรม 
ศลีธรรม และวฒันธรรมเป็นทนุอยูบ้่างแล้ว แต่ในฐานะทีต้่องออกไปท�าหน้าทีค่รขูอง
ผู้อื่น ท่านจ�าเป็นจะต้องสร้างสมธรรมะต่าง ๆ  ให้เพิ่มพูนมากยิ่งขึ้น และรู้จักวางตัว
ให้สมกับเป็นผู้มีหน้าที่สั่งสอนและอบรมเยาวชน ควรจะตั้งใจปฏิบัติหน้าที่อย่างเต็ม
ความสามารถ และช่วยกันขจัดปัญหาเยาวชนให้หมดสิ้นไปโดยเร็ว และสงเสริมให้
เยาวชนได้เป็นคนทีม่สีมัมาอาชพีและความประพฤตดิี เพือ่เป็นก�าลงัในการทีจ่ะสร้าง
ประเทศชาติต่อไป...”

หรอืพระบรมราโชวาทในพิธพีระราชทานปรญิญาบตัรแก่นสิตินกัศกึษาวทิยาลยัวชิาการศกึษา ใน
วันที ่15 ธันวาคม 2503 ได้ทรงเน้นคุณลักษณะในการอบรมเด็กในด้านศีลธรรมเป็นส�าคัญด้วยดังที่ว่า

“....ผูเ้ป็นครอูาจารย์นัน้ ใช่แต่ว่ามคีวามรูใ้นทางวชิาการและในทางการสอนเท่านัน้ก็
หาไม ่จะต้องรู้จักอบรมเด็กทั้งในด้านศีลธรรม จรรยา และวัฒนธรรม รวมทั้งให้มี
ส�านึกรับผิดชอบในหน้าที ่และในฐานะเป็นพลเมืองที่ดีของชาติต่อไปข้างหน้า การ
ให้ความรู ้หรือที่เรียกว่าการสอนนั้น ต่างกับการอบรม การสอน คือ การให้ความ
รู้แก่ผู้เรียน ส่วนการอบรมเป็นการฝึกจิตใจของผู้เรียนให้ซึมซาบจนติดเป็นนิสัย ขอ
ให้ท่านทั้งหลายจงอย่าสอนแต่อย่างเดียว ให้อบรมความรู้ดังกล่าวมาแล้วด้วย...”

นอกจากนัน้ ในพระบรมราโชวาทอกีหลายครัง้ พระองค์กไ็ด้เน้นให้ครยูดึมัน่อยูใ่นคณุธรรมและ
ศีลธรรมเสมอ ดังพระบรมราโชวาทในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรแก่นักศึกษาวิทยาลัยวิชาการศึกษา 
เมื่อวันที ่13 ธันวาคม 2505 ที่ว่า

“...การศึกษาเป็นเรื่องใหญ่และส�าคัญยิ่งของมนุษย ์คนเราเมื่อเกิดมาก็ได้รับการสั่งสอน
จากบดิามารดาอนัเป็นความรู้เบือ้งต้น เมือ่เจรญิเตบิโตขึน้กเ็ป็นหน้าทีข่องครแูละอาจารย์
สัง่สอนให้ได้รบัความรูส้งู และอบรมจิตใจให้ถงึพร้อมด้วยคณุธรรม เพือ่จะได้เป็นพลเมอืง
ดีของชาติสืบไป งานของครูจึงเป็นงานที่ส�าคัญยิ่ง ท่านทั้งหลายซึ่งจะออกไปท�าหน้าที่
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คร ูจะต้องยึดมั่นอยู่ในหลักศีลธรรม และพยายามถ่ายทอดวิชาความรู้แก่เด็กให้ดีที่สุด
ที่จะท�าได้ นอกจากนี ้จงวางตนให้สมกับที่เป็นครูให้นักเรียนมีความเคารพนับถือ และ
เป็นที่เลื่อมใสไว้วางใจของผู้ปกครองนักเรียนด้วย...”

จากพระบรมราโชวาทและพระราชด�ารัสที่ยกมา จะเห็นว่าในเรื่องความเป็นครูนั้นพระองค์ทรง
เน้นในเรื่องของครูด ีซึ่งได้แก ่ความมีคุณธรรม ขยันหมั่นเพียร เสียสละ อดทน และอดกลั้น รวมทั้ง
รักษาวินัยและส�ารวมระวังความประพฤติให้อยู่ในระเบียบแบบแผนที่ดีงามเป็นประการส�าคัญ

2. ครูต้องประพฤติตัวให้เป็นที่รักเคารพของนักเรียน

คณุลกัษณะของครูทีส่�าคัญอกีประการหนึง่ตามแนวพระราชด�าร ิคอื ครตู้องท�าตวัให้เป็นทีร่กัและ
เคารพของนกัเรยีน รวมทัง้ประพฤตตินเป็นแบบอย่าง ดงัพระบรมราโชวาททีพ่ระราชทานแก่ครโูรงเรยีน
วังไกลกังวล ในโอกาสที่เข้ารับพระราชทานรางวัล เมื่อวันที ่7 มิถุนายน 2521 ว่า

“...ส�าหรับครูนั้น จะต้องท�าตัวให้เป็นที่รัก เป็นที่เคารพ เป็นที่เชื่อใจของนักเรียน...คือ 
ข้อแรก ต้องฝึกฝนตนเองให้แตกฉานและแม่นย�า ช�านาญทั้งในวิชาความรู ้และวิธีสอน 
เพ่ือสามารถสอนวชิาทัง้ปวงได้โดยถกูต้อง กระจ่างชดั และครบถ้วนสมบรูณ์ อกีข้อหนึง่ 
ต้องท�าตัวให้ด ีคือ ต้องม ีและแสดงความเมตตากรุณา ความซื่อสัตย ์สุจริต ความ
สุภาพ ความเข้มแข็ง และอดทนให้ปรากฏชัดเจน จนเคยชินเป็นปกติวิสัย เด็ก  ๆ  จะ
ได้เหน็ได้เข้าใจในคุณค่าของความรูใ้นความดแีละในตวัครอูย่างซาบซึง้ และยดึถือเอาเป็น
แบบอย่าง ภารกิจของคร ูคือการให้การศึกษา ก็จะได้บรรลุตามที่มุ่งหวัง...”

จากที่ได้น�าเสนอมานั้น สะท้อนถึงแนวพระราชด�าริเกี่ยวกับครูที่จะต้องประพฤติตัวให้ดี เป็น
ที่รักที่เคารพส�าหรับนักเรียน นอกจากนั้นครูจะต้องประพฤติให้เป็นแบบอย่างที่ดีให้ศิษย์ได้เห็นเป็นแบบ
อย่างด้วย

3.  ครูต้องอดทน เสียสละ และมีความเมตตา

เนื่องจากสภาพสังคมปัจจุบัน ท�าให้เกิดปัญหามากข้ึน รวมท้ังในส่วนของเด็กด้วย ท�าให้ครู
ท�างานได้ยากขึ้น พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ได้ทรงเล็งเห็นว่างานของครูเป็นงานที่ยากและต้องใช้
ความอดทนเสียสละมาก และจะต้องให้ความเมตตาแก่ศิษย ์ดังพระบรมราโชวาทในพิธีพระราชทานแก่
คณะครูอาวุโส เมื่อวันที ่1 ตุลาคม 2513 ที่ว่า

“...งานของครูนั้น เป็นงานที่ยากและต้องใช้ความอดทนเสียสละมาก ยิ่งในปัจจุบัน
ยิง่ยากขึน้ทกุท ีเพราะเกดิมคีวามคดิใหม่อยูเ่สมอ เช่นว่าเด็กต้องมคีวามคดิรเิริม่มาก
ขึน้ แต่ความคิดรเิริม่ซ่ึงเป็นสิง่ทีดี่น้ัน โดยมากไปแปลไปเป็นว่าต้องมคีวามคิดท่ีจะล้าง
คร ูความคิดอันนี้เป็นความคิดที่รู้สึกว่า จะไม่ค่อยดีนัก แต่เราก็ต้องรับว่าม ีเพื่อแก้
ปัญหานี ้มิใช่ว่าครูจะท�าตัวไม่ด ีเพื่อให้สอดคล้องกับการยุแหย ่ตรงข้ามครูต้องเสีย
สละ ยิ่งต้องท�างานหนัก และท�าด้วยความเฉลียวฉลาดขึ้น...
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ปัญหาเรื่องการกระด้างกระเดื่องของฝ่ายลูกศิษย์ต่อครูนั้น มีทางแก้อย่างเดียว คือ
ความโอบออ้มอาร ีและความอดทนของคร ูจะไปด่าว่าเดก็เป็นผูร้้ายเป็นคนไม่ดกีไ็ม่
สมควรนกั ความจรงิผูใ้หญ่ และโดยเฉพาะครกูม็หีน้าทีท่ีจ่ะให้ความเมตตา และเมือ่
ศิษย์ท�าอะไรไม่ดีก็ต้องอดทนและสั่งสอน แม้จะถูกด่า ถ้าท�าเช่นนี้ในที่สุดผู้ที่เป็นลูก
ศษิย์กจ็ะเหน็ความดี และความดนีีจ้ะเป็นสิง่ทีช่่วยบ้านเมอืงให้รอดพ้นอันตรายไปได้ 
ถ้าหากว่าครเูห็นเด็กกระด้างกระเดือ่งมากแล้วเกดิท�าไม่ดี น้อยใจแล้วไม่ท�าหน้าทีค่รู 
ละทิ้งหน้าที่คร ูขาดความเมตตา หรือเกิดความท้อใจอย่างหนัก อนาคตของชาติจะ
เป็นอย่างไร ก็ไม่มีผู้ให้ความรู้แก่เด็ก ซึ่งจะเป็นผู้ใหญ่ในอนาคต โดยเฉพาะในกลุ่ม
ครูที่เรียกว่า เป็นครูสอนเด็ก ๆ  การสอนของครูมีความส�าคัญยิ่งกว่าในกลุ่มครูที่อยู่
ในชั้นมหาวิทยาลัยด้วยซ�้า...”

4.  ครูไม่ควรมุ่งยศศักดิ์ ความร�่ารวย และผลตอบแทนทางวัตถุ

สิ่งหนึ่งที่มักจะพูดกันมากในสังคมปัจจุบัน คือ การแสวงหายศศักดิ์ ความร�่ารวยและผล
ตอบแทนที่เป็นวัตถุ แต่ส�าหรับผู้ที่เป็นครูนั้นผลตอบแทนมิใช่อยู่ที่ยศศักดิ ์ความร�่ารวยและสิ่งที่เป็นวัตถุ
ทั้งหลาย หากเป็นผลตอบแทนทางจิตใจ ดังพระราชด�ารัสพระราชทานแก่ครูอาวุโสในโอกาสที่เข้าเฝ้าฯ 
รับพระราชทานเครื่องหมายเชิดชูเกียรต ิณ ศาลาดุสิดาลัย เมื่อวันที ่9 ตุลาคม 2516 ที่ว่า

“...งานครูเป็นงานพิเศษ ผิดแปลกกว่างานอื่น ๆ  กล่าวในแง่หนึ่งที่ส�าคัญ ก็คือว่า
ครูจะหวังผลตอบแทนเป็นยศศักดิ ์ความร�่ารวย หรือประโยชน์ทางวัตถุเป็นที่ตั้งไม่
ได้ ผลได้ส่วนส�าคัญเป็นผลทางใจ ซึ่งผู้เป็นครูแท้ก็พึงใจและภูมิใจอยู่แล้ว ดูเหมือน
จะภูมิใจยิ่งกว่าข้าวของเงินทองและยศศักดิ์เสียอีก ถึงแม้ผู้ใดใครก็ตามเมื่อมองให้
ลึกซึ้งแล้ว ก็ย่อมมองเห็นว่าเป็นความจริงอย่างนั้น เพราะความมั่งมีและความยิ่ง
ใหญ ่ ไม่อาจบันดาล หรือซื้อหาความผูกพันทางใจอันแท้จริงจากผู้ใดได ้แต่ความ
เป็นครูนั้นผูกพันใจคนไว้ได้โดยอัตโนมัติ ไม่ต้องซื้อหาหรือใช้อ�านาจราชศักดิ์ข่มขู่
เอา ขึ้นชื่อว่า ครูกับศิษย์แล้ว ที่จะลืมกันได้นั้นยากนัก ผู้ที่ไม่รู้จัก ไม่เอื้อเฟื้อคร ู
ดูเหมือนมีแต่คนที่ก�าลังลืมตัวมัวเมาในลาภยศอย่างใดอย่างหนึ่งอยู่เท่านั้น ฉะนั้น
ครูจึงไม่มีเหตุอันใดที่จะต้องแสวงหาความพอใจในประโยชน์ทางวัตถุให้มากจนเกิน
จ�าเป็น เพราะหากกันมาหาประโยชน์กันทางวัตถุกันมากจนเกินไป ก็จะท�าหน้าที่
ครูเหมือนเป็นครูไม่เต็มที่...”

และพระองค์ได้ทรงเน้นในพระบรมราโชวาทอีกหลายครั้ง กล่าวคือ

“...ทกุคนท�างานย่อมต้องหวงัประโยชน์ เช่น เงนิทอง ยศศกัดิ ์อ�านาจ ความร�า่รวย 
เป็นสิ่งตอบแทน ส�าหรับครูที่รักการเป็นครูที่แท้จริง มีโอกาสที่จะได้รับประโยชน์ที่
ล�้าค่ายิ่งกว่านั้น แต่เป็นประโยชน์ที่เป็นไปในทางจิตใจยิ่งกว่าทางวัตถ ุกล่าวคือ ครู
ตามแบบฉบับมักจะมิได้เป็นผู้ที่บริบูรณ์ด้วยทรัพย ์ด้วยยศศักดิ ์อ�านาจและอิทธิพล
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นัก หากแต่บริบูรณ์ด้วยสมบัติทางคุณธรรม เช่น ความซื่อสัตย์สุจริต ความเมตตา
ปราน ีความเสียสละ ซึ่งเป็นเหตุท�าให้สามารถผูกพันจิตใจผู้เป็นศิษย์ให้รักใคร ่ไว้ใจ 
และเคารพเชือ่ฟังได้แน่นแฟ้น และสามารถทีจ่ะสัง่สอนถ่ายทอดวชิาความรู ้ทัง้จติใจ 
และมารยาททีดี่ให้แก่ศิษย์ได้พร้อมมลู ท�าให้ศษิย์มคีวามฉลาดรอบรู ้มคีวามอ่อนน้อม 
ซ่ึงมใิช่นอบน้อมเพยีงแต่กบัผูใ้หญ่ หากรวมถึงนอบน้อมนับถือในกนัและกนั อนัท�าให้
เข้าใจกันและเอื้อเฟื้อสนับสนุนกัน เพื่อให้งานส่วนรวมด�าเนินไปได้สะดวก ทั้งรู้จัก
สร้างสรรค์สังคมที่ดีต่อไปได ้ดังนั้น ถ้าพิจารณากันให้ลึกซึ้ง จะเห็นว่าประโยชน์ดัง
กล่าวแล้ว เป็นประโยชน์ทีแ่น่นอนยัง่ยนื และท�าให้เกดิความสขุสบายได้ยิง่กว่าทรพัย์ 
ยศ และอ�านาจ หรืออิทธิพลใด ๆ  หมด

แต่เดี๋ยวนี้ ความนิยมห่วงใยในสมบัติของครูดูจะเรียวลง อาจท�าให้ผู้เป็นครูไม่ได้รับ
ความสุขความอิ่มใจในการเป็นครูเต็มภาคภูมิใจ อาจท�าให้ครูไม่สามารถสอนศิษย์ให้
มีคุณสมบัติดีพร้อมดังแต่ก่อน ซึ่งที่สุดย่อมท�าให้สังคมเสื่อมลง ยุ่งยาก คลอนแคลน 
และไปไม่รอด...”

(พระบรมราโชวาท ในโอกาสที่คณะครูอาวุโสเข้าเฝ้าฯ รับพระราชทานเครื่องหมายเชิดชูเกียรต ิ
ณ พระต�าหนักจิตรลดารโหฐาน วันที ่4 พฤศจิกายน 2518) 

5.	ครูต้องยึดมั่นในคุณความดี

แนวพระราชด�าริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เกี่ยวกับครูประการส�าคัญอีกประการหนึ่ง 
คือ ทรงถือว่าครูจะต้องยึดมั่นในคุณความด ีดังปรากฏในพระบรมราโชวาทและพระราชด�ารัส ต่อไปนี้

“... ความเป็นครูนั้น ประกอบขึ้นด้วย สิ่งที่มีคุณค่าสูงหลายอย่าง อย่างหนึ่งได้แก ่
ปัญญา คอื ความรูท้ีด่ปีระกอบด้วยหลกัวชิาอนัถกูต้อง ทีแ่น่นแฟ้นกระจ่างแจ้งในใจ 
รวมทัง้ความฉลาดทีจ่ะพจิารณาเรือ่งต่าง ๆ  ตลอดจนกจิทีจ่ะท�าค�าทีจ่ะพดูทกุอย่างได้ 
โดยถูกต้องด้วย เหตุผลอย่างหนึ่ง ได้แก ่ความด ีคือ ความสุจริต ความเมตตา
กรณุาเหน็ใจและปรารถนาดีต่อผูอ้ืน่โดยเสมอหน้า อกีอย่างหนึง่ ได้แก่ ความสามารถ
ทีจ่ะเผยแผ่และถ่ายทอดความรู้ความดขีองตนเองไปยงัผูอ้ืน่อย่างได้ผล ความเป็นครู
มีอยู่แล้ว ย่อมฉายออกให้ผู้อื่นได้รับประโยชน์ด้วย กล่าวคือ ความแจ่มแจ้งแน่ชัด
ในใจย่อมส่องแสงความรู้ออกมาให้เข้าใจตามได้โดยง่าย และความหวังดีโดยบริสุทธิ์
ใจย่อมน้อมน�าให้เกดิศรทัธาแจ่มใสมใีจพร้อมทีจ่ะรบัความรูค้วามดด้ีวยความชืน่บาน 
ทั้งพร้อมจะร่วมงานด้วยโดยเต็มใจและมั่นใจ โดยนัยนี ้ผู้ที่ได้รับแสงสว่างแห่งความ
เป็นครูชุบย้อมกายใจแล้ว จึงเป็นผู้ใฝ่หาความรู ้ ใฝ่หาความด ี ทั้งตั้งใจและเต็มใจ
ท่าจะช่วยเหลือสนับสนุนผู้อื่นโดยบริสุทธิ ์ จะประกอบกิจการใด ก็จะท�าให้กิจการ
นั้นด�าเนินไปโดยสะดวกราบรื่น และส�าเร็จประโยชน์ที่มุ่งหมายได้โดยสมบูรณ ์ผู้ที่
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มคีวามเป็นครสูมบรูณ์ในตวั นอกจากจะมคีวามดด้ีวยตนเองแล้ว จงึยงัจะช่วยให้ทกุ
คนมีโอกาสเข้ามาสัมพันธ์เกี่ยวข้องบรรลุถึงความดีความเจริญไปด้วย...”

(พระราชด�ารัส พระราชทานแก่ครูอาวุโส ณ ศาลาดุสิดาลัย เมื่อวันที ่29 ตุลาคม 2522) 

“... งานครูนั้น ว่าถึงฐานะ ต�าแหน่ง ตลอดจนรายได ้ดูออกจะไม่ทัดเทียมงาน
อื่นหลาย ๆ  อย่าง แต่ถ้าว่าถึงผลอันแพร่หลายยั่งยืนแล้ว จะต้องถือว่าอยู่เหนือกว่า
งานด้านอื่นทั้งหมด ทั้งนี้เพราะครูเป็นผู้ให้ความรู ้ความด ีและความสามารถนานา
ประการแก่ศิษย ์เป็นสมบัติอันประเสริฐติดตัวศิษย์ไป ส�าหรับที่จะน�าไปสร้างสรรค์
ประโยชน์ตาง ๆ  ทั้งแก่ตัวเองและแก่ส่วนรวม และครูแต่ละคนนั้นต่างได้แผ่ความ
เมตตาสั่งสอนศิษย์นับจ�านวนพันจ�านวนหมื่นท�าให้เขาเหล่านั้นสามารถประกอบการ
งานอาชีพต่าง ๆ  ได้ทุกระดับ ทุกสาขา ให้เป็นประโยชน์ต่อแผ่นดิน จึงพูดได้เต็ม
ปากว่าครมูผีลงานสร้างสรรค์อย่างสงูพร้อมทัง้มเีมตตากรณุาต่อคนทัง้หลายอย่างกว้าง
ขวางไม่มีประมาณ เป็นเหตุให้คนไทยเคารพยกย่องครูอย่างยิ่ง ถือเป็นบุพการีที่แท้
จริงเป็นที่สองรองแต่บิดามารดาเท่านั้น ท่านท้ังหลายมีโชคดีได้มาเป็นคร ู และได้
ปฏบิตัหิน้าทีส่�าเร็จสมบรูณ์ดีแล้วทกุอย่างเช่นนีน่้าจะมคีวามภาคภมูใิจ ท้ังมคีวามยนิดี
พอใจทีจ่ะปฏบิตับิ�าเพญ็คณุธรรมความดขีองครใูห้เพยีบพร้อมยิง่ขึน้ เพือ่รกัษาความ
บริสุทธิ์ศักดิ์สิทธิ์ของความเป็นครูไว้ให้เป็นแบบฉบับแก่คนรุ่นหลัง ส�าหรับประพฤติ
ปฏิบัติต่อตามกันสืบไปตลอดกาลนาน...”

(พระบรมราโชวาท พระราชทานแก่ครูอาวุโส ณ ศาลาดุสิดาลัย เมื่อวันที ่30 ตุลาคม 2524) 

6.	พระผู้ทรงเป็นครูของแผ่นดิน

อนัทีจ่ริงคุณลกัษณะของครตูามพระราชด�ารสั และพระบรมราโชวาททีพ่ระราชทานไว้นัน้ ทรงมี
อยู่ครบถ้วนในพระราชจรยิวตัรของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยูห่วั โดยตลอดระยะเวลาทีผ่่านมา พระบาท
สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงได้ปฏิบัติพระราชกรณียกิจท่ีอ�านวยประโยชน์เก้ือกูลแก่ประชาชนชาวไทยอย่าง
ประมาณมไิด้ โดยเฉพาะอย่างยิง่ด้านความเป็นครตู่อพสกนกิรชาวไทย ทัง้ในด้านทรงช่วยเหลอืสนบัสนนุ
การศึกษา ทรงพระเมตตาพระราชทานค�าสั่งสอนอบรม ตลอดจนทรงปฏิบัติพระองค์มั่นอยู่ในคุณธรรม 
เป็นแบบอย่างอนัดงีาม ยิง่กว่านัน้พระองค์ทรงมนี�า้พระทยัทีจ่ะช่วยเหลอืราษฎรอย่างไม่ทรงเหน็แก่ความ
เหน็ดเหนื่อย ทรงทุ่มเทพระสติปัญญา ก�าลังพระวรกาย พระราชทานความรู้ให้แก่ราษฎรได้แก้ปัญหา
การด�ารงชวีติ และให้สามารถพึง่ตนเองได้ แม้ในยามเกดิภาวะวกิฤตทางเศรษฐกจิ พระองค์ได้ทรงชีแ้นะ
ให้คนไทยได้เลือกวิถีทาง และแนวปฏิบัติตนเพื่อความเจริญของตนเอง และเพื่อความเจริญมั่นคงของ
ประเทศชาต ิพระองค์ได้ทรงแสดงให้เห็นประจักษ์ถึงพระอัจฉริยภาพความเป็นครูที่ประเสริฐ ทรงเป็น
แบบอย่างของครทูีแ่ท้จรงิด้วยจติวญิญาณเพ่ือประโยชน์สขุของพสกนกิรทัว่ทัง้ผนืแผ่นดินไทย สมควรแก่
การยกย่องเทิดทูนพระองค์ว่า “ทรงเป็นครูของแผ่นดิน” และสมควรที่ครูและทุก ๆ  คนยึดถือเป็นแบบ
อย่างของความเป็นครูที่แท้จริง
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ลักษณะของครูที่ดีตามแนวคิดนักการศึกษาไทย

ดร.ก่อ สวัสดิ์พาณิชย ์(อ้างถึงใน พระมหาอดิศร ถิรสีโล, 2540 : 86) 

กล่าวว่า ครูที่ดีมีลักษณะดังนี้

 1.  มีความรู้ดี
 2.  มีความประพฤติดี
 3.  มีความสามารถในการสอนสูง
 4.  วางตนให้อยู่ที่เหมาะที่ควร
 5.  ครูควรเป็นผู้เปี่ยมไปด้วยคุณธรรมและวัฒนธรรม

ดร.โชคชัย ชยธวัช (2546 : 26 - 27) ได้กล่าวถึงคุณลักษณะของครูดีไว้ดังต่อไปนี ้

 1.  มีความรู้ดี
 2.  มีมารยาทงาม
 3.  มีความซื่อสัตย์
 4.  มีความสุจริต
 5.  มีน�้าใจดี
 6.  มีน�้าใจงาม
 7.  พูดจาไพเราะ สุภาพ นุ่มนวล ไม่หยาบคาย และไม่แข็งกระด้าง
 8.  พูดแต่เพียงพอด ีไม่พูดเพ้อเจ้อ
 9.  พูดแต่ค�าจริง ไม่พูดปด
 10.  พูดแต่ค�าที่สมานให้เกิดความสามัคค ีไม่พูดยุยงให้เขาแตกร้าวกัน
 11.  เป็นผู้ขยัน ไม่เกียจคร้าน
 12.  เป็นผู้ประหยัด ใช้จ่ายโดยพอด ีไม่ฟุ่มเฟือย
 13.  รู้จักรักษาเกียรติยศของตนเอง
 14.  ช่วยกันรักษาเกียรติยศของญาติและมิตรสหาย
 15.  ช่วยรักษาเกียรติยศของโรงเรียนและเพื่อนร่วมงาน
 16.  เป็นผู้รักษาความสงบ
 17.  เป็นผู้สร้างตนเองให้เป็นหลักฐานโดยชอบ
 18.  รู้จักปกครองตนเอง
 19.  รู้จักปกครองผู้อื่นโดยชอบธรรม
 20.  ตั้งมั่นในความยุติธรรม
 21.  ไม่ดูหมิ่นและเหยียดหยามผู้อื่น
 22.  ไม่ประทุษร้ายต่อญาติและมิตรสหาย
 23.  เป็นผู้มีความกตัญญูกตเวทีอย่างมั่น
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 24.  ปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีของประเทศชาติตนและประเทศอื่นที่อาศัยอยู่
 25.  เป็นผูน้บัถอืศาสนา และยดึมัน่ปฏบัิติตนตามค�าสอนในศาสนาท่ีตนนบัถืออย่างเคร่งครดั
 26.  มีความรู้ด ีแล้วน�าความรู้ไปใช้ให้เป็นประโยชน์ได้ครบถ้วนถูกต้อง ไม่ใช้ความรู้ที่ก่อให้

เกิดโทษโดยสร้างความเดือดร้อนให้แก่ตนเองและผู้อื่นด้วย
 27.  ไม่ลืมตัวเอง
 28.  ไม่ขายตัวแก่ผู้ประพฤติมิชอบ
 29.  มีความคงที ่คือไม่แสดงอาการขึ้น ๆ  ลง ๆ  ตามอ�านาจของโลกธรรม
 30.  ไม่ใฝ่ต�่า ไม่เคลิบเคลิ้มต่อทรชนที่เข้ามาห้อมล้อม ประจบประแจงแล้วประมาณคนผิด 

โดยยกย่องทรชนนั้นให้เจริญเกินไปกว่าผู้ที่เป็นกัลยาณชนเพราะหลงเชื่อเข้าใจผิดด้วย

ลักษณะของครูที่ดีตามแนวคิดนักการศึกษาตะวันตก

วงการการศึกษาตะวันตกก็ได้ให้ความส�าคัญเกี่ยวกับลักษณะของครูที่ดีไว้มากมายเช่นเดียวกับ
การศึกษาไทย มีการน�าเสนอในรูปแบบที่หลากหลาย

ลักษณะของครูที่ดีในทัศนะของนักการศึกษาตะวันตกนั้น เฮสซอง และวีคส ์(Hessong and 
Weeks) ได้สรุปแนวความคิดเกี่ยวกับลักษณะของครูที่ดีไว้ดังนี ้ (อ้างถึงใน ธีรศักดิ ์อัครบวร, 2544 : 
65 - 67) 

1. เป็นผู้มีความรอบรู ้(Being Knowledge able) มีความรู ้ความเข้าใจในวิชาการต่าง ๆ  ซึ่ง
ได้ศึกษาเล่าเรียนมาเป็นอย่างด ีมีความแม่นย�าในวิชาที่สอนตลอดจนวิชาการอื่น ๆ  ตามสมควร

2. เป็นผู้มีอารมณ์ขัน (Being Humorous) คือ เป็นผู้ที่สามารถสอดแทรกอารมณ์ขันหรือ
ท�าให้การสอนสนุกสนาน

3.  เป็นผู้มีความยืดหยุ่นผ่อนปรน (Being Flexible) การมีความสามารถในการเปลี่ยนแปลง
แก้ไขหรือปรับเปลี่ยนสภาพการณ์ให้เหมาะสมกับการสอนได ้ครูจ�าเป็นต้องรู้จักการยืดหยุ่นในการอบรม
สั่งสอน สามารถปรับแผนการเรียนให้เหมาะกับสถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงได้อย่างดี

4.  เป็นผู้มีความตั้งใจท�างานให้ถึงขีดสุด (Being Upbeat) เป็นผู้ที่ยินดีในภารกิจทางการสอน 
จะไม่มองว่าการสอนเป็นเพียงภารกิจที่ต้องรับผิดชอบเท่านั้นแต่จะยินดีเมื่อได้สอน อุทิศเวลาให้กับการ
งานที่ท�าอย่างเต็มที่

5.  เป็นผู้มีความซื่อสัตย ์ (Being Honest) ความซื่อสัตย์จริงใจเป็นสิ่งที่ท�าให้ศิษย์เกิดความ
เชื่อถือไว้วางใจ และมั่นใจที่จะปฏิบัติหรือกระท�าตามค�าสั่งสอนของครู

6.  เป็นผู้มีความชัดเจน (Being Clear and Concise) สามารถท�าให้ผู้ที่สัมพันธ์ด้วยเข้าใจได้
รวบรัดชดัเจน เป็นผูม้คีวามสามารถในการสือ่สารท้ังการใช้ภาษาพดูและภาษาเขียน นอกจากนีก้ารปฏบัิติ
หนา้ทีก่ารงานใด ๆ  กต็อ้งปฏบิตัิด้วยความชัดเจนโปรง่ใส ถกูต้องตามหลักการและระเบยีบแบบแผนของ
ราชการ
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7.  เป็นคนเปิดเผย (Being Open) คือ เป็นคนที่ไม่ท�าตัวลึกลับเจ้าเล่ห ์ไม่หน้าไหว้หลังหลอก 
เต็มใจเปิดเผยให้ผู้อื่นรับรู ้รู้จักยอมรับความคิดของผู้อื่นด้วยความเข้าใจการกระท�าของตนเสมอ

8.  เป็นผู้มีความอดทน (Being Patient) เป็นผู้มีความเพียรพยายามหรือขยันขันแข็ง ส�าหรับ
ครูต้องมีคุณสมบัติข้อนี้มากเป็นพิเศษ เพราะนอกจากจะอดทนในเรื่องอื่น ๆ  แล้ว ยังต้องอดทนต่อ
พฤติกรรมต่าง ๆ  ของศิษย์อีกด้วย

9.  เป็นแบบอย่างที่ด ี (Being a Role Model) ครูเป็นบุคคลที่ต้องกระท�าตนให้เป็นแบบ
อย่างทีด่ต่ีอศิษย์และสังคม ศษิย์ต้องมแีบบอย่างทีถ่กูต้องดงีามเพือ่เป็นแนวทางในการด�าเนนิชีวติของตน

10.  เป็นผูส้ามารถประยกุต์ทฤษฎไีปปฏบัิตไิด้ (Being Able to Relate Theory to Practice) 
การน�าเอาความรู้ที่ได้จากการศึกษาเล่าเรียนไปใช้ได้เกิดผลอย่างมีประสิทธิภาพนั้น บางครั้งสภาพการณ์
จริงไม่เหมือนกับทฤษฏีที่เรียนมา ครูต้องสามารถประยุกต์ทฤษฏีไปใช้ได้อย่างเหมาะสม

11.  เป็นผูม้คีวามเชือ่ม่ันในตนเอง (Being Self Confident) การกล้าตดัสนิใจโดยสามารถเลอืก
วิถทีางทีด่ทีีสุ่ดในการแก้ปัญหาต่าง ๆ  หรอืวิถทีางท่ีดท่ีีสดุในการกระท�าต่าง ๆ  ครตู้องสามารถพฒันาความ
เชื่อมั่นในตนเองโดยการสั่งสมประสบการณ์ต่าง ๆ  โดยเฉพาะที่เกี่ยวกับการสอนให้มากที่สุด ครูต้องเชื่อ
มั่นในสิ่งที่ตนสอนด้วย

12.  เป็นผู้มีความสามารถในศิลปะวิทยาการหลาย ๆ  ด้าน (Being Diversified) ครูที่ประสบ
ความส�าเร็จจะต้องมีความรู้และความสามารถในวิทยาการอื่น ๆ  ด้วย ความรู้พิเศษเป็นความสามารถ
เฉพาะตัวที่จะช่วยให้ผู้ประกอบวิชาชีพครูอาจจะต้องใช้เพ่ือช่วยให้งานในหน้าท่ีครูมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 
ความรูพ้เิศษ เช่น ความสามารถทางเครือ่งยนต์กลไก ความรูใ้นการใช้เครือ่งคอมพิวเตอร์ ความสามารถ
ทางงานศิลปะ เป็นต้น

13.  เป็นผู้แต่งกายเหมาะสมและมีสุขอนามัยส่วนบุคลด ี(Being Well Groomed and Hav-
ing Personal Hygiene) ผู้ประกอบวิชาชีพครูต้องแต่งกายสุภาพเรียบร้อยและสะอาดอยู่เสมอ สวมใส่
เสือ้ผ้าถกูกาลเทศะเหมาะสมกบัความเป็นครหูรอืแต่งกายตามรปูแบบทีท่างสถานศกึษาก�าหนด นอกจาก
นีส้ขุอนามยัส่วนบคุคลของครก็ูเป็นสิง่ส�าคญั ทัง้สขุภาพทางร่างกายและจติใจ สขุภาพของครมูผีลให้การ
สอนประสบความส�าเร็จด้วยดี

บิดเดิล (Biddle) (อ้างถึงใน พระมหาอดิศร ถิรสีโล, 2540 : 86) ได้กล่าวถึงคุณลักษณะของ
ครูที่ดีว่า ควรมีอยู่ด้วยกัน 3 ประการ

1.  ด้านพฤติกรรมของคร ูซึ่งอาจจะสังเกตได้จากกิจกรรมต่าง ๆ  ของครูโดยตรง เช่น ยอมรับ
ความคิดเห็นของนักเรียน ยอย่องชมเชยนักเรียน ชอบถามปัญหานักเรียน แนะแนวทางแก่นักเรียน 
วิพากษ์วิจารณ์การกระท�าของนักเรียน เป็นต้น

2.  คณุลกัษณะด้านกิริยามารยาท คือ มคีวามสามารถในการควบคุมอารมณ์และความประพฤต ิ
มีความส�ารวม
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3.  ลักษณะด้านพฤติกรรมการสอนของครูในขณะท�าการสอนในชั้นเรียน

ลักษณะของครูที่ดีจากผลการวิจัยต่าง	ๆ

ยนต ์ ชุ่มจิต (2550 : 137 - 139) ได้รวบรวมผลการวิจัยที่เกี่ยวข้องกับคุณลักษณะของครูดีไว้
จ�านวนมากซึ่งพิจารณาเฉพาะคุณลักษณะที่ไม่ซ�้ากันได้ดังต่อไปนี้

1.  แต่งกายสุภาพเรียบร้อย
2.  พูดจาสุภาพอ่อนโยน ชัดเจน และเข้าใจง่าย
3.  มีความเป็นระเบียบเรียบร้อย
4.  มีคุณวุฒิสูง
5.  รักและเมตตากรุณาต่อนักเรียน
6.  สุขุม เยือกเย็น ใจดี
7.  อารมณ์แจ่มใส ร่าเริง
8.  เข้มงวดต่อความประพฤติของนักเรียนเวลาสอน
9.  ขยันอดทน
10.  มีสุขภาพสมบูรณ์
11.  มีความยุติธรรม
12.  วางตัวได้เหมาะสม
13.  มีความสามารถในการสอน
14.  มีสัมพันธภาพอันดีกับนักเรียน
15.  มีความรู้และขยันหมั่นศึกษาหาความรู้
16.  มีบุคลิกภาพแบบแสดงตัว
17.  เข้ากับสังคมได้ดี
18.  มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์
19.  มีความเชื่อมั่นในตนเองสูง
20.  เสียสละ
21.  ตรงต่อเวลา
22.  มีความมั่นคงทางอารมณ์
23.  มีเหตุผล รู้จักใช้เหตุผล
24.  มีความซื่อสัตย์
25.  ความประพฤติเรียบร้อย

คุณลักษณะที่ดีของครูดังกล่าวข้างต้นนี้มิได้เรียงตามล�าดับความส�าคัญ แต่ถ้าพิจารณาเฉพาะ
งานวิจัยของเฉลียว บุรีภักด ีและคณะ ซึ่งได้ศึกษาวิจัยคุณลักษณะของครูที่ด ี โดยรวบรวมข้อมูลจาก
นักเรียน ผู้ปกครอง ครูอาจารย ์ผู้บริหาร พระภิกษ ุและผู้ทรงคุณวุฒ ิจ�านวนทั้งสิ้น 7,762 คน จะ
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ได้คุณลักษณะของครูดีเรียงตามล�าดับความส�าคัญดังนี้
1.  ความประพฤติเรียบร้อย
2.  ความรู้ดี
3.  บุคลิกลักษณะและการแต่งกายดี
4.  สอนดี
5.  ตรงเวลา
6.  มีความยุติธรรม
7.  หาความรู้อยู่เสมอ
8.  ร่าเริงแจ่มใส
9.  ซื่อสัตย์
10.  เสียสละ

จากผลงานวิจัยเรื่องเดียวกันนี้ท�าให้ทราบความบกพร่องของครูเรียงตามล�าดับความส�าคัญจาก
มากไปหาน้อย ดังนี้

ความบกพร่องของครูชาย
 1.  ความประพฤติไม่เรียบร้อย
 2.  มัวเมาในอบายมุข
 3.  การแต่งกายไม่สุภาพ
 4.  พูดจาไม่สุภาพ
 5.  ไม่รับผิดชอบการงาน

ความบกพร่องของครูหญิง
 1.  แต่งกายไม่สุภาพ
 2.  เป็นคนเจ้าอารมณ์
 3.  ประพฤติไม่เรียบร้อย
 4.  ไม่รับผิดชอบการงาน
 5.  ชอบนินทา
 6.  จู้จี้ขี้บ่น
 7.  วางตัวไม่เหมาะสม
 8.  คุยมากเกินไป

เมื่อเปรียบเทียบข้อบกพร่องของครูชายกับครูหญิง จะเห็นว่ามีความเหมือนใกล้เคียงกันหลาย
ประการ ดังเช่น ความประพฤติไม่เรียบร้อย แต่งกายไม่เรียบร้อย ไม่รับผิดชอบการงาน ส่วนพฤติกรรม
ที่ไม่เหมาะสมทางวาจาที่ครูทั้งชายและหญิงได้กระท�า คือ ครูชายพูดจาไม่สุภาพ ส่วนครูหญิงนั้นชอบ
นินทา จู้จี้ขี้บ่น และคุยมากเกินไป
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ลักษณะของครูที่ดีในยุคโลกาภิวัตน์

ปัจจุบันนี้ได้ช่ือว่าเป็นยุคโลกาภิวัตน์เป็นยุคแห่งข้อมูลข่าวสาร เหตุการณ์ต่าง ๆ  บนโลกนี้ไม่
ว่าจะเกิดขึ้นในที่ใดย่อมเป็นที่รับรู้กันอย่างรวดเร็ว มีวิทยาการความก้าวหน้าใหม่ ๆ  เกิดข้ึนมาเรื่อย ๆ  
ฉะนั้นผู้เป็นครูซ่ึงได้ชื่อว่าเป็นผู้น�าของโลก เป็นประทีปของโลกจ�าเป็นจะต้องพัฒนาตนเองเพื่อให้ทัน
กับความเปลี่ยนแปลงของโลกด้วย และครูในยุคนี้ควรจะมีลักษณะที่เด่น ๆ  ดังต่อไปนี ้ (ยนต ์ ชุ่มจิต, 
2550 : 145 - 153) 

1.  รู้ดี

  คุณลักษณะประการแรกของบุคคลที่เป็นคร ูคือ ต้องมีความรู้ด ีได้แก ่มีความรู้ในเนื้อหาที่
จะสอนตามหลกัสูตร ความรูใ้นจติวทิยาการเรยีนการสอน ความรูใ้นหลกัการสอน ความรูเ้รือ่งเศรษฐกจิ 
ความรูเ้รือ่งการบ้านการเมอืง ความรูท้างศาสนาและวฒันธรรมขนบธรรมเนยีมประเพณี ความรูท้างด้าน
ประวัติศาสตร์ศิลปะและวรรณคดีที่ส�าคัญของชาต ิ ความรู้ความสามารถในการใช้ภาษาไทยเป็นอย่างดี 
ความรู้ความสามารถในการประพันธ์โคลง ฉันท ์ กาพย ์ กลอน ความรู้ในเรื่องสภาพสิ่งแวดล้อมทาง
สังคมความรู้เรื่องธรรมชาติและทรัพยากรธรรมชาติ และความรู้เร่ืองการใช้คอมพิวเตอร์และเทคโนโลยี
ต่าง ๆ  เป็นต้น

2.  สอนดี

  การมคีวามรูด้เีพยีงด้านเดยีวไม่เป็นการเพยีงพอส�าหรบัความเป็นครู ครทูีด่นีัน้จะต้องเป็นผู้
มีความสามารถในการสอนคนด้วย ความสามารถในการสอนจะเกิดขึ้นได้ต้องอาศัยองค์ประกอบหลาย ๆ  
อย่าง ที่ส�าคัญได้แก ่รู้หลักการสอน รู้จักนักเรียนที่จะสอน รู้จักสภาพแวดล้อมทางบ้านของนักเรียน มี
สภาพแวดล้อมทางกายภาพและสงัคมเอือ้อ�านวยต่อการเรยีนการสอน สขุภาพอนามยัสมบูรณ์ บคุลกิภาพ
เหมาะสม ความพร้อมที่จะเรียนรู้ของนักเรียน และมีเครื่องอ�านวยความสะดวกต่าง ๆ  พร้อม เป็นต้น 
และตามหลักค�าสอนของพระพุทธศาสนานั้นครูที่สอนดีนั้นจะต้องมีลีลาการสอน 4 ประการ ได้แก ่1) 
สันทัสสนา คือ สามารถชี้แจงได้ชัดเจน 2) สมาทปนา คือ สอนแล้วนักเรียนอยากปฏิบัติตาม 3) สมุต
เตชนา คือ สอนแล้วนักเรียนเกิดความกล้าที่จะกระท�าตามที่ครูสอน และ 4) สัมปหังสนา คือ นักเรียน
เกิดความร่าเริงบันเทิงใจกับการได้เรียนรู้ในสิ่งนั้น ๆ  

3.  มีวิสัยทัศน์

  ครูในยุคโลกาภิวัตน์นั้นจะต้องเป็นผู้ที่มีวิสัยทัศน ์ คือ เป็นผู ้ “มองการณ์ไกลใช้ปัญญา” 
หรือในทางพระพุทธศาสนาเรียกว่า “จักขุมา” การมองการณ์ไกลใช้ปัญญาหรือมีวิสัยทัศน์นั้น คือความ
สามารถในการมองเหตุการณ์ต่าง ๆ  ที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคต ตัวอย่างที่แสดงให้เห็นถึงคุณธรรมข้อนี้
อย่างชัดเจน คือ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชมหาราช พระองค์ทรงเปี่ยมล้นด้วย
พระวิสัยทัศน์ด้านต่าง ๆ  เช่น พระองค์ทรงคิดค้นพลังงานท่ีได้จากพืชเพื่อทดแทนน�้ามันจากธรรมชาติ
ซึ่งจะต้องหมดไปตั้งแต่สมัยที่น�้ามันเชื้อเพลิงที่ได้จากธรรมชาติยังมีจ�านวนมากและราคาไม่แพง หรือใน
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กรณีที่ผู้ประกอบวิชาชีพครูคาดคะเนว่าอีกสิบปีข้างหน้าครูทุกคนจะต้องมีความสามารถในการใช้เครื่อง
คอมพวิเตอร์ ถ้าหากใช้เครือ่งคอมพวิเตอร์ไม่เป็นจะไม่สามารถสอนนกัเรยีนได้ เพราะเครือ่งอ�านวยความ
สะดวกต่าง ๆ  ที่เกี่ยวกับการสอนจะต้องควบคุมด้วยเครื่องคอมพิวเตอร์ทั้งสิ้น เป็นต้น 

4.  เจนจัดฝึกฝนศิษย์

  การมีความรู้ด ีสอนด ีมีวิสัยทัศน ์แต่ถ้าไม่เจนจัดการฝึกฝนศิษย์แล้วยังไม่สามารถจะเป็น
ครูที่ดีได ้ทั้งนี้เพราะการสอนให้คนมีความรู้ในศิลปวิทยาการต่าง ๆ  นั้น เป็นงานที่ไม่ยากเกินก�าลังของ
ผู้สอนทั่วไป งานที่ยากยิ่งของผู้ที่มีวิญญาณความเป็นครูคือ การอบรมฝึกฝนคนให้เป็นมนุษย ์การเป็น
มนุษย ์หมายถึง การเป็นผู้มีจิตใจสูง เป็นผู้มีคุณธรรม รู้จักผิดชอบชั่วด ีมีความละอายและเกรงกลัว
ต่อบาปต่อความเลวร้ายทัง้ปวง นอกจากอายชัว่กลวับาปแล้วจะต้องพยายามสร้างแต่ความดใีห้กับตนเอง
และผู้อื่นอยู่เสมอด้วย สิ่งต่าง ๆ  ดังกล่าวจะบังเกิดแก่ศิษย์ได้อย่างครบถ้วนสมบูรณ ์จะต้องอาศัยครูที่มี
ความเจนจัดในการฝึกฝนศิษย ์นั่นคือ จะต้องมีความยินดีพอใจที่จะอบรมสั่งสอนศิษย ์มีความอดทนที่
จะพร�่าสอน แม้ว่าศิษย์ของตนจะฝึกฝนยากสักเพียงใดก็จะพยายาม

5.  ดวงจิตใฝ่คุณธรรม

  ความเจนจัดในการฝึกฝนอบรมศษิย์ให้เป็นคนดมีคีณุธรรมจะไร้ผลถ้าหากผูท้ีท่�าหน้าท่ีในการ
ฝึกฝนอบรม คือคร ู เป็นผู้ที่ไร้คุณธรรม ทั้งนี้เพราะการจะอบรมสั่งสอนให้ผู้ใดเป็นอย่างไรนั้น ผู้ที่ท�า
หน้าทีใ่นการอบรมสัง่สอนจะต้องกระท�าตนให้เป็นตวัอย่างเสยีก่อน ดงัพทุธศาสนสภุาษิตว่า “อตตฺานญเฺจ 
ตถา กยิรา ยถญฺญมนุสาสติ.” แปลว่า “ถ้าพร�่าสอนผู้อื่นฉันใด ก็ควรท�าตนฉันนั้น” ดังนั้น ครูดีใน
ยุคโลกาภิวัตน์หรือในยุคใด ๆ  ก็ตาม จะต้องเป็นผู้ที ่“ใฝ่ดี” หมายความว่า ดวงจิตของผู้ที่เป็นครูนั้น
จะต้องใฝ่ในคุณความดีต่าง ๆ  เพื่อแสดงให้ศิษย์และบุคคลทั่วไปได้เห็นว่าผู้เป็นครูนั้นเป็นคนดีมีคุณธรรม 
สมควรได้รับการยกย่องให้เป็นปูชนียบุคคล 

6.  งามเลิศล�้าด้วยจรรยา

  จรรยา แปลว่า ความประพฤติหรือกิริยาอาการที่ควรประพฤติปฏิบัต ิครูดีจะต้องงามด้วย
ความประพฤติหรืองามด้วยกิริยามารยาท จรรยามารยาทที่ครูไทยควรตระหนักและใส่ใจฝึกฝนปฏิบัติมี
อยู ่2 นัยด้วยกัน นัยแรกได้แก ่จรรยามารยาทแบบไทย ๆ  ซึ่งได้แก่การปฏิบัติตามมารยาทไทยให้ถูก
ต้องเหมาะสม เช่น การไหว้พระ การไหว้บุคคลต่าง ๆ  การกราบบุคคล การกราบพระ การประเคน
ของพระ การรับของ การส่งของ ตลอดจนการเข้ารับพระราชทานสิ่งของ เป็นต้น นอกจากนี้ผู้เป็นครู
ยังจ�าเป็นต้องงามด้วยมารยาททางสังคมอีกด้วย ส่วนอีกนัยหนึ่งได้แก ่”จรรยาวิชาชีพ” หรือ “จรรยา
บรรณ” ซึ่งถือว่าเป็นเกณฑ์มาตรฐานประการหนึ่งของอาชีพชั้นสูงหรือวิชาชีพ

ครทูีง่ามด้วยมารยาท งามด้วยความประพฤต ิย่อมเสรมิสร้างบุคลิกภาพของความเป็นครใูห้เป็นท่ี
น่าศรัทธาเล่ือมใสของศษิย์และบคุคลทัว่ไป ในขณะเดยีวกนั ครทูีรั่กษาจรรยาวชิาชพีหรือจรรยาบรรณครู
ได้อย่างครบถ้วนย่อมน�าความเจรญิรุง่เรอืงมาสูศ่ษิย์ตนเอง รวมทัง้ช่วยเสรมิสร้างเกยีรตแิละศกัดิศ์รใีห้กบั
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สถาบันวชิาชพีครดู้วย ดงันัน้ผูป้ระกอบวชิาชพีครูทกุคนจงึจ�าเป็นต้องศกึษา ท�าความเข้าใจ จดจ�าจรรยา
บรรณหรือจรรยาวิชาชีพของตนให้แม่นย�า และพยายามปฏิบัติตามจรรยาบรรณให้ได้ครบถ้วนสมบูรณ์

7.  มีศรัทธาความเป็นครู

นอกจากผู้เป็นครูจะงามเลิศล�้าด้วยจรรยามารยาทและจรรยาวิชาชีพแล้ว การมีศรัทธาในความ
เป็นครูก็เป็นอีกคุณลักษณะหนึ่งที่ช่วยค�า้จุนให้ผู้ประกอบวิชาชีพครูมีความเป็นครูท่ีสมบูรณ์ข้ึน ครูที่มี
ศรัทธาในความเป็นครูจะมีพฤติกรรมหลัก คือ เห็นความส�าคัญของวิชาชีพครูและรักษาชื่อเสียงของ
วิชาชีพครูอยู่เสมอ ส่วนพฤติกรรมที่บ่งชี ้เช่น สนับสนุนการด�าเนินงานขององค์กรวิชาชีพคร ูเข้าร่วม
กิจกรรมวิชาชีพครูเสมอ ร่วมมือและส่งเสริมให้มีการพัฒนามาตรฐานวิชาชีพคร ูตั้งใจปฏิบัติหน้าที่การ
งาน รักษาความสามัคค ีช่วยเหลือกิจการงานของเพื่อนร่วมวิชาชีพเดียวกัน ปกป้องเกียรติและศักดิ์ศรี
ของความเป็นครู รักและเมตตาต่อศิษย์ รักในการสอนมากกว่าการท�างานอย่างอื่น ไม่แสดงอาการ
ท้อแท้เมื่อมีภาระงานสอนมาก สอนเด็กด้วยความสนุกสนาน และไม่ขวนขวายหางานอื่นท�าแม้รายได้
จะน้อยก็ตาม เป็นต้น

8.	ด�ารงอยู่ด้วยศีล	สมาธิ	ปัญญา

ศีล สมาธิ และปัญญา เป็นหลักการในพระพุทธศาสนาที่ต้องศึกษาสามอย่าง ซึ่งเรียกว่า 
“ไตรสิกขา” กล่าวคือ การด�ารงอยู่ของชีวิตในฐานะที่เป็นพุทธศาสนิกชนที่ดีนั้นจ�าเป็นต้องศึกษาและ
ปฏิบัติให้ครบไตรสิกขา

ศีล คือ การประพฤติชอบด้วยกายและวาจา การมีระเบียบและการอยู่ร่วมกันในสังคม หรือ
กล่าวอกีนัยหน่ึงได้ว่า ศลี คอื ความมวีนิยัและปฏบิตัติามกฎกตกิาในการอยูร่่วมกนัเพือ่ให้มคีวามสมัพนัธ์
ที่ดีในสังคม ชีวิตและสังคมจะได้ราบรื่นเรียบร้อย ไม่สับสนวุ่นวาย ไม่ระส�่าระสาย เอื้อโอกาสต่อการ
ที่จะท�าอะไร ๆ  ให้สะดวกได้ผลดีและมีความเจริญก้าวหน้ายิ่ง ๆ  ขึ้นไป หรืออาจจะกล่าวอีกแง่มุมหนึ่ง
ว่า ศีลนั้นคือความเป็นปกติวิสัยของคนเรา คนที่มีความเป็นปกติจะไม่สร้างความสับสนวุ่นวาย ไม่สร้าง
ความเดือดร้อนให้กับตนเองและผู้อื่น คนที่มีความเป็นปกติจะเป็นผู้ประพฤติด ี

สมาธิ แปลว่า ความตั้งมั่นของจิตหรือภาวะที่จิตแน่วแน่ต่อสิ่งที่ก�าหนด เป็นภาวะที่จิตใจมี
อารมณ์เป็นหนึ่ง ไม่ฟุ้งซ่านหรือส่ายไป ดังนั้นการศึกษาในด้านสมาธิจึงเป็นเรื่องของการฝึกฝนอบรม
จิตใจให้สงบแน่วแน่มั่นคง เพื่อให้เป็นจิตใจที่สามารถท�างานหรือใช้การได้ด ีจิตที่ได้รับการฝึกฝนพัฒนา
จะมีคุณลักษณะสามประการคือ ประการแรก เป็นจิตที่มีคุณภาพหรือมีคุณธรรม เช่น มีความเมตตา 
กรุณา เอื้อเฟื้อ เผื่อแผ ่เสียสละ กตัญญูกตเวที เป็นต้น ประการที่สอง เป็นจิตที่มีสมรรถภาพ หมา
ถึง เป็นจิตที่มีความเข้มแข็ง มีความสามารถ มีความพร้อมที่จะท�างานได ้มีความอดทน มีความเพียร
พยายาม เป็นต้น ประการสุดท้าย คือ เป็นจิตที่มีสุขภาพดีหรือที่เรียกว่ามีสุขภาพจิตด ีคือ เป็นจิตที่
สบาย มีความปราโมทย ์(ความปลาบปลื้มบันเทิงใจ) มีความปีต ิ(ความเอิบอิ่มใจ) มีความแช่มชื่นเบิก
บานผ่องใส สบายใจ 



47

MBU Education Journal : Faculty of Education Mahamakut Buddhist University 

Vol. 4 No. 1 � January - June 2016

ปัญญา คือ ความรอบรู ้ความรู้ทั่ว ความรู้ชัด ความรู้เท่าทัน รู้คุณรู้โทษ รู้ประโยชน์ไม่ใช่
ประโยชน ์รู้ที่จะจัดการหรือด�าเนินการอย่างไร เป็นการมองทะลุสภาวะหรือมองทะลุปัญหา

ปัญญามีหลายระดับ ระดับเริ่มต้น คือ การเข้าใจสิ่งที่ได้ศึกษาเล่าเรียน สดับตรับฟังข้อมูล
ข่าวสารต่าง ๆ  และจากประสบการณ์ทางตา ห ู จมูก ลิ้น และกาย ตลอดจนการจ�าได้หมายรู้และ
ความรู้สึกนึกคิดที่ได้สั่งสมไว้ในใจ ปัญญาช่วยท�าให้การรับรู้และมองดูประสบการณ์นั้น ๆ  อย่างถูกต้อง
ตรงตามความเป็นจริงอย่างบริสุทธิ ์ไม่ถูกปรุงแต่งด้วยอคติต่าง ๆ  

ปัญญาที่สูงขึ้นอีกระดับหนึ่งเกิดจากการพินิจพิจารณาวินิจฉัยและคิดการต่าง ๆ  ได้อย่างถูกต้อง
ชัดเจน โดยไม่ถูกกิเลส โลภ โกรธ เป็นตัวชักน�าชักจูง และที่สูงขึ้นอีกระดับหนึ่งของปัญญา คือ การ
มองสิง่ทัง้หลายล่วงทะลถุงึเหตุปัจจัยต่าง ๆ  ตลอดจนสามารถเชือ่มโยงความรูใ้นสิง่ทัง้หลายมาช้าแก้ปัญหา
และท�าการสร้างสรรค์จัดด�าเนินการต่าง ๆ  ได้

ส�าหรับปัญญาขั้นสูงสุด คือ ความรู้เท่าทันความจริงของโลกและชีวิต ท�าให้หายติดข้อง หมด
ความยึดมั่นถือมั่นในสิ่งทั้งหลาย ท�าให้จิตใจปลอดโปร่งโล่งเบา เบิกบาน ผ่องใส หลุดพ้น และมีความ
เป็นอิสระอย่างแท้จริง

บทสรุป

ลกัษณะของครดีูทีพ่งึประสงค์นัน้สามารถพจิารณาได้หลายมมุมองหรอืหลายทัศนะตามท่ีได้กล่าว
มาแล้วข้างต้น คือ พิจารณาตามหลักในทางพระพุทธศาสนา พิจารณาจากแนวพระราชด�ารัส พิจารณา
จากแนวคิดของนักการศึกษาไทยและต่างประเทศ หรือจากผลการวิจัยต่าง ๆ  เป็นต้น แต่โดยสรุปแล้ว 
ครูที่ดีนั้นจะต้องประกอบด้วยคุณลักษณะต่อไปนี ้คือ มีความรู้ด ีสอนด ีความประพฤติด ีรับผิดชอบ
หน้าที่ด ีมีบุคลิกภาพและมนุษยสัมพันธ์ด ีเหล่านี้จึงจะได้ชื่อว่าเป็นครูด ีครูที่พึงประสงค์ของสังคม
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บทคัดย่อ

จริยธรรมเป็นรากฐานส�าคัญในการพัฒนาคน ปัญหาของสังคมไทยที่ประสบพบเห็นอยู่ทุกวันนี้เกิด
จาก “คน” ปัญหาเริ่มต้นที ่ “คน” และมีผลกระทบถึง “คน” การแก้ปัญหาสังคมไทยจึงต้องแก้ด้วย 
“การพัฒนาคน” เพื่อให้คนมีปัญญา มีความรู้มีคุณธรรมและมีทักษะในการแก้ปัญหาชีวิต ปัญหาจึงอยู่ที่
ว่าเราจะพฒันาคนอย่างไรเพือ่ให้คนมชีวีติทีด่งีามสามารถใช้ความรูแ้ละแก้ปัญหาได้ สร้างสรรค์ได้ ปฏบิติัต่อ
เทคโนโลยีอย่างถูกต้อง อยู่ในระบบการแข่งขันทางเศรษฐกิจได ้บริโภคผลผลิตด้วยปัญญา รู้อะไรด ีอะไร
ชั่ว มีทัศนคติทางจริยธรรมที่เหมาะสม การจัดการศึกษาคงต้องยึดหลักส�าคัญคือ “ให้ความรู้คู่คุณธรรม” 
สังคมไทยจึงจะมีสมาชิกของสังคมที่เป็นทั้งคนเก่งและคนด ีอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขในสังคม

ค�าส�าคัญ: หลักพุทธธรรม, การพัฒนาจริยธรรม
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Buddhist principles with the concept of Ethical development

Phramaha Samart Thanissaro
Faculty of Education, Mahamakut Buddhist University

E-mail: pm.samart1@hotmail.com

ABSTRACT

Ethics is the cornerstone of human development. The problem of Thai society 
today is caused by the "people", the problem starts with "people" and affects the "people." 
The solution to the problem of Thai society must be solved with "human development". 
Knowledgeable, moral and skilled in solving life problems. The problem is that how can 
we develop people so that people with good lives can use their knowledge and solve 
problems? Be creative Treat technology correctly in the economic competition system 
Consume the product with intelligence, know what is good, what evil has the right ethical 
attitudes. Education management  is the key.  "Knowledge of moral merit" Thai society 
will have members of society as both good and good. Live together happily in society.

Keywords:	Buddhist principles, Ethical development
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บทน�า

พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาแห่งเหตุผล มีหลักธรรมเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ มีหลักแห่งศีล
ธรรมเป็นแบบแผนการใช้ชีวิตในสังคมเพื่อความสงบสุข ในระดับวิถีชีวิตของสังคมไทย การใช้ชีวิตใน
สังคมระดับต่าง ๆ  มีการประยุกต์ใช้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเข้ามาก�ากับเป็นแนวทางในการปฏิบัติ
ในชีวิตประจ�าวันจนประชาชนเกิดความคุ้นชิน 

ส่วนหลกัปฏบัิติในวถิชีวีติของประชาชนในระดบัสากลหรอืระดบัโลก กม็แีนวทางปฏิบัตท่ีิเรยีกว่า 
หลักจริยธรรม เป็นแนวในการยึดถือปฏิบัติร่วมกัน ซึ่งเรียกว่าจริยธรรม คือ กฎเกณฑ์ความประพฤติ
ของมนุษย ์ซึ่งเกิดขึ้นจากธรรมชาติของมนุษย์เอง ความเป็นผู้มีปรีชาญาณ ท�าให้มนุษย์มีมโนธรรม รู้จัก
แยกแยะความด ีถูก ผิด ควร ไม่ควร เป็นพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความดีงามทั้งต่อตนเอง ต่อผู้อื่น 
และต่อสังคม เพื่อให้เกิดความสงบสุข ความเจริญรุ่งเรือง เป็นประโยชน์ต่อสังคมและต่อการพัฒนา
ประเทศชาติ

จริยธรรมแบ่งออกเป็นลักษณะ 4 ประการ คือ

1. การตัดสินทางจริยธรรม (moral judgment) บุคคลจะมีหลักการของตนเอง เพื่อตัดสิน
การกระท�าของผู้อื่น

2. หลักการของจริยธรรมและการตัดสินตกลงใจเป็นความสัมพันธ์ที่เกิดขึ้นในตัวบุคคลก่อนที่จะ
ปฏิบัติการต่าง ๆ  ลงไป

3. หลักการทางจริยธรรมเป็นหลักการสากลที่บุคคลใช้ตัดสินใจในการการะท�าสิ่งต่าง ๆ

4. ทัศนะเกี่ยวกับจริยธรรมได้มาจากความคิดของบุคคลหรืออุดมคติของสังคมจนเกิดเป็นทัศนะ
ในการด�ารงชีวิตของตน และของสังคมที่ตนอาศัยอยู่

ความส�าคญัของจรยิธรรม นบัว่าเป็นพืน้ฐานทีส่�าคญัของคนทกุคนและทกุวชิาชพี หากบคุคลใด
หรอืวิชาชพีใดไม่มีจรยิธรรมเป็นหลักยดึเบือ้งต้นแล้วกย็ากท่ีจะก้าวไปสูค่วามส�าเรจ็แห่งตนและแห่งวชิาชีพ
นั้น ๆ  ที่ยิ่งกว่านั้นก็คือการขาดจริยธรรมทั้งในส่วนบุคคลและในวิชาชีพ อาจมีผลร้ายต่อตนเอง สังคม
และวงการวิชาชีพในอนาคตได้อีกด้วย ดังจะพบเห็นได้จากการเกิดวิกฤติศรัทธาในวิชาชีพหลายแขนงใน
ปัจจุบัน ทั้งวงการวิชาชีพคร ูแพทย ์ต�ารวจ ทหาร นักการเมืองการปกครอง 

ดังนั้นการพัฒนาจริยธรรมจึงเป็นการพัฒนาทรัพยากรบุคคล ให้มีคุณภาพ ซึ่งผู้เขียนใช้การ
วิเคราะห์หลักธรรมทางศาสนาเข้าไปก�ากับช่วยพัฒนาจริยธรรมของบุคคล ผ่านกระบวนการวิเคราะห์
ตามแนวคิดของนักปราชญ์และนักการศาสนาซึ่งเป็นที่ยอมรับ 
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การพัฒนาที่ยั่งยืน

การพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development) คือรูปแบบใหม่ของการพัฒนา ภายใต้ค�า
จ�ากัดความที่ว่า “ไม่ปิดกั้นโอกาสคนรุ่นหลังในการตอบสนองความจ�าเป็นของพวกเขา”(ชัยรัตน ์ เจริญ
สินโอฬาร, 2543). ซึ่งเดิมทีเป็นแนวคิดส�าหรับการพัฒนาทางวัตถ ุแต่พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ได้
ประกาศแนวคิดนี้ใหม่ในรูปของการพัฒนาจริยธรรม หรือการพัฒนาจิตควบคู่ไปกับการพัฒนาด้านวัตถุ 
โดยอธิบายการพัฒนาที่ยั่งยืนว่าต้องมีองค์ประกอบ 4 อย่าง ซึ่งมีลักษณะที่สัมพันธ์เกื้อหนุนกันและกัน 
คือ (พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต),2539). 

 (1) มนษุย์ ถอืว่ามคีวามส�าคญัทีส่ดุ ควรมุง่ให้การศกึษาพฒันาจนกว่าจะบรรลถุงึขัน้ สงูสดุ 
เรียกว่าความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ ์มีชีวิตที่ดีงามสมบูรณ์

 (2) สังคม เน้นที่การสร้างบรรยากาศแห่งการไม่เบียดเบียนกัน และช่วยเหลือเกื้อกูลกัน 
พร้อมทั้งการสร้างโอกาสให้ปัจเจกบุคคลสามารถพัฒนาตนเองให้ดียิ่งขึ้น ทั้งในฐานะที่เป็นมนุษย์และ
ทรัพยากรทางสังคม

 (3) ธรรมชาต ิควรมองตัวเองเป็นส่วนหนึ่งของธรรมชาต ิต้องมีชีวิตที่สอดคล้องกลมกลืน
กับธรรมชาต ิมนุษย์ต้องด�ารงอยู่อย่างเกื้อกูลกับสรรพชีวิตอื่น ๆ  ในโลกนี้

 (4) เทคโนโลย ีต้องเกื้อกูลการพัฒนาอย่างแท้จริง ไม่มุ่งท�าลายองค์ประกอบอื่น ๆ  หรือไม่
มุ่งบ�ารุงบ�าเรอความต้องการของมนุษย์จนเกิดผลเสียต่อองค์ประกอบอื่น ๆ  ในภายหลัง

หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา มุ่งเน้นการพัฒนาท่ีจิตใจของมนุษย์เป็นหลัก เป็นการพัฒนา
จากภายในออกไปสู่ภายนอก จากส่วนย่อยไปสู่ส่วนใหญ่ โดยถือว่าหากจิตใจดีย่อมท�าให้สังคมดีด้วย 
หากส่วนย่อยดีย่อมส่งผลให้ส่วนใหญ่ดีไปด้วย หลักธรรมส่วนใหญ่ จึงมุ่งให้ศาสนิกใส่ใจต่อการพัฒนา
ตนเองให้สมบูรณ์ก่อนเป็นอันดับแรก พระพุทธศาสนาไม่ได้กล่าวถึงหลักธรรมใด ที่มีความหมายตรงกับ
ค�าว่า “การพัฒนาจริยธรรม” ในความหมายที่เราใช้กันอยู่ในปัจจุบัน แต่ได้ให้หลักในการพัฒนาตนเอง
และหลักในการพัฒนาสังคมไว้หลายแห่ง และมีหลักธรรมอยู่หมวดหนึ่งท่ีมีความหมายในแนวเดียวกัน
กับ “การพัฒนาจริยธรรม” เรียกว่า “การพัฒนาปัญญา” (พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) , 2543.) 

รปูแบบการพัฒนาจรยิธรรมส่วนใหญ่เป็นแนวคดิของชาวตะวนัตกเป็นหลกั หมายถงึ แนวความ
คิด, กระบวนการ, วิธีการ หรือระบบอย่างใดอย่างหนึ่ง ส�าหรับน�าไปปฏิบัติเพื่อพัฒนาพฤติกรรมทาง
สังคมของเยาวชนหรือบุคคลกลุ่มเป้าหมายให้มีพฤติกรรมอยู่ในระดับที่พึงปรารถนา 

ปัญญา หมายถึง การที่ปัจเจกบุคคลเข้าถึง บรรลุถึงภาวะอย่างหนึ่ง ซึ่งเทียบเคียงได้กับการ
เข้าถึงภาวะของผู้มีพฤติกรรมในระดับที่พึงปรารถนานั่นเอง พอจะเทียบเคียงกับแนวคิดของคนไทย เช่น 
“การบรรลุนิติภาวะ” ก็คือการที่คนเราพ้นจากภาวะของความเป็นเด็กสู่ความเป็นผู้ใหญ ่พฤติกรรมอัน
พึงปรารถนาที่เห็นได้ชัด เช่น ใจเย็นขึ้น รู้จักคิดถึงอนาคตมากขึ้น ไม่มุทะลุเหมือนตอนเป็นวัยรุ่น ฯลฯ 
เมือ่ผ่านวยัจากเดก็สูผู่ใ้หญ่ดังนี้ จงึถอืว่าเหมาะสมทีจ่ะให้สทิธใินการตดัสนิใจในเรือ่งต่าง ๆ  ได้ด้วยตนเอง 
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จึงเรียกว่า “บรรลุนิติภาวะ” 

การพัฒนาปัญญา หมายถึง แนวคิด กระบวนการ วิธีการ หรือระบบอย่างหนึ่ง ส�าหรับน�า
ไปปฏิบัต ิเพื่อให้บรรลุถึงภาวะอย่างหนึ่ง (ความเข้าใจชัด ความรู้แจ้ง ความประจักษ์) อันจะส่งผลให้
มนุษย์สามารถปรับเปลี่ยนพฤติกรรม ให้เป็นพฤติกรรมที่อยู่ในระดับพึงปรารถนาได ้แต่อย่างไรก็ด ีไม่
ได้หมายความว่า ค�าว่า “จริยธรรม” และ “ปัญญา” จะมีความหมายเป็นอันเดียวกัน เพียงแต่ใช้
เทียบเคียงกันได้ในเบื้องต้นนี้เท่านั้น

การพัฒนาปัญญา ต้องอาศัยแรงกระตุ้น 2 ประการ คือ

1. ปรโตโฆสะ แรงกระตุ้นจากภายนอก เช่น การแนะน�าสั่งสอน ข่าวสารบ้านเมือง ประเพณี
วัฒนธรรม ฯลฯ (หมายเอาเฉพาะส่วนที่ดี) โดยเฉพาะในที่นี้หมายถึงความรู ้ค�าสั่งสอนจากบุคคลผู้เป็น
กัลยาณมิตร

2. โยนิโสมนสิการ แรงกระตุ้นภายใน คือ การรู้จักคิดอย่างรอบคอบ มีเหตุผล  แรงกระตุน้ 
2 อย่างนี ้ส�าคัญที่สุดส�าหรับการศึกษาและการพัฒนา มีรายละเอียด ดังนี ้(องฺ.ทุก. 20/371/110) 

 2.1  ปรโตโฆสะหรือกัลยาณมิตร

    ปรโตโฆสะ แปลว่า เสยีงจากผู้อืน่ หมายถงึ ค�าสัง่สอน ตกัเตอืน จาก “กลัยาณมติร” 
หรือสัตบุรุษหรือบัณฑิต คือบุคคลผู้ประกอบด้วยคุณสมบัติหลายประการ สรุปเป็น 2 ข้อใหญ่ ๆ  คือ 
(ที.ปา. 11/439/312.) 

  2.1.1 ประกอบด้วยคุณธรรมที่เรียกว่า สัปปุริสธรรม 7 ประการ ได้แก่

   1) ธัมมัญญุตา รู้หลักและรู้จักเหต ุคือรู้หลักความจริงของธรรมชาต ิรู้หลักการ 
หน้าที ่แบบแผน ซึ่งจะเป็นเหตุให้บรรลุผลส�าเร็จตามต้องการ

   2) อัตถัญญุตา รู้ความมุ่งหมายและรู้จักผล คือรู้ความหมายและความมุ่งหมาย
ของหลักธรรม หลักการ กฎเกณฑ ์หน้าที่ต่าง ๆ  เข้าใจถึงผลหรือจุดหมายของการกระท�าต่าง ๆ  ตลอด
จนรู้จักจุดหมายปลายทางหรือสาระของชีวิต

   3) อัตตัญญุตา รู้จักตน คือรู้ฐานะ ภาวะ เพศ ก�าลัง ความรู ้คุณธรรม เป็นต้น 
ของตนตามความเป็นจริง

   4) มัตตัญญุตา รู้จักประมาณ คือรู้จักความพอด ีในการบริโภคใช้สอยสิ่งต่าง ๆ  
ไม่ให้ฟุ้งเฟ้อหรือขาดแคลนจนเกินไป

   5) กาลัญญุตา รู้จักกาล คือรู้ว่าเวลาไหนควรท�าอะไร รู้จักแบ่งเวลาและใช้เวลา
ให้เหมาะสมและเกิดประโยชน์สูงสุด

   6) ปริสัญญุตา รู้จักชุมชน คือรู้จักมารยาท ระเบียบวินัย ขนบธรรมเนียมของ
ชุมชนต่าง ๆ  แล้วปฏิบัติให้ถูกต้องเหมาะสม

   7) ปุคคลัญญุตา รู้จักบุคคล คือเข้าใจถึงความแตกต่างของบุคคล ทั้งด้านนิสัย
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ใจคอ ความสามารถ คุณธรรม เป็นต้น เพื่อจะได้วางตัวได้ถูก 

  2.1.2 ประกอบด้วยธรรมอันเป็นคุณสมบัติของกัลยาณมิตร 7 ประการ ได้แก ่(องฺ.สตฺ
ตก. 23/34/33.) 

   1) ปิโย  น่ารัก

   2) คร ุ น่าเคารพ

   3) ภาวนีโย น่าเจริญใจ น่ายกย่องนับถือ

   4) วตฺตา  รู้จักพูด มีวาทศิลป์

   5) วจนกฺขโม  อดทนต่อถ้อยค�า (ของผู้อื่น) พร้อมที่จะรับฟัง ให้ค�าปรึกษา

   6) คมฺภีร� กถ� กตฺตา  มีถ้อยค�าลึกซึ้ง อธิบายเรื่องยากให้ง่าย

   7) โน อฏฺฐาเน นิโยชเย  ไม่ชักน�าในทางที่ไม่ด ี

      บุคคลผู้ได้ชื่อว่าเป็นกัลยาณมิตร ที่จะสามารถช่วยพัฒนาผู้อื่นเช่นนี้ ได้แก ่
พระพุทธเจ้า พระอรหันตสาวก คร ูอาจารย ์หรือใครก็ตามที่มีคุณสมบัติดังกล่าว แม้จะมีวัยวุฒิน้อย
กว่า (พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) , 2543.) 

      ในทางพระพทุธศาสนา บคุคลผูเ้ป็นกลัยาณมติรอาจเป็นใครกไ็ด้ ทีม่คีณุความดหีรอื
คณุสมบตัสิมควรเป็นกลัยาณมติร กใ็ห้รบีขวนขวายคบค้าสมาคมด้วย การได้คบกนัการท�ากจิกรรมต่างๆ 
ร่วมกันนั่นเอง ย่อมท�าให้เห็นวิถีชีวิตของเขา ได้ฟังความคิด ความเห็น ทัศนคต ิ ค่านิยม ได้ซึมซับ
เอาความรู ้ความสามารถต่าง ๆ  ของเขา และจะส่งผลให้เกิดความเลื่อมใส ซาบซึ้ง เชื่อมั่น ในตัวของ
กัลยาณมิตรนั้น ความรู้สึกนี้เรียกว่า “ศรัทธา” ศรัทธานี้ถือเป็นจุดหมายส�าคัญของการคบกัลยาณมิตร 
พดูอกีอย่างหนึง่ว่า การคบกบักลัยาณมิตรเป็นปัจจยัให้เกดิศรทัธา ผูใ้ดแม้เป็นคนดีมปัีญญา แต่ไม่สามารถ
ท�าให้ผูท้ีเ่ข้ามาคบหาเกดิศรทัธาได้ กย็งัไม่ได้ฐานะเป็นกลัยาณมติร และถอืว่าการคบหาเสวนากย็งัไม่เกดิ
ขึ้น เมื่อท�าให้เขาเกิดศรัทธาแล้วใจก็เชื่อมั่น คือมีความพร้อมที่จะฟังและท�าตาม กัลยาณมิตรก็สามารถ
น�าความคดิได้ น�าพฤตกิรรมได้ หรอือาจชกัจงูให้รูจ้กัคดิอย่างถกูต้องต่อไป หรอืน�าพาให้ประพฤติปฏบิตัิ
สิ่งดีงามต่าง ๆ  อย่างอื่นต่อไป ดังนั้น ศรัทธาจึงถือเป็นบาทวิถีอันจะน�าไปสู่จุดมุ่งหมายแห่งการพัฒนา
จริยธรรม หรือจุดมุ่งหมายแห่งการสร้างสัมมาทิฏฐ ิซึ่งเรียกว่า “โยนิโสมนสิการ” (องฺ.ทสก. 24/61.) 
ดังจะกล่าวต่อไป

 2.2 โยนิโสมนสิการ

    โยนโิสมนสกิาร แปลว่า การกระท�าในใจโดยอุบายอนัแยบคาย หรอืการคดิโดยแยบคาย 
จ�ากัดความได้ว่า คิดถูกวิธ ีคิดมีระเบียบ คิดมีเหตุผล คิดเร้ากุศล (พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) , 
2543.) โยนิโสมนสิการ เป็นธรรมขั้นปัญญา จึงอยู่เหนือระดับของศรัทธา เป็นการใช้ความคิดอย่างถูก
วิธ ีรู้จักคิดวิเคราะห ์คิดแบบตลอดสาย ไม่มองเห็นสิ่งต่าง ๆ  อย่างตื้น ๆ



54

วารสาร “ศึกษาศาสตร ์มมร” คณะศึกษาศาสตร ์มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

ปีที่ 4 ฉบับที่ 1 � มกราคม - มิถุนายน 2559

    โยนิโสมนสิการ มีความหมายที่ลึกซึ้งยากแก่การอธิบายด้วยค�าพูดสั้น ๆ  แต่ก็สามารถ
สรุปลงได้เป็น 2 ประเภทใหญ ่คือ

  2.2.1 โยนโิสมนสกิารปลกุปัญญา มุง่ให้เกดิความรูแ้จ้งตามสภาวะ เน้นทีก่ารขจดัอวชิชา 
(ความไม่รู้) เป็นฝ่ายวิปัสสนา มีลักษณะเป็นการส่องสว่างท�าลายความมืด หรือช�าระล้างสิ่งสกปรก ให้
ผลไม่จ�ากัดกาลหรือเด็ดขาด น�าไปสู่โลกุตตระสัมมาทิฏฐิ

  2.2.2 โยสิโสมนสิการสร้างเสริมคุณภาพจิต มุ่งปลุกเร้ากุศลธรรมอื่น ๆ  เน้นที่การสกัด
หรอืข่มตณัหา เป็นฝ่ายสมถะ มลีกัษณะเป็นการเสรมิสร้างพลงัหรอืปรมิาณฝ่ายดขีึน้มากด ข่ม ทบั ฝ่าย
ชั่วไว ้ให้ผลขึ้นกับกาล ชั่วคราว หรือเป็นเครื่องตระเตรียม หนุนเสริมความพร้อม น�าไปสู่โลกียสัมมา
ทิฏฐ ิการปลูกฝังโยนิโสมนสิการนี ้พระธรรมปิฏก ได้ยกตัวอย่างให้เห็นง่าย ๆ  ดังนี้

      เด็กคนหนึ่งครอบครัวมีฐานะด ีนั่งรถยนต์ไปกับพ่อแม ่ผ่านไป ณ ที่แห่งหนึ่ง เห็น
เด็กยากจนหลายคนนุ่งห่มเสื้อผ้าเก่าขาดอยู่ตามข้างทาง เด็กในรถยนต์สนใจ เพราะเห็นความแตกต่าง
ระหว่างตนกบัเดก็ข้างถนน คณุพ่อคณุแม่สงัเกตรู้ จงึพูดว่า “นัน่เจ้าพวกเดก็สกปรก ลกูอย่าไปดมูนั” ใน
กรณีนี้พ่อแม่ท�าหน้าที่ปาปมิตร ชี้แนะความคิดที่เป็นอโยนิโสมนสิการ เร้าให้เกิดอกุศลธรรม เช่น ความ
รู้สึกรังเกียจเหยียดหยาม ความรู้สึกนี้อาจกลายเป็นทัศนคติของเด็กนั้น ต่อคนยากจน ตลอดจนอาจมี
ท่าทีเช่นนั้น ต่อเพื่อนมนุษย์ทั้งหลาย แต่ในกรณีเดียวกัน พ่อแม่อีกรายหนึ่งบอกเด็กว่า “เด็ก ๆ  นั่นน่า
สงสาร พ่อแม่ยากจน ไม่มีเสื้อผ้าดี ๆ  ใส ่เราควรเผื่อแผ่ช่วยเหลือเขา” ในกรณีนี ้พ่อแม่ท�าหน้าที่เป็น
กัลยาณมิตร ชี้ให้เด็กตั้งความคิดที่เป็นโยนิโสมนสิการ เร้าให้เกิดกุศลธรรม เช่น ความรู้สึกเมตตากรุณา 
ความเสียสละ เป็นต้น (พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), 2543.) 

ปรโตโฆสะและโยนิโสมนสิการ ทั้ง 2 อย่างนี ้ เรียกว่า “ธรรมอันเป็นเบื้องต้นของมัชฌิมา
ปฏิปทา” ถือว่าเป็นจุดเชื่อมต่อระหว่างบุคคลกับโลกหรือสภาพแวดล้อมภายนอก ก่อนที่จะก้าวเข้าสู่ตัว
มรรคที่เป็นองค์ธรรมภายใน กล่าวคือกัลยาณมิตรเชื่อมให้บุคคลติดต่อกับโลกอย่างถูกต้องโดยทางสังคม
ภายนอก, โยนิโสมนสิการ เชื่อมให้บุคคลติดต่อกับโลกอย่างถูกต้องโดยทางจิตใจของตนเอง 

ส�าหรับมนุษย์โดยทั่วไป ถือว่ายังไม่อาจพัฒนาตนเองได้ด้วยตนเอง ต้องอาศัยการแนะน�าชักจูง
จากผู้อื่นก่อน การพัฒนาปัญญาหรือการพัฒนาจริยธรรมหรือการสร้างสัมมาทิฏฐ ิ ต้องเริ่มต้นจากองค์
ประกอบภายนอก เพื่อสร้างเสริมจิตใจให้เกิดศรัทธา จากนั้นจึงก้าวมาถึงขั้นองค์ประกอบภายใน โดย
การน�าศรัทธาเป็นพื้นฐาน ใช้ความคิดอย่างอิสระด้วยโยนิโสมนสิการ กระท่ังท�าให้เกิดสัมมาทิฏฐิและ
ท�าให้ปัญญาเจริญยิ่งขึ้น จนกลายเป็นการรู้แจ้งในที่สุด หลักการดังกล่าวนี ้ เรียกว่า หลักการพัฒนา
ปัญญา 4 (ปัญญาวฒุธิรรมหรอืวฒุ ิและตรงกบัองค์ประกอบทีท่�าให้เป็นโสดาบันทีเ่รยีกว่าโสตาปัตติยงัคะ 
4) สามารถแสดงถึงล�าดับการพัฒนาเป็นขั้นตอน ดังนี้คือ 

 (1) สัปปุริสสังเสวะ  คบหากับสัตบุรุษ/บัณฑิต/กัลยาณมิตร

 (2) สัทธัมมัสสวนะ  ฟังธรรม (ฟัง/เสพ/ซึมซับเอา ค�าแนะน�าสั่งสอน แนวคิด
ทัศนคต ิค่านิยม ของสัตบุรุษนั้น) 
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 (3) โยนิโสมนสิการ  ใช้ความคิดวิเคราะห์ รู้จักคิดถูกวิธี

 (4) ธัมมานุธัมมปฏิปัตติ  ปฏิบัติถูกหลักธรรม

  ตามหลักธรรมนี้ท่านกล่าวข้ามศรัทธาไป เพราะอาจถือว่าในกรณีนี้ศรัทธาเป็นเพียงองค์

ธรรมทางผ่าน หรือเป็นเพียงองค์ธรรมตัวเชื่อม ไม่ใช่ตัวเน้นในทางปฏิบัต ิจึงอาจเขียนกระบวน
ธรรมให้เป็นแผนผังดังนี ้(พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต),2543). 

  คบสัตบุรุษหรือมีกัลยาณมิตร (สัปปุริสสังเสวะ)  ฟังธรรม (สัทธัมมัสสวนะ)  

  [ศรัทธา]  โยนิโสมนสิการ  ปฏิบัติธรรมถูกหลัก (ธัมมานุธัมมปฏิปัตติ) 

  การพฒันาจรยิธรรมแม้จะไม่สามารถใช้กระบวนการวดัผลได้โดยวธิกีารทางวทิยาศาสตร์ แต่
ก็อาจพูดได้ว่าการด�าเนินการใด ๆ  ทางจริยธรรม ก็ยังไม่มีรูปแบบวิธีคิดใดที่จะด�าเนินการให้เห็นเป็นรูป
ธรรมได้เท่าเทียมกับวิธีการทางวิทยาศาสตร ์ดังนั้น ตราบใดที่ยังไม่มีการคิดค้นวิธีการแบบอื่นที่ดีไปกว่า
วิธีการทางวิทยาศาสตร ์จึงต้องใช้วิธีการนี้ในการศึกษาการพัฒนาทางจริยธรรมต่อไป

ส�าหรับวิธีการทางพระพุทธศาสนานั้น มุ่งเน้นให้ปัจเจกบุคคลพัฒนาภายในจิตใจของตนด้วย
ตนเอง กระบวนการทั้งหมดจึงคงอยู่ในแบบที่เป็นนามธรรมมากเกินว่าที่จะหาทฤษฎี/แบบทดสอบ/ 
กระบวนการทางวชิาการใด ๆ  มาจัดให้เข้าสู่ระบบทีเ่ป็นรปูธรรมได้ การศกึษาเกีย่วกบัการพฒันาจรยิธรรม
ในปัจจุบัน ทั้งโดยทฤษฎีของนักคิดตะวันตกและหลักการทางพระพุทธศาสนา จึงมักปรากฏออกมาใน
ลักษณะของความน่าจะเป็น สิ่งที่ควรจะเป็น สิ่งที่ควรจะให้เป็น เป็นส่วนมาก   

บทสรุป

จริยธรรมเป็นรากฐานส�าคัญในการพัฒนาคน ปัญหาของสังคมไทยที่ประสบพบเห็นอยู่ทุกวันนี้
เกิดจาก “คน” ปัญหาเริ่มต้นที ่“คน” และมีผลกระทบถึง “คน” การแก้ปัญหาสังคมไทยจึงต้องแก้
ด้วย “การพัฒนาคน” เพื่อให้คนมีปัญญา มีความรู้มีคุณธรรมและมีทักษะในการแก้ปัญหาชีวิต ปัญหา
จงึอยูท่ีว่่าเราจะพัฒนาคนอย่างไรเพือ่ให้คนมชีวีติทีด่งีามสามารถใช้ความรู้และแก้ปัญหาได้ สร้างสรรค์ได้ 
ปฏิบัติต่อเทคโนโลยีอย่างถูกต้อง อยู่ในระบบการแข่งขันทางเศรษฐกิจได ้บริโภคผลผลิตด้วยปัญญา รู้
อะไรด ีอะไรช่ัว มทีศันคติทางจรยิธรรมทีเ่หมาะสม การจดัการศกึษาคงต้องยดึหลกัส�าคญัคือ “ให้ความรูคู้่
คณุธรรม “ สงัคมไทยจึงจะมสีมาชกิของสงัคมทีเ่ป็นท้ังคนเก่งและคนด ีอยูร่่วมกนัอย่างมคีวามสขุในสงัคม
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บทคัดย่อ

บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อต้องการทราบถึงอุดมคติของชีวิตตามหลักปรัชญาขงจ๊ือกับการจัด
ระเบียบทางสังคม ซึ่งขงจื๊อนั้นเป็นนักการศึกษา นักคิด และนักปฏิบัติมีความสามารถหลายด้าน จะ
เห็นจากการได้ด�ารงต�าแหน่งทางการเมืองประจ�าแคว้นต่างๆ และยังเป็นผู้น�าเสนอหลักการของตนแก่ผู้
ปกครองของแคว้นต่างๆ อีกด้วย ผลการจากศึกษาพบว่า อุดมคติเป็นจุดมุ่งหมายสูงสุดที่มีความส�าคัญ
ต่อการด�าเนินชีวติของมนษุย์เป็นปัจจยัส�าคญัทีก่�าหนดทศิทางการใช้ชวีติของแต่ละบคุคลในสงัคมนบัเป็น
สิง่ทีดี่ทีส่ดุส�าหรบัมนุษย์ควรแสวงหา ส�าหรบัขงจ๊ือมอีดุมการณ์ทีจ่ะสร้างความเสมอภาคให้เกิดขึน้ในสงัคม
โดยพัฒนาประชาชนให้มีคุณภาพด้วยการจัดระเบียบทางสังคม เพื่อสร้างบรรทัดฐาน ก�าหนดสถานภาพ
และบทบาทของแต่ละบคุคล ด้วยการส่งเสรมิให้มคีวามรู้และคณุธรรม ทัง้นีก็้เพือ่จดุประสงค์ทีส่�าคญัเพือ่
พัฒนาสังคมโดยเริ่มจากส่วนย่อย คือ มนุษย ์แล้วน�าไปสู่ส่วนรวมคือสังคมเป็นอันดับสุดท้าย

ค�าส�าคัญ	: อุดมคติ, ปรัชญาขงจื๊อ, การจัดระเบียบสังคม
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The ideal of the Confucian philosophy of social organization.

Oranit Jewpocharoen
Faculty of Humanities, Kasetsart University

E-mail: oranitjew@hotmail.com

ABSTRACT

This  article  aimed  to  study  the  ideal  of  the  Confucian  philosophy  of  social 
organization.  The Confucius was  an  educator,  thinker  and practical master  in  various 
subjects,  it  can be  seen  from his political positions many  regions, moreover, he also 
presented his principles  to  the  ruler of  regions government. The  results of  the study 
showed that Ideal is the ultimate aim that is very important of human life, it is the key 
factor that influenced to the dimension of individual life which people must looking for 
it. For the Confucian, he attempted to make equality in society and people by improving 
social organization. Therefore, to establish norms, to determine the status and role of the 
people in individuality aspect by promoting knowledge and virtue. The main purpose of 
the principles is to develop society by starting from micro element that is human thus 
will be leading to society as last.

Keywords:	ideal, Confucian philosophy, social organization
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1.	บทน�า

อริสโตเติลกล่าวว่า “มนุษย์เป็นสัตว์สังคม” (Social Animal) คือ มีการอยู่อาศัยเป็นกลุ่ม 
มีความสัมพันธ์และมีการพึ่งพาอาศัยกัน กลุ่มย่อยที่สุดของสังคมมนุษย ์ ได้แก ่ครอบครัว จากนั้นจึง
ขยายความสัมพันธ์เป็นชุมชน จนถึงระดับประเทศและสังคมโลก แม้ในระดับโลกก็ยังมีการรวมกลุ่มใน
ลักษณะต่าง ๆ  ได้แก ่ประชาคม ซึ่งก�าหนดขึ้นจากเขตพื้นที ่และองค์การระหว่างประเทศ ซึ่งเกิดขึ้น
เพื่อประโยชน์ต่อมนุษย์โดยไม่แบ่งเขตพื้นที่แต่ประกอบด้วยประเทศต่าง ๆ  ที่มีคุณสมบัติในการเข้าร่วม
องค์การดังกล่าว

นับแต่อดีตภายในกลุ่มของมนุษย์จะมีการจัดการเพื่อให้กลุ่มสามารถด�ารงอยู่ได ้ การจัดการท่ี
มีประสิทธิภาพก่อให้เกิดหลักเกณฑ์สืบทอดต่อไปยังคนอีกรุ่นหนึ่ง เช่น จริยธรรม ระเบียบแบบแผน 
ขนบธรรมเนียม และกฎหมาย เป็นต้น ทั้งนี้ในบรรดาหลักเกณฑ์ต่าง ๆ  ค�าสอนของขงจื๊อซึ่งเป็นนัก
ปรัชญาจีน (551 - 479 ปีก่อน คริสต์ศักราช) ได้รับการน�ามาประยุกต์ใช้อย่างแพร่หลาย ปรัชญาขงจื๊อ
ได้รับอิทธิพลมาจากปัญหาสังคม เช่น การเมืองการปกครอง ญาณวิทยาหรือทฤษฎีความรู้มาจากการ
ศึกษารวบรวมความรู้ของคนรุ่นก่อน คือ ความรู้ในสมัยราชวงศ์โจว (Zhou เริ่มประมาณ 1123 ปีก่อน
คริสต์ศักราช - 256 ปีก่อนคริสต์ศักราช) ซึ่งขงจื๊อมีความเห็นว่าสามารถใช้เป็นต้นแบบในการปฏิบัติได ้

หลักปรัชญาของขงจื๊อรวมอยู่ในคัมภีร ์ 6 เล่ม ประกอบด้วย คัมภีร์โคลงกลอน คัมภีร์การ
ปกครอง คัมภีร์ว่าด้วยจารีตและธรรมเนียม คัมภีร์ว่าด้วยการเปลี่ยนแปลง คัมภีร์ดนตร ี และคัมภีร์
ประวัติศาสตร์

ขงจื๊อจึงเป็นนักการศึกษา นักคิด และนักปฏิบัต ิดังจะเห็นได้จากการที่ขงจื๊อน�าเสนอหลักการ
ของตนต่อผู้ปกครองแคว้นต่าง ๆ  และได้ด�ารงต�าแหน่งทางการเมืองประจ�าแคว้นนั้น ๆ  การน�าเสนอ
หลักปรัชญาของขงจื๊อมีเป้าหมายเพื่อแก้ปัญหาสังคม ปัญหาสังคมในยุคดังกล่าวได้แก ่ การท�าสงคราม
ระหว่างแคว้น และความอยุติธรรมในระบบราชการ นอกจากนี้ภายหลังจากที่ไม่ได้รับราชการแล้วขงจื๊อ
กไ็ด้เผยแผ่ความรูท้างจรยิธรรมโดยจดัต้ังโรงเรยีนเพือ่ปลกูฝังให้ประชาชนมคุีณธรรม สงัคมในอดุมคตขิอง
ขงจื๊อคือสังคมที่ผู้คนมีคุณธรรม 

ค�าว่าอุดมคต ิอุดมการณ ์หรือจุดมุ่งหมายสูงสุดมีความส�าคัญต่อการด�าเนินชีวิตของมนุษย์เป็น
อย่างมาก เน่ืองจากเป็นปัจจยัก�าหนดทศิทางการใช้ชวีติของแต่ละบคุคล เช่น ผูท้ีม่อีดุมคตว่ิาจะต้องเป็น
เศรษฐีก็จะหาแนวทางในการประกอบอาชีพเพื่อให้ได้มีฐานะร�่ารวย หรือผู้ที่คิดว่าความรู้คือสิ่งมีค่าที่สุด
ก็จะแสวงหาความรู ้เป็นต้น ทั้งนี้เมื่อพิจารณาชีวประวัติของขงจื๊อตั้งแต่วัยเด็กที่เป็นผู้มีวุฒิภาวะเกินวัย 
เมือ่เตบิโตเป็นผูใ้หญ่กป็ฏบิติัหน้าทีด้่วยความซ่ือสตัย์สจุรติ พร้อมทัง้ให้ความส�าคญักบัการศกึษาและเผยแผ่
จรยิธรรม ประกอบกบัหลกัปรัชญาทีมุ่่งอธบิายจริยศาสตร์ทีเ่ชือ่มโยงมนษุย์เข้ากบัเศรษฐกจิ การเมอืง และ
สงัคม ท�าให้สันนษิฐานได้ว่าอดุมคตใินการด�าเนนิชวีติของขงจือ๊มคีวามเกีย่วข้องกับการพฒันาสงัคม การ
พัฒนาสังคมตามทัศนะของขงจื๊อเป็นการปฏิบัติตามจริยธรรมเพื่อสังคมปัจจุบัน ไม่ใช่เพื่อโลกหน้า “เขา
ถอืมนุษย์ทกุคนเป็นปัจเจกชนส่วนหนึง่ซึง่มารวมกนัเข้าเป็นสงัคม การแก้ไขความเสือ่มโทรมของสงัคมมใิช่
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แก้จากคนอื่น แต่จงตั้งต้นแก้จากตนเองแต่ละคนออกไป...” (เสถียร โพธินันทะ, 2522 : 128) ตาม
ทศันะของขงจือ๊ มนษุย์ทกุคนสามารถพฒันาสงัคมได้ด้วยการปฏบิตัติามหน้าทีแ่ห่งความสมัพนัธ์ระหว่าง
บุคคล เช่น หน้าที่ระหว่างบิดากับบุตร โดยยึดหลักคุณธรรม เช่น ความกตัญญ ูพร้อมทั้งให้ความ
ส�าคญักบัศลิปะ ขนบธรรมเนยีมประเพณี ซึง่ส่งผลให้เกดิการจดัระเบยีบทางสงัคม อดุมคตใินการด�าเนนิ
ชีวติตามหลกัปรชัญาขงจือ๊กบัการจัดระเบยีบทางสงัคมจงึเป็นประเดน็การศกึษาทีจ่ะช่วยให้เข้าใจอดุมคติ
หรอือดุมการณ์ของขงจือ๊ ความสมัพนัธ์ระหว่างปรชัญาขงจือ๊กับสงัคม และแนวทางทีจ่ะประยกุต์ใช้หลกั
ปรัชญาดังกล่าวเพื่อพัฒนาสังคม 

2.	นิยามศัพท์

“อุดมคติของชีวิต” หมายถึง สิ่งที่ดีที่สุดส�าหรับชีวิตที่มนุษย์ควรแสวงหา 

“อุดมคติของชีวิตตามหลักปรัชญาขงจื๊อ” หมายถึง จุดมุ่งหมายในการด�าเนินชีวิตตามทัศนะ
ของขงจื๊อที่ปรากฏในชีวประวัติและค�าสอน

“การจัดระเบียบทางสังคม” หมายถึง การก�าหนดรูปแบบพฤติกรรมและความสัมพันธ์ระหว่าง
บุคคลและกลุ่มบุคคลเพื่อความสงบสุข

3.	แนวคิดเรื่องอุดมคติของชีวิต

3.1 ความหมายของอุดมคติของชีวิต

  อุดมคติของชีวิต (Summum Bonum) เป็นประเด็นการศึกษาที่มีเนื้อหาครอบคลุมทั้ง
ปรัชญาและศาสนา ราชบัณฑิตยสถาน (2532 : 108) ให้ความหมายของ Summum Bonum ไว้ว่า 

  Summum Bonum สิ่งประเสริฐสุด : 

 1. ในทางอภิปรัชญา หมายถึง คุณค่าหรือความดีสูงสุด ไม่เป็นรองคุณค่าหรือความดีอื่นใด

 2. ในทางจริยศาสตร ์หมายถึง สิ่งที่ดีสูงสุดที่เป็นจุดหมายของชีวิตมนุษย์

 3. ในทางศาสนศาสตร ์หมายถึง สภาวธรรมขั้นสูงสุดของแต่ละศาสนา เช่น นิพพานใน
พระพุทธศาสนา

  เจษฎา ทองรุ่งโรจน ์(2550 : 83) ให้นิยามว่า Summon Bonum หมายถึง “ความดี
สูงสุด, สิ่งประเสริฐสูงสุด”

  สุเชาวน ์พลอยชุม (2523 : 202) อธิบายว่า “อุดมคติของชีวิต หมายถึง สิ่งที่มนุษย์ควร
แสวงหา” 

  สรุปได้ว่าอุดมคติของชีวิต หมายถึง “จุดหมายของชีวิตที่มนุษย์ควรแสวงหา” จุดหมาย
ดังกล่าวมีทั้งความหมายทางอภิปรัชญา เช่น โลกแห่งแบบของเพลโต ความหมายทางจริยศาสตร ์เช่น 
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หลักการท�าหน้าที่ของอิมมานูเอล คานท ์และทางศาสนศาสตร ์เช่น พรหมันตามหลักศาสนาพราหมณ์
หรือฮินด ูทั้งนี้อุดมคติของชีวิตในความหมายของอภิปรัชญาและจริยศาสตร ์จะมีความสัมพันธ์กัน คือ 
แนวคดิทางอภปิรชัญามเีป็นจุดมุง่หมายของจรยิศาสตร์ เช่น อภปิรัชญามคีวามเช่ือเรือ่งโลกหลงัความตาย
ว่าเป็นสิ่งสูงสุด จริยศาสตร์ของแนวคิดดังกล่าวก็จะเน้นการท�าความดีเพื่อความสุขในโลกหน้า เป็นต้น

3.2 กลุ่มแนวคิดเรื่องอุดมคติของชีวิต

  อุดมคติของชีวิตจ�าแนกเป็น 4 กลุ่มใหญ ่ดังนี้

 1. สุขนิยม (Hedonism) หมายถึง “ลัทธิที่ถือว่าความสุข ความเพลิดเพลินเป็นมาตรฐาน
อนัสงูสุดของชวีติทางศลีธรรม ความสขุเป็นความดีสงูสดุเป็นจดุมุง่หมายอนัสงูสดุของชีวติ” (ชยัวฒัน์ อตั
พัฒน์, 2520 : 132) แนวคิดแบบสุขนิยมจ�าแนกเป็น 2 กลุ่ม ดังนี้

  1.1 กลุ่มอัตนิยม กลุ่มนี้ให้ความส�าคัญกับการแสวงหาความสุขโดยไม่ท�าให้ผู้อื่นเดือด
ร้อน ปัจจัยที่ควบคุมชีวิตมนุษย์ตามทัศนะของสุขนิยมคือ ความปลอดภัยและความสุข 

    ชาวสุขนิยมเชื่อว่าไม่ว่าเราจะท�าอะไรก็แล้วแต่เป็นไปไม่ได้ที่จะไม่มีความสุขสบาย 
เป็นจดุหมายปลายทาง คนบางคนอาจหลอกตัวเองคอืคดิว่าการทีต่นก�าลงักระท�าสิง่ ๆ  หนึง่อยูใ่นปัจจบัุน
น้ีเพราะใจรักมใิช่ความสขุสบาย ชาวสขุนยิมจะบอกว่านัน่เป็นการวเิคราะห์ และสบืสาวไปยงัไม่ตลอด ถ้า
พิจารณาให้ถี่ถ้วนแล้วเราไม่สามารถหนีพ้น 2 สิ่งคือ การปลอดจากความเจ็บปวดและการได้มาซึ่งความ
สุข (วิทย ์วิศทเวทย์, 2538 :144) 

  1.2 กลุ่มสากลสุขนิยม หรือประโยชน์นิยม กลุ่มนี้ให้ความส�าคัญกับความสุขของคน
ส่วนใหญ่โดยถือว่าตนคือสมาชิกของคนกลุ่มดังกล่าว “ลัทธินี้มุ่งจะปรับปรุงการกระท�า อุปนิสัยและ
ความประพฤติของมนุษย ์ และส่งเสริมให้สร้างอุดมต ิ เพื่อบ�าเพ็ญสาธารณประโยชน์แก่คนเป็นจ�านวน
มาก และปรับปรุงชีวิตทางสังคมให้ดีขึ้น” (ชัยวัฒน ์อัตพัฒน์, 2520 : 142) 

 2. อสุขนิยม (Non - hedonism) หมายถึง แนวคิดที่ถือว่าความสุขทางวัตถุมิใช่สิ่งที่ดีที่สุด
ส�าหรับมนุษย ์แต่ยังมีสิ่งอื่น ๆ  ที่มีคุณค่ามากกว่า ได้แก่

  2.1 กลุ่มปัญญานิยม มีแนวคิดว่าปัญญาหรือความรู้คือสิ่งมีค่าสูงสุด ปัญญาในที่นี้มีอยู่
ในจิตวิญญาณ ซึ่งส�าคัญมากกว่าร่างกาย ดังนั้นชีวิตที่มีคุณค่าคือชีวิตที่แสวงหาความรู้

      ความรูใ้นทศันะของปัญญานยิมม ี2 แบบ อย่างแรกคอืความรูท้ีช่่วยให้มนษุย์ได้อยู่
สุขสบายขึ้น การแสวงหาความรู้แบบนี้ก็คือหาวิธีการที่จะสนองความต้องการของร่างกาย นั่นเอง ความ
รู้แบบนี้ก็หนีไม่พ้นจากร่างกาย ความรู้แบบนี้หนีไม่พ้นจากร่างกาย ยังติดอยู่กับร่างกายและถือร่างกาย
เป็นสรณะ อีกอย่างหนึ่งคือความรู้บริสุทธิ ์เป็นสัจธรรมอันอมตะ ไม่เกี่ยวเนื่องกับการสนองความอยาก
ของร่างกาย (วิทย ์วิศทเวทย์, 2538 :149) 

      กลุม่ปัญญานยิมให้ความส�าคญักบัความรูบ้รสิทุธิ์ เนือ่งจากเป็นความรูท้ีท่�าให้มนษุย์
เป็นคนดีและแสดงถึงความแตกต่างจากสัตว ์
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  2.2  กลุ่มวิมุตินิยม มีแนวคิดว่าความสงบหรือความหลุดพ้นคือสิ่งมีค่าสูงสุด ความสงบ
หรือความหลุดพ้นดังกล่าวได้มาด้วยการเอาชนะตนเอง กลุ่มแนวคิดแบบวิมุตินิยมได้แก่ศาสนาต่าง ๆ  

      ชาววิมุตินิยมสอนว่าถ้าท่านชนะตนเองท่านจะชนะโลกท้ังโลก ท่านต้องพยายาม
เห็นความจริงว่าไม่มีอะไรในโลกที่อยู่ในเงื้อมมือของท่านเท่ากับตัวท่านเอง จงถือว่าทุกสิ่งที่ท่านมีอยู่นั่น
มิใช่ของท่าน ถ้าท่านคิดเช่นนี้ก็เท่ากับท่านไม่มีอะไรเลย และเมื่อไม่มีอะไรท่านก็จะไม่มีอะไรที่เสีย ท่าน
ก็จะไม่มีความเสียใจ ไม่ผิดหวัง จะมีก็แต่ความสงบ (วิทย ์วิศทเวทย์, 2538 :150) 

 3. กลุ่มอัตถิภาวนิยม (Existentialism) มีแนวคิดว่าเสรีภาพคือสิ่งมีค่าสูงสุด แบบแผน 
จารีตประเพณี แม้กระทั่งกฎศีลธรรมเป็นสิ่งที่มนุษย์ก�าหนดข้ึน ดังนั้นมนุษย์จึงมีสิทธิเลือกท่ีจะท�าส่ิง
ต่าง ๆ  ตามทัศนะของนักปรัชญากลุ่มอัตถิภาวนิยม เช่น ฌอง - ปอลซาร์ตร ์(Jean - Paul Sartre) เห็น
ว่า “มาตรการทางจริยธรรมไม่มีตายตัว แต่ต้องมุ่งส่งเสริมให้คนรับผิดชอบในการตัดสินใจเลือกกระท�า
ของตนโดยค�านึงถึงตนเองและผู้อื่น” (สุเชาวน ์พลอยชุม, 2523 : 206) 

 4.  กลุ่มมนุษยนิยม (Humanism) มีแนวคิดที่ให้ความส�าคัญกับร่างกายและจิตใจ สิ่งมี
ค่าในชีวิตมีได้หลายอย่าง ไม่จ�ากัดเฉพาะด้านใดด้านหนึ่ง 

ดังนั้น ส�าหรับมนุษยนิยม มนุษย์มีลักษณะพิเศษตรงที่ว่าเขาได้พัฒนาจนถึงขีด
ที่สามารถลิ้มรสส่ิงต่าง ๆ  ได้หลายสิ่ง ไม่มีสิ่งใดสิ่งหนึ่งโดยเฉพาะที่เป็นสิ่งดีที่สุด
ของมนุษย์ อะไรก็ตามที่ท�าให้มนุษย์พอใจก็ดีทั้งนั้น ไม่ว่าจะเป็นอาหาร เครื่องดื่ม 
สุขภาพ การได้รับความนับถือความอบอุ่นกับเพื่อนมนุษย ์ กิจกรรมทางเพศ การ
ผจญภัย การแสวงหาสัจจะ การเอาชนะอุปสรรค การชื่นชมศิลปะ เหล่านี้ล้วนเป็น
สิ่งมีค่าในตัวเองไม่สามารถจะทอนสิ่งหนึ่งลงเป็นอีกสิ่งหนึ่งได ้คือ ไม่มีอะไรมีฐานะ
สูงสุด คนที่มีชีวิตอย่างสมบูรณ์คือคนที่มีความพอใจในสิ่งต่าง ๆ  เหล่านี ้ประสาน
กลมกลืน ไม่มีความขัดแย้ง หรือถ้ามีก็น้อยที่สุด สังคมที่สมบูรณ์คือสังคมที่สนอง
ความต้องการทางร่างกายมนุษย์ได้ทั่วหน้า แล้วเปิดโอกาสให้มนุษย์แสวงหาความ
ชื่นชมกับสิ่งเหล่านี้ได้ตามที่แต่ละคนจะพอใจ (ดวงดาว กีรติกานนท์, 2553 : 73, 
อ้างถึง สมภาร พรมทา, 2541 : 121) 

กลุ่มแนวคิดเรื่องอุดมคติของชีวิตในข้างต้นล้วนแต่พัฒนาแนวคิดมาจากอภิปรัชญา 2 กลุ่ม คือ 

1. กลุ่มสสารนิยม คือ กลุ่มที่มีแนวคิดว่าสสารหรือวัตถุเป็นต้นก�าเนิดของสรรพสิ่ง ทุกสิ่งเมื่อ
ทอนลงจนถงึทีส่ดุแล้วก็จะมีสภาพเป็นสสารเท่านัน้ แนวคดิแบบสสารนิยมเป็นต้นก�าเนดิของอดุมคตขิอง
ชีวิตแบบสุขนิยม

2. กลุ่มจิตนยิม คอื กลุม่ทีม่แีนวคดิว่าจติหรอืพระเจ้าเป็นผูส้ร้างโลกและวางกฎเกณฑ์ของสรรพ
สิ่ง แนวคิดแบบจิตนิยมเป็นต้นก�าเนิดของอุดมคติของชีวิตแบบอสุขนิยม 
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4.	อุดมคติของชีวิตตามหลักปรัชญาขงจื๊อ

ขงจื๊อ (Kung Tzu, 551 - 479 ปีก่อน คริสต์ศักราช) เป็นนักปรัชญาจีนด�ารงชีวิตอยู่สมัยชุน
ชิวและ จั้นกั๋ว (ยุคฤดูไม้ผลิ - ฤดูใบไม้ร่วง และยุคสงครามระหว่างรัฐ) สภาพสังคมในยุคดังกล่าวไม่มี
ความสงบสุขเพราะเกิดสงครามระหว่างแคว้น ท�าให้เกิดปรัชญาร้อยส�านักขึ้น ลัทธิขงจื๊อเป็นหนึ่งในกลุ่ม
ปรัชญาดังกล่าวที่มุ่งแก้ไขปัญหาความวุ่นวายทางสังคมโดยใช้ขนบธรรมเนียมเดิม คือแบบราชวงศ์โจว 
(Zhou) ขงจื๊อด�ารงชีวิตตามหลักการที่ตนเองเชื่อมั่น เช่น การปฏิบัติหน้าที่ในอาชีพต่าง ๆ  ด้วยความ
ตั้งใจและขยันหมั่นเพียร รวมทั้งน�าเสนอหลักการแก้ปัญหาสังคมต่อเจ้านครรัฐต่าง ๆ  อุดมคติของชีวิต
ตามหลักปรัชญาขงจื๊อสามารถพิจารณาจากค�าสอนในส่วนของอภิปรัชญาและจริยศาสตร ์ ตามขอบเขต
ความหมายของ Summum Bonum 

4.1	อภิปรัชญาของขงจื๊อ

  ปรัชญาขงจื๊อมีลักษณะส�าคัญคือมุ่งแก้ปัญหาในปัจจุบัน ไม่ให้ความส�าคัญกับปัญหาทาง
อภิปรัชญาแบบตะวันตก ดังที่สุวรรณา สถาอานันท ์ (2556 : 37 - 38) วิเคราะห์คัมภีร์หลุนอี่ว์ซึ่งเป็น
ค�าสอนของขงจื๊อว่าในหลุนอี่ว์มีบันทึกถึงสิ่งที่ขงจ่ือสอนและสิ่งท่ีอยู่นอกขอบเขตค�าสอนของขงจ่ือไว้ 5 
ประเภทดังนี้

 1. วาจางามที่ขงจื่อพูดถึง ได้แก ่กวีนิพนธ ์ประวัติศาสตร ์และการรักษาหลี ่ (คือรู้จัก
ควบคุมการใช้อ�านาจทางทรัพย์สิน และอ�านาจทางวัฒนธรรมของตน) 

 2. วิชาที่ขงจื่อสอน ได้แก ่วรรณคด ีจริยธรรม ความสัตย์ซื่อภักด ีและความน่าเชื่อถือ

 3. เรื่องที่ขงจื่อระมัดระวังที่สุด ได้แก ่การถือศีล สงคราม และความเจ็บป่วย

 4. เรื่องที่ขงจื่อไม่ค่อยได้พูดถึง ได้แก ่ผลประโยชน ์ชะตากรรม และมนุษยธรรม

 5. เรื่องที่ขงจื่อไม่พูดถึง ได้แก ่เรื่องประหลาด การใช้ก�าลัง ความวุ่นวาย และเรื่องภูตผ ี

  ประเภทของค�าสอนและโดยเฉพาะเรื่องที่ขงจื๊อไม่พูดถึงหรือไม่ค่อยได้พูดถึงในข้างต้น เช่น 
ชะตากรรม เรื่องประหลาด และภูตผ ีมีความสอดคล้องกับแนวคิดทางอภิปรัชญาตะวันตก 2 กลุ่ม คือ 
กลุ่มอเทว นิยมแบบปฏิเสธ (negative atheism/ ไม่ใช่เทวนิยม (non - theist) คือ กลุ่มที่ไม่มีทัศนะ
ใด ๆ  เกี่ยวกับพระเจ้า แม้กระทั่งข้อความว่า “พระเจ้าไม่มีอยู่” และกลุ่มอไญยนิยม (agnosticism) ที่
มีแนวคิดว่ามนุษย์ไม่มีความรู้เพียงพอที่จะตัดสินประเด็นทางอภิปรัชญา เช่น พระเจ้ามีหรือไม่มีอยู ่เป็น
พวกที่สงสัยต่อการด�ารงอยู่ของสรรพสิ่ง ซึ่งแบ่งเป็น 3 ประเภทคือ

  1) ระดับอ่อน คือผู้ที่เข้าใจมโนทัศน์พระเจ้า แต่ไม่ได้มีความเชื่อหรือไม่เชื่อในการด�ารง
อยู่ของพระเจ้า

  2) ระดับกลาง คือผู้ที่ยอมรับระดับอ่อน แต่ยอมรับด้วยว่ามนุษย์ไม่อาจค้นพบเหตุผล
เพียงพอเพื่อจะเชื่อหรือไม่เชื่อว่าพระเจ้าหรือความเป็นจริงสูงสุดด�ารงอยู่
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วารสาร “ศึกษาศาสตร ์มมร” คณะศึกษาศาสตร ์มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

ปีที่ 4 ฉบับที่ 1 � มกราคม - มิถุนายน 2559

  3) ระดับเข้ม คือผู้ที่ยอมรับระดับกลาง แต่ยอมรับด้วยว่าเป็นเรื่องผิดหรือไม่เหมาะสม
ท่ีจะเชือ่หรอืไม่เชือ่ในการด�ารงอยูข่องพระเจ้าหรอืความเป็นจรงิสงูสดุ เว้นเสยีแต่ว่าจะมเีหตผุลทีเ่พยีงพอ
เพื่อยืนยันความเชื่อหรือความไม่เชื่อดังกล่าว 

  อุดมคติของชีวิตตามความหมายทางอภิปรัชญาตามหลักปรัชญาขงจ๊ือ ได้แก่ สิ่งมีค่าคือ
มนุษย์พิจารณาได้จากเรื่องที่ขงจื๊อสอน เช่น ประวัติศาสตร ์จริยธรรม และวัฒนธรรม เป็นต้น เป็น
เรื่องที่อยู่ในขอบเขตความรู้ของมนุษย์และเพื่อแก้ปัญหาให้แก่มนุษย ์ ขณะท่ีเรื่องราวท่ีอยู่นอกขอบเขต
ของประสาทสัมผัส เช่น สวรรค ์ เทพยดา ขงจื๊อไม่ได้ให้ความส�าคัญ เพียงแต่น�ามาเป็นสัญลักษณ์ให้
มนุษย์ปฏิบัติดีเท่านั้น ชัยวัฒน ์อัตพัฒน ์(2520 : 208) อธิบายความคิดเห็นทางด้านปรัชญาของขงจื๊อ 
ซึ่งมีเนื้อหาทางอภิปรัชญาไว้ดังนี้

  ขงจื๊อได้แสดงความคิดเห็นทางด้านปรัชญาไว้ว่า

 1. ความจริง คือกฎหมายของพระเจ้า ความจริงหมายถึงสิ่งที่รับรู้ความเป็นอยู่ของเราและ
ศีลธรรมหมายถึงกฎเกณฑ์ที่ควบคุมการเป็นอยู่ของเรา

 2. ธรรมชาติซึ่งสวรรค์มอบให้แก่มนุษย์เป็นสิ่งที่ดีงามอยู่ในตัวแล้ว สิ่งใดที่สวรรค์มอบให้
สิ่งนั้นเรียกว่าธรรมชาติ การท�าตามธรรมชาติเรียกว่า “มรรค” และการควบคุมมรรค เรียกว่า “ค�าสั่ง
สอน”

 3. มีผู้ถามขงจื๊อว่า ความรู้คืออะไร ขงจื๊อตอบว่า “ความรู้” คือการรู้ว่าตัวรู้ในสิ่งที่ตัวรู้
และรู้ว่าตัวไม่รู้ในสิ่งที่ตัวไม่รู้

 4. มผีูถ้ามว่า ชวีติคอือะไร ขงจือ๊แทนทีจ่ะตอบตามแนวปรชัญากลบัตอบมาในรูปจริยธรรม
ว่า “ชีวิต คือ ความซื่อสัตย ์คนที่ไม่มีความซื่อสัตย์เหมือนคนที่ตายแล้วและชีวิตที่ไม่มีความซื่อสัตย์ก็
เหมือนไม่มีชีวิต ผู้ที่เกิดมาแล้วปราศจากความซื่อสัตย์ก็เหมือนไม่ได้เกิดมา ฉะนั้นมนุษย์จ�าต้องถือความ
ซื่อสัตย์เป็นชีวิตที่เดียว”

ค�าตอบเร่ืองความจรงิ ความงาม ความรู ้และชวีติ ตามทศันะดงักล่าวรวมอยูใ่นความเป็นมนษุย์ 
ดังน้ันจงึสรุปได้ว่า อดุมคตขิองชวีติตามความหมายทางอภปิรชัญาของขงจือ๊ คอื “ความมอียูข่องมนษุย์”

4.2 จริยศาสตร์ของขงจื๊อ

  หลักปรัชญาส่วนใหญ่ของขงจื๊อมีเนื้อหาทางจริยศาสตร ์ซึ่งจ�าแนกเป็นด้านต่าง ๆ  ได้ดังนี้

 1) ปรัชญาปัจเจกชน ได้แก ่การพัฒนามนุษย์ด้วยการศึกษา มนุษย์ที่มีคุณภาพตามทัศนะ
ของขงจื๊อคือมนุษย์ที่มีคุณธรรม โกเมนทร ์ชินวงศ ์(2548 : 98) สรุปค�าสอนเกี่ยวกับการศึกษาของขงจื๊อ
ไว้ว่า

  1. การศึกษาโดยใช้ความคิดหรือเหตุผล 

  2. การศึกษาโดยกล้าเผชิญกับความจริงเกี่ยวกับตนเอง 4 ระดับ



65

MBU Education Journal : Faculty of Education Mahamakut Buddhist University 

Vol. 4 No. 1 � January - June 2016

      - บุคคลที่มีความรู้มาแต่ก�าเนิด จัดเป็นคนชั้นเลิศ

       - บุคคลที่มีความรู้โดยการศึกษา จัดเป็นคนชั้นสอง

       - บุคคลมีความรู้โดยพากเพียรอย่างอุตสาหะ จัดเป็นบุคคลชั้นสาม

       - บุคคลถึงแม้จะพากเพียรอย่างเต็มที่ก็ไม่มีความรู้ได ้จัดเป็นบุคคลชั้นต�่าสุด

กลุ่ม หน้าที่

กลุ่มที่ 1 ความสัมพันธ์ระหว่างผู้ปกครองกับผู้อยู่
ใต้การปกครอง ผู้ปกครองให้เกียรติผู้
อยู่ใต้ปกครอง

ผู้อยู่ใต้ปกครองมีความจงรักภักดีต่อผู้ปกครอง

กลุ่มที่ 2 ความสัมพันธ์ระหว่างบิดากับบุตร บิดามารดาให้ความเมตตาแก่บุตร
บุตรมีความกตัญญูต่อบิดามารดา

กลุ่มที่ 3 ความสัมพันธ์ระหว่างพี่กับน้อง พี่วางตัวเหมาะสม
น้องมีความเคารพพี่

กลุ่มที่ 4 ความสัมพันธ์ระหว่างสามีกับภรรยา 
สามีมีคุณธรรม

ภรรยาเชื่อฟังสามี

กลุ่มที่ 5 ความสัมพันธ์ระหว่างเพื่อนกับเพื่อน มีความไว้วางใจกันและกัน

2) ปรัชญาสังคม ขงจื๊อแบ่งฐานะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลออกเป็น 5 กลุ่ม พร้อมหน้าที่
ของแต่ละกลุ่ม

3) ปรัชญาการเมือง ขงจื๊อให้ความส�าคัญกับการพัฒนาบุคลากรทางการเมืองด้วยการศึกษาเช่น
เดียวกับปัจเจกชน วิชาทางปรัชญาการเมืองที่ขงจื๊อให้ความส�าคัญได้แก ่นิติธรรมเนียม กวีนิพนธ ์และ
ดนตร ี ดังที่ขงจื๊อได้กล่าวว่า “อุปนิสัยของคนอาจปลูกฝังขึ้นได้ด้วยกวีนิพนธ ์ เสริมสร้างให้มั่นคงด้วย
จารีตประเพณ ีและท�าให้สมบูรณ์ได้ด้วยดนตร ี(ฟื้น ดอกบัว, 2555 : 76, อ้างถึง ซิวไช, 2523 : 74) 

หลกัปรชัญาขงจ๊ือทัง้ด้านปัจเจกชน สงัคม และการเมอืงแสดงให้เหน็อดุมคตขิองชวีติทีส่อดคล้อง
กับอุดมคติตามความหมายทางปรัชญา คือ “ความมีอยู่ของมนุษย์” ซึ่งไม่ได้จ�ากัดเฉพาะชีวิตของแต่ละ
บุคคล แต่ยังรวมถึงสังคม เพราะมนุษย์เป็นส่วนหนึ่งของสังคม มนุษย์ที่มีคุณค่าคือผู้ที่ศึกษาอบรมจนมี
คุณธรรม ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า อุดมคติตามหลักปรัชญาขงจื๊อ คือ “คุณธรรมของมนุษย์และสังคม” ซึ่ง
เป็นการผสมผสานระหว่างแนวคิดกลุ่มปัญญานิยม ประโยชน์นิยม และมนุษยนิยม
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5.	การจัดระเบียบทางสังคม

เมื่อมนุษย์มีการอยู่รวมกันเป็นกลุ่มท�าให้เกิดความสัมพันธ์ในลักษณะต่าง ๆ  ทั้งในเชิงความร่วม
มอืและความขัดแย้ง เพือ่ให้สงัคมด�ารงอยูไ่ด้อย่างสงบสขุจงึมกีารสร้างกฎระเบยีบในการอยูอ่าศยัร่วมกนั 
เช่นการก�าหนดบทบาทและหน้าที่ของสมาชิก การสร้างจารีตประเพณ ีการบัญญัติกฎหมาย และการ
แบ่งกลุ่มภายใน เป็นต้น รวมเรียกว่าการจัดระเบียบทางสังคม “...ระบบเหล่านี้อาจจ�าแนกเป็นสองส่วน
ด้วยกันคือระบบมุ่งแก้ภายในและระบบมุ่งแก้ภายนอก ระบบแรกถือศาสนาและขนบประเพณีต่าง ๆ  ที่
มุ่งขัดเกลาจิตใจมนุษย ์ส่วนระบบที่สองก็เช่นกฎหมาย ระเบียบวินัย และระบอบการเมืองการปกครอง 
เป็นต้น” (สมภาร พรมทา, 2539 : 1) การจัดระเบียบทางสังคมเป็นประเด็นการศึกษาทางสังคมวิทยา 
ซึ่งเป็นการศึกษาความสัมพันธ์ของมนุษย์ในกลุ่ม และกลไกการท�างานของสังคม 

การจัดระเบียบทางสังคม (Social Organization) มีค�าพ้องความหมาย ได้แก ่ระเบียบสังคม 
(Social Order) และโครงสร้างทางสังคม (Social Structure) ทั้งหมดมีความหมายว่า การก�าหนด
รูปแบบพฤติกรรมและความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและกลุ่มบุคคลเพื่อความสงบสุข

จุดประสงค์ในการจัดระเบียบสังคม ได้แก่

 1. เพื่อป้องกันความขัดแย้งระหว่างบุคคลหรือกลุ่มบุคคล 

 2. เพื่อสร้างความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในสังคม

 3. เพื่อท�าให้สังคมเกิดความสงบสุข 

องค์ประกอบของการจัดระเบียบทางสังคม ได้แก ่

 1. บรรทัดฐานหรือปทัสถาน (Norms) 

 2. สถานภาพ (Status) 

 3. บทบาท (Role) 

 4. การขัดเกลาทางสังคม (Socialization) 

 5. กระบวนการทางสังคม (Social Process) 

1. บรรทัดฐานหรือปทัสถาน (Norms) หมายถึง ระเบียบ กฎเกณฑ ์แบบแผน พฤติกรรม 
หรือค่านิยมที่สังคมก�าหนดให้บุคคลยึดถือและปฏิบัต ิประเภทของบรรทัดฐาน ได้แก ่

 1.1 ธรรมเนียม คือ แบบแผนปฏิบัติในชีวิตประจ�าวัน เช่น การไหว้ของคนในสังคมไทย 

 1.2 กฎศีลธรรม คือ ความรู้สึกที่ตัดสินความถูกผิดของการกระท�า เช่น บิดามารดาต้อง
เลี้ยงดูบุตร

 1.3 กฎหมาย คือ บรรทัดฐานที่ผู้อ�านาจทางการปกครองก�าหนดเพื่อบังคับให้บุคคลปฏิบัติ
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ตามหรือห้ามมิให้กระท�า หากฝ่าฝืนจะถูกลงโทษตามบทบัญญัติ

  สนธยา พลศรี, (2545 : 119) แบ่งบรรทัดฐานออกเป็น 2 ประเภท คือ “บรรทัดฐาน
เกี่ยวกับพฤติกรรมภายนอก (Explicit and Behavior Norms) และบรรทัดฐานเกี่ยวกับความคิด
ความเชื่อ (Ideal Norms) ” บรรทัดฐานเกี่ยวกับพฤติกรรมภายนอกประกอบด้วยธรรมเนียมหรือวิถี
ประชา จารีตหรือกฎศีลธรรม และกฎหมาย ส่วนบรรทัดฐานเกี่ยวกับความคิดความเชื่อเป็นบรรทัดฐาน
ทางจิตใจที่มีอิทธิพลเหนือการตัดสินใจและพฤติกรรมของมนุษย ์ประกอบด้วย

  1) ความเชื่อ (Beliefs) คือ การยอมรับสิ่งใดสิ่งหนึ่งว่าเป็นความจริง ความเชื่อของ
บุคคลจ�านวนมากจะกลายเป็นความเชื่อของสังคม

  2) ศาสนา (Religion) คือ หลักค�าสอนที่มนุษย์ใช้ยึดเหนี่ยวจิตใจเพื่อควบคุมการกระ
ท�าและพัฒนาจิตใจ

  3) อุดมการณ ์ (Ideology) คือ ระบบความคิดความเชื่อที่จูงใจให้ผู้อื่นเห็นด้วยและ
ปฏิบัติตาม

  ในส�านักการศึกษาแนวพฤติกรรมและการทดสอบการสภาพความเป็นจริง   (Behav-
ioral Empirical) ถือว่า

  1. อุดมการณ์เป็นแรงชักจูงใจ (Motivation Force) ที่เป็นเสมือนผลักดันที่ท�าให้ 
เกิดการกระท�านานาประการในสังคม

  2. อุดมการณ์เป็นแรงดลใจ (Inspiration) ให้มนุษย์เกิดการเชื่อวัง และในที่สุดก็จะ 
น�าไปสู่หนน้าที่ความรับผิดชอบ

  3. อดุมการณ์เป็นลกัษณะของความเช่ือถือยดึมัน่ท่ีมคีวามแน่นอนเป็นอันหนึง่อันเดยีวกนั 
(Consistent and Integrated) ซึ่งมีอิทธิพลในการสร้างทัศนคต ิ(Attitude) ของมนุษย์ให้เป็นไปใน
แนวหนึ่งแนวใดโดยเฉพาะ (ไพบูลย ์ช่างเรียน, 2516 : 52 - 53) 

2. สถานภาพ (Status) หมายถึง ต�าแหน่งของบุคคลในสังคม แบ่งเป็นสถานภาพโดยก�าเนิด 
เช่น เพศ อาย ุและเชื้อชาต ิเป็นต้น และสถานภาพโดยการกระท�า เช่น การศึกษา การสมรส และ
การประกอบอาชีพ เป็นต้น

3. บทบาท (Role) หมายถึง หน้าที่ความรับผิดชอบตามสถานภาพ เช่น นักเรียนมีบทบาท
ในการไปโรงเรียน และครูมีบทบาทในการสอนหนังสือ เป็นต้น ทั้งนี ้ผู้มีสถานภาพเหมือนกันย่อมแสดง
บทบาทแบบเดยีวกนั แต่ในบางกรณีอาจแสดงบทบาทต่างกนั จ�านงค์ อดวิฒันสทิธ์ และคนอืน่ ๆ  (2552 : 
37 - 38) อธิบายเกี่ยวกับลักษณะของบทบาทว่า

เหตใุดคนทีมี่สถานภาพเหมอืนกนับางครัง้แสดงบทบาทต่างกนั? เรือ่งนีอ้าจพจิารณา
ได้โดยแยกลักษณะของบทบาทเป็น 3 ด้าน คือ 1. บทบาทในอุดมคต ิ (ideal 
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role) ได้แก่บทบาทที่ก�าหนดไว้เป็นกฎหมายหรือตามความคาดหวังของบุคคลทั่วไป
ในสังคม เป็นแบบฉบับที่สมบูรณ์ซึ่งผู้มีสถานภาพหนึ่ง ๆ  ควรกระท�า แต่อาจไม่มี
ใครท�าตามนั้น 2. บทบาทตามที่บุคคลเข้าใจหรือรับรู ้ (perceived role) เป็น
บทบาทที่ขึ้นอยู่กับบุคคลนั้น ๆ  จะคาดคิดด้วยตัวเองว่าควรเป็นอย่างไร ทั้งนี้ย่อม
เกี่ยวข้องกับทัศนคต ิค่านิยม หรือบุคลิกภาพ และประสบการณ์ของแต่ละบุคคล 
3. บทบาทที่แสดงออกจริง (actual/enacted role) ได้แก ่การกระท�าที่บุคคล
ปฏิบัติจริง ซึ่งย่อมขึ้นอยู่กับสถานการณีเฉพาะหน้าในขณะนั้นด้วย…

4.  การขัดเกลาทางสังคม (Socialization) หมายถึง กระบวนการที่กลุ่มปลูกฝังให้สมาชิกรับ
เอาบรรทัดฐานต่าง ๆ  ไปปฏิบัต ิสนธยา พลศร ี(2545 : 132) อธิบายว่า

  การขัดเกลาทางสังคมอาจท�าได ้2 วิธ ีคือ 

 1. การขัดเกลาทางอ้อม เป็นการที่บุคคลเรียนรู้ระเบียบวิธีปฏิบัติต่าง ๆ  ในสังคมโดย 
การสังเกตหรือการประพฤติในชีวิตประจ�าวันจนกลายเป็นความเคยชิน

 2. การขัดเกลาโดยตรง เป็นการที่สังคมท�าการขัดเกลาหรือฝึกอบรมให้บุคคลเรียนรู้ 
และน�าไปปฏิบัติโดยผ่านสถาบันที่สังคมก�าหนด เช่น สถาบันการศึกษา สถาบันศาสนา เป็นต้น

5. กระบวนการทางสังคม (Social Process) หมายถึง รูปแบบของการกระท�าต่อกันระหว่าง
สมาชิกของสังคมในลักษณะของการร่วมมือ การแข่งขัน การสมานฉันท ์การผสมกลมกลืนหรือการกลืน
กลายหรือการปรับปรน และการขัดแย้ง

  การจดัระเบยีบทางสงัคมช่วยให้สงัคมด�ารงอยู่ได้อย่างมัน่คง องค์ประกอบของการจดัระเบียบ
ทางสังคม ได้แก ่บรรทัดฐานทางสังคม สถานภาพ บทบาท การขัดเกลาทางสังคม และกระบวนการ
ทางสังคม ได้แบ่งหน้าที่และความรับผิดชอบให้แก่สมาชิก พร้อมท้ังมีการปลูกฝังวิธีการในการอยู่ร่วม
กัน การจัดระเบียบทางสังคมในลักษณะดังกล่าวพัฒนาขึ้นพร้อมกับหลักจริยธรรมทางสังคม เช่น หลัก
ปรัชญาขงจื๊อ ซึ่งจะได้วิเคราะห์ในล�าดับต่อไป

6.	อุดมคติของชีวิตตามหลักปรัชญาขงจื๊อกับการจัดระเบียบทางสังคม

อุดมคติของชีวิตตามหลักปรัชญาขงจื๊อมีความสัมพันธ์กับการจัดระเบียบทางสังคมในด้านต่าง ๆ  
ดังนี้

6.1  เปรียบเทียบอุดมคติของชีวิตตามหลักปรัชญาขงจื๊อกับอุดมการณ์ทางสังคม

  อุดมคติของชีวิตตามหลักปรัชญาของขงจ๊ือ หมายถึง จุดมุ่งหมายในการด�าเนินชีวิตตาม
ทศันะของขงจือ๊ทีป่รากฏในชวีประวติัและค�าสอน อดุมคตดิงักล่าวเป็นการผสมผสานระหว่างแนวคดิกลุม่
ปัญญานิยม ประโยชน์นิยม และมนุษยนิยมลักษณะ กล่าวคือ ลักษณะของปัญญานิยม ได้แก ่การให้
ความส�าคัญกับการศึกษา ประโยชน์นิยม ได้แก ่การมุ่งสร้างประโยชน์ให้แก่คนส่วนใหญ ่และมนุษย
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นิยม ได้แก ่ การเชื่อมั่นและพัฒนาศักยภาพของความเป็นมนุษย์เพื่อสร้างความสงบสุขแก่สังคม ดังที ่
สิทธิ ์บุตรอินทร์, (2554 : 210 - 211) แสดงข้อคิดเห็นเกี่ยวกับปรัชญาขงจื๊อไว้ว่า

...ปรัชญาสายน้ีอธิบายการสังคมของมนุษย์ แสดงให้เห็นความจริงต่อไปว่า 
มนุษย์เกิดคนเดียว อยู่คนเดียว และตายไปคนเดียว โดยไม่เกี่ยวข้องกับผู้อื่น
สิง่อืน่เลย ย่อมเป็นไปไม่ได้ ชวีติทีส่มบรูณ์ต้องสมัพนัธ์กนัและพ่ึงพาอาศยักนัอยู ่
มนุษย์เป็นผู้ให้ก�าเนิดสังคมและรัฐ จึงต้องอยู่กับสังคมตลอดไป... 

  เมือ่พจิารณาอดุมคตขิองชวีติตามหลกัปรชัญาขงจือ๊ประกอบกับอดุมการณ์ทางสงัคมซึง่เป็น
บรรทัดฐานทางสังคมที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจ เช่น ความเสียสละ ความซื่อสัตย ์และความยุติธรรม 
เป็นต้น จะเห็นได้ว่าขงจื๊อมีทัศนะเรื่องอุดมการณ์อย่างครบถ้วน คือ ประกอบด้วยจุดมุ่งหมายและหลัก
ปฏิบัติเพื่อให้บรรลุอุดมคติหรืออุดมการณ์ดังกล่าว เช่น 

  เขาเสนออุดมคติทางการเมืองเป็นรูป “สากลนิยม” ไม่มีชาติชั้นวรรณะ ประชาชนมีความ
เป็นอยูอ่ย่างเสมอภาค ทกุคนมกีารงานท�าเป็นหลกัฐาน คนชราทพุพลภาพและเดก็ได้รบัการเลีย้งดอูย่าง
ดี ผู้ปกครองก็ใช้วิธีคัดเลือกเอาคนดีที่สุด สามารถที่สุดจากประชาชนขึ้นมาเป็นรัฐบาล ไม่ให้ปกครอง
ด้วยคณะ หรือพรรคใด ๆ  อุดมคติการเมืองอย่างนี ้ขงจื๊อเรียกว่า ไต้ท้ง 大同 แปลตามตัวอักษรว่า
ความเสมอภาค อันยิ่งใหญ ่(เสถียร โพธินันทะ, 2522 : 123) 

  จากตัวอย่างดังกล่าว “ความเสมอภาคอันยิ่งใหญ่” คือ จุดหมายของขงจ๊ือ ส่วนหลัก
ปฏิบัติได้แก ่การที่ผู้ปกครองก็ใช้วิธีคัดเลือกเอาคนดีที่สุดจากประชาชนขึ้นมาเป็นรัฐบาล ไม่ให้ปกครอง
ด้วยคณะหรือพรรคทั้งนี้ขงจื๊อได้เสนอหลักการเกี่ยวกับรัฐบาลที่ดีว่า

  รัฐบาลที่ดีควรยึดหลัก 3 ประการ คือ 

 1. ดูแลให้เห็นว่ามีอาหารเพียงพอส�าหรับประชาชน

 2. มีก�าลังทหารพอสมควร

 3. มีความมั่นใจในประชาชน

  ถ้ารัฐบาลจ�าเป็นต้องสละสิ่งใดสิ่งหนึ่งในการปกครองแล้ว สิ่งแรกที่จะสละได้คือ ทหาร สิ่ง
ต่อมาคืออาหาร เนื่องจากเหตุผลที่ว่ามนุษย์จะเป็นอย่างไรก็หนีความตายไม่พ้น   รัฐบาลจึงไม่อาจที่
จะสูญเสียความมั่นใจของประชาชนได้ (ชัยวัฒน ์อัตพัฒน์, 2520 : 206 -  207) 

6.2 ความสัมพันธ์ระหว่างอุดมคติของชีวิตตามหลักปรัชญาขงจื๊อกับสถานภาพและบทบาททาง
สังคม 

  สถานภาพและบทบาทเป็นองค์ประกอบของการจัดระเบียบทางสังคมท่ีใช้ควบคู ่กัน 
สถานภาพ คือ ต�าแหน่งของสมาชิกในสังคม ส่วนสภานภาพ คือ หน้าที่ตามบทบาทนั้น หลักปรัชญา
ขงจื๊อมีค�าอธิบายเกี่ยวกับสถานภาพและบทบาทในเรื่อง “หลี่” ซึ่งเป็นการจัดระเบียบและวางกฎเกณฑ์
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ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล 5 กลุ่ม ได้แก ่ความสัมพันธ์ระหว่างผู้ปกครองกับประชาชน ความสัมพันธ์
ระหว่างบิดา (มารดา) กับบุตร ความสัมพันธ์ระหว่างสามีกับภรรยา ความสัมพันธ์ระหว่างพี่กับน้อง 
และความสัมพันธ์ระหว่างเพื่อนกับเพื่อน ตามทัศนะของขงจื๊อ “บุคคลสามารถบรรลุอุดมคติของชีวิตได้
โดยการปฏิบัติตามหน้าที่ของตนให้สมบูรณ์” (ทองหล่อ วงษ์ธรรมา, 2554 : 87) 

6.3  ความสัมพันธ์ระหว่างอุดมคติของชีวิตตามหลักปรัชญาขงจื๊อกับการขัดเกลาทางสังคม

  การขัดเกลาทางสังคมเป็นกระบวนการที่กลุ่มปลูกฝังให้สมาชิกรับเอาบรรทัดฐานต่าง ๆ  ไป
ปฏิบตั ิประกอบดว้ยการขดัเกลาทางออ้มและการขัดเกลาทางตรง หลักปรชัญาของขงจื๊อให้ความส�าคญั
กับวิธีขัดเกลาทั้ง 2 แบบ คือ การขัดเกลาทางอ้อมซึ่งเป็นการเลียนแบบพฤติกรรมและประพฤติตามจน
เกิดความเคยชินนั้น ได้แก ่การปฏิบัติตามหลักหลี ่คือ ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล เช่น บุตรเรียนรู้
หน้าที่จากการปฏิบัติต่อบิดามารดา และการปฏิบัติตามธรรมเนียมประเพณ ีซึ่งขงจื๊อให้ความส�าคัญมาก 

  ส�านักปรัชญาขงจื๊อ (Ju - chia)  : เห็นว่ามนุษย์มีธรรมชาติเป็นกลาง ๆ  มีดีและมีเลว 
ลงความเห็นเด็ดขาดข้างใดข้างหนึ่งเลยยังไม่ได้ มนุษย์เท่านั้นเป็นสัตว์มีวัฒนธรรม คุณธรรม และ
ขนบธรรมเนียมอันดีงาม ที่ไม่ควรละทิ้งทั้งหมด แต่ควรฟื้นฟ ู คัดสรรกลั่นกรองเรื่องที่ดีงามน�ามาเป็น
หลักประพฤติปฏิบัติ(สิทธิ ์บุตรอินทร์, 2554 : 190) 

  ส�าหรับการขัดเกลาโดยตรง เช่น การขดเกลาโดยสถาบันการศึกษา และสถาบันศาสนา
นั้น ขงจื๊อก็ให้ความส�าคัญเช่นเดียวกัน พิจารณาได้จากชีวประวัติที่ขงจื๊อก่อตั้งโรงเรียนเพื่อสอนบุคคล
ทุกชนชั้น ดังค�ากล่าวของขงจื๊อที่ว่า “ข้าพเจ้าไม่เคยที่จะปฏิเสธการอบรมสั่งสอนวิชาความรู้ให้แก่ใคร ๆ  
ซึ่งมีความกระหายอยากจะเรียนรู้ แม้เขาจะยากจน อาจหาได้เพียงเนื้อแห้งสองชิ้น เพื่อที่จะน�ามาเป็น
เครื่องตอบแทนน�้าใจก็ตาม” (บุญม ีพวงเพชร, 2556 : 104) 

6.4 ความสัมพันธ์ระหว่างอุดมคติของชีวิตตามหลักปรัชญาขงจื๊อกับกระบวนการทางสังคม

  หลักปรัชญาขงจื๊อมีความสอดคล้องกับกระบวนการทังสมคม คือรูปแบบของการกระท�าต่อ
กันระหว่างสมาชิกในด้านการร่วมมือ การสมานฉันท ์และการผสมกลมกลืน

 6.4.1 ด้านการร่วมมอื ได้แก่ การแบ่งหน้าทีค่วามรบัผดิชอบตามหลกัความสัมพันธ์ระหว่าง
บุคคลที่ขงจื๊อมีความเห็นว่า “กษัตริย์ท�าหน้าที่ของกษัตริย์ให้สมบูรณ ์ ขุนนางท�าหน้าท่ีของขุนนางให้
สมบรูณ์ บดิาท�าหน้าทีข่องบดิาให้สมบรูณ์ บตุรธดิาท�าหน้าท่ีของบุตรธดิาให้สมบูรณ์” (เสถียร โพธนินัทะ, 
2522 : 155) 

 6.4.2 การสมานฉันท ์คือ การปรองดองกันภายในกลุ่ม ขงจื๊อมีทัศนะว่าความยุ่งยากใน
สงัคมเกิดจากการปฏบิติัหน้าทีข่องตนไม่สมบรูณ์และการก้าวก่ายหน้าทีข่องผู้อืน่ ตามชวีประวตัทิีว่่า “ใน
ปีที่ 14 ที่เจ้าติงปกครองรัฐหลู ่ขงจื่อได้รับต�าตั้งให้ด�ารงต�าแหน่งมุขมนตร ีแต่หลังจากรับนราชการได ้3 
เดอืน ขงจือ่กล็าออกเพราะเจ้าตงิละเลยหน้าทีอ่นัส�าคญัของผูป้กครองทีต้่องส่งเถ้าถ่านจากพธิบีชูาสวรรค์
ของรัฐไปยังอ�ามาตย์อื่น ๆ  ตามต�าแหน่งอันสมควร” (สุวรรณา สถาอานันท์, 2556 : 24) เหตุการณ์ดัง
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กล่าวแสดงให้เห็นว่า ขงจื๊อไม่เห็นด้วยกับที่ผู้ปกครองปฏิบัติหน้าที่ไม่สมบูรณ์จึงลาออกจากราชาการโดย
ไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน

 6.4.3 การผสมกลมกลืน คือ การที่สมาชิกในสังคมยอมรับความเชื่อ ความรู้สึก และ
ขนบธรรมเนียมของกันและกัน ขงจื๊ออธิบายเกี่ยวกับการปกครองในอุดมคติว่า การปกครองท่ีดีท่ีสุด 
คือ ไต้ท้ง (大同, ต้าถงในภาษาจีนกลาง) 大 ไต้หรือต้า หมายถึง ความยิ่งใหญ ่ส่วน 同 ท้งหรือ
ถง หมายถึง “เท่ากัน, เหมือนกัน, อย่างเดียวกัน” (เธียรชัย เอียมวรเมธ, 2546 : 458) คือ ไม่มีการ
แบ่งประเทศ ขงจื๊อเสนอให้ทุกคนสังกัดชาติเดียวกัน คือ “มนุษยชาต ิเป็นพลเมืองของประเทศเดียวกัน 
คือเป็นพลโลก...” (ฟื้น ดอกบัว, 2555 : 87) 

7.	สรุป

หลักปรัชญาขงจื๊อมีเนื้อหาเกี่ยวข้องกับการด�าเนินชีวิตทั้งในด้านสังคม เศรษฐกิจ การเมืองและ
การปกครอง ในด้านสังคม ขงจื๊อมีอุดมการณ์ท่ีจะสร้างความเสมอภาคในสังคมโดยการพัฒนาสมาชิก
ในสังคมให้เป็นประชากรที่มีคุณภาพ คือ ประกอบด้วยความรู้และคุณธรรม ขงจื๊อเชื่อในศักยภาพของ
ความเป็นมนุษย์ว่าสามารถสร้างสังคมที่สงบสุขได้ด้วยตนเอง หลักปฏิบัติตามหลักปรัชญาขงจื๊อที่มีความ
สัมพันธ์กับการจัดระเบียบทางสังคมในด้านต่าง ๆ  ได้แก ่ การสร้างบรรทัดฐาน การก�าหนดสถานภาพ
และบทบาท การสร้างหลักการขัดเกลาทางสังคม และมีแนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการทางสังคมแบบการ
ร่วมมือ การสมานฉันท ์ และการผสมกลมกลืน ทั้งหมดมีจุดประสงค์เพื่อพัฒนาสังคมโดยเริ่มจากส่วน
ย่อยคือ มนุษย ์ไปสู่ส่วนรวมคือ สังคม 

อุดมคติของชีวิตตามหลักปรัชญาขงจื๊อเป็นการผสมผสานระหว่างแนวคิดกลุ่มปัญญานิยม 
ประโยชน์นิยม และมนุษยนิยม ปัญญานิยม ได้แก ่ การพัฒนามนุษย์ด้วยการศึกษา ประโยชน์นิยม 
คือ การค�านึงถึงประโยชน์ของคนส่วนใหญ ่ซึ่งขงจื๊อหมายถึงคนทั้งโลก ส่วนมนุษยนิยม คือ ศักยภาพ
ของความเป็นมนุษย์ที่จะก�าหนดรูปแบบการด�าเนินชีวิตและปฏิบัติให้เกิดผลด้วยตนเอง
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บทคัดย่อ

บทความนี้ต้องการจะตอบค�าถามว่า ท�าไมเมืองไทยซึ่งเป็นเมืองพุทธจึงมีคดีความจ�านวนมาก? 
และกลุ่มแนวคิดทางปรัชญาจะมองคดีความอย่างไร ? กล่าวได้ว่าคนไทยจ�านวน 94 เปอร์เซ็นต์เป็นชาว
พุทธซึ่งต้องสมาทานศีล 5 ในทุก ๆ  พิธีกรรมของพระพุทธศาสนา การสมาทานศีล 5 ก็หมายความ
ว่าชาวพุทธตั้งใจปฏิบัติตามศีล 5 แต่ในความเป็นจริง ชาวพุทธได้ละเมิดศีล 5 เป็นจ�านวนมาก และ
ท�าให้เกิดคดีความจ�านวนมาก เหตุผลที่ต้องละเมิดศีล 5 ก็คือ 1. ความไม่จริงใจในการปฏิบัติตามศีล 
5 คือ สักแต่ว่าสมาทานไปพอเป็นพิธ ีและ 2. ความจ�าเป็นในการประกอบอาชีพ มีอาชีพหลายอาชีพ
ที่ขัดแย้งกับการปฏิบัติตามศีล 5 เช่นอาชีพประมงขัดกับศีลข้อที ่1 และอาชีพทนายความอาจขัดกับศีล
ข้อที ่4 นอกจากนี้ยังมีปัจจัยอื่นอีก เช่นการเข้าสังคมด้วยการดื่มสุรา ขัดกับการปฏิบัติศีลข้อที ่5 การ
ละเมิดศีล 5 ส่วนหนึ่งท�าให้เกิดคดีความทันที ่เช่นนายแดงฆ่าคนตาย เป็นการละเมิดศีลข้อที ่1 เมื่อ
มีการแจ้งต�ารวจและฟ้องศาลก็เป็นคดีความขึ้นมาทันที

คดีความเป็นสิ่งที่ดีหรือส่ิงที่ชั่ว ? ในทัศนะของกลุ่มสัมบูรณนิยมถือว่าความดีเป็นสิ่งท่ีมีอยู่ด้วย
ตัวของตัวเอง ไม่ขึ้นอยู่กับความเห็นหรือการก�าหนดของผู้ใดหรือกลุ่มชนใดทั้งสิ้น แสดงว่าคดีความเป็น
ได้ทั้งสิ่งที่ดีและสิ่งที่ชั่ว กลุ่มที่ได้ประโยชน์ก็บอกว่าเป็นสิ่งด ีกลุ่มที่เสียประโยชน์ก็บอกว่าเป็นสิ่งชั่ว ใน
ทศันะของกลุ่มสมัพนัธนยิมถอืว่าความดมีไิด้อยูเ่ป็นสากลอย่างตายตวั แต่ขึน้อยูก่บัความคิดเหน็หรอืการ
ยอมรับของสงัคมแต่ละแห่งแต่ละเวลา ในทศันะของกลุม่วตัถุนยิมถือว่าความสขุทางกายเป็นส่ิงทีม่ค่ีาท่ีสดุ
ของชีวิต แสดงว่าถ้าคดีความท�าให้เกิดความสุขทางกายได ้ก็เป็นสิ่งที่ด ีในทัศนะของกลุ่มจิตนิยมถือว่า
จิตหรือสภาวะนามธรรมมีความเป็นจริงสูงสุด และมีความส�าคัญกว่าวัตถ ุแสดงว่าถ้าคดีความมีผลดีต่อ
จิตก็ถือว่าเป็นสิ่งที่ด ีซึ่งเป็นเรื่องของแต่ละคนแต่ละกลุ่มให้คุณค่าต่อสิ่งต่าง ๆ นั่นเอง ส�าหรับผู้เขียนขอบ
อกว่าเห็นด้วยกับทัศนะของกลุ่มสัมบูรณนิยม เพราะมีเหตุผลที่หนักแน่นรัดกุม คือเหตุผลว่าความดีเป็น
สิ่งที่มีอยู่ด้วยตัวของตัวเอง ไม่ขึ้นอยู่กับเงื่อนไขใด ๆ  

ค�าส�าคัญ	: ศีล 5, คดีความ, สัมบูรณนิยม, สัมพัทธนิยม, วัตถุนิยม, จิตนิยม
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Aim at lawsuit through vision Philosophy
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ABTRACT

This article needs to answers the questions “Why did the Thai Buddhist made a 
lot of sum of lawsuit? And how do the philosophical groups see through the lawsuits ? 
Let ‘s start, 94 % of Thai people are Buddhist whose vowed to practice the five precepts 
in every ceremonies of Buddhism. As we known vow to practice the five precepts means 
attention to practice the five precepts. In fact Buddhist acts agent the five precepts very 
much sum, that made very much sum of lawsuits. The causes which is made Buddhist 
acts agent the five precepts are 1.The Buddhist did not pray attendant to practice the five 
precepts, 2. The necessary of occupation, such as, fisherman acts agent the 1st precept, 
etc. Whenever they acts agent the five precepts, they suddenly made lawsuits.

Do the lawsuits are good thing or bad thing? In the view of Absolutism which is got 
main idea, “Goodness or good thing are exist by itself, it did not depend on the opinion 
or determine of the others”. So, lawsuit can be both the good thing and the bad thing. If 
it useful for the group, it good for them. If it did not useful, it is bad, only. In the view of 
the Relativism which is got main idea, “Goodness did not universal exist, but depend on 
the place (society) and time”. So, lawsuit can be good and bad by the place and time. 
In the view of Materialism which is got main idea, Bodily happiness is the best in human 
life”. So, whatever do bodily happiness, such as, lawsuit did, lawsuit is the good thing, 
too. And the view of Idealism which is got main idea, “Spirit is the most important”. So, 
whatever take most important to spirit, such as, the lawsuit did, lawsuit is the good thing, 
also. It is to say in short “Different group get different idea”. I, the writer, had agree with 
the view of Absolutism, because the got valuable reasons, that is, all of the goodness or 
the good things are exist by themselves, they did not exist depend on the others at all. 

Keywords	: five precepts, lawsuits, Absolutism, Relativism, Materialism, Idealism
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1.	บทน�า

เป็นที่ทราบกันทั่วไปว่าประเทศไทยมีพลเมืองนับถือศาสนาพุทธเป็นจ�านวนมาก มีวัดที่เป็น
ศาสนสถานของพระพุทธศาสนาจ�านวน 33,902 วัด มีจ�านวนพระภิกษุจ�านวน 290,015 รูปแยกเป็น
ฝ่ายมหานิกายจ�านวน 256,826 รูป ฝ่ายธรรมยุต จ�านวน 33,189 รูป สามเณรจ�านวน 58,418 รูป 
แยกเป็นฝ่ายมหานิกายจ�านวน 51,614 รูป ฝ่ายธรรมยุตจ�านวน 6,804 รูป ชาวพุทธเดิมมีจ�านวน 94 
เปอร์เซ็นต ์ปัจจุบันนี้เหลือจ�านวน 85 เปอร์เซ็นต ์ ในพิธีกรรมของพระพุทธศาสนาทุกพิธีกรรมมักเริ่ม
ต้นด้วยการกล่าวค�าไหว้พระ กล่าวค�าขอศีล 5 กล่าวค�าสมาทานศีล 5 แล้วจึงกล่าวค�าอื่นต่อไปถ้าเป็น
พิธีมงคลก็ว่าอย่างหนึ่ง ถ้าเป็นพิธีอวมงคลก็ว่าอีกอย่างหนึ่ง การสมาทานศีล 5 นั้นก็หมายความว่าผู้
สมาทานตัง้ใจจะรกัษาการกระท�าทางกายและวาจาให้เป็นไปตามข้อบญัญตัขิองศลี 5 ข้อนัน้ ถ้าเป็นอย่าง
น้ันสงัคมไทยต้องเป็นสงัคมท่ีสงบสขุอย่างแน่นอน เพราะชาวพทุธไทยทกุคนหรือส่วนมากพากนัสมาทาน
ศีล 5 และปฏิบัติตามหลักศีลทั้ง 5 ข้อ แต่สังคมไทยไม่ได้เป็นอย่างนั้น กลับตรงกันข้ามคือในสังคม
ไทยเกิดมีเรื่องราวร้าย ๆ ต่าง ๆ ที่เป็นคดีความกันก็มากที่ไม่เป็นคดีความก็ไม่น้อย คดีความเหล่านั้นล้วน
เป็นเรื่องที่ขัดกับสาระของหลักศีล 5 ทั้งสิ้น สาระหรือใจความของหลักศีล 5 นั้นว่า ข้อ 1 ข้าพเจ้า
ขอสมาทานงดเว้นจากการปลงชีวิต เว้นจากการฆ่าการประทุษร้ายกัน ข้อ 2 ข้าพเจ้าขอสมาทานงด
เว้นจากการถือเอาของที่เขาไม่ได้ให ้ เว้นจากการลัก โกง ละเมิดกรรมสิทธิ ์ท�าลายทรัพย์สิน ข้อ 3 
ข้าพเจ้าขอสมาทานงดเว้นจากการประพฤติผิดในกาม เว้นจากการล่วงละเมิดสิ่งที่ผู้อื่นรักใคร่หวงแหน 
ข้อ 4 ข้าพเจ้าขอสมาทานงดเว้นจากการพูดเท็จ โกหก หลอกลวง และข้อ 5 ข้าพเจ้าขอสมาทาน
งดเว้นจากการดื่มสุราและเมรัยอันเป็นที่ตั้งแห่งความประมาท เว้นจากสิ่งเสพติดให้โทษ ชาวพุทธไทย
นิยมสมาทานศีล 5 กันบ่อย ๆ  หรือสมาทานกันทุกงานพิธีที่จัดขึ้นในงานต่าง ๆ  ทั้งงานมงคลและงาน
อวมงคล จึงเป็นเรื่องที่น่าสนใจว่า ท�าไมในสังคมไทยจึงมีคดีความเกิดขึ้นเป็นจ�านวนมากกล่าวได้ว่าเกิด
ขึ้นทุกวัน ซึ่งขัดแย้งกับหลักศีล 5? และนักปรัชญาน่าจะมองคดีความอย่างไร ?

2.	สาเหตุที่ท�าให้ชาวพุทธไทยละเมิดศีล	5

ผู้เขียนคดิว่ามหีลายสาเหตทุีท่�าให้ชาวพทุธไทยละเมดิศลี 5 ในเร่ืองนีผู้เ้ขยีนขอแบ่งชาวพทุธไทย
ออกเป็น 3 กลุ่ม ดังนี ้คือ 1. กลุ่มชาวไทยพุทธที่ปฏิบัติตามศีล 5 อย่างเคร่งครัด 2. กลุ่มชาวไทยพุทธ
ที่ปฏิบัติตามศีล 5 อย่างปานกลาง 3. กลุ่มชาวไทยพุทธที่ปฏิบัติตามศีล 5 อย่างหย่อนยาน กลุ่มแรก
ประกอบด้วย พระภิกษ ุสามเณร แม่ช ีอุบาสกและอุบาสิกาทั้งหลาย ชาวพุทธไทยกลุ่มนี้ยินดีปฏิบัติ
ตามศีล ทั้งศีล 5, ศีล 8, ศีล 10 และศีล 227 รวมทั้งศีลโพธิสัตว ์กลุ่มนี้ไม่ค่อยสร้างปัญหา ไม่ค่อย
ละเมิดศีล ถึงมีการละเมิดก็มีจ�านวนน้อย ไม่ชอบสร้างคดีความให้ตนเองและสังคมเกิดความเดือดร้อน
วุ่นวาย คนกลุ่มนี้อาจม ี5 เปอร์เซ็นต์ที่ละเมิดศีล กลุ่มที ่2 ประกอบด้วยชาวพุทธไทยทั้งหลายที่ตั้งใจ
ประกอบอาชีพต่าง ๆ  สนใจการท�างาน การท�ามาหากิน ในกลุ่มนี้มีผู้ละเมิดศีลมากขึ้น ท�าให้เกิดคดี
ความมากขึ้น ทั้งที่ตั้งใจและไม่ได้ตั้งใจ คนกลุ่มนี้อาจม ี50 เปอร์เซ็นต์ที่ละเมิดศีล คนที่เป็นชาวพุทธ
ไทยกลุ่มที ่3 ประกอบด้วยคนท�างานผิดกฎหมาย พวกมิจฉาชีพต่าง ๆ  กลุ่มนี้เชื่อได้ว่าละเมิดศีลแน่ ๆ
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และละเมิดเป็นประจ�า สร้างคดีความมากมาย 100 เปอร์เซ็นต์ของคนกลุ่มนี้ละเมิดศีลแน่นอน เข้าคุก
ออกคกุเป็นประจ�า นบัจ�านวนคนละเมดิศลีใน 3 กลุม่นีร้วมกนัแล้วกจ็ะเป็นจ�านวนคนจ�านวนเปอร์เซน็ต์
ของคนทีล่ะเมดิศลีโดยตัง้ใจและไม่ตัง้ใจเป็นจ�านวนทีม่าก จ�านวนคดคีวามจงึมจี�านวนมากอย่างทีเ่หน็กนั
อยู ่สาเหตุที่คนไทยพุทธละเมิดศีลโดยเฉพาะศีล 5 นั้นน่าจะเป็นเพราะคน ๆ  นั้นกลุ่มนั้นชอบใจพอใจ
ที่จะละเมิด ท�าบ่อยจนไม่รู้สึกผิดเสียแล้ว สาเหตุที่รองลงมาน่าจะเป็นเรื่องการท�างานอาชีพที่ต้องดิ้นรน 
เมื่อท�าผิดกฎหมายผิดศีลแล้วได้ค่าตอบแทนมาก เพื่อให้ได้อาหารดี ๆ  มีที่อยู่ดี ๆ  นี่ก็เป็นสิ่งจูงใจให้คน
ละเมิดศีลมากขึ้น อีกสาเหตุหนึ่งคือการกระท�าไปโดยความคึกคะนอง มีพวกซิ่งพวกแว้นซ์เป็นตัวอย่าง 
พวกนี้ก็ไม่สนใจรักษาศีล และไม่สนว่ามันผิดหรือไม่ผิด ถูกจับได้ก็ยินดีนอนในคุก สบายในคุกมีอาหาร
กิน มีคนดูแลรักษาความปลอดภัยให้ด้วย นอกนี้ยังมีสาเหตุอื่นอีกมากมาย คนละเมิดศีล 5 จึงมาก 
คดีความจึงมาก และคนติดคุกก็มากขึ้นเรื่อย ๆ  

3.	คดีความที่เกิดเพราะการกระท�าละเมิดศีล	5

ผู้เขียนเห็นว่าการคัดคดีความแต่ละเรื่องลงมาไว้ในนี้ก็จะยืดยาวเกินไป จึงคัดเอาส�านวน
ค�าพิพากษาซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของคดีความมาแสดงไว้ในที่นี้ดังต่อไปนี้

คดีความที่เกิดเพราะการกระท�าผิดศีลข้อที ่1 ข้าพเจ้าขอสมาทานงดเว้นจากการปลงชีวิต เว้น
จากการฆ่าการประทุษร้ายกัน เช่นคดีความที่มีค�าพิพากษาว่า 

...ผู้เสียหายเป็นโจทก์ฟ้องจ�าเลยฐานฆ่าบุตรผู้เสียหายโดยไม่เจตนา ก่อนถึงวันนัด
ไตร่สวนมูลฟ้อง อัยการเป็นโจทก็ฟ้องจ�าเลยฐานวิวาทท�าให้คนตาย อันเป็นกรรม
เดียวกัน จ�าเลยรับสารภาพ ศาลพิพากษาลงโทษจ�าเลยตามฟ้องของอัยการ สิทธิ
ของผู้เสียหายที่ยื่นฟ้องไว้ก่อนย่อมระงับไปตามมาตรา 39 (4) ดูฎีกาที ่1124/ 2496 
2496 ฎ. 1348. และฎีกาที ่509/ 2520 2520 ฎ. 310. 

จากข้อความนีแ้สดงให้เหน็ว่าคดคีวามทีเ่กดิขึน้กเ็ป็นเรือ่งขดัแย้งกบัศลีข้อที ่1 ถ้าคนปฏบิตัติาม
ศีลข้อนี ้โดยไม่มีความรู้เรื่องกฎหมายเลย ก็ได้รับประโยชน์คือความสงบสุขในครอบครัวและมีความสงบ
สุขในสังคม ไม่มีคดีความเพิ่มขึ้น ไม่ต้องมีการลงโทษจับกุมคุมขัง

คดีความที่เกิดเพราะการกระท�าผิดศีลข้อที ่ 2 ข้าพเจ้าขอสมาทานงดเว้นจากการถือเอาของที่
เขาไม่ได้ให ้เว้นจากการลัก โกง ละเมิดกรรมสิทธิ ์ท�าลายทรัพย์สิน เช่นคดีความที่มีค�าพิพากษาว่า 

...โจทก์ฟ้องคดอีาญาว่าจ�าเลยยกัยอกทรพัย์รายพพิาทและรายอืน่ด้วย ศาลพพิากษา
เพยีงว่าจ�าเลยยกัยอกทรพัย์รายอืน่ มไิด้ยกัยอกทรพัย์รายพพิาท ดงันีอ้ายคุวามท่ีจะ
ฟ้องคดีแพ่งเกี่ยวกับทรัพย์รายพิพาทจึงมิได้สะดุดหยุดลงตามประมวลกฎหมายวิธี
พิจารณาความอาญา มาตรา 51 และประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย ์มาตรา 
174 โจทก์ต้องฟ้องภายใน 1 ป ีนับแต่วันที่จ�าเลยละเมิด (ฎีกาที ่37/ 2495 2495 
ฎ. 25) 
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ผู้เขียนเข้าใจว่าการยักยอกเป็นอาการหนึ่งของการลักขโมย จึงน�าเรื่องนี้มาลงไว้ในที่นี ้

จากข้อความนี้แสดงให้เห็นว่า การละเมิดศีลข้อที ่ 2 ก็ท�าให้เกิดคดีความได้เช่นกัน ต้องถูก
ลงโทษตามกฎหมาย 

คดีความที่เกิดเพราะการกระท�าผิดศีลข้อที ่3 ข้าพเจ้าขอสมาทานงดเว้นจากการประพฤติผิดใน
กาม เว้นจากการล่วงละเมิดสิ่งที่ผู้อื่นรักใคร่หวงแหน เช่นตัวอย่างคดีความต่อไปนี้

  ...คุณมารศรีมีแฟนหล่อ มาเล่าเรื่องสามีจอมเจ้าชู้จนเป็นเหตุให้เธอถูกไล่ออกจากงานให้ฟัง
เร่ืองมอียูว่่าคณุมารศรมีแีฟนหล่อท่านนี ้ท�างานอยูโ่รงงานเดยีวกับสาม ีแต่สามขีองเธอน้ันเป็นคนรปูหล่อ 
คารมด ีจีบสาวไม่เลือกหน้า จนเพื่อน ๆ  ในโรงงานตั้งฉายาให้ว่า พ่อไก่แจ ้วันหนึ่งเธอก็ไปเห็นสามีของ
เธอยืนจับแขนกับสาวคนหนึ่ง และก�าลังกระซิบกระซาบต่อกัน เธอโมโหเลือดขึ้นหน้าก็ปรี่เข้าไปตบตีทั้ง
สามีและผู้หญิงคนนั้น จนเพื่อนและหัวหน้างานต้องมาจับแยกกัน ขณะที่หัวหน้าจับแขนเธอไว้นั้น เธอ
สะบัดจนหลุดและพูดกับหัวหน้าว่า อย่ามาห้าม วันนี้จะเอาให้ตาย เมื่อเรื่องจบลงหัวหน้างานรู้สึกว่า 
เธอต่อสู้ขัดขืน แสดงอาการไม่เคารพ ไม่เชื่อฟังการบังคับบัญชา จึงไปฟ้องนายจ้าง นายจ้างก็เลิกจ้าง
ข้อหาขัดค�าสั่งนายจ้าง “อย่างนี้หนูจะฟ้องให้บริษัทจ่ายเงินให้หนูได้ไหมคะ?” 

จากข้อความนีแ้สดงให้เหน็ว่า การละเมดิศลีข้อที ่3 กท็�าให้เกดิคดคีวามได้เช่นกนั รวมทัง้ท�าให้
เกิดความวุ่นวายในบริษัทที่คนกลุ่มนั้นเข้าท�างาน และผิดกฎหมายอย่างชัดเจน 

คดีความที่เกิดเพราะการกระท�าผิดศีลข้อที ่4 ข้าพเจ้าขอสมาทานงดเว้นจากการพูดเท็จ โกหก 
หลอกลวง เช่นตัวอย่างค�าพิพากษาต่อไปนี้

  ...ค�าพพิากษาศาลฎกีาที่ 291/ 2480 จ�าเลยเบกิความเทจ็จบแล้ว ระหว่างทีศ่าลจดรายงาน
กระบวนพิจารณา จ�าเลยกลับแจ้งความจริง จ�าเลยได้รับลดหย่อนโทษ (ตามประมวลกฎหมายอาญา 
มาตรา 183) 

จากข้อความนีแ้สดงให้เหน็ว่า การละเมดิศลีข้อที ่4 กท็�าให้เกดิคดคีวามได้เช่นกนั รวมทัง้ท�าให้
เกิดความวุ่นวายในที่ท�างานและในชุมชน และผิดกฎหมายอย่างชัดเจน 

คดคีวามทีเ่กดิเพราะการกระท�าผดิศีลข้อท่ี 5 ข้าพเจ้าขอสมาทานงดเว้นจากการดืม่สรุาและเมรยั
อันเป็นที่ตั้งแห่งความประมาท เว้นจากสิ่งเสพติดให้โทษ เช่นตัวอย่างค�าพิพากษาต่อไปนี้

  ...ค�าพิพากษาศาลฎีกาที ่786/ 2522 จ�าเลยที ่1 และที ่2 ร่วมกันมีเฮโรอินไว้ในครอบ
ครองเพื่อจ�าหน่าย เมื่อเจ้าพนักงานไปที่บ้านจ�าเลยทั้งสองเพื่อตรวจค้นจับกุม จ�าเลยที ่1 รับห่อเฮโรอีน
จากจ�าเลยที ่2 แล้วโยนทิ้งทันท ีดังนี้เห็นได้ว่า จ�าเลยที ่1 กระท�าไปเพื่อเจ้าหน้าที่ต�ารวจยึดหลักฐาน
เกีย่วกบัความผดิได้ทีต่น เป็นการกระท�าด้วยเจตนาเพือ่ช่วยตวัเอง แม้จ�าเลยที ่2 อาจจะได้รบัประโยชน์
จากการกระท�าดังกล่าวด้วย จ�าเลยที ่1 ก็ไม่มีความผิดฐานท�าให้เสียหาย ท�าลายพยานหลักฐานในการ 
กระท�าความผิด เพื่อช่วยผู้อื่นมิให้ต้องรับโทษตาม มาตรา 184 
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จากข้อความนีแ้สดงให้เหน็ว่า การละเมดิศลีข้อที ่5 กท็�าให้เกดิคดคีวามได้เช่นกนั รวมทัง้ท�าให้
เกิดความวุ่นวายในที่ท�างานและในชุมชน และผิดกฎหมายอย่างชัดเจนเนื่องจากเฮโรอีนเป็นสิ่งเสพติดให้
โทษ อยู่ในกลุ่มเดียวกันกับสุราเมรัยซึ่งกล่าวไว้ในศีลข้อที ่5 

ค�าพิพากษาหรือคดีความดังกล่าวแสดงให้เห็นถึงการกระท�าความผิดของคนในสังคมซึ่งเกี่ยวโยง
ไปถึงการละเมิดศีล 5 แต่ละข้อ ส่วนที่เกี่ยวโยงกันก็คือ เมื่อมีการละเมิดศีลก็มักมีการละเมิดกฎหมาย 
มีโทษตามกฎหมาย แต่การละเมิดกฎหมายบางข้อบางมาตราไม่เป็นการละเมิดศีล เช่น ขับรถฝ่าไฟแดง
ถือว่าละเมิดกฎหมาย แต่ไม่ได้ละเมิดศีล กล่าวโดยเจาะจงก็คือไม่ละเมิดศีล 5 เนื่องจากกฎหมายมีการ
พัฒนาให้ทันยุคสมัย แต่ศีลยังเป็นหลักการเก่าซึ่งเกิดมีมาเมื่อหลายพันปีมาแล้ว 

ถ้าจะมีค�าถามว่า การกระท�าผดิศลี (โดยเฉพาะศลี 5) มคีวามสมัพนัธ์กบัการกระท�าผดิกฎหมาย
หรือไม่? ผู้เขียนขอเสนอค�าตอบว่า มีความสัมพันธ์กันเป็นส่วนใหญ ่เพราะศีลกับกฎหมายเป็นกฎเกณฑ์
ทีค่นในสงัคมตกลงยอมรบัร่วมกนั เป็นกฎเกณฑ์ทีต้ั่งไว้เพือ่เป็นแนวทางในการปฏิบตัเิพือ่ให้การอยูร่่วมกนั
ในสังคมเป็นไปด้วยความสงบ ถ้าคนใดคนหนึ่งละเมิดศีล 5 ข้อใดข้อหนึ่ง ก็ถือว่าผิดทันทีที่มีการละเมิด 
ไม่ค่อยมคีนมาช้ีว่าคนนัน้คนนีล้ะเมดิศีลแล้วต้องรบัโทษอย่างนัน้อย่างน้ี ต่างจากการทีค่นละเมดิกฎหมาย
แล้วจะมีเจ้าทุกข์หรือผู้เสียหาย ไปแจ้งความที่สถานีต�ารวจ ให้ต�ารวจด�าเนินการสืบสวนจับกุมมาลงโทษ
ตามตวับทกฎหมาย แต่กย็งัเหมอืนกันในประเด็นทีค่นละเมดิศลีกผ็ดิทนัททีีล่ะเมดิและคนท่ีละเมดิกฎหมาย
ก็ผิดทันทีที่ละเมิด การที่จะให้ผู้ละเมิดกฎหมายได้รับโทษตามกฎหมาย ต้องมีเจ้าทุกข์หรือผู้เสียหายไป
แจ้งความก่อน ต�ารวจจงึจะด�าเนนิการสบืสวนจบักมุ ส่งฟ้องศาล กลายเป็นคดคีวาม ศาลจะได้พจิารณา
ตัดสินให้รับการลงโทษตามกฎหมายต่อไป ต่างจากการละเมิดศีลที่มีความเสียหายเพียงเล็กน้อย เช่นผิด
ศีลหรือละเมิดศีลข้อที ่ 1 กรณีเกี่ยวกับการฆ่านก ฆ่าปลา สักตัวสองตัว ก็ไม่มีใครเดือดร้อนติดตาม
เอาโทษกันนัก แต่ในกรณีมีการฆ่าคนตาย ต้องมีการแจ้งความ เรื่องถึงต�ารวจ ซึ่งต้องมีการด�าเนินการ
สืบสวนจับกุม ส่งฟ้องศาลให้ศาลตัดสินลงโทษตามกฎหมาย คนที่ละเมิดทั้งสองกรณีก็ละเมิดทั้งศีลและ
กฎหมาย ในกรณีเกี่ยวการละเมิดศีลข้ออื่น ๆ  ก็เช่นเดียวกัน เช่นผิดศีลข้อ 2 กรณีเกิดเหตุคนคนหนึ่ง
ลักขโมยส้มกิน 1 ผล นี่เป็นการละเมิดศีลด้วยและละเมิดกฎหมายด้วย แต่คนที่เป็นเจ้าของอาจเห็น
เป็นเรื่องเล็กน้อยก็ไม่แจ้งความไม่เอาความตามกฎหมาย แต่ยังไงมันก็ผิดศีลและกฎหมาย เพราะมีการ
ละเมดิ แต่กรณนีีไ้ม่เป็นคดคีวาม แต่ถ้ามคีนไปขโมยรถยนต์ราคาแพงหรอืเครือ่งเพชรราคาแพงหลายสบิ
ล้านบาท นี่ก็ผิดหรือละเมิดทั้งศีลและกฎหมายเช่นกัน ผิดศีลกับผิดกฎหมายมักมาด้วยกันเสมอ กรณี
เหตใุหญ่ ๆ เช่นน้ีต้องมเีจ้าทุกข์หรอืผูเ้สยีหาย มกีารแจ้งความ มกีารด�าเนนิการสบืสวนจบักมุโดยเจ้าหน้าที่
ต�ารวจ แล้วส่งฟ้องศาลให้ศาลสั่งลงโทษตามกฎหมาย นี่กลายเป็นคดีความ นี่เป็นเหตุผลว่าการละเมิด
ศีลกับการละเมิดกฎหมายมีความสัมพันธ์กัน 

ถ้าจะมคี�าถามว่าจะให้สงัคมต่าง ๆ  น�าศีล 5 มาเป็นกฎหมายซะเลยจะได้หรอืไม่? ผูเ้ขียนขอเสนอ
ค�าตอบว่า ได้ในระดับหนึ่ง คืออาจพอควบคุมคนที่อายชั่วกลัวบาปได้บ้าง แต่ไม่อาจคุมพวกบาปหนา 
พวกสันดานโหดร้ายได้ ใช้ศลี แทนกฎหมายได้ในบางสงัคม แต่สงัคมคนจ�านวนมากต้องมกีฎหมายไว้ด้วย 
ถ้าคนสนใจปฏิบัติตามศีล 5 อย่างเคร่งครัด คนนั้นจะไม่ละเมิดกฎหมายเลย ศีล 5 อาจเหมาะส�าหรับ
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บางสังคม แต่กฎหมายยงัต้องมใีนทกุสงัคม อาจกล่าวได้ว่าศลี 5 ซ่อนอยูใ่นกฎหมาย กฎหมายกค็ลมุศลี 
5 ไว้อีกชั้น ทั้งศีล 5 และกฎหมายเป็นกฎเกณฑ์ที่จ�าเป็นส�าหรับสังคมมนุษย์ทุกสังคมและทุกยุคทุกสมัย

4.	มองค�าพิพากษาหรือคดีความผ่านทัศนะทางปรัชญา

กล่าวได้ว่าคดีความต่าง ๆ  ที่เกิดขึ้นนั้น เกิดขึ้นเนื่องจากการละเมิดศีล โดยเฉพาะศีล 5 ซึ่งเป็น
หลักจริยศาสตร์ขั้นพื้นฐาน เพราะการกระท�าที่ละเมิดศีล 5 จึงท�าให้เกิดคดีความต่าง ๆ  เหล่านี ้น�าไป
สู่การฟ้องศาลและศาลได้ออกค�าพิพากษา ก�าหนดให้ลงโทษในแต่ละคดีความหนักเบาตามความรุนแรง
ของคดีความแต่ละคด ีซึ่งอาจมองผ่านทัศนะทางปรัชญาได้ดังนี้

4.1 ทัศนะสัมบูรณนิยม (absolutism) มีสาระว่า “สัมบูรณนิยมเป็นทัศนะที่ถือว่า มีสิ่งที่มี
อยู่เอง เป็นอยู่เอง มีอยู่เป็นอยู่ด้วยตนเอง เป็นอิสระไม่ขึ้นกับเหตุปัจจัยอื่นใด เช่น ในทางจริยศาสตร ์ 
สัมบรูณนิยมถอืว่า ความดีเป็นสิง่ทีม่อียูด้่วยตัวของตวัเอง ไม่ขึน้กบัความเหน็หรอืการก�าหนดของผูใ้ดหรอื
กลุ่มชนใดทัง้สิน้...” ตวัอย่างค�าพพิากษาหรอืคดคีวามทีย่กมาทัง้ 5 เรือ่ง คดัเฉพาะทีขั่ดแย้งกบัสาระของ
ศลี 5 อย่างชดัเจน คนทัว่ไปเข้าใจกนัแล้วว่าการกระท�าใดทีถ่กูต้องเข้ากนัได้กับหลกัศลี 5 หรอืศลีชดุอืน่ 
ๆ ถือว่าเป็นการกระท�าที่ด ีส่วนการกระท�าที่ขัดแย้งกับสาระของศีล ก็เป็นการกระท�าที่ชั่ว   สัมบูรณ
นิยมถือว่าความดีเป็นสิ่งที่มีอยู่ด้วยตัวของตัวเอง ไม่ขึ้นกับความเห็นหรือการก�าหนดของผู้ใดหรือกลุ่มใด
ทั้งสิ้น ซึ่งก็หมายความว่าความชั่วก็เป็นสิ่งที่มีอยู่ด้วยตัวของตัวเอง ไม่ขึ้นกับความเห็นหรือการก�าหนด
ของผู้ใดหรือกลุ่มใดทั้งสิ้นเช่นกัน คดีความที่เกิดขึ้นเพราะการกระท�าที่ขัดแย้งกับศีล 5 หรือการกระท�า
ที่ละเมิดศีล 5 เป็นความชั่วทั้งสิ้น ถ้ามีค�าถามว่า คดีความเป็นความดีได้หรือไม่? อาจตอบได้ว่า เป็น
ส่วนของความด ีคอืคดคีวามเป็นส่วนของกระบวนการเรยีกร้องจดัการให้เกิดความด ีกระบวนการของคดี
ความเป็นกระบวนการกระท�าเพือ่ให้ได้ความยติุธรรม ในเร่ืองนีห้รอืเรือ่งไหน ๆ  ความยตุธิรรมกค็อืความด ี
ฉะนั้น ตัวกระบวนการของคดีความนี้เป็นความด ีแต่ตัวคดีความไม่ใช่ความดีในความเข้าใจของคนทั่วไป 
ในทัศนะสัมบูรณนิยมนี้ถือว่า อะไรที่ชั่วก็ชั่วตลอดไป แม้บางคนบอกว่ามันดีเพราะเขาได้ประโยชน์จาก
มัน แต่จริง ๆ  แล้วมันก็ชั่วนั่นเอง มันไม่มีทางเป็นความดีหรือสิ่งดีขึ้นมาได ้แต่ในความเห็นของคนท�า
อาชีพต�ารวจ อาชีพทนาย อาชีพอัยการ อาชีพผู้พิพากษา และอาชีพอื่นที่เกี่ยวข้อง ต้องเห็นว่าคดี
ความเป็นเรือ่งด ีเป็นสิง่ด ีเป็นความดอีย่างแน่นอน เพราะเป็นเรือ่งท่ีท�าเงนิให้ปีละไม่น้อย สามารถเลีย้ง
ครอบครัวให้เป็นสุขได้เพราะมีคดีความ ถ้าไม่มีคดีความคนกลุ่มนี้ก็บอกว่า แย่จังเลย ไม่คดีก็ไม่มีเงินใช้

4.2 ทัศนะสัมพัทธนิยม (relativism) มีสาระว่า “สัมพันธนิยมเป็นทัศนะที่ถือว่าความจริงหรือ
คุณค่าไม่มีอยู่โดยตัวเอง แต่ต้องขึ้นอยู่กับเหตุปัจจัยอื่น เช่นส�านักปรัชญาบางส�านักถือว่า ความดีมิได้มี
อยู่เป็นสากลอย่างตายตัว แต่ขึ้นอยู่กับความคิดเห็น หรือการยอมรับของสังคมแต่ละแห่งแต่ละเวลา...” 
เป็นที่ทราบกันโดยทั่วไปว่า คดีความที่กล่าวข้างต้นหรือคดีความใด ๆ  เป็นส�านวนหรืองานเขียนทาง
กฎหมายที่เขียนขึ้นเพื่อทวงความยุติธรรมให้แก่ผู้เสียชีวิต หรือผู้ที่ได้รับบาดเจ็บ หรือผู้เสียประโยชน ์มี
ผู้เขียนรวบรวมเรื่องราวเหตุการณ์แล้วน�าไปฟ้องต่อศาลให้ศาลพิจารณาตัดสินเป็นการใช้ชดเชยความเสีย
หาย สิ่งที่เป็นส่วนหนึ่งของคดีความคือการกระท�าผิดกฎหมาย ซึ่งส่วนใหญ่เป็นการกระท�าที่ผิดศีล โดย
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เฉพาะศีล 5 นักปราชญ์ในพระพุทธศาสนาถือว่าการกระท�าตามหลักศีล 5 และกระท�าตามศีลชุดอื่น ๆ  
เป็นความด ี แต่ในบางสังคมมีการยอมรับกันว่า การผิดศีลบางข้อก็เป็นความดีได ้ เช่นบางสังคมถือว่า
คนรวยเป็นคนด ี ไม่สนใจว่ารวยมาอย่างไร รวยจากการท�าอะไร บางสังคมก็ถือว่าคนพูดเก่งเป็นคนด ี
ไม่สนว่าที่พูดมานั้นเป็นเรื่องจริงหรือเรื่องเท็จ หรือบางคนอาจยอมรับว่าการโกหกในบางเรื่องเป็นความ
ด ีเพราะโกหกแล้วเกิดผลดีตามมา ซึ่งนิยมเรียกกันว่า ไวท์ไล (โกหกสีขาว : white lie) ซึ่งเข้ากันได้
กับทัศนะสัมพัทธนิยม ที่ถือว่าความดีขึ้นอยู่กับคน ขึ้นอยู่กับพื้นที ่คน ๆ  หนึ่งอาจเป็นคนชั่วของหลาย
คน และอาจเป็นคนดีของอีกหลายคน ถึงอย่างไรเขาก็มีโอกาสเป็นคนดีในสังคมหนึ่งในเวลาหนึ่ง ความ
ดีจึงขึ้นอยู่กับคนและสังคม ความดีไม่ของสากลตายตัว ฉะนั้น จึงกล่าวได้ว่าคดีความจึงเป็นสิ่งดีเป็น
ความดีของคนที่ท�าอาชีพเกี่ยวข้องกับคดีความ ซึ่งก็คือคนท�าอาชีพต�ารวจ อาชีพทนาย อาชีพอัยการ 
อาชีพผู้พิพากษา เป็นต้น

4.3 ทัศนะวัตถุนิยม (Materialism) มีสาระว่า “วัตถุนิยม ในทางจริยศาสตร์หมายถึงทัศนะที่
ถอืว่า ความสขุทางกายเป็นสิง่ทีม่ค่ีาสงูสดุของชวีติ...” ผูเ้ขยีนมคีวามเหน็ว่า เมือ่มองคดคีวามดงักล่าวตาม
ทัศนะวัตถุนิยม คนที่ท�าให้เกิดคดีความแม้จะท�าผิดหลักศีล 5 ถ้าการกระท�านั้นท�าให้ผู้กระท�ามีความสุข
ทางกายกเ็ป็นการกระท�าทีดี่มคีณุค่าในทศันะวตัถนุยิม กล่าวได้ว่าทศันะวตัถนุยิมเป็นทศันะทีส่นบัสนนุให้
เกดิคดีความมากขึน้ เพราะเป็นเรือ่งท่ีเข้ากนัได้สอดคล้องกนัพอดหีรอืมแีนวคดิในแนวเดียวกนัโดยมคีวาม
สุขทางกายเป็นตัวเชื่อมโยง ทัศนะวัตถุนิยมสนับสนุนชัดเจนว่าคดีความเป็นสิ่งด ี เป็นความดีของคนท�า
อาชีพที่เกี่ยวข้องเช่น อาชีพต�ารวจ อาชีพทนาย อาชีพอัยการ อาชีพผู้พิพากษา เป็นต้น

4.4 ทัศนะจิตนิยม (idealism) มีสาระว่า “...จิตนิยมเป็นชื่อเรียกทัศนะทางปรัชญาของส�านัก
ปรัชญาหลายส�านกั ทีม่ทีศันะร่วมกนัว่า จติหรอืสภาวะนามธรรมมคีวามเป็นจรงิสงูสดุ และมคีวามส�าคญั
กว่าวัตถุ...” จากสาระของทัศนะจิตนิยมที่ยกมานี ้แสดงให้เห็นว่า จิตส�าคัญกว่ากาย ฉะนั้น การกระ
ท�า ที่เริ่มมาจากจิตก็ถือว่าเป็นเรื่องส�าคัญที่สุด ถ้าจิตคิดดีแต่เมื่อท�าด้วยกายแล้วเป็นเรื่องผิดศีลและผิด
กฎหมายแล้วเป็นคดีความดังเช่นคดีความทั้ง 5 ที่ยกมาข้างต้นขึ้น ทัศนะจิตนิยมยังถือว่าดีกว่าส�าคัญ
กว่าเรื่องท่ีเกิดขึ้นโดยไม่ได้เริ่มมาจากจิต ส่วนที่เป็นคดีความแล้วมีโทษตามกฎหมายเป็นเรื่องเกิดขึ้นมา
ทีหลัง เรื่องนั้นเป็นเรื่องดีกว่าและส�าคัญกว่าก็เนื่องจากจิตเป็นผู้เริ่มต้น ในแง่นี้ผู้เขียนถือว่าเรื่องคดีความ
กบัทศันะจตินิยมเป็นเร่ืองทีอ่ธบิายให้เข้ากนัได้และสอดคล้องกันโดยมจีติเป็นตวัเริม่ต้น ซึง่ขอเชือ่มโยงมา
ถงึเรือ่งคนท�าอาชพีต�ารวจ และอาชพีอืน่ทีเ่กีย่วข้อง เมือ่ท�าส�านวนหรอืท�าคดด้ีวยจติทีค่ดิด ีคดคีวามนัน้
ย่อมเป็นความดีและเป็นสิ่งดีตามทัศนะจิตนิยม

ส�าหรับในประเด็นเกี่ยวกับการมองคดีความด้วยทัศนะของกลุ่มปรัชญาทั้ง 4 กลุ่มนั้น ผู้เขียน
มีความเห็นด้วยกับทัศนะของกลุ่มสัมบูรณนิยม เพราะเป็นกลุ่มที่มองด้วยทัศนะที่ตรงไปตรงมามากกว่า
กลุ่มอื่น ๆ  ดังมีค�านิยามของกลุ่มว่า ดีคือดีในตัวเอง ชั่วคือชั่วในตัวเอง คน หรือเวลา หรือสังคม หรือ
สถานที ่ ไม่สามารถเปลี่ยนให้ดีเป็นชั่วหรือให้ชั่วเป็นดีได ้มันดีของมันเอง มันชั่วของมันเอง และเป็น
อยู่อย่างนั้นตลอดไป เช่น ถ้าการฆ่าคนตายเป็นความชั่ว ก็เป็นความชั่วในทุกกรณ ีไม่ใช่เป็นการเปลี่ยน
ความคิดไปเรื่อย กรณีที่เป็นประโยชน์แก่ตนจึงเป็นเรื่องดี เรื่องเดียวกันพอไม่เป็นประโยชน์ก็กลายเป็น
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เรื่องชั่ว ความดีต้องเป็นความดีตลอดไป เช่นเดียวกับสีแดง สีแดงต้องเป็นสีแดงของทุกชาติทุกภาษาซึ่ง
ทุกคนมองเห็นสีแดงเป็นสีแดงเช่นเดียวกันทั้งหมด (เรื่องนี้ผู้เขียนหมายถึงสีแดงจริง ๆ ) 

5.	ทัศนะผู้เขียนและการวิจารณ์

ค�าพิพากษาหรือคดีความเป็นกระบวนการทางกฎหมายเพื่อแสวงหาความยุติธรรมในแต่ละ
กรณี ในทัศนะของคนทั่วไปก็มองว่า ค�าพิพากษาหรือคดีความเกิดขึ้นเนื่องจากมีเรื่องไม่ดีไม่พึงประสงค์
ไม่ยุติธรรมเกิดขึ้นมาก่อน ดังเช่นตัวอย่างที่ยกมาข้างต้น มีการฆ่ากันตาย มีการลักขโมยทรัพย์สินกัน   
มีการประพฤติผิดในกาม การดื่มสุราเมรัยของมึนเมาอันเป็นเหตุให้เกิดความประมาท และไปเกี่ยวข้อง
กับยาเสพติด มีคนหวังดีหรือคนที่เกี่ยวข้องไปแจ้งต�ารวจ ต�ารวจก็มารวบรวมข้อมูลและเรื่องราวต่าง ๆ  
รวบรวมพยานหลักฐาน แล้วท�าส�านวนให้รู้ว่า เรื่องนี้มีใครเกี่ยวข้องอย่างไรบ้าง ท�าเสียหายอะไรบ้าง 
ที่ไหน เมื่อไร ท�าส�านวนเสร็จแล้วก็ส่งฟ้องศาล ผู้ฟ้องก็เรียกว่าโจทก ์ผู้ถูกฟ้องเรียกว่าจ�าเลย เมื่อถึง
ขั้นตอนส่งฟ้องศาล จึงถือว่าเป็นคดีความขึ้น จากนั้นศาลก็จะพิจารณาส�านวนคดีความนั้น แล้วก็ท�าค�า
พิพากษาออกมา โดยที่ศาลก็พิจารณาจากส�านวนที่ต�ารวจท�าขึ้น และพิจารณาจากพยานหลักฐานที่เจ้า
หน้าทีท่ีเ่กีย่วข้องหามาให้ เมือ่พจิารณาแล้วกท็�าค�าพพิากษาแล้วอ่านให้โจทก์และจ�าเลยฟัง เป็นการบอก
หรือสัง่ให้มีการด�าเนนิการต่อไปว่าใครมคีวามผดิอย่างไร ควรได้รบัโทษอย่างไร ให้เจ้าหน้าทีไ่ปด�าเนนิการ
ตามทีศ่าลสัง่หรือตามค�าพิพากษาต่อไป เป็นการคนืความยตุธิรรมให้แก่ผูเ้สยีหาย ซึง่ถอืว่าได้ความยตุธิรรม
เป็นส่วนมาก มบ้ีางทีผ่ดิพลาดเนือ่งมคีวามไม่ยตุธิรรมแทรกเข้ามาในกระบวนการนีท้�าให้เจ้าหน้าทีท่�างาน
พลาดไปจบัแพะให้ศาลสัง่ลงโทษแพะให้เป็นข่าวประดบัวงการอยูบ้่าง สิง่ทีผู่เ้ขยีนประสงค์จะกล่าวถงึกค็อื
เรื่องคดีความนี ้ เมื่อมองตามทัศนะทางปรัชญาแล้วจะเห็นว่า ทัศนะทางปรัชญาบางทัศนะก็เอียงไปเข้า
ข้างฝ่ายที่กระท�าผิดศีลธรรมและผิดกฎหมาย เช่นทัศนะวัตถุนิยม ที่เป็นเช่นนั้นเพราะผู้เขียนมองและจับ
เอาสาระส�าคญัของทศันะนัน้มาเทยีบกบัคดีความทีผ่ดิศลีผดิกฎหมายอย่างชดัเจน แต่ถ้ามองด้วยหลกัการ
ทางจริยศาสตร์ก็จะมองว่าในเรื่องนั้น ๆ  คดีความนั้น ๆ  มีอะไรหรือใครอยู่ในกรอบ ด ีหรือชั่ว ถูกหรือ
ผิด เมื่อมองในกรอบนี้จะเห็นว่าคนไหนผิด คนไหนถูก คนไหนด ีคนไหนชั่ว คนที่ผิด หรือคนชั่วก็ได้
รับโทษตามที่กฎหมายระบุไว ้ก็ถือว่าเป็นความยุติธรรมที่สังคมหาได ้ซึ่งเป็นการกระท�าที่ถูกต้องควรท�า
ต่อไป เมื่อมองเทียบกันระหว่างหลักศีล หลักกฎหมาย กับทัศนะทางปรัชญา ก็จะมีความเห็นที่ขัดกัน
บางประการดังที่กล่าวมา แต่ก็ยังมีสาระที่เข้ากันได ้ซึ่งอยู่ที่การตั้งมุมมองว่าจะมองจากไหนไปไหน ต้อง
เลือกมุมมองให้ด ีเพราะในทุกเรื่อง ในทุกคดีความก็มีทั้งแง่ดีและแง่ไม่ด ีมีทั้งแง่มุมที่ถูกและแง่มุมที่ผิด 
ดังนั้นจึงเห็นได้ว่า ทัศนะทางจริยศาสตร์กับทัศนะทางปรัชญา เป็นการมองคนละมุม มองไปคนละทิศ 
ซึ่งท�าให้เห็นเหมือนกันบ้างเห็นต่างกันบ้าง จึงไม่ควรถือว่าฝ่ายของตนถูกหมดฝ่ายเดียว อาจมีทั้งผิดและ
ถูกทั้งสองฝ่าย ที่ดีที่สุดคือต้องปรึกษากัน พบกันครึ่งทาง ให้อยู่กันได้ในสังคมเดียวกัน เป็นเรื่องธรรมดา
ที่สังคมมีความหลากหลาย มีทั้งคนที่คิดเหมือนกันและคิดต่างกัน สีผิวและการแต่งกายก็มีทั้งที่เหมือน
กันและต่างกัน ที่เหมือนกันก็คือทุกคนเป็นคน จะให้ดีต้องระลึกเสมอว่าทัศนะทางปรัชญา ก็เอาไว้มอง
ในแง่มุมปรัชญา การน�ามามองเรื่องศีล เรื่องกฎหมายอาจเป็นการกระท�าที่ไม่เหมาะ คนเรามีอาชีพต่าง
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กนั มงีานต่างกัน เป็นไปไม่ได้ทีค่นต่างอาชพีจะมงีานเหมอืนกนัทุกประการ แต่การกล่าวว่าการมคีดคีวาม
จ�านวนมาก ๆ  เป็นการอนุเคราะห์หรืออ�านวยประโยชน์ให้แก่คนที่ท�าอาชีพต�ารวจ อาชีพทนาย อาชีพ
อัยการ อาชีพผู้พิพากษา อาชีพนักข่าว และอาชีพอื่น ๆ  ที่เกี่ยวข้อง ท�าให้คนเหล่านี้มีความเป็นอยู่ที่ด ี
มีบ้านหลังใหญ ่มีรถหร ูการเงินคล่อง น่าจะเป็นการกล่าวที่ถูกต้อง และการกล่าวว่า คนที่ต้องคดีที่
ตนไม่ได้ท�า ไม่มีส่วนเกี่ยวข้อง เป็นคนที่ได้รับความทุกข์มากที่สุด ก็น่าจะเป็นการกล่าวที่ถูกต้องเช่นกัน

6.	สรุป	

จากการมองคดคีวามผ่านทศันะทางปรชัญาท�าให้เหน็ว่ามทีศันะทางปรชัญาบางทศันะสนบัสนนุ
ให้เกิดคดีความได้ ทัศนะนั้นคือ ทัศนะวัตถุนิยมที่มองว่าความสุขทางกายมีคุณค่าและมีความส�าคัญกว่า 
ซึ่งก็เท่ากับว่า ถ้าท�าผิดกฎหมายแล้วมีความสุขทางกาย เช่นรับจ้างฆ่าคนแล้วมีเงินใช้จ่าย สุขกายกันไป 
ลักขโมยเงินทองของเขามาได ้ก็น�าไปใช้จ่าย สุขกายกันไป ถ้าทัศนะวัตถุนิยมถือว่าเป็นเรื่องด ีคนทั้ง
หลายมาจบัเอาประเดน็นีเ้ป็นหลกัในการปฏบิตักินัต่อไป กจ็ะท�าให้คดคีวามมมีากขึน้เรือ่ย ๆ  หรอืมากขึน้
กว่าน้ีอกี ส่วนทศันะทางปรชัญาทศันะอืน่นัน้กม็ท่ีาทีเ่ฉพาะตน แต่กม็งุไปในทางทีจ่ะท�าให้คดคีวามลดลง
ได ้แต่ต้องมองมุ่งประเด็นไปในทางที่สอดคล้องกับหลักพุทธจริยศาสตร ์หลักศีล 5 จึงจะมีส่วนในการ
ท�าให้คดีความลดลงได ้แต่ทัศนะทางปรัชญาหรือทฤษฎีทางปรัชญาโดยหลักการจริง ๆ  แล้วจะเป็นมอง
โลกและชวีติให้เหน็ความเป็นจรงิ หรอือธิบายโลกและชีวติตามความเป็นจรงิเท่านัน้ ไม่ได้มองโลกและชีวติ
เพ่ือปฏบิติัตนตามท่ีมอง เพยีงแต่เป็นการมองโลกและชวีติแล้วให้ค�าอธบิายเท่านัน้ ส่วนใครสนใจจะน�าไป
ปฏิบัติก็เป็นเรื่องของคน ๆ  นั้นจะท�าไป ส�าหรับผู้เขียนเห็นว่าในทัศนะของกลุ่มปรัชญาทั้ง 4 ทัศนะหรือ
ทั้ง 4 กลุ่มนั้น กลุ่มที ่1 คือกลุ่มสัมบูรณนิยมมีเหตุผลดีที่สุด ซึ่งท�าให้ผู้เขียนสนับสนุนกลุ่มนี ้เพราะ
เห็นว่าการกระท�าที่ดีหรือสิ่งที่ดีคือดีในตัวเอง ไม่ขึ้นกับเวลา สถานที ่สังคม และสิ่งแวดล้อมใด ๆ  ทั้งสิ้น 

ส�าหรับค�าถามว่า ท�าไมเมอืงไทยเมอืงพทุธจงึมคีดคีวามจ�านวนมาก ? อาจตอบได้ว่า ถ้าชาวพทุธ
ไทยพร้อมใจกันปฏิบัติตามหลักการของพระพุทธศาสนา หลักพุทธจริยศาสตร ์ หรือหลักศีล 5 อย่าง
จริงจัง เมืองไทยเมืองพุทธก็จะไม่มีคดีความมากมายขนาดนี ้แต่เพราะเป็นไปในทางตรงกันข้ามจึงท�าให้
เมืองไทยเมืองพุทธมีคดีความมากอย่างที่เป็นอยู่ เพราะเหตุว่าชาวพุทธไทยส่วนหนึ่งเป็นชาวพุทธไทย
ที่ไม่จริงจัง ไม่สนใจที่จะท�าความเข้าใจหลักการของพระพุทธศาสนาไม่สนใจปฏิบัติตามหลักศีล หลัก
ธรรมต่าง ๆ  เวลาพระเทศน์พระอธิบายก็จะเทศน์ว่า ศีลรักษากายและวาจา ธรรมะรักษาใจ แต่ชาว
พุทธไทยบางส่วนก็ไม่ใส่ใจน�าไปปฏิบัติ จึงเป็นช่องทางให้ก่อคดีมากมาย อนึ่งผู้เขียนได้กล่าวไว้ข้างต้น
แล้วว่า อาจแบ่งชาวพุทธออกเป็นกกลุ่มได ้3 กลุ่ม คือกลุ่มเคร่งครัดหลักศีลหลักธรรมมาก พยายาม
ปฏิบัติอยู่เป็นประจ�า กลุ่มนี้ไม่ค่อยท�าคดีความให้เกิด มีก็เป็นจ�านวนน้อย อีกกลุ่มคือกลุ่มเคร่งครัดปาน
กลาง กลุ่มนี้เป็นกลุ่มท�ามาหากินอาจปฏิบัติศีลธรรมด้วย ท�ามาหากินด้วยจึงอาจพลาดพลั้งท�าให้เกิดคดี
ความได้ประมาณครึง่ของจ�านวนคนทีม่อียู่ กลุม่สดุท้ายขอเรยีกว่ากลุม่มจิฉาชีพ กลุม่นีอ้าจไม่สนใจปฏบิตัิ
ศีลธรรมเลย ท�าแต่เรื่องผิดกฎหมายทั้งกลุ่ม ถ้าชาวพุทธไทยทั้งหมดมีจ�านวน 60 ล้านคน แบ่งเป็น 3 
กลุ่ม ๆ  ละ 20 ล้านคน คนในกลุ่มที ่1 อาจท�าให้เกิดคดีความ 1 ล้านคน กลุ่มที ่2 มีคนท�าให้เกิด
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คดีความ 10 ล้านคน กลุ่มที ่3 มีคนท�าให้เกิดคดีความ 19 ล้านคน รวม 3 กลุ่มก็เป็นจ�านวน 30 
ล้านคน ก็เป็น 30 ล้านคด ี (บางคนท�าหลายคดีก็มี) ถ้าเป็นอย่างนี ้คดีความของเมืองไทยเมืองพุทธ
จะไม่มากได้อย่างไร ถือว่าเป็นวิกฤติรุนแรงของพระพุทธศาสนาได้เลย ต่อไปต้องถามกันว่าจะแก้วิกฤติ
นี้ได้อย่างไร ต้องถามกันด ู แล้วช่วยกันแก้ไขโดยเร่งด่วน วิธีหนึ่งที่ผู้เขียนเห็นว่าน่าจะลองช่วยกันท�าก็
คือการปลูกจิตส�านึกของชาวพุทธไทยให้ร่วมกันปฏิบัติตาหลักศีลหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หลัก
ศีลก็เน้นที่ศีล 5 ตอนนี้มีโครงการหมู่บ้านศีล 5 ที่คณะสงฆ์รณรงค์อยู ่ชาวพุทธไทยต้องมาช่วยกันใน
เรื่องนี ้ต้องนึกเสมอว่า ศีลรักษากายและวาจา ธรรมะรักษาใจ นอกจากนี้ควรน�าแนวคิด หรือทฤษฎ ี
หรือทัศนะทางปรัชญามาศึกษาและคิดไตร่ตรอง ให้เป็นคนมีเหตุผล มีสติปัญญา ให้เข้าใจแก่นปรัชญา
ส�านักต่าง ๆ  ซึ่งจะน�าไปสู่การเป็นคนมีส�านึกที่ด ี จะได้ไม่เป็นคนก่อคดีความให้เกิดเพิ่มขึ้นมา น�าหลัก
ของพระพุทธศาสนาและหลักปรัชญามาร่วมกันแก้ไขก็อาจท�าให้จ�านวนคดีความลดลงได ้ซึ่งก็อาจท�าให้
กลุ่มคนท�าอาชีพเก่ียวข้องกับคดีความเสียผลประโยชน์บ้าง แต่เราเป็นชาวพุทธไทยด้วยกันก็ควรจะพอ
ตกลงรอมกันได ้เพื่อให้ได้สังคมไทยที่สงบสุข และลดคดีความลงไปให้เหลือน้อยที่สุด
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บทคัดย่อ

บทความเรื่องนี้สรุปได้ว่า ทุกแนวคิดและทฤษฏีทางการศึกษานั้นมีจุดเด่นและจุดที่ควรพัฒนา
แตกต่างกนัไปคอืบางปรชัญาการศกึษามจีดุเด่นด้านเนือ้หาทีต้่องการให้ผูเ้รยีนเกดิความรูค้วามเข้าใจ แต่
ปรชัญาการศกึษาแบบนีก้อ็าจไม่ท�าให้ผูเ้รยีนได้พฒันาตัวเองได้อย่างแท้จรงิ เพราะผูเ้รยีนมีความแตกต่าง
กนันัน่เอง ดงันัน้ จดุมุง่หมายการศกึษาของไทยจงึควรมุง่พฒันาความรูเ้กีย่วกับโลก ทกัษะด้านการเรยีน
รู้และนวัตกรรม ทักษะด้านสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลย ีและทักษะด้านชีวิตและอาชีพ เพื่อให้ตอบ
โจทย์การเรียนรู้ในศตวรรษที ่21

ค�าส�าคัญ	:	พัฒนาการการศึกษาไทย
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ABSTRACT

This article concludes that all the concept and education theory have a difference 
of the main point and the development point such as the educational Philosophy have 
the point of data to be understand with knowledge. But it not true developed of students 
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เกี่ยวกับเรื่องการศึกษาของไทยนี้ เราคนไทยไม่ว่าจะเป็นผู้อยู่ในอาชีพใดก็ตามต่างก็มีความ
กังวลเป็นอย่างยิ่ง สืบเนื่องจากว่าหลังจากได้มีการท�าการวิจัยในระดับประเทศหรือในระดับนานาชาติ
แล้วปรากฏว่าการศึกษาของประเทศทุกระดับชั้นล้วนต่างมีปัญหาในหลายๆ เรื่อง ระดับประถมศึกษา
ก็มีปัญหาในเรื่องการอ่านออกเขียนได ้ ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา เรื่องการไม่สนใจศึกษาเล่าเรียน 
และเรื่องการยกพวกตีกัน นี้ก็เป็นปัญหาของนักเรียนมัธยมศึกษา หรือแม้แต่ระดับอุดมศึกษาก็มีปัญหา
ในเรื่องขาดแคลนสายวิทยาศาสตร์ที่เป็นสายหลักในการพัฒนาประเทศชาติเพื่อการแข่งขัน ยิ่งได้มา
พิจารณาดูผลการจัดอันดับการศึกษาของประเทศในระดับอาเซียนด้วยกันแล้วยิ่งน่าใจหายเป็นอย่าง
ยิ่ง กล่าวคือพบว่าการศึกษาของไทยอยู่ในกลุ่มสุดท้าย โดยเฉพาะระดับอุดมศึกษา ถูกจัดอยู่อันดับ 8 
ตามหลังประเทศกัมพูชาและฟิลิปปินส ์โดยสาเหตุของปัญหาการศึกษาไทยครั้งนี ้ศ.ดร.ชาญณรงค ์พร
รุ่งโรจน์ ผูอ้�านวยการส�านกังานรบัรองมาตรฐานและประเมนิคณุภาพการศกึษา (สมศ.) กล่าวถงึรายงาน
ของอันดับการศึกษาไทยจาก World Economic Forum (WEF) ป ี2557-2558 ว่า “เกิดจากขาด
ความต่อเนื่องเชิงนโยบายจากการเปลี่ยนรัฐบาลและรัฐมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการบ่อย จึงท�าให้
นโยบายเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ขาดการบริหารจัดการ อีกทั้งมหาวิทยาลัยเปิดสอนโดยที่หลักสูตรยัง
ไม่ผ่านการรับรองจากส�านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา (สกอ.)”

จากการที่กล่าวถึงปัญหาการศึกษาไทยดังกล่าวข้างต้น รศ.ดร.วรากรณ ์สามโกเศศ อธิการบดี
มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย ์ปาฐกถาว่าด้วยเรื่องการศึกษา เมื่อวันที ่ 14 กันยายน 2558 ณ คณะ
เศรษฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ว่า “ถ้าไม่รู้ว่าการศึกษาคืออะไร ก็ให้ดูว่าอะไรที่ไม่ใช่การ
ศึกษา” และว่า “จากประสบการณ์การเป็นอาจารย ์นักศึกษาจ�านวนมากถามว่า “อาจารย์ครับ ตรง
นี้ออกข้อสอบหรือเปล่า” ซึ่งผมบอกเลยว่า “ฟังให้ดีนะ เราไม่ได้เรียนเพื่อสอบ แต่สอบเพื่อกดดันให้
คุณตั้งใจเรียนเท่านั้นเอง” แต่คนส่วนใหญ่เข้าใจว่าเรียนเพื่อสอบในห้อง และเข้าใจว่าการศึกษาคือการ
เรียนรู้ในห้องเรียน จนลืมไปว่าเส้นอุปสงค ์(demand) อุปทาน (supply) ที่เคลื่อนไปมาในเศรษฐกิจ
นั้นคือ สิ่งท่ีอยู่นอกห้องเรียนแต่จ�าลองมาไว้ในห้องเรียนเพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจนอกห้องเรียนมากข้ึน แต่
การศึกษาไทยจ�านวนมากยังขาดการเช่ือมโยงระหว่างในห้องเรียนกับนอกห้องเรียน” และ “ส�าหรับ 
“ยาพิษ” ในการศึกษาเปรียบได้กับ “ปรอท” เพราะว่าไม่ได้ท�าให้ตายทันท ีแต่ตายทีละน้อย ซึ่งการ
ศึกษาที่แฝงยาพิษนี้ไม่ใช่การศึกษาจากในโรงเรียนเพียงอย่างเดียว เพราะคนจะเป็นอย่างไร มีการศึกษา
แค่ไหน มีจริยธรรม มีความคิด มีความใฝ่รู้หรือไม ่ไม่ได้ขึ้นอยู่กับโรงเรียนเท่านั้น แต่มาจากครอบครัว 
สิ่งแวดล้อมรอบข้าง และสังคมด้วย” 

ดังนั้น ต่อไปนี้จึงขอเสนอปรัชญาและแนวคิดทางการศึกษาท่ีมักใช้เป็นแนวคิดและทฤษฏีใน
การบริหารจัดการการศึกษาตั้งแต่อดีตเป็นต้นมาจวบจนถึงปัจจุบัน ซึ่งประกอบไปด้วย 6 แนวคิดและ
ทฤษฏีดังนี้

1. ปรัชญาและแนวคิดทางการศึกษาแนวนิรันดรนิยม (Perennialism) เชื่อว่า การศึกษาควร
จะได้สอนสิ่งซึ่งเป็นนิรันดรไม่เปลี่ยนแปลง มีคุณค่าไม่ว่าจะเป็นยุคสมัยใด ได้แก ่คุณค่าของเหตุผลและ
คุณค่าของศาสนา ก) จุดมุ่งมายของการศึกษา คือ มุ่งให้ผู้เรียนรู้จักและท�าความเข้าใจกับตัวเองให้มาก
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ที่สุด โดยเฉพาะในเรื่องของเหตุผลและสติปัญญา การศึกษาจะช่วยปลดปล่อยมนุษย์จากความไม่รู้ให้
เป็นผู้รู ้เข้าใจ มีเหตุผลทางสติปัญญา ทั้งนี้มุ่งเน้นที่จะพัฒนาสติปัญญาและจิตใจเพื่อจะท�าให้เป็นคนดี
ที่สมบูรณ ์ข) หลักสูตร คือ เป็นหลักสูตรวิชาความรู้มาตรฐานที่จัดไว้เป็นระบบส�าเร็จรูป ซึ่งจะน�าไป
ใช้กับใคร ที่ไหน เมื่อใดก็ได้ในศิลปศาสตร์ทั้ง 7 โดยหลักสูตรที่จัดให้เรียนนั้นจะช่วยพัฒนาฝึกฝนการ
ใช้เหตผุลและสร้างความเจรญิทางสตปัิญญาศลีธรรมแก่บคุคล ค) วธิกีารเรยีนการสอน คอื ฝึกให้ผูเ้รยีน
ได้ใช้ความรู้ ความคดิและสติปัญญาของตนให้มากทีส่ดุ เน้นการใช้เหตผุล เคารพกฎกตกิา และมรีะเบยีบ
วินัย ง) ผู้เรียน คือ ผู้เรียนจะต้องศึกษาให้เกิดความรู ้ความเข้าใจในวิชาความรู้ที่ครูน�ามาสอน ซึ่ง
การตระหนักถึงหน้าที่ท�าให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบ ขยันหมั่นเพียร เคารพกฎกติกา ระเบียบวินัย รัก
ความเป็นเหตุผล จ) ผู้สอน คือ ผู้สอนต้องเป็นผู้มีความรู้อย่างกว้างขวาง เป็นผู้น�าทางปัญญา มีวิสัย
ทัศน์และโลกทัศน์ที่กว้างไกล ซึ่งท�าให้ผู้สอนต้องเป็นผู้มีเหตุผลทางสติปัญญา รักความเป็นระเบียบวินัย 
คอยดูแลควบคุมความประพฤติของผู้เรียนให้ใช้สติปัญญาอย่างถูกต้อง 

2. ปรัชญาและแนวคิดทางการศึกษาแนวสารัตถนิยม (Essentialism) เช่ือว่า การอนุรัก
ษ์วัฒนธรรมและความเชื่อของสังคมที่ทดสอบแล้วว่าเป็นของด ี เหมาะสม ที่แต่ละสังคมจะขาดไม่ได ้
เช่น ความรู ้ทักษะ เจตคต ิค่านิยม วัฒนธรรม และอื่น ๆ  เพื่อถ่ายทอดให้อนุชนรักษาไว้และปฏิบัติ
คล้อยตาม ก) จุดมุ่งหมายของการศึกษา คือ มุ่งพัฒนาบุคคลในด้านสติปัญญา ให้เกิดการเรียนรู้ใน
เรื่องความเชื่อ ทัศนคต ิ และค่านิยมทางวัฒนธรรมในอดีต เพื่อการธ�ารงรักษาอนุรักษ์ไว้และถ่ายทอด
มรดกทางวัฒนธรรมนี้ไปสู่อนุชนรุ่นหลัง มุ่งพัฒนาบุคคลให้มีระเบียบวินัย มีความขยันหมั่นเพียร และ
เกิดความส�านึกรักและหวงแหนในคุณค่ามรดกวัฒนธรรมของสังคม ข) หลักสูตร คือ มุ่งให้ผู้เรียนได้เกิด
การเรียนรู้ในวิชาการต่าง ๆ  ที่ได้มีการรวบรวมกลั่นกรองคัดเลือกรายวิชาไว้อย่างเป็นระบบ มุ่งให้คนใน
สังคมมีเจตคต ิมีความคิด ความเชื่อที่เหมือน ๆ  กัน ก่อให้เกิดความเป็นระเบียบวินัย สมัครสมานสามัค
คีเป็นน�้าหนึ่งใจเดียวกัน เพื่ออนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมของสังคมนั้นไว ้ค) วิธีการเรียนการสอน คือ 
ส่งเสริมทักษะความรู้และความจ�าของครูผู้สอนและนักเรียนเป็นหลัก เน้นความเป็น ระเบียบวินัยในการ
สอนการเรียนของครูและนักเรียนเป็นหัวใจส�าคัญ ง) ผู้เรียน คือ ท�าให้ผู้เรียนเกิดความรู้และเข้าใจใน
เนื้อหาสาระวิชาที่ตนได้ศึกษาเล่าเรียน ท�าให้ผู้เรียนเกิดคุณธรรมในตนเอง เช่น ความอดทน ความขยัน
หมั่นเพียร ความเป็นผู้มีระเบียบวินัยและความรับผิดชอบในตนเอง จ) ผู้สอน คือ ผู้สอนต้องเป็นผู้ที่
ได้รับการฝึกฝนและคัดเลือกมาเป็นอย่างด ี มีความรู้ในวิชาท่ีตนสอนอย่างลึกซ้ึง มีความสามารถในกา
รถ่ายทอดและการก�าหนดกระบวนการเรยีนการสอนเองทัง้หมด ผูส้อนต้องเป็นผูม้บีคุลกิภาพทีด่ ีมคีวาม
ประพฤติดี เป็นแบบอย่างที่ดีแก่ผู้เรียนทั้งในด้านวิชาการและพฤติกรรม

3. ปรัชญาและแนวคิดทางการศึกษาแนวพพัิฒนาการนยิม (Progressivism) เชือ่ว่า ความเจริญ
จะเกิดขึ้นโดยการสร้างประสบการณ์แก่ผู้เรียน เพื่อให้เกิดความรู้ความสามารถโดยตรงอันจะสามารถน�า
มาแก้ปัญหาต่าง ๆ  โดยวิธีทางวิทยาศาสตร ์ก) จุดมุ่งหมายของการศึกษา คือ มุ่งให้เกิดความรู้ความ
เข้าใจลักษณะวิวัฒนาการและความเปลี่ยนแปลงของโลก ให้รู้จักคิดเป็น แก้ปัญหาเป็น รู้จักค้นคว้า
แสวงหาความรูแ้ละความจรงิ ท�าให้รูจั้กปรบัปรงุตนเอง สามารถปรบัตวัเข้ากบัสงัคมและด�าเนนิชวิีตอย่า
งมีความสุข ข) หลักสูตร คือ มุ่งเสริมสร้างประสบการณ์ที่ดีให้แก่ผู้เรียนเกิดการเรียนรู ้ 
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เพื่อน�าไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตประจ�าวัน มุ่งพัฒนาให้เกิดความเจริญงอกงามแก่ผู้เรียนทั้งด้านอา
รมณ ์สังคม และสติปัญญา ค) วิธีการเรียนการสอน คือ ปรัชญาการศึกษานี้มีความเชื่อพื้นฐานว่าความ
จริงสูงสุดนั้นไม่มีความรู้ที่แน่นอนตายตัว เพราะความรู้นั้นวิวัฒนาการไปเรื่อย ๆ  ความรู้จะเกิดขึ้นได้นั้น
เป็นผลมาจากประสบการณ์และการค้นคว้าทดลองของผูเ้รยีนเป็นส�าคญั ดงันัน้ กจิกรรมการเรยีนการสอน
จึงมุง่ให้ผูเ้รยีนเป็นผูส้ามารถใช้ความรูท้ีไ่ด้นัน้แก้ปัญหาต่าง ๆ  ทีเ่กดิขึน้แก่ชวีติ ง) ผูเ้รยีน คอืมุง่ให้ผูเ้รยีน
เกดิการเรียนรู้ด้วยการลงมอืกระท�าทีเ่ป็นประสบการณ์ตรงของตนเองตามความสนใจ มุง่ให้ผูเ้รยีนมคีวาม
กระตอืรอืร้นต่อการศึกษา และสามารถปรบับคุลกิภาพตัวให้เป็นผูท้ีม่ใีจกว้าง เคารพสทิธ ิยอมรบัในความ
คิดเห็นของผู้อื่น จ) ผู้สอน คือ ผู้สอนจะต้องมีความใฝ่รู ้สนใจศึกษาค้นคว้าหาความรู้ใหม่ ๆ  ตลอด
เวลา เอาใจใส่ดูแล ให้ค�าแนะน�า เป็นที่ปรึกษาที่ด ีรวมทั้งช่วยแก้ปัญหาบางอย่างที่เกิดขึ้นแก่ผู้เรียน 

4. ปรัชญาและแนวคิดทางการศึกษาแนวบูรณาการนิยม (Reconstructionism) เชื่อว่า 
การบูรณาการหรือการปฏิรูปสังคมก่อให้เกิดความก้าวหน้าและความเจริญรุ่งเรือง และมุ่ ัง่ให้ผู้เรียนได้รับ
ประสบการณ์ตรง มากกว่าการเรียนรู้จากการบอกเล่าของผู้อื่น ก) จุดมุ่งหมายของการศึกษา คือ การ
ศึกษาทีด่จีะต้องท�าให้ผูเ้รยีนได้รูเ้ข้าใจปัญหาของสงัคม เพือ่ทีจ่ะได้พัฒนาสงัคมใหม่ให้เหมาะสมกบัสภาพ
เศรษฐกิจและวัฒนธรรมในอนาคตต่อไป การศึกษาที่ดีจะต้องท�าให้ผู้เรียนได้พัฒนาตน รู้จักแก้ปัญหา มี
ความคิดสร้างสรรค ์รวมทั้งมีระเบียบวินัยในตนเอง มีความส�านึกร่วมรับผิดชอบสังคม ข) หลักสูตร คือ 
มุ่งให้ผู้เรียนได้รู้และเข้าใจในสภาพความเป็นไปของสังคมเพื่อเป็นส่วนหนึ่งท่ีจะไปแก้ปัญหาและพัฒนา
สังคมให้ดีขึ้น มุ่งให้ผู้เรียนได้ตระหนักและมีจิตส�านึกร่วมรับผิดชอบสังคมที ่เป็นอยู่ด้วยการเป็นสมาชิก
ที่ดีของสังคม ค) วิธีการเรียนการสอน คือ วิธีจัดการเรียนการสอนมีวัตถุประสงค์เพื่อท�าให้ผู้เรียนได้รับ
ความรู้และประสบการณ์ แล้วน�าความรู้ที่ได้จากการศึกษานั้นไปแก้ปัญหาและพัฒนาสังคมให้ดียิ่งขึ้น
ต่อไป กระบวนการเรียนการสอนเน้นให้ผู้เรียนมีจิตส�านึกในการร่วมรับผิดชอบสังคม มีความพยายาม 
มีความตั้งใจเพื่อจะแก้ไขและพัฒนาสังคมให้ดีขึ้น ง) ผู้เรียน คือ ผู้เรียนจะต้องเรียนรู้สภาพความเป็นไป
ของสังคม ทั้งสภาพปัญหา แนวทางแก้ไข และการวางแผนจัดการเพื่อพัฒนาสังคม มีจิตส�านึกร่วมรับ
ผิดชอบความเป็นไปของสังคม มีใจกว้าง มีความคิดสร้างสรรค ์ เสียสละความสุขส่วนน้อยของตนเพื่อ
ประโยชน์สุขส่วนมากของสังคม จ) ผู้สอน คือ ผู้สอนจะต้องมีความรู้ในหลักประชาธิปไตย ลักษณะ
ความเป็นไปของสังคม ผู้สอนมีลักษณะบุคลิกภาพเป็นนักบุกเบิก นักแก้ปัญหา มีใจกว้าง มีความคิด
สร้างสรรค ์เคารพในสิทธิผู้อื่น เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น

5. ปรัชญาและแนวคิดทางการศึกษาแนวอัตถิภาวนิยม (Existentialism) เช่ือว่า การท่ี
มนุษย์จะเป็นอะไรก็ตามขึ้นอยู่กับความรับผิดชอบของตัวเขาเอง มนุษย์มีสิทธิ์ท่ีจะเลือกสร้างลักษณะ
ของตัวเองตามแบบอย่างที่ตนปรารถนา เพราะมนุษย์มีเสรีภาพในการเลือกและการตัดสินใจ และรับผิด
ชอบในการเลือกนั้น ๆ  ก) จุดมุ่งหมายของการศึกษา คือ มุ่งให้ผู้เรียนมีความรู้เข้าใจในชีวิตตนเองและ
โลก เพื่อช่วยให้สามารถเผชิญปัญหา ต่าง ๆ  ได้อย่างชาญฉลาด มุ่งให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบต่อการ 
กระท�าของตนและมีวินัยในตนเอง ข) หลักสูตร คือ มุ่งให้ผู้เรียนเกิดความรู้เข้าใจลักษณะความเป็นตัว
ของตัวเองและโลกตามความเป็นจริง ส่งเสริมคุณค่าของมนุษย์ทางด้านอารมณ ์ความสุนทรีย ์และคุณ
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ธรรมต่าง ๆ  ค) วิธีการเรียนการสอน คือ ผู้สอนควรส่งเสริมเอกัตภาพเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีโอกาส
เรียนรู้ตามความพึงพอใจ และความสนใจในวิชาความรู้ต่าง ๆ  ท�าให้ผู้เรียนรู้จักตนเอง เข้าใจตนเองว่ามี
ความรู้ความสามารถ ความถนัดด้านใด และแสดงลักษณะเด่นนั้น ๆ  ออกมา ง) ผู้เรียน คือ ผู้เรียน
ได้รู้จักตนเอง ศึกษาค้นคว้าหาความรู้เกี่ยวกับตนเอง ว่าตนเองคือใครเกิดมาเพื่ออะไร ตนเองมีดีอะไร 
ทั้งนี้เพื่อจะมอบสิ่งที่ดีที่สุดที่ตนมีให้แก่โลก ความด ี : ผู้เรียนมีความรับผิดชอบในการตัดสินใจและกา
รกระท�าของตน ไม่ก่อปัญหาความเดือนร้อนแก่ผู้อื่นและสังคม จ) ผู้สอน คือ ผู้สอนมีความรู้อย่างกว้าง
ขวางในวิชาที่สอน สามารถถ่ายทอดความรู้ให้แก่ผู้เรียน อย่างละเอียดทุกแง่ทุกมุม ผู้สอนเปิดใจกว้าง
ยอมรับในการตัดสินใจของผู้เรียน มีความรับผิดชอบรู้จักสังเกตในความสนใจ ความถนัด ความสามารถ
ของผู้เรียน และส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ตามความสนใจและความถนัดนั้น

6. ปรัชญาและแนวคิดทางการศึกษาแนวพุทธศาสนา (Buddhism) เชื่อว่า การศึกษาไม่แยก
ออกไปจากชีวิตหรือกิจกรรมของชีวิต การพิจารณาเรื่องการศึกษาจะต้องพิจารณาเรื่องของชีวิตด้วย 
นอกจากน้ันยงัต้องสนบัสนนุการศกึษาทางด้านวชิาการและด้านวชิาชพี อนัจะก่อให้เกดิประโยชน์ในการ
ที่จะด�ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างสงบสุขตามอัตภาพ การศึกษาช่วยให้ผู้ได้รับการศึกษาสามารถที่จะเข้า
ใจชีวิต และน�าความรู้อันเกิดจากการเรียนรู้ไปใช้ฝึกฝนพัฒนาทักษะให้เกิดประโยชน์แก่ชีวิต ก) จุดมุ่ง
หมายของการศึกษา คือ มุ่งถ่ายทอดให้ผู้ศึกษาได้รับความรู้ศิลปวิทยาการต่าง ๆ  ที่มีอยู่ทั้งวิชาการทาง
โลกและทางธรรม เพือ่การบรรลปุระโยชน์อนัเป็นจดุหมายของชวิีต ในการน�าไปเป็นอุปกรณ์แก่การเลีย้ง
ชีพ และด�าเนินชีวิตที่ดีงามในสังคม มุ่งให้เกิดปัญญาเข้าใจชีวิตและโลกตามความเป็นจริง ก่อให้เกิด
การพัฒนาตนเพื่อเป็นมนุษย์ที่ดีที่สมบูรณ์ มีอิสรภาพท้ังภายนอกภายใน เป็นอิสระ ปลอดพ้นจาก
ปัญหาทุกข์ ประสบความสุขอย่างแท้จริง และเมื่อตนเองได้รับประโยชน์แล้วก็กระจายประโยชน์นี้
ให้แก่ผู้อื่น ข) หลักสูตร คือ มุ่งให้ผู้ศึกษาได้เรียนรูส้ัจธรรมความเป็นไปของโลกและชีวิตตามความ
เป็นจริง ฝึกการคิดตามหลักโยนิโนโสมนสิการ ส่วนนี้เป็นส่วนของการศึกษาภาคทฤษฎีหรือภาคปริยัต ิ
มุ่งให้ผู้ศึกษาได้น�าความรู ้ (ภาคปริยัติหรือภาคทฤษฎี) ที่ได้จากการศึกษาเล่าเรียนนั้น น�าไปประพฤติ
ปฏิบัติประยุกต์ใช้ให ้เหมาะสมเป็นประโยชน์แก่ชีวิตมากที่สุด เพื่อการพัฒนาชีวิตจิตใจเป็นมนุษย์ที่ดีที่
สมบูรณ ์ส่วนนี้เป็นส่วนของการศึกษาภาคปฏิบัติลงมือกระท�า เมื่อศึกษาให้เกิดความรู้จริงแล้ว ต้องน�า
เอาความรู้นั้นมาลงมือปฏิบัต ิความดีต่าง ๆ  ก็จะเกิดแก่ผู้เรียนจากกระท�าทั้งสองนี ้ค) วิธีการเรียนการ
สอน คอื เป็นกระบวนการถ่ายทอดความรูว้ชิาการและวชิาชพีให้แก่นกัเรยีนได้รบัความรูใ้นสาขาวชิาการ
ต่าง ๆ  ตลอดถึงการจัดสิ่งแวดล้อมที่เอื้อประโยชน์ต่อการเรียนรู้ กระบวนการเรียนการสอนนอกจากจะ
มุ่งให้ผู้เรียนได้รับความรู้ความเข้าใจในศิลปวิทยาการต่าง ๆ  แล้ว ยังต้องค�านึงการอบรมจรรยา มารยาท 
คุณธรรมและจริยธรรมแก่ผู้เรียนด้วย สถาบันทางการศึกษาที่ประกอบ ด้วยสถานที่เรียน ครูผู้สอน 
ผู้บริหาร ต้องใส่ใจและถือเป็นนโยบายหลักที่จะต้องด�าเนินการให ้เป็นไปในทิศทางที่เหมาะสมดังกล่าว 
ง) ผู้เรียน คือ ผู้ศึกษามีความใสใจต่อการศึกษาศิลปวิทยา เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจในวิชา การ
ต่าง ๆ  เหล่านั้น ผู้ศึกษาน�าเอาความรู้ที่ได้ศึกษานั้นมาพัฒนาปรับปรุงชีวิตให้ดีขึ้นทุกด้าน คือ ด้านพ
ฤติกรรม มีจริยธรรมของการประพฤติปฏิบัติที่ถูกต้องทางกาย ทางวาจา และการประกอบ สัมมาชีพ
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ในสังคม ตลอดถึงการสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับสังคมที่เป็นไปในลักษณะเกื้อกูลเป็นประโยชน ์ ด้านจิตใจที่
ประกอบด้วยคุณธรรม เช่น ความกตัญญูกตเวที ความขยันหมั่นเพียร อดทน มีเมตตา กรุณา เสีย
สละ และจิตใจที่บริสุทธิ์ปราศจากกิเลสที่เป็นอกุศลจิต คือ ความโลภ โกรธ และหลง เป็นต้น และ
ด้านปัญญา รู้เห็นเข้าใจโลกและชีวิตตามความเป็นจริง จนสามารถปรับตัว วางตน วางใจได้ถูกต้อง 
จ) ผู้สอน คือ ผู้สอนมีหน้าที่ในการถ่ายทอดความรู้แก่ผู้เรียนในวิชาการที่ตนรับผิดชอบสอน มีความ
รู้ความเข้าใจในวิชาการนั้น ๆ  อย่างรอบรู้แตกฉานเป็นอย่างด ีอีกทั้งเป็นผู้ที่มีวิสัยทัศน ์โลกทัศน์ที่กว้าง
ไกล สามารถประยุกต์เรื่องราวให้เหมาะสมทันสมัยต่อเหตุการณ์ความเป็นไปของ สังคม ผู้สอนจะต้อง
มีจริยธรรมความประพฤติที่งดงาม เป็นแบบอย่างที่ดีแก่ผู้เรียน เป็นผู้มีอัธยาศัยไมตร ีน่ารัก น่าเคารพ 
น่าศรัทธา เป็นกัลยาณมิตรของผู้เรียน มีความรับผิดชอบ และเอาใจใส่ต่อการเรียนการสอน และการ
ฝึกฝนอบรมจรรยามารยาทของผู้เรียน

สรุปแล้ว แนวคิดและปรัชญาการศึกษาทั้ง 6 ดังกล่าวอาจจะเหมาะกับประเทศหนึ่ง แต่อาจ
จะไม่เหมาะกับอีกประเทศหนึ่ง คือ แต่ละปรัชญาจะมีแนวทางในการน�าไปสู่การปฏิบัติท่ีแตกต่างกัน 
ฉะนั้น การน�าไปปฏิบัติเพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อการศึกษาจึงต้องพิจารณาว่าแนวทางใดจึงจะดีที่สุด ซึ่ง
จะต้องสอดคล้องกับสภาพสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และการปกครองด้วย ดังนั้น ผู้เขียนจึงขอสรุป
ด้วยการวเิคราะห์ถงึการใช้ปรชัญาการศึกษาทัง้หมดข้างต้นมาใช้เป็นกรอบในการวพิากษ์การศกึษาไทยดังนี ้

1.	วิเคราะห์จากเนื้อหาของแต่ละแนวคิดและทฤษฏี	

จากที่ได้ศึกษาถึงเนื้อหาของปรัชญาการศึกษาข้างต้นทั้งหมด เป็นต้นว่าปรัชญาและแนวคิด
ทางการศึกษาแนวนิรันดรนิยม ปรัชญาและแนวคิดทางการศึกษาแนวบูรณาการนิยม หรือ ปรัชญา
และแนวคดิทางการศกึษาแนวพทุธศาสนา ท�าให้เหน็ได้ว่าทกุปรชัญาการศกึษาหรอืทกุแนวคดิและทฤษฏี
ทางการศกึษาน้ันมจีดุเด่นและจดุทีค่วรพฒันาแตกต่างกนัไป กล่าวคอืบางปรชัญาการศกึษากม็จีดุเด่นตรง
ที่เน้นพัฒนาเนื้อหาหรือหลักสูตรให้ครอบคลุมทุกประเด็นท่ีต้องการให้ผู้เรียนได้เกิดความรู้ แต่ปรัชญา
การศกึษาแบบน้ีกม็จีดุทีต้่องพฒันาตรงทีเ่นือ้หาหรอืหลกัสตูรกอ็าจไม่ท�าให้ผูเ้รยีนได้พฒันาตวัเองได้อย่าง
แท้จริง เพราะผู้เรียนมีความแตกต่างกันหรือมีความต้องการไม่เหมือนกันนั่นเอง หรือแม้กระทั่ง เนื้อหา
ของหลักสูตรก็ไม่สามารถตอบความต้องการของแต่ละภูมิประเทศได ้อีกประการหนึ่ง บางปรัชญาการ
ศึกษาก็มีจุดเด่นที่เน้นที่ตัวผู้เรียนว่ามีความต้องการพัฒนาอย่างไรบ้าง หมายความว่าผู้เรียนย่อมได้เรียน
ในสิง่ทีต่วัเองถนัดจนสามารถพฒันาตัวเองไปสูค่วามเชีย่วชาญในสาขาวชิาชพีในอนาคตได้ แต่ปรชัญาการ
ศึกษาแบบนี ้ก็ย่อมเกิดความบกพร่องได ้เพราะเมื่อเน้นที่ตัวผู้เรียนมากไป การให้ความส�าคัญกับเนื้อหา
หรือหลักสูตรที่เป็นแกนกลางที่สามารถใช้ได้กับทุกภูมิภาคก็ย่อมถูกละเลยไปได้ ดังนั้น ในประเด็นนี ้ผู้
เขียนจึงมีทัศนะว่าการตอบปัญหาการศึกษาไทยจึงจ�าเป็นต้องใช้ปรัชญาการศึกษาหลายๆ แนวทางผสม
ผสานกนัไป เนือ่งจากว่าการจัดการศึกษายคุปัจจุบนัในสงัคมไทยมคีวามหลากหลายและมกีารเปลีย่นแปลง
ทางสังคมอย่างเร็วรวดมาก หากเลือกใช้เพียงปรัชญาการศึกษาแบบใดแบบหนึ่งโดยไม่พิจารณาดูบริบท
รอบด้านแล้ว ย่อมท�าให้ผลกระทบเกิดขึ้นกับทุกๆ ฝ่ายที่เกี่ยวข้องนั่นเอง พร้อมกันนี ้ ในเรื่องจุดมุ่ง
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หมายของการศึกษา หลักสูตร วิธีการเรียนการสอน ผู้เรียน และผู้สอน ที่ปรากฏอยู่ในแต่ละปรัชญา
การศึกษาก็ต้องถูกน�ามาปรับใช้ให้ถูกต้องตามกรอบของปรัชญาการศึกษานั้นๆ ด้วย จึงจะจัดว่าเป็นการ
ใช้อย่างถูกต้องจนสามารถคาดคะเนผลผลิตที่จะเกิดขึ้นได้อย่างชัดเจน 

2.	วิเคราะห์จากประเด็นอธิบายของแต่ละแนวคิดและทฤษฏี	

จากทีไ่ด้ศกึษาถงึประเดน็ทีใ่ช้อธบิายในแต่ละปรชัญาการศกึษาข้างต้นดงักล่าว ผูเ้ขยีนจงึขอสรปุ
ถึงความสัมพันธ์ของประเด็นอธิบายของแต่ละแนวคิดและทฤษฏีกับการศึกษาไทยดังนี ้ 1) จุดมุ่งหมาย
ของการศึกษา คือ จุดมุ่งหมายการศึกษาของไทยควรมุ่งไปที่การพัฒนาความรู้เกี่ยวกับโลก ทักษะด้าน
การเรียนรู้และนวัตกรรม ทักษะด้านสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลย ีและ ทักษะด้านชีวิตและอาชีพ 
2) หลักสูตร คือ หลักสูตรของไทยทุกระดับชั้นในภาพรวมควรมีเนื้อหาในการพัฒนาผู้เรียนอย่างชัดเจน 
ยกตัวอย่างเช่น ระดับอุดมศึกษา จะต้องเป็นหลักสูตรที่มีเนื้อหามุ่งให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาผลการเรียน
รู้ด้านคุณธรรม จริยธรรม ด้านความรู ้ด้านทักษะทางปัญญา ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล
และความรับผิดชอบ ด้านทักษะการวิเคราะห์สื่อสารและการใช้เทคโนโลย ีและ ด้านทักษะการด�าเนิน
ชีวิตแนวพุทธ 3) วิธีการเรียนการสอน คือ ควรเป็นการฝึกให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะการอ่านออก เขียนได ้
และคดิเลขเป็นพร้อมท้ังพัฒนาผูเ้รยีนในทกัษะด้านการคดิอย่างมวิีจารณญาณและทกัษะในการแก้ปัญหา 
(Critical Thinking and Problem Solving) ทักษะด้านการสร้างสรรค์และนวัตกรรม (Creativity 
and Innovation) ทักษะด้านความเข้าใจความต่างวัฒนธรรม ต่างกระบวนทัศน์) (Cross-cultural 
Understanding) ทักษะด้านความร่วมมือ การท�างานเป็นทีม และภาวะผู้น�า (Collaboration, 
Teamwork and Leadership) ทกัษะด้านการส่ือสารสารสนเทศ และรูเ้ท่าทันสือ่ (Communications, 
Information, and Media Literacy) ทกัษะด้านคอมพวิเตอร์ และเทคโนโลยสีารสนเทศและการสือ่สาร 
(Computing and ICT Literacy) ทักษะอาชีพ และทักษะการเรียนรู ้ (Career and Learning 
Skills) 4) ผู้เรียน คือ ผู้เรียนจะต้องมีทักษะที่ส�าคัญ 3 ด้าน คือ 1. ทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม 
นั่นคือการคิดวิเคราะห์เป็น รู้จักการแก้ไขปัญหา และมีความคิดสร้างสรรค ์ 2. ทักษะชีวิตและอาชีพ 
โดยเน้นการท�างานร่วมกับผู้อื่น มีภาวะผู้น�าและความรับผิดชอบ มีทักษะทางสังคมและเข้าใจความแตก
ต่างทางวัฒนธรรม และ 3. ทักษะด้านสารสนเทศ สื่อและเทคโนโลย ีกล่าวคือความสามารถในการใช้
สื่อหรือเทคโนโลยีในการค้นหาข้อมูลรวมทั้งการผลิตสื่อ หรือเทคโนโลยีที่เป็นประโยชน ์และ 5) ผู้สอน 
คือ ครูผู้สอนต้องมีคุณสมบัติมากกว่าการเป็นผู้ที่ท�าหน้าที่สอน (Instructor) ครูต้องมีลักษณะของผู้ที่
สามารถชี้แนะการเรียนรู ้(Learning Coaching) และสามารถท�าหน้าที่เป็นผู้น�านักเรียนท่องเที่ยวไปสู่
โลกแห่งการเรียนรู้ได ้(Learning Travel Agent) 
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บทคัดย่อ

พระพุทธรูปนั้นจัดเป็นพุทธศิลป์แขนงหนึ่งในประเภทประติมากรรม มีประวัติในการสร้างที่
ปรากฏขึ้นเป็นครั้งแรกยังมีข้อโต้แย้งกันแบ่งเป็นสองนัย คือ เกิดในยุคสมัยของพระเจ้ากนิษกะ หรือใน
ยุคสมัยของพระเจ้ามิลินท ์ในอินเดียพระพุทธรูปแบ่งออกเป็น 5 สมัย คือ คันธาระ มถุรา อมราวด ี
คุปตะ และปาละ - เสนะ ส่วนอาณาจักรไทยแบ่งได ้7 สมัย คือ ทวารวด ีศรีวิชัย ลพบุร ีเชียงแสน 
สุโขทัย อยุธยา และกรุงรัตนโกสินทร ์ส�าหรับการสร้างพุทธรูปนั้นยังยึดถือเอาพุทธจริยา มาเป็นแบบ
ในการสร้างเรียกว่า ปาง เนื้อหาสาระเกี่ยวเนื่องกับเรื่องราวในพุทธประวัติ

คุณค่าในพระพุทธรูปสามารถแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ หลักพุทธปรัชญาฝ่ายกุศลธรรมที่ควร
เจริญมคีณุค่าท�าให้เกิดปัญญาในการคิดหาหนทางแก้ไขปัญหาต่าง ๆ  และหลกัพทุธปรชัญาฝ่ายอกศุลธรรม
ที่ควรก�าหนดละ ควรงดเว้น มีคุณค่าท�าให้ห่างไกลจากความชั่ว ความเสื่อมเสียทั้งหลาย ที่มีมูลเหตุมา
จากกิเลสตัณหาภายในจิตใจ และมีคุณค่าเป็นภูมิคุ้มกันไม่ให้กระท�าอกุศลกรรมต่าง ๆ

ค�าส�าคัญ: พระพุทธรูป, พุทธปรัชญา
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Buddha Image: The Representative Symbol  

of the Buddha Respected

Phramaha Somjet Samacari (Luangkan)
E-mail: nirakan53@hotmail.com

ABSTRACT

The Buddha image was a branch of Buddhist arts in sculpture. The first creation 
record of the Buddha image had two different ideas; one said that the Buddha image 
was firstly created in King Kanisaka’s period and the other in King Milinda’s period. The 
Buddha image in India was divided into six periods;  i.e. Gandhara, Mathura, Amaravati, 
Gupta, and Pala - Sena. In Thailand, the Buddha image was divided into seven periods; 
Dvaravati, Srivijaya, Lopburi, Chiangsaen, Sukhothai, Ayuthaya and Ratanakosin. The creation 
idea of the Buddha image was expanded from the Buddha’s behavior and some contents 
in the Life of the Lord Buddha. The position of the Buddha image was called ‘posture’.

The  core  value of  Buddhist  Philosophy appeared on Buddha  image  could be 
classified into two parts; the Buddhist philosophy that should be cultivated in order to 
create wisdom in solving problems, and the Buddhist Philosophy that should be refrained 
from in order to distance one’s self from evils, defilements and unwholesome actions.

Keywords	: Buddha Images, Buddhist Philosophy
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1.	บทน�า

สมยัพทุธกาลน้ัน พทุธศาสนิกชนทัง้หลายต่างเคารพนบัถอืพระรตันตรยั คอื พระพทุธ พระธรรม 
และพระสงฆ์เป็นที่พึ่ง เชื่อกันว่าไม่มีเจดีย ์คือ สิ่งที่เคารพบูชาอื่น ซึ่งปรากฏในรูปวัตถุเจดีย์อยู่เลย เมื่อ
ภายหลงัพระพทุธเจ้าเสด็จดับขนัธปรนิิพพาน พทุธศาสนกิชนต่างคดิหาหนทางทีจ่ะร�าลกึถงึ พระพทุธองค์ 
จึงท�าให้เกิดมีเจดีย ์4 ประเภทขึ้น คือ ธาตุเจดีย ์บริโภคเจดีย ์ธรรมเจดีย ์และอุทเทสิกเจดีย์ เป็น
ที่เคารพบูชาแทนองค์พระพุทธเจ้า หลังจากนั้นไม่นานก็เกิดมีการสร้างสถูปเจดีย ์ และสัญลักษณ์ต่าง ๆ  
ขึ้นเป็นสัญลักษณ์เพื่อร�าลึกถึงพระพุทธองค์

ภายหลังแต่การเสด็จดับขันธปรินิพพานแห่งองค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า การสร้าง
พระพุทธรูปนั้นเริ่มมีขึ้นครั้งแรกประมาณปลายพุทธศตวรรษที ่3 คือ ประมาณ พ.ศ. 370 ที่แคว้นคัน
ธาระ ซึ่งเป็นดินแดนทางด้านตะวันตกเฉียงเหนือของประเทศอินเดีย โดยพระมหากษัตริย์ที่ทรงเลื่อมใส
ในพระพุทธศาสนา ได้ทรงริเริ่มการสร้างพระพุทธรูปขึ้นตามคติความเชื่อเดิมของตนที่เคารพบูชาเทพเจ้า 
พระพุทธรูปจึงมีพุทธลักษณะที่เหมือนมนุษย์กึ่งเทพเจ้าแบบกรีก ตอนเร่ิมแรกจุดประสงค์ของการสร้าง
พระพุทธรูปเพื่อเป็นสัญลักษณ์ตัวแทนแห่งพระพุทธองค์ผู้ทรงเป็นหลักยึดเหนี่ยวจิตใจ และเพื่อแสดง
ความเคารพบูชาต่อพระพุทธเจ้า เป็นเครื่องเตือนสติให้ร�าลึกถึงพระพุทธคุณอันล�้าเลิศต่อสรรพสัตว์ของ
พระองค์ พระพทุธคณุ ดงักล่าวนัน้ ได้แก่ พระปัญญาคณุทีพ่ระองค์ทรงตรสัรูค้วามเป็นจรงิอนัประเสรฐิ
แล้วทรงน�ามาเปิดเผยให้ชาวโลกได้ทราบอย่างถูกต้อง พระวิสุทธิคุณ ที่ทรงพ้นแล้วจากบ่วงทั้งปวงเป็น
ตัวอย่างที่ถูกต้องของสัตว์โลกอย่างแท้จริงและพระกรุณาคุณ ที่ทรงช่วยสัตว์โลกให้พ้นทุกข ์ฉะนั้น การ
ได้บูชากราบไหว้พระพุทธรูปด้วยปัญญาและศรัทธาอย่างถูกต้องตามหลักพุทธศาสนาแล้ว จึงจะอ�านวย
ประโยชน์แก่ตนเอง และผู้อื่นโดยปราศจากโทษมีแต่คุณประโยชน์แก่ทุกฝ่ายสถานเดียว

เมื่อกาลเวลาได้ผ่านมานานนับพันปีจวบจนถึงปัจจุบัน จุดประสงค์ของการสร้างพระพุทธรูปแต่
เดิมนัน้ได้เปลีย่นแปลงไปมาก คนบางส่วนจงึไม่รูซ้ึง้ถึงคณุค่าของพระพทุธรปูทีเ่ป็นเหมอืนพระไตรปิฎกที่
ไม่ได้จารึกลงเป็นลายลกัษณ์อกัษร ซึง่สามารถสือ่ความหมายของหลกัพทุธปรชัญาทีเ่ป็นนามธรรมออกมา
ให้เห็นเป็นรูปธรรม เพื่อให้เข้าใจอย่างแจ่มชัด และบ่งบอกถึงคุณลักษณะของพระพุทธศาสนาได้ดีที่สุด 
โดยรูปลักษณ์ของพระพุทธรูปทั่วไปจะแสดงออกถึงความสงบ ความเมตตา และความหลุดพ้นจากกิเลส
ตัณหาได้อย่างชัดเจน

แต่คนจ�านวนมากท่ีไม่เข้าใจความหมายที่แท้จริงในหลักพุทธปรัชญาท่ีปรากฏอยู่ในพระพุทธรูป 
ท�าให้เกดิความลุม่หลง งมงาย ยดึมัน่ถอืมัน่ นบัถอืกราบไหว้ในลกัษณะบวงสรวงอ้อนวอน นบัถอืเป็นวตัถุ
ที่ศักดิ์สิทธิ์มีฐานะไม่ต่างจากเทพเจ้า ท�าให้ทัศนคติของคนในโลกยุคปัจจุบันเกี่ยวกับพระพุทธรูปเปลี่ยน
ไป บางคนได้น�าเอาพระพทุธรูปมาเป็นเครือ่งมอืแสวงหาประโยชน์ทางวตัถสุนองตณัหาของตนกลายเป็น 
“พุทธพาณิชย์” สามารถชื้อขายได้อย่างสินค้าชนิดหนึ่ง และบ่อยครั้งเกิดเหตุการณ์ที่สะเทือนจิตใจต่อ
พุทธศาสนิกชนอย่างรุนแรง มีการกระท�าอันเป็นการลบหลู่ดูหมิ่นพระพุทธรูปตามที่ปรากฏในสื่อมวลชน
ต่าง ๆ  เช่น บางคนน�าพระพุทธรูปไปตั้งในที่ไม่เหมาะสม ในผับ บาร ์ท�าเป็นเครื่องประดับบ้าน ตาม
ระเบียงโรงแรมที่พัก ท�าเป็นโคมไฟ ประดับสวน รีสอร์ต หรือแม้แต่ตามสปา (spa) ก็มีให้เห็น สิ่ง
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เหล่านี้ล้วนเกิดจากความไม่เข้าใจจุดประสงค ์และคุณค่าที่แท้จริงของการสร้างพระพุทธรูป ฉะนั้น ใน
ฐานะที่เป็นพุทธศาสนิกจึงควรศึกษา และท�าความเข้าใจอย่างถ่องแท้ในหลักพุทธปรัชญา จนสามารถ
อธิบายให้เห็นถึงคุณค่าของพระพุทธรูปและสามารถออกมาปกป้องต่อการกระท�าที่แสดงถึงการลบหลู่ดู
หมิ่นดังกล่าวนั้นได้อย่างมั่นใจ

2.	ประวัติความเป็นมาของการสร้างพระพุทธรูป

พระพุทธรูปนั้นถือได้ว่าเป็นสัญลักษณ์แทนองค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้าท่ีได้รับการเคารพสักการ
บูชามาตั้งแต่อดีตกาล สาระส�าคัญที่สุดในการสร้างพระพุทธรูปก็คือ การสร้างเพื่อเป็นสัญลักษณ์แทน
พระพุทธองค ์ ส�าหรับกราบไหว้สักการะบูชา เป็นพุทธานุสสติระลึกนึกถึงพระคุณของพระองค ์ต่อมา
ในภายหลังได้กลายเป็นการสร้างงานศลิป์เพือ่แสดง เพือ่สัง่สอน และเผยแผ่ให้บคุคลทัว่ไปรูเ้ข้าใจในหลกั
ธรรมค�าสั่งสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า พระพุทธรูปจึงเป็นสัญลักษณ์เปรียบเสมือนคัมภีร์พระธรรมค�า
สั่งสอนที่ไม่ได้จารึกเป็นลายลักษณ์อักษร และนับเป็นส่วนหนึ่งที่ส�าคัญของพระพุทธศาสนา

พระพุทธรูปมีความหมายโดยทั่วไปว่า รูปพระพุทธเจ้า (พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) , 2546, 
หน้า 164) ซึ่งเป็นสัญลักษณ์ที่สร้างขึ้นเป็นตัวแทนองค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้า ผู้ทรงเป็นพระศาสดาแห่ง
พระพุทธศาสนา เป็นผูท้ีก่่อต้ังพระพุทธศาสนา เพือ่ให้ผูน้บัถือพระพทุธศาสนาได้ระลกึถึงและแสดงความ
เคารพกราบไหว้บชูาพระพทุธเจ้า (Van Hien, 2003, p. 97). ดงันัน้ วดัในพระพทุธศาสนาจงึมพีระพทุธ
รูปประดิษฐานไว้ในโบสถ ์วิหาร และศาลาการเปรียญ แม้แต่ตามบ้านของผู้ที่นับถือพระพุทธศาสนา ก็
มักมีพระพุทธรูปตั้งไว้เป็นที่สักการะด้วยเช่นกัน (ผศ.ดร. ศักดิ์ชัย สายสิงห์, 2550, หน้า 39) 

อีกประการหน่ึงพระพุทธรูปเป็นมรดกทางวัฒนธรรมที่ส�าคัญของโลก โดยเฉพาะประเทศที่
เป็นพุทธศาสนิกชนทั้งหลาย เป็นการแสดงออกซ่ึงความสูงส่งทางด้านสุนทรียศิลป ์ ภูมิปัญญาในเชิง
ประตมิากรรม และยงัแสดงถงึพลงัศรทัธาบารมขีองผูอ้ปุถมัภ์ในการสร้างอกีด้วย และทีส่�าคญัพระพทุธรปู
เป็นส่ิงยดึเหน่ียวจิตใจของพทุธศาสนกิชนให้มคีวามเป็นเอกภาพ มคีวามเป็นน�า้หนึง่ใจเดยีวกนั ประกอบ
ด้วยแรงศรัทธาอันสูงส่งของพุทธศาสนิกชนที่มีต่อพระพุทธรูป ฉะนั้น การได้ทราบถึงประวัติความเป็น
มาของพระพุทธรูปและวัตถุประสงค์ที่แท้จริงของการสร้างพระพุทธรูปนั้น จึงเป็นสิ่งส�าคัญอย่างยิ่งต่อ
พุทธศาสนิกชน

มูลเหตุการณ์เกิดขึ้นของพระพุทธรูปยังเป็นปัญหาที่ถกเถียงกันอยู ่ เพราะมีความคิดเห็นไม่ตรง
กัน ซ่ึงต่างก็มีทัศนะไปในหลายทิศทางที่ตนเชื่อถือ และยังไม่ได้ข้อสรุปท่ีชัดเจนว่าเกิดมีข้ึนตั้งแต่ยุค
สมัยใด แม้ในพระไตรปิฎกก็มีการกล่าวถึงค�าว่า “พระพุทธรูป” ปรากฏอยู่ในบางแห่ง เช่น ปรากฏอยู่
ในคัมภีร์ขุททกนิกาย อปทาน มีข้อความกล่าวถึงพระพุทธรูปว่า “พุทฺธรูปรต ึญตฺวา ตถา โอวท ิม� 
ชิโน อล� วกฺกล ิก ึรูเป รมเส พาลนนฺทิเต. แปลความว่า “ในกาลนั้น พระพุทธชินเจ้า ทรงทราบ
ว่าเรายินดีในพระพุทธรูปจึงตรัสสอนเราว่า อย่าเลยวักกล ิประโยชน์อะไรในรูปที่น่าเกลียด ซึ่งชนพาล
ชอบเล่า” (ขุ.อป. 33/53/185) 
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ใจความในพระสูตรนี ้ พระองค์ได้ทรงยกค�าว่า “พระพุทธรูป” คือ รูปกายของพระองค์ขึ้น 
เพื่อทรงตรัสแสดงพระธรรมโปรดพระวักกล ิซึ่งตามประวัติท่านเป็นผู้ที่ออกบวชเพราะเลื่อมใส ในพระ
วรกายอันสง่างามของพระพุทธเจ้า (บรรจบ บรรณรุจิ, 2537, หน้า 104) จึงยึดติดในพระรูปกายของ
พระพุทธองค ์ค�าว่า “พระพุทธรูป” ที่ปรากฏในพระสูตรนี้จึงหมายเอารูปกายของพระพุทธเจ้าที่พระ
วักกลิยึดติดโดยการมองเห็นสัมผัสได้ด้วยตาเนื้อของท่าน จึงไม่ได้หมายถึง พระพุทธรูป ที่เกิดจากนาย
ช่างสร้างสรรค์ขึ้นเป็นองค์พุทธปฏิมาอย่างเช่นที่เข้าใจกันโดยทั่วไปในปัจจุบันนี้

หลักฐานประการส�าคญัทีส่ามารถน�ามายนืยนัว่า พระพุทธองค์ไม่มพีระบรมพทุธานญุาตให้มกีาร
สร้างพระพุทธรูปขึ้นมาเป็นตัวแทนพระองค์ก็คือ พระพุทธพจน์ในมหาปรินิพพานสูตรที่พระองค์ตรัสกับ
พระอานนท์ว่า ให้ถอืเอาธรรมวนิยัเป็นตวัแทนพระองค์ในกาลทีพ่ระองค์เสดจ็ดบัขนัธปรินพิพานแล้ว ดงั
มีใจความส�าคัญว่า “สิยา โข ปนานนฺท ตุมฺหาก� เอวมสฺส อตีตสตฺถุก� ปาวจน� นตฺถ ิโน สตฺถาต ิน 
โข ปเนต� อานนฺท เอว� ทฏฺพฺพ� โย โว อานนฺท มยา ธมฺโม จ วินโย จ เทสิโต ปญฺญตฺโต โส โว 
มมจฺจเยน สตฺถา” แปลความว่า “ดูก่อนอานนท์บางทีพวกเธออาจจะพึงมีความคิดว่า “ปาพจน์” มี
ศาสดาล่วงแล้ว พระศาสดาของพวกเราไม่ม ีก็ข้อนี้พวกเธอไม่พึงเห็นอย่างนั้นธรรม และวินัยอันใด เรา
แสดงแล้ว บัญญัติแล้ว แก่พวกเธอ ธรรมและวินัยอันนั้นจักเป็นศาสดาของพวกเธอ โดยกาลล่วงไปแห่ง
เรา” (ที.ม. 10/216/175) 

นอกเหนือจากให้พุทธสาวกยึดมั่นใน พระธรรมวินัยเป็นตัวแทนพระองค์แล้ว พระพุทธองค์ยัง
ให้ยดึเอาพระไตรสรณคมน์เป็นทีพ่ึง่อกีด้วย นอกจากนีพ้ระองค์ยงัเน้นย�า้พร�า่สอนให้พทุธสาวกรูจ้กัพึง่ตัว
เองก่อน ท�าตนให้เป็นที่พึ่งของตน ด้วยการศึกษาปฏิบัติตามธรรมค�าสั่งสอนของพระพุทธองค์อย่างเนื่อง
นิจ โดยที่ไม่ต้องไปแสวงหาสิ่งภายนอกที่เป็นวัตถุมาเป็นที่พึ่ง ดังมีพระพุทธพจน์ซึ่งปรากฏชัดเจนอยู่ใน
ทีฆนิกาย มหาวรรค ความว่า “ตสฺมาติหานนฺท อตฺตทีปา วิหรถ อตฺตสรณา อนญฺญสรณา ธมฺมาที
ปา ธมฺมสรณา อนญฺญสรณา ดูก่อนอานนท ์เธอทั้งหลาย จงมีตนเป็นเกาะ มีตนเป็นที่พึ่ง อย่ามีสิ่งอื่น
เป็นที่พึ่ง คือ จงมีธรรมเป็นเกาะมีธรรมเป็นที่พึ่ง อย่ามีสิ่งอื่นเป็นที่พึ่งอยู่กันเถิด” (ที.ม. 10/165/118) 

จากหลกัฐานในพระไตรปิฎกทีผู่เ้ขยีนได้น�ามาอ้างองินัน้ ท�าให้ทราบว่า การสร้างพระพทุธรูปใน
สมัยพุทธกาลนั้น ไม่มีปรากฏ และการกล่าวถึงไว้โดยตรง มีเพียงแต่กล่าวถึงการเกิดขึ้นของพุทธเจดีย ์4 
ประเภท คือ 1. ธาตุเจดีย ์2. บริโภคเจดีย ์3. ธรรมเจดีย ์และ4. อุเทสิกเจดีย ์(สมเด็จฯกรมพระยา
ด�ารงราชานุภาพ, 2545, หน้า 21 - 25) 

มูลเหตุการณ์สร้างพระพุทธรูปนั้น มีหลักฐานประการหนึ่งที่มักหยิบยกขึ้นมากล่าวอ้างถึง คือ 
เรือ่งต�านานพระพุทธรูปปางห้ามแก่นจันทร์ ซึง่ได้กล่าวถึงเหตุการณ์ท่ีพระพทุธเจ้าเสด็จไปประทานเทศนา
โปรดพระพุทธมารดาซึ่งประทับอยู่ในสวรรค์ช้ันดาวดึงส์ พระเจ้าปเสนทิโกศลจึงมีรับสั่งให้นายช่างท�า
พระพุทธรูปขึน้ด้วยแก่นจนัทร์แดงประดิษฐานไว้เหนอือาสนะทีพ่ระพทุธเจ้าเคยประทบั คร้ันพระพทุธเจ้า
เสด็จกลับมาจากดาวดึงส์มาถึงที่ประทับ พระแก่นจันทร์ลุกข้ึนปฏิสันถารพระพุทธองค์ด้วยปาฏิหาริย์ 
แต่พระพุทธองค์ตรัสสั่งห้ามให้พระแก่นจันทร์กลับไปยังท่ีประทับ เพื่อรักษาไว้เป็นตัวอย่างพระพุทธรูป 
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เหตุนั้น พระพุทธรูปแก่นจันทร์แดงองค์นั้น จึงนับเป็นต้นแบบของพระพุทธรูป ซึ่งสร้างกันต่อมาภาย
หลัง หรือกล่าวอีกนัยหนึ่ง คือ อ้างว่าพระพุทธรูปมีขึ้นโดยพระบรมพุทธานุญาต และมีลักษณะเหมือน
พระพุทธองค ์ เพราะเป็นตัวอย่างสร้างขึ้นแต่ในครั้งพุทธกาล (สมเด็จฯ กรมพระยาด�ารงราชานุภาพ, 
2545, หน้า 67) ตามเหตุการณ์ที่กล่าวมานั้น อาจจะมีปัญหาให้โต้แย้งว่า พุทธรูปปางห้ามแก่นจันทร ์
เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นจริงในพุทธกาล หรือเกิดขึ้นในภายหลังกันแน่

ดังนั้น เกี่ยวกับต�านานการสร้างพระพุทธรูปปางพระแก่นจันทร์นี ้พระธรรมโกศาจารย ์(ชอบ 
อนุจารี) (2505, หน้า 122) พระเถระผู้เป็นราชบัณฑิตส�านักศิลปกรรม ท่านได้แสดงทัศนะในเรื่องนี้
ไว้อย่างน่าสนใจว่า “ต�านานพระพุทธรูปปางนี้ไม่ปรากฏในบาลีฝ่ายเราแต่ประการใดเลยบางทีอาจมีใน
คัมภีร์ของพระสงฆ์ฝ่ายใต้ก็ได ้ น่าจะเห็นว่าเป็นเรื่องเกิดมีข้ึนหลังจากการสังคายนาพระธรรมวินัยแล้ว
จึงมิได้ปรากฏในคัมภีร์ แต่ต�านาน พระห้ามแก่นจันทร์กลับเป็นต�านานเก่าแก่ก่อนพระพุทธรูปทั้งหมด 
แสดงว่าเป็นพระพุทธรูปองค์แรก ด้วยมีในสมัยพระบรมศาสดายังทรงพระชนม์อยู ่ดังนั้น เรื่องพระปาง
ห้ามแก่นจันทร ์จึงเป็นเรื่องปรัมปราดังกล่าว”

เมื่อในคัมภีร์ฝ่ายบาลีไม่ได้มีการบันทึกเป็นต�านานไว้ให้ปรากฏเป็นหลักฐาน แต่ก็ไม่แสดงท่าทีที่
จะปฏิเสธว่าไม่มีแต่ประการใด อาจจะมีหลักฐานทางพระพุทธศาสนาฝ่ายใต ้กล่าวคือ ตั้งแต่ลังกาลงมา
ได้บันทึกเอาไว้ก็เป็นได ้แต่ก็มีข้อมูลปรากฏเกี่ยวกับต�านานสร้างพระพุทธรูปปางแก่นจันทร ์ตามที่หลวง
จนีฝาเหยีน ซึง่จารกิไปอนิเดยี เมือ่ราว พ.ศ. 350 ได้บนัทกึไวอ้กีว่า “...แต่ในบรรดาพทุธเจดีย์ทีพ่ระเจ้า
อโศกสร้างไว้หามีพระพุทธรูปไม่ใช่แต่เท่านี ้แม้อุทเทสิกเจดีย์ที่สร้างกันเมื่อล่วงสมัยพระเจ้าอโศกแล้วจะ
ราว พ.ศ. 400 เช่น ลายจ�าหลักรูปเรื่องพุทธประวัต ิซึ่งท�าเป็นเครื่องประดับพระมหาธาตุเจดีย์ดังกล่าว
มาในตอนก่อนท�าแต่รูปคนอื่น ตรงไหนจะต้องท�าพระพุทธรูปคิดท�ารูปอื่น เช่น รอยพระพุทธบาท หรือ
พระธรรมจักร และพทุธอาสน์ เป็นต้น สมมตแิทนพระพุทธรปูทกุแห่งไป ข้อนีพ้สิจูน์ให้เหน็ว่า ประเพณี
ท�าพระพุทธรูปยังไม่มีในสมัยนั้น หรือยังเป็นข้อห้ามอยู่ในสมัยมัชฌิมประเทศ จนถึงราว พ.ศ. 400 ข้อ
นี้แสดงให้เห็นว่าต�านานเรื่องพระแก่นจันทร์นั้นจะเกิดข้ึนต่อสมัยเมื่อมีประเพณีสร้างพระพุทธรูปกันแพร่
หลายแล้วราวใน พ.ศ. 700 หรือ พ.ศ. 800 (สมเด็จฯ กรมพระยาด�ารงราชานุภาพ, 2545, หน้า 68) 

จากข้อมูลที่ผู้เขียนน�ามากล่าวนี้อาจจะสรุปได้ว่า การสร้างพระพุทธรูปในสมัยพุทธกาลนั้น ไม่มี
ข้อมูลหลกัฐานท่ีแน่ชัดพอจะสรปุลงไปว่าได้เกดิขึน้จรงิ มเีพียงแต่ข้อมลูท่ีเป็นลกัษณะของต�านาน หรอืเป็น
เรือ่งเล่าปรมัปรา จึงไม่สามารถน�ามาเป็นหลกัฐานอ้างองิได้ เพราะขาดหลกัฐานทีเ่ป็นโบราณวัตถมุายนืยนั 
ประการส�าคัญอีกอย่างหนึ่งก็คือ ในสมัยพุทธกาลนั้นพุทธศาสนิกชนมีความเลื่อมใสในพุทธศาสนาอย่าง
สงูสดุโดยเฉพาะในค�าสอน ซึง่แสดงให้เหน็ถงึสภาพจติใจและความเข้าใจลกึซึง้ในหวัใจของพระพทุธศาสนา
มากกว่าในสมยันี ้การนบัถอืในทางนามธรรมนีจึ้งเป็นเหตใุห้ไม่มคีวามนยิมในการสร้างรปูพระพทุธเจ้าเป็น
รูปเคารพโดยตรง อีกประการหนึ่งพระพุทธเจ้าพระองค์ได้ทรงแสดงพระธรรมสั่งสอนพุทธสาวกตรัสเน้น
ย�้าไม่ให้ยึดติดในวัตถุ แม้เบญจขันธ์ของเราก็ล้วนตกอยู่ภายใต้อ�านาจของกฎไตรลักษณ ์ คือ อนิจจตา 
ความเป็นของไม่เที่ยง ทุกขตาเป็นทุกข ์และอนัตตา ความเป็นของไม่ใช่ตน (ส�.ข. 17/12 - 14/27 - 28) 
ทั้งการสร้างพระพุทธรูปยังขัดต่อหลักค�าสอนของพระพุทธองค์ที่ต้องการให้ถือพระธรรมวินัยเป็นศาสดา
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แทนพระองค์ จึงเป็นไปไม่ได้อย่างยิ่งว่า พระพุทธเจ้าจะทรงมีพระบรมพุทธานุญาตให้เหล่าพุทธสาวก
สร้างพระพุทธรูปขึ้นมาเป็นที่เคารพบูชาแทนพระองค์ในขณะที่พระองค์ยังมีพระชนม์ชีพอยู่

ต่อมาภายหลังเหตุการณ์เสด็จดับขันธปรินิพพานของพระพุทธเจ้า เมื่อราว พ.ศ. 216 กษัตริย์
เช้ือสายกรีกทรงพระนามว่า พระเจ้าอเลก็ซานเดอร์มหาราช ได้แผ่แสนยานภุาพเข้ามาครอบครองดนิแดน
ตั้งแต่ยุโรปตลอดจนมาถึงอินเดียตอนเหนือ และได้มอบหมายให้พวกโยนก แต่ชาวอินเดียเรียกว่า “ยะ
วะนะ” หมายถึง พวกไอโอเนีย (แคว้นไอโอเนียอยู่ทางตะวันตกของเอเชียไมเนอร์) ที่เป็นแม่ทัพนายก
องรักษาอาณาเขตตลอดมา ครั้นพระเจ้าอเล็กซานเดอร์มหาราชสิ้นพระชนม์ลงไม่มีผู้ใดเป็นรัชทายาท
ครอบครองอาณาเขตนี ้ท�าให้อาณาจักรแตกแยก และตอนหลังพวกโยนกตั้งถิ่นฐานรกรากท�ามาหากิน
ตามเขตแดนทั่วไปรวมทั้งชายแดนทางด้านตะวันตกเฉียงเหนือของอินเดีย คือ แคว้นคันธาระด้วย (ผศ.
มัย ตะติยะ, 2549, หน้า 81) 

เมือ่ประมาณ 300 ปีต่อมา ได้มพีระมหาจกัรวรรดผิูม้อี�านาจทีย่ิง่ใหญ่ ทรงมพีระนามว่า“สมเดจ็
พระมหาจักรพรรดิอโศกมหาราช” พระองค์มีพระชนมายุอยู่ในช่วง พ.ศ. 240 - 312 เสด็จขึ้นครองราชย ์
เมื่อ พ.ศ. 270 - 311 ทรงเป็นจักรพรรดิแห่งราชวงศ์โมริยะผู้ปรีชาสามารถพระองค์สุดท้ายของราชวงศ ์
ทรงปกครองแคว้นมคธ มีพระราชธานีชื่อว่า ปาฏลีบุตร เป็นนครที่มีชื่อเสียง เป็นเส้นทางติดต่อการค้า
กันระหว่าง นครราชคฤห์กับนครสาวัตถ ีโดยเริ่มจากราชคฤห์ผ่าน อัมพลัฏฐิกา นาลันทา ปาฏลิคาม 
โกฏิคาม ปาวา กุสินารา ไปยังกบิลพัสดุ ์เป็นต้น พระองค์ทรงเป็นพระราชโอรสของพระเจ้าพินทุสาร
แห่งราชวงศ์โมริยะ และพระมารดาพระนามว่า ศิริธรรมพระเจ้าอโศกมหาราช มีพระโอรส และธิดา
รวมทั้งสิ้น 11 พระองค ์แต่เดิมพระองค์เป็นพระเจ้าแผ่นดินที่โหดร้าย จนได้รับสมญานามว่า “จัณฑา
โศกราช” หรือ “พระเจ้าอโศกผู้โหดเหี้ยม” เพราะความดุร้ายของพระองค์ถึงกับรับสั่งให้สร้าง “นรกา
ลัย” ไว้เพื่อประหารชีวิตผู้คนที่ผ่านเข้ามา 

แต่หลังจากที่พระองค์หันมานับถือพระพุทธศาสนา พระองค์ได้ท�าการรวบรวมอินเดียให้เป็นอัน
หนึ่งอันเดียวกันด้วยพระพุทธศาสนา ด้วยเหตุนี ้พระองค์ก็ทรงกลายเป็นองค์เอกอัครพุทธศาสนูปถัมภก 
ผูอ้ปุถมัภ์บ�ารงุพระพทุธศาสนาให้มคีวามเจรญิรุง่เรอืง และแผ่ขยายมากท่ีสดุในประวตัศิาสตร์ของพระพทุธ
ศาสนา ถงึกบัยกพระพทุธศาสนาขึน้เป็นศาสนาส�าหรบัประเทศ และเนือ่งจากพระราชกรณยีกจิมากมาย
นานปัการทีพ่ระองค์ได้ทรงบ�าเพญ็ด้วยทศพธิราชธรรมอย่างแท้จรงิ ท�าให้ภายหลงัทรงได้รบัการขนานพระ
ราชสมัญญานามว่า “ธรรมาโศกราช” หรือ “พระเจ้าอโศกผู้ทรงธรรม” (ดร.สุชาต ิหงษา, 2550, หน้า 
33) เป็นเหตุให้มหากษัตริย์ที่ยิ่งใหญ่ในยุคหลังที่นิยมสันติด�าเนินรอยตามพระราชจริยาวัตรของพระองค์
ยึดถือเอาพระองค์เป็นแบบอย่างในการปกครอง

สมเดจ็พระมหาสมณเจ้า กรมพระปรมานชุติโนรส พระองค์ทรงพระนพินธ์ไว้ในคมัภร์ีปฐมสมโพธิ 
ซึ่งมีข้อความเกี่ยวกับพระเจ้าอโศกมหาราชว่า “...เมื่อพระเจ้าอโศกจัดฉลองพุทธเจดีย ์คือ ทรงโปรดฯ 
ให้สร้างสถูปเพื่อบรรจุพระบรมสารีริกธาตุจ�านวน 84,000 องค ์ทั่วชมพูทวีป เป็นเวลา 7 ปี 7 เดือน 
และ 7 วัน โปรดเกล้าฯ ให้ฉลองอย่างมโหฬารยิ่งใหญ่สมพระเกียรติยศทรงประกาศพระเกียรติคุณของ
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พุทธศาสนาเผยแผ่ไปทั่วโลก เหตุการณ์ครั้งนั้น พญามารได้มาขัดขวางการฉลองสมโภช และได้ถูกท่าน
อุปคุตเถระผู้พระขีณาสพปราบจนคลายพยศจนพ่ายแพ ้ ส่วนพระอุปคุตเถระ ผู้ขีณาสพได้ให้พญามาร
เนรมิตรูปพระพุทธเจ้า เพราะท่านปรารถนาที่จะชมพระพุทธลักษณะของพระพุทธเจ้า ครั้นเมื่อ พญา
มารได้เนรมติรูปพระวรกายของพระพทุธเจ้า มพีระพทุธลกัษณะท่ีงดงามในท่ามกลางหมูส่งฆ์ ต่อหน้าพระ
พักตร์พระเจ้าอโศกมหาราช และพทุธบรษิทัจ�านวนมหาศาล ทัง้พระสงฆ์ และหมูช่นได้แสดงความเคารพ
รปูเหมอืนของพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ทรงประทบันัง่แวดล้อมด้วยหมูพ่ระอสีตอิรยิสาวก เปรยีบเสมอืนใน
สมัยพุทธกาล ทุก ๆ  คนล้วนเกิดความปีติศรัทธาอย่างแรงกล้าที่เปรียบปรานมิได ้เพราะเหตุผลตามที่ได้
อธิบายไว้เบื้องต้น” (กรมการศาสนา, 2523, หน้า 510 - 511) 

ตามข้อความที่ยกมากล่าวอ้างนี้ก็ไม่ปรากฏว่ามีการสร้างพระพุทธรูปอยู่เลย แม้ว่าพระเจ้าโศก
มหาราช จะทรงได้เห็นพุทธลักษณะที่เกิดจากการเนรมิตของพญามารแล้วก็ตามทีอีกประการหนึ่งที่น่า
ประหลาดใจก็คือ ในสมัยพระเจ้าอโศกมหาราช นับว่าเป็นยุคสมัยที่เป็นจุดเริ่มต้นของศิลปกรรมหลาย
ประการ โดยเฉพาะพุทธศิลป์ที่มีความเป็นรูปธรรมมากที่สุดและมีหลักฐานทางทางประวัติศาสตร์ให้
พบเห็นเป็นประจักษ์มากมาย แต่ไม่ปรากฏพระพุทธรูปในพุทธศิลป์เหล่านั้นเลย 

ในเรื่องนี้ได้มีนักปราชญ์ทางพระพุทธศาสนาแห่งยุค คือ อาจารย์เสถียร โพธินันทะ ได้กล่าว
ถึงไว้เช่นกันว่า “...เมื่อพุทธศตวรรษที ่11 ได้มีนักธรรมจาริกเดินทางเข้าไปอินเดีย ได้พบเห็นสถูปของ
พระเจ้าเจ้าอโศกมหาราช มปีรากฏตัง้แต่เมอืงตักศลิา ทิศเหนอืของอนิเดีย ลงไปจนกระท่ังถึงแคว้นมลกฎู
สดุใต้ของอนิเดยี ลกัษณะของสถปูมกัสร้างเป็นอฐิ และศลิาท�าเป็นรปูทรงบาตรคว�า่ตัง้อยูบ่นฐานสีเ่หลีย่ม 
โดยรอบฐานมีที่เดินท�าประทักษิณได ้ส่วนบนองค์สถูปก็สร้างเป็นฐานสี่เหลี่ยมคล้ายกับจะให้เป็นบัลลังก ์
แล้วสร้างเป็นฉัตรปักไว้บนบัลลังก์นั้นอีกต่อหนึ่ง รอบพระสถูปมีบริเวณก็ให้ท�าเป็นรั้วเขตล้อมรอบ และ
สลักศิลาเป็นเรื่องพระพุทธประวัต ิหรือเรื่องราวในชาดก ภาพจ�าหลักนั้นงดงามยิ่งนัก ท�าให้ทราบได้ว่า
ศลิปะกระบวนช่างในยคุพระเจ้าอโศกมหาราชนัน้มคีวามเจรญิรุง่โรจน์เพยีงไร แต่มทีีค่วรสงัเกตอยูข้่อใหญ่
ว่าภาพพระพุทธประวตัเิหล่านัน้ มไิด้ปรากฏภาพพระพทุธรปูเลย” (เสถยีร โพธนินัทะ, 2543, หน้า 173) 

จากหลกัฐานของพุทธศิลป์ทีป่รากฏเป็นภาพจ�าหลกัศลิา เป็นเรือ่งราวในพระพทุธประวตัิ ซึง่ท�า
เป็นรั้วเขตล้อมรอบองค์พระสถูปของพระเจ้าอโศกมหาราช อันเป็นโบราณวัตถุที่สามารถน�าเอามายืนยัน
เร่ืองต�านานการสร้างพระพทุธรูปางแก่นจนัทร์ได้เป็นอย่างดว่ีา ถ้าเคยปรากฏมกีารสร้างพระพทุธรปูตัง้แต่
คร้ังพุทธกาล และพระพทุธเจ้าพระองค์ทรงโปรดประทานพระบรมพทุธานญุาตให้สร้างเป็นความจรงิตาม
ที่ต�านานพระพุทธปางแก่นจันทร์กล่าวอ้างนั้นแล้ว แต่เหตุใดในบรรดาพุทธเจดีย์ที่พระเจ้าอโศกมหาราช
ทรงให้สร้างไว้นั้นหามีพระพุทธรูปปรากฏอยู่ไม ่

ตามเหตผุลนีต้�านานการสร้างพระพทุธรปูปางแก่นจันทร์จงึขาดหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ และ
ไม่มีโบราณวัตถุที่เป็นรูปธรรมมารับรองความเป็นจริง จึงถือว่าเป็นเพียงเรื่องในต�านานเท่านั้น และอีก
เหตุผลหน่ึงทีค่วรน�าเอามาวเิคราะห์ถงึสาเหตุทีไ่ม่มกีารสร้างพระพุทธรปูในสมยัของพระเจ้าอโศกมหาราช 
เพราะมีข้อสันนิษฐานว่า อินเดียในสมัยนั้น ไม่นิยมท�ารูปเคารพ ไม่ว่าจะเป็นรูปภาพก็ตาม จะสังเกตได้
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ในภาพจ�าหลักของพระเจ้าอโศกกไ็ม่ปรากฏมีพระพทุธรปูอยูเ่ช่นกนั คงสร้างเพยีงรปูสญัลกัษณ์แห่งความ
หมายแทนรปูพระศาสดา เช่น รปูต้นพระศรมีหาโพธิ ์รปูรอยพระพทุธบาท รปูดอกบวั เป็นต้น เหตเุป็น
เพราะมคีตถิอืกนัว่า เป็นข้อห้ามมใิห้ท�ารูปคนขึน้ส�าหรบัเคารพบชูา ด้วยเหตนุีพ้ระเจ้าอโศกมหาราชซึง่ทรง
เป็นผู้มีความเคารพในพระพุทธเจ้าอย่างยิ่ง จึงไม่ยอมท�ารูปพระพุทธเจ้าเป็นรูปมนุษย ์(สมพร อยู่โพธิ์, 
2514, หน้า 2) เพราะถือว่าการท�าเช่นนั้นเป็นการ อคารวะต่อสิ่งที่ตนนับถือ เป็นการดูหมิ่นไม่ให้ความ
เคารพ แต่ชาวอารยันเริม่จะมาคดิสร้างรปูเคารพขึน้กต็อนตดิต่อถ่ายเทอารยธรรมกบัพวกกรกีในภายหลงั

กล่าวโดยสรุป ถึงสาเหตุที่พระเจ้าอโศกมหาราช ไม่ทรงสร้างรูปเหมือนของพระพุทธเจ้าคงเกิด
จากเหตทุีพ่ระองค์มีพระราชศรทัธาต่อพระพทุธศาสนาอย่างแรงกล้า จงึไม่กล้าทีจ่ะสร้างพระพทุธรปูให้มี
ลกัษณะเหมอืนกบัมนุษย์ทัว่ไป ด้วยเกรงว่าจะเกดิความผดิเพีย้นในทางพทุธลกัษณะ อาจจะกลายเป็นการ
ลบหลู่ดูแคลนต่อพระพุทธศาสนาโดยไม่เจตนา เพราะในยุคสมัยของพระเจ้าอโศกมหาราชไม่มีหลักฐาน
ที่เกี่ยวกับพระพุทธลักษณะของพระพุทธเจ้าว่าพระพุทธองค์มีพุทธลักษณะที่แท้จริงเช่นไร ดังนั้น จึง
เป็นเหตุให้ไม่มีการสร้างพระพุทธรูปในสมัยของพระองค์พอจะให้เห็นเป็นหลักฐานทางโบราณวัตถุได้เลย

เมื่อกาลเวลาลุล่วงมาถึงพุทธศตวรรษที ่4 - 5 ครั้นสิ้นรัชกาลของพระเจ้าอโศกมหาราช อ�านาจ
แห่งราชวงศ์โมริยะก็เสื่อมลง จึงเป็นโอกาสให้ราชวงศ์สุงกะขึ้นเถลิงอ�านาจ กษัตริย์ราชวงศ์นี ้ถึงแม้ว่า
จะไม่นับถอืพระพทุธศาสนากต็าม แต่กไ็ด้ทรงอปุถมัภ์บ�ารงุพระพุทธศาสนาเป็นอย่างดี มกีารสร้างปชูนยี
สถานขึ้นมากมาย จากพุทธศตวรรษที ่4 จนกระทั่งพุทธศตวรรษที ่8 อินเดียเหนือก็ประสบความยุ่ง
ยากหลายประการ ถงึกบัอาณาจกัรสงุคะล่มสลายลง อนัเป็นเหตใุห้อาณาจกัรของกรกีส่วนหนึง่ทางตะวนั
ตกเฉียงเหนือ คือ คันธาระ ซึ่งแรกตั้งขึ้นเมื่อครั้งพระเจ้าอเล็กซานเดอร์มหาราชเข้ามารุกรานประเทศ
อินเดียในปี พ.ศ. 217 เริ่มมีความเข้มแข็งขึ้นมาแทน (เขียน ยิ้มศิริ, 2512, หน้า 2) 

ในป ีพ.ศ. 360 ได้มีพระมหากษัตริย์พระองค์หนึ่งทรงพระนามว่า พระเจ้ามิลินท ์เป็นกษัตริย์
อินเดียเชื้อชาติกรีกในราชวงศ์ที่สืบมาจากแม่ทัพกรีกที่พระเจ้าอเล็กซานเดอร์ทิ้งไว้ ทรงครองราชย์อยู่ที่ 
เมืองสาคละ พระองค์ได้ท�าสงครามแผ่อาณาเขตเข้าไปใน มัชฌิมประเทศจนถึงแคว้นมคธ ชะรอยจะ
ได้ไปทราบวิธีการปกครองของ พระเจ้าอโศกมหาราช และได้สมาคมคุ้นเคยกับผู้รอบรู้พระพุทธศาสนา 
คือ พระนาคเสน เป็นต้น ก็ทรงเลื่อมใสในพระพุทธศาสนาเป็นเหตุให้ในภายหลังพระองค์ได้ทางเปลี่ยน
พระทยัมานับถือพระพทุธศาสนา และประกาศแสดงพระองค์เป็นพทุธศาสนปูถมัภก ท�านบุ�ารงุพระพทุธ
ศาสนาให้เจริญรุ่งเรืองขึ้นเป็นอย่างมากในแคว้นคันธาระ (ศ.หลวงบริบาลบุรีภัณฑ์, 2514, หน้า 4) 

เมื่อกล่าวถึงชนชาติกรีกเชื่อกันว่าในยุคนั้นมีความเจริญในศิลปะถึงขีดสูงสุด และมีความนิยม
ในการสร้างรูปเทพเจ้าต่าง ๆ  เป็นเครื่องสักการบูชา เมื่อกษัตริย์เชื้อสายกรีกที่ปกครองแคว้นคันธาระ
หันมานับถือพระพุทธศาสนา จึงสร้างพระพุทธรูปขึ้นแทนองค์พระพุทธเจ้าเพื่อสักการบูชา ตามแบบที่
เคยสร้างรูปเทพเจ้าบูชาตามลัทธิเดิมของตน เมืองคันธาระจึงเป็นแหล่งแรกที่สร้างพระพุทธรูปโดยฝีมือ
ของศิลปินกรีก หรือที่รู้จักกันว่า “ศิลปกรรมแบบคันธาระ” เชื่อกันว่าเป็นศิลปะแบบแรกที่กล้าสร้าง
พระพุทธรูปขึ้นเป็นรูปมนุษย ์
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แต่นักปราชญ์บางท่านได้กล่าวไว้ว่า พระพุทธรูปรุ่นแรก ๆ  นั้น เกิดขึ้นในสมัยของพระเจ้ากนิษ
กะ แห่งราชวงศ์กุษาณะ ซึ่งเป็นชนชาติเย่จื่อ (Yueh - chi) หรือซิเถียน ที่อพยพมาจากภาคกลางของ
ทวีปเอเชียได้ครอบครองดินแดนแถบนี ้พระองค์ทรงเลื่อมใสพระพุทธศานามหายานเป็นอย่างมาก เมื่อ
คราวที่พระองค์สับสนในค�าสอนไม่สามารถจะตัดสินพระทัยได ้ พระองค์ได้ทรงปรึกษากับพระเถระในนิ
กายสรวาสติวาทินรูปหนึ่งชื่อ “พระปารัศวะ” เวลานั้นนิกายนี้มีบทบาทมาก และพระเจ้ากนิษกะก็ทรง
สนบัสนนุนกิายนีม้หีลกัฐานว่า ได้พบจารกึทีผ่อบในสมยัของพระองค์มข้ีอความว่า “ขอต้อนรบัคณะสงฆ์
นิกายสรวาสติวาทิน” หลักฐานทางโบราณคดีชิ้นนี้ปรากฏชัด จึงไม่มีใครจะค้านว่าพระองค์ไม่สนับสนุน
นกิายนี ้ส�าหรบัสกุลศิลปะคันธาระส่วนใหญ่มีอยูใ่นแคว้นคนัธาระเท่านัน้ โดยมคีวามเจริญถึงขีดสงูสดุในรชั
สมัยของพระเจ้ากนิษกะซึ่งครองราชย์สมบัติอยู่ใน ระหว่าง พ.ศ. 627 (จิตร บัวบุศย์, 2503, หน้า 21) 

อย่างไรก็ตาม มูลเหตุการณ์เกิดของพระพุทธรูปยังเป็นเรื่องที่โต้แย้งหาข้อยุติกันอยู ่แต่ในเรื่อง
นี้มีประเด็นที่น่าสนใจควรน�ามาพิจารณาอยู ่3 ประเด็นด้วยกัน ดังนี้

1. ความเชื่อที่ว่า พระพุทธรูปเกิดมาในสมัยพระพุทธองค์ยังทรงพระชนม์ชีพอยู ่ความเชื่อเช่นนี้
มีปรากฏในหนังสือเรื่องเกี่ยวกับต�านานพระแก่นจันทร ์ได้กล่าวถึงพระเจ้าปเสนทิโกศล ผู้ปกครองเมือง
สาวัตถีได้สั่งให้นายช่างที่มีฝีมือดีจ�าหลักพระพุทธรูปขึ้นมาด้วยไม้แก่นจันทร์แดง เมื่อครั้งที่พระพุทธองค์
เสดจ็ไปโปรดพทุธมารดาบนสวรรค์ชัน้ดาวดงึส์เป็นเวลาหนึง่พรรษา เรือ่งนีเ้ป็นเรือ่งต�านานในอนิเดยีมมีา
แต่โบราณ (พระพิมลธรรม (ชอบ อนุจารีมหาเถระ) , 2541, หน้า 153) 

2. ประเด็นที่เชื่อว่า เกิดขึ้นในสมัยพระเจ้ามิลินท ์ทรงเป็นกษัตริย์เชื้อสายกรีกปกครองอินเดีย 
ในแคว้นคันธาระ นับเป็นยุคแรกแห่งการสร้างพระพุทธรูป พุทธลักษณะของพระพุทธรูปจะมีดวง พระ
พักตร์คล้ายคลึงกับเทวรูป จนบางครั้งปรากฏท�าเป็นพระมัสสุบนพระโอษฐ ์ พระเศียรท�าเป็นพระเกตุ
มาลา เพื่อให้แตกต่างจากรูปพระสาวก พระเกศาท�าเป็นลักษณะมุ่นเกล้าดังเช่นพระเกศาของพระมหา
กษัตริย์ในยุคนั้น ผ้ากาสาวพัสตร์ท�าเป็นรอยกลีบย่น

3. อีกประเด็นหนึ่งเชื่อว่า เกิดในสมัยพระเจ้ากนิษกะมหาราช กษัตริย์ผู้ปกครองอินเดียภาค
เหนือ โดยมีศูนย์กลางอยู่ที่เมืองปุรุษปุระ หรือเปชวาร ์พระองค์เป็นเอกอัครศาสนูปถัมภกเช่นเดียวกับ 
พระเจ้าอโศกมหาราช แต่ทรงเลื่อมใสพุทธศาสนาลัทธิมหายาน มิใช่แบบเถรวาทดังที ่พระเจ้าอโศกทรง
นับถือ (ศ.ม.จ.สุภัทรดิศ ดิศกุล, 2528, หน้า 28) 

ถึงแม้ว่าการสร้างพระพุทธรูปจะไม่มีหลักฐานปรากฏชัดว่า เคยมีการสร้างพระพุทธรูปในสมัย
พุทธกาลมาก่อนแล้วก็ตาม แต่พุทธศาสนิกชนทุกยุค ทุกสมัย ต่างก็มีจุดประสงค์ในการสร้างพระพุทธ
รูปเช่นเดียวกัน คือ เพื่อบูชาคุณของพระพุทธเจ้า เพื่อเป็นพุทธานุสสติที่พระองค์มีพระคุณ 3 ประการ 
คือ ปัญญาคุณ พระวิสุทธิคุณ และพระมหากรุณาคุณ ต่อสรรพสัตว ์และเพื่อเป็นเครื่องเตือนสติให้
ร�าลึกนึกถึงพระคุณของพระองค์ที่ทรงมีพระเมตตาสั่งสอนให้มนุษย์ผู้มีปัญญาได้เห็นทุกข ์ เห็นเหตุแห่ง
ทุกข์ และหนทางท่ีท�าให้หลุดพ้นจากทุกข์นั้น จนบรรลุพระนิพพาน อันเป็นเป้าหมายสูงสุดของของ
พระพุทธศาสนาในท้ายที่สุด
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2.	ประวัติความเป็นมาของพระพุทธรูปในอาณาจักรไทย

เริ่มตั้งแต่พุทธศตวรรษที ่11 - 18 อาณาจักรทวารวดีก็ถือก�าเนิดเป็นอาณาจักรใหญ ่พระพุทธ
ศาสนาในอาณาจกัรนีส่้วนมากเป็นเถรวาท ซึง่มคีวามสมัพนัธ์กนักบัทางอนิเดยีทางฝ่ายใต้ พทุธศลิป์ในยคุ
นี้มีมายมาย ตั้งแต่วัตถุชิ้นใหญ่ลงมาถึงวัตถุชิ้นเล็ก ๆ  เช่น พระพิมพ ์ซึ่งบริเวณเมืองอู่ทองเก่า นครปฐม 
นครชัยศรี ราชบุรี เป็นศูนย์กลางแห่งจักรวรรดิ์ได้ค้นพบพระพุทธรูป เสมาธรรมจักร จ�านวนหนึ่ง 
พระพุทธรูปในยุคนี ้โดยมากสร้างด้วยศิลา ดินเผา และโลหะ จะท�าตามแบบอย่างพระพุทธรูปอินเดีย
ครั้งราชวงศ์คุปตะเป็นส่วนมาก แต่พุทธศิลป์ที่พบที่จังหวัดนครปฐม และจังหวัดอื่น ๆ  อันเป็นอาณาเขต
ของอาณาจกัรทวารวดีเดิมนัน้ไม่มแีต่เฉพาะพระพทุธรปูทีท่�าตามแบบอย่างฝีมอืช่างอินเดยีครัง้ราชวงศ์คปุ
ตะเท่านั้นยังมีพุทธศิลป์อื่น ๆ  เช่น สิ่งของที่ท�าเป็นอุทเทสิกเจดีย ์ตามคติครั้งพระเจ้าอโศกมหาราชก่อน
มีพระพุทธรูป ได้แก ่เสมาธรรมจักรกับกวางหมอบ แท่นหินอันเป็นอาสนบูชา รอยพระพุทธบาทและ
สถูป เป็นต้น (ศ.จ. หลวงบริบาลบุรีภัณฑ ์(ป่วน อินทุวงศ์) , 2514, หน้า 10) 

ในระหว่างพุทธศตวรรษที ่13 - 18 ได้มีอาณาจักรหนึ่งมีอ�านาจรุ่งเรืองเกิดขึ้นทางใต้บางคราวได้
ปกครองเกาะสมุาตรา แหลมมลาย ูและดนิแดนบางส่วนทางภาคใต้ของประเทศไทย ชือ่ว่า “อาณาจกัร
ศรีวิชัย” ศิลปะศรีวิชัยได้รับอิทธิพลมาจากศิลปะอินเดียแบบคุปตะ หลังคุปตะ และ ปาละ - เสนะตาม
ล�าดบั ส่วนมากสร้างขึน้ในพุทธศาสนาลทัธมิหายานทัง้สิน้ พระพทุธรปูสมยันีม้น้ีอย แต่กลบัมพีระโพธสิตัว์
เป็นจ�านวนมาก เพราะคตมิหายานนบัถือพระโพธสิตัว์เป็นส�าคญั มกัได้พบทางภาคใต้ มจีงัหวดัสรุาษฏร์
ธาน ีจงัหวดันครศรธีรรมราช และจงัหวดัสงขลา เป็นต้น ทางเหนอืเคยได้พบบ้างในจงัหวดัมหาสารคาม 
แต่เป็นของขนาดเล็ก ซึ่งบางทีเป็นเพราะมีผู้น�าพกพาเอาไปไว้ในภายหลัง ก็เป็นได้

ต่อมาในราวพุทธศตวรรษที่ 13 เป็นต้นมา อาณาจักรขอมซึ่งเรืองอ�านาจปกครองอยู่ใน แคว้น
สุวรรณภูม ิตั้งราชธานีอยู่ที ่“ลพบุรี” ในพุทธศตวรรษที ่16 - 19 ได้เป็นศูนย์กลางของพระพุทธศาสนา
ลัทธินิกายมหายาน และหีนยาน ศิลปะของขอมในภายหลังมีทั้งศิลปะในศาสนาพราหมณ์ และพุทธ
ศาสนามหายาน เพราะเหตุว่า ยดุใดทีก่ษัตรย์ิขอมนบัถือศาสนาพราหมณ์กม็กีารสร้างศลิปกรรมในศาสนา
พราหมณ์ ยคุใดทีก่ษัตรย์ิขอมนบัถอืพทุธศาสนามหายานกมี็การสร้างศลิปกรรมทางพทุธศาสนาเป็นเช่นนี้
เร่ือยมาตลอดยคุสมัย พระพทุธรปูทีส่ร้างในสมยัลพบุรนีี้ มทีัง้พระศลิา พระหล่อ และพระพมิพ์ ทีส่�าคญั
ได้เกิดมพีระทรงราชาภรณ์ หรอืท่ีเรยีกกนัเป็นสามญัว่า “พระทรงเครือ่ง” ขึน้ในสมยันีด้้วย เพราะเหตทุี่
นบัถอืลัทธมิหายานเป็นส่วนมาก ซึง่มคีตคิวามเชือ่ว่า มพีระอาทพิทุธเจ้าประจ�าโลกพระองค์หนึง่ต่างหาก 
จงึท�ารูปพระอาทพิทุธเจ้าเป็นพระทรงเครือ่งให้ผดิกบัพระพทุธเจ้าองค์อืน่ ๆ  พทุธลกัษณะพระพทุธรปูสมยั
ลพบุรีดูเหมือนจะเอาแบบทวารวดีกับขอมมาผสมกัน จึงเกิดเป็นแบบใหม่ขึ้นอีกอย่างหนึ่ง คือ พระพุทธ
รูปซึ่งสร้างในสมัยลพบุร ีดูชอบท�าพระนั่งสมาธิมีนาคปรกหรือที่เรียกว่า “พระนาคปรก” พระพุทธรูป
ในสมัยนี้มีน้อย แสดงให้เห็นถึงอิทธิพลของศิลปะทวารวด ีอย่างชัดเจน คือ มักห่มคลุม และแสดงปาง
ทรงสั่งสอน หรือประทานอภัยยกทั้งสองพระหัตถ ์(ศ.มจ.สุภัทรดิศ ดิศกุล, 2510, หน้า 18) 

ในยคุต่อมาเป็นยคุสมยัเชยีงแสนซึง่อยูใ่นช่วงพทุธศตวรรษที ่17 - 21 พระพทุธรปู สมยัเชยีงแสน
นี้ถือว่า เป็นฝีมือของช่างไทย ซึ่งได้เข้ามาตั้งภูมิล�าเนาอยู่ในประเทศนี้ตั้งแต่โบราณ มีพบทั่วไปในมณฑล
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พายัพ แต่ที่พบในเมืองเชียงแสนเก่า เป็นชนิดฝีมือช่างดีงามกว่าที่พบในจังหวัดอื่น ๆ  ทางโบราณคดีจึง
ใช้ค�านี ้เป็นชื่อของพระพุทธรูปสมัยนี ้แบ่งออกเป็น 2 รุ่น คือ รุ่นแรก ท�าตามแบบอย่างพระพุทธรูป
อินเดียครั้งราชวงศ์ปาละ ซึ่งเจริญในอินเดียระหว่าง พ.ศ. 1273 - 1740 ส่วนรุ่นหลัง เป็นของไทยชาว
ล้านนา และล้านช้าง ท�าตามแบบอย่างพระพุทธรูปสมัยสุโขทัย มีลักษณะต่างไปจากเชียงแสนรุ่นแรก
มาก พระพุทธรปูสมยัเชยีงแสนน้ี มพีระนัง่เป็นส่วนมาก พระยนืมน้ีอย และสร้างด้วยโลหะเป็นพืน้ ส่วน
มากนิยมหล่อด้วยส�าริด เป็นโลหะผสม สัดส่วนหลักที่ผสม ได้แก ่ทองค�า ทองแดง และทองเหลือง 
(สันต ิเล็กสุขุม, 2534, หน้า 35) 

ต่อมาถึงยุคสมัยของกรุงสุโขทัยเป็นราชธาน ี หรือสมัยราชวงศ์พระร่วงครองสุโขทัย ได้รับเอา
ลัทธิพระพุทธศาสนาอย่างลังกาวงศ์เข้ามาประพฤติปฏิบัติ เพราะเวลานั้นพระพุทธศาสนาในลังกาทวีป
ก�าลังเจริญรุ่งเรืองเป็นอย่างมาก พระสงฆ์ลังกาในครั้งนั้นทรงพระธรรมวินัยรอบรู ้พุทธวจนะวิเศษกว่า
พระสงฆ์ประเทศอื่น ๆ  เป็นต้นเหตุให้พระสงฆ์ไทย มอญ พม่า เขมร พากันไปศึกษาในลังกาทวีปเป็น
จ�านวนมาก เมือ่กลบัมากไ็ด้ชกัชวนพระสงฆ์ลงักามาอยูใ่นประเทศด้วยช้ันแรกมาอยู่ท่ีเมืองนครศรีธรรมราช 
ในภายหลังขึ้นไปตั้งส�านักอยู่ในกรุงสุโขทัย และต่อไปจนถึงเชียงใหม ่เหตุนี ้จึงได้รับแบบอย่างพุทธศิลป์
อย่างเจดีย์ลังกา รวมทั้งการสร้างพระพุทธรูปมาด้วย พระพุทธรูปแบบลังกาจะแปลกกว่าพระพุทธรูปใน
ประเทศอื่น คือ จะท�าพุทธรูปมีพระรัศมียาวเป็นเปลวเพลิง

หลังจากอาณาจักรสุโขทัยอ่อนแรงจากอิทธิพลที่เคยม ีก็มาถึงยุคของอาณาจักร กรุงศรีอยุธยา
ได้รุ่งเรืองขึ้นมาแทน พระพุทธรูปสมัยอยุธยานั้น ต่างได้รับอิทธิพลศิลปะล้านนาที่แพร่หลายมาสู่ศิลปะ
อยุธยาในราวต้นพุทธศตวรรษที ่21 เป็นเหตุให้พระพุทธรูปที่สร้างขึ้นในกรุงศรีอยุธยา ของช่วงเวลานั้น 
มีพุทธลักษณะเหมือนกับพระพุทธรูปแบบล้านนา

ในสมยักรงุศรอียธุยาตอนปลาย สมเดจ็พระเจ้าปราสาททองมพีระราชนยิมศลิปะขอม ประกอบ
กับพระราชกรณียกิจ เช่น พระราชพิธีลบศักราช หรือพระราชพิธีอินทราภิเษก ซ่ึงเป็นสัญลักษณ์
ศกัดิสิ์ทธิแ์ห่งเทวราช พระพทุธรปูทีส่ร้างขึน้ในรชักาลของพระองค์จงึมกัเป็นพระพทุธรปูทรงเครือ่งอย่าง
จักรพรรดิราช อาจแฝงแนวคิดด้านการสร้างพระพุทธรูปแทนองค์พระมหากษัตริย ์ที่เรียกอีกอย่างหนึ่ง
ว่า “พระพุทธรูปฉลองพระองค์” ดังเช่น พระพุทธรูปปั้นทรงเครื่องที่ยังเหลือร่องรอยอยู่หลายองค์ที่วัด
ไชยวัฒนาราม จังหวัดพระนครศรีอยุธยา อันเป็นวัดที่พระองค์สร้างขึ้น

ส่วนพระพุทธรูปสมัยรัตนโกสินทร์นั้น ก็ได้รับอิทธิพลจากพระพุทธรูปทรงเครื่อง สมัยกรุง
ศรีอยุธยา เช่น การสร้างพระพุทธรูปฉลองพระองค์ในสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว ต่อมา
พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวได้พระราชทานนามว่า “พระบาทสมเด็จ พระพุทธยอดฟ้าจุฬา
โลก” และ “พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย” พระพุทธรูปทั้งสององค์นี้เป็นพระพุทธรูปยืน 
พระหตัถ์ท้ังสองแสดงปางห้ามสมทุร ปัจจบุนัประดษิฐานอยูภ่ายในพระอโุบสถวดัพระศรรีตันศาสดาราม 
ในพระบรมมหาราชวัง กรุงเทพมหานคร
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ในสมัยรัชกาลที ่ 4 พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว พระองค์ทรงเป็นปราชญ์ได้ทรง
สอบสวนลักษณะพระพุทธรูป และทรงคิดแบบอย่างพระพุทธรูปขึ้นใหม ่ให้มีลักษณะคล้ายมนุษย์สามัญ
ยิง่ขึน้ มกีารปรบัปรงุเปลีย่นแปลงพุทธลกัษณะของพระพทุธรปูครัง้ส�าคญัเป็นพระพทุธรปูแบบใหม่ตามพ
ระราชนิยม มพีทุธลักษณะใกล้ธรรมชาตมิาก เช่น จวีรเป็นริว้รอยยบัย่นอย่างธรรมชาตต่ิางจากพระพทุธ
รูปในอดีตที่ท�าจีวรบางเรียบพระวรกาย แต่พระพุทธรูปแบบนี้กลับไม่เป็นที่นิยมกันมากนัก

ต่อมาในสมัยรัชกาลที ่9 เมื่อ พ.ศ. 2497 คณะรัฐบาลสมัยนั้น ซึ่งม ีฯพณฯ จอมพล ป.พิบูล
สงคราม เป็นนายกรัฐมนตรี มคีวามประสงค์จะจดังานฉลอง 25 พทุธศตวรรษขึน้ โดยให้เป็นงานยิง่ใหญ่
และมโหฬาร คณะกรรมการจดังานฉลอง 25 พทุธศตวรรษ ได้มคีวามปรารถนาจะสร้างปชูนยีสถานเพ่ือ
เป็นอนุสรณ์ในทางพระพุทธศาสนา จึงได้มีการด�าเนินการสร้างพุทธมณฑล ซึ่งมีอาณาบริเวณถึง 2,500 
ไร่ และได้สร้างพระพุทธรูปปางลีลาขนาดใหญ่เพื่อเป็นพระประธานประดิษฐานท่ามกลางพุทธมณฑลนั้น

จากที่ได้กล่าวมาอาจจะสรุปได้ว่า การสร้างพระพุทธรูปนั้นมิได้มุ่งหมายแสดงคุณลักษณะของ
พระพุทธเจ้าแต่เพียงส่วนเดียว แต่จะต้องท�าให้งาม ต้องตา ต้องใจคนทั้งหลายด้วย ให้ผู้ที่พบเห็นแล้ว
เกิดความเลื่อมใสได้ร�าลึกนึกถึงพระพุทธเจ้าผู้เป็นศาสดา เพื่อน้อมใจให้ประพฤติปฏิบัติตามค�าสั่งสอน
ของพระพุทธองค์ โดยมิได้ค�านึงที่จะท�าให้เหมือนพระพุทธองค์โดยแท ้มุ่งแต่จะท�าให้ผู้พบเห็นเกิดความ
เลือ่มใส เพราะเหตุนีพ้ระพทุธรปูจึงเป็นศูนย์รวมของความศรัทธาของพทุธศาสนกิชนทกุหมูเ่หล่าโดยทัว่ไป 
นอกจากจะเป็นพุทธานสุสติแล้ว ช่างผูส้ร้างยงัได้แสดงคณุค่าความงามในทกุสดัส่วน ตัง้แต่ปลายพระบาท
จรดปลายพระรัศมี และสะท้อนสื่อลักษณะของความร่มเย็น เป็นสุขของสังคมไทยออกมาได้เด่นชัดยิ่ง

3.	คัมภีร์มหาปุริสลักษณะ

การสร้างพระพุทธรูปได้มีขึ้นประมาณ พ.ศ. 365 ซึ่งเป็นระยะเวลาที่พระพุทธเจ้าเสด็จดับขันธ
ปรินิพพานล่วงแล้วหลายร้อยปี รปูพรรณสณัฐานของพระพุทธองค์จะเป็นเช่นไรกไ็ม่มผีูใ้ดเคยพบเหน็มแีต่
เพียงค�าบอกเล่ากล่าวสืบมาว่าเป็นเช่นนั้น ๆ  เช่นว่า มีลักษณะอย่างมหาบุรุษในคัมภีร์มหาปุริสลักษณะ
ของพราหมณ ์ซึ่งแต่งไว้แต่ก่อนสมัยพุทธกาล ช่างผู้สร้างพระพุทธรูปในยุคแรกได้อาศัยค�าบอกเล่าเช่นนี้
กับอาศัยความรู้เรื่องพุทธประวัติเช่นว่า พระพุทธเจ้าเป็นกษัตริย์ชาวมัชฌิมประเทศ พระองค์เสด็จออก
ทรงผนวชเป็นสมณะ เป็นต้น อย่างหนึ่ง และอีกประการหนึ่งอาศัยแบบอย่างอันมีปรากฏอยู่ในจารีต
ประเพณีของชาวมัชฌิมประเทศดังเช่น กิริยาที่นั่งขัดสมาธ ิและครองผ้ากาสาวพัตรก็เหมือน เช่น พระ
ภิกษ ุซึ่งยังมีปรากฏอยู่ในสมัยนั้น เป็นต้น (สมเด็จฯ กรมพระยาด�ารงราชานุภาพ, 2545, หน้า 72) 

เหตุนั้น พระพุทธรูปในยุคแรกจึงมีลักษณะคล้ายกับเทพเจ้ากรีก มีคติความงามตามแบบกรีก
อย่างเห็นได้ชัดเป็นต้นว่า พระพักตร์พระพุทธรูปท�าแบบหน้าเทวรูปกรีก ส่วนสัด พระวรกายตลอดจน
ริ้วจีวรก็ปรากฏริ้วรอยตามแบบอย่างภาพสลักของกรีก สันนิษฐานว่า สร้างขึ้นตามบัญชาของพระมหา
กษัตริย ์ เพราะมีฝีมือ และความคิดอย่างดีเยี่ยมจะเห็นได้จากการคิดแบบพระพุทธรูปให้งาม และน่า
เลื่อมใส และให้คนที่ได้พบเห็นรู้ว่าเป็นพระพุทธเจ้า โดยช่างจะต้องอาศัยความช�านาญและศาสตร์หลาย
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แขนง เหตุนี ้จึงได้ก�าหนดหลักการเป็นกฎเกณฑ์ในการสร้างพระพุทธรูปว่า จะต้องมีพุทธลักษณะและ
คุณค่า 10 ประการ ดังนี้

1. พุทธลักษณะ ได้แก ่ลักษณะที่เป็นธรรมกายของพระพุทธเจ้าซึ่งประกอบด้วย พระปัญญา
คุณ พระบริสุทธิคุณ และพระกรุณาคุณ 

2. สังฆลักษณะ คือ ลักษณะของพระสงฆ์ในนิกายต่าง ๆ  และในท้องถิ่นต่าง ๆ

3. กษัตริย์ลักษณะ คือ ลักษณะของผู้เป็นประมุข หรือเป็นผู้น�าที่ต้องมีความองอาจสง่าและ
ผ่าเผย

4. นวเพศลักษณะ คือ ลักษณะที่ไม่มีเพศ ทั้งเพศหญิง และเพศชาย เพื่อเป็นการตัดกิเลส
แก่ผู้ที่มาพบเห็น หรือมาเคารพบูชา

5. เหนอืเวไนยสตัว์ลักษณะ คอื ลกัษณะของผูพ้้นแล้วจากกเิลสตณัหา และเป็นผูอ้ยูเ่หนอืเหล่า
เวไนยสัตว ์ไม่มีทุกข์กังวล สงบนิ่ง ไม่ตกแต่งด้วยอลังการใด ๆ  ที่เรือนร่าง

6. ชาติลักษณะ คือ เป็นลักษณะที่มีประจ�าชาติของผู้ที่จะสร้าง และกราบไหว้จะต้องแสดง
อุดมคติทางความงามของชาตินั้น ๆ  อย่างเด่นชัด

7. ศิลปลักษณะ คือ ลักษณะที่ต้องท�าให้งดงามต้องจิตใจคน เป็นการประสานสัมพันธ์ของรูป
ร่าง ทรวดทรง สัดส่วน เส้น สี ผิว และการตกแต่งให้มีความพอดีกับรสนิยม พระพุทธรูปจะต้อง
สร้างด้วยสุนทรียรส

8. อัญญลักษณะ คือ ลักษณะแห่งอัญมณ ี โดยพระพุทธรูปไม่ว่าจะสร้างขึ้นมาจากดิน หิน 
ทราย ไม ้ โลหะ อย่างอย่างหนึ่งก็ตาม จะต้องท�าการขัดตกแต่งเคลือบผิวให้แลดูมีคุณค่าน่าหวงแหน 
น่าบ�ารุงรักษา

9. ปรัชญาลักษณะ คือ ลักษณะของความประสงค์ที่ต้องการให้ผู้ที่พบเห็นนั้นมีความรู้สึกนึกคิด
อย่างไร ปกติโดยทั่วไปจะสร้างออกมาในลักษณะแสดงอิริยาบถ หรือปาง เช่น ปางสมาธ ิปางมารวิชัย 
ปางเทศนา เป็นต้น

10. มหาบุรุษลักษณะ คือ ลักษณะของผู้ยิ่งใหญ่ตามคติความเชื่อของชนชาติเอเชีย เช่น มีหู
ยาว มีขุมขนระหว่างคิ้ว มือยาว ฝ่าเท้าเต็ม เป็นต้น (อภัย นาคคง, 2538, หน้า 57) 

นอกจากพุทธลักษณะ และคุณค่า 10 ประการแล้วช่างในสมัยโบราณ โดยเฉพาะช่างสมัยคัน
ธาระได้สร้างพระพุทธรูปอนุโลมตามคัมภีร์มหาปุริสลักษณะหลายประการ เป็นต้นว่า “อุณฺณา โลมา 
ภมุกนฺตเร ชาตา” ท�าพระอุณาโลมไว้ที่ระหว่างพระขนงประการหนึ่ง บางทีจะเอาความในบท “อุณฺหิสฺ
สีโส” อันแปลว่า พระเศียรเหมือนทรงอุณหิส มาคิดอนุโลมท�าให้พระเศียรพระพุทธรูปมีพระเกตุมาลา 
เป็นต้น ดังนั้น ต�ารามหาปุริสลักษณะ จึงมีความจ�าเป็นอย่างยิ่ง เพื่อใช้เป็นเกณฑ์ตัดสินการสร้างรูป
แบบเพือ่ให้เกดิความสมบรูณ์ทีส่ดุเหมาะสมกบัพระพทุธเจ้า ทีท่รงเป็นบคุคลผูเ้ลศิในโลกและเป็นทีย่อมรบั
ของเหล่าพุทธศาสนิกชน เพื่อเคารพกราบไหว้บูชาและเพื่อเป็นพุทธานุสสติ
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วารสาร “ศึกษาศาสตร ์มมร” คณะศึกษาศาสตร ์มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

ปีที่ 4 ฉบับที่ 1 � มกราคม - มิถุนายน 2559

4.	หลักทฤษฏีการสร้างพระพุทธรูป

ช่างชาวอินเดียมีความรู้เกี่ยวกับการสร้างงานประติมากรรมมาก่อน แต่ในยุคแรกตาม คตินิยม
ของพระพุทธศาสนาไม่นยิมสร้างพระพทุธรปูเพือ่บชูาตามเหตผุลดงักล่าวไว้แล้วในเบ้ืองต้น ต่อมาช่างชาว
กรีก ได้น�าเอาวัฒนธรรม และวิธีการสร้างของทางตะวันตกมาประยุกต์ใช้สร้างพระพุทธรูปเหมือนเช่นที่
ตนเคยสร้างเทพเจ้า ด้วยเหตุนี ้ทั้งพระพุทธรูป และรูปเคารพต่าง ๆ  ในศิลปะคันธาระ จึงมีลักษณะ
หน้าตาเป็นแบบฝรั่งทั้งสิ้น โดยช่างชาวกรีก - โรมัน ได้ใช้คุณลักษณะ 3 ประการ ยึดเป็นเกณฑ์ในการ
สร้างพระพุทธรูป คือ

1. เนื่องจากเป็นช่างชาวกรีก - โรมัน ดังนั้น จึงได้ใช้สุนทรียภาพตามแบบฝรั่ง เป็นต้นว่า พระ
พักตร์ของพระพุทธรูปก็ให้งามแบบฝรั่งดังเช่น เทวรูปอพอลโลของกรีก

2. การสร้างกระท�าตามแนวคิดในคัมภีร์มหาปุริสลักษณะ 

3. เกดิจากความชาญฉลาดของช่างทีว่่าจะท�าอย่างไรจึงจะให้ผูเ้หน็ประตมิากรรมแบบนีแ้ล้วทราบ
ได้ทันทีว่า รูปปั้นดังกล่าวเป็นรูปปั้นของพระพุทธองค ์(ศ.ม.จ.สุภัทรดิศ ดิศกุล, 2528, หน้า 29 - 30) 

แต่ลักษณะที่ปรากฏออกมานั้น ไม่เป็นที่นิยมของชาวอินเดียทั่วไป ด้วยเหตุที่ชาวอินเดียยุคนั้น
ไม่คุน้เคยในรูปลักษณ์ทีเ่ป็นของต่างชาติ ข้อสนันษิฐานประการหนึง่กอ็าจจะเป็นเพราะการสร้างรปูเคารพ
เป็นของใหม่ คนอินเดียในยุคแรก ๆ  จึงไม่กล้าพอที่จะตกแต่งเพิ่มเติมอะไรมากนัก ซึ่งต่อมา ช่างชาว
อินเดียจึงได้เขียนต�าราเกี่ยวกับการสร้างพระพุทธรูปข้ึนใช้เอง โดยยึดเป็นหลักเกณฑ์ทฤษฎีควบคุมการ
สร้างพระพุทธรูปให้มีพระพุทธลักษณะที่เรียกว่า “ศิลปศาสตร์” มีดังนี ้

1. หลักเกณฑ ์ “มุทรา” (Mudras) หรือ “ทิพย์กิริยา” ที่แสดงปางต่าง ๆ  ของพระพุทธ
รูป และรูปเคารพของฮินด ูเป็นหลักเกณฑ์ว่าด้วยการจัดท่าทางของพระกร พระพักตร ์และพระบาท

2. หลักเกณฑ ์“ภังคะ” (Bhanga) เป็นหลักเกณฑ์การแสดงอิริยาบถของพระพุทธรูป และ
เทวรูป โดยการบิดเอี้ยวพระเศียร พระวรกาย และส่วนล่างของพระวรกาย เพื่อช่วยแสดงความหมาย
ของปางต่าง ๆ  ให้เด่นชัดยิ่งขึ้น

3. หลักเกณฑ ์“คุณะ”(Khuna) หรือ “คุณลักษณะ” เป็นหลักเกณฑ์ที่ศิลปะศาสตร์วางไว ้
ในการสร้างพระพุทธรูป และเทวรูปที่จะต้องสร้างขึ้นให้เหมาะสม เช่น พระพุทธรูปปางสมาธิก็ต้องให้
มีคุณลักษณะดูแล้ว ให้เกิดความรู้สึกจิตสงบเพ่งทางญาณจริง ๆ  (จิตร บัวบุศย์, 2503, หน้า ก - ง) 

นอกจากคัมภีร์ต�ารา “ศิลปศาสตร์” แล้ว ในสมัยคุปตะยังได้มีการแต่งคัมภีร์ต�ารา “มานะ
สาร ศิลปศาสตร์” หรือ “ต�าราศิลปะ” ที่สกุลศิลปินต่าง ๆ  นับถือกันทุกสมัยตลอดจนกระทั่งปัจจุบัน
นี ้และเข้าใจกันว่า สมัยนั้นใช้เป็นต�าราสอนกันในมหาวิทยาลัยนาลันทาด้วย จะเห็นได้ว่าการที่มีช่างใช้
หลักเกณฑ ์หรือทฤษฎีที่ใช้ควบคุมการออกแบบสร้างพระพุทธรูป ต่างก็มีจุดประสงค์เพื่อให้มีพระพุทธ
รปูมพุีทธลกัษณะทีเ่หมาะสมงดงามตามมหาปรุสิลกัษณะเป็นทีต่ัง้ของความเคารพเลือ่มใสศรทัธาและเป็น
ที่ยอมรับของพุทธศาสนิกชนตามสถานที่ที่พระพุทธศาสนาประดิษฐานอยู่ในแต่ละท้องถิ่น
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5.	ลักษณะของปางพระพุทธรูป	

พระพุทธรูปปางต่าง ๆ  นั้น ความจริงก็คือพระพุทธรูปที่คิดสร้างขึ้นตามประวัติของพระพุทธเจ้า
เกิดจากความต้องการถ่ายทอดพุทธอิริยาบถของพระพุทธเจ้าในช่วงเวลาต่าง ๆ  ในพุทธประวัต ิเริ่มแรก
จากช่วงเวลาที่ส�าคัญ 4 ช่วง คือ ประสูต ิตรัสรู ้ปฐมเทศนา และปรินิพพาน แล้วจึงมีการสร้างปาง
อื่น ๆ  ตามมา พระพุทธรูปแต่ละปางนั้นก็ล้วนเป็นพระพุทธจริยาตอนหนึ่ง ๆ  ท่ีพระพุทธเจ้าแสดงให้
ปรากฏในสมัยหนึ่ง ๆ  ซึ่งพอจะประมวลเข้าในพุทธจริยา 3 ประการ คือ อัตตัถจริยา ญาตัตถจริยา 
และโลกัตถจริยา

พระพุทธรูปปางต่าง ๆ  ที่สร้างกันมาตั้งแต่โบราณกาลเท่าที่ค้นพบนั้นมีดังนี ้ สมัยคันธาระ มี
ปางสมาธ ิปางมารวิชัย ปางปฐมเทศนา ปางอุ้มบาตร ปางประทานอภัย ปางประทานพร ปางยมก
ปาฏิหาริย ์ปางปรินิพพาน ปางลีลา (เสด็จลงจากดาวดึงส์) สมัยอินเดีย ม ีปางตรัสรู ้ปางเทศนา 
ปางยมกปาฏิหาริย ์ปางทรมานพญาวานร ปางปรินิพพาน ปางเสด็จลงจากดาวดึงส ์ปางทรมานช้าง
นาฬาคีร ีสมัยลังกา ม ีปางสมาธ ิปางปรินิพพาน ปางร�าพึง ปางเสด็จลงจากดาวดึงส ์ปางประทาน
อภัย สมัยทวารวด ีม ีปางปฐมเทศนา ปางสมาธ ิปางมารวิชัย ปางยมกปาฏิหาริย ์ปางนาคปรก ปาง
ไสยาสน ์ปางเสด็จลงจากดาวดึงส ์ปางประทานอภัย ปางประทานพร ปางโปรดสัตว ์สมัยศรีวิชัย ม ี
ปางมารวิชัย ปางลีลา ปางเสด็จลงจากดาวดึงส ์ปางโปรดสัตว ์ปางประทานอภัย ปางนาคปรก ปาง
เทศนา ปางยมกปาฏิหาริย ์สมัยลพบุร ีม ีปางเสด็จลงจากดาวดึงส ์ปางประทานอภัย ปางประทาน
พร ปางโปรดสัตว ์ปางนาคปรก ปางมารวิชัย ปางสมาธ ิสมัยเชียงแสน ม ีปางมารวิชัย ปางสมาธ ิ
ปางอุ้มบาตร ปางประดิษฐานรอยพระบาท ปางไสยาสน ์ปางนั่งห้อยพระบาท ปางลีลา ปางเปิดโลก 
ปางประทับยืน ปางถวายเนตร สมัยสุโขทัย ม ีปางไสยาสน ์ปางลีลา ปางประทานอภัย ปางมารวิชัย 
ปางถวายเนตร ปางสมาธ ิปางประทานพร ปางประทับยืน สมัยอยุธยา ม ีปางไสยาสน ์ปางมาร
วิชัย ปางสมาธ ิปางลีลา ปางประทับยืน ปางประทานอภัย ปางป่าเลไลยก ์และสมัยกรุงรัตนโกสินทร ์
ม ีปางมารวิชัย ปางสมาธ ิปางประทานอภัย ปางไสยาสน ์ปางขอฝน (สมพร ไชยภูมิธรรม, 2543, 
หน้า 7, 31 - 32) 

ถงึแม้ว่าการสร้างพระพทุธรปูแต่ละยคุแต่ละสมยัจะมลีกัษณะรปูแบบการสร้างทีแ่ตกต่างกนัออก
ไป แต่นั่นไม่ใช่เป็นประเด็นที่ส�าคัญ แต่ที่ส�าคัญก็คือว่า พระพุทธรูปถือว่าเป็นศูนย์รวมของความศรัทธา 
และเป็นทีย่ดึเหนีย่วจติใจของพทุธศาสนกิชน เพราะพระพทุธรปูเป็นสญัลกัษณ์ทีเ่ปรยีบเสมอืนกบัตวัแทน
ขององค์พระสัมมาสมัพทุธเจ้า ทีเ่ป็นสิง่คอยเตอืนสตใิห้พทุธศาสนกิชนด�าเนนิตามทางทีพ่ระพทุธองค์ทรง
วางเอาไว้ มใิช่เพยีงแต่เคารพสกัการบชูา ยดึติดอยูแ่ต่ในพระพทุธรปูโดยไม่มกีารประพฤตปิฏบัิตติามหลกั
ธรรมค�าสอนของพระองค ์ เพราะการเคารพสักการบูชากราบไหว้พระพุทธรูปเป็นเพียงการสร้างก�าลังใจ 
เป็นที่พึ่งยึดเหนี่ยวทางใจเท่านั้น แต่สิ่งที่ถือว่าเป็นการเคารพสักการบูชาพระองค์อย่างแท้จริง คือ การ
ประพฤติปฏิบัติตามหลักธรรมค�าสอนของพระองค ์เพื่อประโยชน์และความสุข ความสงบ สันติสุขย่อม
เกิดขึ้นแก่ผู้ปฏิบัติตามในที่สุด
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6.	บทสรุป

แม้ว่ายคุสมยัได้แปรเปลีย่นไป พระพทุธรปูกย็งัคงเป็นสิง่ทีเ่กีย่วร้อยจติใจของพทุธศาสนกิชนอยู่
เช่นเดมิเป็นเสมอืนสญัลกัษณ์แทนองค์พระศาสดาเพ่ือใช้เป็นสือ่ร�าลกึนกึพระพทุธองค์ ท�าให้ผูท้ีย่ดึมัน่ น�า
ไปเป็นเหตใุนการสร้างก�าลงัใจ ความเชือ่มัน่ ในการด�ารงชวีติท่ามกลางความยุง่ยากสบัสนและไม่มัน่คง ใน
สงัคมปัจจบุนั ดงันัน้ การสร้างพระพทุธรปูจึงมจุีดมุง่หมายท่ีแท้จรงิเพือ่เป็นการระลกึถึงแสดงความเคารพ
บูชาต่อองค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้านับเป็นอุทเทสิกเจดีย์ คือ สิ่งที่สร้างขึ้นอุทิศถวายแด่พระบรมศาสดา 
ในโลกยคุปัจจบุนัพระพทุธศาสนายงัคงเป็นสิง่ทีค่ณุค่า และเป็นทีศ่รทัธาของพุทธศาสนกิชนไม่ผดิแผกไป
จากเมือ่กาลก่อน ถงึแม้ว่าจะมีววิฒันาการมากมายทีเ่กดิข้ึนกับพระพทุธรปูในตลอดย่ีสบิศตวรรษท่ีผ่านมา
ก็ตาม ไม่ว่าความหมายจะแปรเปลี่ยนไปจากเดิมมากน้อยเพียงใด สิ่งที่ยังด�ารงอยู่อย่างไม่เสื่อมคลายก็
คือ “พระพุทธรูป” ยังคงเป็นสัญลักษณ์ตัวแทนแห่งองค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้าผู้ทรงเป็นหลักยึดเหนี่ยว
ความศรัทธาภายในจิตใจของมนุษย์ทั้งมวลและจะคงเป็นอยู่เช่นนี้ตลอดไปแม้ในอนาคตกาลเบื้องหน้า
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ABSTRACT

The Idea of Bodhisattva can saids, the Altruism theory is the form of practice for the 
profit give all animals and help all animals sufferingless. Some time who practice receives 
all suffering that, sacrifice to other but deep critical practice for the goal for thyself hope. 
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1.	บทน�า	

ทรรศนะของปรัตถนิยมในพุทธปรัชญานั้น ในความเป็นเนื้อหาหรือทฤษฎีของ ปรัตถนิยมที่มี
ความหมายเกี่ยวกับจริยศาสตร ์ ที่กล่าวถึงการกระท�าของมนุษย์ต่อมนุษย์ด้วยกัน จากนั้นศึกษาว่าการ
กระท�าทีม่นุษย์ได้กระท�านัน้เป็นการกระท�าทีเ่กดิประโยชน์แก่ ตนเองหรอืแก่ส่วนรวม เพราะการกระท�า
ของทุกการกระท�านัน้บอกถึงความหมายบางประการ ทฤษฎขีองปรตัถนิยมทัว่ ๆ ไปได้กล่าวไว้ว่า “ปรตัถ
นิยม (altruism) มีทรรศนะที่สอนให้เห็นแก่ประโยชน์ผู้อื่น” ในทฤษฎีที่ได้กล่าวมานั้นก็มีความหมาย
ที่ตรงกันข้ามกับอัตนิยม เพราะเป็นปัญหาที่มาด้วยกัน ด้วยเหตุนั้นจ�าเป็นที่ต้องศึกษาความหมายของ
ทั้ง 2 ประการคือ

ความเป็นมาของอัตนิยม (egoism) และปรัตถนิยม (altruism - บ้างก็แปลว่า "อัญญนิยม") 
เป็นทฤษฎีทางจริยศาสตร์ที่ส�าคัญ โดยถือเป็นปรปักษ์กัน โดยมักคิดถึงทฤษฎีแรกด้วยค�าว่า "เห็นแก่
ตวั" และมกัคดิถงึทฤษฎหีลงัด้วยค�าว่า "น�า้ใจ" อย่างไรกต็าม มคีวามสบัสนเนือ่งจากทฤษฎใีนชือ่ทัง้สอง
ปรากฏทัง้ในจริยศาสตร์เชงิพรรณนา (descriptive ethics) และจรยิศาสตร์เชงิบรรทดัฐาน (normative 
ethics) ถ้าอยู่ในสาขาแรกจะเรียกด้วยค�าเต็มว่า "อัตนิยมเชิงพรรณนา" (descriptive egoism) "ปรัตถ
นิยมเชิงพรรณนา" (descriptive altruism) หรือไม่ก็เรียกว่า "อัตนิยมเชิงจิตวิทยา" (psychological 
egoism) "ปรัตถนิยมเชิงจิตวิทยา" (psychological altruism) ทฤษฎีอัตนิยมและปรัตถนิยมในสาขา
นี้บรรยายลักษณะการตั้งเป้าหมายหรือแรงจูงใจในการกระท�าของมนุษย์

ถ้าอยู่ในสาขาหลังจะเรียกด้วยค�าเต็มว่า"อัตนิยมเชิงบรรทัดฐาน" (normative egoism) "ปรัตถ
นยิมเชงิบรรทัดฐาน" (normative altruism) หรอืไม่กเ็รยีก "อตันยิมเชงิจรยิศาสตร์" (ethical egoism) 
"ปรัตถนิยมเชิงจริยศาสตร์" (ethical egoism) ทฤษฎีอัตนิยมและปรัตถนิยมในสาขานี้เป็นเรื่องของการ
ตัดสินความถูกผิดทางจริยธรรมของการกระท�า

ทฤษฎีอัตนิยมและปรัตถนิยมจัดอยู่ในกลุ่มอันตวิทยา (teleology) อันเป็นกลุ่มของทฤษฎี
จรยิศาสตร์เชิงบรรทดัฐานทีตั่ดสนิความถกูผิดของการกระท�าบนพืน้ฐานของผลท่ีเกดิตามมาจากการกระท�า 
จากความต่อเนื่องกันที่กล่าวมาข้างต้นนั้น ทั้งทฤษฎีอัตนิยมและปรัตถนิยมก็จัดอยู่ในกลุ่มของ

“อันตวิทยา (teleology) ความหมายคือ ทรรศนะที่ถือว่า การเปลี่ยนแปลงของสิ่งทั้งปวง
มีจุดหมายปลายทางที่แน่นอนอยู ่ จุดหมายปลายทางนี้เป็นตัวก�าหนดความเป็นไปของสิ่งแต่ละสิ่ง จึง
เท่ากับว่าสิ่งทั้งหลายที่เกิดข้ึนอธิบายโดยการอ้างถึงอนาคต” จากความหมายหลักที่ได้กล่าวแล้วในข้าง
ต้นนัน้เป็นความหมายหลกัทัว่ไปของ ทฤษฎอีตันยิมและปรตัถนยิมจดัอยูใ่นกลุม่อนัตวทิยา (teleology) 

อย่างไรก็ตาม หากมองข้ามประเด็นเรื่องความเป็นไปได้ไป จะเห็นว่าปรัตถนิยมเชิงจริยศาสตร์
ซ่ึงเหน็ว่าการกระท�าทีถ่กูต้องคอืการกระท�าเพือ่ประโยชน์ผูอ้ืน่โดยไม่ค�านงึถงึประโยชน์ส่วนตนนัน้ กเ็ป็น
แนวคิดที่มีมานมนานในศาสนาต่าง ๆ  เช่น คริสต์ศาสนาซึ่งมีพระเยซูในฐานะสัญลักษณ์แห่งปรัตถนิยม
ดังที่เป็นเป้าการโจมตีของฟรีดริก นิตเช ่(Friedrick Nietzche) หรือพุทธศาสนามหายานซึ่งมีแนวคิด
เรื่องพระโพธิสัตว ์จริง ๆ  แล้วค�าว่า “altruism” นี้ประดิษฐ์ขึ้นในศตวรรษที ่19 โดย ออกุส กอง
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ต ์(August Comte) และถือใช้กันมาเรื่อยในฐานะคู่ตรงข้ามกับอัตนิยม ก่อนหน้านี้จะใช้ค�าอื่น ๆ  ใน
การกล่าวถึงแนวคิดนี ้เช่น “ความปรารถนาดี” (benevolence) “น�้าใจ” (charity) ความรัก หรือ
ความเมตตากรุณา ฉะนั้นในส่วนต่อไปจะได้ศึกษาเฉพาะทฤษฎีปรัตถนิยมในพุทธปรัชญามหายาน ที่มี
ทรรศนะในเรื่องของทฤษฎีปรัตถนิยม

2.	พัฒนาการอุดมการณ์พระโพธิสัตว์

หากจะกล่าวว่าจริยศาสตร ์มีรากฐานจากอภิปรัชญาแล้ว พุทธจริยศาสตร์ของมหายานไม่ว่าจะ
เป็นอุดมการณ์ของพระโพธิสัตว ์หลักโพธิจิต และหลักมหากรุณา เป็นต้น ล้วนมีรากฐานจากปรัชญา
ปารมิตาสูตรมหายานถือว่า พระสูตรนี้ส�าคัญและศักดิ์สิทธิ์มาก พระพุทธเจ้าทรงแสดงต่อมหายานโดย
เฉพาะ ท่ามกลางชุมนุมของเหล่าพระโพธิสัตว์ที่ภูเขาคิชฌกูฏ เมืองราชคฤห ์สาระส�าคัญของพระสูตร
กล่าวถงึความศนูย์ของเบญจขนัธ์ ค�าว่า “ศนูย์” ไม่ได้หมายถงึความขาดสญูซึง่เป็นอจุเฉททฏิฐ ิแต่หมาย
เอาการไม่มีตัวตนของเบญจขันธ์ซึ่งเป็นสิ่งปรุงแต่ง แต่ที่เข้าใจว่ามีตัวตน เป็นเพราะอวิชชาของเราเอง 
กล่าวโดยสรุป ปรัชญาปารมิตาสูตรก็คือ การอธิบายอนัตตา และปฏิจจสมุปบาทในอีกแนวหนึ่งนั่นเอง 

จากการกล่าวมาข้างต้นนัน้ ได้เกดิมปีรากฏการณ์และสาระส�าคญัทางจรยิธรรมของปรัชญาปารมิ
ตากค็อื ในสภาพศูนยตา จะไม่มคีวามเหน็แก่ตวัหลงเหลอือยู ่เป็นความเตม็บรบิรูณ์ด้วยปัญญา (ปรชัญา
ปารมิตา) ซึ่งเป็นการบรรลุทางจิตก่อนการตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า ในภาวะเช่นนี้ ความแตกต่างระหว่าง
ตนเองกับผู้อื่นไม่มีหลงเหลืออีกต่อไป จะมีก็แต่ความเมตตาสงสารในสัตว์ทั้งหลาย เพราะมีความเข้าใจ
ในสิ่งทั้งหลายตามเป็นจริง (ตถตา) ว่าอยู่ในสภาพศูนยตา ไม่มีสัตว ์บุคคล ตัวตน เราเขาใด ๆ  อีก

นิกายที่เด่นชัดในพุทธศาสนามหายานที่แสดงถึงอุดมการณ์พระโพธิสัตว์ ในพระสูตรที่พรรณนา
ถึงปณิธานของพระโพธิสัตว์ได้อย่างจับใจยิ่งคือ สุขาวดีวยูหสูตร ในพระสูตรนี ้พระธรรมกรโพธิสัตว์ได้
ตั้งความปรารถนาว่า จะไม่ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าจนกว่าจะรื้อขนสรรพสัตว์ทั้งหมดให้พ้นจากความทุกข์
เสียก่อน จากหลกัอดุมการณ์พระโพธสิตัว์ทีก่ล่าวมาน้ี ได้มแีนวคดิเรือ่งการบ�าเพญ็บารมตีามทฤษฎปีรตัถ
นิยมในพุทธปรัชญามหายาน ดังจะได้ท�าความเข้าใจต่อไปดังนี้

3.	ปรัตถนิยมในพุทธปรัชญามหายาน

ข้างต้นที่ได้กล่าวมานั้นเป็นความหมายของทั้ง 2 ทฤษฎ ี ฉะนั้นในความหมายต่อไปเราจะมา
ศึกษาในความเป็นทฤษฎีปรัตถนิยมในพุทธปรัชญามหายาน ในการที่จะกล่าวถึงความหมายต่อไปเรามา
ท�าความเข้าใจพุทธศาสนามหายานซึ่งมีแนวคิดเรื่องพระโพธิสัตว ์

การบ�าเพญ็บารมขีองพระโพธสิตัว์ทีจ่ะต้องมจีดุมุง่หมายท่ีชัดเจนในการท่ีจะบรรลผุลเกีย่วกับการ
บาเพญ็บารมี โดยมกีารอาศยัเหตแุห่งความทกุข์เข้ามาเป็นตวัช่วยเพือ่ทีจ่ะให้การบาเพญ็บารมไีด้ประสบ
ผลอย่างรวดเร็ว ตั้งแต่การตั้งความปรารถนา ปณิธาน เพื่อที่จะให้การบาเพ็ญบารม ีและให้เกิดความ
วิริยะอุตสาหะที่จะช่วยบุคคลอื่นให้เข้าถึงพุทธภูมิโดยอาศัยการบาเพ็ญบารมีอย่างสม�่าเสมอมาโดยตลอด 
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วารสาร “ศึกษาศาสตร ์มมร” คณะศึกษาศาสตร ์มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

ปีที่ 4 ฉบับที่ 1 � มกราคม - มิถุนายน 2559

เพือ่ช่วยเหลือบคุคลให้มีความสขุปราศจากความทกุข์ สามารถบรรลภุมูธิรรม หลกัปฏบิตัทิีเ่ป็นเป้าหมาย
ในการช่วยเหลือหมู่สัตว์นี้ จึงเกิดทฤษฎีปรัตถนิยม ที่เราจะได้ศึกษากันต่อไป

ในความหมายของพระโพธิสัตว ์ที่มีการกล่าวถึงการช่วยเหลือหมู่สัตว ์ให้พ้นจากความทุกข์นั้น 
ได้มีผู้รู้ท่านได้แสดงไว้ในหลายแห่งดังเช่นใน

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 ได้ให้ความหมายของคาว่า “โพธิสัตว์” ว่า 
“ท่านผู้ที่จะได้ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า (ส. โพธิสตฺตว : ป. โพธิสตฺต) ” และความหมายอีกบทคือ

พจนานกุรมพุทธศาสน์ฉบับประมวลศัพท์ ได้ให้ความหมายของคาว่า “โพธสิตัว์” ว่า “ท่านผูท้ีจ่ะ
ได้ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า ซึ่งก�าลังบ�าเพ็ญบารม ี10 คือ ทาน ศีล เนกขัมมะ ปัญญา วิริยะ ขันต ิสัจจะ 
อธิษฐาน เมตตา และอุเบกขา ในความหมายของพระโพธิสัตว์ที่กล่าวมานั้นเป็นการบ�าเพ็ญประโยชน์
เพื่อช่วยเหลือผู้ที่หลงผิดและเห็นผิด พุทธศาสนามหายาน มีแนวคิดเรื่องนี้ที่จัดเป็นทฤษฎีปรัตถนิยม

ทฤษฎีปรัตถนิยมที่ปรากฏเป็นหลักปฏิบัต ิที่เราจะพอเข้าใจการปฏิบัติของพุทธศาสนามหายาน
กนัว่าเป็นอย่างไร “พฤตกิรรมและชวีติแบบพระโพธสิตัว์ จงึเป็นระบบทีอ่ทุศิเพือ่มวลชนโดยเฉพาะ ทัง้นี้
เพราะแรงกระตุ้นจากมหากุศลกรุณาจิตที่ปรารถนาให้ผู้อื่นมีแต่ความสุขตลอดไป” ดังนั้นเรามาท�าความ
เข้าใจในหลกัของทฤษฎปีรตัถนยิมทีเ่ป็นหลกัการปฏบัิตผ่ิานการบ�าเพญ็ด้วยการเข้าถึงพระโพธสิตัว์ในแบบ
ของพุทธศานามหายาน ที่กล่าวกันในเชิงปรัชญา

ประพจน์ อศัววรุิฬหการ ได้เขียนแนวคิดเร่ืองการเปลีย่นแปลง พระโพธสิตัว์ไว้เป็น 2 ประเดน็ คอื 

สาเหตุภายใน ซึ่งมาจาการพัฒนาความคิดและแนวทางในพุทธศาสนาเอง 

สาเหตุภายใน เป็นการพัฒนาของพระพุทธศาสนาที่ต้องการบาเพ็ญเพื่อเป็นประโยชน์แก่สังคม 
หรือมีความเกี่ยวข้องกับสังคมมากข้ึน อีกทั้งการพัฒนาหลักปรัชญาในเรื่องของศูนย์ตา และเรื่องภักต ิ
ซึ่งสาเหตุเหล่านี้ล้วนนาพาก่อให้เกิด พระโพธิสัตว์ตามคติมหายานขึ้น จึงได้แสดงแนวคิดไว ้3 ประการ
คือ 1. การเน้นเรื่องการช่วยเหลือผู้อื่น 2. ลักษณะของพระพุทธเจ้ากับโพธ ิพระพุทธศาสนามหายาน
กล่าวว่า ความรู้หรือโพธิของพระพุทธเจ้าคือ ศูนยตา ซึ่งเป็นความจริงอันสูงสุด เป็นสภาวะของทุกสิ่ง
ทุกอย่าง เป็นปรัชญา เป็นอไทวตะ และ 3. การเน้นวิธีการหลุดพ้นด้วยศรัทธา

จากความหมายทีก่ล่าวมาข้างต้นนัน้ท�าให้เหน็ พระโพธสิตัว์กลายเป็นอดุมคตใินแบบทฤษฎปีรตัถ
นิยม โดยสาเหตุข้อแรกมีผลต่อการบาเพ็ญธรรมของ พระโพธิสัตว์ด้านความมีกรุณาโดยตรง ข้อที่สอง 
เป็นเหตุให้ทุกคนเป็นพระโพธิสัตว์ได ้และมีผลต่อการบาเพ็ญธรรมของพระโพธิสัตว์ในด้านปรัชญา หรือ
แสดงความคิดเรื่องศูนยตา ส่วนข้อที่สาม มีผลต่อลักษณะของพระโพธิสัตว์หรือหน้าที่ของพระโพธิสัตว์
รวมทั้งให้เกิดพระโพธิสัตว์ประเภทต่าง ๆ  ด้วย

จากสาเหตุภายในที่แสดงมาพอให้เข้าใจการเข้าถึงพระโพธิสัตว ์ฉะนั้นเราลองมาท�าความเข้าใจ
ในความหมายของพระโพธิสัตว ์จากสาเหตุภายนอกว่ามีความหมายอย่างไร ซึ่งจะท�าให้เราเข้าใจทฤษฎี
ปรัตถนิยมดีขึ้นอีกระดับหนึ่ง
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สาเหตภุายนอก พระพทุธศาสนามหายานเกดิขึน้ เนือ่งด้วยสาเหตทุีศ่าสนาฮนิดกูาลงัเฟ่ืองฟู จงึ
จ�าเป็นต้องปรับปรุงวธิกีารเผยแผ่ให้เป็นทีช่อบใจแก่คนส่วนใหญ่ อกีทัง้การเจรญิของพุทธศาสนามหายาน
ในขณะนั้นก็ได้รับการอุปถัมภ์จากพระเจ้ากนิษกะ ซึ่งกษัตริย์ชาวต่างชาติแห่งแคว้นแคชเมียร ์ เชื้อสาย
ชาวกรีก จากสาเหตุภายนอกที่ท�าให้พระพุทธศาสนามหายานเกิดพระโพธิสัตว์ขึ้น มีอยู ่คือ

1. อิทธิพลจากศาสนาฮินด ูและอิทธิพลจากศาสนาอื่น ๆ  อารยธรรมภายนอกที่เข้ามามีบทบาท
และปรากฏตวัอยูใ่นดินแดนพทุธศาสนาแต่ด้ังเดิมด้วยเหตนุัน้จากการท่ีได้กล่าวมาข้างต้น จงึเป็นการเข้าถึง
ความประสงค์ของพระโพธสิตัว์ทีป่รารถนาแบ่งปันความสขุอนัเกดิแต่โพธขิองตวัเองแก่สรรพสตัว์ โดยสอน
ให้เขาปฏิบตัธิรรมอนัสงูสดุ เพือ่ความเป็นโพธสิตัว์เหมอืนตวัเอง พระโพธสิตัว์เหล่านี ้หวงัให้สรรพสตัว์เข้า
ถึงนิพพานก่อนตัวเอง แม้ตัวเองจะมีโอกาสเข้าถึงได ้แต่ก็ปฏิเสธภาวะนั้น โดยตั้งใจอย่างมุ่งมั่นที่จะช่วย
เหลอืสรรพสตัว์และจะขอเข้าพระนพิพานเป็นคนสดุท้าย เป็นต้น นีค้อื อดุมคตขิองพระโพธสิตัว์ทัง้หลาย

2. ในพระพุทธศาสนามหายานนั้นมีความคิดในเรื่องของพระโพธิสัตว์ต่างกันออกไป ในบาง
ส�านักมีหลักปฏิบัติที่แสดงถึงความเป็นไปต่าง ๆ  แต่เป้าหมายเหมือนกัน ด้วยเหตุนั้นเราลองมาดูแนวคิด
ของส�านักหนึ่งที่ปฏิบัต ิ ด้วยพระพุทธศาสนานิกายมหายานเน้นการเป็นพระโพธิสัตว์ซึ่งเป็นหนึ่งใน วิธี
การบรรลุเป็นพระพุทธเจ้า ซึ่งมีหน้าที่ในการช่วยเหลือสรรพสัตว์ เกิดจากการเน้นหลักค�าสอนของ
พระพุทธศาสนาที่มหายานเห็นว่า จะสามารถเข้าถึงประชาชนได้สะดวก พร้อม ๆ  กับผสมผสานกับ
ความเชื่อและวัฒนธรรมประเพณีของท้องถิ่น ขณะท่ีค�าสอนท่ีเป็นแก่นของพระพุทธศาสนาจริง ๆ  คือ 
ขันธ ์5 อริยสัจ 4 ปฏิจจสมุปบาท และนิพพาน

4.	ทัศนะทฤษฎีปรัตถนิยมในนิกายสุขาวดี

นิกายสขุาวด ีมหีลกัค�าสอนส�าคญั ประกอบด้วยแนวคดิเรือ่งดนิแดนสขุาวดพีทุธเกษตร แนวคดิ
เร่ืองพระอมิตาภพุทธเจ้า แนวคิดเรื่องพระโพธิสัตว์อวโลกิเตศวร แนวคิดเรื่องพระมหาสถามปราปต์
โพธิสัตว ์และแนวคิดเรื่องหลักปฏิบัติเพื่อเข้าถึงดินแดนสุขาวดี

แนวคิดเรื่องหลักปฏิบัติเพื่อเข้าถึงดินแดนสุขาวดี

หลักปฏิบัติเพื่อเข้าถึงดินแดนสุขาวดีพุทธเกษตรมีการกล่าวไว้ในคัมภีร์ต่าง ๆ  แตกต่างกัน ดัง
จะขอน�าเสนอดังต่อไปนี้

ในคมัภร์ีอมติายรุธยานสตูร ซึง่เป็นคมัภร์ีทีเ่น้นสอนเรือ่งหลกัการปฏบัิตเิพือ่เข้าถึงดนิแดนสขุาวดี
ได้แสดงไว้ว่า บุคคลผู้ที่ปรารถนาจะไปบังเกิดในดินแดนสุขาวดีต้องมีคุณธรรมดังต่อไปนี ้คือ

(1) ความกตัญญูกตเวท ี(2) ความเคารพครูอาจารย ์(3) ความกรุณาต่อสรรพสัตว ์(4) ปฏิบัติ
ตามหลักกุสลกรรมบถ 10 ประการ ได้แก ่การไม่ฆ่าสัตว ์ไม่ลักทรัพย ์ไม่ประพฤติผิดในกาม ไม่กล่าว
เท็จ ไม่กล่าวส่อเสียด ไม่กล่าวค�าเพ้อเจ้อ ไม่กล่าว ค�าหยาบ ไม่โลภอยากได้ของคนอื่น ไม่ปองร้าย
คนอื่น และไม่เห็นผิดจากหลักธรรมที่ถูกต้อง (5) ตั้งปณิธานขอยึดถือพระรัตนตรัยเป็นที่พึ่งตลอดชีวิต 
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(6) รักษาศีล (7) ตั้งใจมั่นเพื่อบรรลุโพธิญาณ (8) เชื่อในกฎแห่งกรรม (9) ศึกษาและท่องสูตรมหายาน 
(10) ชักชวนให้ผู้อื่นศึกษาพระสูตรมหายาน

ในคมัภร์ีอมติายอุปุเทศศาสตร์ ของท่านวสพุนัธุ กล่าวหลกัปฏบิตัเิพือ่เข้าถึงดนิแดนสขุาวดไีว้ว่า 
บุคคลที่ปรารถนาจะไปบังเกิดในดินแดนสุขาวดีต้องมีคุณธรรม ดังต่อไปนี้

(1) เคารพพระอมิตาภพุทธเจ้าเป็นนิตย ์ (2) ยกย่องพระเกียรติและท่องพระนามของพระองค ์
เช่น สวดว่า นโม อมิตาภะ เป็นต้น (3) ตั้งสัจจะและอธิษฐานเพื่อไปบังเกิดในแดนสุขาวด ี(4) มีจิต
ตั้งมั่นในพระอมิตาภะ พระโพธิสัตว์และดินแดนสุขาวด ี(5) มีจิตเมตตากรุณา ปรารถนาให้สรรพสัตว์
เห็นแจ้งในสัจธรรม

คุณธรรมทั้ง 5 ประการนั้นก็คือ การให้กระท�าความดีทั้งทางกาย วาจาและทางใจ โดยสรุป
ม ี3 ประการ คือ มีความศรัทธา มีจิตตั้งมั่นหรือมีปณิธานและกระท�าความดีนั่นเอง เช่นเดียวกับใน
คัมภีร์สมาธินิเทศสูตรของท่านส้านเต้า ที่ได้แสดงวิธีการจะไปบังเกิดในดินแดนสุขาวดีไว้ในลักษณะเช่น
เดียวกับ 2 คัมภีร์ข้างต้นว่า

(1) การเอ่ยพระนามของพระอมติาภพทุธเจ้า (2) การท่องพระสตูรมหายาน(3) การท�าสมาธโิดย
ใช้จิตเพ่งที่องค์พระอมิตาภะ (4) การเคารพสักการะพระพุทธปฏิมา (5) การสวดสรรเสริญพระพุทธคุณ 

จะเห็นได้ว่า ตามทัศนะของนิกายสุขาวดีนั้น วิธีปฏิบัติเพื่อเข้าถึงดินแดนสุขาวดีน้ันเป็นวิธี
ปฏิบัติง่าย ๆ  ด้วยการสวดพระนามของพระอมิตาภพุทธเจ้าด้วยจิตตั้งมั่นและมี ความศรัทธา และ
การกระท�าความดีหรือการบ�าเพ็ญกุศลพร้อมทั้งความตั้งใจมั่นที่จะไปบังเกิดในดินแดน

ด้วยเหตุนั้น ในทรรศนะของผู้วิจัยเองมีแนวคิดในเรื่องของการปฏิบัติเพื่อเข้าถึงดินแดนสุขาวดี 
หรือหลักของทฤษฎีปรัตถนิยม มีความเป็นไปได้ว่า การปฏิบัติเพื่อเป็นพระโพธิสัตว์นั้น เป็นการช่วย
เหลือผู้อื่นให้พ้นจากความทุกข์

หากปรัถนิยมเชิงจริยศาสตร ์ แปลว่า ทุกคนมีหน้าท่ีทางจริยธรรมที่จะต้องดูแลสุขทุกข์ของผู้
อื่น หรือพระโพธิสัตว์นั้นจะต้องดูแลสุขทุกข์ของผู้อื่นที่เป็นประณิธานของพระโพธิสัตว ์ในการดูแลผู้อื่น
นั้นเป็นการบอกความหมายใน ๆ  ว่าการกระท�าไปเพื่อเป้าหมายของตนในย่างอย่าง เช่นเพ่ือไปบังเกิด
ในดินแดนสุขาวดีที่เป็นเป้าหมายในการบ�าเพ็ญสิ่งนี้ที่เรียกว่ากระท�าเพื่อตนเอง จะอย่างไรก็แล้วแต่ก็ยัง
ถือว่าเป็นการปฏิบัติเพื่อตนเองอยู่ดี

ด้วยเหตุนั้น หากกล่าวว่าการกระท�าประโยชน์ตนก็ท�า ประโยชน์เพื่อผู้อื่นก็ท�า ในหลักนี้ที่เป็น
หนึ่งในหลักของการกล่าวถึงบุคคล 4 จ�าพวกที่มีความสัมพันธ์กับการท�าประโยชน์มีดังนี้

 1. คนบางคนมุ่งท�าประโยชน์ตน ไม่สนใจประโยชน์ผู้อื่น

 2. คนบางคนไม่สนใจประโยชน์ตน มุ่งท�าแต่ประโยชน์เพื่อผู้อื่น

 3. คนบางคนไม่สนใจทั้งประโยชน์ตนและประโยชน์ผู้อื่น



119

MBU Education Journal : Faculty of Education Mahamakut Buddhist University 

Vol. 4 No. 1 � January - June 2016

 4.  คนบางคนประโยชน์ตนก็ท�า ประโยชน์เพื่อผู้อื่นก็ท�า

    จะมองเหน็ว่าแนวคดิเรือ่งพระโพธสิตัว์ในพทุธปรชัญามหายาน ได้น�าหลกัของบคุคล 4 
จ�าพวกในการสร้างบารมมีาปฏบิติั เพือ่ความเป็นไปในแนวคดิเรือ่งพระโพธสิตัว์ ทีเ่ป็นทฤษฎปีรถันยิมเชงิ
จริยศาสตร์ของพุทธปรัชญามหายาน

5.	สรุป

ด้วยเหตุนั้นจากการเสนอหลักในการเข้าถึงซึ่งการปฏิบัติตามหลักอุดมคติของพระโพธิสัตว์ จึง
เป็นทฤษฎีปรัตถนิยม ในรูปแบบของการปฏิบัติประโยชน์สุขให้แก่สรรพสัตว์ทั้งหลาย เป็นการบ�าเพ็ญ
บารมีเพื่อเข้าถึงความเป็นพระโพธิสัตว ์หากมองดูอุดมคติของพระโพธิสัตว์แล้ว ก็เป็นการปฏิบัติเพื่อให้
สรรพสัตว์พ้นจากความทุกข ์โดยบางครั้งผู้ปฏิบัติเองยอมที่จะรับเอาความทุกข์นั้นมาเอง หากมองดูแล้ว
ก็เป็นการเสียสละแก่บุคคลอื่น แต่ลึก ๆ แล้วก็เป็นการปฏิบัติเพื่อให้ถึงเป้าหมายที่ตนเองหวัง

จากการกล่าวมานั้น มีความหมายในการปฏิบัติตามหลักของพระโพธิสัตว ์มีจุดมุ่งหมายในการ
เข้าถึงหรือเป็นพระโพธิสัตว ์จากการบอกว่าเป็นหลักปฏิบัติโดยไม่มุ่งหวังสิ่งใด ดูจะเป็นการแย้งต่อหลัก
ปฏิบัติและอุดมคติของพระโพธิสัตว์ภายในด้วย

บรรณานุกรม

วิทยา ศักยาภินันท์. อุดมการณ์พระโพธิสัตว์พุทธจริยศาสตร์เพื่อมหาชน. วารสารมนุษยศาสตร์ ปีที่ 16 
ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2552

พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตฺโต). (2533). พจนานุกรมพุทธศาสน์. พิมพ์ครั้งที่ 6. กรุงเทพมหานคร : มหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

เสฐียร พันธรังษี. (2543). พุทธศาสนามหายาน. พิมพ์ครั้งที่ 4. กรุงเทพมหานคร : สุขภาพใจ

ประพจน์ อัศววิรุฬหการ. (2546). โพธิสัตวจรรยา : มรรคาเพื่อมหาชน. กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย

พระมหาสมจินต์ สมฺมาปญฺโญ. (2542). พระพุทธศาสนาในอินเดีย พัฒนาการและสารัตธรรม 12 ปี  
บัณฑิตวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

เสถียร โพธินันทะ. (2541). ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนา ฉบับมุขปาฐะ ภาค 1. กรุงเทพมหานคร :  
มหามกุฏราชวิทยาลัย

ราชบัณฑิตยสถาน. (2548). พจนานุกรม ศัพท์ปรัชญา อังกฤษ - ไทย. กรุงเทพมหานคร : ส�านักพิมพ์ศักดิ
โสภาการพิมพ์

ราชบัณฑิตยสถาน. (2549). พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน. กรุงเทพมหานคร : อักษรเจริญทัศน์



120

วารสาร “ศึกษาศาสตร ์มมร” คณะศึกษาศาสตร ์มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

ปีที่ 4 ฉบับที่ 1 � มกราคม - มิถุนายน 2559

การศึกษาตามหลักปรัชญาหลังนวยุคนิยมสายกลาง	:  

วิเคราะห์จากหลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรภูมิพลอดุลเดช 

รัชกาลที ่9

เมธา หริมเทพาธิป
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา

อีเมล : metha.ang@gmail.com

บทคัดย่อ

บทความนี ้มวีตัถปุระสงค์มุง่วเิคราะห์ตคีวามหลกัการทรงงานของพระบาทสมเดจ็พระปรมนิทร
ภมิูพลอดลุยเดช รัชกาลที ่9 เพือ่น�ามาประยกุต์ใช้ในการศกึษาหลกัปรชัญาหลงันวยคุนยิมสายกลาง ด้วย
เหตุที่หลักการทรงงานของพระองค์เป็นหลักการที่เน้นคุณภาพโดยมุ่งพัฒนาคนในชาติเป็นส�าคัญ เมื่อน�า
มาประยกุต์ใช้ในลักษณะปรชัญาการศกึษานัน้จงึมคีวามสอดคล้องและไปกนัได้กบัหลกัปรชัญาหลงันวยคุ
นิยมสายกลางที่เน้นการพัฒนาคุณภาพชีวิตของมนุษย์เป็นเป้าหมายหลักและส่งเสริมให้มีวิจารณญาณ
ภายในที่ต้องขับเคลื่อนด้วยการจูงใจบนสัญชาตญาณปัญญาอันเป็นสัญชาตญาณแท้ของมนุษย ์ ผลจาก
การวิเคราะห์พบว่า พระบาทสมเด็จพระปรมินทรภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลที ่9 ทรงมีวิสัยทัศน์ที่กว้าง
ไกลทางส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต ทั้งทรงเป็นแบบอย่างที่ดีและทรงศึกษาให้รู้จริง เป็นนักปฏิบัติที่ไม่
ติดต�ารา พร้อมกันนี้พระองค์ก็ทรงสร้างแนวคิด หลักการ ทฤษฎีต่างๆ ขึ้นมาใหม่ด้วยพระองค์เอง ซึ่งผู้
ศึกษาทุกคนสามารถน้อมน�าหลักการทรงงานมาใช้ได้ทั้งทางด้านการเรียนการสอน การท�างานเพื่อสังคม 
และเพื่อพัฒนาตนเองให้มีความเจริญก้าวในชีวิตได้อย่างดียิ่ง

ค�าส�าคัญ:	พระบาทสมเด็จพระปรมินทรภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลที่ 9, การศึกษา, หลักปรัชญา
หลังนวยุคนิยมสายกลาง



121

MBU Education Journal : Faculty of Education Mahamakut Buddhist University 

Vol. 4 No. 1 � January - June 2016

The study of moderate postmodernism of Philosophy : 
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ABSTRACT

This article aimed to analyze the interpretation working principles of His Majesty 
King Bhumibol Adulyadej in order to apply to study the Educational philosophy of the 
Moderate Postmodernism. The principle is primarily focused on developing the quality 
of life of people. When we applied the principles with an educational philosophy that is 
related to the Moderate Postmodernism because both focused on improving the quality 
of human life, and encourage internal critical analysis which came from human deeper 
intellectual motivation that is really instinctive of humanity. 

The Results of the study found that His Majesty King Bhumibol Adulyadej had a 
vision to promote lifelong learning. He is a role model in educator and practitioner who 
is not take a leaf out of any books. In addition, he is original in a new concept in many 
theories. Therefore, the people can adapt his working principles which are benefits  in 
various ways  such  as  education,  social work  thus  for  developing  themselves  due  to 
progressing in their own life.

Keywords:	His  Majesty  King  Bhumibol  Adulyadej,  Education,  the Moderate 
Postmodernism
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บทน�า

บทความวชิาการนี ้มุง่วเิคราะห์ตคีวามหลกัการทรงงานของพระบาทสมเดจ็พระปรมนิทรภมิูพล
อดุลเดช รชักาลที ่9 เพือ่ประยกุต์ใช้ในการศึกษาตามหลกัปรชัญาหลงันวยคุนิยมสายกลาง อนัเกดิข้ึนจาก
แรงบลัดาลใจของผูเ้ขยีนทีไ่ด้น�าหลกัการทรงงานมาประยกุต์ใช้ในการศกึษาและการท�างานท�าให้ตระหนกั
ว่า การศกึษาเป็นสิง่ทีต้่องพฒันาอย่างต่อเนือ่ง พร้อมทัง้สามารถน�ามาประยกุต์ให้เกดิการพฒันาคุณภาพ
ชีวิตทั้งแก่ตนเองและผู้อื่นได้ ประเทศชาติจึงจะเกิดการพัฒนาได้อย่างแท้จริง

หลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรภูมิพลอดุลเดชฯ เป็นหลักการที่เน้นคุณภาพ 
โดยมุง่พัฒนาคนในชาตเิป็นส�าคญั เมือ่น�ามาประยกุต์ใช้ในลกัษณะปรชัญาการศกึษานัน้มคีวามสอดคล้อง
และไปกันได้กับหลักปรัชญาหลังนวยุคนิยมสายกลางท่ีเน้นการพัฒนาคุณภาพชีวิตของมนุษย์เป็นเป้า
หมายหลัก ส่งเสริมให้มีวิจารณญาณตามหลักการระเบิดจากภายในท่ีต้องขับเคลื่อนด้วยการจูงใจบน
สัญชาตญาณปัญญาอันเป็นสัญชาตญาณแท้ของมนุษย์ที่ไม่มีในสสาร พืช และสัตว์ คุณภาพของ
สัญชาตญาณปัญญาแสดงออกมาใน 4 ลักษณะส�าคัญ ได้แก ่การสร้างสรรค ์ปรับตัว ร่วมมือ และ
แสวงหา ความสอดคล้องและไปกันได้ระหว่างปรัชญาหลังนวยุคสายกลางและหลักการทรงงานนี ้ท�าให้
มีความน่าสนใจต่อการตีความในสาขาปรัชญาประยุกต์ โดยเฉพาะปรัชญาการศึกษาของไทยที่ต้องการ
เอกลักษณ์เฉพาะตัวโดยน้อมน�าหลักการทรงงานฯ มาปรับใช้ให้เกิดประโยชน์และมีความทันสมัยต่อ
ปรัชญากระแสล่าสุดของโลกในศตวรรษที ่21 ณ เวลานี ้

หลักการทรงงาน	23	ข้อของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรภูมิพลอดุลเดชฯ

พระบาทสมเด็จพระปรมนิทรภมูพิลอดุลเดช รชักาลที ่9 ได้ทรงประกอบพระกรณยีกจินานปัการ
ด้วยหลักการทรงงานที่ทรงคิดค้นขึ้นเองจากพระราชด�าริและหลักการดังกล่าวนี้ได้ถูกน�ามาใช้จริงใน
เชิงปฏิบัติตลอดพระชนม์ชีพ เป็นหลักปฏิบัตินิยมแบบไทยที่มีความทันสมัยไม่แพ้ชาติใดในโลก ด้วย
คุณูปการที่เกิดขึ้นเป็นไปเพื่อประโยชน์สุขแห่งมหาชนชาวสยาม หลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จ
พระปรมินทรภูมิพลอดุลเดชฯ นั้น มีทั้งหมด 23 ข้อ ดังนี ้1) ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ 2) ระเบิด
จากข้างใน 3) แก้ปัญหาที่จุดเล็ก 4) ท�าตามล�าดับขั้น 5) ภูมิสังคม 6) องค์รวม 7) ไม่ติดต�ารา 8) 
ประหยัด เรียบง่าย ได้ประโยชน์สูงสุด 9) ท�าให้ง่าย 10) การมีส่วนร่วม 11) ประโยชน์ส่วนรวม 12) 
บริการรวมที่จุดเดียว 13) ใช้ธรรมชาติช่วยธรรมชาต ิ14) ใช้อธรรมปราบอธรรม 15) ปลูกป่าในใจคน 
16) ขาดทุนคือก�าไร 17) การพึ่งตนเอง 18) พออยู่พอกิน 19) เศรษฐกิจพอเพียง 20) ความซื่อสัตย ์
สุจริต จริงใจต่อกัน 21) ท�างานอย่างมีความสุข 22) ความเพียร 23) รู ้รัก สามัคค ี(ดร.เมธา หริ
มเทพาธิป, 2560) หลักการทรงงาน 23 ข้อในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรภูมิพลอดุลเดชฯ เมื่อน�ามา
ใช้ในปรัชญาการศึกษา ผู้ประยุกต์จ�าเป็นต้องใช้วิจารณญาณส�าหรับวิเคราะห ์ประเมินค่า และปรับใช้
ให้เหมาะสมกับตนเองและผู้อื่นคือเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต มีความสุขบนความสุขของตนเองและผู้อื่น 
โดยอาจน�าหลักการบางส่วนมาประยกุต์ใช้ตามความเหมาะสมทีเ่หน็ว่ามคีวามเกีย่วข้องกบัการศกึษาและ
ประยุกต์ใช้บนพื้นฐานปรัชญาที่ทันสมัยที่สุดในเวลานี้คือปรัชญาหลังนวยุคนิยมสายกลาง
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การศึกษาตามหลักปรัชญาหลังนวยุคนิยมสายกลาง

หลังนวยคุนยิมสายกลาง (moderate postmodernism) เป็นกระแสความคดิทีป่ระนีประนอม
ความคิดเห็นอันสุดขั้วระหว่างลัทธินวยุคนิยม (modernism) ท่ีมีความคิดเห็นว่า ความรู้หรือความ
จริง เป็นสิ่งสากล (universal) มีลักษณะเป็นปรนัย (objective) กับลัทธิหลังนวยุคนิยมสายสุดขั้วที่มี
ความคิดเห็นว่า ความรู้หรือความจริงเป็นสิ่งเฉพาะ (individual) ของแต่ละบุคคล มีลักษณะเป็นอัตนัย 
(subjective) ในส่วนส�าคญัทีค่วรรูเ้กีย่วกบัปรชัญาศกึษาตามหลกัปรชัญาหลงันวยคุนยิมสายกลาง ได้แก่ 

ก. หลักการของหลังนวยุคนิยมสายกลาง สามารถสรุปได้เป็น 3 ประเด็น คือ

 1.  ไม่ยึดมั่นถือมั่นในสิ่งเชื่ออยู่ หมายถึง การวางท่าทีด้วยจิตใจที่เป็นกลาง ไม่มีอคต ิไม่
ยึดมั่นถือมั่น (detachment) ว่าสิ่งที่ตนเชื่อเท่านั้นถูกต้องทั้งหมด คนอื่นที่มีเชื่อต่างไปจากตนถือว่าผิด
หมด ควรเปิดโอกาสให้กับตนเองและผู้อื่นได้ตั้งข้อสงสัยในสิ่งที่ตนเชื่ออยู ่เพื่อจะได้พิสูจน์ความจริง ใน
สิง่ทีต่นเช่ืออยูว่่าสามารถน�ามาพฒันาคณุภาพชวีติได้จรงิหรือไม่ เพียงใด และในขณะเดยีวกนั กพ็จิารณา
ในส่วนดีของทุก ๆ  ทาง 

    หากเห็นว่าสามารถน�ามาพัฒนาคุณภาพชีวิตได้จริง ก็ควรน้อมรับน�ามาเป็น ข้อปฏิบัติ
เพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของเราให้สูงขึ้นต่อไป 

 2. ย้อนอ่านใหม่หมด ไม่ลดอะไรเลย หมายถึง การเปิดใจกว้างเพื่อย้อนอ่านความคิดของ
มนุษย์ทั้งโลกทุกวัฒนธรรมและทุกลัทธิความเชื่อ โดยถือนโยบายว่า ย้อนอ่านใหม่หมด ไม่ลดอะไรเลย 
(reread all, reject non) ดังนั้น เมื่อเตรียมตัวพร้อมแล้ว ก็จะย้อนอ่าน (re-read) ทุกอย่างที่ขวาง
หน้า เพื่อเลือกประเด็นที่สนใจมาคิดใหม ่(re-think) และเสนอเพื่อการน�ามาพัฒนาคุณภาพชีวิตทั้งโดย
ส่วนตัวและส่วนรวม

 3. แสวงหาจุดร่วม สงวนจุดต่าง หมายถึง ความร่วมมอืกนัของทุก ๆ  ฝ่ายท่ีจะหนัหน้า เข้าหา
กัน โดยใช้วิธีเสวนา (Dialogue) โดยเปิดโอกาสให้พิจารณารับส่วนดีได้จากทุกทาง บนฐานแนวคิดที่
ว่า “แสวงหาจุดร่วม” ในสิ่งที่เห็นร่วมกัน เพื่อน�ามาปฏิบัติให้เป็นไปในทิศทางเดียวกันคือ เพื่อพัฒนา
คณุภาพชวีติทัง้ส่วนตวัและส่วนรวม และ “สงวนจดุต่าง” ในสิง่ทีเ่หน็ต่างกนั โดยให้ถอืว่าเป็นพรสวรรค์
ของแต่ละฝ่าย เพื่อน�ามาพัฒนาคุณภาพชีวิต

ข. วิธีการของหลังนวยุคนิยมสายกลาง ก็คือ การตีความภาษาด้วยหลักอรรถปริวรรต บนพื้น
ฐานของกระบวนทรรศน ์5 ด้วยวิธีการคิดอย่างมีวิจารณญาณ คือ วิเคราะห ์วิจักษ ์และวิธาน 

ค. จุดมุ่งหมายของหลังนวยุคนิยมสายกลาง ก็คือเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิต ได้แก่ การพัฒนา 
“สัญชาตญาณปัญญา” ให้สูงขึ้น และ “การท�าด ีมีสุข” ทั้งโดยส่วนตัวและส่วนรวม

กระบวนทรรศน์ที ่5 ไม่ใช่ลัทธิปรัชญาลัทธิหนึ่ง เช่นเดียวกับกระบวนทรรศน์ทั้งหลายล้วนแต่
ไม่ใช่ลัทธิปรัชญา แต่เป็นกรอบก�าหนดขอบเขตของกลุ่มลัทธิปรัชญาที่มีความเชื่อพื้นฐานแบบเดียวกัน 
ลัทธิหลังนวยุคเป็นเพียงลัทธิหนึ่ง แม้แต่ลัทธิหลังนวยุคเองก็แตกสาขาออกไปมากมาย ความคิดและ
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เน้ือหาที่น่าสนใจก็มีหลากหลาย แต่ก็ถือว่าเป็นการแบ่งหน้าที่กันรับผิดชอบ แบ่งส่วนกันค้นคว้าวิจัย 
โดยมุ่งสู่เป้าหมายเดียวกัน คือ สันติภาพของโลก และการอยู่ร่วมกันอย่างเอื้ออาทรต่อกันระหว่างมวล
มนุษย์ บนพ้ืนฐานแห่งการเคารพศักดิ์ศรีแห่งความเป็นมนุษย์นี่คือความแปลกใหม่ของกระบวนทรรศน์
ที่ 5 (กีรต ิบุญเจือ, 2551, หน้า 202) 

วิเคราะห์หลักการทรงงานในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรภูมิพลอดุลเดชฯ	 เพื่อการศึกษาตาม

หลักปรัชญาหลังนวยุคนิยมสายกลาง

หลักการทรงงานในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรภูมิพลอดุลเดชฯ เมื่อน�ามาประยุกต์ใช้ในเชิง
ปรชัญาการศกึษา ย่อมมุง่ผลคอืคุณภาพทีจ่ะได้รบัและสามารถพฒันาคณุภาพชวีติของคนทัง้ชาตไิด้อย่าง
แท้จริง ในที่นี้ผู้เขียนได้คัดเลือกหลักการทรงงานบางส่วนมาวิเคราะห์เพื่อเป็นแนวทางส�าหรับการศึกษา
ตามหลักปรัชญาหลังนวยุคนิยมสายกลางต่อไปดังนี้

หลักการทรงงานข้อที่	1	:	ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ

การศึกษาข้อมูลเป็นสิ่งส�าคัญในเรื่องของการศึกษา ไม่ว่าจะเป็นข้อมูลที่ได้จากการอ่าน การ
ฟัง ในด้านทฤษฎ ีหรือข้อมูลที่มาจากประสบการณ์ภาคปฏิบัต ิการศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบจะช่วย
ให้เกิดหลักคุณภาพในการศึกษาเรียนรู้ได้มากขึ้น เราอาจศึกษาเรียนรู้ได้จาก วิธีคิดเชิงระบบ (system 
thinking) ที่ประกอบไปด้วยส่วนส�าคัญ 3 ส่วน ได้แก ่ส่วนที่เป็นโครงสร้าง (structure) ส่วนที่เป็น
รูปแบบ (pattern) และส่วนที่เป็นกิจกรรม (event) ยกตัวอย่างเช่น เมื่อต้องการศึกษา “ปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง” เมื่อมองจากวิธีคิดเชิงระบบ (system thinking) จะพบว่า ปรัชญาเศรษฐกิจพอ
เพียงประกอบไปด้วยส่วนส�าคัญ 3 ส่วน ได้แก ่ส่วนที่เป็นโครงสร้าง (structure) ส่วนที่เป็นรูปแบบ 
(pattern) และส่วนทีเ่ป็นกจิกรรม (event) ในส่วนแรก (โครงสร้าง/structure) ได้แก่ค�าว่า “พอเพยีง” 
ซึ่งอธิบายได้ว่า เมื่อใดก็ตามที่จิตใจมนุษย์ถึงซึ่งความพอเพียง “ความสุข” ก็จะเกิดขึ้น ปรัชญาพอเพียง
จึงได้ชื่อว่าเป็น “ปรัชญาจริยะ” เพราะเป็นปรัชญาแห่งความสุข ความสุขจะเกิดขึ้นในรูปแบบใดก็ตาม 
กุญแจส�าคัญที่ท�าให้มันเกิดขึ้นก็คือ “ความพอเพียง” เพราะความพอเพียงท�าให้เกิด “ความพอใจ” 
หรือ “ถ้าใจพอ ก็พอใจ” เมื่อพอใจความสุขก็เกิดขึ้น ในส่วนที่สอง (รูปแบบ/pattern) เป็นที่รู้จักกัน
ดีในรูปแบบของ 3 ห่วง 2 เงื่อนไข โดยถูกอธิบายว่า 3 ห่วง ประกอบด้วย (1) ความพอประมาณ 
(2) ความมีเหตุผล และ (3) มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ด ีส่วน 2 เงื่อนไข ประกอบด้วย (1) เงื่อนไขความรู ้
และ (2) เงื่อนไขคุณธรรม ในส่วนที่สาม (กิจกรรม/event) เป็นปรากฏการณ ์(phenomena) ที่ถูก
ถ่ายทอดผ่านกิจกรรมต่าง ๆ  ในสังคม เป็นแนวปรัชญาที่ทุก ๆ  คน สามารถน�าไปปฏิบัติในชีวิตประจ�า
วันได้ในทุกอาชีพ ทุกภาคส่วน เพื่อให้เกิดความเข้าใจ เข้าถึง และพัฒนา อันจะน�าไปสู่ความสุขและ
การพัฒนาคุณภาพชีวิตได้อย่างยั่งยืน กิจกรรมที่เกิดขึ้นมักจะมุ่งเน้นในเรื่องการพึ่งตนเอง การรวมกลุ่ม
กนัคดิค้นและร่วมมอืกนัท�าประโยชน์เพือ่ส่วนรวม มกีารแบ่งปัน ช่วยเหลอืกนัและกนัตามก�าลงัและความ
สามารถของตน การเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม การบริหารจัดการปัจจัยต่าง ๆ  เช่น ทรัพยากรภูมิปัญญา
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ท้องถิ่น ให้สามารถน�าไปใช้ด�าเนินชีวิตได้อย่างถูกต้องและสมดุล และเมื่อหลาย ๆ  ชุมชนพอเพียงมา
รวมกลุ่มกันแลกเปลี่ยนความรู ้ สืบทอดภูมิปัญญาและร่วมกันพัฒนาตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง ก็
จะกลายเป็นสังคมแห่งความพอเพียงได้ในที่สุด เป็นต้น

หลักการทรงงานข้อที่	2	:	ระเบิดจากข้างใน

เป็นหลักการที่มีความเกี่ยวข้องทั้งทางด้านญาณปรัชญา จริยธรรม และจิตวิทยา

ก.	ด้านญาณปรัชญา การระเบิดจากภายใน ก็คือ การใช้วิจารณญาณ (Critical mind) ใน
ภาษาอังกฤษประกอบด้วย “หลัก 3A” ในภาษาไทย ศาสตราจารย์กีรต ิ บุญเจือ ราชบัณฑิต ได้
ก�าหนดเป็น “หลัก 3 วิ” เพื่อให้ล้อกับหลัก 3A ได้แก ่ได้แก ่

 1)  วิเคราะห ์ (analytic) คือ การจ�าแนกแจกแจงประเด็นที่เกี่ยวข้องกับปัญหาให้ตรง
ประเด็น 

    โดยการย้อนอ่านใหม ่ไม่ลดอะไรเลย (reread all, reject non) (Steven Best and 
Douglas Kellner, 1999, p. 256) คือ ไม่ยึดมั่นถือมั่น (detachment) ในสิ่งที่จะวิเคราะห์แม้ว่าจะมา
จากแหล่งความรู้ใด ๆ  ก็ตาม แต่ให ้“แสวงหาจุดร่วม สงวนจุดต่าง” ในแหล่งความรู้เหล่านั้นเพื่อก่อ
ให้เกิดคุณประโยชน์อันสูงสุด ดังพระราชด�ารัสที่ทรงตรัสว่า 

“ลักษณะของการศึกษาหรือการเรียนรู้นั้นมีอยู่สามลักษณะ ได้แก่ 
เรียนรู้ตามความคิดของผู้อื่นอย่างหนึ่ง เรียนรู้ด้วยการขบคิดพิจารณา
ของตนเองให้เห็นเหตุผลอย่างหนึ่ง กับเรียนรู้จากการปฏิบัติฝึกฝนจน
ประจักษ์ผลและเกดิความคล่องแคล่วช�านาญอกีอย่างหนึง่ การเรยีนรูท้ัง้
สามลกัษณะนี ้จ�าเป็นต้องกระท�าไปด้วยกนัให้สอดคล้องและอดุหนนุส่ง
เสริมกัน จึงจะช่วยให้เกิดความรู้จริง พร้อมทั้งความสามารถที่จะน�ามา
ใช้ท�าการต่าง ๆ  อย่างมีประสิทธิภาพได้” (25 มิถุนายน 2524) 

    หากพิจารณาจะเห็นว่า พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ ไม่ทรงยึดมั่นถือมั่นว่าแหล่ง
ความรู้ใดส�าคัญกว่ากันหรือถูกต้องที่สุดดังที่กระบวนทรรศน์ก่อน ๆ  เคยท�ากันมา เพราะนอกจากจะไม่
เป็นไปเพื่อประโยชน ์อาจก่อให้เกิดการทะเลาะวิวาทบาดหมางกันได ้

    พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงส่งเสริมความร่วมมือเป็นส�าคัญ โดยให้น�าเอาแหล่ง
ความรู้ต่าง ๆ  มาช่วยเสริมสร้างความเข้าใจร่วมกันเพื่อให้เกิดปัญญาปฏิบัติ (phronesis) ในการแก้
ปัญหาต่าง ๆ  อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป 

    อย่างไรก็ตาม ก่อนที่จะน�าความรู้ไปปฏิบัติ จ�าเป็นต้องน�ามาพินิจพิจารณาด้วย
วจิารณญาณเสยีก่อน ซึง่สอดคล้องกบัแนวคดิของรอ็งซแียร์ (Ranciére) ทีเ่หน็ความจ�าเป็นของการแยก
ระหว่างการรับรู ้(subjectification) กบัการวนิจิฉยั (identification) (Jacques Ranciére, 1992, p. 63) 
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โดยเริม่ต้นจากศกึษาวิเคราะห์ เพราะการวเิคราะห์ช่วยให้เราเข้าถึง “ความมเีหตผุล” หรอืเป็นคนมีเหตผุล 
แต่เหตุผลในที่นี้ไม่ได้หมายถึง เหตุผลในความหมายของตรรกะ (logic) หรือ reason ที่เป็นศิลปะใน
การจูงใจให้คนเชื่อดังที่ชาวนวยุค (modernist) นิยมใช้กันในฐานะเป็นเครื่องมือของวิทยาศาสตร ์แต่
หมายถึง สาเหตุ - ผล (cause - effect) คือ เห็นความสัมพันธ์กันระหว่าง “เหตุ” และ “ผล” หรือ
การพิจารณาถึงเหตุปัจจัยของสิ่งต่าง ๆ  ด้วยปัญญา ดังพระราชด�ารัสที่กล่าวไว้ว่า

“...หลกัของเหตุผลมหีลกัการว่า ถ้ามสีิง่ใดท่ีเราต้องเผชิญ ต้องพบ ต้องมีเหตผุล
ทั้งสิ้น ค�านี้ม ี2 ค�า เหตุคือต้นของสิ่งที่เราเผชิญและผลเป็นสิ่งที่ต่อเนื่องจาก
สิ่งที่เกิดขึ้นแก่เรา ถ้าเราเผชิญสิ่งใดและเราพิจารณาด้วยเหตุผลต่อไปเราก็จะ
เผชิญสิ่งที่ถูกต้อง” (26 มิถุนายน พ.ศ. 2519) 

  กระบวนการวิเคราะห์นี ้ก่อให้เกิดความรู้ที่ลึกซึ้งในสิ่งที่ต้องการศึกษาอย่างเป็นเหตุเป็นผล
ทั้งในเชิงวิชาการและการด�ารงชีวิตทั่วไป โดยเฉพาะเมื่อสมองได้มีการวิเคราะห์เปรียบเทียบสิ่งต่าง ๆ  ได้
มากพอสมควรจะท�าให้เกิดมโนภาพ (concept) ในเรื่องนั้น ๆ  อย่างชัดเจน ละเอียด ลึกซึ้ง เป็นเหตุ
ให้เกิด “ความเข้าใจ” และเป็นพื้นฐานของการน�าไปวิจักษ์เป็นล�าดับต่อไป

2) 	วิจักษ์ (appreciative) คือ ประเมินค่าแต่ละประเด็นที่แจกแจงออกมา 

  ธรรมชาตขิองคนเราไม่ได้มแีต่เพยีงความคดิเท่านัน้ ยงัมีความรูส้กึเป็นส่วนประกอบทีส่�าคญั
อยูด้่วย โดยเฉพาะความรูส้กึต่อสิง่ทีเ่ป็นมโนธรรมส�านกึ ความละอายต่อบาปหรอืการกระท�าทีก่่อให้เกดิ
ความเดือดร้อนแก่ตนเองและ/หรือผู้อื่น

  การวิเคราะห์ท�าให้เราเกิด “การเข้าใจ” ความเป็นมาเป็นไปของสิ่งต่าง ๆ  และมโนภาพ 
(concept) ของสิ่งเหล่านั้นในเชิงเหตุผล ส่วนการวิจักษ์ท�าให้เราเกิด “การเข้าถึง” สิ่งที่ได้วิเคราะห์
มานั้น ด้วยการประเมินค่าออกมาให้เห็นอย่างชัดเจนว่า สิ่งที่เราได้วิเคราะห์มานั้นเป็นคุณหรือเป็นโทษ 
เป็นบุญหรือเป็นบาป เป็นสิ่งที่ควรหรือไม่ควร

  การประเมนิค่าช่วยให้เราเข้าถงึ “ความพอประมาณ” ในปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง เพราะรู้
ว่าอะไรทีม่มีากเกนิไปแล้วจะก่อให้เกดิโทษ เช่น ความเหน็แก่ตวั เป็นต้น กไ็ม่ควรยดึถอืหรอืน�าไปปฏบิติั 
เพราะจะก่อให้เกิดการเบียดเบียน ท�าให้สังคมเดือดร้อน 

  ในขณะเดียวกัน เมื่อรู้ว่าอะไรที่ขาด ก็ควรหามาเพิ่มเติมหากเป็นสิ่งที่ก่อให้เกิดคุณค่าเป็น
ไปเพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต เช่น การเอาใจใส่ต่อสุขภาพร่างกายและจิตใจให้มากขึ้น เป็นต้น เพราะ
สุขภาพกายและสุขภาพจิตเป็นพื้นฐาน เป็นต้นทุน ในการพัฒนาคุณภาพชีวิต ดังพระราชด�ารัสที่ทรง
ตรัสไว้ว่า

“การรักษาความสมบูรณ์แข็งแรงของร่างกายเป็นปัจจัยของเศรษฐกิจท่ีดีและสังคม
ที่มั่นคง เพราะร่างกายที่แข็งแรงนั้น โดยปกติจะอ�านวยผลให้สุขภาพจิตใจสมบูรณ์
ด้วย และเมื่อมีสุขภาพสมบูรณ์ดีทั้งร่างกายและจิตใจแล้ว ย่อมมีก�าลังท�าประโยชน ์
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สร้างสรรค์เศรษฐกิจและสังคมของบ้านเมืองได้เต็มท่ี ท้ังไม่เป็นภาระแก่สังคมด้วย 
คือ เป็นแต่ผู้สร้าง มิใช่ผู้ถ่วงความเจริญ” (22 ตุลาคม 2522) 

  จะเห็นได้ว่า พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ ให้ความส�าคัญกับการพัฒนาคุณภาพชีวิตทั้ง
ทางด้านร่างกายและจิตใจ บนพื้นฐานของความพอประมาณ เพื่อให้คุณภาพชีวิตที่สมบูรณ์เป็นพื้นฐาน
ของการสร้างสรรค์เศรษฐกิจและสังคมต่อไป

  อย่างไรกต็าม เพือ่ให้วจิารณญาณได้ท�าหน้าทีเ่ตม็ประสิทธภิาพในทกุขัน้ตอน เมือ่ได้วเิคราะห์
จนเข้าใจ วจิกัษ์จนเข้าถงึแล้ว จะให้เกดิการพฒันาได้อย่างแท้จรงิกต้็องเข้าสูก่ระบวนการวธิานเป็นล�าดบั
ต่อไป เพราะการวิธานท�าให้เราเกิด “การพัฒนา”

3) 	วิธาน (applicative) คือ การประยุกต์ใช้ เป็นการลงมือท�าการอย่างมีวิธ ีโดยเลือกเอา
เฉพาะที่เห็นว่าจะเป็นคุณมาใช้ตามเป้าหมาย

  การวิธานนี ้ต้องอาศัยทางสายกลางเป็นเครื่องด�าเนิน ทางสายกลางในที่นี้หมายถึง จะต้อง
ไม่ยึดมั่นถือมั่นว่าสิ่งหนึ่งสิ่งใดถูกต้องที่สุดด้วยความล�าเอียง แต่จะต้องวางใจให้เป็นกลาง โดยพิจารณา
ว่า ความรู้ทั้งหลายล้วนเป็น “สมมติฐาน” ซึ่งอาจจะ “ผิด” หรือ “ถูก” ได้ด้วยกันทั้งนั้น แม้เป็น
ความจรงิทีส่งัคมส่วนใหญ่ยอมรบัว่าถกูต้องทีส่ดุแล้วกต็าม แต่กต้็องเปิดใจรับน�ามาวเิคราะห์และวจิกัษ์เสยี
ใหม่ด้วยใจที่เป็นกลาง เมื่อประเมินค่าแล้วพบว่า เป็นโทษ เป็นความชั่ว เป็นสิ่งที่ไม่ควรท�าโดยค�านึงถึง
กาลเทศะ เป็นต้น ก็ไม่ควรน�ามายึดถือและปฏิบัต ิแต่เมื่อประเมินค่าแล้วพบว่า ก่อให้เกิดคุณค่า เป็น
ความด ีเป็นสิ่งที่ควรท�า ให้เลือกน�ามาประยุกต์ใช้โดยเล็งผลอันเลิศ คือ เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตทั้งแก่
ตนเองและสังคมส่วนรวม สอดคล้องกับพระราชด�ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ ที่ทรงตรัสว่า

“การรูจั้กพจิารณาให้เหน็เหตุเหน็ผล ให้รูจ้กัจ�าแนกสิง่ผดิชอบชัว่ดไีด้โดยกระจ่างแจ้ง
ย่อมท�าให้มองบุคคล มองสิ่งต่าง ๆ  ได้ลึกลงไปจนเห็นความจริงในบุคคลและในสิ่ง
นั้น ๆ  เมื่อได้มองเห็นความจริงแล้วก็จะสามารถใช้ความรู้และวิชาการปฏิบัติงานทุก
อย่างได้ดีและถูกต้องยิ่งขึ้นเป็นประโยชน์แก่ตนแก่ผู้อื่นได้มากขึ้น” (26 พฤศจิกายน 
2516) 

  ด้วยเหตุนี ้ การวิเคราะห ์ วิจักษ ์ และวิธาน จึงเป็นชุดค�าที่ตอบโจทย์ได้อย่างชัดเจนว่า 
อะไรคือญาณปรัชญาที่ท�าให้เกิดประสิทธิผล คือ เข้าใจ เข้าถึง และพัฒนา ทั้งนี้ก็เพราะ

    การวิเคราะห์  เป็นสาเหตุน�าไปสู่ การเข้าใจ

    การวิจักษ์   เป็นสาเหตุน�าไปสู่ การเข้าถึง

    การวิธาน   เป็นสาเหตุน�าไปสู่ การพัฒนา

  เพราะฉะนั้น ญาณปรัชญา ได้แก ่วิจารณญาณ ที่ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน คือ การ
วิเคราะห ์วิจักษ ์และวิธาน นี้เองที่ท�าให้ผู้ศึกษาเรียนรู้เกิดการระเบิดจากภายในด้วยตนเอง โดยไม่ได้
อาศัยการท่องจ�าจากคนอื่น
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ข.	ด้านจริยธรรม หลกัการระเบดิจากภายในทางด้านจรยิธรรมนัน้เกีย่วข้องกบัจติส�านกึในเชงิอตั
วิสัยของบุคคลเป็นอย่างมาก เป็นสิ่งที่แต่ละคนต้องใช้จิตส�านึกของตัวเองระเบิดมันออกมา การระเบิด
ในที่นี้จึงได้แก ่การระเบิดจากภายในเพื่อให้ออกมาข้างนอก เปลี่ยน “จุดยืน” ที่เต็มไปด้วยก�าแพงแห่ง
อัตตาให้กลายเป็น “จุดสนใจ” เพื่อให้เกิดการเอาใจเขามาใส่ใจเราให้มากขึ้น ให้ความรู้สึกนึกคิดได้ออก
มาเผชิญกับความเป็นจริงในทุกแง่มุม ออกมาจากกรงขังของความคิด มาสัมผัสจิตวิญญาณของคนรอบ
ข้าง สนใจความรู้สึกภายในของตัวเองให้น้อยลง สนใจความรู้สึกของคนอื่นให้มากขึ้น ลดอัตตาในตัวตน
ก้าวสู่อนตัตา ออกจากความเหน็แก่ตวัและข้ออ้างสารพดัทีท่�าให้ตวัเองดดูตีอนท่ีปฏเิสธสงัคมและคนรอบ
ข้าง เพราะนั่นเป็นเพียงความเห็นแก่ตัวที่ต้องการหาข้ออ้างมาเป็นจุดยืนให้กับกิเลสของตนเองเท่านั้น

การระเบิดในลักษณะนี้จะเป็นไปเพื่อการ “สร้างสรรค์” สิ่งดี ๆ  ให้แก่กันและกัน สิ่งใดที่เห็น
ว่ากระทบกระทั่งจิตใจกันที่ก่อให้เกิดการเบียดเบียนก็พร้อมที่จะ “ปรับตัว” ปรับเปลี่ยนความประพฤติ
เพื่อให้ตนเองและผู้อื่นมีความสุขร่วมกัน มุ่งให้เกิดความ“ร่วมมือ” ในทุก ๆ  ฝ่ายที่เกี่ยวข้อง เพื่อให้เกิด
ความสุข ความส�าเร็จร่วมกัน สิ่งใดที่ขาดหายก ็“แสวงหา” มาเติมเต็มเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตร่วมกัน
ด้วยความรู้รักสามัคคี

ค.	ด้านจิตวิทยา หลักการระเบิดจากภายในทางด้านจิตยา ได้แก ่“แรงจูงใจ” ในจิตวิทยาการ
ศึกษาจ�าเป็นต้องสร้างแรงจูงใจให้เกิดกับผู้เรียนให้มากที่สุด เพราะหากผู้เรียนเกิดความสนใจด้วยตนเอง 
การศึกษาเรียนรู้จะมีความสนุกสนาน มีแรงผลักดัน มีความกระตือรือร้นมากข้ึนอย่างเป็นธรรมชาติ 
ปรัชญาหลักนวยุคนิยมจึงเสนอแนวคิด “ผู้เรียนเป็นส�าคัญ” (child center) เพื่อให้ผู้สอนได้ค�านึงถึง
ความสนใจของผู้เรียนแต่ละคน แต่ละกลุ่ม และออกแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมความสนใจดังกล่าว
ผ่านรายวิชาที่สอนก็จะสามารถสร้างแรงจูงใจให้เกิดกับผู้เรียนได้มากขึ้น

โดยธรรมชาติของผู้เรียนแต่ละคนจะมีความสนใจที่แตกต่างกัน ดังนั้นความสามารถในการรับรู้
ที่สอดคล้องกับความสนใจจึงอาจแบ่งออกได้เป็น 3 ส่วนใหญ่ ๆ  คือ 

 (1) ผูเ้รยีนทีส่นใจในส่วนความหมายของสิง่ทีศึ่กษา ส่วนใหญ่จะเป็นผูเ้รยีนทีม่บีคุลกิเป็นนกั
คิด นักปรัชญา ที่ชอบวิเคราะห์ความหมายของค�าในระดับต่าง ๆ  จึงเน้นในส่วน Idea ชอบวิเคราะห ์
วิพากษ ์วิจารณ์สิ่งต่าง ๆ  และหาความหมายของสิ่งต่าง ๆ  ด้วยการตีความในทุกแง่มุม เช่น การตีความ
รากค�า การตีความบริบทของค�า การตีความเจตนารมณ์ของผู้เขียน การตีความเจตนารมณ์ของผู้อ่าน 
เป็นต้น

 (2) ผู้เรียนที่สนใจในส่วนมโนทัศน์ของสิ่งที่ศึกษา ส่วนใหญ่จะเป็นผู้เรียนที่มีบุคลิกเป็นนัก
สังคมวิทยา นักจิตวิทยา เป็นต้น เพราะชอบศึกษาสิ่งต่าง ๆ  ที่ถูกจัดแยกเป็นส่วน ๆ  เป็นระดับ เป็น
ประเภท เป็นลักษณะต่าง ๆ  ฯลฯ คือชอบศึกษาอะไรที่เป็น concept นิ่ง ๆ  มีรูปแบบหรือแบบแผน
ที่แน่นอนตายตัว สามารถเข้าใจได้ง่ายไม่ซับซ้อน และเห็นองคาพยพใหญ่ ๆ  หรือความเป็นทั่วไปของสิ่ง
ที่ศึกษา
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(3) ผู้เรียนที่สนใจในส่วนมโนภาพของส่ิงท่ีศึกษา ส่วนใหญ่จะเป็นผู้เรียนท่ีมีบุคลิกเป็นศิลปิน 
เพราะชอบศึกษาสิ่งต่าง ๆ  ผ่านรูป รส กลิ่น เสียง สัมผัส ชอบศึกษาผ่านกิจกรรมต่าง ๆ  เวลาที่ครู
อธบิายสิง่ใดให้ผูเ้รยีนกลุม่น้ีฟังจ�าเป็นต้องยกตัวอย่างให้เหน็ภาพอยูเ่สมอจงึจะเกดิความเข้าใจ และสามารถ
ระเบิดจากภายในเป็นความเข้าใจขึ้มมาได้

หลักการทรงงานข้อที่	7	:	ไม่ติดต�ารา

การศกึษาตามหลกัปรัชญาหลังนวยคุสายกลางเน้นการศกึษาแบบไม่ตดิต�ารา เปิดกว้างต่อค�าถาม
ที่ท้าทายเพื่อให้เกิดการอภิปรายอย่างกว้างขวาง ตรงไปตรงมา หากสิ่งที่เสนอนั้นมีความสมเหตุสมผล
เพียงพอ ไม่นิยมการวิพากษ์รื้อถอนที่ไร้การน�าเสนอสิ่งใหม่เพื่อแก้ไขสิ่งเก่าให้ดีกว่าเดิม 

หากเกิดการยึดติดต�าราการพัฒนาทางด้านการศึกษาก็จะยุติลงอย่างน่าเสียดาย เพราะผู้ศึกษา
หรอืแม้แต่ผูส้อนเองได้จ�านนต่อค�าตอบทีม่อียูแ่ล้ว ไม่คดิทีจ่ะค้นคว้าสิง่ใหม่ ๆ  ให้เกดิกบัวงการการศกึษา 
พลงัสร้างสรรค์ของมนษุย์จะถกูปิดกัน้ ท�าให้ธรรมชาตขิองปัญญาไม่ถกูพฒันาอย่างทีค่วรจะเป็น สดุท้าย
ก็เกิดความเบื่อ เหงา เซ็ง เพราะสัญชาตญาณปัญญาคือการสร้างสรรค์ถูกยุติบทบาทลงด้วยความยึดมั่น
ถือมั่นของตัวมนุษย์เอง

ปรัชญาหลังนวยุคสายกลางจึงมีความเห็นสอดคล้องกับหลักการทรงงานข้อท่ี 7 คือ ไม่ติด
ต�ารา ม่งส่งเสริมให้ผู้เรียนและผู้สอนเรียนรู้แบบลักษณะ "group learning" ที่ต้องอาศัยการสานเสวนา 
ปัจจุบันวงการวิชาการเรียกว่า "สุนทรียสนทนา" (Dialogue) ได้แก ่บทสนทนาที่อาจารย์กับนักศึกษา
ด�าเนินร่วมกัน มันไม่ใช่การอภิปราย (discussion) ที่โต้แย้งให้เหลือเพียงข้อสรุปหรือความคิดที่ดีที่สุด
เพียงอันเดียว ใช้ทักษะการพูดหรือการฟัง แต่สิ่งที่มักเกิดขึ้นในห้องเรียน การตีให้แตกก็มักจะตีคนไป
ด้วยและปกป้องตนเอง การสน

ร็องซีแย จากการศึกษาพบว่า งานเขียนของเขา โดยเฉพาะหนังสือเรื่อง The Igno-
rant Schoolmaster (สิ่งที่ครูมองข้าม) ได้รับอิทธิพลแนวคิดมาจาก โจเซ็ฟ จาโกโตต ์ วิธีวิทยา 
(methodology) ที ่ร็องซิแย ใช้ในการศึกษาก็คือ 

 1) การท�าให้เป็นปัญหา (Questionization) 

 2) การตั้งค�าถามหรือการไม่เห็นด้วยกับระบบที่ด�ารงอยู่ (polemic/polemicization/
disagreement) (ฺBenjamin Arditi and Jeremy Valentine, 1999, pp. 111-119) ด้วยการให้
ความสนใจสิ่งที่ขาดหาย สิ่งที่ถูกสลับที่สลับทาง สิ่งที่ไม่สมบูรณ ์ สิ่งที่ไม่มีเสียง ไม่มีพื้นที ่ หรือก็คือ 
“ส่วนที่ถูกนับเพื่อที่จะไม่นับรวมให้เป็นส่วน” ของระบบนั่นเอง จึงนับว่าเป็นการศึกษาท่ีสร้างความ
สง่างามให้กับสิ่งที่ไม่มีความสลักส�าคัญในระบบ (the spendor of the insignificant) (Jacques 
Rancière, 2000, pp. 249-258) 
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  ส่วน “ญาณวิทยา” ที่ร็องซิแยใช้ในการศึกษานั้น ฉีกแนวจากพวกหลังนวยุคสายกลาง
ไปไกลถึง Beyond Postmodern เรียกได้ว่า “กระบี่ไร้กระบวนท่า” ไม่ใช่การศึกษาจากเปลือกไปสู่
แก่นแบบญาณวทิยาของศาสตร์การตคีวาม (hermeneutics) ทีส่ายปรากฏการณ์วทิยานยิมใช้กนั ไม่ใช่
ทฤษฎีมาร์กซิสต์ หรือโครงสร้างนิยม (structuralism) แต่อย่างใด แต่เป็น “การศึกษาเงื่อนไขต่าง ๆ  
ที่ท�าให้สรรพสิ่งปรากฏอย่างที่เป็นอยู ่และกลายเป็นความจริงในที่สุด” (Rockhill, 2004, p. 56) เงื่อนไข
ที่ทั้งปิดกั้นและเปิดเผยสรรพสิ่งต่าง ๆ  ในสังคมไปพร้อม ๆ  กัน ร็องซิแย เรียกญาณวิทยาแบบนี้ของเขา
ว่า “บทกวีของความรู้” (the poetics of knowledge) 

  ร็องซิแยกล้าหาญมากที่ยอมทิ้งต�ารา แม้แต ่วิธีวิทยา/ญาณวิทยา ในอดีตที่แล้ว ๆ  มา ทิ้ง
แม้แต ่“ตัวตน” เพื่อ “เปิดใจมอง” สรรพสิ่งต่าง ๆ  รอบตัวหรือปรากฏการณ์ที่พบเจอในสังคมว่า สิ่ง
เหล่าน้ัน/ปัญหาเหล่านัน้มนัมี “เหตุปัจจัย” อะไรบ้างท่ีเก่ียวโยงสมัพนัธ์กนัจนกลายเป็นความจรงิ (truth) 
หรือความเป็นจริง (reality) ในที่สุด

  ในอดีตสมัยพุทธกาล พระพุทธองค์ทรงยอมทิ้งการบ�าเพ็ญพรตแบบอัตตกิลมภานุโยค เพื่อ 
“เปิดพื้นที่” ให้กับญาณวิทยา/วิธีวิทยา ตัวใหม่ ๆ  ที่ขาดหาย ถูกสลับที่สลับทาง ถูกกดทับด้วยความ
คิดว่ามันเป็นสิ่งที่ไม่สมบูรณ์ (อย่างที่ปัญจวัคคีย์ประณามสิทธัตถะว่ากลับไปสู่ความเป็นผู้มักมากและ
คลายความเพียรแล้ว) พระพุทธเจ้าทรงพิสูจน์ให้เห็นว่า สิ่งที่ไม่มีเสียง ไม่มีพื้นที ่หรือ “ส่วนที่ถูกนับ
เพื่อที่จะไม่นับรวมให้เป็นส่วน” นั้น ไม่ได้หมายความว่าสิ่งเหล่านี้ไม่จริงเสมอไป พระพุทธเจ้าทรงยอม
ละทิง้ทางทัง้ 2 อย่างอนัสดุโต่ง พจิารณาเหตปัุจจัยท่ีท�าให้เกดิทกุข์และพบว่าเหตปัุจจยัมนัมอียูห่ลายตัว 
และสืบค้นต่อไปว่า เหตุปัจจัยหลักที่คุมเหตุปัจจัยทั้งหมดนั้นคืออะไร ก็พบว่า เหตุปัจจัยหลักดังกล่าว
คือ ตัณหา 3 นอกจากนั้น คือ ปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นจากรากเหง้าทั้ง 3 อย่างนี ้จากนั้น พระพุทธ
องค์จึงสร้าง Middle Way ขึ้นด้วยพระญาณอันบริสุทธิ์ที่ทรงเห็นตามความเป็นจริงว่า ทางที่ทรงค้น
พบใหม่นี้มีปัจจัยเชื่อมโยงสัมพันธ์กับตัณหา 3 ในเชิงย้อนกลับ คือ สายดับไปจนถึง นิโรธ ไม่ได้ตั้ง
สมมติฐานวิ่งหาเหมือนวิทยาศาสตร ์ แต่ศึกษาจากความเชื่อมโยงสัมพันธ์ของเหตุและปัจจัยที่มันเกิดขึ้น 
และดับไปจริง ๆ  ทางของพระพุทธองค์จึงเดินเส้นทางตามความเป็นจริง เมื่อมั่นใจดังนั้น จึงทรงด�าเนิน
ญาณ 3 จนส�าเร็จ และด�าเนินการสนทนากลุ่ม (Focus groups) ปัญจวัคคีย์เพื่อแถลงให้เข้าใจถึงเหตุ
ปัจจัยเหล่านี้

  ประเด็นอื่น ๆ  ก็เช่น พวกนวยุค (modernist) เชื่อว่า ความเสมอภาค คือ การลด
ความไม่เสมอภาคให้น้อยลง หรือการให้การศึกษาแก่มวลชนเพื่อลดช่องว่างในสังคมเพื่อลดช่องว่าง
ในสังคม (เหมือนดังที่รุสโซ มาร์กซ ์ มิลล ์ เป็นต้น เคยท�ามาแล้วในอดีต) แต่การกระท�าเช่นนี้กลับ
เป็นการตอกย�้าตรรกะของครูที่เชื่อว่าตนเองสามารถปิดช่องว่างระหว่างการรู้กับการไม่รู้ได้ (Jacques 
Rancière, 2000, p. 3) และเชื่อว่าครูมีอ�านาจเหนือกว่านักเรียน

  จากาโตต ์เลยเสนอว่า ความเสมอภาค หมายถึง การมีปัญญา (intelligence) เสมอกัน
หรือเท่าเทียมกันในระดับปัจเจกบุคคล กล่าวคือ ทุกคนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง และท�าให้การสอน
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ส่ิงทีไ่ม่รูเ้ป็นไปได้ ในความเหน็ของจากาโตต์ การสอนใน “สิง่ทีไ่ม่รู”้ เป็นหนทางทีจ่ะน�าไปสู ่“การปลด
ปล่อย” และการได้มาซึ่งความสัมพันธ์แบบเหนือกว่า ต�่ากว่า ระหว่างคนสอนกับคนเรียน เพราะต่าง
ก็ไม่รู้ในสิ่งที่สอน/เรียน นอกจากนี้สิ่งที่สอนก็ไม่มีฐานะเป็นความรู ้เพราะเป็นการสอนในสิ่งที่ไม่รู ้ไม่มี
ระบบของความรู้ที่จะเข้ามาก�าหนดกฎเกณฑ์ต่าง ๆ  ในรูปของสถาบันทางสังคม การสอนสิ่งที่ไม่รู้นี ้คน
เรียนต้องพร้อมที่จะใช้ปัญญาของตนเอง ไม่ใช่นั่งรอแต่ค�าสอนจากคร ูการสอนสิ่งที่ไม่รู้จึงเป็นการปลด
ปล่อยทั้งคนสอนและคนเรียนไปพร้อม ๆ  กัน และนี่คือความเสมอภาคที่จะได้จากการสอนในสิ่งที่ไม่รู้ 
ทั้งคนสอนและคนเรียนต่างก็มีส่วนในกิจกรรมนี้เท่า ๆ  กัน การสอนแบบไม่สอน กับ การสนในสิ่งที่ไม่รู้
เป็นคนละเรื่องกัน แบบแรกเลือกที่จะไม่สอน เช่น ให้คนเรียนไปค้นคว้าเอง ภายใต้มโนทรรศน ์“ให้
คนเรียนเป็นศูนย์กลาง” ส่วนแบบหลังยังเป็นการสอน แต่สอนในสิ่งที่ไม่รู ้ท�าให้ต้องศึกษาค้นคว้าทั้งใน
ส่วนของคนสอนและคนเรียน (Michel Dillon, 2005, p. 445) 

  การไม่ติดต�าราจะท�าให้ผู้ศึกษาใช้ความคิดมากขึ้น ลงมือปฏิบัติมากขึ้น เพื่อให้เกิดปัญญา
ปฏิบตัติามหลกัปรชัญาหลงันวยคุสายกลาง จึงนับว่า พระบาทสมเดจ็พระปรมนิทรภมูพิลอดลุเดช รชักาล
ที ่9 ทรงมีวิสัยทัศน์กว้างไกลมาก ทรงส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต ทรงเป็นแบบอย่างที่ด ีทรงศึกษา
ให้รู้จริง ทรงเป็นนักปฏิบัติที่ไม่ติดต�ารา และทรงสร้างแนวคิด หลักการ ทฤษฎีต่าง ๆ  ขึ้นมาใหม่ ๆ  ขึ้น
มาด้วยพระองค์เอง เป็นเหตใุห้ผูเ้ขยีนเกดิจากแรงบลัดาลใจน้อมน�าหลกัการทรงงานมาใช้ทัง้ทางด้านการ
เรียนการสอน การท�างานเพื่อสังคม ส�าหรับการวิเคราะห์ในครั้งนี้เป็นเพียงการน�าหลักการทรงงานบาง
ข้อมาอธิบายขยายความพอเป็นตัวอย่างเท่านั้น ซ่ึงหวังว่าจะก่อให้เกิดประโยชน์ต่อผู้อ่านไม่มากก็น้อย
และสามารถเป็นพื้นฐานในการวิเคราะห์ตีความในข้ออื่น ๆ  เพื่อการศึกษาต่อไป 
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บทบาทของสถาบันทางศาสนาในการปฏิรูปการเรียนรู้และการจัดการศึกษา คือการบูรณาการ
ศาสนาเข้ากับการศึกษาให้เกิดความรู้คู่คุณธรรมธรรมสอดคล้องกับเจตนารมณ์ของพระราชบัญญัติการ
ศึกษาแห่งชาต ิพ.ศ.2542 ได้อย่างเป็นรูปธรรม ปัจจุบันปัญหาสังคมมีสูง หากจะน�าเอาสถาบันพระพุทธ
ศาสนาเข้าไปช่วยในการจัดการศึกษาด้วยน่าจะเข้าไปส่งเสริมในส่วนธรรมะสถาบันศาสนาสนับสนุนการ
ปฏรูิปการศึกษา โดยเข้าไปช่วยให้้ผูไ้ด้รบัการศกึษาใช้วิชาความรูอ้ย่างมธีรรมะแทนการใช้กิเลสน�าหน้าคน
ที่ได้รับการศึกษามีความเก่งกล้าทุกด้าน หากไม่มีธรรมะ ไม่รูจ้ักชีวิตดีพอ ก็จะไปสร้างปญัหาอย่างไม่จบ
สิ้น การใช้ธรรมะเป็นพื้นฐานรองรับวิชาทั้งปวงจึงมีความจ�าเป็นต่อการปฏิรูปการศึกษาที่จะด�าเนินต่อไป
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ABSTRACT

Education management the role of religious institutions in the reform of learning. 
Integrating religion into the education, knowledge, morality comply with National Education 
Act in 1999, was truth. While high social it is not a social problem, If the Buddhist Institute 
to help in the education of Dhamma. Religious institutions support educational by helping 
people to get into educaiton, to gain knowledge of same unscrupulous people who bring 
passion to gain an education with courage on all side. But if not, will cause the problems 
allways. The Dhamma it is the foundation for sustainable for living.

Keywords: Buddhist institute, Participation, Education Management
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บทน�า

แนวคิด นโยบาย และกฎหมายที่เกี่ยวกับการมีส่วนร่วมในการจัด การศึกษา พระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาต ิพ.ศ.2542 และที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที ่2) พ.ศ.2545 มาตรา 12 ระบุว่า นอกเหนือ
จากรัฐเอกชน และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นให้บุคคล ครอบครัว องค์กรชุมชน..สถาบัน ศาสนา..มี
สิทธิในการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน และมาตรา 58 ระบุว่า ให้มีการระดมทรัพยากรและการลงทุนด้าน
งบประมาณ...ทั้งจากรัฐ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น บุคคล ครอบครัว ชุมชน สถาบันศาสนา สถาบัน
สังคมอื่นมาใช้ในการจัดการศึกษา

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาต ิ พ.ศ.2542 ได ้ ให้ความส�าคัญกับการมีส่วนร่วมของชุมชน
และสถาบันทางสังคมต่าง ๆ  ในการจัดการศึกษา ซึ่งในแวดวงการศึกษาไทยก่อนที่จะมีพระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาต ิพ.ศ.2542 ก็ได้มีโครงการที่เรียกว่า “บวร” หรือ การประสานงานความร่วมมือใน
การจัดการศึกษาแก่เด็กและเยาวชน ระหว่าง บ้าน-วัด-โรงเรียน ซึ่งส�านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาต ิ
ได้น�าหลักการการมีส่วนร่วม “บวร” คือ บ้าน-วัด-โรงเรียน และราชการ มาขับเคลื่อนการพัฒนาวัด
ให้เป็นศูนย์กลางของชุมชนในทุกด้านในโครงการ “วัดพัฒนาต้นแบบ” และการที่จะท�าให้ประชาชนเข้า
มามีส่วนร่วมทางการศึกษาได้นั้น จ�าเป็นจะต้องมีพื้นฐานความรู้เกี่ยวกับการศึกษาก่อนกล่าวคือ ต้องให้
ประชาชนมีความพร้อมในการเข้ามามีส่วนร่วมก่อน ผู้บริหารสถานศึกษา พระภิกษ ุบุคลากรในองค์การ
บริหารส่วนต�าบล รวมถึงประชาชนทั่วไปในชุมชนต้องเข้าใจเกี่ยวกับหลักสูตรเนื้อหาสาระและเป้าหมาย
ในการจัดการศึกษาให้มีการประชุมชี้แจงให้ทราบถึงประโยชน์ของการมีส่วนร่วม โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ศักยภาพและความรู้จากผู้คน ที่อยู่นอกรั้วโรงเรียน แต่ที่ส�าคัญคือ การปรับเปลี่ยนกระบวนทัศน์ความ
เข้าใจของโรงเรียนเสียใหม่ ในสิทธิการมีส่วนร่วมจัดการศึกษาจากทุกภาคส่วน เพื่อโรงเรียนจะเปิดใจ
กว้างต่อแนวทางที่สร้างสรรค์ยิ่งขึ้น ซึ่งก�าลังเป็นแนวโน้มใหญ่ที่เกิดขึ้นในการจัดการศึกษา บทบาท การ
มส่ีวนร่วมของพ่อแม่ผูป้กครองนัน้ มไีด้ตัง้แต่ในระดบัปฏบิตัแิละระดบันโยบายในระดบัปฏบิตัไิด้แก่ การ
เป็นครรู่วมสอนทีม่สีาระส�าคญัมากกว่าการเป็นอาสาสมคัรคอืการทีผู่ป้กครองจะมส่ีวนร่วมในการก�าหนด
บทเรียนและกิจกรรมการเรียนการสอนร่วมกับครูในชั้นเรียนของลูก เนื่องจากผู้ปกครองจ�านวนไม่น้อยมี
ประสบการณ์ทั้งทางวิชาการและวิชาชีพ ที่อาจให้ข้อมูลความรู ้ ความช�านาญเฉพาะที่มากไปกว่าต�ารา
เรียน ทั้งนี้ครูร่วมสอนควรจะต้องวางแผนหลักสูตร กระบวนการเรียนการสอน การสร้างกิจกรรมหนุน
เสริม ไปจนถึงการติดตามประเมินผลร่วมกับครู ควรสร้างความสัมพันธ์เพ่ือเก้ือหนุนร่วมมือกันต่อไป 
(สุชาดา จักรพิสุทธิ์, 2548, หน้า 43)

ความหมายของการมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา

การมีส่วนร่วม หมายถึง การมีส่วนร่วมตั้งแต่คิดโครงการ กิจกรรม โดยเริ่มต้นปัญหา สาเหตุ
วางแผน ตัดสินใจ ด�าเนินการ ระดมทรัพยากร การก�าหนดเป้าหมาย สรุป ติดตามและประเมินผล
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การมีส่วนร่วมของชุมชน หมายถึง การที่ประชาชนหรือชุมชน หรือองค์กรของประชาชนเข้ามา
มส่ีวนร่วมทัง้ทางตรงหรอืทางอ้อมใน ขัน้ตอนใดขัน้ตอนหนึง่ หรอืทกุขัน้ตอนในกจิกรรมของสถานศกึษา

การมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา เป็นกระบวนการที่เปิดโอกาส ให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วม
ในการจัดการศึกษาร่วมกับโรงเรียน เป็นกระบวนการเรียนรู้ซึ่งกันและกันของทุกฝ่าย นับแต่การแสดง
ความเห็น การวางแผนการด�าเนินงานและการแก้ปัญหา ตลอดจนการควบคุม ติดตามประเมินผลเพื่อ
ประโยชน์ในการพัฒนาการศึกษาให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์

ลักษณะและระดับการมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา

ลักษณะการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการศึกษา ม ี2 ลักษณะ ได้แก ่1) การมีส่วนร่วม
โดยตรง หมายถึง ผู้มีส่วนร่วมในกิจกรรมโดย การกระท�าด้วยตนเอง และ 2) การมีส่วนร่วมโดยอ้อม 
หมายถึง ผู้มีส่วนร่วมเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมโดยผ่านตัวแทนหรือบุคคลอื่น (ช�านาญ ปาณวงษ์, 
2544, หน้า 20)

ระดับการมีส่วนร่วมของชุมชน แบ่งเป็น 3 ระดับ ดังนี้

1. การมีส่วนร่วมแบบชายขอบ (Marginal Participation) เป็นลักษณะการมีส่วนร่วมแบบ
ข้อจ�ากัดท�าให้ไม่สามารถร่วมกันอย่างเต็มที ่ รายงานการประเมินสถานภาพการมีส่วนร่วมของสถาบัน
พระพุทธศาสนาในการส่งเสริมการจัดการศึกษา 29 การมีส่วนร่วมจึงมีลักษณะเป็นการมาร่วมกิจกรรม
ตามที่โรงเรียนร้องขอ แต่ไม่มีการตัดสินใจ เช่น การสนับสนุนโดยบริจาคทรัพย์สิ่งของ

2. การมีส่วนร่วมของชุมชนและโรงเรียนแบบบางส่วน (Partial Participation) เป็นการเข้ามา
เกี่ยวข้องในระดับเข้มข้นมากกว่าชายขอบ โดยมีลักษณะส่วนร่วมแบบริเริ่มงาน ร่วมงานสนับสนุนด้วย
การบริจาค หรือร่วมมือกันท�างาน ร่วมแสดงความคิดเห็น ตัดสินใจได้บ้าง แต่การคิดริเริ่มกิจกรรมยัง
เริ่มต้นจากโรงเรียนและสามารถมีส่วนร่วมได้ทุกกิจกรรม ยกเว้นกิจกรรมการเรียนการสอน

3. การมีส่วนร่วมของชุมชนและโรงเรียนแบบสมบูรณ ์ (Full Participation) เป็นแบบแผน
การมีส่วนร่วมที่มีอ�านาจในการตัดสินใจ ได้อย่างเต็มท่ี ส่วนใหญ่เป็นการมีส่วนร่วมของผู้น�าหลักใน
ชุมชน เช่น เจ้าอาวาส ประธานคณะกรรมการโรงเรียน หรือกลุ่มบุคคลที่มีบทบาท ในอันที่จะชี้น�าให้
เกิดการเปลี่ยนแปลงในชุมชน ซึ่งการที่จะท�าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นจะต้องพยายามดึงฝ่ายต่าง ๆ  
เข้ามามีส่วนร่วมในการคิด การสร้าง และพัฒนา (ส�านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2550, หน้า 30)

นอกจากหลกัสตูรการบรหิารการเรียนการสอน การจัดกระบวนการเรยีนการสอน แล้วการจดัการ
ศึกษาที่จะบรรลุเป้าหมายได้นั้น ต้องอาศัยพลังของชุมชนเข้ามามีส่วนร่วม และมีบทบาทในการจัดการ
ศึกษา เพราะปัจจุบันการจัดการศึกษา กระบวนการเรียนการสอน การเข้ามามีส่วนร่วมของชุมชนมีอยู่
อย่างจ�ากัด ซึ่งเป็นสาเหตุหนึ่งที่ส่งผลถึงการจัดการศึกษาในโรงเรียนให้ประสบผลส�าเร็จ บรรลุเป้าหมาย 
ทีผู้่จดัการศกึษารวมทัง้ชมุชนได้ต้ังเป้าและก�าหนดเกณฑ์เอาไว้ ซึง่จะเหน็ได้ว่าการทีช่มุชนเข้ามามบีทบาท
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ในการจดัการศึกษานัน้เป็นตวัก�าหนดทศิทางของการจดัการศกึษาของโรงเรยีนทีส่�าคญัยิง่ ทัง้นีค้วรมหีลกั
ธรรมทางพระพุทธศาสนามาเกี่ยวข้องกับการมีส่วนร่วมของชุมชน เพื่อเป็นแนวทางในการวางแผน การ
ปรบัปรุงและพฒันากระบวนการบรหิารงานด้านการศกึษาได้อย่างเหมาะสม และน�าไปสูก่ารพฒันาการมี
ส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการศึกษา เพื่อประกอบการพิจารณาส่งเสริม สนับสนุน และปรับปรุง การ
ด�าเนินงานการบรหิารด้านการศึกษาในท้องถิน่ และโรงเรยีน ตามพระราชบัญญตักิารศกึษาแห่งชาต ิพ.ศ. 
2542 ที่มุ่งเน้นให้ชุมชนมีส่วนในการจัดการศึกษาและพัฒนาการศึกษาของโรงเรียนต่อไป

แนวคิดเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของชุมชน

การมีส่วนร่วมของประชาชน (People’s Participation) ได้เข้ามามีบทบาทส�าคัญในการ
พัฒนาในรูปแบบต่าง ๆ  ไม่ว่าจะเป็นด้านการศึกษา ด้านชนบท ด้านสังคมและการเมืองทั้งนี ้ตั้งแต่แผน
พฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาติ ฉบบัที ่5 ทีมุ่่งเน้นคนเป็นส�าคญัมากกว่าการเตบิโตทางเศรษฐกจิ ได้
พยายามเปลี่ยนแปลงแนวทางการพัฒนาจากระดับบนลงล่าง (Top - down) มาเป็นจากระดับล่างขึ้น
บน (Bottom - up) แนวทางดังกล่าวสอดรับกับแนวคิดของ โอคเลย ์(Oakley) (Project Design 
Implementation and Evaluation, 1987, p.125) ได้กล่าวว่า แนวทางจากระดับล่างขึ้นบนนี ้
เกี่ยวข้องอย่างยิ่งกับแนวคิดการมีส่วนร่วมของประชาชน ซึ่งเป็นสิ่งที่ขาดหาย (Missing ingredient) 
ในกระบวนการพัฒนา การมีส่วนร่วมของชุมชนนั้นมีนักวิชาการได้อธิบายและให้ความหมาย ปัจจัย ขั้น
ตอนการมีส่วนร่วมของชุมชน รูปแบบของชุมชนต่อการมีส่วนร่วมในการจัด

ทั้งนี้ การที่สมาชิกทุกคนในชุมชนสามารถมีโอกาสเข้าร่วมด�าเนินการและมีอิทธิพลในกิจกรรม
และกระบวนการพฒันา ทัง้ยงัได้รบัผลแห่งการพฒันาอย่างเท่าเทยีมกนัด้วย ทัง้นีก้ารมส่ีวนร่วมสามารถ
มีได้หลากหลายรูปแบบ โดยครอบคลุมไปถึงการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร การให้ค�าปรึกษา การสร้าง
กลไกเพื่อเสริมสร้างพลังอ�านาจให้ผู้มีส่วนได้เสียทุกฝ่ายเข้ามาร่วมมือ (United Nation, 1981, p.11)

ในกระบวนการพัฒนาอย่างมีส่วนร่วม จะต้องเปิดโอกาสให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการ
ตดัสนิใจก�าหนดความต้องการของตนเองในการตดัสนิใจใช้ทรัพยากร โดย WHO/UNICEF กล่าวว่า การ
มส่ีวนร่วมของประชาชนก่อให้เกดิกระบวนการและโครงสร้างทีป่ระชาชนสามารถทีจ่ะแสดงออกซึง่ความ
ต้องการของตน การจัดอนัดับความส�าคัญของการเข้าร่วมในการพฒันา และได้รบัประโยชน์จากการพฒันา
นั้น โดยจุดมุ่งเน้นคือการให้อ�านาจการตัดสินใจแก ่ประชาชนในชนบท (WHO/ UNICEF, 1978, p.15)

นอกจากนี ้การมีส่วนร่วมในทัศนะการพัฒนาชนบทว่าการมีส่วนร่วมจะต้องประกอบด้วยการมี
ส่วนเกี่ยวข้องกับประชาชน 4 ประการ ได้แก่

1. การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจว่าจะท�าอะไรด้วยวิธีการอย่างไร

2. มีส่วนร่วมในการด�าเนินโครงการการติดสินใจในการใช้ทรัพยากรสนับสนุนโครงการ

3. มีส่วนร่วมในการแบ่งปันผลประโยชน์อันเกิดจากโครงการพัฒนา
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4. มีส่วนร่วมในการประเมินโครงการ

(Cohen, John M., & Uphoff, Norman T, 1989, pp. 324-328)

สรุปแล้วการมีส่วนร่วม หมายถึง ลักษณะของการเข้าไปกระท�าร่วมกันโดยบุคคลที่อยู่เป็นกลุ่ม
ชนทั้งทางด้านนามธรรมคือจิตใจ ความคิด และอารมณ ์ทั้งทางด้านรูปธรรมคือลักษณะของกิจกรรมที่
เข้าไปมีผลประโยชน์และการรับผิดชอบร่วมกันของกลุ่มชน หน่วยงาน หรือองค์กรใด ๆ  ก็ตาม ดังนั้น 
การมีส่วนร่วมจึงเป็นปัจจัยส่วนส�าคัญที่ก่อให้เกิดพลังในการขับเคลื่อนให้ไปสู่เป้าหมายของแต่ละองค์กร
หรือหน่วยงานใด ๆ ก็ตามให้ด�าเนินไปสู่ความส�าเร็จตามความมุ่งหมายหรือวัตถุประสงค์

ปัจจัยที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการศึกษา

ปัจจัยที่เอื้อต่อการมีส่วนร่วมของคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐานทั้ง 4 ด้าน คือ ด้าน
คณุลกัษณะของผูบ้รหิาร ด้านความสมัพนัธ์ระหว่างโรงเรยีนกบัชมุชน ด้านความรูค้วามเข้าใจในการจดัการ
ศึกษาและด้านสภาพแวดล้อมจึงเป็นข้อค้นพบที่ยืนยันว่าคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน ซึ่งเป็นผู้
แทนจากชุมชนจะเข้ามามีส่วนร่วมบริหารและจัดการศึกษาจะต้องอาศัยปัจจัยดังกล่าวเป็นส�าคัญ ดังนั้น 
ถ้าต้องการให้คณะกรรมการสถานศึกษา ขั้นพื้นฐานมีส่วนร่วมมากขึ้น ควรพัฒนาปัจจัยด้านคุณลักษณะ
ของผู้บริหารเป็นอันดับแรก

ปัจจัยพื้นฐานใน การระดมการมีส่วนร่วมของประชาชนไว ้3 ประการ คือ

1. ปัจจยัของสิง่จูงใจจากสภาพความเป็นจรงิของชาวชนบทจะเข้าร่วมในกจิกรรมใดกจิกรรมหนึง่ 
ทั้งในแง่การร่วมแรง ร่วมทรัพยากร หรืออื่น ๆ  นั้น มีเหตุผลอยู ่2 ประการ คือประการแรก การ
ที่มองเห็นว่าตนจะได้ผลประโยชน์ตอบแทนในสิ่งที่ตนท�าไป ซึ่งถือเป็นเรื่องของ การกระตุ้นให้เกิดมีสิ่ง
จูงใจ ประการที่สอง การได้รับการบอกกล่าวหรือชักชวนจากเพื่อนให้เข้าร่วม โดยมีสิ่งจูงใจเป็นตัวน�า
ซึ่งถือเป็นเรื่องของการก่อให้เกิดมีสิ่งจูงใจ

2. ปัจจัยโครงสร้างของช่องทางในการเข้ามามีส่วนร่วม แม้ว่าชาวชนบทเป็นจ�านวนมากจะเห็น
ประโยชน์ของการเข้ามีส่วนร่วมในกิจกรรมการพัฒนา แต่ก็ไม่อาจจะเข้าร่วมกิจกรรมได้เนื่องจากไม่เห็น
ช่องทางของการเข้าร่วมหรือเข้าร่วมแล้วก็ไม่ได้รับผลที่คาดคิดเอาไว ้เนื่องจาก การเข้ามามีส่วนร่วมกัน
นั้นมิได้มีการจัดรูปแบบการสัมพันธ์ที่เหมาะสม เช่น ภาวะผู้น�า กฎระเบียบแบบแผน และลักษณะการ
ท�างาน เป็นต้น ดังนั้น ปัจจัยพื้นฐานทางด้านโครงสร้างของช่องทาง ในการเข้าร่วม จึงควรมีลักษณะ 
ดังนี ้ 1) เปิดโอกาสให้ทุก ๆ  คนมีโอกาสเข้าร่วมในการพัฒนาในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งโดยการเข้าร่วม
อาจในรูปของการมีตัวแทนหรือเข้าร่วมโดยตรงก็ได้ 2) ควรมีเวลาก�าหนดท่ีชัดเจน เพ่ือผู้เข้าร่วมจะ
สามารถก�าหนดเงื่อนไขของตนเอง ได้ตามสภาพเป็นจริงของตน และ 3) ก�าหนดลักษณะของกิจกรรม
ที่แน่นอนว่าจะท�าอย่างไร

3. ปัจจัยอ�านาจในการส่งเสริมกิจกรรมของการมีส่วนร่วม โดยปกติที่ผ่านมาในกิจกรรมหนึ่ง ๆ  
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แม้ว่าประชาชนจะเหน็ด้วย ได้มโีอกาสเข้าร่วม แต่กไ็ม่อาจก�าหนดเป้าหมายวธิกีารหรอืผลประโยชน์ของ
กิจกรรม แต่จะขึ้นอยู่กับการก�าหนดและการจัดสรรของเจ้าหน้าที่ของรัฐ ซึ่งไม่อาจก่อให้เกิดการมีส่วน
ร่วมที่แท้จริง (สุเมธ ทรายแก้ว, 2536, หน้า 20).

ขอบข่ายการมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา

ขอบข่ายของการมีส่วนร่วมในการจัด การศึกษาไว้เป็นด้านต่าง ๆ  ดังนี้

1.	ด้านการวางแผน	(Planning)

หน่วยงานทางการบริหารศึกษาต่าง ๆ  ได้ให้ความหมายของการวางแผนไว้ว่า เป็นการพิจารณา
และตัดสินใจอย่างมีเหตุผล โดยอาศัยข้อมูลจากการศึกษาสภาพปัจจุบันปัญหาและความต้องการในการ
ก�าหนดสิง่ทีจ่ะปฏบิตัใินอนาคต เพือ่ให้บรรลจุดุมุง่หมายและวตัถปุระสงค์ โดยการวางแผน หมายถงึการ
จัดท�าแผน การจัดท�าเอกสารแผน และผลผลิตที่ส�าคัญของการวางแผน ได้แก ่แผนงาน หรือโครงการ 
แต่สิ่งที่ส�าคัญคือ กระบวนการในการจัดท�าแผน และการค้นหากลยุทธ์หรือวิธีการ ท�างานที่เหมาะสมมี
ประสิทธิภาพ ซึ่งจะสะท้อนให้เห็นในโครงการและกิจกรรมตามล�าดับขั้นต่าง ๆ  โดยในระบบการศึกษา
จะมีรูปแบบของการวางแผนวิธีเชิงระบบ 8 ขั้น ดังนี้

1) การก�าหนดปัญหาและความต้องการของชุมชน โรงเรียน นักเรียน ตลอดจนแผนการแก้
ปัญหาและการพัฒนา

2) ก�าหนดเป้าหมายและวัตถุประสงค์ในการแก้ปัญหาและการบรรลุความต้องการ

3) ก�าหนดวัตถุประสงค์ในรูปของพฤติกรรมหรือสิ่งที่สามารถวัดได้

4) ก�าหนดโครงการและวิธีด�าเนินการเพื่อบรรลุวัตถุประสงค์

5) ก�าหนดทางเลือกในการบรรลุวัตถุประสงค์ของโครงการ

6) วิเคราะห์ทางเลือกจากความเป็นไปได้และค่าใช้จ่ายในการด�าเนินการตามทางเลือก

7) เลือกทางเลือกที่เห็นว่าเหมาะสมที่สุดหรือดีที่สุด

8) ก�าหนดงบประมาณและวงเงินส�าหรับด�าเนินการตามโครงการ

(อุทัย บุญประเสริฐ, 2538, หน้า 8)

สรุปได้ว่า การวางแผน คือ กระบวนการของการพิจารณาตัดสินใจล่วงหน้าว่าจะท�าอะไร 
อย่างไร มีการเลือกวัตถุประสงค ์นโยบาย โครงการ และวิธีปฏิบัติเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์นั้นอย่างไร
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2.	ด้านการแสวงหาทรัพยากร	(Allocation)

การแสวงหาทรัพยากรความหมายรวมทั้งการจัดหา และการจัดสรรทรัพยากรที่ก�าหนดไว้ใน
แผนงานและทรัพยากร (Recourse) ในที่นี้หมายถึง วัสด ุอุปกรณ์และเงินหรืองบประมาณส�าหรับการ
จัดการศกึษาของโรงเรยีนให้ได้ตามแผนงาน โครงการทีก่�าหนดจากความหมายขอบข่าย ดงักล่าว สรปุได้
ว่า การมีส่วนร่วมในการแสวงหาทรัพยากร หมายถึง การเข้าไปร่วมด�าเนินการ ช่วยเหลือ จัดหา หรือ
สนบัสนนุด้านวสัด ุอปุกรณ์หรอืเงินค่าใช้จ่ายในการด�าเนนิงานตามแผนงาน โครงการกจิกรรมของโรงเรยีน
ในท้องถิ่น ในที่นี้ต้องมีการระดมทรัพยากรส่วนใหญ่เป็นทรัพยากร ที่จัดหา จัดซื้อ หรือจัดจ้างจากเงิน
งบประมาณของแผ่นดนิ ทรพัยากรจากแหล่งอืน่มน้ีอยมาก ท�าให้เกดิปัญหาในการระดมทรัพยากรทีต้่อง
พึ่งพางบประมาณของรัฐ โดยไม่ได้น�าทรัพยากรจากแหล่ง อื่นมาใช้เท่าที่ควร ทั้งนี้เพราะรัฐมีบทบาท
ในการเป็นผู้จัดการศึกษาเป็นส่วนใหญ ่ด้วยเหตุนี้รัฐจึง ควรเปลี่ยนบทบาทมาเป็นผู้ส่งเสริมและให้การ
สนับสนุนให้ฝ่ายอื่น ๆ  เช่น เอกชน ชุมชน สถานประกอบการให้เข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา
เพือ่ระดมเงนิทนุและทรพัยากรจากแหล่งต่าง ๆ  มาใช้ให้มากขึน้ การแสวงหาทรพัยากรของโรงเรยีนส่วน
ใหญ่จะพบปัญหาเรื่องการน�าทรัพยากรไปใช้ และความไม่เข้าใจของชุมชนในโยบายของโรงเรียน ดังนี้

1) ปัญหาการใช้ทรัพยากรและความไม่เข้าใจของชุมชนในแนวนโยบายหรือระเบียบข้อบังคับ
ของโรงเรียน

2) ปัญหาเรื่องขีดความสามารถของทรัพยากร กล่าวคือวิทยากรมีพื้นฐานความรู้ไม่สูงนักท�าให้
จ�ากัดในการถ่ายทอดวิชาความรู้ให้แก่นักเรียนได้ผลไม่ตรงตามที่โรงเรียนต้องการ

3) ปัญหาเรื่องความไม่เข้าใจในความต้องการของโรงเรียน เป็นความไม่แน่ใจของเจ้าของสถาน
ประกอบการที่มีต่อนักเรียนที่ออกฝึกงาน ท�าให้ความร่วมมือต่าง ๆ  ลดน้อยลง

4) ปัญหาเรื่องเศรษฐกิจของชุมชน การขอความร่วมมือที่เป็นวัสดุหรือเงินท�าให้เกิดความเดือด
ร้อน โรงเรียนมักขาดการสนับสนุนในส่วนนี้

5) ปัญหาคุณสมบัติของผู้บริหารโรงเรียน ชุมชนมีความไว้วางใจในตัวผู้บริหารมากน้อยเพียงใด
ในการน�าทรัพยากรที่ตนมอบให้ไปใช้อย่างถูกต้องตรงตามวัตถุประสงค์

(มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2528, หน้า 730)

ดังนั้น ปัญหาในการด�าเนินงานของโรงเรียน จึงต้องระลึกเสมอว่าเป็นการรบกวนหรือสร้าง
ความเดือดร้อนให้แก่ชุมชนมากน้อยหรือไม ่อย่างไร ซึ่งโดยหลักการแล้วโรงเรียนประถมศึกษาซึ่งถือว่า
เป็นหน่วยงานของทางราชการและจัดตั้งขึ้น เพื่อให้บริหารทางการศึกษาแก่ชุมชนน่าจะด�าเนินงาน โดย
งบประมาณของทางราชการทั้งหมด แต่ในทางปฏิบัติจริง ๆ  แล้วโรงเรียนไม่สามารถท�าอย่างนั้นได ้ทั้งนี้
จากเหตุผลและความจ�าเป็นหลายประการ คือ

1) ความจ�ากัดของงบประมาณ เนื่องจากโรงเรียนประถมศึกษามีจ�านวนมากการจัดต้ังและ
จัดสรรงบประมาณให้ตามความต้องการของโรงเรียนทุกอย่างจึงท�าได้ยาก งบประมาณ ส่วนใหญ่จัดให้
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ตามความจ�าเป็นเท่านัน้ ทางโรงเรยีนจงึจ�าเป็นต้องหาทรพัยากรบางส่วนจากชมุชน มาช่วยในการด�าเนนิ
การพัฒนาโรงเรียน

2) ความสมบูรณ์ของทรัพยากรในชุมชนชุมชนส่วนใหญ่จะมีทรัพยากรอยู่หลายประเภทและ

ทรัพยากรบางอย่างไม่สามารถหาได้จากภายในโรงเรียนหรือจัดหามาได้ด้วยเงินงบประมาณ ของทาง

ราชการ เช่น สถานประกอบอาชีพภายในชุมชนหรือทรัพยากรธรรมชาติต่าง ๆ  เช่น แม่น�้า น�้าตกซึ่ง

สิ่งเหล่านี ้โรงเรียนสามารถใช้ให้เป็นประโยชน์ในการเรียนการสอนได้เป็นอย่างดี

3) เพือ่ผลในแง่ของจิตวทิยา การทีโ่รงเรยีนได้เปิดโอกาสให้ชุมชนได้เข้ามาช่วยเหลอืโรงเรยีนในรปู

แบบต่าง ๆ  นัน้ เท่ากบัเป็นแนวทางสร้างความสมัพนัธ์ระหว่างโรงเรยีนกบัชุมชนให้ แน่นแฟ้นยิง่ข้ึน ชุมชน

จะรู้สึกว่าโรงเรียนเป็นของตนและพร้อมที่จะช่วยเหลือ ป้องกัน สนับสนุน โรงเรียนเมื่อถึงเวลาจ�าเป็น

อปริหานิยธรรมหัวใจส�าคัญกับการมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา

ความคิดเห็นเกี่ยวกับหลักอปริหานิยธรรม 7 ว่า เป็นหลักธรรมอันน�ามาซึ่งความสงบสุขของ

สังคม กล่าวคือเป็นหลักธรรมแห่งการอยู่ร่วมกัน ซึ่งจ�าเป็นอย่างยิ่งในด้านการบริหารงาน เพราะเป็น

หลักธรรมที่เกี่ยวเนื่องกับการด�ารงชีวิตของพระภิกษุอย่างแท้จริง ท้ังยังเอื้อประโยชน์ต่อบุคคลรอบข้าง 

ด้วยหลกัธรรมนีจ้ะสามารถน�าไปสูว่ถิทีางแห่งการแก้ปัญหาอปุสรรคทีเ่กดิข้ึนในวงการคณะสงฆ์ ซึง่เป็นไป

เพื่อความรุ่งเรืองแห่งพระพุทธศาสนาและยัง เป็นหลักธรรมในพระพุทธศาสนา ที่มีการกล่าวถึงการเป็น

ไปเพื่อความเจริญฝ่ายเดียว ส�าหรับหมู่ชน เป็นพุทธวิธีการบริหาร ซึ่งเป็นแนวทางที่ดีที่ควรน�ามาปฏิบัต ิ

เพื่อให้เกิดผลที่ดีแก่หน่วยงาน โดยหลักอปริหานิยธรรม 7 ของกษัตริย์วัชช ีหรือ วัชชีอปริหานิยธรรม 

7 คือ ธรรมอันไม่เป็นที่ตั้งแห่งความเสื่อม เป็นไปเพื่อความเจริญฝ่ายเดียว ส�าหรับหมู่ชนหรือผู้บริหาร

บ้านเมือง ประกอบด้วย

1. หมั่นประชุมกันเนืองนิตย์

2. พร้อมเพรียงกันประชุม พร้อมเพรียงกันเลิกประชุม พร้อมเพรียงกันท�ากิจที่พึงท�าข้อนี้แปล

อีกอย่างหนึ่งว่า : พร้อมเพรียงกันลุกขึ้นป้องกันบ้านเมือง พร้อมเพรียงกันท�ากิจทั้งหลาย

3. ไม่บัญญัติสิ่งที่มิได้บัญญัติไว ้(อันขัดต่อหลักการเดิม) ไม่ล้มล้างสิ่งที่บัญญัติไว ้(ตามหลักการ

เดิม) ถือปฏิบัติมั่นตามวัชชีธรรม (หลักการ) ตามที่วางไว้เดิม

4. ท่านเหล่าใดเป็นผู้ใหญ่ในชนชาววัชช ีเคารพนับถือท่านเหล่านั้น เห็นถ้อยค�าของท่านว่าเป็น

สิ่งอันควรรับฟัง

5. บรรดากุลสตรีกุลกุมารีทั้งหลาย ให้อยู่ดีโดยมิถูกข่มแหง หรือฉุดคร่าขืนใจ

6. เคารพสักการบูชาเจดีย ์ (ปูชนียสถานและปูชนียวัตถ ุตลอดถึงอนุสาวรีย์ต่าง ๆ ) ของวัชช ี

(ประจ�าชาติ) ทั้งหลาย ทั้งภายในและภายนอก ไม่ปล่อยให้ธรรมิกพลีที่เคยให้เคยท�าจัดให้ความอารักขา 
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คุ้มครอง ป้องกัน อันชอบธรรม แก่พระอรหันต์ทั้งหลาย (ในที่นี้กินความกว้าง หมายถึงบรรพชิตผู้ด�ารง

ธรรมเป็นหลักใจของประชาชนทั่วไป)

7. ตั้งใจว่าขอพระอรหันต์ทั้งหลายที่ยังมิได้มาพึงมาสู่แว่นแคว้น ที่มาแล้วพึงอยู่ในแว่นแคว้น

โดยผาสุก (ที.ม. 10/68/86)

หลักภิกขุอปริหานิยธรรมไว้ว่าข้อที ่1 และข้อที ่2 พูดถึงการประชุมของคนที่อยู่เป็นหมวดหมู่

กัน จ�าเป็นจะต้องมีการประชมุปรกึษาในกจิการงานและกระท�ากจิกรรมต่าง ๆ  ตามหน้าที ่การประชมุจงึ

ต้องมบ่ีอย ๆ  เพือ่ให้สามารถตดิตามศึกษาและแก้ไขปัญหาทีเ่กดิขึน้ได้ทนัท่วงที ในการเข้าร่วมประชมุนัน้ 

ต้องพร้อมเพรยีงกนัประชมุ เพราะกรรมในพระพทุธศาสนาทีถ่อืว่าถกูต้อง จะต้องพร้อมเพรยีงกนักระท�า 

ไม่ใช่ต่างคนต่างท�าหรือว่าคนหนึ่งท�า คนหนึ่งไม่เห็นด้วย และเมื่อประชุมไปแล้วก็ต้องอยู่ในระเบียบวินัย 

ไม่ใช่นึกจะลุกไปกลางคันก็ลุกไป แต่จะต้องประชุมกันจนตลอดไป นอกจากเกิดเหตุสุดวิสัยขึ้นมาจริง ๆ  

จึงออกไปตามมติของสงฆ์ได ้ แต่จะต้องยอมรับมติต่าง ๆ  ซึ่งสงฆ์ได้ลงไปในขณะที่เราไม่อยู่ในที่ประชุม 

กิจการอันใดที่เป็นภาระของหม่ค ูณะ ไม่ว่าภายในบ้านหรือว่าภายในวัด หรือว่าภายในสังคม ตลอดถึง

ประเทศชาติก็ตามจะต้องพร้อมเพรียงกันปฏิบัติภารกิจเหล่านั้นให้ส�าเร็จลุล่วงไปด้วยด ีและพร้อมเพรียง

กันท�างานอันเป็นหน้าที่ความรับผิดชอบของหมู่ของคณะนั้น ๆ ไม่ให้มีความบกพร่อง

หลักภิกขุอปริหานิยธรรมในข้อ 3 นี ้พระพุทธองค์ทรงตรัสถึงหลักการประพฤติปฏิบัติพระพุทธ

ศาสนาก็คือค�าสั่งสอนของพระพุทธเจ้าผู้ที่นับถือพระพุทธศาสนาจะต้องปฏิบัติตามค�าสั่งและค�าสอนของ

พระองค์ ดังนั้น เรื่องอะไรที่พระองค์ทรงบัญญัติไว้ ก็ถือประพฤติปฏิบัติไปตามนั้น ไม่มีการบัญญัติเพิ่ม

เติม ไม่มีการแก้ไขสิ่งที่ทรงบัญญัติไว ้ทรงบัญญัติไว้ว่าอย่างไร ก็ต้องยึดถือประพฤติปฏิบัติไปอย่างนั้น 

ถ้าหากว่าไม่พอใจหรือไม่อาจปฏิบัติได ้ก็สึกออกไปเป็นฆราวาส ไม่ใช่จะมาแก้ไขดัดแปลงพระธรรมวินัย 

เพื่อให้ตนปฏิบัติได้โดยไม่ยอมรับนับถือหลักที่พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติไว้สิกขาบทบางอย่างถึงแม้ว่าในยุค

ในสมัยนี้ได้มีอะไรเปลี่ยนแปลงไปมากก็ตาม แต่ก็ต้องยึดถือประพฤติปฏิบัติไปตามนั้น

หลักภิกขุอปริหานิยธรรมในข้อที ่4 อีกว่า ในหมู่ในคณะที่อยู่ร่วมกัน มีผู้หลักผู้ใหญ่ที่ลดหลั่น

กันลงมาจ�าเป็นจะต้องให้ความเคารพนับถือต่อท่านที่เป็นใหญ่ในที่นั้น เช่น ภายในวัดก็ให้ความเคารพ

นับถือต่อเจ้าอาวาสและพระเถระผู้ใหญ่ที่เหนือตนขึ้นไป ข้อความท่ีท่านแนะน�าสั่งสอนแม้จะมีการดุด่า 

ต�าหนไิปบ้างแต่ถอืว่าเป็นค�าสอนทีเ่กดิขึน้โดยเจตนาด ีผูท้ีอ่ยูใ่นส�านกัของท่านจะต้องเชือ่ถอืและปฏบิตัติาม

หลักภิกขุอปริหานิยธรรมข้อ 5 นี ้เกี่ยวกับการควบคุมอารมณ ์คนเรานั้นเหมือนกับนกที่ตาย

เพราะเหยื่อ หรือปลาที่ตายเพราะเหยื่อ คนก็มีลักษณะอย่างเดียวกัน คือถ้าปล่อยให้ความอยากได้อย่าง

นั้น อย่างนี ้อย่างโน้น ครอบง�าใจแล้วโอกาสหนึ่งก็เป็นอันตราย เพราะความอยากเหล่านั้นการพยายาม

ควบคุมจิตใจไม่ให้ท�าอะไรไปตามาอ�านาจของความอยากทุกอย่างจึงเป็นทางเจริญของบุคคลเหล่านั้น

หลกัภกิขอุปรหิานิยธรรมข้อ 6 เร่ืองของเสนาสนะทีอ่ยูอ่าศยั ทรงสอนให้หาเสนาสนะทีเ่ป็นปัจจยั

โน้มน้อมไปเพ่ือหาความสงบ โดยเน้นไปทีเ่สนาสนะป่า ซึง่ห่างจากเสยีงรบกวน ไม่มเีสยีงอกึทกึครกึโครม 
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ซึง่เป็นอนัตรายต่อการกระท�าความสงบ แต่ว่าในชัน้ของการปฏบิตันิัน้ เราจะอยูท่ีไ่หนกต็าม ถ้าหากว่ามี

เสยีงรบกวนมาก กอ็ย่าไปใส่ใจ สนใจต่อเสยีงรบกวนเหล่านัน้ให้มากกว่า กจ็ะท�าจติใจให้เกดิความสงบได้

หลักภิกขุอปริหานิยธรรมข้อ 7 สุดท้ายถือว่าเป็นหลักส�าคัญของคนที่อยู่ร่วมกันวัดหรือ
ศาสนสถานในทางศาสนานั้นถือว่าเป็นคุณสมบัติกลางของพระศาสนา พระภิกษุสามเณรทุกรูปที่บวชมา
ถูกต้องตามพระธรรมวินัย มีศีล มีความคิดเห็นตรงต่อหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนาจึงมีสิทธิที่จะเข้า
อยูใ่นอารามน้ันในวดันัน้ ดังนัน้ ใครจะอยูใ่นวดัใดกต็ามกต้็องสร้างความรูส้กึพร้อมทีจ่ะพบเห็นเพือ่นภกิษุ
สามเณร ที่ยังไม่ได้อยู่ในวัดของเรา ก็ขอให้มา ที่มาแล้ว ก็ขอให้อยู่เป็นซึ่งทั้งหมดนี้เป็นเรื่องของการ
สร้างความรูสึ้กทัง้นัน้ แม้จะไม่ลงมอืประพฤตปิฏบิตั ิคอืไม่ลงมอืช่วยเหลอืเกือ้กลูอะไรกต็าม แต่เป็นการ
แสดงออกถึงความไม่เห็นแก่ตัว ความไม่หวงที่อยู ่ความไม่อิจฉาริษยาคนอื่นซึ่งแต่ละอย่างนั้นไม่ใช่เป็น
เรื่องที่ท�าได้ง่ายนักสุข (พระเทพดิลก (ระแบบ ฐิตญาโณ), 2544, หน้า 106-109)

สรุป

หลักธรรมที่เรียกว่า อปริหานิยธรรม 7 คือ ธรรมะเพื่อป้องกันความเสื่อม และน�าไปสู่ความ
เจริญรุ่งเรือง โดย 2 ข้อใน 7 ข้อ ก็คือการหมั่นประชุมกันเป็นเนืองนิตย ์พร้อมเพรียงกันประชุมเลิก
ประชุม และท�ากิจกรรมที่พึงกระท�าแน่นอนว่าถ้าไม่รวมตัวกันก็จะไม่มีพลัง แต่ต้องรวมตัวกันเป็นสังคม
ด้วย คือ ร่วมกันคิด ร่วมกันท�า ติดอาวุธทางปัญญา และใช้สันติวิธี"จากการผลักดันของรัฐธรรมนูญส่ง
ผลให้เกิดพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาต ิพ.ศ. 2542 ซึ่งตามพระราชบัญญัต ินั้นได้เปิดโอกาสให้ทุก
ภาคส่วนของสังคมสามารถจัดการศึกษาได้ (All for Education) ให้สถานศึกษาร่วมกบับุคคล ครอบครวั 
ชุมชน องค์การชุมชนองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เอกชน องค์กรเอกชน องค์กรวิชาชีพ สถาบันศาสนา
สถานประกอบการ และสถาบันสังคมอ่ืน ส่งเสริมความเข้มแข็งของชุมชนโดยจัดกระบวนการเรียนรู้
ภายในชุมชน เพื่อให้ชุมชนม ีการจัดการศึกษาอบรมมีการแสวงหาความรู ้ข้อมูล ข่าวสาร และรู้จัก
เลอืกสรร ภมูปัิญญาและวทิยาการต่าง ๆ เพือ่พฒันาชมุชนให้สอดคล้องกบัสภาพปัญหาและความต้องการ
รวมท้ังหาวิธีการสนบัสนนุให้มกีารแลกเปลีย่นประสบการณ์การพฒันาระหว่างชุมชนให้สถานศกึษาพฒันา
กระบวนการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ

การให้สงัคมมส่ีวนร่วมในการจดัการศึกษา และในกระบวนการจัดการศกึษาให้ยดึหลกัการระดม
ทรัพยากรจากแหล่งต่าง ๆ  มาใช้และการมีส่วนร่วมของบุคคล ครอบครัว ชุมชน องค์กรชุมชนองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิน่เอกชน องค์กรเอกชน องค์กรวชิาชีพ สถาบันศาสนา สถานประกอบการและสถาบัน
ทางสงัคมอืน่และการทีจ่ะท�าให้ประชาชนเข้ามามส่ีวนร่วมทางการศกึษาได้นัน้จ�าเป็นจะต้องมพีืน้ฐานความ
รู้เกี่ยวกับการศึกษาก่อน กล่าวคือต้องให้ประชาชนมีความพร้อมในการเข้ามาม ี ส่วนร่วมก่อนผู้บริหาร
สถานศึกษา พระภิกษุบุคลากรในองค์การบริหารส่วนต�าบล รวมถึงประชาชนทั่วไปในชุมชนต้องเข้าใจ
เกีย่วกบัหลักสตูรเนือ้หาสาระและเป้าหมายในการจดัการศกึษาให้มกีารประชมุชีแ้จงให้ทราบถึงประโยชน์
ของการมีส่วนร่วม โดยเฉพาะอย่างยิ่งศักยภาพและความรู้จากผู้คนที่อยู่นอกรั้วโรงเรียน แต่ที่ส�าคัญคือ
การปรับเปลี่ยนกระบวนทัศน์ความเข้าใจของโรงเรียนเสียใหม่ในสิทธิการมีส่วนร่วมจัดการศึกษาจากทุก
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ภาคส่วนเพ่ือโรงเรียนจะเปิดใจกว้างต่อแนวทางทีส่ร้างสรรค์ยิง่ข้ึนซึง่ก�าลงัเป็นแนวโน้มใหญ่ท่ีเกิดข้ึนในการ
จัดการศึกษา บทบาทการมีส่วนร่วมของพ่อแม่ผู้ปกครองนั้นมีได้ตั้งแต่ในระดับปฏิบัติและระดับนโยบาย
ในระดบัปฏบิตัไิด้แก่การเป็นครรู่วมสอนทีม่สีาระส�าคญัมากกว่าการเป็นอาสาสมคัรคอืการทีผู่ป้กครองจะ
มีส่วนร่วมในการก�าหนดบทเรียนและกิจกรรมการเรียนการสอนร่วมกับครูในชั้นเรียนของลูกเนื่องจากผู้
ปกครองจ�านวนไม่น้อยมปีระสบการณ์ทัง้ทางวชิาการและวชิาชพีทีอ่าจให้ข้อมลูความรูค้วามช�านาญเฉพาะ
ทีม่ากไปกว่าต�าราเรยีนทัง้นีค้รรู่วมสอนควรจะต้องวางแผนหลกัสตูร กระบวนการเรยีนการสอนการสร้าง
กิจกรรมหนุนเสริม ไปจนถึงการติดตามประเมินผลร่วมกับครูควรสร้างความสัมพันธ์เพื่อเกื้อหนุนร่วมมือ
กนัต่อไปได้ในอนาคตและนอกจากหลกัสตูรการบรหิารการเรยีนการสอนการจัดกระบวนการเรยีนการสอน
แล้วการจัดการศึกษาที่จะบรรลุเป้าหมายได้นั้นต้องอาศัยพลังของชุมชนเข้ามามีส่วนร่วม และมีบทบาท
ในการจัดการศึกษาเพราะปัจจุบันการจัดการศึกษา กระบวนการเรียนการสอนการเข้ามามีส่วนร่วมของ
ชุมชนมีอยู่อย่างจ�ากัดซึ่งเป็นสาเหตุหนึ่งที่ส่งผลถึงการจัดการศึกษา เอาไว้ซึ่งจะเห็นได้ว่าการที่ชุมชนเข้า
มามีบทบาทในการจัดการศึกษานั้นเป็นตัวก�าหนดทิศทางของการจัดการศึกษาของโรงเรียน ตามสภาพที่
เป็นจริง เพ่ือทีจ่ะได้วางแผนการปรับปรงุและพฒันากระบวนการบรหิารงานด้านการศกึษาได้อย่างเหมาะ
สมและน�าไปสู่การพัฒนาการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการศึกษาเพื่อประกอบการพิจารณาส่งเสริม 
สนับสนุน และปรับปรุงการด�าเนินงานการบริหารด้านการศึกษาในท้องถ่ิน และโรงเรียนตามพระราช
บัญญัติการศึกษาแห่งชาติ ได้อย่างเต็มที่และ มุ่งเน้นให้ชุมชนมีส่วนในการจัดการศึกษาและพัฒนาการ
ศึกษาของโรงเรียนต่อไป
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หลักเกณฑ์ส�าหรับการนิพนธ์ 

บทความวิจัย บทความวิชาการ บทวิจารณ์หนังสือ และงานวิชาการอื่นๆ

วารสาร “ศึกษาศาสตร ์มมร” คณะศึกษาศาสตร ์มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย

วารสาร “ศึกษาศาสตร์ มมร” คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 
มนีโยบายส่งเสรมิและเผยแพร่ผลงานวชิาการและงานวจิยัของนกัศึกษา คณาจารย์ และนกัวชิาการทีส่นใจ 
นอกจากน้ียงัเป็นเวทวีชิาการ เพือ่แลกเปลีย่นทศันะและข้อคดิเหน็ทางด้านการศกึษา โดยรปูแบบผลงาน
ที่วารสารจะรับพิจารณา ม ี3 ประเภท คือ บทความวิจัย บทวิจารณ์หนังสือ และบทความวิชาการ

บทความวิจัย บทวิจารณ์หนังสือ และบทความวิชาการท่ีจะได้รับการพิจารณาลงตีพิมพ์ใน
วารสารศึกษาศาสตร ์มมร นี้ จะต้องได้รับการพิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒ ิ(Peer Review) ก่อน เพื่อ
ให้วารสารมีคุณภาพและน�าไปอ้างอิงได้

การเตรียมต้นฉบับบทความวิจัย บทความวิชาการ บทวิจารณ์หนังสือ และงานวิชาการอื่นๆ

1. ภาษา เป็นภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษก็ได ้ การใช้ภาษาไทยให้ยึดหลักการใช้ค�าศัพท์และ
ชื่อบัญญัติตามหลักของราชบัณฑิตยสถาน ควรหลีกเลี่ยงการใช้ภาษาอังกฤษในข้อความ ยกเว้นกรณี
จ�าเป็น ให้เขียนค�าศัพท์ภาษาไทยตามด้วยวงเล็บภาษาอังกฤษ ให้ใช้ตัวเล็กทั้งหมดยกเว้นชื่อเฉพาะต้อง
ขึ้นต้นด้วยตัวอักษรใหญ ่บทความส่วนที่เป็นภาษาอังกฤษควรให้ผู้เชี่ยวชาญด้านภาษาอังกฤษตรวจสอบ
ความถูกต้องก่อนที่จะส่งต้นฉบับ

2. การพมิพ์ ให้จัดพิมพ์ด้วยโปรแกรมไมโครซอฟท์เวร์ิด ด้วยรปูแบบตวัอักษร TH Sarabun PSK 
ขนาด 16 พอยต์ โดยจัดหน้ากระดาษขนาด A4 ต้ังค่าหน้ากระดาษส�าหรบัการพมิพ์ห่างจากขอบกระดาษ
ทุกด้าน ด้านละ 1 นิ้ว (2.54 เซนติเมตร) 

3. จ�านวนหน้าบทความวิจัย บทวิจารณ์หนังสือ และบทความวิชาการ ไม่ควรเกิน 15 หน้า

การเรียงล�าดับเนื้อหา

1. บทความวิจัย

 1.1 ชื่อเรื่อง ควรสั้น กะทัดรัด และสื่อเป้าหมายหลักของการศึกษาวิจัย ไม่ใช้ค�าย่อชื่อ
เรื่องต้องมีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยให้น�าชื่อเรื่องภาษาไทยมาก่อน

 1.2 ชื่อผู้นิพนธ์ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ต�าแหน่งทางวิชาการ หน่วยงานหรือสถาบัน 
ที่สังกัด และอีเมล

 1.3 บทคัดย่อ (abstract) ให้มีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ เป็นเนี้อความย่อที่อ่าน
แล้วเข้าใจง่าย โดยเรียงล�าดับความส�าคัญของเนื้อหา เช่น วัตถุประสงค ์วิธีการศึกษา ผลงานและการ
วิจารณ์อย่างต่อเนื่องกันไม่ควรเกิน 300 ค�า ไม่ควรมีค�าย่อ ให้บทคัดย่อภาษาไทยขึ้นก่อนภาษาอังกฤษ

 1.4 ค�าส�าคัญหรือค�าหลัก (Keywords) ให้ระบุทั้งภาษาไทย และภาษาอังกฤษ ใส่ไว้ท้าย
บทคัดย่อของแต่ละภาษา
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 1.5 ความเป็นมาและความส�าคญัของปัญหาหรอืบทน�า เป็นส่วนของเนือ้หาทีบ่อกความเป็น
มาและเหตุผลน�าไปสู่การศึกษาวิจัย ให้ข้อมูลทางวิชาการพร้อมท้ังจุดมุ่งหมายท่ีเก่ียวข้องอย่างคร่าว ๆ  
และมีวัตถุประสงค์ของการศึกษาและวิจัยนั้นด้วย

 1.6 วิธีด�าเนินการวิจัย ให้ระบุรายละเอียดวัสด ุอุปกรณ ์สิ่งที่น�ามาศึกษา จ�านวนลักษณะ
เฉพาะของตัวอย่างที่ศึกษา ตลอดจนเครื่องมือและอุปกรณ์ต่าง ๆ  ที่ใช้ในการศึกษา อธิบายวิธีการศึกษา 
หรือแผนการทดลองทางสถิต ิการสุ่มตัวอย่าง วิธีการเก็บข้อมูลและวิธีการวิเคราะห์ข้อมูล

 1.7 ผลการวิจัย แจ้งผลที่พบตามล�าดับหัวข้อของการศึกษาวิจัยอย่างชัดเจนได้ใจความ ถ้า
ผลไม่ซับซ้อนไม่มีตัวเลขมาก ควรใช้ค�าบรรยาย แต่ถ้ามีตัวเลขมาก ตัวแปรมาก ควรใช้ตาราง แผนภูมิ
แทน ไม่ควรมีเกิน 5 ตารางหรือแผนภูม ิควรแปรความหมายและวิเคราะห์ผลที่ค้นพบ และสรุปเปรียบ
เทียบกับสมมติฐานที่ตั้งไว้

 1.8 อภิปรายผล ชี้แจงว่าผลการศึกษาตรงกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย หรือแตกต่างไป
จากผลงานทีม่ผีูร้ายงานไว้ก่อนหรอืไม่ อย่างไร เหตใุดจงึเป็นเช่นนัน้และมพีืน้ฐานอ้างองิทีเ่ชือ่ถอืได้ และ
ให้จบด้วยข้อเสนอแนะที่จะน�าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์หรือทิ้งประเด็นค�าถามการวิจัย ซึ่งเป็นแนวทาง
ส�าหรับการวิจัยต่อไป

 1.9 ตาราง รูปภาพ และแผนภูม ิควรคัดเลือกเฉพาะที่จ�าเป็น และต้องมีค�าอธิบายสั้น ๆ  
แต่สื่อความหมายได้สาระครบถ้วนในกรณีที่เป็นตาราง ค�าอธิบาย ต้องอยู่ด้านบน ในกรณีเป็นรูปภาพ 
หรือแผนภูมิค�าอธิบายต้องอยู่ด้านล่าง

 1.10 บรรณานุกรม ส�าหรับการพิมพ์เอกสารอ้างอิง ทั้งเอกสารอ้างอิงที่เป็นภาษาไทย และ
ภาษาอังกฤษโดยมีหลักการทั่วไป

2. บทวิจารณ์หนังสือ
 2.1 ข้อมูลเกี่ยวกับหนังสือ
 2.2 ชื่อผู้วิจารณ์
 2.3 บทวิจารณ์
 2.4 บรรณานุกรม

3. บทความวิชาการ
 3.1 ชื่อเรื่อง
 3.2 ผู้แต่ง
 3.3 บทน�า
 3.4 เนื้อหา
 3.5 บทสรุป
 3.6 บรรณานุกรม

4. งานวิชาการอื่น
  กรอบในการเขียนให้ใช้ในกรณีเดียวกันกับงานวิชาการอื่นๆ ข้างต้น
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ขอบเขตการตีพิมพ์

วารสารศึกษาศาสตร ์มมร เป็นวารสารสาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์รับตีพิมพ์เผยแพร่
บทความในด้านมนษุยศาสตร์และสงัคมโดยเน้นด้านการศกึษาศาสตร์ หรอืครศุาสตร์ เช่น สาขาวชิาการ
บรหิารการศกึษา การสอนภาษาไทย การสอนภาษาองักฤษ การสอนพระพทุธศาสนา การศกึษาปฐมวยั 
การประถมศึกษา  ด้านพระพุทธศาสนาและปรัชญา สหวิทยาการด้านการศึกษา และสหวิทยาการด้าน
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

วาระการตีพิมพ์

วารสารศึกษาศาสตร ์มมร มีวาระการตีพิมพ์เผยแพร ่ปีละ 2 ฉบับ ได้แก ่ฉบับที ่1 (เดือน
มกราคม - มิถุนายน) และฉบับที ่2 (เดือนกรกฎาคม - ธันวาคม)

การส่งต้นฉบับ

จัดส่งผ่านระบบ OJS ที ่http://ojs.mbu.ac.th หรือส่งด้วยตนเองที่กองบรรณาธิการ

การเขียนบรรณานุกรม	

การรวบรวมรายการเอกสารทั้งหมดที่ผู ้เขียนได้ใช้อ้างอิงในการเขียนผลงานนั้นๆ จัดเรียง
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การพิจารณาและประเมินบทความโดยผู้ทรงคุณวุฒิ

ผู้เขียนส่งบทความเข้า 

ในระบบ OJS

บรรณาธิการ ส่งบทความให้ผู้ทรง

คุณวุฒิประเมิน

บทความผ่าน 

การประเมิน

ส่งผลการประเมินบทความ

ให้ผู้เขียนแก้ไข

ผู้เขียนส่งบทความฉบับ แก้ไข

คืนในระบบ

กองบรรณาธิการ 

ตอบรับการตีพิมพ์

ปฏิเสธ 

การตีพิมพ์

บทความไม่ผ่าน

การประเมิน

ส่งเล่มวารสาร 

ให้ผู้เขียนบทความ

ตีพิมพ์บทความในวารสาร 

และวารสารออนไลน์ในเล่มที่ตอบรับไว้
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