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บทคัดย่อ

การวิจยัครัง้นีม้วีตัถปุระสงค์การวจิยั เพือ่พฒันารปูแบบการจดัการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ โดยบรูณ
าการทฤษฎคีอนสตรคัติวสิต์ ร่วมกบัเทคนคิการใช้ค�าถามเพือ่พฒันาความคดิเชงิวทิยาศาสตร์และจติวทิยา
ศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่6 ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2561 ที่ผู้วิจัย พัฒนาขึ้น กลุ่ม
ตัวอย่างเป็นผู้เรียนโรงเรียนบ้านท่าเรือจ้าง (ประชาชนูปถัมภ์) ระดับชั้นประถมศึกษาปีที ่6 โดยใช้การสุ่ม
แบบหลายขั้นตอน ได้ผู้เรียนกลุ่มทดลอง 24 คน เครื่องมือที่ใช้ประกอบด้วย 1)แผนการจัดการเรียนรู ้2) 
แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 3) แบบวัดความคิดเชิงวิทยาศาสตร ์4) แบบวัดจิตวิทยาศาสตร ์สถิติที่
ใช้ได้แก ่ค่าสถิติร้อยละ (%) ค่าเฉลี่ย ( X ) ส่วนเบี่ยงเบน มาตรฐาน (S.D.) และสถิต ิ(t - test)

ผลการวจิยั พบว่า 1. การพฒันารปูแบบการจดัการเรยีนรู้วทิยาศาสตร์โดยบรูณาการทฤษฎคีอน
สตรัคติวิสต์ ร่วมกับเทคนิคการใช้ค�าถามเพื่อพัฒนาความคิดเชิงวิทยาศาสตร์ และจิตวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที ่6 มีผู้เชี่ยวชาญในระดับความคิดเห็นมากที่สุด ซึ่งมีองค์ประกอบส�าคัญ คือ 
(1) หลักการ (2) วัตถุประสงค ์(3) การจัดการเรียนรู ้ม ี6 ขั้นตอน คือ 1) กระตุ้นผู้เรียน (Stimulation) 
2) พิจารณาสาเหต ุ(Consideration) 3) สืบเสาะแสวงหา (Inquiry) 4) ส�ารวจและตรวจสอบ (Explo-
ration )  5) บันทึก และอภิปราย (Discussion) และ 6) สรุปและขยายความรู้ (Conclusion)         
2. ผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู ้6 ขั้นตอน พบว่าผู้เรียนในกลุ่มทดลอง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ความคิดเชิงวิทยาศาสตร ์และจิตวิทยาศาสตร ์หลังการเรียนสูงกว่าก่อนการเรียน อย่างมีนัยส�าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 และมีจิตวิทยาศาสตร์ที่ดีต่อการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ
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ABSTRACT

The purposes of this research were to develop a science learning management 
model integrating constructivist theory together with the questioning technique to develop 
scientific thinking and scientific mind the samples were grade 6 students of Bantharuajang 
School in the second semester of the academic year 2018, and they were randomly selected 
through multi-stage sampling. The researcher instruments were ,1) lesson plan and the 
model develop by the researcher  2) learning achievement test  3) Measurement model 
Scientific thinking 4) Measurement model scientific mind  5) questionnaires concerning the 
results of the use of the instructional model. The statistics used for data analysis were 
mean Standard Deviation and t – test.

The findings of this research were as follows : 1. The developed instructional 
model to scientific teaching activities model integrating constructivism theory with 
questioning technique in developing scientific thinking and scientific mind of grade 6 
students, comprised of four major components : 1) the principle  2) the objectives 3) the 
learning process and 4) the result of studying from the instruction model. The instruction 
model possesses the quality according to the principle of quality  2. The result of the 
implementing the instructional model was that the posttest score or\f the students higher 
concerning scientific thinking and scientific mind were higher than the pretest at the .05 
level of statistical significance. More over, the students in the experimental group had 
good scientific thinking and scientific mind to learn instruction model.

Keywords: Scientific teaching model,  constructivist theory , the questioning 
technique, scientific thinking , scientific mind.
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บทน�า

เป้าหมายของการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ คือการพัฒนาความสามารถทางวิทยาศาสตร์
ควบคูไ่ปกบัการสร้างองค์ความรูท้างวทิยาศาสตร์ด้วยตวัเอง เช่น การพฒันาความสามารถในการคดิอย่าง
มวิีจารณญาณและการใช้เหตุผลทางวทิยาศาสตร์ ซึง่ความสามารถทางวทิยาศาสตร์นีม้ส่ีวนส�าคญัต่อความ
ส�าเรจ็ในการประกอบอาชพีในอนาคตและสามารถรองรบัความต้องการแรงงานได้อย่างหลากหลาย (Bao 
et al., 2009) จุดประสงค์ของการศึกษาวิทยาศาสตร์ในโครงการ TIMSS 2011 คือการเตรียมนักเรียนให้
มคีวามเป็นเหตเุป็นผลในการแก้ปัญหาสถานการณ์ต่างๆและตดัสนิใจอย่างมเีหตมุผีลบนพ้ืนฐานองค์ความ
รู้พร้อมทั้งแปลความหมายข้อมูลวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลจนกระท่ังสามารถลงข้อสรุปทาง
วิทยาศาสตร์ได้

การให้เหตุผลเชงิวทิยาศาสตร์เป็นการคดิอย่างมเีหตผุลอนัน�าไปสูข้่อสรุปทางวทิยาศาสตร์การคดิ
นี้ใช้กระบวนการอนุมานการทดสอบสมมติฐานการพยากรณ์การส�ารวจปรากฏการณ์เพื่อเชื่อมโยงความ
สัมพันธ์ระหว่างทฤษฏีและหลักฐานเชิงประจักษ์จนน�าไปสู ่ความเข้าใจในทฤษฏีและหลักการทาง
วทิยาศาสตร์ยิง่ไปกว่าน้ันการพฒันาความสามารถในการให้เหตผุลเชงิวทิยาศาสตร์ (Scientific Reason-
ing Ability) โดยทั่วไปเป็นส่วนหนึ่งของการพัฒนาความสามารถทางวิทยาศาสตร์ซึ่งเปน็สิ่งส�าคญัต่อการ
เรยีนรู้วทิยาศาสตร์เทคโนโลยวีศิวกรรมศาสตร์และคณติศาสตร์ (STEM) ของนกัเรยีน (Boa et al., 2009) 

การศกึษาในศตวรรษที ่21 มกีารจดัระบบการศกึษาของไทยให้สอดคล้องกบัเดก็ไทยในยคุนี ้โดย
มเีป้าหมายเพ่ือให้ประชาชนทกุคนได้รบัการศกึษาอย่างต่อเนือ่งเป็นการศกึษาทีผ่สมกลมกลนืไปกบัวถิกีาร
ด�าเนินชีวิตเพื่อพัฒนาบุคคลในทุกช่วงอายุทั้งทางด้านร่างกายอารมณ์สังคมสติปัญญาให้เป็นผู้มีคุณธรรม
จริยธรรมและวฒันธรรมในการด�ารงชวีติให้มคีวามรูพ้ืน้ฐานทีเ่พยีงพอส�าหรบัการด�าเนนิชีวติการประกอบ
อาชีพให้มีความรู้และทักษะในการคิดวิเคราะห์การปรับตัวเข้ากับสถานการณ์ต่างๆการแก้ปัญหาได้อย่าง
เหมาะสมมคีวามสามารถในการแสวงหาและเพิม่พนูความรูไ้ด้อย่างต่อเนือ่งเลอืกรบัความรูข้้อมลูข่าวสาร
และน�ามาประยกุต์ใช้ได้อย่างเหมาะสมปรบัตวัดแูลสขุภาพทีถ่กูต้องและพฒันาคณุภาพชวีติของตนเองได้
ในทุกช่วงชีวิตและอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุขตลอดจนมีส่วนร่วมในการพัฒนาสังคมและประเทศ
ชาติได้ อีกทั้งในสังคมโลกปัจจุบันนี้มีการเปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ  อย่างรวดเร็วโดยเฉพาะอย่างยิ่งด้าน
ข้อมลูข่าวสารโดยเฉพาะข่าวสารด้านวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยไีด้เข้ามามบีทบาทส�าคญัในการสร้างองค์
ความรู ้ที่เกี่ยวข้องกับการด�ารงชีวิตประจ�าวัน ตลอดจนการพัฒนาทรัพยากรบุคคลท้ังด้านความรู ้
กระบวนการคิดและทักษะในการท�างาน ดังที่กระทรวงศึกษาธิการ (2551หน้า 92) ได้ระบุไว้ว่า 
“วทิยาศาสตร์ช่วยให้มนษุย์ได้พฒันาวธิคีดิทัง้ความคดิเป็นเหตเุป็นผลคดิสร้างสรรค์คดิวเิคราะห์วจิารณ์มี
ทกัษะส�าคญัในการค้นคว้าหาความรูม้คีวามสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบสามารถตดัสนิใจโดย
ใช้ข้อมูลที่หลากหลายและมีประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ซึ่ง
เป็นสังคมแห่งการเรียนรู ้(knowledge-based society) ดังนั้นทุกคนจึงจ�าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้
รู้วิทยาศาสตร์เพื่อที่จะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้นสามารถน�า
ความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผลสร้างสรรค์และมีคุณธรรม” เช่นเดียวกับสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์
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และเทคโนโลย ี (2545 หน้า 1) ที่ระบุถึงความส�าคัญของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีว่า “วิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยมีบีทบาทส�าคญัต่อการพฒันาความคดิและศกัยภาพของบคุคลในด้านความมเีหตผุล ความ
เป็นระเบียบ การสื่อสาร การเลือกสารสนเทศและการก�าหนดกลยุทธ์ในการแก้ปัญหาซ่ึงล้วนเก่ียวข้อง
กับการด�าเนินชีวิตของทุกคนและยังใช้เป็นเครื่องมือสร้างเสริมทักษะเพื่อการศึกษาในศาสตร์อื่น ๆ อีก
ด้วย”จากความส�าคญัของวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยทีีก่ล่าวมา รฐับาล หน่วยงาน และสถาบนัทีเ่ก่ียวข้อง
กับการศึกษาและวิทยาศาสตร์จึงจ�าเป็นต้องเร่งจัดการปฏิรูปการศึกษาให้สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลง
ของสังคมโลก เพื่อให้ได้ทรัพยากรมนุษย์ที่มีคุณภาพและมีความรู้ทางวิทยาศาสตร ์ดังที ่ส�านักงานคณะ
กรรมการการศึกษาแห่งชาต ิ(2544 หน้า 5) ได้ก�าหนดไว้ว่า

การสร้างสังคมไทยให้เป็นสังคมวิทยาศาสตร์หรือวัฒนธรรมทางวิทยาศาสตร์ตามท่ีกล่าวมาข้าง
ต้น จ�าเป็นอย่างยิง่ทีจ่ะต้องฝึกฝนให้มนษุย์ทกุคนมรีะบบวธิคีดิแบบวทิยาศาสตร์ หรอืทีเ่รยีกว่าการคดิเชงิ
วิทยาศาสตร์ (Scientific Thinking) ซึง่เป็นกระบวนการคดิทีย่ดึหลกัการและเหตผุลและมีความสอดคล้อง
กนักบัหลกัฐานแบบเชงิประจกัษ์ โดยอาศัยความรูท้างวทิยาศาสตร์และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เข้า
มาช ่วยในการพิ สูจน ์และส�ารวจตรวจสอบเพ่ือหาข ้อเท็จจริงหรือหาค�าตอบของป ัญหานั้น 
(Stucessy,1984p.1 – 2;Schafersman,1997p.1-2;) นอกจากนี ้การคิดเชิงวิทยาศาสตร์มีความแตกต่าง
จากการคิดทั่วไป เนื่องจากเป็นทักษะการคิดที่ใช้หลักการและเหตุผลและอ้างอิงจากหลักฐานที่มีอยู่ดังท ี
Dickman(1996 p. 1)กล่าวว่าการคิดเชิงวิทยาศาสตร์จะแตกต่างจากความคิดทั่วไปเพราะการคิดเชิง
วิทยาศาสตร์เป็นการคิดที่ใช้หลักตรรกะในการระบุหาค�าตอบ หรือท�าความเข้าใจสิ่งต่างๆ โดยหลีกเลี่ยง
ที่จะใช้การเปรียบเทียบที่พบในเชิงจิตวิทยาและศาสนาที่เปรียบเทียบสิ่งหนึ่งว่าเป็นอีกสิ่งหนึ่ง การคิดเชิง
วิทยาศาสตร์จึงเกี่ยวข้องกับเร่ืองราวทางธรรมชาต ิ การรายงานผลท่ีได้จากประสบการณ์และการสังเกต
อย่างตรงไปตรงมา ซึ่งน�าไปสู่ความรู้ใหม่ที่มีความเป็นปรนัยมากข้ึนและความรู้ท่ีได้มาใหม่นั้นสามารถ
เปลี่ยนแปลงได้

การคิดเชิงวิทยาศาสตร์(Scientific Thinking) เป็นการคิดระดับสูงที่ผู้เรียนควรได้รับการพัฒนา
เป็นอย่างยิ่ง ดังที ่ส�านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาต ิ(2541 หน้า 4 – 5)ได้ระบุไว้ว่า ถ้าทุกคน
มกีารคิดเชงิวิทยาศาสตร์และมคีวามรู้วทิยาศาสตร์ด้านพืน้ฐานจะช่วยให้สามารถน�าไปประกอบการตดัสนิ
ใจได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งตรงกับ ยุทธนา สมิตะสิร ิ (2539 หน้า 136) อาจารย์ประจ�าวิทยาศาสตร ์
มหาวิยาลัยแม่ฟ้าหลวง กล่าวว่า บุคคลที่มีการคิดเชิงวิทยาศาสตร์เมื่อต้องการแก้ปัญหาใดก็ตามก็จะ
สามารถแก้ปัญหาได้อย่างมขีัน้ตอน และมกีารรูจั้กน�าเอาองค์ประกอบด้านสิง่แวดล้อมทีเ่ก่ียวข้องกบัปัญหา
นั้นมาประกอบการตัดสินใจโดยน�าวิธีการทางวิทยาศาสตร์มาแก้ปัญหาได้อย่างถูกวิธี ทั้งนี้การคิดเชิง
วิทยาศาสตร์จะช่วยในการแสวงหาความรู้และสร้างประสบการณ์การเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ  ด้วยตนเอง ซึ่งการ
คิดเชิงวิทยาศาสตร์นี้ผู้วิจัยคิดว่า ผู้เรียนได้เรียนรู้การคิดเชิงวิทยาศาสตร์จนสามารถคิด ลงมือปฏิบัต ิจน
กระทั่งค้นพบค�าตอบด้วยตนเองจะสามารถท�าให้ผู้เรียนน�าไปประกอบกับการด�ารงชีวิตได ้ดังที ่สถาบัน
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2546 หน้า 23) การคิดเชิงวิทยาศาสตร์เป็นความคิดที่ใช้ใน
การพิสูจน์และส�ารวจตรวจสอบข้อเท็จจริง โดยมีการใช้ทั้งความรู ้วิทยาศาสตร์และกระบวนการ
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วิทยาศาสตร์มาช่วยในการวางแผน ตรวจสอบ จนกระทั่งสามารถอธิบายด้วยการทางวิทยาศาสตร ์ ซึ่ง
ขณะที ่ทิศนา  แขมมณ ี(2544 หน้า 148) กล่าวว่าการคิดเชิงวิทยาศาสตร์มีส่วนสัมพันธ์กับกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนในการคิดและการด�าเนินการเพื่อแสวงหาความรู้ท่ีเช่ือถือหรือ
แก้ปัญหาต่าง ๆ  ให้ประสบความส�าเรจ็ ดงันัน้การคดิเชงิวทิยาศาสตร์กค็อืการประยกุต์ใช้วธิกีารหรอืหลกั
การคิดทางวิทยาศาสตร์และกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์เพื่อหาเหตุผลเพื่อแก้ปัญหา
ในสถานการณ์ต่างๆ โดยเน้นวิธีคิดที่มีเหตุผลเป็นองค์ประกอบหลัก ดังนั้นการคิดเชิงวิทยาศาสตร์จึง
เก่ียวข้องกับทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์อกีมากมายทีจ่ะน�าไปสูท่กัษะการสร้างสมมตฐิาน  ทกัษะ
การทดสอบสมติฐาน ทัง้นีก้ารพฒันาทกัษะทีเ่กีย่วข้องกบัการคิดเชงิวทิยาศาสตร์ จะส่งผลต่อกระบวนการ
ที่ได้มาและเกิดการเปลี่ยนแปลงจากความรู้เดิมมากข้ึน ซ่ึงสอดคล้องกับ (Koslowaki,1996 p. 3 ; 
Maienschein, 1998 p. 91 ; Wilkening and Sodian, 2005 p. 137 ; Kuhn and Franklin, 2006 
p. 953) กล่าวว่า การคิดลักษณะอย่างนี้จึงเป็นลักษณะการคิดท่ีจ�าเป็นส�าหรับการด�ารงชีวิตในสังคม
ปัจจุบัน ซึ่งในปัจจุบันนี ้ประเทศไทยก�าลังตกอยู่ในสภาพวิกฤติทางปัญญาอย่างรุนแรงซึ่งต้องรีบหาทาง
แก้ไขอย่างเร่งด่วน โดยเฉพาะอย่างยิ่งสถานการณ์ที่คนไทยยังเชื่อเรื่องโชคลางของขลัง ฯลฯ ซึ่งเป็นข้อ
บ่งชี้ให้เห็นว่าคนไทยยังขาดความคิดที่เป็นเหตุผล ความคิดเชิงวิจารณ ์ ความคิดเชิงวิเคราะห ์ และขาด
ความสามารถในการตรวจสอบข่าวสารข้อมูลก่อนทีจะเชื่อ ซึ่งลักษณะทางความคิดเหล่านี้ที่คนไทยขาด
นั้นส่งผลให้เห็นว่าคนไทยขาดความคิดที่เป็นเชิงวิทยาศาสตร์นั่นเอง ดังนั้นการปลูกฝังให้บุคคลมีการคิด
เชิงวิทยาศาสตร์จึงมีความส�าคัญอย่างยิ่ง ที่จะสามารถช่วยให้บุคคลต่างๆ สามารถด�าเนินชีวิตได้อย่างมี
ความสุข และยังสามารถปรับตัวให้อยู่มนสภาพแวดล้อมใหม่ที่เกิดการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมได้

 การทีจ่ะพฒันาบคุคลเพือ่ให้เกดิความรูแ้ละมศีกัยภาพสงูสดุ จงึจ�าเป็นต้องอาศยักระบวนการ
เรียนรู้เพือ่ใช้เป็นเครือ่งมอืในการแสวงหาความรู้ ทีเ่ป็นประโยชน์ต่อบคุคล จงึควรให้ความส�าคญักบัทกัษะ
กระบวนการในการเรียนรู้ซ่ึงสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 หน้า6) มุ่งให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส�าคัญ 5 ประการ ดังนี้

 1. ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร  มีวัฒนธรรมในการ
ใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเองเพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูล
ข่าวสารและประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสงัคม รวมทัง้การเจรจาต่อรองเพือ่
ขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ  การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและความถูก
ต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการสื่อสาร ที่มีประสิทธิภาพโดยค�านึงถึงผลกระทบที่มีต่อตนเองและสังคม

 2. ความสามารถในการคิดเป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห ์การคิดสังเคราะห ์การคิด 
อย่างสร้างสรรค ์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อน�าไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรือ
สารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม

 3. ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ  ที่
เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจความ
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สัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ  ในสังคม แสวงหาความรู ้ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการ
ป้องกนัและแก้ไขปัญหาและมกีารตัดสนิใจทีม่ปีระสิทธภิาพโดยค�านงึถงึผลกระทบทีเ่กดิข้ึนต่อตนเอง สงัคม
และสิ่งแวดล้อม

 4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิตเป็นความสามารถในการน�ากระบวนการต่าง ๆ ไปใช้
ในการด�าเนินชีวิตประจ�าวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง  การท�างาน และการอยู่ร่วม
กนัในสังคมด้วยการสร้างเสรมิความสมัพนัธ์อนัดรีะหว่างบคุคล การจดัการปัญหาและความขดัแย้งต่าง ๆ  
อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อม และการรู้จักหลีก
เลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ที่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อื่น

 5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีเป็นความสามารถในการเลือก และใช ้เทคโนโลยีด้าน
ต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลย ีเพื่อการพัฒนาตนเองและสังคม ในด้านการเรียนรู ้การ
สื่อสารการท�างาน  การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค ์ถูกต้อง เหมาะสม และมีคุณธรรม

 จากการส�ารวจข้อมูล โดยการสัมภาษณ์ครูผู้สอนวิทยาศาสตร ์สังกัดส�านักงานเขตพื้นที่การ
ศกึษาประถมศกึษาตราด ในระดบัประถมศกึษาและระดับมัธยมศกึษาต้อนต้น ด้านการสอนวทิยาศาสตร์
ในด้านทกัษะการเรยีนรู ้การสร้างองค์ความรูด้้วยตนเอง ผูเ้รยีนไม่สามารถสรปุผลการเรยีนรูไ้ด้ด้วยตนเอง 
จากการสอบถามผูเ้รยีนในระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่6 ผูว้จิยัพบว่าผูเ้รยีนขาดทกัษะการคดิวเิคราะห์ ขาด
ความคิดที่เป็นเหตุเป็นเหตุผลในการสรุปข้อมูล ผู้เรียนไม่สามารถอธิบายข้อมูลที่ก�าหนดให้ได ้ ทั้งนี้อาจ
เป็นผลจากการสอนของครูที่ไม่ใช้ค�าถามกระตุ้นผู้เรียนให้เข้าใจ

จากข้อมูลดังกล่าว แสดงให้เห็นว่าปัญหาการศึกษาที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการเรียนการสอนกับ
ผูเ้รยีนอย่างต่อเน่ืองจงึท�าให้ผูเ้รียนไม่เกิดกระบวนการคดิทีเ่ป็นเหตเุป็นผลกนั ผูเ้รยีนควรได้รบัการพฒันา
วิธีการจัดการเรียนรู้โดยเฉพาะด้านการคิดให้มากยิ่งข้ึน ซ่ึงผู้สอนไม่ควรมุ่งเน้นเฉพาะความรู้เพียงอย่าง
เดียวซึ่งสอดคล้องกับ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2551 หน้า 21) กล่าวว่า แนว
โน้มการจัดการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ ในระดบัชัน้ต่าง ๆ  สามารถสรุปได้ว่า นอกจากการพฒันาความรูค้วาม
เข้าใจหรือแนวความคิดทางวิทยาศาสตร์แล้ว ต้องมุ่งหวังให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาการคิดขั้นสูงควบคู่ไป
ด้วย โดยสอดคล้องกับ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2549 หน้า17 - 18) สาขา
ชีวิทยาศาสตร ์สรุปได้ว่าความคิดขั้นสูง ประกอบด้วยการคิดวิเคราะห ์การคิดวิพากษ์วิจารณ ์ การคิด
สร้างสรรค ์การคิดอย่างมีเหตุผลและการคิดเชิงวิทยาศาสตร ์ท�านองเดียวกันกับกระทรวงศึกษาธิการใน
การก�าหนดสมรรถนะส�าคัญของผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
ด้านความสามารถในการคิด ซึ่งสรุปได้ว่า เป็นการเน้นความสามารถในการคิดระดับสูง เช่น การคิด
สังเคราะห ์ การคิดอย่างสร้างสรรค ์การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดอย่างเป็นระบบเพื่อน�าไปสู่
การสร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศเพื่อน�ามาใช้ในการตัดสินใจในสถานการณ์ต่าง ที่เกี่ยวกับตัวเอง และ
สังคมได้อย่างเหมาะสมซึ่ง มกราพันธ ์ จูฑะรสก (2551 หน้า 69 - 75) กล่าวว่าการคิดอย่างเป็นระบบ
เป็นการคิดที่กระบวนการ ต้องอาศัยการคิดหลายลักษณะ ได้แก่การคิดแบบพลวัต การคิดแบบระบบ
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แห่งสาเหต ุการคิดแบบภาพรวม การคิดแบบปฏิบัติการ การคิดแบบวงจรสัมพันธ ์การคิดเชิงปริมาณ 
และการคดิเชงิวทิยาศาสตร์ ซึง่การคดิเชิงวทิยาศาสตร์เป็นส่วนส�าคญัทีท่�าให้สามารถพฒันาผูเ้รยีนได้ดยีิง่
ขึ้นท�าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในกระบวนการมากยิ่งขึ้น

การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามหลักปรัชญา ทฤษฎ ีแนวคิด ที่เหมาะสมสอดคล้องกับ
การเรียนรู้ของนักเรียน วิชาวิทยาศาสตร ์ รวมทั้งคุณลักษณะของผู้เรียนในศตวรรษที ่ 21 โดยแนวคิด 
ทฤษฎกีารสร้างองค์ความรูด้้วยตนเอง (Constructivism) สามารถพฒันานกัเรยีนให้เป็นผูส้ร้างสรรค์ องค์
ความรูด้้วยตนเอง โดยพจิารณาอย่างเป็นระบบแทนทีก่ารได้รบัความรูจ้ากครทูางเดยีว ซึง่วัชรา เล่าเรยีน
ดี (2556, หน้า 71) และชนาธิป  พรกุล (2554, หน้า 72) กล่าวไว้ว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยการสร้าง
ความรู ้(Constructivism) เป็นการจดัการเรยีนรูท้ีเ่น้นส่งเสรมิให้ผูเ้รยีน เป็นผูส้ร้างองค์ความรูด้้วยตนเอง 
ด้วยความกระตือรือร้น สร้างความหมายของความรู้ด้วยตนเอง และสร้างความรู้ของตนเองด้วย
กระบวนการคดิอย่างรอบครอบ โดยผูเ้รยีนมส่ีวนร่วมในการจดัการ เรยีนรูอ้ย่างกระตือรอืร้น และไม่เป็น
ผู้รอรับความรู้จากครูเพียงทางเดียว

ดังนั้น การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยบูรณาการทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์ ร่วมกับเทคนิคการ
ใช้ค�าถามเพื่อพัฒนาความคิดเชิงวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ โดยเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางและ
สามารถสร้างความรู้ด้วยตนเอง โดยครูจะเป็นผู้อ�านวยความสะดวก สนับสนุนให้ค�าแนะนาช้ีแจงจาก
ค�าถามที่นักเรียนสงสัยเพ่ือได้มาซึ่งค�าตอบที่เกิดขึ้นด้วยตัวของผู้เรียนเอง ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจ
ศกึษาผลการใช้รปูแบบการจัดการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์โดยบูรณาการทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต์ ร่วมกบัเทคนคิ
การใช้ค�าถามเพื่อเพื่อ พัฒนาความคิดเชิงวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที ่ 6 ที่จะท�าให้นักเรียนในระดับประถมศึกษามีการพัฒนาการคิดเชิงวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร ์
ซึ่งตรงเป้าหมายของการศึกษาและจะท�าให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ด�ารงชีวิตได้ในยุคปัจจุบันต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

1. การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยบูรณา
การทฤษฏคีอนสตรัคติวสิต์ ร่วมกับเทคนคิการใช้ค�าถามเพือ่พฒันาความคดิเชงิวิทยาศาสตร์ และจติวทิยา
ศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  โดยมีวัตถุประสงค์ดังนี้

2. เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยบูรณาการทฤษฏีคอนสตรัคติวิสต ์ ร่วม
กับเทคนิคการใช้ค�าถามเพื่อพัฒนาความคิดเชิงวิทยาศาสตร ์และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปีที ่6 

3. เพือ่ศึกษาผลการใช้รูปแบบการจัดการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์โดยบูรณาการทฤษฏ ีคอนสตรคัตวิิสต์ 
ร่วมกับเทคนิคการใช้ค�าถามเพื่อพัฒนาความคิดเชิงวิทยาศาสตร์ และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น

 3.1 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
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 2.2  เพื่อพัฒนาความสามารถการคิดเชิงวิทยาศาสตร์

 2.3  เพื่อประเมินจิตวิทยาศาสตร์

 2.4  เพื่อศึกษาความคิดเห็นของผู้เรียนรู้ที่มีต่อการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
โดยบูรณาการทฤษฏีคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับเทคนิคการใช้ค�าถามเพื่อพัฒนาความคิดเชิงวิทยาศาสตร ์
และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่6

สมมติฐานของการวิจัย

ในการวิจัยครั้งนี ้ผู้วิจัยก�าหนดสมมติฐานการวิจัยไว้ดังนี้

1. รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยบูรณาการทฤษฏีคอนสตรัคติวิสต ์ ร่วมกับเทคนิค
การใช้ค�าถามเพือ่พฒันาความคดิเชงิวทิยาศาสตร์ และจติวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 
เป็นรูปแบบจัดการเรียนที่มีคุณภาพจากการประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญ

2. รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยบูรณาการทฤษฏีคอนสตรัคติวิสต ์ ร่วมกับเทคนิค
การใช้ค�าถามเพือ่พฒันาความคดิเชงิวทิยาศาสตร์ และจติวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 
มีความสามารถในการคิดเชิงวิทยาศาสตร์สูงขึ้น

3. รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยบูรณาการทฤษฏีคอนสตรัคติวิสต ์ ร่วมกับเทคนิค
การใช้ค�าถามเพื่อพัฒนาความคิดเชิงวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่6 
มีจิตวิทยาศาสตร์สูงขึ้น

ระเบียบวิธีการวิจัย

1. ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา

 1.1 ตวัแปรอสิระ ( Independent  Variable )ได้แก่ รปูแบบการจดัการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์
โดยบูรณาการทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ค�าถาม

 1.2 ตัวแปรตาม (Dependent Variable) ได้แก ่

  1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์เรื่อง สารและสมบัติของสาร

  2) ความสามารถทางความคิดเชิงวิทยาศาสตร์

  3) จิตวิทยาศาสตร์

  4) ความคิดเห็นของนักเรียนต่อการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยบูรณา
การทฤษฎคีอนสตรคัติวสิต์ ร่วมกับเทคนคิการใช้ค�าถามเพือ่พฒันาความคดิเชงิวิทยาศาสตร์ และจติวทิยา
ศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6
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2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

 2.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก ่

 นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 ภาคเรยีนที ่2 ปีการศึกษา 2561 โรงเรยีนระดบัประถมศกึษา 
อ�าเภอเมืองตราด จังหวัดตราด สังกัดส�านักงานการศึกษาประถมศึกษาตราด กระทรวงศึกษาธิการ โดย 
ประกอบด้วย 111 โรงเรียน แบ่งออกเป็น 7 อ�าเภอ  11 ศูนย์เครือข่ายสถานศึกษา จังหวัดตราด

 2.2 กลุ่มตัวอย่าง 

 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่6 ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนบ้านท่าเรือจ้าง

(ประชาชนปูถมัภ์) อ�าเภอเมอืงตราด จงัหวดัตราด ทัง้หมด 24 คน โดยวธีิการสุม่แบบกลุม่หลาย
ขั้นตอน (Multistage cluster sampling)

 2.3 ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมข้อมูล จ�านวน 18 ชั่วโมง ประจ�าภาคเรียนที ่2 ปีการ
ศึกษา 2561

3. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล

 เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการรวบรวมข้อมลูเป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) เกีย่วกบัการจดัการ
เรยีนรูว้ทิยาศาสตร์โดยบรูณาการทฤษฎคีอนสตรัคตวิสิต์ ร่วมกบัเทคนคิการใช้ค�าถามเพ่ือพฒันาความคดิ
เชิงวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่6 ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้นจากการศึกษา
แนวคิด ทฤษฏ ีเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ได้แก่

 1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์เรื่องสารและสมบัติของสาร

 2. ประเมินความคิดเชิงวิทยาศาสตร์

 3. แบบประเมินจิตวิทยาศาสตร์

 4. แบบสอบถามความคิดเห็นต่อการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล

การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยดาเนินการเก็บข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้

1. ทดสอบก่อนเรียนกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่6 โดยแบบทดสอบวัดผลการจัดการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์โดยบูรณาการทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ค�าถาม

2. ด�าเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยบูรณาการทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์
ร่วมกับเทคนิคการใช้ค�าถาม เป็นเวลา 18 ชั่วโมง

3. ทดสอบหลงัเรยีนโดยใช้แบบทดสอบวดัผลการจดัการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์โดยบรูณาการทฤษฎี
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คอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ค�าถาม นาผลการทาแบบทดสอบมาตรวจให้คะแนน

4. น�าผลการท�าแบบทดสอบวดัผลการจดัการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์โดยบรูณาการทฤษฎีคอนสตรคั
ติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ค�าถาม ของกลุ่มประชากรไปวิเคราะห์ข้อมูลหาค่าทางสถิติต่อไป

วิธีด�าเนินการวิจัย

งานวจิยัเรือ่งนีเ้ป็นงานวจิยัการพฒันารปูแบบการจัดการเรียนรูว้ทิยาศาสตร์โดยบูรณาการทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับเทคนิคการใช้ค�าถาม ผู้วิจัยได้ด�าเนินการตามล�าดับข้ันตอนคือการก�าหนด 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย การรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล และสถิติที่
ใช้ในการวิจัย เพื่อความสอดคล้องตามขั้นตอน ทฤษฎีและกระบวนการต่าง ๆ  ของงานวิจัย เพื่อให้ได้มา
ซึ่งผลการวิจัยที่ถูกต้องและการน�าไปใช้ประโยชน์ต่อไป

การวิเคราะห์ข้อมูล

การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อทดสอบสมติฐาน ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลโดยมีวิธีการดังนี้

1. ค่าสถิติพื้นฐาน ได้แก ่ค่าคะแนนเฉลี่ย (Mean) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Diviation)

2. สถิติท่ีใช้ในการหาประสิทธิภาพ ของแบบทดสอบวัดผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์โดยบูรณาการทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับเทคนิคการใช้ค�าถาม ได้แก่ ค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ�านาจจ�าแนก (r) และค่าความเชื่อมั่น (KR20)

3. สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมติฐาน เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์โดยบูรณา
การทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ค�าถาม ก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยค่าคะแนนเฉลี่ย 
(Mean) และการทดสอบค่าท ี(t-test dependent) ดังตารางที ่1

4. ประเมินความคิดเชิงวิทยาศาสตร ์หลังการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยบูรณ
าการทฤษฎคีอนสตรคัติวสิต์ ร่วมกับเทคนิคการใช้ค�าถามเพ่ือพัฒนาความคดิเชิงวทิยาศาสตร์ และจติวทิยา
ศาสตร์ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่6 ผูว้จัิยมกีารวเิคราะห์ข้อมูลเพือ่ประเมนิความคดิเชิงวทิยาศาสตร์ 
โดยก�าหนดผลการประเมินความคิดเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 

5. ผลการศึกษาจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังการใช้รูปการจัดการเรียนรู ้ วิทยาศาสตร์โดย
บูรณาการทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์ร่วมกับเทคนิคการใช้ค�าถามเพื่อพัฒนาความคิดเชิงวิทยาศาสตร ์และ
จิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่6 

6. ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนต่อการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์โดย
บูรณาการทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับเทคนิคการใช้ค�าถามเพื่อพัฒนาความคิดเชิงวิทยาศาสตร ์และ
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จิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่6

ผลการวิจัย

1. ผลการพัฒนาและหาประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์โดยบูรณาการ
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ค�าถามเพื่อพัฒนาความคิดเชิงวิทยาศาสตร์ และจิตวิทยา
ศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า มีวิธีการจัดการเรียนรู้เทคนิคการสอนและแนวคิด มี
ปฏสิมัพนัธ์ระหว่างครูกับนักเรียนและสิง่สนับสนุนการจดัการเรยีนรูเ้พือ่ให้ผูเ้รยีนบรรลจุดุมุง่หมายท่ีก�าหนด
ไว้ จดัการเรยีนรูใ้ห้กบันกัเรยีนโดยเน้นผูเ้รียนเป็นส�าคญั เน้นกระบวนการกลุม่ เพือ่เปิดโอกาสให้นกัเรยีน
ได้แลกเปล่ียนความคดิซึง่กนัและกนั นอกจากนีย้งัมกีารศกึษาความต้องการและความคดิเหน็ของนกัเรยีน 
ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ ความคิดเห็นของครูวิทยาศาสตร์ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ด้านการจัดการ
เรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ รวมถงึการคดิเชงิวทิยาศาสตร์และจติวทิยาศาสตร์รวมทัง้วเิคราะห์งานและภาระงาน
เพื่อน�าไปเป็นแนวทางในการออกแบบการจัดการเรียนรู้

2. ผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์ โดยบูรณาการทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสต ์ ร่วมกับเทคนิคการใช้ค�าถามเพ่ือพัฒนาความคิดเชิงวิทยาศาสตร ์ และจิตวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ดังรายละเอียดต่อไปนี้

 2.1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์ เรื่อง สารและสมบัติของสาร ก่อน
และหลังการใช้รูปการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยบูรณาการทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการ
ใช้ค�าถาม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์สูงขึ้น

 2.2 ประเมินความคิดเชิงวิทยาศาสตร ์หลังการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดย
บูรณาการทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ค�าถาม ผู้เรียนมีมีความคิดเชิงวิทยาศาสตร์สูงขึ้น 

 2.3 ผลการประเมินจิตวิทยาศาสตร์จากแบบประเมินจิตวิทยาศาสตร ์ที่มีลักษณะเป็นแบบ
มาตรส่วนประเมนิค่า 5 ระดบั หลงัการใช้รปูแบบการจดัการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์โดยบรูณาการทฤษฎคีอน
สตรัคติวิสต์ ร่วมกับเทคนิคการใช้ค�าถามเพื่อพัฒนาความคิดเชิงวิทยาศาสตร์ และจิตวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ�านวน 24 คน พบว่าผู้เรียนมีพฤติกรรมทางจิตวิทยาศาสตร์สูงขึ้น

 2.4 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนต่อการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์
โดยบูรณาการทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ค�าถาม

 ด้านการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้พบว่า นกัเรยีนส่วนใหญ่เหน็ว่าข้ันตอนและกจิกรรมการเรยีน
รู้เหมาะสมมาก แต่ในแผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 -2 นักเรียนยังไม่ค่อยเข้าใจในขั้นตอนต่าง ๆ รูปแบบ
การจัดการเรียนรู้นี้ท�าให้เข้าใจเนื้อหา และการปฏิบัติงานเหมาะสม มีการให้นักเรียนช่วยเหลือกันข้าม
กลุ่มของนักเรียน เป็นบรรยากาศ ท�าให้เกิดความเป็นกันเอง สนุกสนาน ร่วมถึงกับใช้สื่อทางอินเตอร์เน็ต
ต่าง ๆ รวมถึงภาพเคลื่อนไหวใน You tube มีควาสอดคล้องกับเนื้อหาที่จัดการเรียนรู ้สามารถใช้สื่อใน
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การค้นคว้าหาความรู้ได้ทุกที่ทุกเวลา เมื่อผู้เรียนเกิดข้อสงสัยสามารถสอบถามครูได้ตลอดเวลา ในช่อง
ทาง ได้แก ่Line Facebook และมีการขยายความรู้ให้เข้าใจถึงเนื้อหาที่สอดคล้องกับชีวิตประจ�าวัน ใน
ภาพรวมของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ดีมาก

 ด้านบรรยากาศในการเรียน พบว่า นักเรียนส่วนใหญ ่สนใจ สนุกสนาน ความเข้าใจและ
ปฏบัิตกิจิกรรม มกีารเรยีนรู ้มส่ีวนร่วมในกจิกรรมการเรยีนรู้ เนือ่งจากนกัเรียนมคีวามเข้าใจกระบวนการ
จัดการเรียนรู ้จึงยังท�ากิจกรรมร่วมกันสนุกขณะปฏิบัติกิจกรรม ผู้เรียนมีความรู ้ความเข้าใจและปฏิบัติ
กิจกรรม มีการเรียนรู ้มีส่วนร่วมในกิจกรรม การเรียนรู ้มีการท�ากิจกรรมต่าง ๆ ได้ทันเวลา มีการแลก
เปลี่ยนเรียนรู้ภายในกลุ่ม และต่างกลุ่มแล้วนักเรียนมีความภูมิใจ สนใจในการท�ากิจกรรมและครูมีความ
เป็นกันเองแนะน�าในการท�ากิจกรรม ต่าง ๆ ในภาพรวมดีมาก

 ด้านวัดและประเมินผล พบว่า นักเรียนเห็นว่าการวัดและประเมินผลสอดคล้อง เหมาะสม
ชัดเจนมาก เน่ืองจากครูมีการประเมินอยู่สม�่าเสมอในระหว่างและหลังการจัดการเรียนรู ้ รูปแบบการ
ประเมิน มีหลายรูปแบบทั้งแบบอัตนัยและปรนัย ในระหว่างการจัดการเรียนรู้ครูเปิดโอกาสให้เพื่อน
ประเมนิ เพ่ือน และนกัเรยีนประเมนิตนเองโดยการเขียนบรรยาย เครือ่งมอืในการประเมนิตรงตามเนือ้หา 
วัตถุประสงค์ของการเรียน ครูแจ้งวัตถุประสงค์ก่อนการจัดการเรียนรู ้และแจ้งเวลาในการประเมินเสมอ 
ซึ่งเป็นการวัดและประเมินผลที่ดีมาก

ประโยชน์ทีไ่ด้รบั พบว่า นกัเรยีนมีความชืน่ชอบในการทีค่รูใช้สือ่ทีท่ีเ่หมาะสมในการจดัการเรียน
รู้กับนักเรียนก่อนเรียนจึงส่งผลให้นักเรียนได้ท�ากิจกรรมร่วมกันสามารถพัฒนาให้ตนเองมีความรู้ความ
สามารถ รอบครอบ ความรับผิดชอบความคิดวิเคราะห ์คิดสร้างสรรค ์ข้อมูลการท�างานร่วมกันกับผู้อื่น 
รวมถึงความสนุกสนาน ในการจัดการเรียนรู ้โดยในภาพรวมมีประโยชน์มาก

อภิปรายผลและสรุปผลการศึกษา

สรุปผลการวิจัย

การวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยบูรณาการทฤษฎีคอนสตรัคติ
วิสต์ ร่วมกับเทคนิคการใช้ค�าถามเพื่อพัฒนาความคิดเชิงวิทยาศาสตร ์ และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที ่6 สรุปผลการวิจัยได้ดังนี้

1. ได้รปูแบบการจดัการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์โดยบรูณาการทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต์ ร่วมกบัเทคนคิ
การใช้ค�าถามอย่างมีคุณภาพ ซึ่งมีองค์ประกอบที่ส�าคัญ 4 องค์ประกอบ ได้แก ่1. หลักการ     2. 
วัตถุประสงค ์ 3.กระบวนการจัดการเรียนรู้  4. การวัดและ ประเมินผล 

2. ผู้เรียนมีความคิดเชิงวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับสูง

3. ผู้เรียนมีจิตวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับสูง
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อภิปรายผลการวิจัย

จากการวจัิยเรือ่งการพฒันารปูแบบการจดัการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์โดยบรูณาการทฤษฎคีอนสตรคั
ติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการใช้ค�าถามเพื่อพัฒนาความคิดเชิงวิทยาศาสตร ์ และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที ่6 ผู้วิจัยอภิปราย ผลการวิจัยโดยจ�าแนกรายละเอียดดังนี้

1. ผลการพฒันาและประเมนิประสทิธภิาพของรปูแบบการจดัการเรยีนรู ้วทิยาศาสตร์โดยบรูณา
การทฤษฎคีอนสตรคัติวสิต์ ร่วมกบัเทคนคิการใช้ค�าถาม ผูว้จิยัสงัเคราะห์กระบวนการจดัการเรียนรู้  ได้ 
6 ขัน้ตอน ได้แก่ ขัน้ที ่1 กระตุ้นผูเ้รยีน ขัน้ที ่2 พจิารณาสาเหต ุขัน้ที ่3 สบืเสาะแสวงหา  ขัน้ที4่ ส�ารวจ
และตรวจสอบ ขัน้ที ่5 บนัทกึ และอภปิราย และขัน้ที ่6 สรปุและขยายความรู ้แล้วน�ามาบรูณาทฤษฎี
คอนสตรัคตวิิสต์ ร่วมกบัเทคนคิการใช้ค�าถามเพือ่พฒันาความคดิเชิงวิทยาศาสตร์ และจติวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 และครกูระตุ้นด้วยค�าถามทีส่อดคล้องกบัเนือ้หาทีศ่กึษา ไปก�าหนด 

สรุปว่า ผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้เป็นแบบแผนการจัดการเรียนรู้อย่างเป็นระบบท่ี
สอดคล้องกับหลักปรัชญาทฤษฎ ีหลักการ แนวคิดต่าง ๆ  โดยครูมีความสามารถในการจัดการเรียนรู ้ มี
วธิกีารจดัการเรยีนรูเ้ทคนคิการสอนและแนวคดิ มปีฏสิมัพนัธ์ระหว่างครกูบันกัเรยีน และสิง่สนบัสนนุการ
จัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนบรรลุจุดมุ่งหมายที่ก�าหนดไว้ ครูมีหน้าที่ส�าคัญในการจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ โดยท�าหน้าทีเป็นผู้อ�านวยความสะดวก จัดการเรียนรู้ให้กับนักเรียน โดยเน้นผู้เรียนเป็น
ส�าคญั เน้นกระบวนการกลุม่ เพือ่เปิดโอกาสให้นกัเรยีนได้แลกเปลีย่นความคดิซึง่กนัและกนั ซึง่เป็นปัจจัย
หนึ่งในการน�าไปสู่การสร้างองค์ความรู้ใหม่นอกจากนี้ยังมีการศึกษาความต้องการและความคิดเห็น ของ
นักเรียน ในรายวิชาวิทยาศาสตร ์ความคิดเห็นของครูวิทยาศาสตร์ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ด้านการ
จัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ รวมถึงการคิดเชิงวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์รวมท้ังวิเคราะห์งานและ
ภาระงานเพื่อน�าไปเป็นแนวทางในการออกแบบการจัดการเรียนรู้ต่อไป

2. ความคิดเชิงวิทยาศาสตร์ หลังการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยบูรณาการ
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์ ร่วมกับเทคนิคการใช้ค�าถาม พบว่าระดับความสามารถในการ มีความสามารถ
อยู่ในระดับสูง

3 จิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน หลังการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์โดยบูรณา
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์ร่วมกับเทคนิคการใช้ค�าถาม ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด

ข้อเสนอแนะ

1. ข้อเสนอแนะเพื่อนาผลการวิจัยไปใช้ผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยบูรณ
าทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับเทคนิคการใช้ค�าถามเพื่อพัฒนาความคิดเชิงวิทยาศาสตร ์และจิตวิทยา
ศาสตร์ของนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที ่6 ให้เกดิประสทิธภิาพ ควรฝึกให้ผูเ้รยีนเกดิความคดิเชิงสร้างสรรค์ 
ในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ในชีวิตประจ�าวัน 

2. ข้อเสนอแนะเพื่อการท�าวิจัยครั้งต่อไป
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 1. ควรมีการวิจัยเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบพื้นฐานความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร ์ที่ส่งผลต่อ
ความสามารถในการสร้างนวัตกรรมของนักเรียน ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยบูรณา
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับเทคนิคการใช้ค�าถามและแนวคิดเชิงสร้างสรรค์

 2. ควรมีการวิจัยเพื่อศึกษาจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่มีพื้นฐานทางวิทยาศาสตร ์ต่างกัน
หลังการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยบูรณาทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์ ร่วมกับเทคนิคการใช้ค�าถามเพื่อ
พัฒนาจิตวิทยาศาสตร์ขั้นที่สูงขึ้น

 3. ควรมีการวิจัยเพื่อเปรียบเทียบความคิดเชิงวิทยาศาสตร ์ จากความสามารถในการสร้าง
นวัตกรรมและ จติวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีน โดยการจดัการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์โดยบรูณาทฤษฎคีอนสตรคั
ติวิสต ์ร่วมกับเทคนิคการใช้ค�าถามกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน
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