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บทคัดยอ 

 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถดานการเรียนรูคำศัพท
ภาษาอังกฤษของนักเรียนปฐมวัยโดยใชกลวิธ ี KWLH-plus โรงเรียนบานโนนสำราญ ตำบล          
กุดขอนแกน อำเภอภูเวียง จังหวัดขอนแกน กอนเรียนและหลังเรียนกลุมตัวอยางที่ใชวิจัยไดแก 
นักเรียนชั้นปฐมวัย โรงเรียนบานโนนสำราญ ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2561 จำนวน 10 คน โดยใช
วิธีเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive Selection) แบบแผนการวิจัยเปนการวิจัยเชิงทดลอง
แบบกลุมเดียวทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย แผนจัดการ
เรียนรูการสอนคำศัพทภาษาอังกฤษโดยใชกลวิธี KWLH-plus และแบบวัดความสามารถดานการ
เรียนรู คำศัพทภาษาอังกฤษ การดำเนินการทดลองใชระยะเวลา 10 สัปดาหๆ ละ 1 ชั ่วโมง          
รวมทั้งหมด 10 ชั่วโมง ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 
 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถดานการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษกอนเรียนเทากับ 
6.90 คิดเปนรอยละ 23.00 และหลังเรียนเทากับ 21.30 คิดเปนรอยละ 71.00 ซึ่ง เมื่อทดสอบความ
แตกตางของคาเฉลี่ย พบวาความสามารถดานการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษใชกลวิธี KWLH-plus 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.1 
 

 คำสำคัญ : ความสามารถในการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษ, เทคนิค KWLH-plus 
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Abstract 
 

 The purposes of this study were to study and compare the learning ability 
of English vocabulary of pre-elementary school student sthrough KWLH-plus 
Technique before and after the instruction. 
 The sample consisted of 10 students of pre-elementary school students at 
Bannonsumran School, Khonkaen province, in the first semester of the academic year 
2018. They were selected by purposive selection. The design of this research was a 
one group pretest-posttest design. The research instruments included 10 lesson plans 
and English vocabulary test. The findings were as follows. 
 The students’ pretest and posttest mean scores on learning ability of 
English vocabulary were 6.90 or 23.00 percent and 21.30 or 71.00 percent respectively. 
The posttest score was higher than the pretest score and it was significantly higher 
than that of the pretest at the .01 level. 
 
  Keywords : The English Vocabulary Learning’s Ability, KWLH-plus Techniques 

 

581

MBU Education Journal : Faculty of Education Mahamakut Buddhist University 

Vol. 6 No. 2 � July - December 2018



 

บทนำ 
 
  ภาษาอังกฤษเปนพื้นฐานสำคัญที่ผูเรียนทุกคนตองเรียนรูซึ่งเปนกลุมสาระการเรียนรู      
ที่สรางศักยภาพในการคิดและการทำงานอยางสรางสรรคภาษาอังกฤษไดรับกำหนดใหเรียนทุกชวง
ชั้นโดยสถานศึกษาสามารถจัดเปนสาระการเรียนรูพื้นฐานที่ผูเรียนทุกคนเรียนและจัดเปนสาระการ
เรียนรูเพิ่มเติมที่มีความลึกและเขมขนหรือรายวิชาใหมใหผูเรียนไดเลือกตามความถนัดความสนใจ
และความตองการการที่ผูเรียนจะใชภาษาอังกฤษไดถูกตองคลองแคลวและเหมาะสมนั้นขึ้นอยูกับ
ทักษะการใชภาษาดังนั้นในการจัดการเรียนการสอนภาษาที่ดีผู เรียนจะตองมีโอกาสไดฝกทักษะ     
การใชภาษาใหไดมากที่สุดทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียนการจัดกระบวนการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษจึงควรจดักิจกรรมใหมีความหลากหลายทั้งกิจกรรมการฝกทักษะทางภาษาและกิจกรรม
การฝกนักเรียนใหรูวิธีการเรียนภาษาดวยตนเองควบคูไปดวยอันจะนาไปสูการเปนผูเรียนที่พึ่งตนเอง
ไดและสามารถเรียนรูไดตลอดชีวิตโดยการใชภาษาอังกฤษเปนเครื่องมือในการคนควาหาความรู     
ในการเรียนสาระการเรียนรูอื่นๆ ในการศึกษาตอรวมทั้งการประกอบอาชีพ (กรมวิชาการ, 2544: 1) 
ดังนั้นทักษะการอานเปนทักษะที่คงอยูกับผูเรียนไดนานที่สุดหรืออาจกลาวไดวาเปนทักษะเดียวที่อยู
กับผูเรียนไปตลอดชีวิตและผูเรียนสามารถศึกษาความรูเพิ่มเติมดวยตนเองไดตลอดเวลานอกจากนั้น
การอานยังเปนทักษะที่เปนประโยชนตอการเรียนในระดับสูงอีกทั้งยังเปนกระบวนการปฏิสัมพันธ
ระหวางผูอานกับผูเขียนในการใหความรูโดยใชภาษาเปนเครื่องมือสื่อความหมายทักษะการอานเปน
ทักษะที่สามารถเชื่อมโยงบูรณาการทักษะทางภาษาอ่ืนๆ ไดงายกวาดานการฟงการพูดและการเขียน
เพราะผูอานยอมดึงเอาขอมูลของสิ่งที ่อานเพื่อประโยชนในการสื่อสารกับผูเขียนไดดังนั้นทักษะ    
การอานจึงเปนเปาหมายสำคัญในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อใหผูเรียนไดใชเปนเครื่องมือ   
ซึ่งจะนำไปสูความรูทั้งปวงการอานนอกจากจะเปนเคร่ืองมือสำคัญในการแสวงหาความรูแลวการอาน
ยังเปนการสื่อความหมายทางความคิดอารมณและความรูสึกตางๆ ที่ผูเขียนถายทอดไปยังผูอาน
รวมทั้งสรางกระบวนการคิดอยางมีเหตุผล (ชมภูนุชอานามวัฒน, 2547: 2) 
    ในการจัดการเรียนการสอน ทักษะการอานนับวาเปนภาษาพื้นฐานของการเรียนไมวา
จะเปนวิชาใดก็ตาม ลวนตองใชการอานทั้งสิ้น ในบรรดาทักษะทางภาอังกฤษสำหรับเด็กไทย ทั้งนี้
เพราะการอานสามารถทำไดทุกเวลาและสถานการที่นักเรียนมีทักษะในการอานดวยตัวเองและ 
นักเรียนก็จะสามารถนำไปอานที่บาน อยูในหองสมุดได ถาครูสามารถสอนนิสัยรักการอาน และ    
จะอานเพื่อความเพลิดเพลินเชนเดียวกับการอานภาษาไทย และเปนทักษะที่คงอยูกับนักเรียน
ตลอดไปและตลอดชีวิต เพราะนักเรียนสามารถฝกทักษะการอานศึกษาหาขอมูลเพิ ่มเต ิมได
ตลอดเวลาทั้งในการเรียนในระดับที่สูงขึ ้นหรือการทำงาน (สุมิตรา อังวัฒนกุล,2540: 13) ดั้งนั้น     
ในการจัดการเรียนการสอน ครูผูสอนจำเปนตองพัฒนาตัวเอง คนควาหาความรูและจัดหาสื่อมาชวย
ในการจัดการเรียนการสอน ซึ่งที่ผานมานั้นสาเหตุหนึ่งของการเรียนการสอนเกิดจากครูผูสอนยังใชวิธี
แบบเกากับนักเรียน โดยการอานแลวแปลเนื ้อหรืออธิบายคำศัพทใหนักเรียนฟงแลวอานตาม 
นักเรียนเพียงแตพูดตอบรับ ฟง และจดจำในสิ่งที่ผูสอนเพียงอยางเดียว ซึ่งอาจทำใหนักเรียนเกิด
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ความเบื ่อหนาย และมีเจตคติไมดีตอวิชาภาษาอังกฤษ สงผลตอผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษอยูในระดับต่ำ นอกจากปญหาที่กลาวมานั้น ยังมีปญหาอีกมากมายในดานการจัด    
การสอนอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ ซึ่งสาเหตุที่เกี่ยวของกับตัวครู คือ ครูไมเขาใจวิธีการสอน
อานอยางแทจริง มีความรู ในเรื ่องที ่เกี ่ยวกับการสอนอยางไมเพียงพอ เชน จิตวิทยาการอาน        
การวิเคราะหระดับความสามารถในการอาน วิธ ีการตามจุดหมายเฉพาะ สิ ่งเหลานี้ ควรมี            
การสอดแทรกความรูในหลักสูตรระดับปริญญาทางการศึกษา เพื่อนำความรูมาพัฒนาตัวเองและ
นักเรียน ดวยสาเหตุที่เกี่ยวของกับตัวนักเรียน โดยที่นักเรียนมาจากสังคมที่มีลักษณะที่แตกตางกัน
และมีระดับความสามารถในการอานที่แตกตางกัน ครูจึงพยายามจัดกิจกรรมการสอนใหเหมาะกับ
ลักษณะและความสามารถของแตละคน สภาพแวดลอมทางครอบครัวไมเพียงแตจะเปนปญหา
สำหรับนักเรียนเทานั้น ยังมีปญหาทางดานสุขภาพรางกายและจิตใจซึ่งมีผลทำใหการอานไมพัฒนา
ตามระดับชั้นเรียน และอายุของนักเรียน สาเหตุที่เกี่ยวของกับสถานศึกษา เชน วัสดุอุปกรณที่ใชใน
การพัฒนาการอานไมเพียงพอไมสามารถจัดสรรงบประมาณใหเพียงพอกับความตองการสิ่งแวดลอม
ภายในสถานศึกษาไมเอื้ออำนวย ครูจึงเปนบุคคลที่ควรคิดริเริ่มจัดหาสื่ออยางอื่นมาชวยพัฒนาการ
อานใหมาก (สุนันทา  มั่นเศษรฐวิทย, 2549: 9) 
              จากสภาพปญหาดังกลาวมาขางตนผูวิจยัเห็นวากลวิธ ีKWLH-plus : K= Know,  
W= Want to know, L= Learned และ Plus = การสรุปเนื้อเรื่องที่อานหรือฟงโดยใชแผนภูมิเปน
วิธีการสอนแบบ KWLH ซึ่งคิดคนโดยโอเกิล (Ogle, 1986) หลังจากนั้นโอเกิลและคาร (Ogle & 
Carr, 1987) ไดพัฒนาการสอนแบบ KWLH มาเปนการสอนแบบ KWLH-plus โดยการสอนแบบ 
KWLH-plus นั้นเปนการสอนอานที่จัดกิจกรรมการอานที่ใชประสบการณเดิมไปชวยตีความในเนื้อหา
ที่อานเชนการคาดคะเนเนื้อหาที่ใชอานการตรวจสอบความถูกตองของการคาดคะเนและการตั้ง
คำถามเกี่ยวกับเรื่องที่อานดังนั้นการสอนแบบ KWLH-plus จะมีวิธีการสอนที่มีรูปแบบเชนเดียวกัน
กับการสอนแบบ KWLH แตมีการเพิ่มการเขียนแผนภูมิความหมายและการสรุปความเร่ืองที่อานไวใน
ตอนทายเพื่อชวยใหผูเรียนมีความเขาใจในสิ่งที่อานมากขึ้นเปนรูปแบบการสอนวิธีหนึ่งที่นาจะนำมา
แกปญหาความเขาใจในการอานของผูเรียนโดยกิจกรรมการสอนอานโดยใชกลวิธีแบบ KWLH-plus 
เปนการสอนอานที่จัดกิจกรรมการอานใหผูอานไดนำความรูเดิมของตนที่มีอยูแลวไปชวยตีความใน
เรื่องที่อานเพื่อชวยใหนักเรียนมีความเขาใจในสิ่งที่อานมากขึ้นและเปนวิธีการสอนที่มีจุดมุงหมาย
หลักเพื่อชวยพัฒนาทักษะการอานและในขณะเดียวกันสามารถนำไปพัฒนาทักษะทั้งสี่ดานของการ
เรียนภาษาอังกฤษไดอยางมีประสิทธิภาพคือการฟงการพูดการอานและการเขียนไปพรอม ๆ กัน    
แตจะเนนความเขาใจในการอานเปนหลักและใหผูเรียนสามารถแสดงความเขาใจจากเร่ืองที่อานได
ดวยการพูดสรุปความในตอนทายหลังจากเสร็จสิ้นการเขียนแผนภูมิความหมายซึ่งทำใหผู เรียน
สามารถบรรลุจุดมุงหมายของการอานไดซึ่งผูวิจัยไดนำเทคนิค KWLH-plus มาประยุกตกับนักเรียน
ชั ้นปฐมวัยเพื ่อพัฒนาการเรียนรู คำศัพทแทนการใชวิธีสอนอานเนื ่องจากระดับความสามารถ        
ของนักเรียนกลุมตัวอยางเหมาะสมกับการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษงายๆ 
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วัตถุประสงคในการวิจัย 
 
  ผูวิจัยไดตั้งวัตถุประสงคในการวิจัย ดังนี้ 
 เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถดานการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษของ
นักเรียนปฐมวัยโดยใชกลวิธี KWLH-plus กอนเรียนและหลังเรียน 
 

สมมติฐานของการวิจัย 

 นักเร ียนปฐมวัยที ่ไดร ับการสอนคำศัพทภาษาอังกฤษโดยใชกลวิธ ี KWLH-plus               
มีความสามารถในการเรียนรูหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 

ขอบเขตของการวิจัย 

 การวิจัยคร้ังนี้กำหนดขอบเขตไวดังนี้ 
  1. ประชากร 
  ประชากร ไดแก นักเรียนปฐมวัย ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2561 จำนวน 10 คน 
 2. ตัวแปรที่ศึกษา 
  2.1 ตัวแปรตน ไดแก การสอนคำศัพทภาษาอังกฤษโดยใชกลวิธี KWLH-plus 
  2.2 ตัวแปรตาม ไดแก ความสามารถดานการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษ 
 3. ระยะเวลาในการทดลอง 
 การวิจัยคร้ังนี้ใชระยะเวลาในการทดลอง 10 ชั่วโมง สัปดาหละ 2 ชั่วโมง รวม 5 สัปดาห 
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2561 
 

4. เนื้อหาท่ีใชในการทดลอง 

 เนื้อหาในการวิจัยคร้ังนี้ ประกอบดวย 10 เร่ือง คือ 1) The Sick Stag 2) The Monkey 
and the Camel 3) The Wolf and the Goat 4) The Thief and the Housedog 5) The Lion, 
The Mouse and The Fox 6) The Lion, The Bear and The Fox 7) The Two Frogs 8) The 
Tree and the Reed 9) The Two frogs 10) The Crow and pitcher 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อพัฒนาความสามารถในการเรียนรู
คำศัพทภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค KWLH-plus โดยมีข้ันตอนการเก็บรวบรวมขอมูลดังตอไปนี้ 
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 1.เลือกกลุ มตัวอยางที ่ใชในการวิจัย เปนนักเรียนปฐมวัย โรงเรียนบานโนนสำราญ         
อ.ภูเวียง ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2561 จำนวนนักเรียน 10 คน ที่ไดมาโดยวิธีการเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling) 
 2.ทำการทดสอบกอนเรียน (Pretest) โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการเรียนรู
คำศัพทภาษาอังกฤษที ่ผู ว ิจัยสรางขึ้นกอนดำเนินการทดลอง ซึ ่งเปนแบบทดสอบจับคู 30 ขอ        
เพื่อทดสอบการบอกความหมายของคำศัพท แลวทำการบันทึกคะแนนไวเพื่อเปรียบเทียบกับคะแนน
ทดสอบหลังเรียน 
 3.ผูวิจัยดำเนินการสอนคำศัพทภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค KWLH-plus โดยจัดการสอน
ตามแผนการจัดการเรียนรู จำนวน 10 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง ใชเวลาทั้งหมด 20 ชั่วโมง 
 4.ทดสอบหลังเรียน (Posttest) ผูวิจัยดำเนินการทดสอบหลังเรียนโดยใชแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการเรียนรูคำศัพทภาอังกฤษ ชุดเดียวกับที่ใชทดสอบกอนเรียนที่ผูวิจัยสรางข้ึน 
 5.นำผลคะแนนที ่ไดจากการทดสอบ มาวิเคราะหขอมูลดวยวิธีทางสถิติเพื ่อทดสอบ
สมมติฐาน 
  

การวิเคราะหขอมูล 

 ผูวิจัยนำคะแนนที่ไดจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษ
โดยใชเทคนิค KWLH-plus ของนักเรียนกลุมตัวอยาง มาวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติ โดยใช
โปรแกรมคอมพิวเตอรสำเร็จรูปทางสถิติสำหรับสังคมศาสตร (SPSS) ซึ่งไดดำเนินการวิเคราะหขอมูล
เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษ กอนเรียนและ
หลังเรียน โดยหาคาเฉลี่ย รอยละ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แบบทดสอบทีแบบกลุมเดียวเทียบกับ
เกณฑ (One Sample t-test) และการทดสอบทีแบบไมอิสระ (t-test for Dependent Samples) 
  
ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษของนักเรียนปฐมวัย    
ที่ไดรับการสอนคำศัพทภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค KWLH-plus กอนเรียนและหลังเรียน 

ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษของ
นักเรียน ปฐมวัยที่ไดรับการสอนคำศัพทภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค KWLH-plus กอนเรียน
และหลังเรียน 

การทดสอบ n X� S.D. รอยละ t 

กอนเรียน 10 6.90 2.02 23.00 16.28 

หลังเรียน 10 21.30 2.83 72.00  

*มีนัยสำคัญทางสถิติที่ .01 
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 จากตารางที่ 1พบวาคะแนนความสามารถในการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษ โดยใช
เทคนิค KWLH-plus กอนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนปฐมวัย จำนวน 10คน มีคาเฉลี่ยคะแนน
ทดสอบกอนเรียนเทากับ 9.23 คิดเปนรอยละ 30.77 และคาคะแนนเฉลี่ยทดสอบหลังเรียนเทากับ 
22.31 คิดเปนรอยละ 74.36 เมื ่อทดสอบความแตกตางของคาเฉลี ่ยของคะแนนพบวาคะแนน
ความสามารถในการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค KWLH-plus หลังเรียนสูงกวากอน
เรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

สรุปผลการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยในคร้ังนี้สามารถสรุปผลไดดังนี้ 
 ผลการศึกษาความสามารถในการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษของนักเรียนปฐมวัยที่เรียน
โดยการใชกลวิธี KWLH-plus กอนเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ 6.90 คิดเปนรอยละ 23.00 หลังเรียน      
มีคาเฉลี่ย เทากับ 21.30 คิดเปนรอยละ 71.00และผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเรียนรู
คำศัพทภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  

การอภิปรายผล 
 
 การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงทดลองเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถดานการ
เรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษของนักเรียนปฐมวัยกอนเรียนและหลังเรียน โดยใชเทคนิค KWLH     
จากผลการศึกษาสามารถอภิปรายดังนี้  
 1) การศึกษาความสามารถในการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษของนกัเรียนปฐมวัย โดยใช
กลวิธี KWLH-plus กอนเรียนและหลังเรียน จากผลการทดลองในคร้ังนี้พบวา นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย
กอนเรียนเทากับ 6.90 คิดเปนรอยละ 23.00 โดยคะแนนกอนเรียนของนักเรียนจะเห็นไดวานักเรียน
มีความรูพื้นฐานของกลุมตัวอยางกอนทำการวิจัยในระดับต่ำ ทั้งนี้เนื่องจากวานักเรียนจำนวน 10 คน
ขาดการสงเสริมดานภาษาอังกฤษ ซึ่งคำศัพทภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนปฐมวัยที่เนนการออกเสียง 
และใชกลุมคำศัพทงายๆ และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเทากับ 21.30 คิดเปนรอยละ 71.00 คะแนน
เฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียน แสดงวาหลังจากที่นักเรียนไดเรียนการสอนคำศัพทภาษาอังกฤษ  
โดยใชกลวิธี KWLH-plus แลวทำใหนักเรียนเกิดกระบวนการคิดในเรื่องที่ฟงและเห็น นักเรียนไดฝก
การอานคำศัพทภาษาอังกฤษอยางเปนข้ันตอน ครูไดกระตุนนักเรียนโดยการใชคำถามเพื่อใหนักเรียน
เกิดกระบวนการคิดในเรื ่องที่ฟ งและดู เพื ่อหาคำตอบ ซึ ่งคะแนนความสามารถในการอาน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจของนักเรียนหลังเรียนสูงข้ึนมีคาเทากับรอยละ 71.00 ทั้งนี้เปนเพราะวา 
การจัดกิจกรรมการสอนคำศัพทภาษาอังกฤษ โดยใชกลวิธี KWLH-plus เปนการจัดกิจกรรมการสอน
คำศัพทภาษาอังกฤษที่ยึดผูเรียนเปนสำคัญซึ่งนักเรียนไดฝกกระบวนการคิด และเปนกิจกรรมที่สราง
ปฏิสัมพันธตอกันในขณะที่เรียนเปนกลุมทำใหนักเรียนไดเรียนรูพฤติกรรมหรือความคิดเห็นของผูอ่ืน
ที่แสดงออกมา นักเรียนที่เรียนเกงมีโอกาสชวยเหลือเพื่อนที่เรียนออนกวา นอกจากนี้นักเรียนที่เรียน
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ปานกลางและออนจะกลาซักถามตลอดเปนการสอนที่มีลำดับขั้นตอนที่ชัดเจน ซึ่งสอดคลองกับ
แนวคิดของ โอเกิล (Ogle, 1986: 564-570) ที ่กลาววา การสอนอานโดยใชเทคนิค KWLH-plus   
เปนกิจกรรมการสอนที่นักเรียนจะไดฝกการอาน คิด และ ทำความเขาใจกับเรื่องทีอ่าน เพราะในขัน 
H (How We Can Learn More) เปนข้ันที่นักเรียนไดคิดเพื่อหาความรูเพิ่มเติมมากข้ึนและลึกซึ้งมาก
ข้ึน รวมทั้งไดสืบเสาะคนหาความรู เพิ่มเติม ซึ่งเปนแนวทางในการพัฒนาความรู และวิธีการเรียนรูได
หลากหลาย ที่สำคัญนักเรียนเกิดกระบวนการคิดจากคำถามประเภทการคิดที่หลากหลาย สอดคลอง
กับปยตา พงศสุชาติ (2556) ที ่ไดกลาววาเทคนิค KWLH เปนเทคนิคที่เหมาะสมอีกรูปแบบหนึ่ง      
ที่ชวยใหผูเรียนสามารถจัดการทบทวนความรูเดิมของตนเอง และนำความรูเดิมมาเชื่อมโยงกับความรู
ใหม โดยเฉพาะในเรื่องที่จะตองอานหรือฟง คิดและทำความเขาใจกับเรื่องที่ไดรับฟง อีกทั้งยังฝก
ทักษะการคิดแบบตางๆ ไดในเวลาเดียวกัน ดังนั้นในการวิจัยครั้งนี ้ การใชเทคนิค KWLH-plus      
จึงเปนเทคนิคที่ชวยใหนักเรียนเกิดกระบวนการคิดและจดจำ ซึ่งผลการวิจัยสงผลใหคะแนนการ
ทดสอบหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 จึงสามารถกลาวไดวาการ
สอนคำศัพทภาษาอังกฤษเพื ่อความเขาใจโดยใชกลวิธ ี KWLH-plus ในครั ้งนี ้ สามารถพัฒนา
ความสามารถในการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษของนักเรียนปฐมวัยใหดีข้ึนได  
  2) ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเรียนรู คำศัพทภาษาอังกฤษของนักเรียน
ปฐมวัยที่ไดรับการสอนคำศัพทภาษาอังกฤษโดยใชกลวิธี KWLH-plus พบวานักเรียนมีคะแนน
ความสามารถในการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานของการวิจัย สาเหตุที่เปนเชนนี้เพราะการสอนอานภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนได ซึ่งเปนไปตามแนวคิดของ โอเกิล(Ogle, 1986: 564-570) ที่กลาววา การสอนอาน
ภาษาอังกฤษโดยใชกลวิธี KWLH-plus เปนกิจกรรมการอานหรือการฟงที่เกี่ยวของกับประสบการณ
เดิม โดยใหมีการจัดกิจกรรมการสอนที่ผูเรียนจะตองมีการระดมพลังสมองในกลุม ใชประสบการณ
เดิมของตนเองแลกเปลี่ยนขอมูลระหวางเพื่อนในกลุมและครูผูสอน มีการคาดคะเนตรวจสอบความ
ถูกตอง และการตั้งคำถามเกี่ยวกับเรื ่องที่อาน และคิดเพื่อหาความรูเพิ ่มเติมมากขึ้นหรือลึกซึ้ง
กวางขวางมากขึ้น รวมทั้งแหลงเรียนรูที่จะสืบเสาะคนหาความรูเพิ่มเติม ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัย  
ของ ทัศนีย แกวนก (2555) ที่พบวากลวิธี KWLH-plus รวมกับนิทานพื้นบานชวยใหผูเรียนมีทักษะ
การอานสูงขึ้น รวมทั้งนักเรียนเกิดทัศนคติที่ดีตอการจัดการเรียนรู ดังนั้นการใชกลวิธี KWLH-plus 
สามารถฝกใหผูเรียนมีทักษะการอานเพื่อความเขาใจ เมื ่อผู เรียนมีทักษะการอาน นักเรียนจะมี
กระบวนการคิดและสามารถเขาใจบทอานไดเปนอยางด ี
 จากผลการวิจัย พบวา นักเรียนมีความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะหหลงั
เรียนสูงกวากอนเรียน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ทรรศนีย แกวนก (2555: 141) ที่ไดศึกษาผลการ
จัดการเรียนรูโดยใชกลวิธี KWLH-plus รวมกับนิทานพื้นบานที่มีตอการอานเพื่อความเขาใจ และ  
การเขียนสรุปความภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 2 โดยการตั ้งคำถามและ          
ตอบคำถาม ทำใหฝกการคิดวิเคราะห ไดทำแผนภาพความคิด มีการสรางจินตนาการ สนุก และทำให
เกิดความเขาใจในเนื้อหามากขึ้น ดานการนำวิธีการเรียนรูไปใชประโยชน พบวาสามารถนำรูปแบบ
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ตาราง KWLH-plus ไปใชบันทึกการอานในเรื ่องอื ่นๆ หรือวิชาอื ่นๆ และใชบันทึกสรุปความรู          
ในรูปแบบแผนภาพความคิด ทั้งนี้อาจเปนเพราะ แบบบันทึกการเรียนรูชวยนักเรียนในการบันทึก
ขอมูลจากการอานอยางมีเปาหมาย ดีกวาการอานเพียงอยางเดียว ความสามารถในการอาน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมี
นัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .01 ความสามารถในการเขียนสรุปความภาษาอังกฤษของนักเรียน        
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ความคิดเห็น
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่มีกลวิธี KWLH-plus รวมกับนิทานพื้นบาน อยูในระดับมากและ
สอดคลองกับงานวิจัยของ สมยา ทาเกตุ (2555: 151) ที่ไดศึกษาการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห
และความสามารถในการเขียนสรุปความ ของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปที ่ 6 ที่จัดการเรียนรู        
ดวยกลวธิี KWLH รวมกับแผนภูมิตนไม พบวา ทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียนกอนเรียนและหลัง
การจัดการเรียนรูรวมกับแผนภูมิตนไมแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยคะแนน
เฉลี่ยของความสามารถในการเขียนสรุปความอยูในระดับสูง และนักเรียนมีความคิดเห็นตอการ
จัดการเรียนรูดวยกลวธิี KWLH รวมกับแผนภูมิตนไมอยูในระดับเห็นดวยมากที่สุดทุกดาน เพราะเปน
การจัดการเรียนรูที่นักเรียนไดรับการกระตุนใหอาน ใหคิดอยางเปนระบบ เชื่อมโยงตอเนื่องกัน
ตามลำดับขั้นตอนดวยการใหเขียนแผนภูมิตนไม ถือไดวาเปนกระบวนการที่ทำใหผูเรียนเขาใจเรื่อง   
ที่อาน และสามารถรวบรวมขอมูลจากเรื่องที่อานไดอยางครอบคลุม และไดจดบันทึกสิ่งที่ไดเรียนรู
จากการอานไว เมื่อทำกิจกรรมถึงขึ้น สรางแผนภูมิตนไม นักเรียนจะตองคิดและจัดระบบขอมูล      
ที่จดบันทึกไวเปนสาระหลัก สาระรอง และสรางเปนแผนภูมิตนไม แสดงความสัมพันธของสาระ
ดังกลาว แลวนำความรูที่ไดรับมาเขียนเรียบเรียงเปนองคความรูของตนเองได 

ขอเสนอแนะ 
 
 1. ขอเสนอแนะเพ่ือนำผลการวิจัยไปใช 
 จากผลการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยมีขอเสนอแนะสำหรับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยใช
กลว ิธ ี  KWLH-plus เพ ื ่อพ ัฒนาความสามารถด านการเร ียนร ู คำศ ัพทภาษาอังกฤษ ผ ู ว ิจัย                  
มีขอเสนอแนะในการนำไปใชดังนี ้
 1.1 ผูวิจัยใชนิทานเปนเนื้อหาหลักในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคำศัพท ดังนั้น
ครูผูสอนตองเตรียมนิทานใหเรียงลำดับจากงายไปหายาก และหลากหลาย เนื้อหาเหมาะสมกับวัย
ของผู  เร ียน และบทอานที ่ใช ต องไมส ั ้นหรือยาวจนเกินไปและมีความเหมาะสมกับความรู 
ความสามารถของผูเรียน 
 1.2 ครูผูสอนอาจเปลี่ยนจากการใชนิทานเปนเพลงภาษาอังกฤษที่มีความเหมาะสมกับ
ความสามารถของผูเรียน โดยตองไมมีความยากเกินไปดวย 
 1.3 ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชกลวิธี KWLH-plus ครูผูสอนสามารถปรับ
เวลาหรือกิจกรรมเสริมใหเหมาะสมกับเนื้อหาและความสนใจของนักเรียน 
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