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บทคัดย่อ 

 
 หมอภาษากับการพัฒนาการออกเสียงภาษาไทย  มีวัตถุประสงค์เพื อหาประสิทธิภาพ
ของแบบฝึกการอ่านออกเสียง  หาค่าดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกหมอภาษา  เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์การอ่านออกเสียงก่อนและหลังการฝึกออกเสียง  และเพื อหาความพึงพอใจของ
นักศึกษาต่อหมอภาษา กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักศึกษาชั้นปีที   2  สาขาวิชาการสอนภาษาไทย ปี
การศึกษา 2560 จ านวน 33 คน ซึ งได้มาโดยการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง  เครื องมือเก็บรวบรวม
ข้อมูลประกอบด้วย แบบฝึกการอ่านออกเสียง แบบประเมินการอ่านออกเสียงและแบบสอบถาม
ความพึงพอใจ ส าหรับสถิติที ใช้วิเคราะห์ข้อมูล ประกอบด้วย สถิติพื้นฐานและค่า t – test 
 ผลการวิจัย  พบว่า แบบฝึกการอ่านออกเสียงโครงการหมอภาษา มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
84.37/81.62  เป็นไปตามเกณฑ์  80/80 ที ตั้งไว้ ดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกมีค่าเท่ากับ 
0.4680 หรือร้อยละ  46.80  ผลประเมินการอ่านออกเสียงก่อนและหลังฝึกแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที ระดับ .01 และนักศึกษาที เข้าร่วมโครงการหมอภาษา  มีความพึงพอใจอยู่ใน
ระดับมากที สุด 

ค าส าคัญ: หมอภาษา, การพัฒนาการออกเสียง, นักศึกษา 
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Abstract 
 
 The Language Clinic Project with the Development of Thai Pronunciation 
of Kalasin Buddhist College Students was aimed to 1) find the effectiveness and 
index of Thai Pronunciation Drill, 2) compare the achievement before and after 
pronunciation practice, and 3) also to find students’ satisfaction in attending the 
language Clinic’s program.  The Data collection was determined  from  the  
population  into  33  first – year  students  in  the  year  2017.  The research tools 
included Practice Pronunciation Drill, Pronunciation assessment, and Satisfaction 
questionnaire.  The data were analyzed with the basic statistics and t-test. 
 The research findings were as follows: Pronunciation Drill of The Language 
Clinic Project had the efficiency is 84.37/81.62, according to the set criterion 80/80.  
The effectiveness index of the practice was 0.4680 or 46.80% The pre-test and 
post-test scores were significantly different at .01 levels and the satisfaction of 
students who attended the Language Clinic was at the highest level. 
  Keywords:  Language Clinic Project, Pronunciation Development, 
Students 
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ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 
 ภาษาไทยเป็นภาษาประจ าชาติ  มีความส าคัญต่อความมั นคงของชาติ  และช่วยสร้าง
ความเข้าใจระหว่างกัน  ท้ังยังท าให้เกิดความสามัคคีกลมเกลียวกัน  นอกจากนี้ภาษาไทยยังมี
ความส าคัญ ด้านอื นทั้งทางด้านการเมือง  เศรษฐกิจ  สังคม  และวัฒนธรรม  ดังข้อสรุปของประ
ยุทธ  กุยสาคร  (2527: 9–10)  ที กล่าวถึงความส าคัญของภาษาไทยไว้ว่า  ภาษาไทยเป็นภาษา
ของชาติ เป็นเครื องมือสร้างความสามัคคีของชนในชาติ  เป็นเครื องมือสื อสาร  เป็นเครื องมือเพื อ
ศึกษาวิชาการและประกอบอาชีพ  ใช้ถ่ายทอดความรู้และวัฒนธรรม  รวมทั้งใช้สร้างสรรค์
วัฒนธรรมของชาต ิ
 ความส าคัญของภาษาไทยดังกล่าว  ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา  (2557 : 
19)  ได้ก าหนดนโยบายการอุดมศึกษาไว้ว่า  รัฐจะสนับสนุนทรัพยากรติดตาม  ตรวจสอบ  และ
ประเมินผลการจัดการศึกษาระดับอุดมศึกษา  โดยค านึงถึงความเป็นอิสระและความเป็นเลิศทาง
วิชาการของสถานศึกษาระดับปริญญาตามกฎหมาย  นอกจากนี้ยังก าหนดพันธกิจหลักของ
สถาบันระดับอุดมศึกษาไว้  4  ประการ  คือ  การผลิตบัณฑิต  การวิจัย  บริการวิชาการแก่สังคม  
และทะนุบ ารุงศิลปะและวัฒนธรรม ส่วนคุณสมบัติของบัณฑิต  จะต้องมีความรู้ในด้านวิชาการ
และวิชาชีพ  มีคุณลักษณะตามที หลักสูตรก าหนด  สามารถประยุกต์ความรู้และใช้ความรู้
ด ารงชีวิตในสังคมได้อย่างมีความสุข ทั้งทางด้านร่างกาย  และจิตใจ  มีความส านึกและรับผิดชอบ
ในฐานะพลเมืองของประเทศและของโลก 
 การก าหนดคุณลักษณะบัณฑิตของคณะกรรมการการอุดมศึกษาดั งกล่ าว  
สถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษา  ซึ งรวมถึงวิทยาลัยศาสนศาสตร์เฉลิมพระเกียรติกาฬสินธุ์ 
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย  ได้ร่วมกันจัดการศึกษาตามศักยภาพของแต่ละสถาบัน  ผล
โดยรวมทีมีข้อบ่งชี้เกี ยวกับ การสื อสารด้วยภาษาไทย  มีปัญหาการออกเสียงไม่ถูกต้องผิดเพี้ยน  
เป็นอุปสรรคต่อการสื อสารโดยปัญหาในการอ่านค าควบกล้ าไม่ถูกต้อง  ชัดเจน  ท าให้ส่งผลถึง
การเขียน  การสื อความหมายผิดไปและในทางตรงข้ามถ้าออกเสียงได้ถูกต้องจะแสดงถึงเป็นผู้มี
วัฒนธรรมในการใช้ภาษา  และผู้ฟังจะเชื อถือศรัทธาในตัวผู้ส่งสาร  งานวิจัยของอัจฉรา  เพ็ญ
เจิด  น้ีสอดคล้องกับงานวิจัยของคมข า  แสนกล้า  (2547 : 3)  ที สรุปปัญหาการออกเสียงไว้ว่า  
นักเรียนส่วนใหญ่อ่านและเขียนภาษาไทยกลุ่มควบกล้ า ไม่ถูกต้อง  ท าให้สื อความหมายผิดส่งผล
ต่อการอ่านท าให้ขาดความไพเราะ  ไม่มีความงามของภาษาไปอย่างน่าเสียดาย 
 สภาพปัญหาการอ่านออกเสียงของนักเรียนและบัณฑิตไทยดังกล่าวน้ี  หากไม่รีบ
ปรับปรุง และแก้ไขอย่างรู้สาเหตุ  จะท าให้บัณฑิตที จบจากสถาบันวิทยาลัยศาสนศาสตร์เฉลิม
พระเกียรติกาฬสินธุ์  มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ขาดคุณลักษณะตามที คณะกรรมการ
อุดมศึกษาก าหนดไว้ และจะส่งผลกระทบต่อการพัฒนาประเทศต่อไป 
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 ความจ าเป็นการพัฒนาการออกเสียงของนักศึกษาดังกล่าว  คณะศึกษาศาสตร์  
วิทยาลัยศาสนศาสตร์เฉลิมพระเกียรติกาฬสินธุ์  มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย จึงได้ท าการ
วิจัยเกี ยวกับหมอภาษาข้ึน  โดยเชื อว่า  จะท าให้นักศึกษาตระหนักและเห็นความส าคัญของการ
ออกเสียงให้ถูกต้องตามหลักสัทศาสตร์เพราะการออกเสียงนี้จะท าให้การสื อสารถูกต้องตรงตาม
ความหมายของค าที แท้จริง  ซึ งสอดคล้องกับความเห็นของนักภาษาศาสตร์อย่างประสิทธิ์  กาพย์
กลอน  (2519: 21)  ที สรุปว่าภาษาที แท้จริงคือเสียงเท่านั้นส่วนตัวหนังสือหรืออักษร  รวมทั้ง
สัญลักษณ์ที เป็นรูปภาพต่าง ๆ เป็นแต่เพียงการถ่ายทอดเสียงอีกทีหนึ งหรือใช้แทนเสียงเท่านั้น 
 ด้วยเหตุนี้หมอภาษาจึงเชื อว่าจะท าให้นักศึกษาสามารถออกเสียงได้อย่างถูกต้องตาม
หลักสัทศาสตร์  และสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันและการด ารงชีวิต ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
พร้อมทั้งจะช่วยให้นักศึกษาวิทยาลัยศาสนศาสตร์เฉลิมพระเกียรติกาฬสินธุ์  มหาวิทยาลัยมหาม
กุฏราชวิทยาลัย  มีคุณลักษณะตามที หลักสูตรก าหนดไว้ 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 
 1. เพื อหาประสิทธิภาพของแบบฝึกหมอภาษาเพื อการพัฒนาการออกเสียง วิทยาลัยศา
สนศาสตร์เฉลิมพระเกียรติกาฬสินธ์ุ  มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 
 2. เพื อหาดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกหมอภาษาเพื อพัฒนาการออกเสียงของนักศึกษา
วิทยาลัยศาสนศาสตร์เฉลิมพระเกียรติกาฬสินธ์ุ  มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 
  3. เพื อเปรียบเทียบผลการออกเสียงก่อนและหลังฝึกการอ่านออกเสียงของนักศึกษา
วิทยาลัยศาสนศาสตร์เฉลิมพระเกียรติกาฬสินธ์ุ  มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 
 4. เพื อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาต่อหมอภาษาเพื อพัฒนาการออกเสียง 
วิทยาลัยศาสนศาสตร์เฉลิมพระเกียรติกาฬสินธ์ุ  มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 
 1. ประชากรที ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักศึกษาวิชาการสอนภาษาไทย วิทยาลัยศาสน
ศาสตร์เฉลิมพระเกียรติกาฬสินธุ์ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ชั้นปีที  1 – 4 ภาคเรียนที  1 
ปีการศึกษา 2560 จ านวน 83 คน  

448

วารสาร “ศึกษาศาสตร ์มมร” คณะศึกษาศาสตร ์มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

ปีที่ 6 ฉบับที่ 1 � มกราคม - มิถุนายน 2561



 2. กลุ่มตัวอย่างที ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักศึกษาวิชาการสอนภาษาไทย  วิทยาลัยศาสน
ศาสตร์เฉลิมพระเกียรติกาฬสินธุ์ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ชั้นปีที  2 ภาคเรียนที  1 ปี
การศึกษา 2560 จ านวน 33 คน  ได้มาโดยการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive  Sampling) 
 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
 เครื องมือที ใช้ในการวิจัย  ประกอบด้วย 
  1. แบบฝึกการอ่านออกเสียงหมอภาษา เพื อพัฒนาการอ่านออกเสียง 
  2. แบบประเมินการอ่านออกเสียงหมอภาษา เพื อพัฒนาการอ่านออกเสียง 
  3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาต่อแบบฝึกการอ่านออกเสียง 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 ผู้วิจัยด าเนินการทดลองดังนี ้
  1. ทดสอบก่อนฝึก (Pre-test) กับนักศึกษาช้ันปีที  2 สาขาวิชาการสอนภาษาไทย 
จ านวน 33 คน  ด้วยแบบประเมินการอ่านออกเสียงฯ แล้วเก็บรวบรวมข้อมูลไว้ 
  2. ด าเนินการฝึกโดยแบบฝึกหมอภาษา นักศึกษาช้ันปีที  4 สาขาวิชาการสอน
ภาษาไทย จ านวน 22  คน เพื อให้ไปฝึกรุ่นน้องต่อจากนั้น คณาจารย์โครงการประเมินหมอภาษา
และเก็บรวบรวมผลการประเมินไว้ เพื อน าไปวิเคราะห์ตามวัตถุประสงค์ หลังจากหมอภาษาแล้ว 
อาจารย์มอบหมายงานให้หมอภาษาแต่ละคนไปฝึกการอ่านออกเสียงรุ่นน้องตามแบบฝึกการอ่าน
โดยด าเนินการระหว่างเดือนพฤษภาคม – มิถุนายน  2561 
  3. คณาจารย์จัดประเมินการอ่านออกเสียงนักศึกษารุ่นน้องที หมอภาษาร่วมกันฝึก
ตามแบบฝึกแล้ว  จากนั้นเก็บรวบรวมคะแนนไว้ 
  4. อาจารย์ประจ าวิชาให้นักศึกษาตอบแบบสอบถามความพึงพอใจและเก็บ
รวบรวมคะแนนไว ้
  5. คณาจารย์น าหมอภาษาและรุ่นน้องไปเผยแพร่ผลงานที โรงเรียนบ้านต้อนวิทยา
คาร ต.เหนือ อ.เมือง จ.กาฬสินธุ์  และโรงเรียนหามแหโพนทองวิทยาคม 
   
การวิเคราะหข์้อมูล 
 
 การวิเคราะห์ข้อมูล  ผู้วิจัยด าเนินการดังนี้ 
  1. การหาประสิทธิภาพของแบบฝึกหมอภาษา  ด้วยเกณฑ์  80/80   
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  2. วิเคราะห์ประสิทธิผลของแบบฝึกตามสตูรการหาค่าดัชนีประสิทธิผล ของสมพิศ  
ไชยเสนา  (2550  :  74) 
  3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การอ่านออกเสียงก่อนและหลังการฝึกออกเสียง 
  4. วิเคราะห์ความพึงพอใจนักศึกษา  โดยใช้เกณฑ์  การแปลความหมายเฉลี ยดังนี้ 
   4.51 – 5.00   หมายถึง  ความพึงพอใจระดับมากที สุด 
   3.51 – 4.50  หมายถึง  ความพึงพอใจระดับมาก 
   2.51 – 3.50  หมายถึง  ความพึงพอใจระดับปานกลาง 
   1.51 – 2.50  หมายถึง  ความพึงพอใจระดับน้อย 
   1.00 – 1.50  หมายถึง  ความพึงพอใจระดับน้อยที สุด 
 
สรุปผลการวิจยั 
 
 1. แบบฝึกหมอภาษาเพื อพัฒนาการออกเสียงของนักศึกษาชั้นปีที  2 สาขาวิชาการ
สอนภาษาไทย  วิทยาลัยศาสนศาสตร์เฉลิมพระเกียรติกาฬสินธุ์ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
วิทยาลัย มีประสิทธิภาพเท่ากับ  84.34/81.62  เป็นไปตามเกณฑ์ที ตั้งไว้ 
 2. ดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกการการออกเสียงหมอภาษาของนักศึกษา ชั้นปีที  2 
สาขาวิชาการสอนภาษาไทย วิทยาลัยศาสนศาสตร์เฉลิมพระเกียรติกาฬสินธุ์ มหาวิทยาลัยมหาม
กุฏราชวิทยาลัย มีค่าเท่ากับ  0.46 หรือร้อยละ  46.80 
 3.  ผลสัมฤทธิ์การอ่านออกเสียงก่อนและหลังการฝึกออกเสียงหมอภาษาเพื อ
พัฒนาการอ่านออกเสียง  ของนักศึกษาชั้นปีที  2 วิชาการสอนภาษาไทย วิทยาลัยศาสนศาสตร์
เฉลิมพระเกียรติกาฬสินธุ์ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที ระดับ  .01 
 4.  นักศึกษามีความพึงพอใจต่อหมอภาษาเพื อพัฒนาการอ่านออกเสียง ของนักศึกษา
ชั้นปีที  2 วิชาการสอนภาษาไทย วิทยาลัยศาสนศาสตร์เฉลิมพระเกียรติกาฬสินธุ์  มหาวิทยาลัย
มหามกุฏราชวิทยาลัย  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที สุดโดยได้ค่าเฉลี ย ( X ) เท่ากับ  4.62  
ค่าส่วนเบี ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.)  เท่ากับ  0.49 
 
อภิปรายผล 
 
 การวิจัยการอ่านออกเสียงหมอภาษาของนักศึกษาวิทยาลัยศาสนศาสตร์ เฉลิมพระ
เกียรติกาฬสินธ์ุ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย มีประเด็นที ควรน ามาอภิปรายผล ดังน้ี 

 1. แบบฝึกการอ่านออกเสียงหมอภาษาเพื อพัฒนาการอ่านออกเสียง วิทยาลัยศาสน
ศาสตร์เฉลิมพระเกียรติกาฬสินธุ์ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
84.37/81.62 เป็นไปตามเกณฑ์  80/80  ที ตั้งไว้ 
 การที แบบฝึกการอ่านออกเสียงหมอภาษา มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ดังกล่าว อาจจะ
เนื องมาจากแบบฝึกการออกเสียงหมอภาษาได้รับการพัฒนามาอย่างต่อเนื อง โดย
ผู้ด าเนินการวิจัยได้ปรับปรุงแบบฝึกการอ่านออกเสียงหมอภาษาเพื อพัฒนาเยาวชนของกระทรวง
วัฒนธรรม  แล้วน าไปทดลองใช้กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาต่อเนื องกันกว่า 10 ปี และได้ผล
เป็นที น่าพอใจ ซึ งผลการทดลองมีผลแตกต่างต้ังแต่ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที   1  ถึงระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที  6 เพิ มขึ้นร้อยละ 42.40 (พรทิพย์ ซังธาดา และคณะ. 2546 : 44) นอกจากแบบ
ฝึกทักษะการอ่านออกเสียงหมอภาษาจะพัฒนามาอย่างต่อเนื องแล้ว แบบฝึกยังได้ผ่านการ
ตรวจสอบแก้ไขจากผู้เชี ยวชาญอย่างละเอียด และผู้วิจัยได้น ามาปรับปรุงแก้ไขอย่างต่อเนื องการ
ปรับปรุงแก้ไขแบบฝึกดังกล่าวจึงท าให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ ซึ งสอดคล้องกับการวิจัยของ
กัลยาณี บุญประสิทธิ์ ที ทดลองแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนควบกล้ าที มีตัว ร ล ว ชั้น
ประถมศึกษาปีที  2 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 86.04/85.56 และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ
ขนิษฐา  จิตศรัทธา (2579: 77) ที ได้วิจัยเรื องการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ทักษะการอ่าน
และการเขียนค าควบกล้ า วิชาภาษาไทย โดยใช้แบบฝึกทักษะ ชั้นประถมศึกษาปีที  2 ได้
ประสิทธิภาพเท่ากับ  81.33/83.25 
 2. ดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกการอ่านออกเสียงหมอภาษาเพื อพัฒนาการอ่านออก
เสียง วิทยาลัยศาสนศาสตร์เฉลิมพระเกียรติกาฬสินธุ์  มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย มีค่า
เท่ากับ 0.46 หรือร้อยละ 46.80 การที นักศึกษาเข้าร่วมโครงการหมอภาษาและอ่านออกเสียงได้
ค่าดัชนีประสิทธิผลดังกล่าว  แสดงว่านักศึกษามีความก้าวหน้าขึ้นจากความรู้พ้ืนฐานเดิม  ซึ ง
อาจจะเนื องมาจากแบบฝึกการอ่านออกเสียงหมอภาษา  ผู้วิจัยได้ฝึกหมอภาษาให้มีความรู้
ความสามารถ จนฝึกฝนนักศึกษาที เข้าร่วมโครงการอ่านได้ตามความจริง นอกจากนี้กระบวนการ
ใช้นักศึกษาที มีวัยใกล้เคียงกันระหว่างหมอภาษากับนักศึกษาที เข้าร่วมช่องว่างระหว่างวัยจะช่วย
ให้การฝึกออกเสียงมีลักษณะผ่อนคลายและมีความสนุกสนาน ท าให้เกิดแรงบันดาลใจ พร้อม
ตระหนักเห็นความส าคัญการอ่านออกเสียงให้ถูกต้อง ซึ งผลการวิจัยนี้สอดคล้องกับงานวิจัย คม
ข า แสนกล้า (2547: 72)  ที ได้พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้  โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านและ
การเขียนควบกล้ าวิชาภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีที  3 โดยได้หาค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 
0.7715 หรือร้อยละ 77.15 และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของชวลิต  ชาวหนองแสน (2549: 66) 
ได้วิจัยการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยด้านการอ่านและการเขียนค ายาก  ชั้น
ประถมศึกษาปีที  4 ด้วยกระบวนการกลุ่มที ใช้แบบฝึกทักษะ มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.6131 
หรือร้อยละ  61.31 
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วารสาร “ศึกษาศาสตร ์มมร” คณะศึกษาศาสตร ์มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

ปีที่ 6 ฉบับที่ 1 � มกราคม - มิถุนายน 2561



 1. แบบฝึกการอ่านออกเสียงหมอภาษาเพื อพัฒนาการอ่านออกเสียง วิทยาลัยศาสน
ศาสตร์เฉลิมพระเกียรติกาฬสินธุ์ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
84.37/81.62 เป็นไปตามเกณฑ์  80/80  ที ตั้งไว้ 
 การที แบบฝึกการอ่านออกเสียงหมอภาษา มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ดังกล่าว อาจจะ
เนื องมาจากแบบฝึกการออกเสียงหมอภาษาได้ รับการพัฒนามาอย่างต่อเ นื อง โดย
ผู้ด าเนินการวิจัยได้ปรับปรุงแบบฝึกการอ่านออกเสียงหมอภาษาเพื อพัฒนาเยาวชนของกระทรวง
วัฒนธรรม  แล้วน าไปทดลองใช้กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาต่อเนื องกันกว่า 10 ปี และได้ผล
เป็นที น่าพอใจ ซึ งผลการทดลองมีผลแตกต่างตั้งแต่ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที   1  ถึงระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีที  6 เพิ มขึ้นร้อยละ 42.40 (พรทิพย์ ซังธาดา และคณะ. 2546 : 44) นอกจากแบบ
ฝึกทักษะการอ่านออกเสียงหมอภาษาจะพัฒนามาอย่างต่อเนื องแล้ว แบบฝึกยังได้ผ่านการ
ตรวจสอบแก้ไขจากผู้เชี ยวชาญอย่างละเอียด และผู้วิจัยได้น ามาปรับปรุงแก้ไขอย่างต่อเนื องการ
ปรับปรุงแก้ไขแบบฝึกดังกล่าวจึงท าให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ ซึ งสอดคล้องกับการวิจัยของ
กัลยาณี บุญประสิทธิ์ ที ทดลองแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนควบกล้ าที มีตัว ร ล ว ชั้น
ประถมศึกษาปีที  2 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 86.04/85.56 และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ
ขนิษฐา  จิตศรัทธา (2579: 77) ที ได้วิจัยเรื องการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ทักษะการอ่าน
และการเขียนค าควบกล้ า วิชาภาษาไทย โดยใช้แบบฝึกทักษะ ชั้นประถมศึกษาปีที  2 ได้
ประสิทธิภาพเท่ากับ  81.33/83.25 
 2. ดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกการอ่านออกเสียงหมอภาษาเพื อพัฒนาการอ่านออก
เสียง วิทยาลัยศาสนศาสตร์เฉลิมพระเกียรติกาฬสินธุ์  มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย มีค่า
เท่ากับ 0.46 หรือร้อยละ 46.80 การที นักศึกษาเข้าร่วมโครงการหมอภาษาและอ่านออกเสียงได้
ค่าดัชนีประสิทธิผลดังกล่าว  แสดงว่านักศึกษามีความก้าวหน้าขึ้นจากความรู้พ้ืนฐานเดิม  ซึ ง
อาจจะเนื องมาจากแบบฝึกการอ่านออกเสียงหมอภาษา  ผู้วิจัยได้ฝึกหมอภาษาให้มีความรู้
ความสามารถ จนฝึกฝนนักศึกษาที เข้าร่วมโครงการอ่านได้ตามความจริง นอกจากนี้กระบวนการ
ใช้นักศึกษาที มีวัยใกล้เคียงกันระหว่างหมอภาษากับนักศึกษาที เข้าร่วมช่องว่างระหว่างวัยจะช่วย
ให้การฝึกออกเสียงมีลักษณะผ่อนคลายและมีความสนุกสนาน ท าให้เกิดแรงบันดาลใจ พร้อม
ตระหนักเห็นความส าคัญการอ่านออกเสียงให้ถูกต้อง ซึ งผลการวิจัยนี้สอดคล้องกับงานวิจัย คม
ข า แสนกล้า (2547: 72)  ที ได้พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้  โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านและ
การเขียนควบกล้ าวิชาภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีที  3 โดยได้หาค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 
0.7715 หรือร้อยละ 77.15 และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของชวลิต  ชาวหนองแสน (2549: 66) 
ได้วิจัยการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยด้านการอ่านและการเขียนค ายาก  ชั้น
ประถมศึกษาปีที  4 ด้วยกระบวนการกลุ่มที ใช้แบบฝึกทักษะ มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.6131 
หรือร้อยละ  61.31 
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 3. ผลสัมฤทธ์ิการอ่านออกเสียงก่อนและหลังการฝึกออกเสียงหมอภาษา  แตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที ระดับ .01 การที ผลการอ่านออกเสียงก่อนและหลังแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที ระดับ  .01  ดังกล่าวอาจจะเนื องจากแบบฝึกโครงการหมอภาษาที ผู้วิจัยสร้าง
ขึ้นได้น าไปให้ผู้เชี ยวชาญตรวจสอบความถูกต้องและความสมบูรณ์ของเนื้อหา พร้อมพิจารณา
ความยากง่ายให้พอดีพอเหมาะกับวัยของผู้เข้าร่วมโครงการ  นอกจากนี้ยังวิเคราะห์ความยาก
ง่ายของแบบฝึกให้เข้ากับหลักจิตวิทยาการเรียนรู้  ตามทฤษฎีการเรียนรู้ของธอนไดค์ (ขวลิต ชาว
หนองแสน. 2549: 35) และหลักความแตกต่างระหว่างบุคคล หลักการจูงใจนักเรียนและน าสิ งที 
มีความหมายต่อชีวิตการเรียนรู้ในชีวิตประจ าวัน การจัดสร้างแบบฝึกที ค านึงถึงหลักจิตวิทยา
ดังกล่าว  ท าให้นักศึกษามีความก้าวหน้าในการอ่านออกเสียงซึ งสอดคล้องกับงานวิจัยของฤทธิชัย 
ถนอมชาติ (2547: 63)  ที ได้พัฒนาทักษะการอ่านภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที  2 
โดยใช้กิจกรรมโครงงาน โดยทักษะการอ่าน       ก่อนและหลังแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที ระดับ .01   
 4. นักศึกษามีความพึงพอใจต่อหมอภาษาเพื อพัฒนาการออกเสียง วิทยาลัยศาสน
ศาสตร์เฉลิมพระเกียรติกาฬสินธุ์  มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย  นักศึกษามีความพึงพอใจ
อยู่ในระดับมากที สุด X  = 4.62  S.D. = 0.49 การที นักศึกษามีความพึงพอใจต่อการเข้าร่วม
โครงการหมอภาษาระดับมากที สุด  อาจจะเนื องมาจากกระบวนการของการฝึกมีลักษณะ 2 
อย่าง คือ ผู้ฝึกและผู้เข้าร่วมโครงการมีวัยใกล้เคียงกัน ขณะฝึกฝนไม่มีความตึงเครียด  มีลักษณะ
ผ่อนคลายมีความสบายใจ และผู้เข้ารับฝึกมีความพึงพอใจและอีกปัจจัยหนึ งคือ  นักศึกษาที เข้า
ร่วมได้ลงมือปฏิบัติเต็มความรู้ความสามารถจึงมีความรู้สึกว่าตัวเองเป็นส่วนหนึ งของโครงการ 
 จากปัจจัยทั้งสองประการนี้ท าให้นักศึกษามีความพึงพอใจต่อการเข้าร่วมโครงการหมอ
ภาษาในระดับมากที สุด  ซึ งสอดคล้องกับงานวิจัยของฤทธิชัย  ถนอมชาติ (2547: 38) ที ได้วิจัย
การพัฒนาทักษะการอ่านภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที  2 โดยใช้กิจกรรมโครงงาน
นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากและยังสอดคล้องกับงานวิจัยของขนิษฐา จิตศรัทธา 
(2549: 77)  ได้พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ทักษะการอ่านและการเขียนค าควบกล้ าวิชา
ภาษาไทย โดยใช้แบบฝึกทักษะชั้นประถมศึกษาปีที  2 โดยนักเรียนมีความพึงพอใจระดับมาก 
 
ข้อเสนอแนะ 
 
 ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะเพื อการน าไปใช้และข้อเสนอแนะเพื อการศึกษาค้นคว้าเพิ มเติม
ดังนี ้
 1. ข้อเสนอแนะเพื่อการน าไปใช ้

452

วารสาร “ศึกษาศาสตร ์มมร” คณะศึกษาศาสตร ์มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

ปีที่ 6 ฉบับที่ 1 � มกราคม - มิถุนายน 2561



  1.1 ผู้ด าเนินการหมอภาษา  ควรขยายเวลาด าเนินการให้มากกว่าหนึ งเดือนขึ้นไป 
เพื อให้หมอภาษาได้มีเวลาฝึกฝนผู้เข้าร่วมโครงการได้พัฒนาตัวเองอย่างเพียงพอและเป็นไปตาม
ความต้องการของตนเอง 
  1.2 ควรด าเนินการหมอภาษาอย่างต่อเนื องให้กับนักศึกษา ตั้งแต่ช้ันปีที  1 – 4 
อย่างจริงจังและต่อเนื อง 
  1.3 ควรเผยแพร่หมอภาษาให้นักเรียนระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาให้
กว้างขวางยิ งขึ้น 
 2. ข้อเสนอแนะเพื่อการศึกษาค้นคว้าต่อไป 
  2.1 ควรศึกษาวิจัยและพัฒนาแบบฝึกทักษะให้มีความเหมาะสมและสอดคล้องกับ
สภาพของผู้เข้าร่วมโครงการให้มีประสิทธิภาพยิ งขึ้น 
  2.2 ควรศึกษาวิจัยพัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงภาษาไทยโดยใช้สื ออื น ๆ เช่น สื อ
ประสม  เป็นต้น 
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