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บทคัดยอ 

การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู แบบโยนิโสมนสิการ รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรมระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ใหมีประสิทธิภาพตองอาศัยเทคนิคและวิธีการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูเพื่อใหเกิดวิธีคิดที่ถูกตอง การวิจัยครั้งนี้มีความมุงหมายเพื่อ (1) ศึกษาและเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโยนิโส
มนสิการ (2) เพื่อศึกษาเจตคติตอการเรียนรูของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 กลุมตัวอยางที่ใช    
ในการวิจัยครั้งนี ้เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2561 โรงเรียน
เทศบาลบานโนนชัย ตำบลศิลา อำเภอเมือง จังหวัดขอนแกน จำนวน 1 หองเรียน รวมจำนวน 43 
คน ซึ่งไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แผนการจัดการสอนแบบ
โยนิโสมนสิการ จำนวน 5 แผน สอนแผนละ 2 ชั่วโมง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน     
ชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ขอ คาความยาก ระหวาง 0.51 ถึง 0.81 คาอำนาจจำแนกตั้งแต 
0.21–0.88 คาความเชื่อมั ่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ โดยใชวิธีของ Lovett ไดคาเทากับ 0.87      
แบบวัดเจตคติ เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ตามวิธีของลิเคอรท (Likert) ซึ่งมี 5 
ระดับ จำนวน 15 ขอ มีคาอำนาจจำแนก (rxy) ตั้งแต 0.45-0.49 คาความเชื่อมั่น โดยใชสัมประสิทธิ์
แอลฟา (Alpha Coefficient) ตามวิธีของครอนบาค (Cronbach) ไดคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.92 
สถิติที ่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก รอยละ (Percentage) คาเฉลี ่ย (Mean) สวนเบี ่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) และการทดสอบสมมุติฐานดวย Paired t–test  

 
ผลการวิจัย พบวา 
1. นักเรียนที่เรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการ มีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนเพิ่มข้ึน หลังเรียนสูงกวากอนเรียน แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
2. นักเรียนที่เรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการ มีเจตคติตอการเรียน

เพิ่มข้ึน หลังเรียนสูงกวากอนเรียน แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 คำสำคัญ : การพัฒนากิจกรรมการเรยีนรูแบบโยนิโสมนสิการ 
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ABSTRACT 

The Development of Lea rning Activities Through Yonisomanasikarn in Social 
Studies Subject, Religion and Culture of Primary School (Grade) 6 Students had good 
performance. It must be dependent on technique and the way to organize learning 
activities for knowing the correct thinking process. The purpose of this study was 1) to 
study and compare learning achievement of Primary School (Grade) 6 Students by 
organizing learning activities Through Yonisomanasikarn and 2) to study attitudes 
toward learning of Primary School (Grade) 6 Students. The sample of this study was 
43 students of Primary School (Grade) 6 and selected only 1 room who were studying 
at Bannoonchai School, Sila Sub-district, Muang district Khon Kaen Province in the first 
semester of the academic year 2018 and it was purposive sampling. The instrument 
used in this study comprised of 5 lesson plans of Yonisomanasikarn for 10 periods of 
teaching in Social Studies Subject, Religion and Culture. Learning achievement test 
was multiple choices which had 4 choices. It had 30 items which had the difficulty 
was 0.51 to 0.81, discrimination was 0.21 to 0.88 and the reliability of the whole test 
which used  method of Lovett had a value at 0.87. Attitudes test which used Likert 
form was rating scale and there were 5 rating scale which comprised of 15 items and 
discrimination of (rxy) was 0.45 to 0.49. The reliability that used alpha coefficient 
analysis with the method of Crohbach had a value at 0.92. The statistics used in data 
analysis were Percentage, Mean, Standard Deviation and Paired t–test  

The research findings found that 
1. The learning achievement was after learning Activities through Yonisomanasikarn 

the higher score than before it. It was the statistic significant difference at the level 0.01 
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  2. The attitudes toward learning were after learning Activities through 
Yonisomanasikarn the higher score than before it. It was the statistic significant 
difference at the level 0.01   

Keywords : The Development of Learning Activities Through Yonisomanasikarn 

 
1. ความเปนมาและความสำคัญของปญหา 

หลักสูตรแกรกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มุงพัฒนาผูเรียนทุกคน ซึ่งเปนกำลังของชาติ ใหเปน
มนุษยที่มีความสมดุลทั้งดานรางกายความรู คุณธรรม มีจิตสำนึกในความเปนพลเมืองไทย และเปน
พลโลก ยึดมั ่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข          
มีความรูและทักษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติที่จำเปนตอการศึกษาตอ การประกอบอาชีพ และการศึกษา
ตลอดชีวิต โดยมุงเนนผูเรียนเปนสำคัญ บนพื้นฐานความเชื่อวาทุกคนสามารถเรียนรู และพัฒนา
ตนเองไดเต็มศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 4) 

กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เปนกลุมสาระการเรียนรูที่ผู เรียนทุกคน     
ในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาตองเรียน เพราะกลุมสาระการเรียนรูนี้วาดวยการอยูรวมกัน
บนโลกที่มีการเปลี่ยนแปลงรวดเร็วตลอดเวลา การเชื่อมโยงทางเศรษฐกิจซึ่งแตกตางกันอยาง
หลากหลายการปรับตนเองกับบริบทสภาพแวดลอม ทำใหเปนพลเมืองที่รับผิดชอบมีความสามารถ
ทางสังคมมีความรู ทักษะ คุณธรรม และคานิยมที่เหมาะสม โดยใหผูเรียนเกิดความเจริญงอกงาม   
ในแตละดาน คือ ดานความรู จะใหความรูแกผูเรียนในเนื้อหาสาระ ความคิดรวบยอด และหลักการ
สำคัญ ๆ ในสาขาวิชาตาง ๆ ทางสังคมศาสตร ดานทักษะและกระบวนการ ผูเรียนจะไดพัฒนา
กระบวนการตาง ๆ จนเกิดทักษะและกระบวนการทักษะการคิด ทักษะการแกปญหา ทักษะการ
เรียนรู ทักษะกระบวนการกลุม ดานเจตคติ และคานิยมจะชวยพัฒนาเจตคติ และคานิยมเกี่ยวกับ
ประชาธิปไตยและความเปนมนุษย เชน รูจักตนเองพึ่งตนเอง ซื่อสัตยสุจริต มีวินัย มีความกตัญู    
รักเกียรติ ภูมิแหงตน เห็นคุณคาแหงการทำงาน รูจักวิเคราะหทำงานเปนกลุม เคารพสิทธิ์ของผูอ่ืน 
เสียสละเห็นแกประโยชนสวนรวม มีความผูกพันกับกลุม รักทองถิ่น รักประเทศชาติ เห็นคุณคา
อนุรักษและพัฒนาศิลปวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม ศรัทธาในหลักธรรมของศาสนา และการปกครอง
ของศาสนาและการปกครองระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข ดานการ
จัดการและปฏิบัติ จะชวยใหผูเรียนเกิดทักษะการทำงานเปนกลุม นำความรู ทักษะ คานิยม และ   
เจตคติไดรับการอบรมบมนิสัยมาใชในการแกปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจำวัน (กรมวิชาการ. 
2545 : 1 - 2) 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการเปนวิธีการเรียนรูที่มีลักษณะบูรณาการของ
หลักจิตวิทยาการเรียนรูหลักการแนะแนว และหลักการสอนอยางผสมกลมกลืน ไดสัดสวนสมดุลกัน
ซึ่งหมายถึงลักษณะการสอนที่สอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง การสอนแบบโยนิโสมนสิการ
มุงเนนใหครูเปนกัลยาณมิตรของศิษย ครูและศิษยมีความสัมพันธที ่ดีตอกัน โดยจัดสิ่งแวดลอม         
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ที่เหนี่ยวโนมสงเสริมจูงใจ และปลุกเราใหเกิดความเชื่อในตัวครูผูสอน สาระที่เรียนและวิธีการเรียนวา
จะเกิดประโยชนสูงสุดแกผูเรียน เนนการคิดอยางแยบคายใชวิธีแหงปญญาในการศึกษาเลาเรียน   
การคิดเปน ปฏิบัติเปนและแกปญหาเปนในสาระความรูที่ไดรับการอบรมสั่งสอน ซึ่งสอดคลองกับ
แนวคิดของ วศิน อินทสระ (2534 : 68) ไดเสนอวาความคิดเปนสิ่งสำคัญ ความคิดที่ถูกตองจะนำไปสู
ความสุขที่แทจริง การใชความคิดที่วิเคราะหตามหลักของโยนิโสมนสิการ จะนำไปสูความสำเร็จ     
ในชีวิตไดและสุมน อมรวิวัฒน (2544 : 25) ใหความสำคัญวา การใชความคิดถูกวิธี เปนการมองสิ่ง
ทั้งหลายดวยความคิดพิจารณาสืบคนถึงตนเคา สาวหาเหตุผลจนตลอดสาย แยกแยะออกวิเคราะหดู
ดวยปญญาที่คิดเปนระเบียบและโดยอุบายวิธีใหเห็นเห็นสิ่งนั้น ๆ หรือปญญานั้น ๆ ตามสภาวะ และ
ตามความสัมพันธแหงเหตุปจจัย ขอนี้เปนองคประกอบภายในและเปนฝายปญญา ซึ่งโยนิโสนมสิการ
มีลักษณะการคิดทั้งหมด 10 วิธี มี 1) การคิดสืบสาวหาเหตุปจจัย 2) การคิดแยกแยะองคประกอบ   
3)การคิดรูเทาทันธรรมดา 4) การคิดแกปญหา 5) การคิดแบบอรรถสัมพันธ 6) การคิดตอคุณ - โทษ
และทางออก 7) การคิดตอคุณคาแทคุณคาเทียม 8) การคิดเพื่อปลุกเราคุณธรรม 9) การคิดอยู       
ในปจจุบัน 10) การคิดแบบวิภัชชวาท 

ดังนั้นผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนากิจกรรมการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการ เรื่องศาสนา
กับการดำรงชีวิต วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาที่ 6 เพื่อเปน
ประโยชนและแนวทางในการพัฒนาผูเรียนเก่ียวกับกระบวนการคิดแบบโยนโิสมนสิการ ใหเกิดเจตคติ
ที่ดีในการเรียนรูที่สูงข้ึน 
 

2. วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนรู
ตามแนวคิดแบบโยนิโสมนสิการ 

2. เพื่อเปรียบเทียบเจตคติทางการเรียน เรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนรู
ตามแนวคิดแบบโยนิโสมนสิการ 
 

3. สมมุติฐานของการวิจัย 

1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยการสอนแบบโยนิโสมนสิการ หลังเรียนสูง
กวากอนเรียน 

2. การเปรียบเทียบเจตคติทางการเรียนโดยการสอนแบบโยนิโสมนสิการ นักเรียนมีเจตคติ
ทางการเรียนแตกตางกัน 

 

461

MBU Education Journal : Faculty of Education Mahamakut Buddhist University 

Vol. 6 No. 2 � July - December 2018



4. ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจัย 

1. ทราบผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6    
ที่เรียนรูตามแนวคิดแบบโยนิโสมนสิการ 

2. ทราบผลการเปรียบเทียบเจตคติทางการเรียน เรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
ที่เรียนรูตามแนวคิดแบบโยนิโสมนสิการ 
 

5. วิธีดำเนินการวิจัย 

1. ทดสอบกอนเรียน โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จำนวน 30 ขอและ
แบบวัดเจตคติ จำนวน 15 ขอ กลุ มสาระการเรียนรูว ิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม           
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ดวยการสอนแบบโยนิโสมนสิการ ที่ผูศึกษาวิจัยสรางข้ึน 

2. ขั้นดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
โยนิโสมนสิการ ชั้นประถมศึกษาปที่ 6/2 จนครบทุกแผน 

3. ทดสอบหลังเรียน โดยใชแบบทดสอบฉบับที ่ใชทดสอบกอนเรียน เพื ่อนำขอมูลไป
วิเคราะหเปรียบความแตกตางกอนเรียนและหลังเรียน 

4. นำขอมูลที่ไดจากการทดลองไปวิเคราะหทางสถิติเพื่อสรุปผลตามวัตถุประสงคของการ
วิจัยตอไป 
 

6. ผลการวิจัย 

การเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเจตคติทางการเรียน กอนเรียนและ
หลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
  ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่6 
กอนเรียนและหลังเรียน โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการ 

คะแนน N % X  S.D. t p 
กอนเรียน 43 35.75 11.27 2.38 -35.531 .000** 
หลังเรียน 43 89.54 26.65 1.46 

 ** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
จากตารางท ี ่  3 พบว า การเปร ียบเท ียบผลส ัมฤทธ ิ ์ทางการเร ียน  ของน ักเร ียน                   

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 หลังเรียนสูงกวากอนเรียน แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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ตารางที่ 2 ผลการศึกษาเจคติทางการเรียนของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 โดยการจดั
กิจกรรมการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการ 

รายการประเมิน 
กอนเรียน หลังเรียน 

t p 
X  S.D. X  S.D. 

1. สังคมศึกษาเปนวชิาที่ยิง่เรียนยิ่ง
นาสนใจ 

1.90 0.97 4.06 0.79 -9.696 .000** 

2. สังคมศึกษาเปนวชิาทีน่าเรียนมาก 
กวาวิชาอ่ืน  

2.37 0.95 3.62 0.69 -6.768 .000** 

3. สังคมศึกษาเปนวชิาที่มีคุณคาแก
การศึกษาวัฒนธรรมไทย  

2.72 0.76 4.18 0.85 -8.922 .000** 

4. สังคมศึกษาเปนวชิาควรเพิ่มเวลา
เรียน 

1.88 0.73 4.09 1.04 -10.425 .000** 

5. สังคมศึกษาเปนวชิาทีช่วยพฒันา
สมอง การระดมความคิด กับการ
แสวงหาความรู  

2.41 0.49 4.32 0.60 -14.889 .000** 

6. สังคมศึกษาเปนวชิาทีฝ่กใหมนุษยมี
เหตุผลในการตัดสินใจเพือ่การดำเนิน
ชีวิตที่ดี  

2.41 1.43 4.37 0.69 -8.224 .000** 

7. สังคมศึกษาเปนวชิาที่เรียนแลวเกิด
ความรูสึกสนใจ เก่ียวกับศาสนา  

2.18 1.18 4.25 0.75 -10.171 .000** 

8. สังคมศึกษาเปนวชิาทีฝ่กใหผูเรียนมี
ความรอบคอบในการตัดสนิใจไดดี  

2.27 1.05 4.46 0.50 -11.566 .000** 

9. สังคมศึกษาเปนวชิาทีช่วยใหผูเรียน
มีความกระตือรือรนในการทำกิจกรรม
กลุมรวมกันมากข้ึน  

2.11 1.34 4.37 0.90 -9.675 .000** 

10. การเรียนสังคมศึกษา มีเร่ืองราว
ดีๆที่นาสนใจมาก   

1.81 0.93 3.83 0.72 -10.065 .000** 

11. สังคมศึกษา สามารถชวยใหผู
เรียนรูเขาใจที่จะเปนพลเมืองทีด่ีได  

2.39 1.17 4.41 0.58 -10.835 .000** 

12. การเรียนสังคม ทำใหเขาใจสังคม
ทั้งดานดี และดานที่ไมดีมากข้ึน 

2.27 0.98 3.83 1.23 -6.808 .000** 

13. สังคมศึกษา ทำใหเขาใจศาสนา 
และเกิดศรัทธาในคำสอนที่ดีงาม 

1.62 0.61 3.88 1.41 -8.402 .000** 
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รายการประเมิน 
กอนเรียน หลังเรียน 

t p 
X  S.D. X  S.D. 

14. การเรียนสังคมศึกษา ทำใหเขาใจ
แนวทางในการอยูรวมกันในสังคม
อยางสันตสิุข 

2.48 1.26 3.58 0.49 -5.823 .000** 

15. การเรียนสังคมศึกษา สามารถ
สรางองคความรูใหมๆ แกผูเรียน ทำ
ใหเกิดความสนใจในการแกไขปญหา
สังคม  

1.93 1.16 4.32 0.60 -12.143 .000** 

รวม 2.18 0.22 4.11 0.22 -37.744 .000** 

 ** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
จากตารางที่ 4 พบวา ผลการเปรียบเทียบเจตคติทางการเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู

แบบโยนิโสมนสิการ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 มีเจตคติทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 
7. สรุปผลการวิจัย 
 7.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
แตกตางกันอยางมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 7.2 ผลการเปรียบเทียบเจตคตทิางการเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโยนิโส
มนสิการ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 มีเจตคติทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน แตกตางกัน
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดบั .01 
 จากผลการวิจัย สรุปไดวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการ รายวิชาสังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ทำใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและมีเจตคติตอการเรียนสูงขึ้น จึงควร
สงเสริมสนับสนุนใหครูผู สอนนำไปใชในการจัดการเรียนการสอน เพื ่อใหผู เรียนบรรลุผลตาม
จุดประสงคของรายวิชาตอไป 

 
8. อภิปรายผล 

การวิจ ัยเร ื ่อง การพัฒนากิจกรรมการเร ียนรู แบบโยนิโสมนสิการ เร ื ่องศาสนากับ             
การดำรงชีวิต วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาที่ 6 ผูวิจัยได
อภิปรายผลไวดังนี้ 

1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 หลังเรียนสูง
กวากอนเรียน แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งนี้อันเนื่องมาจากผูวิจัยไดดำเนิน
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จัดกิจกรรมการเรียนรูที่โดยใชรูปแบบการสอนสอดคลองกับความสนใจของผูเรียน ซึ่งทำใหผูเรียน    
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน สอดคลองกับแนวคิดของ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) (2543 : 25-
26) ไดกลาววา การสอนตามแนวคิดแบบโยนิโสมนสิการ เปนวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ยึด
แนวคิดตามหลักพุทธธรรมที่นำมาใชในการจัดการศึกษา ซึ่งครอบคลุมในเรื่องการพฒันาปญญาและ
การคิดไวจำนวนมาก โดยมีทฤษฎีพื้นฐานคือความสุขของมนุษยเกิดจากการรูจักดำเนินชีวิตใหถูกตอง
ทั้งตนเองและผู อื ่น การรูจักดำเนินชีวิตอยางถูกตอง คือ การรูจักคิดเปน พูดเปน และทำเปน           
มีกระบวนการคิดเปน เปนสิ่งที่พัฒนาได ฝกฝนไดโดยกระบวนการที่เรียกวา การศึกษาหรือสิกขา 
การพัฒนาเรียกวา การพัฒนาสัมมาทิฏฐิ ผลที่ไดคือขอปฏิบัติเพื่อถึงความหลุดพนหรือการกระทำที่ดี
งาม สอดคลองกับงานวิจัยของ สรอยสุดา มาดี (2551 : 130) ไดศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู
ระหวางการเรียนรู ตามแนวคิดโยนิโสโยนิโสมนสิการและตามแนวทฤษฎีพหุปญญาของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 ผลการวิจัย พบวา การจัดกิจกรรมตามแนวคิดโยนิโสโยนิโสมนสิการ นักเรียน    
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. การเปรียบเทียบเจตคติทางการเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 มีเจตคติทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน แตกตางกันอยาง    
มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งนี้อันเนื่องมาจากผูสอนไดใชเทคนิค และวิธีการสอนที่หลากหลาย
ตามแนวคิดโยนิโสโยนิโสมนสิการ ซึ่งสามารถทำใหผูเรียนมีเจตคติทางการเรียนสูงขึ้น สอดคลองกับ
แนวคิดของ ปรียาพร วงศอนุตรโรจน (2546 : 243) ไดกลาวาวา เจตคติเปนเรื ่องของความชอบ      
ไมชอบ ความลำเอียง ความคิดเห็น ความรูสึกเชื่อฝงใจตอสิ่งหนึ่งสิ่งใด มักจะเกิดข้ึนเมื่อเรารับรู หรือ
ประเมินผูคน เหตุการณในสังคม เราจะเกิดความรูสึกบางอยางควบคูไปกับการรับรูนั้นและมีผลตอ
ความคิด รวมทั้งเกิดปฏิกิริยาในใจเรา ดังนั้นเจตคติจึงเปนทั้งพฤติกรรมภายนอกที่อาจสังเกตไดหรือ
พฤติกรรมภายในที่ไมสามารถสังเกตเห็นไดโดยงาย แตมีความเอนเอียงที่จะเปนพฤติกรรมภายใน
มากกวาพฤติกรรมภายนอก ไมสอดคลองกับงานวิจัยของ ประทินทิพย พรไชยยา (2552 : 129 )     
ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดวิเคราะหและเจตคติตอการเรียนภาษาไทย 
ชุดภาษาเพื่อชีวิต (ภาษาพาที) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่5 ผลการวิจัย พบวา นักเรียนมีเจต
คติตอการเรียนหลังเรียนไมแตกตางกัน 
 

10. ขอเสนอแนะ 

1. การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยแบบโยนิโสมนสิการ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา ที่ 6 
ควรมีเวลาใหนักเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมในแตละขั้นตอนอยางเพียงพอ ทั้งขั ้นการกำหนดปญหา     
การตั้งสมมติฐาน การศึกษาและการรวบรวมขอมูล การวิเคราะหขอมูล การสรุป และการรายงาน  
เพื่อใหนักเรียนไดพัฒนาความสามารถของตน 

2. ครูตองศึกษานักเรียนเปนรายบุคคลกอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และ          
การมอบหมายงาน 
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3 ครูควรนำการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการไปศึกษาวิจัยรวมกับตัวแปรอ่ืน ๆ  
 4.  ควรศึกษาเปรียบเทียบการใชแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูการเรียนรูแบบโยนิโส

มนสิการ และการจัดการเรียนรูแบบอภิปรายกลุม กับวิธีสอนอื่น ๆ เชน การสอนแบบเนนผูเรียน   
เปนสำคัญและการสอนใหคิดมีวิจารณญาณวาจะสงผลตอการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เจคติ
ทางการเรียน และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ หลังเรียนสูงกวากอนเรียนหรือไม 
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บทคัดยอ 

 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค 1) เพื่อศึกษาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ โดยใช

กิจกรรม Monkchat เพื่อการสื่อสาร 2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ โดยใช

กิจกรรม Monkchat เพื่อการสื่อสารของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา 

ที่มีเพศ ชาติพันธุ  ชั ้นป และเกรดเฉลี่ย ตางกัน กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี ้เปนนักศึกษาคณะ

มนุษยศาสตร สาขาวิชาภาษาอังกฤษ และคณะศึกษาศาสตร สาขาวิชาการสอนภาษาอังกฤษ 

(บรรพชิต/คฤหัสถ) ภาคปกติ  ปการศึกษา 2/2559 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขต

ลานนา จำนวน 199 รูป/คน เครื ่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ แบบสอบถาม สถิติที่ใช        

ในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาความถี่ คารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบ 

คา t-test, F–test นำเสนอผลการวิเคราะหขอมูลในรูปแบบตารางประกอบบรรยาย 

ผลการวิจ ัยพบวา 1) การพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษโดยใชกิจกรรม 

Monkchat เพื่อการสื่อสารของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา โดยรวม

ทั้ง 5 ดาน มีคาแปลผลอยูในระดับมาก 2) นักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขต

ลานนา สาขาวิชาภาษาอังกฤษ และสาขาวิชาการสอนภาษาอังกฤษ ที ่ เร ียนชั ้นปท ี ่  ต างกัน 

ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษโดยใชกิจกรรม Monkchat เพื ่อการสื ่อสาร โดยรวมทั ้ง 5        

ดาน แตกตางกัน ที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ 0.05 สวนนักศึกษา ที่มีเพศ ชาติพันธุ และเกรดเฉลี่ย 

ตางกัน มีความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษโดยใชกิจกรรม Monkchat เพื่อการสื่อสาร ไมแตกตาง

กัน ซึ่งไมเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว 
คำสำคัญ : การพัฒนาความสามารถ,การพูดภาษาอังกฤษ, ใชกิจกรรม Monkchat ในการ

สื่อสาร 
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