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บทคัดยอ 

การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู แบบโยนิโสมนสิการ รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรมระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ใหมีประสิทธิภาพตองอาศัยเทคนิคและวิธีการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูเพื่อใหเกิดวิธีคิดที่ถูกตอง การวิจัยครั้งนี้มีความมุงหมายเพื่อ (1) ศึกษาและเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโยนิโส
มนสิการ (2) เพื่อศึกษาเจตคติตอการเรียนรูของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 กลุมตัวอยางที่ใช    
ในการวิจัยครั้งนี ้เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2561 โรงเรียน
เทศบาลบานโนนชัย ตำบลศิลา อำเภอเมือง จังหวัดขอนแกน จำนวน 1 หองเรียน รวมจำนวน 43 
คน ซึ่งไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แผนการจัดการสอนแบบ
โยนิโสมนสิการ จำนวน 5 แผน สอนแผนละ 2 ชั่วโมง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน     
ชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ขอ คาความยาก ระหวาง 0.51 ถึง 0.81 คาอำนาจจำแนกตั้งแต 
0.21–0.88 คาความเชื่อมั ่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ โดยใชวิธีของ Lovett ไดคาเทากับ 0.87      
แบบวัดเจตคติ เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ตามวิธีของลิเคอรท (Likert) ซึ่งมี 5 
ระดับ จำนวน 15 ขอ มีคาอำนาจจำแนก (rxy) ตั้งแต 0.45-0.49 คาความเชื่อมั่น โดยใชสัมประสิทธิ์
แอลฟา (Alpha Coefficient) ตามวิธีของครอนบาค (Cronbach) ไดคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.92 
สถิติที ่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก รอยละ (Percentage) คาเฉลี ่ย (Mean) สวนเบี ่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) และการทดสอบสมมุติฐานดวย Paired t–test  

 
ผลการวิจัย พบวา 
1. นักเรียนที่เรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการ มีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนเพิ่มข้ึน หลังเรียนสูงกวากอนเรียน แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
2. นักเรียนที่เรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการ มีเจตคติตอการเรียน

เพิ่มข้ึน หลังเรียนสูงกวากอนเรียน แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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ABSTRACT 

The Development of Lea rning Activities Through Yonisomanasikarn in Social 
Studies Subject, Religion and Culture of Primary School (Grade) 6 Students had good 
performance. It must be dependent on technique and the way to organize learning 
activities for knowing the correct thinking process. The purpose of this study was 1) to 
study and compare learning achievement of Primary School (Grade) 6 Students by 
organizing learning activities Through Yonisomanasikarn and 2) to study attitudes 
toward learning of Primary School (Grade) 6 Students. The sample of this study was 
43 students of Primary School (Grade) 6 and selected only 1 room who were studying 
at Bannoonchai School, Sila Sub-district, Muang district Khon Kaen Province in the first 
semester of the academic year 2018 and it was purposive sampling. The instrument 
used in this study comprised of 5 lesson plans of Yonisomanasikarn for 10 periods of 
teaching in Social Studies Subject, Religion and Culture. Learning achievement test 
was multiple choices which had 4 choices. It had 30 items which had the difficulty 
was 0.51 to 0.81, discrimination was 0.21 to 0.88 and the reliability of the whole test 
which used  method of Lovett had a value at 0.87. Attitudes test which used Likert 
form was rating scale and there were 5 rating scale which comprised of 15 items and 
discrimination of (rxy) was 0.45 to 0.49. The reliability that used alpha coefficient 
analysis with the method of Crohbach had a value at 0.92. The statistics used in data 
analysis were Percentage, Mean, Standard Deviation and Paired t–test  

The research findings found that 
1. The learning achievement was after learning Activities through Yonisomanasikarn 

the higher score than before it. It was the statistic significant difference at the level 0.01 
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  2. The attitudes toward learning were after learning Activities through 
Yonisomanasikarn the higher score than before it. It was the statistic significant 
difference at the level 0.01   

Keywords : The Development of Learning Activities Through Yonisomanasikarn 

 
1. ความเปนมาและความสำคัญของปญหา 

หลักสูตรแกรกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มุงพัฒนาผูเรียนทุกคน ซึ่งเปนกำลังของชาติ ใหเปน
มนุษยที่มีความสมดุลทั้งดานรางกายความรู คุณธรรม มีจิตสำนึกในความเปนพลเมืองไทย และเปน
พลโลก ยึดมั ่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข          
มีความรูและทักษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติที่จำเปนตอการศึกษาตอ การประกอบอาชีพ และการศึกษา
ตลอดชีวิต โดยมุงเนนผูเรียนเปนสำคัญ บนพื้นฐานความเชื่อวาทุกคนสามารถเรียนรู และพัฒนา
ตนเองไดเต็มศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 4) 

กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เปนกลุมสาระการเรียนรูที่ผู เรียนทุกคน     
ในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาตองเรียน เพราะกลุมสาระการเรียนรูนี้วาดวยการอยูรวมกัน
บนโลกที่มีการเปลี่ยนแปลงรวดเร็วตลอดเวลา การเชื่อมโยงทางเศรษฐกิจซึ่งแตกตางกันอยาง
หลากหลายการปรับตนเองกับบริบทสภาพแวดลอม ทำใหเปนพลเมืองที่รับผิดชอบมีความสามารถ
ทางสังคมมีความรู ทักษะ คุณธรรม และคานิยมที่เหมาะสม โดยใหผูเรียนเกิดความเจริญงอกงาม   
ในแตละดาน คือ ดานความรู จะใหความรูแกผูเรียนในเนื้อหาสาระ ความคิดรวบยอด และหลักการ
สำคัญ ๆ ในสาขาวิชาตาง ๆ ทางสังคมศาสตร ดานทักษะและกระบวนการ ผูเรียนจะไดพัฒนา
กระบวนการตาง ๆ จนเกิดทักษะและกระบวนการทักษะการคิด ทักษะการแกปญหา ทักษะการ
เรียนรู ทักษะกระบวนการกลุม ดานเจตคติ และคานิยมจะชวยพัฒนาเจตคติ และคานิยมเกี่ยวกับ
ประชาธิปไตยและความเปนมนุษย เชน รูจักตนเองพึ่งตนเอง ซื่อสัตยสุจริต มีวินัย มีความกตัญู    
รักเกียรติ ภูมิแหงตน เห็นคุณคาแหงการทำงาน รูจักวิเคราะหทำงานเปนกลุม เคารพสิทธิ์ของผูอ่ืน 
เสียสละเห็นแกประโยชนสวนรวม มีความผูกพันกับกลุม รักทองถิ่น รักประเทศชาติ เห็นคุณคา
อนุรักษและพัฒนาศิลปวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม ศรัทธาในหลักธรรมของศาสนา และการปกครอง
ของศาสนาและการปกครองระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข ดานการ
จัดการและปฏิบัติ จะชวยใหผูเรียนเกิดทักษะการทำงานเปนกลุม นำความรู ทักษะ คานิยม และ   
เจตคติไดรับการอบรมบมนิสัยมาใชในการแกปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจำวัน (กรมวิชาการ. 
2545 : 1 - 2) 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการเปนวิธีการเรียนรูที่มีลักษณะบูรณาการของ
หลักจิตวิทยาการเรียนรูหลักการแนะแนว และหลักการสอนอยางผสมกลมกลืน ไดสัดสวนสมดุลกัน
ซึ่งหมายถึงลักษณะการสอนที่สอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง การสอนแบบโยนิโสมนสิการ
มุงเนนใหครูเปนกัลยาณมิตรของศิษย ครูและศิษยมีความสัมพันธที ่ดีตอกัน โดยจัดสิ่งแวดลอม         
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ที่เหนี่ยวโนมสงเสริมจูงใจ และปลุกเราใหเกิดความเชื่อในตัวครูผูสอน สาระที่เรียนและวิธีการเรียนวา
จะเกิดประโยชนสูงสุดแกผูเรียน เนนการคิดอยางแยบคายใชวิธีแหงปญญาในการศึกษาเลาเรียน   
การคิดเปน ปฏิบัติเปนและแกปญหาเปนในสาระความรูที่ไดรับการอบรมสั่งสอน ซึ่งสอดคลองกับ
แนวคิดของ วศิน อินทสระ (2534 : 68) ไดเสนอวาความคิดเปนสิ่งสำคัญ ความคิดที่ถูกตองจะนำไปสู
ความสุขที่แทจริง การใชความคิดที่วิเคราะหตามหลักของโยนิโสมนสิการ จะนำไปสูความสำเร็จ     
ในชีวิตไดและสุมน อมรวิวัฒน (2544 : 25) ใหความสำคัญวา การใชความคิดถูกวิธี เปนการมองสิ่ง
ทั้งหลายดวยความคิดพิจารณาสืบคนถึงตนเคา สาวหาเหตุผลจนตลอดสาย แยกแยะออกวิเคราะหดู
ดวยปญญาที่คิดเปนระเบียบและโดยอุบายวิธีใหเห็นเห็นสิ่งนั้น ๆ หรือปญญานั้น ๆ ตามสภาวะ และ
ตามความสัมพันธแหงเหตุปจจัย ขอนี้เปนองคประกอบภายในและเปนฝายปญญา ซึ่งโยนิโสนมสิการ
มีลักษณะการคิดทั้งหมด 10 วิธี มี 1) การคิดสืบสาวหาเหตุปจจัย 2) การคิดแยกแยะองคประกอบ   
3)การคิดรูเทาทันธรรมดา 4) การคิดแกปญหา 5) การคิดแบบอรรถสัมพันธ 6) การคิดตอคุณ - โทษ
และทางออก 7) การคิดตอคุณคาแทคุณคาเทียม 8) การคิดเพื่อปลุกเราคุณธรรม 9) การคิดอยู       
ในปจจุบัน 10) การคิดแบบวิภัชชวาท 

ดังนั้นผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนากิจกรรมการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการ เรื่องศาสนา
กับการดำรงชีวิต วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาที่ 6 เพื่อเปน
ประโยชนและแนวทางในการพัฒนาผูเรียนเก่ียวกับกระบวนการคิดแบบโยนโิสมนสิการ ใหเกิดเจตคติ
ที่ดีในการเรียนรูที่สูงข้ึน 
 

2. วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนรู
ตามแนวคิดแบบโยนิโสมนสิการ 

2. เพื่อเปรียบเทียบเจตคติทางการเรียน เรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนรู
ตามแนวคิดแบบโยนิโสมนสิการ 
 

3. สมมุติฐานของการวิจัย 

1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยการสอนแบบโยนิโสมนสิการ หลังเรียนสูง
กวากอนเรียน 

2. การเปรียบเทียบเจตคติทางการเรียนโดยการสอนแบบโยนิโสมนสิการ นักเรียนมีเจตคติ
ทางการเรียนแตกตางกัน 
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4. ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจัย 

1. ทราบผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6    
ที่เรียนรูตามแนวคิดแบบโยนิโสมนสิการ 

2. ทราบผลการเปรียบเทียบเจตคติทางการเรียน เรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
ที่เรียนรูตามแนวคิดแบบโยนิโสมนสิการ 
 

5. วิธีดำเนินการวิจัย 

1. ทดสอบกอนเรียน โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จำนวน 30 ขอและ
แบบวัดเจตคติ จำนวน 15 ขอ กลุ มสาระการเรียนรูว ิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม           
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ดวยการสอนแบบโยนิโสมนสิการ ที่ผูศึกษาวิจัยสรางข้ึน 

2. ขั้นดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
โยนิโสมนสิการ ชั้นประถมศึกษาปที่ 6/2 จนครบทุกแผน 

3. ทดสอบหลังเรียน โดยใชแบบทดสอบฉบับที ่ใชทดสอบกอนเรียน เพื ่อนำขอมูลไป
วิเคราะหเปรียบความแตกตางกอนเรียนและหลังเรียน 

4. นำขอมูลที่ไดจากการทดลองไปวิเคราะหทางสถิติเพื่อสรุปผลตามวัตถุประสงคของการ
วิจัยตอไป 
 

6. ผลการวิจัย 

การเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเจตคติทางการเรียน กอนเรียนและ
หลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
  ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่6 
กอนเรียนและหลังเรียน โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการ 

คะแนน N % X  S.D. t p 
กอนเรียน 43 35.75 11.27 2.38 -35.531 .000** 
หลังเรียน 43 89.54 26.65 1.46 

 ** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
จากตารางท ี ่  3 พบว า การเปร ียบเท ียบผลส ัมฤทธ ิ ์ทางการเร ียน  ของน ักเร ียน                   

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 หลังเรียนสูงกวากอนเรียน แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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ตารางที่ 2 ผลการศึกษาเจคติทางการเรียนของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 โดยการจดั
กิจกรรมการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการ 

รายการประเมิน 
กอนเรียน หลังเรียน 

t p 
X  S.D. X  S.D. 

1. สังคมศึกษาเปนวชิาที่ยิง่เรียนยิ่ง
นาสนใจ 

1.90 0.97 4.06 0.79 -9.696 .000** 

2. สังคมศึกษาเปนวชิาทีน่าเรียนมาก 
กวาวิชาอ่ืน  

2.37 0.95 3.62 0.69 -6.768 .000** 

3. สังคมศึกษาเปนวชิาที่มีคุณคาแก
การศึกษาวัฒนธรรมไทย  

2.72 0.76 4.18 0.85 -8.922 .000** 

4. สังคมศึกษาเปนวชิาควรเพิ่มเวลา
เรียน 

1.88 0.73 4.09 1.04 -10.425 .000** 

5. สังคมศึกษาเปนวชิาทีช่วยพฒันา
สมอง การระดมความคิด กับการ
แสวงหาความรู  

2.41 0.49 4.32 0.60 -14.889 .000** 

6. สังคมศึกษาเปนวชิาทีฝ่กใหมนุษยมี
เหตุผลในการตัดสินใจเพือ่การดำเนิน
ชีวิตที่ดี  

2.41 1.43 4.37 0.69 -8.224 .000** 

7. สังคมศึกษาเปนวชิาที่เรียนแลวเกิด
ความรูสึกสนใจ เก่ียวกับศาสนา  

2.18 1.18 4.25 0.75 -10.171 .000** 

8. สังคมศึกษาเปนวชิาทีฝ่กใหผูเรียนมี
ความรอบคอบในการตัดสนิใจไดดี  

2.27 1.05 4.46 0.50 -11.566 .000** 

9. สังคมศึกษาเปนวชิาทีช่วยใหผูเรียน
มีความกระตือรือรนในการทำกิจกรรม
กลุมรวมกันมากข้ึน  

2.11 1.34 4.37 0.90 -9.675 .000** 

10. การเรียนสังคมศึกษา มีเร่ืองราว
ดีๆที่นาสนใจมาก   

1.81 0.93 3.83 0.72 -10.065 .000** 

11. สังคมศึกษา สามารถชวยใหผู
เรียนรูเขาใจที่จะเปนพลเมืองทีด่ีได  

2.39 1.17 4.41 0.58 -10.835 .000** 

12. การเรียนสังคม ทำใหเขาใจสังคม
ทั้งดานดี และดานที่ไมดีมากข้ึน 

2.27 0.98 3.83 1.23 -6.808 .000** 

13. สังคมศึกษา ทำใหเขาใจศาสนา 
และเกิดศรัทธาในคำสอนที่ดีงาม 

1.62 0.61 3.88 1.41 -8.402 .000** 
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รายการประเมิน 
กอนเรียน หลังเรียน 

t p 
X  S.D. X  S.D. 

14. การเรียนสังคมศึกษา ทำใหเขาใจ
แนวทางในการอยูรวมกันในสังคม
อยางสันตสิุข 

2.48 1.26 3.58 0.49 -5.823 .000** 

15. การเรียนสังคมศึกษา สามารถ
สรางองคความรูใหมๆ แกผูเรียน ทำ
ใหเกิดความสนใจในการแกไขปญหา
สังคม  

1.93 1.16 4.32 0.60 -12.143 .000** 

รวม 2.18 0.22 4.11 0.22 -37.744 .000** 

 ** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
จากตารางที่ 4 พบวา ผลการเปรียบเทียบเจตคติทางการเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู

แบบโยนิโสมนสิการ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 มีเจตคติทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 
7. สรุปผลการวิจัย 
 7.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
แตกตางกันอยางมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 7.2 ผลการเปรียบเทียบเจตคตทิางการเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโยนิโส
มนสิการ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 มีเจตคติทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน แตกตางกัน
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดบั .01 
 จากผลการวิจัย สรุปไดวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการ รายวิชาสังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ทำใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและมีเจตคติตอการเรียนสูงขึ้น จึงควร
สงเสริมสนับสนุนใหครูผู สอนนำไปใชในการจัดการเรียนการสอน เพื ่อใหผู เรียนบรรลุผลตาม
จุดประสงคของรายวิชาตอไป 

 
8. อภิปรายผล 

การวิจ ัยเร ื ่อง การพัฒนากิจกรรมการเร ียนรู แบบโยนิโสมนสิการ เร ื ่องศาสนากับ             
การดำรงชีวิต วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาที่ 6 ผูวิจัยได
อภิปรายผลไวดังนี้ 

1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 หลังเรียนสูง
กวากอนเรียน แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งนี้อันเนื่องมาจากผูวิจัยไดดำเนิน
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จัดกิจกรรมการเรียนรูที่โดยใชรูปแบบการสอนสอดคลองกับความสนใจของผูเรียน ซึ่งทำใหผูเรียน    
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน สอดคลองกับแนวคิดของ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) (2543 : 25-
26) ไดกลาววา การสอนตามแนวคิดแบบโยนิโสมนสิการ เปนวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ยึด
แนวคิดตามหลักพุทธธรรมที่นำมาใชในการจัดการศึกษา ซึ่งครอบคลุมในเรื่องการพฒันาปญญาและ
การคิดไวจำนวนมาก โดยมีทฤษฎีพื้นฐานคือความสุขของมนุษยเกิดจากการรูจักดำเนินชีวิตใหถูกตอง
ทั้งตนเองและผู อื ่น การรูจักดำเนินชีวิตอยางถูกตอง คือ การรูจักคิดเปน พูดเปน และทำเปน           
มีกระบวนการคิดเปน เปนสิ่งที่พัฒนาได ฝกฝนไดโดยกระบวนการที่เรียกวา การศึกษาหรือสิกขา 
การพัฒนาเรียกวา การพัฒนาสัมมาทิฏฐิ ผลที่ไดคือขอปฏิบัติเพื่อถึงความหลุดพนหรือการกระทำที่ดี
งาม สอดคลองกับงานวิจัยของ สรอยสุดา มาดี (2551 : 130) ไดศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู
ระหวางการเรียนรู ตามแนวคิดโยนิโสโยนิโสมนสิการและตามแนวทฤษฎีพหุปญญาของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 ผลการวิจัย พบวา การจัดกิจกรรมตามแนวคิดโยนิโสโยนิโสมนสิการ นักเรียน    
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. การเปรียบเทียบเจตคติทางการเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 มีเจตคติทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน แตกตางกันอยาง    
มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งนี้อันเนื่องมาจากผูสอนไดใชเทคนิค และวิธีการสอนที่หลากหลาย
ตามแนวคิดโยนิโสโยนิโสมนสิการ ซึ่งสามารถทำใหผูเรียนมีเจตคติทางการเรียนสูงขึ้น สอดคลองกับ
แนวคิดของ ปรียาพร วงศอนุตรโรจน (2546 : 243) ไดกลาวาวา เจตคติเปนเรื ่องของความชอบ      
ไมชอบ ความลำเอียง ความคิดเห็น ความรูสึกเชื่อฝงใจตอสิ่งหนึ่งสิ่งใด มักจะเกิดข้ึนเมื่อเรารับรู หรือ
ประเมินผูคน เหตุการณในสังคม เราจะเกิดความรูสึกบางอยางควบคูไปกับการรับรูนั้นและมีผลตอ
ความคิด รวมทั้งเกิดปฏิกิริยาในใจเรา ดังนั้นเจตคติจึงเปนทั้งพฤติกรรมภายนอกที่อาจสังเกตไดหรือ
พฤติกรรมภายในที่ไมสามารถสังเกตเห็นไดโดยงาย แตมีความเอนเอียงที่จะเปนพฤติกรรมภายใน
มากกวาพฤติกรรมภายนอก ไมสอดคลองกับงานวิจัยของ ประทินทิพย พรไชยยา (2552 : 129 )     
ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดวิเคราะหและเจตคติตอการเรียนภาษาไทย 
ชุดภาษาเพื่อชีวิต (ภาษาพาที) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่5 ผลการวิจัย พบวา นักเรียนมีเจต
คติตอการเรียนหลังเรียนไมแตกตางกัน 
 

10. ขอเสนอแนะ 

1. การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยแบบโยนิโสมนสิการ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา ที่ 6 
ควรมีเวลาใหนักเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมในแตละขั้นตอนอยางเพียงพอ ทั้งขั ้นการกำหนดปญหา     
การตั้งสมมติฐาน การศึกษาและการรวบรวมขอมูล การวิเคราะหขอมูล การสรุป และการรายงาน  
เพื่อใหนักเรียนไดพัฒนาความสามารถของตน 

2. ครูตองศึกษานักเรียนเปนรายบุคคลกอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และ          
การมอบหมายงาน 
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3 ครูควรนำการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการไปศึกษาวิจัยรวมกับตัวแปรอ่ืน ๆ  
 4.  ควรศึกษาเปรียบเทียบการใชแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูการเรียนรูแบบโยนิโส

มนสิการ และการจัดการเรียนรูแบบอภิปรายกลุม กับวิธีสอนอื่น ๆ เชน การสอนแบบเนนผูเรียน   
เปนสำคัญและการสอนใหคิดมีวิจารณญาณวาจะสงผลตอการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เจคติ
ทางการเรียน และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ หลังเรียนสูงกวากอนเรียนหรือไม 
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บทคัดยอ 

 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค 1) เพื่อศึกษาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ โดยใช

กิจกรรม Monkchat เพื่อการสื่อสาร 2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ โดยใช

กิจกรรม Monkchat เพื่อการสื่อสารของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา 

ที่มีเพศ ชาติพันธุ  ชั ้นป และเกรดเฉลี่ย ตางกัน กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี ้เปนนักศึกษาคณะ

มนุษยศาสตร สาขาวิชาภาษาอังกฤษ และคณะศึกษาศาสตร สาขาวิชาการสอนภาษาอังกฤษ 

(บรรพชิต/คฤหัสถ) ภาคปกติ  ปการศึกษา 2/2559 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขต

ลานนา จำนวน 199 รูป/คน เครื ่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ แบบสอบถาม สถิติที่ใช        

ในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาความถี่ คารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบ 

คา t-test, F–test นำเสนอผลการวิเคราะหขอมูลในรูปแบบตารางประกอบบรรยาย 

ผลการวิจ ัยพบวา 1) การพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษโดยใชกิจกรรม 

Monkchat เพื่อการสื่อสารของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา โดยรวม

ทั้ง 5 ดาน มีคาแปลผลอยูในระดับมาก 2) นักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขต

ลานนา สาขาวิชาภาษาอังกฤษ และสาขาวิชาการสอนภาษาอังกฤษ ที ่ เร ียนชั ้นปท ี ่  ต างกัน 

ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษโดยใชกิจกรรม Monkchat เพื ่อการสื ่อสาร โดยรวมทั ้ง 5        

ดาน แตกตางกัน ที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ 0.05 สวนนักศึกษา ที่มีเพศ ชาติพันธุ และเกรดเฉลี่ย 

ตางกัน มีความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษโดยใชกิจกรรม Monkchat เพื่อการสื่อสาร ไมแตกตาง

กัน ซึ่งไมเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว 
คำสำคัญ : การพัฒนาความสามารถ,การพูดภาษาอังกฤษ, ใชกิจกรรม Monkchat ในการ

สื่อสาร 
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