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การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีที ่5 โรงเรียนวัดโสมนัส โดยใช้วิธีสอนแบบร่วมมือ Co-Op Co-Op  
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บทคัดย่อ

การวจิยัครัง้นีมี้วตัถปุระสงค์ของการวจัิยเพือ่ 1. เพือ่เปรยีบเทยีบความสามารถในการอ่านจบัใจ
ความ ระหว่างการเรียนแบบร่วมมือ Co-Op Co-Op และการเรียนแบบปกต ิ2. เพื่อเปรียบเทียบความ
สามารถในการอ่านจับใจความ โดยใช้วิธีสอนแบบร่วมมือ Co-Op Co-Op ระหว่างก่อนเรียนและหลัง
เรียน 3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความ โดยใช้วิธีสอนแบบปกต ิ ระหว่างก่อน
เรียนและหลังเรียน กลุ่มตัวอย่างได้แก ่นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่5 โรงเรียนวัดโสมนัส ภาคเรียน
ที ่1 ปีการศึกษา 2558 จ�านวน 2 ห้องเรียน ห้องเรียนละ 30 คน รวมทั้งสิ้น 60 คน ซึ่งได้จาก
การสุ่มตัวอย่างแบบง่าย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ม ี5 ชนิด คือ 1) แผนการจัดการเรียนรู ้เรื่องการ
อ่าน จับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 5 โดยใช้วิธีฝึกประกอบกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วม
มือ Co-Op Co-Op จ�านวน 5 แผน 2) แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที ่5 จ�านวน 5 แผน  3) แบบการอ่านจับใจความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่5 จ�านวน 
5 ชุด 4) แบบทดสอบวัดทักษะการอ่านจับใจความ ชั้นประถมศึกษาปีที ่5 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือ Co-Op Co-Op ซึ่งเป็นแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จ�านวน 20 ข้อ 
5) แบบทดสอบถามวัดความพึงพอใจ ของนักเรียนที่มีต่อการใช้แบบทดสอบประกอบกิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือ Co-Op Co-Op และกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกต ิชั้นประถมศึกษาปีที ่5 จ�านวน 15 ข้อ 

ผลวิจัยพบว่า 

1. ความสามารถในการอ่าน จับใจความของนักเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบร่วมมือ Co-Op 
Co-Op สูงกว่าวิธีสอนแบบปกติอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. ความสามารถในการอ่าน จับใจความของนักเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบร่วมมือ Co-op 
Co-op หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. ความสามารถในการอ่าน จับใจความของนักเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบปกต ิหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ค�าส�าคัญ: การอ่านจับใจความภาษาไทย
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ABSTRACT

This research aims to: 1) compare the ability of main point reading comprehension. 
Primary school grade Five Students at WatSommanut School. Between cooperative learning 
And normal learning 2) to compare the ability of main point reading comprehension of 
primary school grade Five Students at WatSommanut School Use cooperative teaching 
methods Between before and after classes 3) to compare the ability of main point reading 
comprehension. Primary school grade Five Students at WatSommanut School. Use normal 
teaching methods. Between before and after classes. The samples were primary school 
grade Five Students at WatSommanut School 1st semester, the academic year 2015 two 
classrooms 30 people of each total 60 people from Simple random sampling. Five types 
of research tools. 1. Learning Management Plan main point Reading comprehension use 
cooperative learning activities 2. Plan for nomal learning management s 3. Main point 
Reading comprehension 4. Test of main point reading comprehension skills use cooperative 
learning activities. A multiple choice test. Choice 3 options 20 questions 5. Quiz question 
Satisfaction measure  of  Students'  perceptions  of  cooperative  learning  activities.  And 
regular learning activities 

The research found that.  1) Ability of student to main point reading. Teaching 
by cooperative learning. There was a statistically significant difference at the .05 level. 2) 
Ability of student to main point reading. Teaching by cooperative learning after the study, 
the statistical significance at .05 level 3) Ability of student to main point reading. Teaching 
by Normal teaching After the study, the statistical significance at .05 level
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ความส�าคัญของปัญหา

ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาต ิเป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพและ 
เสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสาร เพื่อสร้างความ
เข้าใจและความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ท�าให้สามารถประกอบกิจธุระ การงาน และด�ารงชีวิตร่วมกันในสังคม
ประชาธิปไตยได้อย่างสันติสุข และเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์จากแหล่งข้อมูล
สารสนเทศต่างๆ เพื่อพัฒนาความรู ้พัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห ์วิจารณ ์และสร้างสรรค ์ให้ทันต่อ
การเปล่ียนแปลงทางสงัคม และความก้าวหน้าทางวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยตีลอดจนน�าไปใช้ในการพฒันา
อาชพี ให้มคีวามมัน่คงทางเศรษฐกจิ ภาษาไทยเป็นทกัษะทีต้่องฝึกฝนจนเกดิความช�านาญในการใช้ภาษา 
เพื่อการสื่อสาร การอ่านและการฟังเป็นทักษะของการรับรู้เรื่องราว ความรู้และประสบการณ ์ส่วนการ
พูดและการเขียนเป็นทักษะของการแสดงออกด้วยการแสดงความคิดเห็น ความรู้และประสบการณ ์การ
เรียนภาษาไทย จึงต้องเรยีนเพื่อการสื่อสารใหส้ามารถรับรูข้้อมูลข่าวสารได้อย่างพินิจพิเคราะห ์สามารถ
เลือกใช้ค�า เรียบเรียงความคิด ความรู ้และการใช้ภาษาได้ถูกต้องตามกฎเกณฑ์ได้ตรงตามความหมาย 
และถูกต้อง ตามกาลเทศะ บุคคล และมีประสิทธิภาพ ซึ่งเป็นวิสัยทัศน์และคุณภาพผู้เรียนที่ก�าหนดไว้
ในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2551

หลักสูตรก�าหนดคุณภาพของผู้เรียนด้านความเข้าใจในการอ่านไว้ในทุกช่วงชั้น เช่น ช่วงชั้น
ที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที ่ 1-3 ก�าหนดให้อ่านออกเสียง ค�าคล้องจอง ข้อความ เรื่องสั้น ๆ และ
บทร้อยกรองง่าย ๆ  ได้ถูกต้องคล่องแคล่ว เข้าใจความหมายของค�าและข้อความที่อ่าน ช่วงชั้นที ่2 ชั้น
ประถมศกึษาปีที ่4-6 ก�าหนดให้อ่านแล้วจบัใจความส�าคญัของเรือ่งทีอ่่านและน�าความรู้ความคิดจากเรือ่ง
ทีอ่่านไปตดัสนิใจแก้ปัญหาในการด�าเนนิชวีติได้ มมีารยาทและมนีสิยัรกัการอ่าน และเหน็คณุค่าสิง่ทีอ่่าน 

การสอนการอ่านจับใจความในชั้นประถมศึกษาปีที ่5 มีจุดมุ่งหมายในการสอนอ่าน คือ เพื่อ
หารายละเอียดของเรื่อง ตั้งค�าถาม ตอบค�าถาม เล่าเรื่อง ถ่ายทอดความรู้สึกและประสบการณ์จาก
เรื่องที่อ่าน ที่ฟังที่พูด (กรมวิชาการ. 2545 : 10) ในส่วนของเนื้อหาวิชาในหนังสือเรียนส่วนมากเป็น
วรรณคดี ส่วนหนึ่งเป็นเรื่องราวที่เกี่ยวกับการด�าเนินชีวิตประจ�าวัน ดังนั้นการสอนอ่านจับใจความใน
ชั้นประถมศึกษาปีที ่ 5 จึงเป็นสิ่งส�าคัญที่จะให้นักเรียนอ่านแล้วเข้าใจ ได้รับอรรถรสจากการอ่านและ
น�ามาปรับใช้ในการด�าเนินชีวิตประจ�าวันได้ การอ่านที่จะมีประสิทธิภาพอันจะท�าให้ผู้อ่านเมื่ออ่านแล้ว
ได้รับประโยชน์ตามวัตถุประสงค์หรือจุดมุ่งหมายที่ตั้งไว ้ก็คืออ่านแล้ว สามารถจับใจความได ้สรุปสาระ
ส�าคัญของเรื่องที่อ่านได ้เช่น ใคร ท�าอะไร ที่ไหน เมื่อไหร ่อย่างไร เป็นต้น ผู้วิจัยได้ศึกษาปัญหาดัง
กล่าวแล้ว จึงได้เลือกที่จะท�าการศึกษาวิจัยเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านภาษาไทยด้านการอ่านจับใจความ 
โดยใช้ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) การเรียนรู้แบบร่วมมือ คือ การเรียนรู้
แบบเป็นกลุ่มย่อย โดยมีสมาชิกกลุ่มที่มีความสามารถแตกต่างกันประมาณ 4-6 คน ช่วยกันเรียนรู้เพื่อ
น�าไปสู่เป้าหมายของกลุ่ม นักการศึกษา ที่เผยแพร่แนวคิดของการเรียนรู้แบบนี ้คือ สลาวิน (Slavin) 
เดวิด จอห์นสัน (David Johnson) และโรเจอร ์จอห์นสัน (Roger Johnson) ได้สรุปไว้ว่า ในการ
จดัการเรยีนการสอนโดยท่ัวไป เรามกัจะไม่ได้ให้ความสนใจเกีย่วกับความสมัพนัธ์และปฏสิมัพนัธ์ระหว่าง
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ผูเ้รียน ส่วนใหญ่เรามกัมุง่ไปทีป่ฏสิมัพันธ์ระหว่างครูกับผูเ้รยีน หรอืระหว่างผูเ้รยีนกับบทเรยีน ความสนทิ
หรือความสัมพันธ์ของผู้เรียนเป็นมิติที่ถูกละเลย ที่มีผลวิจัยช้ีชัดเจนว่า ความรู้สึกของผู้เรียนต่อตนเอง 
ต่อโรงเรียน ครูและเพื่อนร่วมห้อง มีผลต่อการเรียนมาก ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ อันเป็นทฤษฎีที่
เน้นการให้ผู้เรียนช่วยกันในการศึกษาเรียนรู ้โดยจะมีการจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้มีการพึ่งพาอาศัยซึ่งกัน
และกัน มีการพูดคุยอย่างใกล้ชิด มีการท�างานเป็นทีม และมีการแบ่งภาระหน้าที ่ที่รับผิดชอบร่วมกัน 
(ทิศนา แขมณี. 2550 : 98-99)

วัฒนาพร ระงับทุกข ์(2543 : 44) ได้ให้ความหมายของการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ Co-op 
Co-op ว่า เป็นเทคนิคที่เน้นการร่วมกันท�างานโดยสมาชิกของกลุ่มที่มีความสามารถและความถนัดต่าง
กนัได้แสดงบทบาทหน้าทีท่ีต่นถนดั ผูเ้รยีนเก่งได้ช่วยเหลอืเพือ่นทีเ่รยีนอ่อน เป็นกจิกรรมเกีย่วกบัการคดิ
ระดับสูงทั้งกางวิเคราะห์และสังเคราะห์ และเป็นวิธีการที่สามารถน�าไปใช้สอนวิชาใดก็ได ้

การสอนแบบปกตทิีค่รผููส้อนเคยสอนกนัมา เรือ่งการอ่านจบัใจความส่วนใหญ่จะเน้นให้นกัเรยีน
ฝึกหัดอ่านใจความมีการประเมินผลเป็นรายบุคคล เมื่อเป็นแบบนี้นักเรียนท่ีอ่านเร็วและสามารถจับใจ
ความส�าคัญได้ดีก็จะมีผลคะแนนดีส่วนนักเรียนที่ตรงกันข้ามก็จะมีผลคะแนนต�่าตลอด เพื่อพัฒนาผู้เรียน
ให้มีความสามารถ ในการอ่านจับใจความไปพร้อมกันเป็นกลุ่ม ผู้สอนควรที่จะปรับเปลี่ยนกิจกรรมการ
เรียนรู ้ เช่น มีการสร้างแรงจูงใจ และจัดบรรยากาศเพื่อเสริมการเรียนรู ้อีกทั้งผู้เรียนได้เรียนรู้ร่วมกัน
เป็นกลุ่มซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค Co-Op Co-Op เป็นกิจกรรมที่เหมาะสมและ
มีประสิทธิภาพ

กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค Co-Op Co-Op เป็นรูปแบบหนึ่งในเทคนิคการสอน
แบบร่วมมือ เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส�าคัญ โดยให้ผู้เรียนปฏิบัติงานเป็นกลุ่มหรือศึกษา
ในหัวข้อ ที่ได้รับมอบหมาย ซึ่งทุกคนจะต้องแบ่งงานกันไปศึกษาค้นคว้า การแบ่งกลุ่มก็แบ่งคละกัน
ตามความสามารถและให้ผู้เรียนที่มีความสามารถสูงช่วยผู้เรียนที่มีความสามารถด้อยกว่า (นพคุณ คุณา
ชีวะ. 2558 : 87) 

ผู้วิจัยได้ศึกษาหลักการเหตุผลและเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องต่าง ๆ ดังกล่าวแล้ว เห็นว่าการ
อ่านเป็นสิ่งส�าคัญและจ�าเป็นอย่างมากท�าให้นักเรียนเกิดการพัฒนา โดยการอ่านจับใจความ เป็นการ
ต่อยอดไปสู่การฟังและการเขียนได้อีกด้วย ผู้วิจัยได้ตระหนักถึงปัญหาดังกล่าวจึงได้ใช้กิจกรรมการเรียน
รู้เทคนิค Co-op Co-op เพื่อใช้เป็นการสอนที่หลากหลาย นักเรียนเกิดการเรียนรู ้สามารถท�าตามได้
แล้วนักเรียนจะมีความภูมิใจ เห็นคุณค่าของภาษาและวรรณคดีอันเป็นประโยชน์จากการศึกษา ส่งผลให้
ผู้เรียนมีพัฒนาการที่ก้าวหน้ามาก

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน
วัดโสมนัส ระหว่างการเรียนแบบร่วมมือ Co-Op Co-Op และการเรียนแบบปกติ
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2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความ ชั้นประถมศึกษาปีที ่ 5 โรงเรียนวัด
โสมนัส โดยใช้วิธีสอนแบบร่วมมือ Co-Op Co-Op ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน

3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความ ชั้นประถมศึกษาปีที ่ 5 โรงเรียนวัด
โสมนัส โดยใช้วิธีสอนแบบปกต ิระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน

สมมติฐานการวิจัย

1. ความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่5 โรงเรียนวัดโสมนัส 
ที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบร่วมมือ Co-Op Co-Op สูงกว่าวิธีสอนแบบปกติอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05

2. ความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่5 โรงเรียนวัดโสมนัส 
ที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบร่วมมือ Co-op Co-op หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05

3. ความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่5 โรงเรียนวัดโสมนัส 
ที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบปกต ิหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ขอบเขตการวิจัย

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

 1.1 ประชากร ได้แก ่นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่5 โรงเรียนวัดโสมนัส กรุงเทพมหานคร 
ภาคเรียนที ่1 ปีการศึกษา 2558 จ�านวน 60 คน 

 1.2 กลุ่มตัวอย่างได้แก ่นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่5 โรงเรียนวัดโสมนัส ภาคเรียนที ่1 
ปีการศึกษา 2558 จ�านวน 60 คน ซึ่งได้จากการสุ่มตัวอย่างแบบง่าย ด้วยวิธีจับฉลากเพื่อจัดเป็นกลุ่ม
ทดลอง 1 ห้อง จ�านวน 30 คน และควบคุม 1 ห้อง จ�านวน 30 คน

2. ตัวแปรที่ใช้วิจัย

 2.1 ตัวแปรต้น คือ วิธีการสอน 2 วิธ ีคือ แบบ Co-Op Co-Op และแบบปกติ

 2.2 ตัวแปรตาม คือ ความสามารถในการอ่านจับใจความ

วิธีด�าเนินการวิจัย

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

ประชากร ได้แก ่นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่5 โรงเรียนวัดโสมนัส เขตป้อมปราบศัตรูพ่าย 
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กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที ่1 ปีการศึกษา 2558 จ�านวนทั้งสิ้น 60 คน โดยแบ่งเป็น 2 กลุ่ม ๆ 
ละ 30 คน

กลุ่มตัวอย่าง ได้แก ่นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่5 โรงเรียนวัดโสมนัส กรุงเทพมหานคร ภาค
เรียนที ่1 ปีการศึกษา 2558 จ�านวน 2 ห้อง รวมทั้งสิ้น 60 คน โดยได้มาโดยการสุ่มแบบง่าย ด้วย
วิธีจับฉลากเพื่อจัดเป็นกลุ่มทดลอง 1 ห้อง จ�านวน 30 คน และกลุ่มควบคุม 1 ห้อง จ�านวน 30 คน

เครื่องมือการวิจัย

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ม ี5 ชนิด คือ

 1. แผนการจัดการเรียนรู ้เรื่องการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่5 โดย
ใช้วิธ ีฝึกประกอบกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ Co-Op Co-Op จ�านวน 5 แผน

 2. แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่5 จ�านวน 5 แผน

 3. แบบการอ่านจับใจความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่5 จ�านวน 5 ชุด

 4. แบบทดสอบวัดทักษะการอ่านจับใจความ ชั้นประถมศึกษาปีที ่5 โดยใช้กิจกรรมการ
เรียนรู ้แบบร่วมมือ Co-Op Co-Op ซึ่งเป็นแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จ�านวน 
20 ข้อ

 5. แบบทดสอบถามวดัความพงึพอใจของนกัเรยีนท่ีมีต่อการใช้แบบทดสอบประกอบกิจกรรม
การเรียนรู้แบบร่วมมอื Co-Op Co-Op และกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบปกต ิชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 จ�านวน 
15 ข้อ

วิธีการทดลอง

การศึกษาวิจัยครั้งนี ้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ซึ่งผู้วิจัยด�าเนินการ
ทดลองตามแนวแบบแผนการวิจัยแบบ Two Group Pre-test Post-test Design (ล้วน สายยศและ
อังคณา สายยศ. 2538 : 219-220)

วิธีวิเคราะห์ข้อมูล

การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ด�าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้

 1. หาค่าเที่ยงตรงของเครื่องมือ โดยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC

 2. เปรยีบเทยีบความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรยีนท่ีเรยีนด้วยการจัดการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือ Co-Op Co-Op และการจัดการเรียนรู้แบบปกติ โดยใช้สถิติทดสอบหาค่าที (t-test 
independent)
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สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล

  ผู้วิจัยได้ท�าการวิเคราะห์ข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้

  1. การหาค่าสถิติพื้นฐาน ได้แก ่ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

  2. การหาค่าสถิติที่ใช้วิเคราะห์ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือและทดสอบสมมติฐาน
การวิจัย 

   2.1 การทดสอบหาค่าความเที่ยงตรง (Validity) ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือ Co-Op Co-Op 

    2.2 การทดสอบหาค่าความยากง่าย (Difficulty) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนโดยใช้สูตร 

    2.3 หาค่าอ�านาจจ�าแนกแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้สูตร B 
(Discrimination Index B) (บุญชม ศรีสะอาด. 2545 : 90-92)

    2.4 หาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
โดยวิธีของ โลเวท (Lovett) (บุญชุม ศรีสะอาด. 2545 : 96)

    2.5 เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนท่ีเรียนด้วยการ
จดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมือ Co-Op Co-Op และแบบปกติ โดยใช้สถิตทิดสอบค่าที (t-test independent 
sample) 

 3 การวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียน

  3.1 ร้อยละ 

  3.2 ค่าเฉลี่ย 

  3.3 การหาส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยใช้สูตร (บุญชุม ศรีสะอาด. 2545 : 106)

สรุปผลการวิจัย

1. ความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่5 โรงเรียนวัดโสมนัส 
ทีเ่รยีนด้วยวธิสีอนแบบร่วมมอื Co-Op Co-Op สงูกว่าวธิสีอนแบบปกตอิย่างมนียัส�าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 
.05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้

2. ความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่5 โรงเรียนวัดโสมนัส 
ที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบร่วมมือ Co-op Co-op หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้

3. ความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่5 โรงเรียนวัดโสมนัส 



156

วารสาร “ศึกษาศาสตร ์มมร” คณะศึกษาศาสตร ์มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

ปีที่ 5 ฉบับที่ 2 � กรกฎาคม - ธันวาคม 2560

ที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบปกต ิหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไป
ตามสมมติฐานที่ตั้งไว้

อภิปรายผลการวิจัย

ผู้วิจัยอภิปรายผลจากข้อค้นพบในการวิจัยในครั้งนี ้ดังต่อไปนี้

1. ความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่5 โรงเรียนวัดโสมนัส 
ที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบร่วมมือ Co-Op Co-Op สูงกว่าวิธีสอนแบบปกต ิอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 

จากผลการทดลองใช้กิจกรรมดังกล่าวแสดงให้เห็นถึงการพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจ
ความของนักเรียนสูงข้ึน ผลการศึกษาเป็นเช่นนี้เนื่องมากจากแผนการเรียนท่ีสร้างข้ึนมีความเหมาะสม
กับนักเรียน ซึ่งเป็นช่วงวัยที่ก�าลังอยากรู้อยากลองในการด�าเนินชีวิต เมื่อใช้แผนการเรียนในการสร้าง
เสริมประสบการณ์ยิ่งในการพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความ จึงสามารถช่วยให้ผู้เรียนได้รับ
ประสบการณ์ในการท�ากิจกรรมต่างๆ ส่งผลให้เกิดการพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความได้
สอดคล้องกับ ธีรญา เหงียมจุล (2547, หน้า 54) ได้ศึกษาการพัฒนาแบบฝึกการอ่านจับใจความส�าคัญ 
ส�าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่6 ปีการศึกษา 2547 ผลการวิจัยพบว่า แบบฝึกการอ่านจับใจความ
ส�าคัญ มีประสิทธิภาพ 81.07/81.00 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการเรียนโดยใช้แบบฝึกการอ่านจับใจ
ความส�าคัญก่อนเรียนที่ระดับความน่าจะเป็นเท่ากับ .05 และผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มี
ผลการเรียนโดยใช้แบบฝึกการอ่านจับใจความส�าคัญอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก

2. ความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 โรงเรยีนวดัโสมนสั ที่
เรยีนด้วยวธิสีอนแบบร่วมมอื Co-op Co-op หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัส�าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 
.05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะกิจกรรมการเรียนการสอนมีครูคอยกระตุ้นและ
เสริมแรงท�าให้ผู้เรียนตั้งใจเรียนมากยิ่งขึ้น สอดคล้องกับ สุรีย์มาศ บุญฤทธิ์รุ่งโรจน์ (2544, หน้า 11) 
ศึกษาการพัฒนาแบบฝึกการอ่านจับใจความส�าคัญ ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่3 โรงเรียนพระ
ปฐมวิทยาลัย จังหวัดนครปฐม กลุ่มตัวอย่างม ี53 คน มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาข้อมูลพื้นฐาน พัฒนา
แบบฝึกการอ่านจับใจความส�าคัญ ทดลองใช้แบบฝึกและประเมิน ปรับปรุงแก้ไขแบบฝึก เครื่องมือที่ใช้
ประกอบ ผลการวิจัยพบว่า แบบฝึกที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 82.17/85.00 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 
80/80 และคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรียนของนกัเรยีนทีใ่ช้แบบฝึกการอ่านจบัใจความส�าคัญสงูกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01
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ข้อเสนอแนะ

ข้อเสนอแนะเพื่อน�าไปใช้

1. การสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถทางการอ่านจบัใจความควรใช้ค่าความยากง่ายมเีปรยีบ
เทียบกันนอกเหนือจากการตรวจสอบโดยผู้เชี่ยวชาญ

2. ครูภาษาไทยที่สอนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ควรปรับค�าถามในแต่ละขั้นความรู้ให้
สอดคล้องกับระดับความสามารถของผู้เรียน

3. กลุ่มสาระภาษาไทยควรน�าเครื่องมือพัฒนาการอ่านจับใจความ ไปแนะน�าให้แก่ครูท่ีสอน
ภาษาไทย เพื่อสร้างเครื่องมือพัฒนาการอ่านจับใจความให้ตรงกับความสนใจของนักเรียน และมีความ
ยากง่ายตรงกับระดับชั้น

ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป

1. ควรมีการวิจัยเปรียบเทียบการพัฒนาการด้านการอ่านของนักเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการ
อ่านจับใจความส�าคัญกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย 

2. ควรมีการวจัิยและสร้างแบบฝึกทกัษะกบัวชิาอืน่ๆ ทีต้่องการฝึกทกัษะ เช่น วชิาภาษาองักฤษ 
ให้ผู้เรียนได้รับการฝึกฝน เพื่อจะได้น�าไปใช้ในชีวิตประจ�าวันในยุคของ Thailand 4.0 ซึ่งมีความจ�าเป็น
อย่างมากในสังคมปัจจุบัน

3. ควรมีการวิจัยและการพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความส�าคัญภาษาไทย ส�าหรับ
นักเรียนภาษาไทย ในระดับอื่น ๆ เพื่อเป็นสื่อการเรียนการสอน 
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