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การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที ่4 โรงเรียนวัดโสมนัส ระหว่างวิธีการสอนแบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD 

กับการสอนแบบปกติ

พระมหาแมนมิตร อาจหาญ
อีเมล: Mahaman33@hotmail.com

บทคัดย่อ

การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค ์ (1) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความวิชา
ภาษาไทย ระหว่างกลุ่มที่สอนโดยวิธีสอนแบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD กับการสอนแบบปกต ิ (2) 
เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความวิชาภาษาไทย ก่อนและหลังเรียนด้วยวิธีสอนแบบ
กลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD (3) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความวิชาภาษาไทย 
ก่อนและหลังเรียนด้วยการสอนแบบปกต ิกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่
4 โรงเรียนวัดโสมนัส กรุงเทพมหานคร ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 จ�านวน 2 ห้อง รวม 
30 คน เครื่องมือที่ใช้มี 3 ชนิด ประกอบด้วย (1) แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความ ด้วย
วิธีการสอนแบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD จ�านวน 5 แผน ใช้เวลาสอนแผนละ 2 ชั่วโมง รวมเวลา 
10 ชั่วโมง (2)แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกต ิ เรื่องการอ่านจับใจความ (3) แบบวัดความสามารถใน
การอ่านจับใจความวิชาภาษาไทยก่อนเรียนและหลังเรียน เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ�านวน 30 ข้อ 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก ่ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบค่า t- test 

ผลการวจิยัพบว่า (1) ความสามารถการอ่านจบัใจความของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 ของ
กลุ่มที่สอนโดยวิธีสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้ เทคนิค STAD สูงกว่าการสอนแบบปกต ิอย่างมีนัยส�าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 (2) ความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถม ศึกษาปีที ่4 ที่สอน
โดยวิธีสอน แบบร่วมมือกันเรียนรู้ เทคนิค STAD ก่อนและหลังเรียน แตกต่างกันอย่างมีนัยส�าคัญทาง
สถติทิีร่ะดบั.01 โดยคะแนนเฉลีย่หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน (3)ความสามารถในการอ่านจบัใจความ ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนวัดโสมนัส กลุ่มที่ได้รับการสอนแบบปกต ิก่อนเรียนและหลัง
เรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05

ค�าส�าคัญ: ความสามารถในการอ่านจับใจความ, วิธีการสอนแบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD, 
การสอนแบบปกติ
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ABSTRACT

This research aims to (1) compare the ability to read Thai between The teaching 
methods of technical cooperation (STAD) with regular teaching. (2) to compare the ability to 
read the Thai language. Before and after learning by cooperative group teaching technique 
STAD ( 3) to compare the ability to read the Thai language. Before and after classes with 
the regular teaching of primary school grade4 watsomanut school Bangkok. The sample 
was used in the research is  .student of primary school grade4 watsomanut school 1st 
semester of academic year 2017 two classrooms total 30 person This is derived from a 
simple sampling method. Method of drawing a group to experiment.one classes total 
15 person and 1 control group total 15 person There are 3 types of method (1) Learning 
Management Plan The method of teaching a group of technical cooperation STAD. 5 plan 
2 hours per lesson for a total of 10 hours. (2) Normal Learning Management Plan main 
point Reading comprehension (3) the ability to read the Thai language Before and after 
learning is multiple test 4 Choice total 30 question Statistics used in data analysis is Mean, 
percentage, standard deviation, t-test

The results showed that (1) The ability to read of students primary school grade4 
Taught by Cooperative method Technical STAD Before and after classes There was a 
statistically significant difference at .01 level by the average score was higher than the 
previous classes. (3) ability to reading of student primary school grade4 watsomanut school 
The group is taught normally. There were statistically significant differences at .05 level.

Keywords: Capable of reading comprehension, teaching methods of technical 
cooperation STAD, regular teaching. 
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ความเป็นมาและความส�าคัญของปัญหา

ปัญหาส�าคัญในการอ่านของนักเรียนคือ อ่านแล้วจับใจความส�าคัญไม่ได ้กล่าวคือ ไม่สามารถ
ท�าความเข้าใจเนื้อเรื่องโดยการหาประโยคใจความ ตั้งค�าถาม ตั้งชื่อเรื่อง ล�าดับเหตุการณ์ของเรื่อง และ
ตอบค�าถามจากเรือ่งทีอ่่านได้ จากปัญหาดงักล่าว ท�าให้นกัเรยีนยงัขาดทกัษะในการอ่าน ไม่สามารถสรปุ
แยกแยะประเด็นได้ ไม่สามารถแยะใจความส�าคัญกบัใจความรองได้อนัเป็นส่วนส�าคญัของการอ่าน ผูว้จิยั
จึงได้น�าวิธีการสอนแบบกลุ่มร่วมมือมาพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความ

วิธีการสอนแบบกลุม่ร่วมมอืเทคนคิ STAD เป็นวธิสีอนทีพ่ฒันาขึน้มาเพือ่ใช้ในการสอนอ่าน เพือ่
ฝึกผู้เรยีนในด้านการอ่าน การท�าความเข้าใจกบัเรือ่งทีอ่่าน และสามารถทบทวนเรือ่งทีอ่่านได้เป็นอย่างด ี
เป็นวิธีที่มีขั้นตอนที่หลากหลาย เหมาะที่จะน�ามาพัฒนาการอ่านจับใจความ เพราะการอ่านจับใจความ
เป็นพื้นฐานที่ส�าคัญในการพัฒนาการอ่านในระดับสูงต่อไป

ผู้วิจัยได้ศึกษาความส�าคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้น
ฐาน พุทธศักราช 2551 ความส�าคัญของการอ่านจับใจความ สภาพปัญหาของการเรียนรู ้วิธีการสอน
แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องแล้ว จึงได้ด�าเนินการเปรียบเทียบความสามารถ
ในการอ่านจับใจความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่4 ระหว่างวิธีการสอนแบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค 
STAD กับการสอนแบบปกติ เพื่อใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนส�าหรับผู้วิจัย และ
เป็นการเพิ่มทักษะกระบวนการสอนของครูผู้สอนให้มีข้ันตอนการสอนท่ีหลากหลาย ในการพัฒนาการ
เรียนรู้ให้ด�าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียนวัดโสมนัส กรุงเทพมหานคร ระหว่างกลุ่มที่สอนโดยวิธีสอนแบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD 
กับการสอนแบบปกติ

2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความวิชาภาษาไทย ก่อนและหลังเรียน
ด้วยวิธีสอนแบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวัดโสมนัส 
กรุงเทพมหานคร

3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความวิชาภาษาไทย ก่อนและหลังเรียนด้วย
การสอนแบบปกต ิของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่4 โรงเรียนวัดโสมนัส กรุงเทพมหานคร
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สมมติฐานการวิจัย

1. ความสามารถในการอ่านจับใจความวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียนวัดโสมนัส กรุงเทพมหานคร กลุ่มที่ได้รับการสอนโดยวิธีสอนแบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD 
สูงกว่ากลุ่มที่ได้รับการสอนแบบปกต ิ

2. ความสามารถในการอ่านจับใจความวชิาภาษาไทย ด้วยวธิสีอนแบบกลุม่ร่วมมือเทคนคิ STAD 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่4 โรงเรียนวัดโสมนัส กรุงเทพมหานคร หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

3. ความสามารถในการอ่านจับใจความวิชาภาษาไทย ด้วยการสอนแบบปกต ิของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที ่4 โรงเรียนวัดโสมนัส กรุงเทพมหานคร หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

ขอบเขตการวิจัย

1. ประชากร ได้แก ่นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่4 โรงเรียนวัดโสมนัส กรุงเทพมหานคร ภาค
เรียนที ่1 ปีการศึกษา 2560 จ�านวน 2 ห้อง รวมทั้งสิ้น 30 คน

2. กลุ่มตัวอย่าง ได้แก ่นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 4 โรงเรียนวัดโสมนัสกรุงเทพมหานคร 
ภาคเรียนที ่1 ปีการศึกษา 2560 จ�านวน 2 ห้อง รวมทั้งสิ้น 30 คน ซึ่งได้มาจากวิธีการสุ่มตัวอย่าง
แบบง่าย ด้วยวิธีจับฉลากเพื่อจัดเป็นกลุ่มทดลอง 1 ห้อง จ�านวน 15 คน และกลุ่มควบคุม 1 ห้อง 
จ�านวน 15 คน

3. ตัวแปรอิสระ ได้แก ่การสอน 2 วิธ ีคือ 
  3.1 การสอนแบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค STAD
  3.2 การสอนแบบปกติ

  ตัวแปรตาม ได้แก ่ความสามารถในการอ่านจับใจความวิชาภาษาไทย

4. ระยะเวลาในการวิจัย ใช้ระยะเวลาการทดลอง 5 สัปดาห ์สัปดาห์ละ 2 ชั่วโมง รวมเป็น 
10 ชั่วโมง ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ

1. เป็นแนวทางในการพัฒนาวิธีสอนการอ่านจับใจความ ของครูผู้สอนระดับประถมศึกษา โดย
การสอนแบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค STAD

2. นกัเรยีนมทัีกษะความสามารถในการอ่านจบัใจความดข้ึีนโดยการสอนแบบกลุม่ร่วมมอื เทคนคิ 
STAD

3. ครูภาษาไทยระดับชั้นอื่นๆ สามารถน�าวิธีการสอนนี้ไปปรับใช้เพื่อเป็นแนวทางในการสอน
อ่านจับใจความให้ดีขึ้นได้
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วิธีด�าเนินการวิจัย

การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค SATD ผู้วิจัยได้ด�าเนินการ ดังนี้

 1. ศึกษาหลักสูตรขอบข่ายเนื้อหาวิชาภาษาไทย ความมุ่งหมายของหลักสูตร จุดประสงค์
ทั่วไปของรายวิชา คุณภาพผู้เรียน สาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู ้และตัวชี้วัดการเรียนรู ้ตาม
หลักสูตรแกนกลางสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551

 2. ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับหลักการและองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้โดยวิธี
สอนแบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค STAD

 3. จัดท�าแผนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD เรื่องการอ่านจับใจความ 
โดยก�าหนดกิจกรรมการเรียนการสอน สื่อที่ใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละคาบ โดยพิจารณา
ถึงประสิทธิภาพและจุดประสงค์ในการเรียน ซึ่งสอดคล้องกับพื้นฐานความรู ้ประสบการณ ์และความ
สนใจของผู้เรียน

 4. น�าแผนการจัดการเรยีนรูท้ีส่ร้างข้ึน เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ เพือ่ปรบัปรุงแก้ไขตามค�าแนะน�า 
โดยให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงของเนื้อหา 3 ท่าน แล้ววิเคราะห์ด้วยดัชนีความ
สอดคล้องเชิงเนื้อหา และปรับปรุงแก้ไขให้ถูกต้องเหมาะสม 

 5. น�าไปทดลองใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง เพื่อหาประสิทธิภาพของเครื่องมือ

 6. ปรับปรุงแก้ไขข้อพกพร่องจากการทดลองใช้เครื่องมือ

 7. น�าเครื่องมือไปใช้กับกลุ่มทดลอง

การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ผู้วิจัยได้ด�าเนินการตามล�าดับ ดังนี้

 1) ศึกษาหลักสูตรขอบข่ายเนื้อหาวิชาภาษาไทย ความมุ่งหมายของหลักสูตร จุดประสงค์
ทั่วไปของรายวิชา คุณภาพผู้เรียน สาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู ้และตัวชี้วัดการเรียนรู ้ตาม
หลักสูตรแกนกลางสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551

 2) ศึกษาเอกสาร ทฤษฎ ี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดย
การเรียนแบบปกต ิเรื่องการอ่านจับใจความส�าคัญ

 3) แบ่งเนื้อหาออกเป็นเนื้อหาย่อย โดยแบ่งล�าดับเนื้อหาตามที่จะสอน

 4) จัดท�าแผนการจัดการเรียนรู ้ก�าหนดกิจกรรมการเรียนการสอน สื่อที่ใช้ในกิจกรรมการ
เรียนการสอนในแต่ละคาบ โดยพิจารณาถึงประสิทธิภาพและจุดประสงค์ในการเรียน ซึ่งสอดคล้องกับ
พื้นฐานความรู ้ประสบการณ ์และความสนใจของผู้เรียน

 5) น�าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างข้ึน เสนอต่อผู้เช่ียวชาญ เพ่ือปรับปรุงแก้ไขตามค�า
แนะน�า โดยให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงของเนื้อหา จากผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน 
แล้ววิเคราะห์ด้วยดัชนีความสอดคล้องเชิงเนื้อหา เพื่อปรับปรุงแก้ไขให้ถูกต้องเหมาะสม จึงน�าไปใช้
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การสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านจับใจความส�าคัญ ผู้วิจัยได้ด�าเนินการตาม
ล�าดับดังนี้

  1) ศึกษาสาระมาตรฐานการเรียนรู ้ตัวชี้วัด และสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551

  2) ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านจับใจความ

  3) วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู ้เนื้อหา วิธีวัดผล และเครื่อง
มือที่ใช้

  4) สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถ แบบปรนัย 4 ตัวเลือก แต่ละข้อมีค�าตอบที่
ถูกต้องเพียงข้อเดียว โดยสร้างให้ครอบคลุมเนื้อหาในเรื่องการอ่านจับใจความ จ�านวน 60 ข้อ

  5) น�าแบบทดสอบวดัความสามารถทีผู่ว้จิยัสร้างขึน้ เสนอต่อผูเ้ชีย่วชาญตรวจสอบความ
ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาโดยผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน แล้ววิเคราะห์ด้วยดัชนีความสอดคล้องเชิงเนื้อหา IOC 
(Index of congruence) เพื่อปรับปรุงแก้ไขให้ถูกต้องเหมาะสม

  6) ทดลองใช ้(Try-out) แบบทดสอบที่ได้ปรับปรุงแก้ไขแล้วกับนักเรียนชั้น ป.4

ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ�านวน 30 คน เพื่อหาค่าความยากง่าย และค่าอ�านาจจ�าแนก ในการ
ปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสมและคัดเลือกให้เหลือ 30 ข้อ เพื่อน�าไปใช้

การวิเคราะห์ข้อมูล

ผู้วิจัยด�าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามล�าดับ ดังนี้

1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา ปีที ่
4 ระหว่างกลุ่มที่สอนด้วยวิธีสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้เทคนิค STAD กับวิธีสอนแบบปกต ิ ดังข้อมูล
ในตาราง ดังนี้

  ตารางที่ 1 การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถการอ่านจับใจความก่อนเรียนระหว่าง
นักเรียนกลุ่มที่สอนด้วยวิธีสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้เทคนิค STAD กับวิธีสอนแบบปกติ

N SD df t Sig.

วิธีสอนแบบปกติ 15 16.93 3.305 28 1.584 .124

 วิธีสอนโดยวิธี KWL 15 15.33 2.093

P > 0.5
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จากตารางที ่1 พบว่า ความสามารถการอ่านจับใจความ ก่อนเรียนกลุ่มที่สอนโดยวิธีสอนแบบ
ปกต ิมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 16.93 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.305 และกลุ่มที่สอนด้วยวิธีสอนแบบร่วม
มือกันเรียนรู้เทคนิค STAD มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 15.33 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.093 เมื่อทดสอบ
ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยโดยทดสอบค่าท ี (t-test) แบบ Independent พบว่าค่า t = 1.584 
sig = .124 ซึ่งมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถการการอ่านจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี
ที่ 4 ระหว่างความสามารถก่อนเรียนและหลังเรียน ของกลุ่มที่สอนด้วยวิธีสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้
เทคนิค STAD

  ตารางที ่2 การเปรียบเทียบความสามารถการการอ่านจับใจความ ระหว่างก่อนเรียนและ
หลังเรียน ของกลุ่มที่สอนด้วยวิธีสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้เทคนิค STAD

N SD df t Sig.

ก่อนเรียน 15 15.933 2.093 14 -3.708 .002**

หลังเรียน 15 19.00 2.619

 P >.05

  จากตาราง 2 พบว่า ความสามารถการการอ่านจับใจความ ของนักเรียนกลุ่มที่สอนด้วย
วิธีสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้เทคนิค STAD คะแนนก่อนเรียน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 15.33 ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 2.093 และคะแนนหลังเรียน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 19.00 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 
2.619 เมื่อตรวจสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยโดยการทดสอบค่าท ี(t-test) แบบ Dependent พบ
ว่าค่า t = -3.708 sig = .002 ซึ่งมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

3. ผลการเปรียบเทียบความสามารถการอ่านจับใจความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 4 
ระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มทดลองที่สอนโดยวิธีการสอนแบบปกต ิ

   ตารางที ่3 การเปรียบเทยีบความสามารถการอ่านจบัใจความ ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา
ปีที ่4 ระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มทดลองที่สอนโดยวิธีการสอนแบบปกต ิ

N SD df t Sig.

ก่อนเรียน 15 16.93 3.305 14 -.251 .805

หลังเรียน 15 17.24 3.693

P > .05
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  จากตาราง 3 พบว่า ความสามารถการอ่านจับใจความ ของนักเรียนกลุ่มที่สอนแบบปกต ิ
คะแนนก่อนเรียน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 16.93 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.305 และคะแนนหลังเรียน 
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 17.24 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.693 เมื่อตรวจสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย
โดยการทดสอบค่าท ี(t-test) แบบ Dependent พบว่าค่า t = -.251 sig = .805 ซึ่งมีนัยส�าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 

4. ผลการเปรียบเทียบความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
หลังเรียนระหว่างกลุ่มที่สอนด้วยวิธีสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้เทคนิค STAD กับกลุ่มที่สอนแบบปกติ

   ตารางที ่4 การเปรยีบเทยีบความสามารถการอ่านจบัใจความ หลงัเรียนระหว่างกลุม่ทีส่อน
ด้วยวิธีสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้เทคนิค STAD กับกลุ่มที่สอนแบบปกติ

N SD df t Sig.

วิธีสอนแบบปกติ 15 17.27 3.693 28 -1.483 .149

วิธีสอนแบบ KWL 15 19.00 2.619

P > .05

  จากตาราง 4 พบว่า ความสามารถการอ่านจับใจความ หลังเรียนกลุ่มที่สอนแบบปกต ิมี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 17.27 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.693 และกลุ่มที่สอนด้วยวิธีสอนแบบร่วมมือกัน
เรียนรู้เทคนิค STAD มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 19.00 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.619 เมื่อทดสอบความ
แตกต่างของค่าเฉลี่ยโดยทดสอบค่าท ี(t-test) แบบ Independent พบว่าค่า t = -1.483 sig = .149 
ซึ่งมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

สรุปผลการวิจัย

1. ความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่4 ของกลุ่มที่สอนโดยวิธี
สอน แบบร่วมมอืกนัเรยีนรูเ้ทคนคิ STAD สงูกว่าการสอนแบบปกติ อย่างมนียัส�าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05

2. ความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่4 กลุ่มที่สอนโดยวิธีสอน
แบบร่วมมือกันเรียนรู ้เทคนิค STAD ก่อนและหลังเรียน แตกต่างกันอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 โดยคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

3. ความสามารถการอ่านจับใจความ ของนักเรียนชั้นประถม ศึกษาปีที ่4 กลุ่มที่สอนโดยวิธี
แบบปกต ิก่อนเรียนและหลังเรียน มีความสามารถการอ่านจับใจความ แตกต่างกันอย่างมีนัยส�าคัญทาง
สถิติที่ระดับ.05 โดยคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
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อภิปรายผลการวิจัย

1. จากผลการวิจัยพบว่า การอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่4 ระหว่างกลุ่ม
ที่ได้รับการสอนโดยวิธีสอน แบบร่วมมือกันเรียนรู้ เทคนิค STAD และกลุ่มที่สอนแบบปกต ิแตกต่าง
กันอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ในข้อที ่1 คือความสามารถใน
การอ่านจับใจความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่4 กลุ่มที่ได้รับการสอนโดยวิธีสอนแบบร่วมมือกัน
เรียนรู ้เทคนิค STAD สูงกว่ากลุ่มที่สอนด้วยวิธีการสอนแบบปกต ิทั้งนี้อาจพิจารณาได้ว่า เป็นผลมา
จากสาเหตุดังต่อไปนี้

 1.1 การสอนโดยใช้กลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้ช่วยส่งเสริมและพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความ 
โดยองค์ประกอบย่อยของเทคนิค STAD จะน�าไปสู่เป้าหมายเดียวกันในด้านการติดตามดูแลการเรียนรู้
ของนักเรียนที่เรียนโดยการเข้ากลุ่มกันเรียนรู้ด้วยการอ่านนั้น มีการช่วยเหลือกันระบุใจความส�าคัญของ
เรื่องที่ให้อ่าน มีความพยายามในการแก้ปัญหา ซึ่งนักเรียนได้ร่วมมือกันเรียนรู้และปฏิบัติในประเด็นดัง
กล่าว ดังจะเห็นได้จากพฤติกรรมการปฏิบัติงานกลุ่มของนักเรียนท่ีมีการปฏิบัติทุกพฤติกรรมมากยิ่งข้ึน 
จากแผนการจัดการเรียนรู้แผนที ่1 ถึงแผนที ่5 ซึ่งช่วยพัฒนาทักษะในการอ่านเพื่อความเข้าใจได ้โดย
เฉพาะนกัเรยีนทีเ่รยีนอ่อนจะเรยีนรูไ้ด้ผลมากขึน้ เพราะในกลุม่ได้ช่วยกนัอธบิายและร่วมกนัคดิโดยตลอด
ในทุกกิจกรรมที่ก�าหนดให้ฝึกปฏิบัติ ดังที ่จอยซ์และเวล (Joyce & Weil 1986 , อ้างถึงใน วัช
รา เล่าเรียนดี, 2545 : 165) ได้กล่าวไว้ว่าการสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้จะช่วยพัฒนาผู้เรียนด้าน สติ
ปัญญา โดยเพื่อนในกลุ่มจะช่วยเหลือแนะน�ากัน เนื่องจากผู้เรียนอยู่ในวัยเดียวกัน สามารถสื่อสาร สื่อ
ความหมายแก่กันและกันได้ง่ายและท�าให้เข้าใจง่ายกว่าที่ครูสอน 

 1.2 การเสรมิแรงทางบวกโดยการให้รางวลัแก่กลุม่ทีท่�าให้คะแนนเฉลีย่ถงึเกณฑ์ทีก่�าหนด ก็
เป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนมีความพยายามในการเรียนรู้มากขึ้นและพยายามปรับปรุงพฤติกรรมของตนเอง 
เพ่ือความส�าเร็จของกลุ่ม และการเสริมแรงด้วยการให้รางวัลและค�าชมเชยในทางบวกอย่างสม�่าเสมอ 
เป็นไปตามทฤษฎีการวางเงื่อนไขของ สกินเนอร ์(Skinner) เกี่ยวกับการเสริมแรงว่า การเสริมแรงทาง
บวกด้วยการให้รางวัลเป็นสิ่งที่ผู้รับพอใจ จะส่งผลท�าให้เกิดพฤติกรรมที่พึงประสงค์เพิ่มขึ้น (พรรณ ีช. 
เจนจิรา 2528 : 203 , อ้างถึงใน อังคณา ปานนก 2546 : 123) 

 1.3 กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือกันเรียนรู้ ด้วยเทคนิค STAD ตั้งแต่การแจ้งจุดประสงค์
การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ การก�าหนดงานให้นักเรียนท�า การอธิบายวิธีการท�างานร่วมกัน การให้
สมาชิกในกลุ่มทุกคนมีส่วนร่วมและมีความรับผิดชอบต่อการท�างานกลุ่ม การให้สมาชิกในกลุ่มช่วยเหลือ
ซึ่งกันและกัน มีการแก้ไขข้อผิดพลาดในการเรียนของเพื่อน ตลอดจนการประเมินผล การประกาศผล
การเรียนของแต่ละกลุ่ม จะท�าให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียน ท�าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของสลาวิน (Slavin 1978 : 42 – 48) ที่ว่าด้วยวิธีสอนแบบร่วมมือกัน 
จะช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาสติปัญญาของตนเอง 
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 1.4 การจดัการเรยีนการสอนแบบร่วมมอืกนั มกีารทดสอบเพ่ือตรวจสอบและประเมนิความ
ก้าวหน้าของผูเ้รยีน และในการทดสอบแต่ละครัง้ นักเรยีนแต่ละคนจะได้คะแนนพฒันา จากนัน้น�าคะแนน
ของแต่ละคนในกลุม่มารวมกนัแล้วคดิเป็นคะแนนเฉลีย่ของกลุม่ ถ้ากลุม่ใดได้คะแนนถงึเกณฑ์ทีก่�าหนด ก็
จะได้รับรางวัลเป็นเครื่องหมายแห่งความส�าเร็จของกลุ่ม ดังนั้นสมาชิกในกลุ่มจะต้องพยายามเรียนรู้และ
ช่วยเหลือกันถ้าได้คะแนนน้อยก็จะท�าให้คะแนนของกลุ่ม น้อยลงด้วย จึงท�าให้สมาชิกทุกคนในกลุ่มต้อง
ร่วมแรงช่วยเหลือพึ่งพาอาศัยกัน เนื่องจากผู้เรียนได้มีโอกาสท�างานร่วมกัน จะท�าให้เกิดการแลกเปลี่ยน
ความคดิเหน็และการทีเ่ดก็เก่งได้ช่วยเหลอืเพือ่นทีเ่รยีนช้า ท�าให้เดก็เก่งได้เพิม่ความเข้าใจในความคดิรวบ
ยอดของเนือ้หานัน้ๆได้ลกึซึง้กว่าเดมิเพราะได้อธบิายให้แก่เพือ่นภายในกลุ่ม โดยนกัเรยีนทีเ่รยีนอ่อน จะ
ได้รับการฝึกฝนและได้แนวทางจากนักเรียนเก่งท�าให้มีความเข้าใจบทเรียนมากยิ่งข้ึน (วารุณี อุ่นบุญ 
2540 : 149 – 150) 

 1.5 การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกันมีการตรวจผลงานนักเรียนและให้ข้อมูลย้อนกลับทันท ี
ท�าให้นักเรียนได้รับรู้ผลการเรียนของตน ซึ่งมีส่วนช่วยพัฒนาการเรียนรู้ให้ดีขึ้น ในการจัดการเรียนรู้ทุก
แผนจะต้องคดิคะแนนพฒันาเฉลีย่ของกลุ่มแล้วน�าไปเทยีบกบัเกณฑ์ การก�าหนดกลุม่ทีไ่ด้รบัรางวลั และ
มอบรางวัลให้กลุ่มทีม่รีะดับการพฒันาสงูสดุ ดังนัน้นักเรยีนจงึรับรูผ้ลการเรยีนรูข้องตนเอง ในทุกแผนการ
จัดการเรียนรู ้และพยายามที่จะพัฒนาผลการเรียนรู้ของตนเองในทุกแผนการจัดการเรียนรู ้ให้มีคะแนน
เพิ่มขึ้น เพื่อให้กลุ่มมีคะแนนพัฒนาสูงสุดเพื่อจะได้รับรางวัล ซึ่งสอดคล้อง กับแนวคิดของ สุรพล พ
ยอมแย้ม (2540 : 40) ที่กล่าวว่าการได้รับรู้ผลการเรียนจะมีส่วนช่วยให้การเรียนรู้ดีขึ้น รับรู้ข้อผิดพลาด
จะช่วยให้ผู้เรียนแก้ไขข้อบกพร่องได้ถูกต้องและ ถ้ารับรู้ผลส�าเร็จ ก็สามารถน�าความส�าเร็จจากการเรียน
รู้ไปใช้ในการเรียนรู้ครั้งต่อไป ส่วนการได้รับแรงเสริมเช่น รางวัลชมเชย จะมีผลติอการเรียนรู้อย่างมี
ประสิทธิภาพมากกว่าการเรียนรู้ที่ได้รับการเสริมแรง ผู้ถ่ายทอดจ�าเป็นต้องหาสิ่งเสริมแรงแก่ผู้เรียนมาก
ที่สุด 

 1.6 จากการที่ผู้วิจัยได้สังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนในขณะสอนพบว่า ในแผนการเรียนรู้
แรกๆ นักเรยีนอาจจะยงัไม่คุน้เคยกบัการร่วมท�างานเป็นกลุม่ ครตู้องอธบิายและเน้นให้เหน็ความ ส�าคญั
ของการท�างานกลุ่มที่ต้องมีความร่วมมือของสมาชิก ความรับผิดชอบและการช่วยเหลือซึ่งกันและกันใน
กลุ่ม และหลังจากการทดสอบย่อยครั้งที ่1 คะแนนกลุ่มได้น้อย กลุ่มได้รางวัลน้อย เมื่อนักเรียนเห็น
คะแนนของตนเองและของกลุ่ม จงึมกีารปรบัพฤติกรรมและตระหนกัถึงความส�าคญัของความร่วมมอืของ
สมาชิก ความรับผิดชอบและการช่วยเหลือซึ่งกันและกันมากขึ้น ซึ่งในการทดสอบครั้งต่อๆไป จึงมีกลุ่ม
ที่ได้รับรางวัลมากขึ้น สอดคล้องกับ วรนาถ เถื่อนค�า (2539 : 96) ที่กล่าวว่า การให้รางวัลเป็นสิ่งจ�า
เป็นส�าหรับการสอนตามรูปแบบนี ้เพราะจะท�าให้นักเรียน ปฏิบัติงานตามวัตถุประสงค์อย่างมีเป้าหมาย 
แต่กห็ลกีเลีย่งไม่ได้ทีจ่ะมีการแข่งขนัระหว่างกลุม่ต่างๆ ซึง่ผูส้อนจะต้องชีแ้จงให้นกัเรยีนเห็นว่าการแข่งขัน
นัน้ไม่ใช่การแข่งขนักบัเพือ่น แต่เป็นการแข่งขนักบัตวัเองเพือ่ให้บรรลตุามเกณฑ์ทีก่�าหนดและรางวลัเป็น
เพียงผลของความ ส�าเร็จเท่านั้นไม่ใช่เป็าหมายหลักของการเรียน ดังนั้นการจัดกิจกรรมที่ใช้การแข่งขัน
และการให้รางวัลจึงเป็น ตัวกระตุ้นให้นักเรียนเกิดแรงขับหรือแรงจูงใจในการปฏิบัติกิจกรรมให้บรรลุเป้า
หมายคือ ความภาคภูมิใจในตนเองและรางวัล
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2. ความสามารถการอ่านจบัใจความของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 ก่อนเรียนและหลงัเรยีน 
โดยวิธีสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู ้เทคนิค STAD แตกต่างกันอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ซึ่ง
เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ในข้อที ่2 คือ ความสามารถในการอ่านจับใจความ ของนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปีที ่4 ที่ได้รับวิธีการสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู ้เทคนิค STAD หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ทั้งนี้
อาจพิจารณาได้ว่าเป็นผลมาจากสาเหตุดังต่อไปนี้

 2.1 ก่อนที่นักเรียนจะสามารถอ่านจับใจความได้นั้น นักเรียนจ�าเป็นที่จะต้องอ่านและคิด
ตลอดเวลาซึ่งเป็นขั้นตอนที่ส�าคัญและมีความซับซ้อน แต่วิธีร่วมมือกันเรียนรู ้ เทคนิค STAD เป็นวิธี
การที่สามารถน�ามาใช้ในการพัฒนาการอ่านจับใจความได ้ขณะเดียวกันยังสามารถพัฒนา การอ่านและ
การคิดควบคู่กันไปด้วย และเป็นวิธีการที่มีการที่มีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ที่ชัดเจน

 2.2 เมื่อพิจารณาด้านเนื้อหาที่เป็นบทอ่านส�าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่4 ซึ่งมีบท
อ่านหลากหลายประเภท ประเภทร้อยแก้ว ได้แก ่นิทาน สารคด ีข่าว บทความ เรื่องสั้น แต่ละ
ประเภทกมี็ภาษา และเน้ือหาทีเ่หมาะสมกบัวยัของผูเ้รยีนสามารถกระตุน้ความรูแ้ละประสบการณ์เดมิของ
ผูเ้รียนได้ ท�าให้นกัเรยีนสามารถแสดงความคดิในการะดมสมองร่วมกบัเพือ่นๆได้ ซึง่อาจเป็นเพราะว่า ใน
การปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกัน นักเรียนพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็น สอดคล้องกับแนวคิดของ 
วัฒนาพร ระงับทุกข ์(2542 : 42) ที่กล่าวว่า วิธีการที่ท�าให้เกิดการเรียนรู้มากที่สุด คือ กระบวนการ
กลุ่มที่สมาชิกในกลุ่มจะต้องช่วยเหลือกันและกันแลกเปลี่ยนและแบ่งปันประสบการณ์ซ่ึงกันและกันมาก
ทีส่ดุ ได้พดูคยุและอภปิรายร่วมกนัและได้ร่วมกนัสรปุความคดิรวบยอดเพือ่บรรลวุตัถุประสงค์ทีต้ั่งไว้ด้วยดี

 2.3 ผู้วิจัยได้ให้นักเรียนฝึกอ่านจับใจความจากบทอ่าน นิทาน สารคดี เรื่องสั้น ข่าว 
บทความ นักเรยีนจงึค่อยๆ เกิดการเรยีนรูแ้ละรูส้กึว่าการอ่านจบัใจความไม่ยากจนเกดิไปสามารถพฒันา
ให้ดีขึ้นได้ นอกจากนี้ถ้านักเรียนแสดงพฤติกรรมได้ตรงตามวัตถุประสงค์ครูจะเสริมแรงทางบวกโดยการ
กล่าวค�าชมเพ่ือเป็นการสร้างก�าลงัใจและแรงจูงใจในการเรยีน เมือ่มแีรงจงูใจและตัง้ใจท่ีจะท�าคะแนนให้ได้
สูงขึ้นเพื่อที่จะได้รับการเสริมแรง จึงท�าให้เจตคติที่ดีขึ้นด้วย อีกทั้งการที่นักเรียนได้พัฒนาความสามารถ
ในการเรียนก็เป็นการเสริมแรงภายในตนเอง เพราะนักเรียนจะเกิดความภาคภูมิใจในความสามารถของ
ตนเอง 

 2.4 หลังการตรวจผลงานการอ่านจับใจความของนักเรียน ผู้วิจัยได้แจกผลงานให้นักเรียนดู
เป็นการให้ผลย้อนกลบั (Feed back) โดยออกแบบใบงานให้นกัเรยีนได้ทราบผลการประเมนิของตนเอง
และทราบเหตผุลของการให้คะแนน จงึช่วยให้นกัเรยีน เหน็ข้อผดิพลาดของตนเองเพือ่น�าไปแก้ไขในการ
เขียนครั้งต่อไปให้ดีขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ สุรพล พะยอมแย้ม (2540 : 20) ที่กล่าวว่า การจัดกิจกรรม
การเรียนที่ผู้เรียนได้รับผลย้อนกลับจะมีส่วนช่วยให้ผู้เรียนได้แก้ไขข้อบกพร่องได้ถูกต้อง และถ้าการรับรู้
เป็นผลส�าเร็จก็จะสามารถน�าความส�าเร็จหรือสิ่งที่ดีจากเรียนครั้งก่อนไปใช้ในการเรียนครั้งต่อไป

3. ความสามารถในการอ่านจับใจความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่4 ที่ได้รับการสอน
แบบปกต ิก่อนเรียนและหลังเรียน แตกต่างกันอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งซึ่งเป็นไปตาม
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สมมติฐานที่ตั้งไว้ในข้อที ่ 3 คือ ความสามารถในการอ่านจับใจความวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที ่4 ที่ได้รับการสอนแบบปกต ิหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

ทั้งนี้เนื่องจาก การสอนโดยใช้กิจกรรมแบบปกต ิ เป็นวิธีการสอนที่ประกอบด้วยการบรรยาย
ประกอบเอกสารที่ครูจะเตรียมขึ้น อาจจะน�าสื่อที่เป็นรูปภาพ สิ่งพิมพ ์หรือวิดีทัศน์ช่วยในการบรรยาย 
จึงส่งผลให้นักเรียนกลุ่มที่ได้รับการสอนโดยวิธีสอนแบบปกติมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียน

ข้อเสนอแนะ

ข้อเสนอแนะเพื่อน�าผลการวิจัยไปใช้

1. จากผลการวิจัยพบว่า คะแนนเฉลี่ยหลังการเรียนด้วยวิธีสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู ้เทคนิค 
STAD สูงกว่าก่อนเรียน แสดงว่าวิธีสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู ้เทคนิค STAD สามารถพัฒนาผลการ
เรียนรู้ด้านการอ่านจับใจความให้สูงขึ้นได ้ดังนั้นควรน�าวิธีสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้เทคนค ิSTAD ไป
ใช้ในการสอนภาษาไทยในด้านอื่นๆ ที่ต้องใช้ทักษะการอ่านเช่น การอ่านคิดวิเคราะห ์การอ่านอย่างมี
วิจารณญาณ เพื่อเป็นการพัฒนาทักษะด้านการอ่านของนักเรียน

2. ครูผู้สอนควรส่งเสริมและกระตุ้นให้นักเรียนเห็นความส�าคัญของการยอมรับฟังความคิดเห็น
ของกันและกัน การพูดยกย่องให้ก�าลังใจ สนับสนุนความคิดเห็นให้มากขึ้น เนื่องจากค�าพูดเหล่านี้จะ
ช่วยให้สมาชิกในกลุ่มเกิดความรักและความผูกพันกันมากข้ึน ท�าให้นักเรียนเกิดก�าลังใจในการท�างาน
ร่วมกันเป็นทีม ท�าให้กระบวนการท�างานเป็นกลุ่มประสบความส�าเร็จมากขึ้น 

3. ครูผูส้อนควรล�าดับเนือ้หาจากง่ายไปยาก โดยเร่ิมจากให้นกัเรยีนฝึกอ่านจบัใจความจากนทิาน
ก่อน จากนั้นจึงฝึกอ่านจับใจความจากงานเขียนประเภทอื่นๆเป็นล�าดับต่อไป 

4. วีธีสอนแบบร่วมมือ เทคนิค STAD เป็นวิธีการสอนที่มีขั้นตอนชัดเจน ดังนั้นครูจะต้องเต
รียมตัวในการจัดกิจกรรมรวมทั้งวิธีการแก้ปัญหาท่ีอาจจะเกิดขึ้น จึงจะท�าให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
เป็นไปอย่างราบรื่นและประสบความส�าเร็จ

ข้อเสนอแนะส�าหรับการวิจัยครั้งต่อไป

1. ควรท�าการวิจัยเพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ด้านการอ่านภาษาไทยประเภทอื่นๆ เช่น การ
อ่านเพื่อตีความ การอ่านเพื่อความเข้าใจ การอ่านคิดวิเคราะห ์ โดยใช้วิธีสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู ้
เทคนิค STAD กับวิธีสอนเทคนิคชนิดอื่น เช่น เทคนิค TGT หรือเทคนิค CIRC 

 2. ควรมกีารวจิยัเพือ่เปรียบเทยีบผลการเรียนรูก้บัสาระการเรยีนรูว้ชิาอืน่ๆ โดยใช้วธิสีอน แบบ
ร่วมมือกันเรียนรู้ เทคนิค STAD กับวิธีการสอนอื่นๆ เช่น วิธีสอนแบบโครงงาน วิธีสอนแบบบูรณาการ 
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