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บทคัดย่อ

การบรรลุธรรมในพุทธศาสนานั้น ต้องพัฒนาศักภาพในตัวเองให้เต็มเปี่ยมและการเก็บสั่งสม
ทุนทางปัญญาเป็นปัจจัยให้บรรลุเป้าหมายสูงสุด การที่บุคคลผู้เป็นบัณเฑาะก์ได้เกิดเป็นมนุษย ์และได้
มีโอกาสฟังธรรมของพระพุทธเจ้าก็นับว่าเป็นบุคคลที่มีบุญกุศลสะสมมากพอสมควร

จากพระคัมภีร์มหาปรินิพพานสูตร ในพุทธพจน์ท่ีตรัสไว้ว่า ตราบใดท่ียังมีผู้ศึกษาและปฏิบัติ
ตามค�าสอนของพระพุทธองค์อยู่ ตราบนั้น โลกก็จะไม่ว่างเว้นพระอรหันต์

ตามหลักการแล้ว บัณเฑาะก์หรืออภัพพบุคคล ซึ่งไม่สามารถที่จะบรรลุธรรมได้ในชีวิตนี ้ ถึง
แม้ว่าจะพยายามฝึกปรือพัฒนาตนเองตามหลักไตรสิกขา ท้ายที่สุดแล้วก็ไม่ใช่ทางที่จะบรรลุได ้ เพราะ
ว่าบัณเฑาะก์เป็นผู้ถือก�าเนิดมาเป็นมนุษย์เพราะผลแห่งอกุศลกรรม ปฏิสนธิที่ปราศจากอโมหะเหต ุคือ 
ผู้มีวิบากเป็นเครื่องกั้น แต่อย่างไรก็ตามพวกเขาสามารถสั่งสมบุญเพื่อบรรลุธรรมในชาติภพต่อไป

ในปัจจุบันนี ้พระที่เป็นบัณเฑาะก์นั้นมีอยู่มาก ผลกระทบต่อความเสื่อมศรัทธาต่อพุทธศาสนา
ในระยะยา

ค�าส�าคัญ: บัณเฑาะก์, การบรรลุธรรม, พุทธศาสนาเถรวาท
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ABSTRACT

To achievement enlightenment of Buddhism have to correct many Merit of life 
for longtime, to became queer of human by birth but they have change to listening the 
Dhamma of Buddha, that mean they have a lot of Merit to meet Buddha.

According to Mahaparinibhana Suthra was say that “Until the people study and 
practice of Dhamma of Buddha, the world will he archive away”.

The main point of queer that they can’t achieve enlightenment in this life although 
they keep practice very harder focus on Tripitaka, finally it not the way for achievement 
because of the body of queer are bed deed, The evil way blog them by birth, anyway 
they can collect Merit for achieve enlightenment in next life.

In present time some of Buddhist monk become the queer, the affection going 
to faith of Buddhism to be long term of Buddhism so far.

Keywords: The queer, Achievement, Theravada Buddhism
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บทน�า

ในสังคมปัจจุบันนี้ได้มีการปรากฏตัวของบุคคลที่ถูกเรียกว่า เพศที่ 3 มีมากขึ้นทั้งในสังคม
ทั่วไปและในพระพุทธศาสนา อีกทั้งพฤติกรรมการแสดงออกจากเพศท่ีตนเองเป็นอยู่ก็มีมากข้ึนไปด้วย 
ทั้งเพศชายและเพศหญิง คือ การที่เพศชายอยากเป็นหญิง มีชื่อเรียกกันว่า “กะเทย” และเพศหญิงที่
อยากเป็นชาย เรียกกันว่า “ทอม” และเพศชายที่ไม่อยากเป็นหญิงแต่ก็ชอบผู้ชาย เรียกกันว่า “เกย์” 
เป็นต้น ซึ่งในทางโลกจะรวมเรียกบุคคลเหล่านี้ว่าเป็นพวก “รักร่วมเพศ” และโดยเฉพาะที่ปรากฏอยู่
มากในขณะนี้ก็คือชายที่อยากเป็นหญิง จนท�าให้มีผลต่อท่าทีและมุมมองของสังคมไทยในหลาย  ๆ  ด้าน 
และหน่ึงในนั้นก็คือมุมมองที่มีต่อการเข้ามาบวชเป็นพระภิกษุสามเณรของคนรักร่วมเพศ ซ่ึงนับวันก็จะ
มีมากขึ้นเรื่อย  ๆ  เมื่อเข้ามาบวชกันมาก  ๆ  แล้ว ท�าให้หลายครั้งเกิดมีพฤติกรรมที่แสดงออกมาอย่างไม่
เหมาะสมในสายตาของคนทั่วไป จนถูกวิพากษ์วิจารณ์กันไปต่าง  ๆ  และมีหลายคนได ้ตั้งค�าถามว่า คน
แบบนี้บวชได้หรือไม ่พระพุทธศาสนามีข้อบัญญัติห้ามไว้หรือไม่อย่างไรและ ในครั้งพุทธกาลเคยมีคนที่มี
ลักษณะแบบนี้เข้ามาบวชหรือไม ่และถ้ามีพระพุทธเจ้าได้ตรัสถึงบุคคลเหล่านี้ไว้อย่างไร เป็นต้น 

ซ่ึงค�าถามและข้อสงสัยเหล่านี้ยังไม่ได้รับค�าตอบท่ีชัดเจนจากคณะสงฆ์ผู้มีหน้าท่ีปกครองคณะ
สงฆ์เท่าที่ควร หรือตอบก็ตอบแบบครอบคลุมไปเลยว่าคนแบบนี้บวชไม่ได้ ท�าให้มีเสียงสะท้อนกลับ
มาว่า ท�าไมพระพุทธศาสนา จึงต้องจ�ากัดสิทธิเสรีภาพด้วย ซึ่งหลายคนที่เป็นคนรักร่วมเพศก็มีความ
ประสงค์ที่อยากบวช เพราะความศรัทธาในพระพุทธศาสนาก็มี หรืออยากบวชเพราะต้องการทดแทน
พระคุณพ่อแม่ก็ม ีแต่ท�าไมถึงบวชไม่ได ้

สิง่ส�าคญัประการหนึง่ กค็อืสงัคมไทยเป็นสงัคมของชาวพทุธ ประชาชนส่วนมากนบัถอืพระพทุธ
ศาสนา จนอาจกล่าวได้ว่า พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจ�าชาติไทย ดังพระด�ารัสที่พระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัว ได้ตรัสต้อนรับ สมเด็จพระสันตะปาปา จอห์นปอลที่ 2 ประมุขแห่ง ศาสนจักร
โรมันคาทอลิกในคราวที่เข้าเฝ้า ณ พระที่นั่งจักรีมหาปราสาท วันที ่10 พฤษภาคม พ.ศ. 2527 มีความ
ตอนหนึ่งว่า “คนไทยเป็นศาสนิกชนที่ดีทั่วกัน ส่วนใหญ่นับถือพระพุทธศาสนา อันเป็นศาสนาประจ�า
ชาติ” (พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตโต), 2539, หน้า 6) 

ส�าหรับพระพุทธศาสนาแล้วองค์ประกอบที่ส�าคัญที่จะขาดเสียสิได ้ก็คือต้องมีผู้บวชเพื่อสืบทอด
พระศาสนา ผู้ชายไทยที่นับถือพระพุทธศาสนาเมื่อมีอายุครบ 20 ปีบริบูรณ ์ตามประเพณีไทยก็จะต้อง
บวชเป็นพระภกิษุเกอืบทกุคน เพือ่ทดแทนพระคณุพ่อแม่ หรอืเพือ่ศึกษาพระธรรมเอามาเป็นหลกัปฏบิตัิ
ในการใช้ชีวิตเป็นฆราวาส แต่ในปัจจุบันนี้จะมีคนที่เข้ามาบวชนั้นเป็นผู้ชายที่มีลักษณะเบี่ยงเบนทางเพศ
เข้ามาบวชด้วยเสมอ พระอุปัชฌาย์ก็อนุญาตให้บวช ส่วนหนึ่งเพราะต้องการรักษาศรัทธาของชาวพุทธ
ไว้นั่นเองและแม้แต่การบวชเป็นสามเณรเพื่อศึกษาเล่าเรียน ก็จะมีเด็กที่มีลักษณะแบบนี้เข้ามาบวชด้วย
เช่นกัน ซึ่งในระยะแรกนั้นพฤติกรรมการแสดงออกอาจยังไม่ปรากฏชัด แต่เมื่อบวชเข้ามานาน  ๆ  ก็จะ
ค่อยปรากฏอาการออกมาทีหลัง และได้แสดงพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมกับสมณเพศอยู่หลายครั้ง ท�าให้
เกดิปัญหาเมือ่ได้เหน็ภาพข่าวของบณัเฑาะก์ทีเ่ข้าบวชได้แสดงกริยิาอาการทีไ่ม่เหมาะสมด้วยกริยิาต่าง  ๆ  
มผีลท�าให้หลายคนมองภาพพระภิกษุสามเณรเหล่านีไ้ปในทางลบอกีด้วย จนมกีารพดูถึงกันมากในเร่ืองการ
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ระวงัป้องกนัมใิห้บคุคลทีม่อีาการเบีย่งเบนทีป่รากฏชดัเข้ามาบวช โดยเน้นไปทีพ่ระอปัุชฌาย์ให้มกีารเข้ม
งวดในเรื่องการให้บรรพชาอุปสมบทแก่คนที่เป็นบัณเฑาะก์ให้มากขึ้น

ดังนั้น การปรากฏตัวของบัณเฑาะก์ในพระพุทธศาสนาขณะนี ้ต้องยอมรับว่ามีอยู่มากจ�าเป็นที่
คณะสงฆ์และชาวพทุธจะต้องมคีวามรูค้วามเข้าใจเกีย่วกับบัณเฑาะก์ในพระพุทธศาสนาให้มากข้ึนด้วย เพือ่
ท่ีจะได้ช่วยกนัแก้ไขปัญหาทีเ่กดิขึน้ในปัจจุบนัและในอนาคตเมือ่มบีณัเฑาะก์เข้ามาบวชกนัมากขึน้ เพราะ
ขณะนี้จะหาค�าตอบที่ชัดเจนจากใครเกี่ยวกับเรื่องบัณเฑาะก์ได้ยาก เพราะไม่ค่อยได้ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับ
เรือ่งของบณัเฑาะก์อย่างครบถ้วนทัง้ฝ่ายโลกและฝ่ายธรรม ส่วนมากจะศกึษาถงึพฤตกิรรมของคนรกัร่วม
เพศทีม่ผีลกระทบต่อครอบครวัและสงัคมเป็นส่วนใหญ่ แต่ไม่ได้ศกึษาถึงผลกระทบทีม่ต่ีอพระพทุธศาสนา
เลย ทั้งที่บัณเฑาะก์และคนรักร่วมเพศก็มีพฤติกรรมที่เหมือนกันหรือเรียกว่า เป็นกลุ่มเดียวกันก็ได้และที่
ส�าคญักไ็ม่ได้ศกึษาจากคมัภีร์พระพทุธศาสนาอย่างครอบคลมุนัน่เอง เมือ่เกิดปัญหาในส่วนของบัณเฑาะก์
กับศาสนาขึ้นมา จึงตอบค�าถามสังคมได้ไม่ชัดเกี่ยวกับเรื่องนี ้ท�าให้คนในสังคมส่วนมากยังสงสัยกันอยู่ว่า
บัณเฑาะก์คือใครใช่คนรักร่วมเพศที่เป็นอยู่ในปัจจุบันนี้หรือไม่

จากการได้ศึกษาค้นคว้าปรากฏว่าในเรื่องเหล่านี้มิใช่มีกล่าวถึงหรือเกิดข้ึนแต่เฉพาะในปัจจุบันนี้
เท่านั้น แม้แต่ในครั้งพุทธกาลก็มีบุคคลที่มีพฤติกรรม ลักษณะ อาการ เหมือนกับคนที่ปัจจุบันเรียกว่า
คนรักร่วมเพศเข้ามาบวชเหมือนกัน แต่ในทางพระพุทธศาสนาเรียกคนเหล่านี้ว่า “บัณเฑาะก์” (วิ.มหา. 
1/38/50) ซึ่งก็มีการกล่าวถึงลักษณะของบัณเฑาะก์ไว้ได้ตรงกับคนที่เรียกว่าคนรักร่วมเพศในปัจจุบัน
อีกด้วย อาจจะมีบัณเฑาะก์บางประเภทที่กล่าวไว้ไม่ชัดเจนบ้าง เพราะการใช้ศัพท์เรียกไม่หลากหลาย
เหมือนในปัจจุบันนั่นเอง แต่มีเรื่องราวและค�าสอนที่เกี่ยวกับบัณเฑาะก์ปรากฏอยู่มากในคัมภีร์พระพุทธ
ศาสนา ทั้งในพระไตรปิฎก อรรถกถา เป็นต้น และมีหลายกรณีที่น่าศึกษาเรียนรู้อย่างมาก เช่น เรื่อง
บัณเฑาะก์กับการบวช ปรากฏข้อความว่า “พระพุทธเจ้าไม่ได้ทรงห้ามบัณเฑาะก์ทุกประเภทไม่ให้บวช 
คือ มีบัณเฑาะก์บางประเภทที่สามารถบวชได ้ และถ้าหากมีบัณเฑาะก์ที่ถูกห้ามมิให้บวชได้เข้ามาบวช 
พระพุทธเจ้าตรัสว่าต้องให้สึกออกไป” (วิ.อ. 3/55) เป็นต้น 

แต่พระพทุธศาสนามลีกัษณะพเิศษอย่างหนึง่ทีส่�าคญัยิง่ คอื การมทีศันะว่ามนษุย์เป็นสตัว์พเิศษ
มีลักษณะเป็นสัตว์ที่ฝึกได ้และต้องฝึก แม้แต่จะเป็นพระพุทธเจ้าได้ก็เพราะการฝึก จึงมีหลักการส�าคัญ
ที่ว่า มนุษย์เป็นสัตว์ประเสริฐด้วยการฝึก (พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), 2540, หน้า 13) พระพุทธเจ้า
ได้ชื่อว่าเป็นนายสารถีผู้ฝึกบุรุษผู้เยี่ยมยอด ด้วยเหตุนี้พระพุทธศาสนาจึงเปิดโอกาสให้มนุษย์ทั้งหลายได้
เข้าศึกษาหลักธรรมค�าสั่งสอนและให้เชื่อมั่นในศักยภาพของมนุษย์ว่าสามารถบรรลุคุณธรรมขั้นสูงได้หาก
มีความพยายามมากพอ ซึ่งธรรมชาติส่วนพิเศษของมนุษย์ก็คือเป็นสัตว์ท่ีฝึกได้หรือเป็นสัตว์ท่ีพัฒนาได ้
ไม่จมอยู่กับที่แต่เปลี่ยนแปลงได้ในเชิงคุณภาพ เรียกว่าเป็นสัตว์พิเศษ คือ แปลกกว่าสัตว์ชนิดอื่นตรงที่
สามารถฝึกได้และฝึกได้แทบไม่มท่ีีสิน้สดุ การเกดิขึน้ของพระพทุธเจ้าจงึท�าให้ธรรมปรากฏข้ึนในโลกธรรม
ที่ปรากฏขึ้นแล้วก็กระจายความดีงามออกไป ด้วยค�าสอนที่เป็นดังแสงสว่างส่องทางแห่งการด�าเนินชีวิต
ที่ดีงาม น�าไปสู่ประโยชน์สุขและความอยู่ร่วมกันอย่างสงบร่มเย็นและขั้นตอนส�าคัญประการหนึ่งที่จะน�า
มนุษย์เข้าสู่กระบวนการฝึกตน ก็คือการบรรพชาอุปสมบท หรือการบวช ผู้ที่จะบวชต้องละทรัพย์สมบัต ิ
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ละวงศ์ญาต ิละการนุง่ห่มอย่างฆราวาส ละการกนิอยูอ่ย่างฆราวาส ละการใช้สอยอย่างฆราวาส ละกริยิา
อาการทางกายวาจาอย่างฆราวาส และละความรู้สึกนึกคิดอย่างฆราวาส การบวชเป็นการน�าคนเข้าสู่
กระบวนการฝึกแบบเข้มข้น โดยเปิดกว้างให้มนุษย์ทุกคนไม่จ�ากัดหรือเจาะจงเฉพาะคนกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง 
หรือวรรณะใดวรรณะหนึ่งตลอดจนเพศใดเพศหนึ่ง เพราะโดยหลักการพื้นฐานแล้วพระพุทธศาสนาเห็น
ว่ามนุษย์ทุกชนชั้นและทุกเพศประสบกับปัญหาเดียวกัน คือ ทุกข ์และปรารถนาที่น�าพาตนเองให้หลุด
พ้นไปจากความทุกข์นั้นดังพุทธพจน์ว่า

วรรณะ 4 เหล่านี ้คือ กษัตริย ์พราหมณ ์แพทย ์ศูทร ออกจากเรือนมาบวชในธรรมวินัยที่
ตถาคตประกาศแล้วย่อมละชื่อและโคตรเดิมรวมเรียกว่า สมณะเชื้อสายศากยบุตรทั้งสิ้นเหมือนมหานที
ทุกสาย คือ คงคา ยมุนา อจิรวด ีสรภ ูมห ีไหลลงสู่มหาสมุทรแล้วย่อมละชื่อและโคตรเดิมรวมเรียก
ว่ามหาสมุทรทั้งสิ้น (วิ.จู. 7/384/105) 

ในพระไตรปิฎกนอกจากจะบนัทกึเรือ่งราวและเหตกุารณ์การออกบวชและสตรผีูป้ระพฤตอิยูใ่นรตี
ในรอยแล้ว ยงัได้บอกเล่าถงึการออกบวชของบณัเฑาะก์ไว้ด้วย ดงัปรากฏในพระวนิยัปิฎกว่ามบีณัเฑาะก์
คนหนึ่งภายหลังจากบวชแล้ว ได้ชักชวนให้พระภิกษุและสามเณรประทุษร้ายตน ต่อมาพระพุทธเจ้าทรง
ทราบจึงมีพุทธบัญญัติห้ามมิให้สงฆ์บวชให ้ ถึงแม้ว่าบวชแล้วและทราบภายหลังก็ต้องให้สึกเสีย “ภิกษุ
ทั้งหลาย อนุปสัมบันผู้เป็นบัณเฑาะก์ ไม่พึงให้อุปสมบทที่อุปสมบทแล้วพึงให้สึกเสีย” (วิ.ม. 4/109/173)

ผูเ้ขยีนได้พจิารณาเหน็ว่า แม้ว่าบณัเฑาะก์จะมปีรากฏอยูใ่นคมัภร์ีไตรปิฎกในลกัษณะของนกับวช
ในพระพุทธศาสนา แต่ในภายหลังจะไม่ได้รับอนุญาตให้บวชก็ตามท ี แต่อย่างไรก็ตามผู้เขียนยังมีความ
เชื่อมั่นว่า พระพุทธศาสนา เป็นศาสนาที่มีค�าสอนมุ่งเน้นให้ยอมรับในศักยภาพของความเป็นมนุษย์ว่า 
ทกุคนมคีวามสามารถในอนัทีจ่ะพฒันาตนเองให้บรรลถุงึจดุมุง่หมายอนัสงูสดุได้หากว่ามนษุย์ผูน้ัน้มคีวาม
มุ่งมั่นมากพอ ร่วมถึงบัณเฑาะก์ ผู้ซึ่งได้ชื่อว่าเป็นมนุษย์เช่นเดียวกัน ถ้ามีความมุ่งมั่นมากพอก็สามารถ
ที่จะบรรลุธรรมขั้นสูงได้เช่นกัน

การบรรลุธรรมขั้นสูง

การบรรลุธรรมในพระพุทธศาสนานั้นมีความหมายตั้งแต่การเข้าใจธรรมในระดับต้น คือ ระดับ
โลกียะ อันได้แก ่การเข้าในหลักธรรมจนกระทั่งสามารถน�าลักธรรมเหล่านั้นมาประพฤติปฏิบัติได้อย่าง
เหมาะสมถูกต้อง เพื่อประโยชน์และความสุขของชีวิตทั้งในปัจจุบันและอนาคต และการบรรลุธรรมใน
ความหมายที่สูงขึ้นไป คือ บรรลุธรรมในระดับมรรคผลระดับโลกุตระ ดังนั้น การบรรลุธรรมก็คือความ
เข้าใจหลักธรรมและน�าหลักธรรมเหล่านั้นมาเป็นหลักในการด�าเนินชีวิตจนถึงขั้นสามารถก�าจัดกิเลส ซึ่ง
เป็นต้นเหตุแห่งความทุกข์ทั้งมวลได ้ซึ่งการบรรลุธรรมจนเป็นพระอริยบุคคลนั้นม ี4 ประเภท คือ 

1. พระโสดาบัน หมายถึง ผู้เข้าถึงกระแสธรรม ผู้แรกถึงกระแสธรรม (คืออริยมรรค) ผู้ได้บรรลุ
โสดาปัตติผลแล้วด้วยการละสังโยชน ์เบื้องต�่า 3 ประการได้คือ
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วารสาร “ศึกษาศาสตร ์มมร” คณะศึกษาศาสตร ์มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

ปีที่ 4 ฉบับที่ 2 � กรกฎาคม – ธันวาคม 2559

 - สักกายทิฏฐ ิคือ ความเห็นเป็นเหตุถือตัวตน เช่นเห็นว่ากายนี้ใจนี้เป็นตัวตนของเรา

 - วิจิกิจฉา คือ ความลังเลสงสัย เช่นสงสัยในข้อปฏิบัติของตนว่าถูกต้องหรือไม ่สงสัยใน
พระรัตนตรัยหรือในอริยสัจ 4 ว่ามีจริงหรือไม่

 - สีลัพพตปรามาส คือ ความเชื่อถือยึดมั่นว่าความศักดิ์สิทธิ์มีได้ด้วยศีลและพรตอย่างนั้น
อย่างนี ้ข้อนี้ขยายความได้ว่ารักษาศีลแต่เพียงทางกาย ทางวาจา แต่ใจยังไม่เป็นศีล หรืออย่างน้อยก็
ยังไม่เป็นศีลตลอดเวลา

2. พระสกทาคาม ีแปลว่า ผู้กลับมาเพียงครั้งเดียว เป็นชื่อเรียกพระอริยบุคคลล�าดับที ่2 ใน 4 
ประเภท ที่เรียกว่า “ผู้กลับมาเพียงครั้งเดียว” หมายถึง พระสกิทาคามีจะเกิดในกามาวจรภพอีกเพียง
ครั้งเดียวเท่านั้นก็จะถึงพระนิพพาน ผู้ได้บรรลุสกทาคามิผล คือ ผู้ที่ละสังโยชน์เบื้องต�่า 3 ประการ
แรกได้เช่นเดียวกับพระโสดาบัน อีกทั้งท�าสังโยชน์เบื้องต�่าอีกสองประการที่เหลือให้เบาบางลงด้วยคือ 

 - กามราคะ หมายถึง ความพอใจในกาม คือ การความเพลินในการได้เสพ รูป รส กลิ่น 
เสียง สัมผัส ธรรมารมณ ์ที่น่าพอใจ 

 - ปฏิฆะ หมายถึง ความกระทบกระทั่งในใจ คล้ายความพยาบาทอย่างละเอียด

3. พระอนาคามี แปลว่า ผู้ไม่มาเกิดอีก หมายความว่า จะไม่กลับมาเกิดในกามาวจรภพอีก แต่
จะเกดิใน พรหมโลก อกีเพยีงครัง้เดยีว แล้วจะนพิพานจากพรหมโลกนัน้เลย เป็นชือ่เรยีกพระอรยิบคุคล
ประเภทที ่3 เป็นผู้ละสังโยชน์เบื้องต�่า (โอรัมภาคิยสังโยชน์) ทั้ง 5 ประการได้แล้ว ยังเหลือสังโยชน์
เบื้องสูง (อุทธัมภาคิยสังโยชน์) อีก 5 ประการ คือ

 - รูปราคะ หมายถึง ความพอใจในรูปฌาน หรือ รูปธรรมอันประณีต หรือ ความพอใจ
ในรูปภพ 

 - อรูปราคะ หมายถึง ความพอใจในอรูปฌาน หรือ พอใจในอรูปธรรม เช่น ความรู ้
เป็นต้น หรือ ความพอใจในอรูปภพ 

 - มานะ หมายถึง ความส�าคัญตนว่าเป็นนั่นเป็นนี ่เช่น เป็นพระอนาคามี (แม้ว่าจะเป็น
จริง ๆ ) เป็นต้น 

 - อุทธัจจะ คือ ความฟุ้งของจิต 
 - อวิชชา คือ ความไม่รู้แจ้ง

4. พระอรหันต์ คือ ผูส้�าเร็จธรรมวเิศษสงูสดุในพระพทุธศาสนา พระอรยิบคุคลชัน้สงูสดุ สามารถ
ละสังโยชน์ได้ครบ 10 ประการ

ความหมายของบัณเฑาะก์	

ค�าว่า บัณเฑาะก ์ เป็นศัพท์ที่ใช้เรียกกันในทางพระพุทธศาสนา หมายถึง บุคคลที่มีความผิด
ปกติในเรื่องเพศ ทั้งอวัยวะเพศ และความต้องการทางเพศ เรียกได้ทั้งผู้ชายและผู้หญิง รวมไปถึงพวก
อมนุษย์และสัตว์เดียรัจฉานด้วย (วิ.มหา. 1/38/50)
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สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ได้ให้ความหมายไว้ว่า “ค�าว่า บัณเฑาะก์
ยากทีจ่ะเข้าใจว่าเป็นคนชนดิไร ตามความบาลแีละอรรถกถาว่า ได้แก่ ชายมรีาคะกล้า ประพฤตนิอกรตี 
ในทางเสพกาม และยั่วยวนชายอื่นให้เป็นเช่นนั้น, ชายผู้ถูกตอน และกะเทยโดยก�าเนิด”

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตโต) ได้ให้ความหมายไว้ว่า “บัณเฑาะก ์คือ กะเทย, คนที่ไม่
ปรากฏว่าเป็นเพศชายหรือเพศหญิง ได้แก ่กะเทยโดยก�าเนิด, ชายผู้ถูกตอนที่เรียกว่า ขันที, ชายมีราคะ
กล้า ประพฤตินอกรีตในทางเสพกามและยั่วยวนชายอื่นให้เป็นเช่นนั้น”

พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สุรเตโช) ได้ให้ความหมายจากศัพท์บาลีว่า ปณฺฑก หมายถึง 
บัณเฑาะก์, กะเทย, ขันท ีและได้วิเคราะห์ศัพท์ไว้ว่า “ปณตีต ิปณฺฑโก ผู้เปลี่ยน คือ มีเพศเปลี่ยนไป 
(ผู้ใด ย่อมเปลี่ยนไป เหตุนั้น ผู้นั้นชื่อว่า บัณเฑาะก์), ปณ ธาต ุ ในความหมายว่า แลก, เปลี่ยน ฑ 
ปัจจัย ก สกรรถ”

สุชีพ ปุญญานุภาพ ได้ให้ความหมายไว้ว่า “บัณเฑาะก ์ได้แก ่ชายที่ถูกตอน (ที่ห้ามบวช) A 
Eunuch (Whose ordination is prohibited)”

บัณเฑาะก์	5	ประเภท

ค�าว่าบัณเฑาะก์ที่ปรากฏอยู่ในคัมภีร์พระพุทธศาสนานั้น ท่านได้แยกเป็นประเภทออกไปอย่าง
ชัดเจนว่ามีกี่ประเภท เพื่อให้เหมาะสมกับพฤติกรรมของคนท่ีมีความผิดปกติจากเพศของตนเองในสมัย
นั้น ซึ่งจะท�าให้เรามองเห็นภาพคนที่มีความผิดปกติจากเพศในปัจจุบันนี้ได้ตรงกันอีกด้วย

ในพระวินัยปิฎก ท่านกล่าวไว้ไม่ใช่เฉพาะมนุษย์เราเท่านั้นที่เป็นบัณเฑาะก ์ ยังได้กล่าวรวมไป
ถึงอมนุษย์และสัตว์เดรัจฉานด้วยโดยแบ่งเป็น 3 จ�าพวก คือ 1. มนุษย์บัณเฑาะก์ 2. อมนุษย์บัณเฑาะก์ 
3. สัตว์เดรัจฉานบัณเฑาะก์ (วิ.มหา. 1/38/50) 

บัณเฑาะก์ทั้ง 3 จ�าพวกนี ้มนุษย์บัณเฑาะก ์ก็คือมนุษย์ที่เป็นคนเราธรรมดานี้เองทั้งเพศชาย
และเพศหญิง อมนุษย์บัณเฑาะก ์ก็คือพวกที่ไม่ใช่มนุษย ์ได้แก ่พวกเทวดา เปรต อสุรกาย เป็นต้น 
และเดรัจฉานบัณเฑาะก ์ก็คือ พวกสัตว์ทุกชนิด ทั้งหมดนี้มีโอกาสเป็นบัณเฑาะก์ได้ทั้งนั้น

ในคัมภีร์อรรถกถาสมันตปาสาทิกา ภาคที ่ 3 พระอรรถกถาจารย์ได้กล่าวถึงบัณเฑาะก์ไว ้ 5 
ประเภท ปรากฏตามความในภาษาบาล ีดังนี ้“ปณฺฑโก ภิกฺขเวต ิเอตฺถ อาสิตฺตปณฺฑโก อุสุยฺยปณฺฑ
โก โอปกฺกมิยปณฺฑโก ปกฺขปณฺฑโก นปุสกปณฺฑโกต ิปญฺจ ปณฺฑกา ฯ แปลถอดความเป็นภาษาไทย
ได้ว่า บัณเฑาะก ์ม ี5 ประเภท คือ

1. อาสิตตบัณเฑาะก ์ได้แก ่บัณเฑาะก์ที่ใช้ปากอมองคชาตของคนอื่น แล้วดื่มกินน�้าอสุจ ิหรือ
ให้น�้าอสุจิรดตัว บัณเฑาะก์ประเภทนี้จัดอยู่ในกลุ่มที่เรียกว่าพวกรักร่วมเพศ ได้แก ่ คนที่ฝ่ายโลกเรียก
ว่า กะเทย และเกย์นั่นเอง

2. อุสุยยบัณเฑาะก ์ ได้แก ่บัณเฑาะก์ที่ชอบแอบดูอวัยวะของคนอื่น ทางการแพทย์ถือว่าเป็น
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พวกกามวิตถารประเภทหนึง่ คอื มคีวามผดิปกติทางอารมณ์และแรงดนัเพศ เป็นเหตใุห้บคุคลต้องกระท�า
สิ่งใด สิ่งหนึ่งเกี่ยวกับเรื่องเพศออกไปในลักษณะที่คนปกติเขาไม่ท�ากัน เช่น มักชอบแอบดูคนอื่นเปลื้อง
เสื้อผ้า เปลือยกายอาบน�้า เป็นต้น

3. ปักขบณัเฑาะก์ เป็นบณัเฑาะก์ทีค่วามผดิแปลกเป็นอย่างมาก คอื จะมคีวามเปลีย่นแปลงทาง
ด้านร่างกายเป็นช่วง  ๆ  ท่านกล่าวว่า จะเป็นบัณเฑาะก์เฉพาะข้างแรม (กาฬปักข์) คือ จะเป็นช่วงเวลา
ที่มีความผิดปกติของร่างกายเกิดขึ้น อารมณ์เพศก็จะเกิดขึ้นด้วย แต่พอถึงข้างขึ้นก็จะหายไป

4. โอปักกมิยบัณเฑาะก์ เป็นกลุ่มบุคคลที่มีความพยายามที่เปลี่ยนเพศที่ตนเองเป็นอยู ่ เพราะ
ไม่ต้องการเพศเดิม หรืออีกประการหนึ่ง เป็นกลุ่มคนที่มีความตั้งใจที่จะไม่เอาเพศเดิมไว ้โดยการตอน 
(ให้ใช้การไม่ได้) หรือตัดทิ้ง เช่น พวกขันท ี คือ คนที่ถูกตัดหรือท�าลายลูกอัณฑะออก ก่อนที่จะถึง
วัยเจริญพันธุ์เพื่อไม่ให้มีลูก ดังนั้น ลักษณะทางเพศจึงไม่สามารถพัฒนาขึ้นมาได้ท�าให้ขาดการแตกเนื้อ
หนุ่ม จึงมีลักษณะคล้ายผู้หญิง ไม่มีการเปลี่ยนแปลงของอวัยวะเพศ ไม่มีการสร้างอสุจิและฮอร์โมนเพศ

5. นปุงสกบัณเฑาะก์ คือ คนที่เกิดมาแล้วไม่มีเพศปรากฏออกมาเลยว่าเป็นเพศชายหรือหญิง
ตั้งแต่ก�าเนิด มีแต่เพียงช่องส�าหรับถ่ายปัสสาวะเท่านั้น (วิ.อ. 3/87)

จากข้อมูลที่ได้ศึกษาค้นคว้ารวบรวมมาน้ี ก็สามารถท่ีจะอธิบายเช่ือมโยงปรากฏการณ์ของ
บณัเฑาะก์ในคมัภร์ีพระพทุธศาสนากบับณัเฑาะก์กับฝ่ายโลกน้ันถอืได้ว่าใกล้เคยีงหรือบางประเภทกต็รงกนั 
เพราะลักษณะอาการของบัณเฑาะก์ที่กล่าวไว้ในพระพุทธศาสนาที่กล่าวไว้นานแล้วนั้น บัดนี้ก็ยังปรากฏ
มีให้เห็นในปัจจุบันนี้ได้อยู่เป็นจ�านวนมากและบัณเฑาะก์ทั้ง 5 ประเภทนี ้ถึงแม้ว่าดูจะมีพฤติกรรมออก
ไปในทางที่จะก่อให้เกิดความเสียหายต่อพระธรรมวินัยได้ง่าย แต่พระพุทธเจ้าก็ไม่ได้ห้ามไม่ให้บวชไป
เสียทั้งหมด เพราะมีบัณเฑาะก์บางประเภทพระองค์ก็อนุญาตให้บวชได้ (แต่ท่านใช้ค�าว่าบรรพชา) ดัง
ข้อความที่ปรากฏในอรรถกถา สมันตปาสาทิกาภาคที ่3 ว่า 

ในบัณเฑาะก ์5 ชนิดนั้น อาสิตตบัณเฑาะก์ และ อุสุยยบัณเฑาะก ์ไม่ห้ามบรรพชา 3 ชนิด
นอกนี้ห้าม แม้ในบัณเฑาะก ์3 ชนิดนั้น ส�าหรับปักขะบัณเฑาะก ์ห้ามบรรพชาแก่เขาเฉพาะปักข์ที่เป็น
บัณเฑาะก์เท่านั้น (วิ.อ. 3/88)

จากข้อความเบื้องต้นท�าให้ทราบได้ว่า บัณเฑาะก์สองประเภทแรกสามารถที่จะบรรพชาเป็น
สามเณรได้ตามพระวินัย

ประเด็นที่ต้องการพิสูจน์	

ผู้เขียนมีทัศนะว่า บัณเฑาะก์สามารถบรรลุธรรมได้ แต่ไม่มีหลักฐานยืนยันชัดเจนลงไปว่า 
บณัเฑาะก์ ปรากฏมบีรรลธุรรมในพระไตรปิฎก มเีพยีงการบรรลธุรรมของฆราวาสทัง้ทีเ่ป็นอบุาสก และ
อุบาสิกา ซึ่งมีตัวอย่างสนับสนุน ดังนี้
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การบรรลุธรรมของอุบาสกและอุบาสิกาในสมัยพุทธกาล	

1. กรณีของสันตติมหาอ�ามาตย์ ซึ่งเป็นอ�ามาตย์ในกรุงสาวัตถ ีแคว้นโกศล ซึ่งมีพระเจ้า ปเส
นทิโกศลเป็นผู้ปกครอง บรรลุพระอรหันต์ขณะที่เป็นฆราวาส (ขุ.ธ. 25/20/27-29) 

2. กรณีของพระเจ้าสุทโธทนะได้สดับรับฟังพระธรรมเทศนา ทรงเกิดความเลื่อมใสศรัทธาใน
พระพุทธศาสนา บรรลุพระโสดาบันเป็นอุบาสกพุทธบริษัทและบรรลุพระอรหัตผลในพรรษาที ่5 ของ
พระพุทธเจ้า (วิ.อ. 3/76.)

3. กรณีของนางวิสาขามหาอุบาสิกา ที่ได้บรรลุโสดาบัน ขณะอายุได้เจ็ดขวบ (วิ.จู. 7/126/40)

4. กรณีของอนาถปิณฑิกเศรษฐี เป็นอุบาสกที่ได้บรรลุโสดาบัน (องฺ.เอก. 20/151/31) 

5. ยสกุลบุตรเป็นบุตรของเศรษฐีในเมืองพาราณส ี ได้บรรลุพระอรหัตตผลขณะเป็นเพศคฤหัสถ์
และได้ออกบวชในเวลาต่อมา (วิ.ม. 4/26/25)

กรณตีวัอย่างทีน่�ามากล่าวอ้างน้ี เพือ่จะยนืยนัว่า การบรรลธุรรมนัน้ไม่จ�าเป็นทีจ่ะต้องเป็นนกับวช 
คือ พระภิกษ ุภิกษุณ ีสามเณร และสามเณรีเสมอไป แม้คฤหัสถ์ก็สามารถที่จะปฏิบัติธรรมจนบรรลุ
เป็นพระอริยบุคคลขั้นใดขั้นหนึ่งได้เช่นกัน

ตัวอย่างการกลับเพศในขณะอุปสมบทแล้ว

ในเรื่องของการกลับเพศ คือ กลับจากผู้ชายกลายเป็นผู้หญิง หรือผู้หญิงกลับเป็นผู้ชายนั้น 
ทางการแพทย์ถอืว่าสามารถเกดิขึน้ได้ อาจเป็นการก�าหนดเพศผดิมาแต่แรกของคนทีม่อีวยัวะเพศปรากฏ
ไม่ชัดว่าเป็นอวัยวะเพศของผู้ชายหรือผู้หญิง จึงมีการบอกเพศผิด หรืออีกอย่างหนึ่งเกิดขึ้นเพราะคิดว่า
เป็นเพศนั้นจริง  ๆ  แต่พอตอนโตเจริญวัยแล้ว อวัยวะเพศนั้น  ๆ  จึงชัดเจนขึ้นมาภายหลัง จึงท�าให้ผู้ชาย
กลายเป็นผู้หญิง หรือท�าให้ผู้หญิงกลายเป็นผู้ชาย เช่น คนหนึ่งเมื่อวัยเด็กมีอวัยวะเพศเป็นหญิงและไม่
พบความผิดปกติใด  ๆ  แต่เมื่อเข้าสู่วัยรุ่นปรากฏว่าไม่มีประจ�าเดือน และเริ่มมีขนข้ึนมากตามร่างกาย
เช่นผู้ชาย ปากมดลูกปิดและไม่มีมดลูก เมื่อโตเป็นผู้ใหญ่เต็มที่พบว่ามีร่างกาย ล�่าสัน เป็นชาย มีขน
ขึ้นและมีเสียงห้าว แต่ก็พบการเจริญของเต้านมเช่นเพศหญิง เมื่อมีการตรวจโครโมโซมพบว่าเป็นชนิด 
XY (โครโมโซมของเพศหญิง) จึงท�าให้รู้ชัดว่าที่แท้เป็นเพศชาย (ดร. ตรีทิพย ์รัตนวรชัย, 2549, หน้า 190)

ในทางพระพุทธศาสนาก็ปรากฏหลักฐานว่ามีเรื่องเพศกลับนี้อยู่ด้วย ดังที่ปรากฏใน พระวินัย
ปิฎก ซึง่เป็นกรณขีองพระภกิษรุปูหนึง่ทีไ่ด้บวชเป็นพระภกิษอุยูน่าน ต่อมาวนัหนึง่เพศทีเ่ป็นผูช้ายก็กลบั
เพศเป็นผู้หญิง และมีทรวดทรวงเป็นผู้หญิงทุกอย่าง ภิกษุทั้งหลายจึงกราบทูลเรื่องนั้นให้พระพุทธเจ้า
ทราบ พระองค์ก็ตรัสอนุญาตให้พระภิกษุนั้นบวชต่อได ้แต่ต้องเป็นภิกษุณี (วิ.มหา. 1/56/220) และได้
เกิดกับภิกษุณีรูปหนึ่งเช่นกัน ซึ่งได้บวชและพักอาศัยอยู่ในส�านักของภิกษุณีแต่อยู่มาวันหนึ่งเพศก็กลับ
กลายเป็นผู้ชาย (วิ.มหา. 1/56/220)
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ข้อสังเกตท่ีน่าสนใจในกรณีที่พระภิกษุเพศกลับเป็นหญิงและในกรณีท่ีภิกษุณีเพศกลับเป็นชายนี้ 
พระพุทธเจ้ามิได้ทรงให้พระภิกษุหรือภิกษุณีรูปนั้นสึกออกไป แต่พระองค์ได้ทรงอนุญาตให้บวชอยู่ต่อได ้
โดยพรรษาก็ให้นับต่อในส�านักภิกษุณีได้เลย โดยไม่ต้องนับหนึ่งใหม่ (วิ.อ. 1/328)

กรณีตัวอย่างของผู้กลับเพศแล้วบรรลุธรรม

เรื่องเพศกลับนี ้ ไม่ได้เกิดแก่พระภิกษุหรือภิกษุณีเท่านั้น ในครั้งพุทธกาลนั้นได้เกิดแก่คฤหัสถ์
ก็ม ีดังตัวอย่างเช่น ลูกชายของเศรษฐีชื่อโสเรยยะวันหนึ่ง ได้ไปพบกับท่านพระมหากัจจายนเถระ ซึ่ง
มีร่างกายมีสีเหมือนทองค�า จึงแอบคิดว่า สวยจริงหนอ พระเถระรูปนี ้ควรเป็นภริยาของเรา หรือสี
แห่งสรีระของภริยาของเรา พึงเป็นเหมือนสีแห่งสรีระของพระเถระนั้น พอคิดจบเท่านั้น เพศชายของ
เขาก็หายไป กลับกลายเป็นเพศหญิงแทน โสเรยยะอับอายมากจึงหนีไปจากเมืองนั้นไปอยู่เมืองอื่นแทน 
และเมื่อไปอยู่เมืองอื่นด้วยเพศของตนเป็นผู้หญิงไปแล้ว จึงได้แต่งงานใหม่และ มีลูก 2 คน (รวมมีลูก 
4 คน คือ ขณะเป็นผู้ชายมีลูก 2 คนกับภริยา พอเปลี่ยนเพศมาเป็นผู้หญิงมีลูกอีก 2 คนกับสามี) 
ต่อมาโสเรยยะจึงได้เล่าเรื่องที่เกิดขึ้นให้เพื่อนฟัง เพื่อนจึงได้พาไปขอขมาพระมหากัจจายนเถระ พอเมื่อ
พระมหากัจจายนเถระทราบเรื่อง จึงยกโทษให ้พอท่านยกโทษให้เท่านั้น เพศหญิงก็หายไป เพศชาย
ของโสเรยยะก็กลับมาตามเดิม จากเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นนี้ท�าให้โสเรยยะเกิดสลดใจว่า ท�าไมตนเองถึงได้
เจอกับเหตุการณ์แปลก  ๆ  แบบนี ้โดยในชาติเดียวมีการเปลี่ยนเพศไปมาถึง 2 ครั้ง ยิ่งไปกว่านั้นขณะ
เป็นชาย ตนเองก็ได้มีลูกกับภริยา และพอเป็นหญิงก็ตั้งท้องและมีลูกกับสามีอีกด้วย สุดท้ายจึงยอมทิ้ง
ทุกอย่างและได้ออกบวชจนได้บรรลุเป็นพระอรหันต์ (ขุ.ธ.อ. 2/232)

จากการศึกษากรณีของท่านโสเรยยะนี ้สรุปความได ้2 ประเด็น คือ

1. โสเรยยะที่เพศกลับจากชายกลายเป็นหญิง เพราะเกิดจากอกุศลจิตที่คิดไม่ดีต่อผู้มีศีล ไม่ใช่
เกิดจากอวัยวะเพศที่ผิดปกติ

2. โสเรยยะไม่มีความผิดปกติทั้งทางร่างกายและทางจิตทั้งก่อนบวชและหลังบวช ท่านจึงไม่จัด
เป็นบัณเฑาะก์ในทางพระพุทธศาสนา

ข้อโต้แย้ง

1. ในพระวินัยห้ามไม่ให้บัณเฑาะก์อุปสมบท ดังข้อความที่ว่า “...พระสมณะเชื้อสาย พระศากย
บตุรเหล่านีเ้ป็นบณัเฑาะก์ บรรดาพวกสมณะเหล่านี ้แม้พวกใดท่ีมใิช่บณัเฑาะก์ แม้พวกนัน้ก็ประทษุร้าย
บัณเฑาะก์เมื่อเป็นเช่นนี้พระสมณะเหล่านี ้ก็ล้วนแต่ไม่ใช่เป็นผู้ประพฤติพรหมจรรย ์ภิกษุทั้งหลาย จึง
กราบทลูเร่ืองน้ันแด่พระผูม้พีระภาคเจ้า พระผูม้พีระภาคเจ้า รบัสัง่กะภกิษทุัง้หลายว่า ดกูรภกิษทุัง้หลาย 
อนุปสัมบัน คือ บัณเฑาะก ์ภิกษุไม่พึงให้อุปสมบท ที่อุปสมบทแล้วต้องให้สึกเสีย ฯ” (วิ.ม. 4/125/141)

แต่ในกรณีของพระโสไรยะ จากการศึกษาในคัมภีร์พระไตรปิฎกไม่ได้ระบุชัดไว้ว่า ท่านเป็น
บัณเฑาะก์หรือไม่ ปรากฏเพียงแต่ว่า การที่พระโสเรยยะบวชได้และบรรลุธรรมได้นั้นไม่อยู่ในกรณีของ
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การห้ามบัณเฑาะก์บวช เพราะว่าการที่เพศของท่านปรับเปลี่ยนไปนั้น เกิดจากความคิดที่เป็นอกุศลไม่
ได้เกดิจากความผดิปกตทิางร่างกายและจติใจมาแต่ต้น ท่านจงึสามารถบวชได้และบรรลธุรรมได้ด้วยและ
ไม่ถอืว่าท่านเป็นบณัเฑาะก์ในทางศาสนาอกีด้วย แต่กรณนีีส้ามารถทีจ่ะเกดิขึน้ได้ ซึง่ผูเ้ขยีนได้เทยีบเคยีง
กับหลักฐานทางการแพทย์ว่า สามารถเกิดขึ้นได ้อาจเป็นการก�าหนดเพศผิดมาแต่แรกของคนที่มีอวัยวะ
เพศปรากฏไม่ชัดว่าเป็นอวยัวะเพศของผูช้ายหรอืผูห้ญงิและการทีก่ล่าวอ้างเรือ่งอิทธฤิทธิป์าฏหิารย์ินัน้อาจ
เป็นการเสริมเติมแต่งขึ้นในภายหลังก็เป็นได้

ส�าหรับประเด็นปัญหาเรื่องการอุปสมบทของบัณเฑาะก์นั้น สรุปได้ว่า พระพุทธเจ้าทรงห้าม
บณัเฑาะก์อปุสมบท สาเหตเุนือ่งมาจากกรณทีีภ่กิษบุณัเฑาะก์ได้ไปชกัชวนภกิษ ุสามเณร และคฤหสัถ์ให้
มาเสพเมถุนกับตนท�าให้ถูกต�าหนิจากชาวบ้านเป็นอย่างมาก พระพุทธเจ้า จึงทรงบัญญัติห้ามบัณเฑาะก์
อุปสมบทตั้งแต่นั้น ส่วนบัณเฑาะก์ที่ได้อุปสมบทแล้ว ก็ทรงตรัสว่าให้สึกเสีย

ดังนั้น สถานภาพของบัณเฑาะก์ในการบรรพชาอุปสมบทนั้น เป็นสถานภาพที่บัณเฑาะก์ไม่
ได้ถูกยอมรับให้เข้าในหมู่สงฆ์โดยทั้งหมด ซึ่งก็หมายความว่า มีบัณเฑาะก์บางประเภทที่ได้รับสิทธิ์บาง
ประการ เช่น สามารถที่จะบรรพชาเป็นสามเณรได ้แต่จะได้สิทธิ์เฉพาะบัณเฑาะก์ที่ไม่มีพฤติกรรมอัน
จะเป็นอันตรายต่อพรหมจรรย์ของภิกษุสามเณรอีก แต่ส�าหรับการอุปสมบทนั้น ท่านห้ามบัณเฑาะก์
มิให้อุปสมบทไว้ทุกประเภท จึงท�าให้สถานภาพของบัณเฑาะก์จะไม่อยู่ในฐานะท่ีได้รับสิทธิ์ในการเข้าสู่
ศาสนานั่นเอง ทั้งนี้ก็ยังหมายรวมไปถึงคนที่เป็นกลุ่มรักร่วมเพศในปัจจุบันด้วยโดยเฉพาะกลุ่มคนที่เรียก
ว่า กะเทย และเกย ์ซึ่งก็จะมีกะเทย และเกย์บางประเภทที่ได้รับโอกาสที่จะบรรพชาเป็นสามเณรได ้
แต่จะไม่ได้รับโอกาสอุปสมบทเป็นภิกษุ

จากกรณีที่พระวินัยไม่ได้ห้ามบัณเฑาะก์ในการบรรพชา จึงมีบัณเฑาะก์บางประเภทสามารถ
บรรพชาได ้คือ

1. อาสติตบณัเฑาะก์ หมายถงึ บณัเฑาะก์ทีใ่ช้ปากอมองคชาตของคนอืน่ แล้วดืม่กนิน�า้อสจุหิรอื
ให้น�้าอสุจิรดตัว บัณเฑาะก์ประเภทนี้จัดอยู่ในกลุ่มที่เรียกว่าพวกรักร่วมเพศ ได้แก ่ คนที่ฝ่ายโลกเรียก
ว่า กะเทย และเกย์นั่นเอง เพราะบัณเฑาะก์ประเภทนี้มีพฤติกรรมทางเพศกับคนที่เป็นเพศเดียวกันกับ
ตน ด้วยพฤติกรรม คือ ใช้ปากอมองคชาตของคนอื่นเมื่อถูกน�้าอสุจิราดรดหรือได้ดูดกิน น�้าอสุจิแล้วก็
จะมีความสุข 

บัณเฑาะก์ประเภทนี้เมื่อดูจากพฤติกรรม ก็ถือว่าเป็นพวกที่มีความต้องการทางเพศสูง เพราะ
เป็นพวกที่มีความสุขจากการมีเพศสัมพันธ์ด้วยการใช้ปาก ลิ้น ฟัน ไปกระตุ้นอวัยวะเพศของคู่ร่วมเพศ
เพื่อให้เกิดความสุขทางเพศ (จันทร์วิภา ดิลกสัมพันธ์, 2548, หน้า 169) และเมื่อจะต้องกล่าวถึงการบวช
ของบณัเฑาะก์ประเภทนี ้หลายคนกจ็ะต้องคดิว่าต้องเป็นบคุคลทีถ่กูห้ามบวชแน่นอน เนือ่งจากเป็นกลุม่
คนที่มีความเสี่ยงในเรื่องกามมากที่สุดนั่นเอง ประกอบกับการอยู่รวมกันกับพระภิกษุสามเณรที่เป็นเพศ
ชายอยู่แล้วก็จะยิ่งไปกระตุ้นความต้องการทางเพศของเขาให้มากขึ้นด้วย แต่ปรากฏว่า พระพุทธเจ้าไม่
ได้ห้ามบัณเฑาะก์ประเภทนี้มิให้บวช คือ อนุญาตให้บรรพชาได้
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อาจเป็นเพราะพระพุทธเจ้าทรงมเีมตตาต่อบคุคลทัว่ไปไม่จ�ากดัสทิธิใ์นการบรรพชาของเขาเหล่า
นัน้ด้วยทรงเหน็ว่า พฤตกิรรมของบณัเฑาะก์ประเภทนีส้ามารถแก้ไขได้ หรอืสามารถท�าให้หายได้ เพราะ
ว่าโดยธรรมชาตขิองมนษุย์เรือ่งกามราคะมอียูใ่นตัวทกุคนอยูแ่ล้ว แต่ว่ากามราคะนัน้ กส็ามารถข่มได้หรอื
ก�าจดัได้ ทางพระพทุธศาสนาเรยีกว่า สามารถก�าจัดได้ด้วยอสภุกมัมฏัฐาน (พระธรรมดลิก, 2548, หน้า 33) 

2. อุสุยยบัณเฑาะก์ ได้แก ่บัณเฑาะก์ที่ชอบแอบดูอวัยวะของคนอื่น ทางการแพทย์ถือว่าเป็น
พวกกามวิตถารประเภทหนึง่ คอื มคีวามผดิปกติทางอารมณ์และแรงดนัเพศ เป็นเหตใุห้บคุคลต้องกระท�า
สิ่งใด สิ่งหนึ่งเกี่ยวกับเรื่องเพศออกไปในลักษณะที่คนปกติเขาไม่ท�ากัน เช่น มักชอบแอบดูคนอื่นเปลื้อง
เสื้อผ้า เปลือยกายอาบน�้า เกี้ยวพาราสีกัน หรือร่วมเพศกัน เมื่อได้ดูสมใจแล้ว ก็จะท�าให้เขามีความ
รู้สึกทางเพศสูงขึ้นและมักจะส�าเร็จความใคร่ไปด้วยในขณะที่แอบดู

อสุยุยบณัเฑาะก์นีก้เ็ป็นกลุ่มคนอกีพวกหน่ึงทีพ่ระพทุธเจ้าไม่ได้ห้ามว่าไม่ให้บวช กค็อืทรงอนญุาต
ให้บวชได้เหมือนกัน วิเคราะห์ได้ว่า อุสุยยบัณเฑาะก์นี ้แม้จะมีความผิดปกติทางอารมณ์เพศก็จริง แต่
ก็อยู่ในวิสัยที่พอจะแก้ได ้เช่น ด้วยการถูกลงโทษบ้าง ถูกต�าหนิบ้าง หรือสุดท้ายก็คือการบ�าบัดทางจิต 
เพราะลักษณะอาการแบบนี ้ก็ด้วยเพราะมีความปกติทางด้านจิตใจนั่นเอง ด้วยเหตุนี ้พระพุทธเจ้าจึง
ไม่ได้ห้ามในเรื่องการบวช แต่นั่นต้องหมายความว่าบุคคลนั้นต้องตั้งใจที่จะบวชเพื่อละกิเลสเท่านั้น ไม่ใช่
มีเจตนาอื่นแอบแฝง เช่น ต้องการบวชเพราะมีคนที่ตนเองรักชอบบวชอยู่ก่อนจึงได้บวชตาม 

จะเห็นได้ว่า อาสิตตบัณเฑาะก์ และอุสุยยบัณเฑาะก์ทั้ง 2 ประเภทนี ้ไม่ได้ถูกห้ามเรื่อง การ
บรรพชา คือ สามารถที่จะบรรพชาได ้ซึ่งเมื่อดูจากพฤติกรรมที่บัณเฑาะก์ทั้ง 2 ประเภทนี้เป็นอยู่ย่อม
จะมีความเสี่ยงต่อพรหมจรรย์ของพระภิกษุสามเณรเป็นอย่างมาก แต่ท่ีพระพุทธเจ้า ทรงอนุญาตให้
บรรพชาได้นั้นเป็นเพราะเขาเป็นบัณเฑาะก์จากพฤติกรรมท่ีเกิดทางด้านจิตใจ ซ่ึงสามารถแก้ไขได้และ
ต้องไม่มีพฤติกรรมทางเพศที่จะก่อให้เกิดความเสียหายปรากฏออกมาอีก เพราะถ้ายังเลิกพฤติกรรมไม่
ได้ก็ต้องให้สึกออกไปเสีย

ในกรณีนี้มีตัวอย่างของสามเณรที่บรรลุธรรม และสามารถบรรลุถึงขั้นสูงสุด คือ อรหัตตผลได้
ด้วย ดังมีสามเณรที่ปรากฏอยู่หลายรูป ดังนี้

 1. สามเณรบัณฑิต

 2. สามเณรเรวตะ

 3. สามเณรสังกิจจะ

 4. สามเณรสุข

 5. สามเณรสุมนะ

 6. สามเณรนิโครธ (ขุ.ธ.อ. 4/21)

แต่ถึงกระนั้นก็ไม่มีหลักฐานชี้ชัดว่า บรรดาสามเณรที่บรรลุธรรมเหล่านี้มีสามเณรองค์ใด บ้าง
ที่เป็นบัณเฑาะก ์ แต่ผู้เขียนก็มีความเชื่อมั่นว่า การที่พระพุทธเจ้าทรงไม่ห้ามในการบรรพชาของบุคคล
ผู้เป็นบัณเฑาะก์แสดงว่า พระองค์ต้องทราบด้วยพระญาณของพระองค์ว่า บุคคลเหล่านี้สามารถที่จะ
ฝึกหัดได้และอาจจะสามารถบรรลุธรรมได้เช่นเดียวกัน
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บทสรุป

อย่างไรก็ตาม พระพุทธศาสนาถือว่า จุดประสงค์ที่ส�าคัญของชีวิต ก็คือการพัฒนาศักยภาพใน
ตวัเองให้เตม็เป่ียมและการเกบ็สัง่สมทนุทางปัญญาเป็นปัจจยัส�าหรบับรรลเุป้าหมายสงูสดุ การทีจ่ะบรรลุ
ถึงจุดหมายสูงสุด หรือธรรมขั้นสูงทางพระพุทธศาสนานั้น จึงต้องผ่านการเก็บสั่งสมบ่มเพาะอุปนิสัยมา
ชั่วระยะเวลาอันยาวนาน ดังนั้น พุทธสาวกจ�ามากที่บรรลุธรรมขั้นสูงสุดได้ล้วนต้องอาศัยคุณธรรมความ
ดทีีเ่กบ็สัง่สมไว้ แม้ในกรณขีองบคุคลผูบ้ณัเฑาะก์กต็าม ล้วนต้องสะสมคณุงามความดมีาพอสมควรมเิช่น
นัน้แล้วกจ็ะไม่สามารถทีจ่ะมาบงัเกดิเป็นมนษุย์ได้และได้พบกบัพระพทุธศาสนา ซึง่เป็นสิง่ทีพ่ระพทุธเจ้า
ตรัสไว้ว่า การเกิดเป็นมนุษย์นั้นยากเป็นอย่างยิ่ง (กิจฺโฉ มนุสฺสปฏิลาโภ) และการที่จะได้ฟังธรรมของ
พระพุทธเจ้านั้นยากเป็นอย่างยิ่ง (กิจฺฉ� สทฺธมฺมสฺสวน�) 

ดังนั้น การที่การที่บุคคลผู้เป็นบัณเฑาะก์ได้เกิดเป็นมนุษย์ และได้มีโอกาสฟังธรรมของ
พระพุทธเจ้าก็นับว่าเป็นบุคคลที่มีบุญกุศลสะสมมากพอสมควร การพัฒนาศักยภาพของบุคคลประเภท
นี้ก็อาจจะไม่ต่างจากบุคคลปกติทั่วไป ดังมีตัวอย่างมากมายที่ปรากฏในสังคมปัจจุบัน บางคนมีความรู้
ความสามารถเป็นที่ยอมรับกันในระดับประเทศ

แต่ผู้เขียนยังมีความเชื่อมั่นในพระพุทธพจน์ที่ตรัสไว้ในมหาปรินิพพานสูตรว่า 

“ตราบใดที่ยังมีผู้ศึกษาและปฏิบัติตามค�าสอนของพระพุทธองค์อยู่ ตราบนั้น โลกก็จะไม่ว่าง
เว้นพระอรหันต์” (ที.ม. 10/214/162) 

เมื่อวิเคราะห์จากข้อความของพุทธพจน์นี้แล้ว ท�าให้ทราบว่า ผู้ใดก็ตามที่มีมีความตั้งใจศึกษา
และปฏิบัติตามค�าสอนของพระองค์แล้ว โลกนี้ก็จะไม่มีวันว่างเว้นจากพระอรหันต ์ เป็นที่ทราบกันดีอยู่
ว่า พระพุทธศาสนาเกิดขึ้นมาในท่ามกลางศาสนาพราหมณ ์หรือฮินดูในปัจจุบันนี ้ซึ่งเป็นศาสนาที่แบ่ง
คนในสังคมอินเดียในสมัยนั้นออกเป็นวรรณะต่าง  ๆ  กัน แต่พระพุทธศาสนาเกิดขึ้นมาปฏิวัติแนวคิดนั้น
เสีย และยังให้สิทธิเสรีภาพในการเข้าถึงและปฏิบัติตามค�าสั่งสอนของพระองค์ได้อย่างเท่าเทียมกันโดย
ไม่มีการแบ่งชนชั้นวรรณะใด  ๆ  ทั้งสิ้น แต่ให้ขึ้นอยู่กับศักยภาพของแต่ละคนที่จะสามารถเพียรพยายาม
ปฏิบตัติามได้หรอืไม่ ซึง่มคีวามสอดคล้องกบัพุทธพจน์ บทหนึง่ทีพ่ระพทุธเจ้าตรัสไว้ในคมัภร์ีขทุทกนกิาย 
สุตตนิบาต ความว่า 

      น ชจฺจา วสโล โหติ    น ชจฺจา โหต ิพฺราหฺมโณ 
      กมฺมุนา วสโล โหติ    กมฺมุนา โหต ิพฺรมหฺมโณ.

  บุคคลเป็นคนเลวเพราะชาติ (ก�าเนิด) ก็หาไม่ เป็นผู้ประเสริฐเพราะชาติ 
(ก�าเนิด) กห็าไม่ (แต่) เป็นคนเลวเพราะการกระท�า เป็นผู้ประเสริฐก็เพราะการกระท�า 

(ขุ.สุ. 25/352)

จากข้อความของพระพุทธพจน์นี ้ สามารถวิเคราะห์ได้ว่า พระพุทธเจ้าตรัสสอนไม่ให้สาวกติด
อยู่ในเรื่องชาติก�าเนิด แต่ให้ถือพฤติกรรม คือ การกระท�าเป็นเครื่องวัด โดยที่ตรัสไว้ว่า บุคคลเป็น
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คนเลวเพราะชาติก็หาไม ่ เป็นผู้ประเสริฐเพราะชาติก็หาไม ่แต่เป็นคนเลวเพราะกรรม เป็นผู้ประเสริฐ
เพราะกรรม การที่บุคคลเป็นคนเลวเพราะชาติก็หาไม ่หมายความว่า คนเกิดมาในตระกูลที่สมมติว่าต�่า
ต่างตระกูลกัน จะถือว่าเป็นคนเลวไม่ได ้ เพราะแต่ละคนไม่สามารถเลือกเกิดเองได้และเป็นผู้ประเสริฐ
เพราะชาติก็หาไม่ หมายความว่า ผู้เกิดมาในตระกูลสูง มิใช่ว่าจะเป็นคนดีเสมอไป เพราะบางคนได้
รับการศึกษาด ีมีการงานด ีอาจอาศัยพื้นฐานการศึกษาและต�าแหน่งหน้าที่แสวงหาผลประโยชน์ท�าลาย
เศรษฐกิจของชาติได้ การเป็นคนเลวเพราะกรรม เป็นผู้ประเสริฐเพราะกรรม หมายความว่า จะเป็นคน
เลวหรือเป็นคนประเสริฐ ไม่ได้ขึ้นอยู่กับชาติก�าเนิด แต่ขึ้นอยู่กับพฤติกรรมของตนเองเป็นส�าคัญ เช่น 
พระเทวทัต เป็นถึงโอรสกษัตริย ์ต่อมาท�ากรรมหนักถูกธรณีสูบไปตกนรกอเวจ ีส่วนอุบาลีเป็นช่างกัลบก 
ออกบวชในส�านักพระพุทธองค ์ต่อมาได้เป็นพระอรหันต ์เป็นต้น

ดังนั้น ใครก็ตามที่ยังถือชาต ิ ถือโคตร ถือตัว คนเหล่านั้น ย่อมอยู่ห่างไกลจากความรู้และ
ความประพฤติอันยอดเยี่ยม ต่อเมื่อละความถือชาต ิ ถือโคตร ถือตัวเสียแล้ว จึงจะท�าให้แจ้งได ้ ซึ่ง
ความรู้ความประพฤติอันยอดเยี่ยม ไม่มีความรู้ความประพฤติอื่นยิ่งกว่า การสร้างกาย วาจา ใจ ให้
สะอาด มีระเบียบ เพียบพร้อมด้วยคุณธรรมและประพฤติตนเป็นคนดีโดยแสดงความเคารพกับทุก ๆ  
คน ทั้งต่อหน้าและลับหลังอย่างสม�่าเสมอ การท�าได้เช่นนี้จะเป็นสิริมงคลแก่ชีวิตที่เราสร้างขึ้นเอง มีผล
เป็นของเราเองตลอดไป

สรปุได้ว่า ตามหลกัฐานทางคัมภร์ีจะกล่าวว่า บณัเฑาะก์จดัเป็นอภพัพบคุคล ซึง่ไม่สามารถทีจ่ะ
บรรลุธรรมได้ในชีวิตนี้ ถึงแม้ว่าจะพยายามฝึกปรือพัฒนาตนเองตามหลักหลักไตรสิกขา เป็นต้น ก็ตาม 
เพราะบัณเฑาะก์เป็นผู้ถือก�าเนิดมาเป็นมนุษย์เพราะผลแห่งอกุศลกรรม เป็นบุคคลท่ีปฏิสนธิที่ปราศจา
กอโมหะเหตุ หรือทุกเหตุกปฏิสนธ ิคือ ผู้มีวิบากเป็นเครื่องกั้น 

แต่อย่างไรกต็าม สถานภาพของบัณเฑาะก์ในปัจจบัุนนีเ้ป็นบุคคลท่ีไม่ได้ถูกกดีกัน้ในทางพระพทุธ
ศาสนาเลย โดยพบว่าบัณเฑาะก์นั้นได้รับสิทธิเสรีภาพในการเข้าสู่พระพุทธศาสนาเป็นอย่างมาก และได้
รับสิทธิ์มากกว่าในครั้งพุทธกาลอีกด้วย เช่น การบรรพชาอุปสมบทก็สามารถท�าได ้ไม่ได้ถูกห้ามเหมือน
ในครั้งพุทธกาล การเข้าร่วมสังฆกรรมกับคณะสงฆ์ก็สามารถท�าร่วมกับภิกษุทั้งหลายตามปกต ิการได้รับ
แต่งตัง้ให้เป็นใหญ่ในคณะสงฆ์ กไ็ด้รบัโอกาสมากไม่เหมอืนกบัครัง้พทุธกาลท่ีบัณเฑาะก์ถูกห้ามเป็นใหญ่ใน
คณะสงฆ ์จะเห็นได้ว่า สถานภาพของบัณเฑาะก์ในพุทธกาลกับปัจจุบันนี ้จะมีสถานภาพเปลี่ยนไปตาม
ความความเข้มแข็งและความอ่อนแอของ คณะสงฆ์อยู่ด้วย โดยในครั้งพุทธกาลคณะสงฆ์มีความเข้มแข็ง 
สถานภาพของบัณเฑาะก์จึงไม่ค่อยได้รับสิทธิ์จากหมู่สงฆ์มากนัก แต่ในปัจจุบันนี้คณะสงฆ์อาจจะอ่อนแอ
ไปตามสภาพสังคมบ้าง ท�าให้สถานภาพของบัณเฑาะก์ในปัจจุบันนี ้ จึงมีโอกาสเข้าสู่ศาสนามากและได้
รับสิทธิเสรีภาพ ต่าง  ๆ  มากเหมือนกับภิกษุโดยทั่วไปอีกด้วย และการที่บัณเฑาะก์มีเสรีภาพมากอย่าง
นี ้ปัจจุบันอาจพอรับกันได ้แต่ในอนาคตก็น่าเป็นห่วงต่อศรัทธาของชาวพุทธอยู่ไม่น้อยทีเดียว 



165

MBU Education Journal : Faculty of Education Mahamakut Buddhist University 

Vol. 4 No. 2 � Junly –  December 2016

บรรณานุกรม

จันทร์วิภา ดิลกสัมพันธ์, ผศ.ดร. (2548). เพศศึกษา. กรุงเทพฯ: ศิลปาบรรณาคาร

ตรีทิพย์ รัตนวรชัย, ดร. (2549). ชีวเคมีของฮอร์โมนเชิงบูรณาการ : ฮอร์โมนระบบสืบพันธ์. กรุงเทพฯ: 
โรงพิมพ์ห้างหุ้นส่วนจ�ากัดภาพพิมพ์

พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สุรเตโช). (2550). พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน์ ชุด ศัพท์วิเคราะห์.
กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์เลี่ยงเชียง

พระธรรมดิลก. (2548). อธิบายธรรมในนวโกวาท. พิมพ์ครั้งที่ 10. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหามกุฏราช-
วิทยาลัย

พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต). (2540). การสร้างสรรค์ปัญญาเพื่ออนาคตของมนุษยชาติ. พิมพ์ครั้งที่ 7, 
กรุงเทพฯ: บริษัทสหธรรมิก จ�ากัด

________. (2544). แก่นแท้ของพระพุทธศาสนา. กรุงเทพฯ: บริษัทธรรมสาร จ�ากัด

________. (2543). มองวิสาขะหยั่งถึงอารยธรรมโลก. กรุงเทพฯ: บริษัทเอดิสันเพรส โพรดักส์ จ�ากัด

________. (2539). ความส�าคัญของพระพุทธศาสนาในฐานะศาสนาประจ�าชาติ. พิมพ์ครั้งที่ 8. 
กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์บริษัทสหธรรมิก จ�ากัด

________. (2543). พจนานุกรมศัพท์พระพุทธศาสนา ฉบับประมวลศัพท์. พิมพ์ครั้งที่ 9. กรุงเทพฯ: โรง
พิมพ์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

มูลนิธิมหามกุฏราชวิทยาลัย. (2543). พระไตรปิฎกพร้อมอรรถกถาแปล เล่มที่ 1, 2, 3, 4, 7, 20 และ 25. 
กรุงเทพฯ: เฉลิมชาญการพิมพ์

สุชาติ โสมประยูร, ศ. ดร. และรศ. วรรณี โสมประยูร. (2544).  เพศศึกษา. กรุงเทพฯ: ไทยวัฒนาพานิช

สุชีพ ปุญญานุภาพ. (2535). พจนานุกรมศัพท์พระพุทธศาสนา. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหามกุฏราช
วิทยาลัย,

สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส. (2543). วินัยมุข เล่ม 2. พิมพ์ครั้งที่ 31. กรุงเทพฯ: 
โรงพิมพ์ มหามกุฏราชวิทยาลัย


