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บทคัดย่อ

การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาระดับการส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษแก่
นักเรียนของโรงเรยีนมหาวชริาลงกรณราชวทิยาลยั 2) เปรยีบเทยีบระดบัการส่งเสรมิทกัษะการอ่านภาษา
อังกฤษแก่นักเรียนของโรงเรียนมหาวชิราลงกรณราชวิทยาลัย ระดับชั้นที่ศึกษา กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการ
ศึกษาค้นคว้าในครั้งนี้คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 - 6 โรงเรียนมหาวชิราลงกรณราชวิทยาลัย ปี
การศึกษา 2559 จ�านวนนักเรียน 187 รูป เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี ้เป็นแบบสอบถามชนิดตรวจ
สอบรายการ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก ่ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการ
ทดสอบค่า t - test 

ผลการวิจัยพบว่า	

1. ระดับการส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษแก่นักเรียนของโรงเรียนมหาวชิราลงกรณ- 
ราชวิทยาลัย ในภาพรวม และรายด้าน พบว่า อยู่ในระดับมากทัง 5 ด้าน เรียงตามล�าดับค่าเฉลี่ยจาก
มากไปหาน้อยได้แก่ ด้านจดัให้มโีครงการส่งเสริมทกัษะการอ่านโดยใช้ห้องสมดุเป็นฐาน ด้านโครงการส่ง
เสริมรักการอ่าน ด้านการสร้างบรรยากาศในการส่งเสริมการอ่าน ด้านการสร้างแรงจูงใจในการส่งเสริม
การอ่าน และ ด้านกิจกรรมที่ใช้พัฒนาการอ่าน 

2. เปรียบเทียบระดับการส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษแก่นักเรียนของโรงเรียน
มหาวชริาลงกรณราชวทิยาลัย พบว่า ระดับชัน้เรยีนมผีลต่อการส่งเสรมิทักษะการอ่านภาษาองักฤษอย่างมี
นัยส�าคญัทางสถติิ .05 โดยระดับชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 - 6 ให้การส่งเสรมิมากกว่าระดบัชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 
1 - 3 โดยมีข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข ได้แก ่ผู้บริหารและครูผู้สอนต้องส่งเสริมและพัฒนา ทักษะ
การอ่านภาษาอังกฤษให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น และสร้างแรงจูงใจให้นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปีที ่1 - 3 และมีการติดตามผลทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ

ค�าส�าคัญ	: ระดับการส่งเสริม, ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ
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ABSTRACT

The objectives of this research were : 1) To study the promotion level of English 
reading skills of students at the Mahavajiralongkorn Rajavidyalaya shool. 2) To compare 
the promotion of English reading skills at the Mahavajiralongkorn Rajavidyalaya school 
by educational level. The sample group included 187 students in the class 1 - 6 at the 
Mahavajiralongkorn Rajavidyalaya shool in the 2016 academic year. The research instruments 
were a questionnaire. The data was analyzed to calculate percentage, mean, standard 
deviation and t - test 

The	Research’s	findings	were	as	follows	:	-	

1. The promotion level of English reading skills of students at the Mahavajiralongkorn 
Rajavidyalaya shool as a whole and found that in all aspects. In order from the most to 
the least. The program provides reading skills using the library as a base. The program 
encourages  a  love  of  reading  the  atmosphere  in  the  promotion  of  reading.  Creating 
incentives to promote reading and reading activities to develop, respectively.

2. The promotion level comparison of English reading skills of students at the 
Mahavajiralongkorn Rajavidyalaya shool, hypothesis tested by analyzing different variables 
found that education level, Affect the form of promoting reading skills differences are 
statistically significant by the class 4 - 6 is more important than high school in the class 1 - 3. 
With suggestions and solutions, including administrators and teachers, and to promote 
development. English reading skills to be more effective. And motivating students in the 
class 1 - 3. And a follow - up reading skills in English.

Keywords: Promotion level, English Reading Skills
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ความเป็นมาและความส�าคัญของปัญหา

ภาษาองักฤษเป็นภาษาทีท่ัว่โลกยอมรบัว่า เป็นภาษาสากลทีใ่ช้เป็นเครือ่งมอืในการตดิต่อ สือ่สาร
ระหว่างชนชาตต่ิาง  ๆ  และใช้กนัอย่างแพร่หลายทัว่โลก ภาษาองักฤษจงึเป็นพืน้ฐานในการแสวงหาข้อมลู
ที่ส�าคัญในยุคปัจจุบันที่มีความเจริญทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ซึ่งเป็นยุคของข้อมูลข่าวสารที่ต้อง
ใช้ทักษะทางภาษาอังกฤษ ในการแสวงหาความรู ้ ดังนั้นผู้เรียนจึงต้องเรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่าง
ประเทศเพื่อใช้ในการติดต่อสื่อสาร แลกเปลี่ยนข้อมูลด้านความรู ้ความคิด และเทคโนโลย ีต่าง  ๆ  ซึ่ง
มีความจ�าเป็นในการใช้ภาษดังที ่บัญชา อึ่งสกุล (2545, หน้า 48 - 53) กล่าวว่า ภาษาอังกฤษมีอิทธิพล
ต่อชีวิตความเป็นอยู่ของคนไทยในยุคนี้มากขึ้นเพราะจะท�าให้เราสามารถติดต่อกับชนชาติต่าง  ๆ  ได้ไม่
ว่าจะเป็นการติดต่อส่วนตัว การเจรจาทางการทูต การเมือง การค้าขายและการท่องเที่ยว ซึ่งท�าราย
ได้เข้าสู่ประเทศอย่างมหาศาลเพิ่มขั้นทุกป ี ซึ่งการด�ารงชีวิตประจ�าวันขอคนไทยเราจ�าเป็นต้องเกี่ยวข้อง
กับภาษาอังกฤษอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได ้ เนื่องจากเรารับเอาค�าภาษาอังกฤษเข้ามาปะปนในภาษาไทยเป็น
จ�านวนมาก เราจะพบค�าภาษาอังกฤษปะปนอยู่ในภาพยนตร ์ สิ่งของ เครื่องใช้ สินค้าเป็นสัญลักษณ ์
ตามสถานที่ต่าง  ๆ  ค�าเหล่านี้เมื่อน�ามาใช้ในประเทศไทยผู้ฟังก็เข้าใจเป็นอย่างด ี โดยเฉพาะการอ่านถือ
เป็นกุญแจส�าคัญที่ใช้เป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสารและแสวงหาความรู้เพิ่มเติม การอ่านเป็นทักษะที่
จะช่วย ในการพัฒนาการเรียนรู้สู่ทักษะอื่น

หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานได้ก�าหนดให้สาระการเรียนรู้กลุ่มวิชาภาษาต่างประเทศเป็นสาระ
การเรียนรู้เสริมสร้างพื้นฐานของความเป็นมนุษย์และสร้างศักยภาพในการคิดการท�างานอย่างสร้างสรรค์ 
เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามจุดหมายของหลักสูตร การเรียนภาษาต่างประเทศ 
จะช่วยผูเ้รียนมวีสิยัทัศน์กว้างไกล และเกดิความมัน่ใจในการสือ่สารกบัชาวต่างประเทศ โดยคงความภาค
ภูมิใจในภาษาและวัฒนธรรมไทย (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545, หน้า 2) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่าง
ประเทศเป็นพืน้ฐานส�าคญัทีผู่เ้รยีนทกุคนต้องเรยีนโดยได้รบัการจดัล�าดบัความส�าคญัอยูใ่นกลุม่ทีส่องของ
กลุม่สาระการเรยีนรูท้ีเ่สรมิสร้างพืน้ฐานความเป็นมนษุย์และสร้างศกัยภาพในการคดิและการท�างานอย่าง
สร้างสรรค์ ภาษาอังกฤษได้รับการก�าหนดให้เรียนในทุกช่วงชั้น โดยสถานศึกษาสามรถจัดเป็นสาระการ
เรียนรู้พื้นฐานให้ผู้เรียนทุกคนต้องเรียน และเป็นสาระการเรียนรู้เพิ่มเติม ที่มีความลึก และเข้มข้นหรือ
รายวชิาใหม่ให้ผูเ้รยีนได้เลอืกตามความถนดั ความสนใจ ความต้องการ และความแตกต่างระหว่างบคุคล 
ตั้งแต่ช่วงชั้นที ่2 ขึ้นไปส่วนภาษาต่างประเทศอื่น  ๆ  เช่น ภาษาฝรั่งเศส เยอรมัน จีน ญี่ปุ่น และ
ภาษาเพื่อนบ้าน เช่น ลาว เขมร พม่า ยาว ีมาเลย ์ฯลฯ ให้อยู่ในดุลพินิจของสถานศึกษา ที่จัดเป็น
สาระการเรียนรู้เพิ่มเติมได้ตามความเหมาะสม (กรมวิชาการ 2546, หน้า 1) 

การเรยีนภาษาต่างประเทศ ไม่ได้เรยีนภาษาเพือ่ความรูเ้กีย่วกบัภาษาเท่านัน้ แต่เรยีนภาษาเพือ่
ให้สามารถใช้ภาษาเป็นเครือ่งมอื ในการตดิต่อสือ่สาร กบัผูอ้ืน่ได้ตามความต้องการในสถานการณ์ต่าง  ๆ  
ทั้งในชีวิตประจ�าวันและการงานอาชีพการที่ผู้เรียนจะใช้ภาษาได้ถูกต้องคล่องแคล่วและเหมาะสมนั้นข้ึน
อยู่กับทักษะการใช้ภาษา ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอนภาษา ที่ดีผู้เรียนจะต้องมีโอกาสได้ฝึกการใช้
ภาษาให้มากที่สุดทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน การจัดกระบวนการเรียนการสอนต้องสอดคล้องกับ
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ธรรมชาต ิและลักษณะเฉพาะของภาษา การจัดการเรียนการสอนจึงควรจัดกิจกรรมให้หลากหลายครบ
ทุกทักษะ ซึ่งการอ่านเป็นทักษะที่จ�าเป็นและใช้ในชีวิตประจ�าวันมากกว่าทักษะอื่น  ๆ  เมื่อเรียนในระดับ
ที่สูงขึ้นไป ผู้เรียนต้องศึกษาค้นคว้าต�าราทางวิชาการเป็นภาษาอังกฤษเป็นส่วนใหญ ่ผู้ที่มีทักษะการอ่าน
สูงย่อมมีโอกาสมากกว่าในการค้นคว้าหาความรู้เพิ่มเติมได้เป็นอย่างดีนักเรียนจะมีความรู้ความสามารถ
ในการรับและส่งสาร มีวัฒนธรรมในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู ้ความเข้าใจ ความรู้สึกและ
ทัศนะของตนเอง เพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์ที่เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเอง
และสังคมทักษะการอ่าน ซึ่งเป็นทักษะที่ให้ประโยชน์ส�าหรับการแสวงหาความรู้เพื่อน�าไปใช้ปรับปรุง
และพัฒนาคุณภาพชีวิต และสังคมจึงควรได้รับการส่งเสริม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 7 - 8) 

สอดคล้องกบัจกัรพรรดิ คงนะ (2550, หน้า 14 - 15) ทีก่ล่าวว่าการจดัการศกึษาภาษาองักฤษใน
ประเทศไทยจึงต้องให้ความส�าคัญทั้ง 4 ทักษะการฟัง พูด อ่าน และเขียน แต่สภาพที่เป็นจริงนักเรียน
ไทยส่วนใหญ่ไม่สามารถใช้ภาษาได้ดีเท่าทีค่วร จะเหน็ได้ว่า ทักษะด้านการอ่านเป็นทักษะท่ีนกัเรยีนต้องใช้
มากที่สุด เพราะทักษะการอ่านจะช่วยส่งเสริมความรู ้ความคิด ของคนเราให้มีประสิทธิภาพเพิ่มมากขึ้น 
ดงัน้ันการส่งเสริมการอ่านได้แก่การเดาความหมายของค�าศพัท์จากบริบท การจบัใจความส�าคัญ การอ่าน
เพื่อหาข้อมูลเฉพาะ การคาดคะเน และการตีความหมายโดยนัย การพัฒนาค�าศัพท์เป็นการส่งเสริมให้ผู้
เรียนได้ศกึษา ค้นคว้า ในด้านการอ่าน เพือ่พฒันาความรูพ้ืน้ฐานด้านการอ่านของผูเ้รยีนให้ก้าวหน้าต่อไป 
นอกจากน้ีจากการศกึษาของมงคล กลุประเสรฐิ (2548, หน้า 4 - 6) พบว่า นกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษา
มีความรู้ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษ เพื่อความเข้าใจ (Reading Comprehension) อยู่
ระดับต�่า การศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับปัญหา กระบวนการ กิจกรรม สื่อ ตลอดจนเครื่องมือ การ
วัดทางการอ่าน รวมทั้ง ปัญหาที่พบในการอ่านภาษาอังกฤษคือ เมื่อนักเรียนอ่านภาษาอังกฤษแล้วไม่
เข้าใจความหมายของค�าศัพท์ในข้อความอ่านน้ัน แต่เมือ่จ�าเป็นต้องอ่านก็แก้ปัญหาโดยการเปิดพจนานกุรม
ฉบบัภาษาอังกฤษ – ไทย หาค�าศัพท์ทีไ่ม่ทราบความหมายและมกีารจดค�าแปลไว้ตลอดแต่ไม่สามารถเข้าใจ
ด้วยตัวเองว่าเรื่องอะไร และเด็กไทยส่วนมากยังมีระดับความสามารถในด้านการอ่านภาษาอังกฤษอยู่ใน
ระดับที่ไม่น่าพอใจ และการที่ผู้เรียนส่วนมากยังขาดความสามารถในทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจอยู่
นั้น อาจเป็นเพราะยังขาดวิธีการหรือเทคนิคที่เหมาะสมในอันท่ีจะช่วยให้ผู้เรียนมีประสิทธิภาพในการ
อ่านเพื่อความเข้าใจเพิ่มมากขึ้น 

เช่นเดียวกับข้อค้นพบของ ฉวีวรรณ คูหาภินันทน ์(2549, หน้า 7 - 9) ที่พบว่า การเรียนการ
สอนภาษาอังกฤษของคนไทยไม่ประสบความส�าเร็จเท่าที่ควร เนื่องมาจากความไม่แน่นอนในจุดหมาย
ของหลักสูตร รวมทั้งปัญหาเกี่ยวกับผู้บริหารสถานศึกษา ผู้บริหาร คร ูผู้ปกครอง สิ่งแวดล้อมอื่น  ๆ  
ที่มีอิทธิพลต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษา ปัญหาท่ีเกิดข้ึนดังกล่าวอาจมาจากหลายสาเหตุ 
เช่น ปัญหาด้านเนื้อหาในบทเรียนไม่เหมาะสมกับผู้เรียน บทเรียนอาจจะยากหรือง่ายเกินไป หรือเป็น
เรื่องไกลตัว เนื้อหาส่วนใหญ่น�าเสนอแต่เรื่องราวของชาวชาติตะวันตก อาจท�าให้ผู้เรียนไม่รู้เรื่อง จึง
ท�าให้น่าเบื่อ และไม่น่าสนใจ และไม่ทันสมัย ท�าให้นักเรียนไม่มีความกระตือรือร้นสนใจภาษาอังกฤษ
น้อย และมีทัศนคติที่ไม่ดีต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ซึ่งน�าเสนอบทเรียนภาษาอังกฤษในปัจจุบันยังใช้
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สถานการณ์ที่ใกล้ตัวของผู้เรียนเพื่อใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในห้องเรียนยังมีน้อยมาก บท
เรียนส่วนใหญ่ยงัมเีนือ้หาและสถานการณ์จากต่างประเทศซึง่ไกลตวัผูเ้รยีน การใช้สถานการณ์ดงักล่าวอาจ
เหมาะกับผู้เรียนโดยทั่วไป แต่ผู้เรียนระดับท้องถิ่น ซึ่งประสบการณ์และความรู้เกี่ยวกับเรื่องราวของต่าง
ประเทศค่อนข้างจ�ากดั จงึเป็นเรือ่งยากทีผู่เ้รยีนจะตคีวามให้เข้าใจกับสถานการณ์เหล่านัน้ ด้วยเหตผุลดงั
กล่าวผู้เรยีนจงึไม่สามารถทีจ่ะโยงความรูเ้ดมิ หรอืประสบการณ์อยูใ่นท้องถิน่ของตนเองให้เข้ากบัหวัเรือ่ง 
(Topic) เพราะเป็นเรือ่งทีไ่กลตวัการทีผู่เ้รยีนไม่เข้าใจเนือ้เรือ่งทีเ่รยีนจงึเป็นสาเหตหุนึง่ทีท่�าให้ผูเ้รยีนขาด
ความสนใจ ขาดความกระตือรือร้นและขาดแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษ

ดังที่กุศยา แสงเดช (2549, หน้า 7) ที่กล่าวว่า เนื้อหาบทเรียนภาษาอังกฤษนับว่ามีความ
ส�าคัญอย่างยิ่งท่ีผู้สอนควรพิจารณาจัดเนื้อหาให้สอดคล้องกับชีวิตความเป็นอยู่ของผู้เรียน ซ่ึงประกอบ
ไปด้วยมวลประสบการณ์ต่าง  ๆ  ที่ผู้เรียนพบเห็นในชีวิตประจ�าวันท่ีแตกต่างกันออกไปในแต่ละสังคม 
และประสบการณ์เหล่านั้นต้องมีความหมายต่อผู้เรียน กล่าวคือ ผู้เรียนสามารถน�าเอาความรู้ท่ีได้รับ
ในห้องเรียนไปปรับใช้ในชีวิตจริง และตามสถานการณ์จริงและท�าให้ผู้เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย 
สนุกสนานกบัการเรยีนด้วยและในการเรยีนภาษาองักฤษเป็นภาษาต่างประเทศกค็วรจดัเนือ้หาบทเรียนให้
สอดคล้องกบัความต้องการของท้องถิน่และเหมาะสมกบัผูเ้รยีนในแต่ละระดบัชัน้ อกีทัง้ผูเ้รยีนยงัสามารถ
น�าประสบการณ์เดิมหรือความรู้เดิม (Schema) ที่เกี่ยวข้องกับริบทท้องถิ่นมาช่วยให้เกิดความเข้าใจใน
เนื้อหาของบทเรียนได้ดีขึ้นด้วย การสอนความสัมพันธ์ในการอ่าน ที่อาศัยประสบการณ์เดิมของนักเรียน
ที่สัมพันธ์กับสิ่งที่เรียนเพราะความรู้เดิมท�าให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อเรื่องที่อ่านมากขึ้น 

จงึพอสรปุได้ว่าภาษาองักฤษถอืว่าเป็นภาษาสากล ทีท่กุคนทัว่โลกยอมรบัและเหน็ความส�าคญั ดงั
นั้นบุคคลใดที่รู้ภาษาอังกฤษดีย่อมได้เปรียบคนอื่น ในยุคโลกาภิวัตน ์ผู้รู้ภาษาอังกฤษด ีคือ ผู้ที่สามารถ
ใช้ทักษะการเรียนรู้ทั้ง 4 ทักษะ คือ ทักษะการฟัง ทักษะการพูด ทักษะการเขียนและทักษะการอ่าน 
ได้อย่างผสมกลมกลืนกัน ทักษะการพูดและทักษะการเขียนเป็นทักษะการน�าเสนอข้อมูล ทักษะการฟัง
เป็นทักษะการรับรู้ข้อมูลข่าวสาร และแสวงหาความรู้โดยโสตสัมผัส ซึ่งเป็นการรับรู ้เรียนรู ้ที่ต้องอาศัย
สื่อกลาง คือ เสียง ส่วนทักษะการอ่านเป็นทักษะการแสวงหาความรู ้โดยทางจักษุสัมผัส เป็นทักษะ
แสวงหาความรู้ที่ส�าคัญที่สุดเพราะแหล่งความรู้หรือข้อมูลต่าง  ๆ  นั้นมักเป็นหนังสือหรือสิ่งพิมพ์อื่น  ๆ  
โดยเฉพาะปัจจุบันมีแหล่งเรียนรู้ด้านเทคโนโลยีการสื่อสารด้านคอมพิวเตอร์มีความก้าวหน้ามาก การ
ตดิต่อสือ่สารทางอนิเตอร์เนต็เข้ามามบีทบาทในชวีติประจ�าวนัทกัษะการอ่านกย็ิง่มคีวามส�าคญัตามไปด้วย

โรงเรยีนมหาวชริาลงกรณราชวทิยาลยั เป็นโรงเรยีนพระปรยิตัธิรรม แผนกสามญัศกึษา จดัการ
เรยีนการสอนในระดับชัน้มธัยมศึกษาตอนต้น – ตอนปลาย ซึง่ผูว้จิยัได้ศกึษาข้อมลูการจดัการเรียนการสอน
วิชาภาษาองักฤษของโรงเรยีนมหาวชริาลงกรณราชวทิยาลยั พบว่า นกัเรยีนประสบปัญหาทกัษะการอ่าน
ภาอังกฤษทุกระดับชั้น มีนักเรียนสอบได้คะแนนต�่ากว่าเกณฑ์ที่ครูผู้สอนก�าหนด (ร้อยละ 80) มีนักเรียน
เพียง ร้อยละ 20 ผ่านเกณฑ์การประเมินที่ก�าหนดไว ้ สาเหตุของปัญหาส่วนหนึ่งเกิดจากนักเรียนเอง 
คือ ผู้เรียนไม่มีพื้นฐานการอ่านภาษาอังกฤษมาก่อน นักเรียนไม่เห็นคุณค่าของการฝึกอ่าน นักเรียนไม่มี
ความกระตือรือร้น และไม่รักการอ่าน จนท�าให้ผลการประเมินต�่ากว่าเกณฑ์ที่ก�าหนด นอกจากนี้ผลการ
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วารสาร “ศึกษาศาสตร ์มมร” คณะศึกษาศาสตร ์มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

ปีที่ 4 ฉบับที่ 2 � กรกฎาคม – ธันวาคม 2559

ทดสอบระดับชาต ิ(O - Net) ในวิชาภาษาอังกฤษ มีคะแนนเฉลี่ยต�่าสุดในทุกกลุ่มสาระ ได้คะแนนเฉลี่ย
ร้อยละ 36.95 (โรงเรียนมหาวชิราลงกรณราชวิทยาลัย, 2558, หน้า 17) 

จากสภาพปัญหาและความส�าคัญของภาษาอังกฤษดังกล่าวข้างต้นผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษา
เพ่ือหาระดับของการส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษแก่นักเรียนของโรงเรียนมหาวชิราลงกรณราช
วิทยาลัย เพื่อให้นักเรียนได้มีการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษได้อย่างยั่งยืนและมีประสิทธิภาพใน
การอ่านมากยิ่งขึ้น

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

เพื่อให้สอดคล้องกับปัญหาของการวิจัย ผู้วิจัยจึงได้ก�าหนดวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังนี้

1. เพื่อศึกษาระดับการส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษแก่นักเรียนของโรงเรียนมหาวชิรา -  
ลงกรณราชวิทยาลัย 

2. เพื่อเปรียบเทียบการส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษแก่นักเรียนของโรงเรียนมหาวชิรา
ลงกรณราชวิทยาลัย

วิธีด�าเนินการวิจัย

เพื่อให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์การวิจัย และเพื่อให้การด�าเนินงานเป็นไปอย่างมีระบบและ
ระเบียบ ผู้วิจัยจึงก�าหนดรายละเอียดการด�าเนินการวิจัยไว ้3 ขั้นตอน ดังนี้

ขั้นตอนที่ 1 จัดเตรียมโครงร่างงานวิจัย เป็นการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีต่าง  ๆ  จากหนังสือ 
ต�ารา เอกสาร ข้อมูล สถิต ิวิทยานิพนธ ์วรรณกรรมที่เกี่ยวข้องเพื่อจัดท�าและด�าเนินการสร้างเครื่อง
มือ แล้วเสนอโครงร่างต่อภาควิชาการบริหารการศึกษา เพื่อขอความเห็นชอบและขออนุมัติจากบัณฑิต
วิทยาลัย

ขั้นตอนที ่2 การด�าเนินการวิจัย เป็นขั้นตอนที่ผู้วิจัยสร้างเครื่องมือและน�าเครื่องมือที่สร้างขึ้น
ไปให้ผู้ทรงคุณวุฒ ิจ�านวน 3 คน ตรวจสอบความถูกต้องเพื่อหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (content 
validity) และน�าไปทดลองกับโรงเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง (try out) จ�านวน 1 โรงเรียน 30 คน 
เพื่อหาความเชื่อมั่น (reliability) ปรับปรุง แก้ไขข้อบกพร่องของเครื่องมือ แล้วน�าเครื่องมือที่สร้างขึ้น
ไปเกบ็ข้อมลูจากกลุม่ตวัอย่าง แล้วน�าข้อมลูทีเ่กบ็รวบรวมได้ มาตรวจสอบความถกูต้อง ท�าการวเิคราะห์
ข้อมูลทางสถิติและแปลผลการวิเคราะห์ข้อมูล

ขัน้ตอนที ่3 การรายงานผลงานวจัิย เป็นขัน้ตอนของการจดัท�าร่างผลการวจิยั เพ่ือน�าเสนอคณะ
กรรมการตรวจสอบวทิยานพินธ์ตรวจสอบความถูกต้อง ปรบัปรงุแก้ไขข้อบกพร่องตามทีค่ณะกรรมการผู้
ควบคุมเสนอแนะ จัดพิมพ์และส่งรายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ ์ต่อบัณฑิตวิทยาลัย เพื่อขออนุมัติเป็น
ส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตร
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สรุปผลการวิจัย

ระดับการส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษแก่นักเรียนของโรงเรียนมหาวชิราลงกรณราช
วิทยาลัย อ�าเภอวังน้อย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา สามารถสรุปผลการวิจัยได ้ดังต่อไปนี้

1. สถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามจ�านวน 187 คน ส่วน
ใหญ่มีระดับการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1 - 3 ร้อยละ 69.52 รองลงมาร้อยละ 30.48 อยู่ในระดับชั้น
มัธยมศึกษา ปีที ่4 - 6 

2. ระดับการส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษแก่นักเรียนของโรงเรียนมหาวชิราลงกรณราช
วิทยาลัย อ�าเภอวังน้อย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา

 2.1 ระดบัการส่งเสรมิทกัษะการอ่านภาษาองักฤษแก่นกัเรยีนของโรงเรยีนมหาวชริาลงกรณ
ราชวิทยาลัย อ�าเภอวังน้อย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยภาพรวมพบว่ามีค่าอยู่ในระดับมาก เมื่อ
พจิารณาเป็นรายด้านโดยเรยีงตามล�าดบัค่ามชัฌมิเลขคณติจากมากไปหาน้อย ดงันี ้ด้านจดัให้มโีครงการ
ส่งเสริมทกัษะการอ่านโดยใช้ห้องสมดุเป็นฐาน ด้านโครงการส่งเสริมรกัการอ่าน ด้านการสร้างบรรยากาศ
ในการส่งเสริมการอ่าน ด้านการสร้างแรงจูงใจในการส่งเสริมการอ่าน และ ด้านกิจกรรมที่ใช้พัฒนาการ
อ่าน 

 2.2 ระดบัการส่งเสรมิทกัษะการอ่านภาษาองักฤษแก่นกัเรยีนของโรงเรยีนมหาวชริาลงกรณ
ราชวิทยาลัย อ�าเภอวังน้อย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ในรายด้าน ดังนี้

  1. ด้านกิจกรรมที่ใช้พัฒนาการอ่าน โดยภาพรวมมีค่าอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณา
เป็นรายข้อพบว่าอยู่ในระดับมากเป็นส่วนใหญ ่เรียงตามล�าดับค่ามัชฌิมเลขคณิตจากมากไปหาน้อย คือ
การเล่าเรื่องจากนิทานและฝึกอ่านตามการอ่านบทกว ีโคลง ฉันท ์กาพย ์กลอน การอ่านค�าบรรยาย
การอ่านบทสนทนาในระดบัต่าง  ๆ  การอ่านเรือ่งสัน้จบัใจความโดยออกเสยีงการอ่านเรือ่งสัน้ จบัใจความ
โดยไม่ออกเสียงและการอ่านบทละคร การโต้วาท ี

  2. ด้านโครงการส่งเสริมรักการอ่านโดยภาพรวมมีค่าอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็น
รายข้อพบว่าอยูใ่นระดบัมากเรียงตามล�าดบัค่ามชัฌมิเลขคณติจากมากไปหาน้อย คอื ส่งเสริมให้นกัเรยีน
เข้าห้องสมดุรองลงมาได้แก่จดัให้มหีนงัสอือ่านประกอบนทิาน การ์ตนู และเรือ่งเรือ่งราวทีน่่าสนใจอืน่  ๆ  
จัดให้มีสมุดบันทึกการอ่านและมีการตรวจสอบจัดให้มีชมรมหรือโครงการรักการอ่านจัดให้มีการแข่งขัน
ทักษะการอ่านก�าหนดให้นักเรียนอ่านและย่อใจความจากการอ่านเรื่องนั้น และให้นักเรียนสามารถเล่า
เรื่องที่อ่านมาแล้วได ้

  3. ด้านการสร้างแรงจงูใจในการส่งเสรมิการอ่าน โดยภาพรวมมค่ีาอยูใ่นระดบัมาก เมือ่
พิจารณาเป็นรายข้อพบว่าอยู่ในระดับมาก เรียงตามล�าดับค่ามัชฌิมเลขคณิตจากมากไปหาน้อย คือ จัด
ให้มกีารไปศกึษาดงูานงานนอกสถานที ่รองลงมา ได้แก่ ให้นกัเรยีนสามารถรายงานหน้าชัน้เรยีนได้ สอด
แทรกคุณธรรมจริยธรรมหรือคติสอนใจที่ได้จากการอ่านเรื่องนั้น  ๆ  จัดให้มีการเชิญผู้ท่ีมีช่ือเสียงมาร่วม
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กิจกรรมการอ่านเสมออ่านโดยเน้นพยางค์และค�า ประโยค ที่ออกเสียงชัดเจนให้เด็กฟังการอ่านนิทาน 
การ์ตูน เรื่องสั้นที่น่าสนใจให้เด็กฟังการจัดให้มีกิจกรรม Role Playing ตามเนื้อหานั้นเพื่อเพิ่มความ
สนุกสนานและน่าสนใจ

  4. ด้านจดัให้มโีครงการส่งเสรมิทกัษะการอ่านโดยใช้ห้องสมดุเป็นฐานโดยภาพรวมมค่ีา
อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า อยู่ในระดับมากเรียงตามล�าดับค่ามัชฌิมเลขคณิตจาก
มากไปหาน้อย คือ ส�ารวจหนังสือตามระดับชั้นที่เหมาะ เพื่อก�าหนดให้นักเรียนใช้ฝึกทักษะ การอ่าน
รองลงมาได้แก่ก�าหนดให้นักเรียนใช้ห้องสมุดนอกชั่วโมงเรียน เช่น ตอนเช้าก่อนเข้าเรียน ตอนพัก และ
ตอนเยน็ให้นกัเรยีนรวบรวมเป็นรายงานและอ่านประกอบจดักจิกรรมแนะน�าให้นกัเรยีนอ่านหนงัสอืพทุธ
ศาสนาและชาดกจดัให้มกีารแข่งขนัการอ่านจากเรือ่งท่ีนกัเรยีนคดิข้ึนเอง ให้นกัเรยีนสามารถย่อเรือ่ง หรอื
วาดภาพประกอบให้นักเรียนสามารถสร้างเรื่องจากจินตนาการและสามารถอ่านในหน้าชั้นเรียนได ้ ตาม
ล�าดับ

  5. ด้านการสร้างบรรยากาศในการส่งเสริมการอ่าน โดยภาพรวมมีค่าอยู่ในระดับมาก 
เมือ่พจิารณาเป็นรายข้อ พบว่า อยูใ่นระดบัมากเรยีงตามล�าดับค่ามชัฌมิเลขคณติจากมากไปหาน้อย คอื 
จัดให้มีห้องฝึกทักษะการอ่านรองลงมาได้แก่มีอุปกรณ ์สื่อ วีดีโอ หนังสือ ภาพประกอบต่าง  ๆ  มีการ
เชญิวิทยากรมาให้ความรูต้ามระดับชัน้ต่าง  ๆ จดัให้มโีครงการแข่งขนัการอ่านระหว่างโรงเรยีนจดัให้มคีวาม
ร่วมมือระหว่างคร ูกับผู้ปกครองในการส่งเสริมทักษะการอ่าน จัดให้มีการสอนซ่อมเสริมเพื่อเพิ่มทักษะ
การอ่านจัดให้มีการอ่านข่าวหรืออ่านค�าศัพท์หน้าเสาธงก่อนเข้าเรียนประจ�าวันตามล�าดับ

3. เปรียบเทียบระดับการส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษแก่นักเรียนของโรงเรียน
มหาวชิราลงกรณราชวิทยาลัย อ�าเภอวังน้อย จังหวัดพระนครศรีอยุธยาจ�าแนกตามระดับชั้นการศึกษา 
โดยภาพรวม พบว่า สถานภาพด้านระดับชัน้ทีศึ่กษามผีลต่อระดบัการส่งเสรมิทักษะการอ่านภาษาองักฤษ
แก่นักเรียนของโรงเรียนมหาวชริาลงกรณราชวทิยาลัย อ�าเภอวงัน้อย จงัหวดัพระนครศรอียธุยา แตกต่าง
กันอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิต ิ0.05 ส�าหรับรายด้าน พบว่า แตกต่างกันทุกด้าน โดยระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 4 - 6 ให้ความส�าคัญมากกว่าระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1 - 3 ในทุกด้าน

ข้อเสนอแนะ

ข้อเสนอแนะในการน�าผลการวิจัยไปใช้

1. ระดับการส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษแก่นักเรียนของโรงเรียนมหาวชิราลงกรณราช
วทิยาลัย อ�าเภอวังน้อย จงัหวดัพระนครศรอียธุยา มค่ีาอยูใ่นระดบัมากนัน้ ดงันัน้ ผูบ้รหิารและครผููส้อน
ต้องส่งเสรมิ และพฒันาทกัษะดงักล่าวให้มากขึน้หรอืสนบัสนนุให้มีการปฏบิตัต่ิอเนือ่ง ทัง้ด้านกจิกรรมที่
ใช้พัฒนาการอ่าน ด้านโครงการส่งเสริมรักการอ่าน ด้านการสร้างแรงจูงใจในการส่งเสริมการอ่าน ด้าน
จดัให้มโีครงการส่งเสรมิทกัษะการอ่านโดยใช้ห้องสมดุเป็นฐาน และด้านการสร้างสภาพแวดล้อมในการส่ง
เสรมิการอ่าน และน�าทกัษะเหล่านีไ้ปใช้เป็นเครือ่งมอืในการพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ หรอื น�า
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ไปประยกุต์เพือ่สอนและฝึกฝนทกัษะการอ่านให้กบัผูเ้รียนต่อไป 2. ผลการวจิยั พบว่า ด้านการสร้างแรง
จูงใจในการส่งเสริมการอ่าน และด้านกิจกรรมที่ใช้พัฒนาการอ่าน อยู่ในล�าดับที่ท้าย  ๆ  ดังนั้น ผู้บริหาร
และครูผู้สอน ต้องส่งเสริมและพัฒนากิจกรรมที่ใช้ด้วยการสร้างแรงจูงใจให้นักเรียน 

3. ผลการวิจัยที่พบว่า นักเรียนที่มีช่วงศึกษาอยู่ในระดับชั้น มัธยมศึกษาปีที ่1 - 3 ได้รับการส่ง
เสรมิทักษะการอ่านภาษาองักฤษน้อยกว่านกัเรยีนทีม่ช่ีวงศกึษาอยูช่ัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4 - 6 ดงันัน้ สถาน
ศกึษาจงึควรมกีารพฒันาทกัษะและกจิกรรมในลกัษณะเดยีวกนันีเ้พิม่เตมิส�าหรับนกัเรยีนศกึษาอยูใ่นระดับ
ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1 - 3 เพื่อช่วยเพิ่มแรงจูงใจในการอ่านภาษาอังกฤษ ต่อไปด้วย

4. ควรมีการติดตามผลพัฒนาการด้านทักษะการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนที่บูรณาการกับ
รายวิชาอื่น  ๆ  

ข้อเสนอแนะส�าหรับการวิจัยครั้งต่อไป

งานวจิยันีไ้ด้จ�ากดัขอบเขตของเนือ้หาเฉพาะทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเท่านัน้ ดงันัน้ การวจิยั
ครั้งต่อไปจึงควรพิจารณารูปแบบที่เกี่ยวกับการพัฒนาทักษะด้านอื่น  ๆ  คือ พูด ฟัง และเขียน 

1. ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบการส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษกับโรงเรียนทั่วไป 

2. ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับตัวผู้เรียนว่ามีความสนใจเกี่ยวกับกิจกรรมใด อันจะน�าไปสู่การส่ง
เสริมให้เกิดความรู้ความสามารถ ด้านการใช้ภาษาอังกฤษยิ่ง  ๆ  ขึ้นใน 5 ด้าน คือ 1) ด้านกิจกรรม
ที่ใช้พัฒนาการอ่าน 2) ด้านโครงการส่งเสริมรักการอ่าน 3) ด้านการสร้างแรงจูงใจในการส่งเสริมการ
อ่าน 4) ด้านจดัให้มโีครงการส่งเสรมิทกัษะการอ่านโดยใช้ห้องสมดุเป็นฐาน 5) ด้านการสร้างบรรยากาศ
ในการส่งเสริมการอ่าน

3. ควรมีการวิจัยในด้านทัศนคติของนักเรียนเกี่ยวกับทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ เพื่อใช้ผลของ
การวิจัยในการวางนโยบายพัฒนาการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของโรงเรวิทยาลัย ต่อไป
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