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บทคัดย่อ

พระพุทธรูปนั้นจัดเป็นพุทธศิลป์แขนงหนึ่งในประเภทประติมากรรม มีประวัติในการสร้างที่
ปรากฏขึ้นเป็นครั้งแรกยังมีข้อโต้แย้งกันแบ่งเป็นสองนัย คือ เกิดในยุคสมัยของพระเจ้ากนิษกะ หรือใน
ยุคสมัยของพระเจ้ามิลินท ์ในอินเดียพระพุทธรูปแบ่งออกเป็น 5 สมัย คือ คันธาระ มถุรา อมราวด ี
คุปตะ และปาละ - เสนะ ส่วนอาณาจักรไทยแบ่งได ้7 สมัย คือ ทวารวด ีศรีวิชัย ลพบุร ีเชียงแสน 
สุโขทัย อยุธยา และกรุงรัตนโกสินทร ์ส�าหรับการสร้างพุทธรูปนั้นยังยึดถือเอาพุทธจริยา มาเป็นแบบ
ในการสร้างเรียกว่า ปาง เนื้อหาสาระเกี่ยวเนื่องกับเรื่องราวในพุทธประวัติ

คุณค่าในพระพุทธรูปสามารถแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ หลักพุทธปรัชญาฝ่ายกุศลธรรมที่ควร
เจริญมคีณุค่าท�าให้เกิดปัญญาในการคิดหาหนทางแก้ไขปัญหาต่าง ๆ  และหลกัพทุธปรชัญาฝ่ายอกศุลธรรม
ที่ควรก�าหนดละ ควรงดเว้น มีคุณค่าท�าให้ห่างไกลจากความชั่ว ความเสื่อมเสียทั้งหลาย ที่มีมูลเหตุมา
จากกิเลสตัณหาภายในจิตใจ และมีคุณค่าเป็นภูมิคุ้มกันไม่ให้กระท�าอกุศลกรรมต่าง ๆ

ค�าส�าคัญ: พระพุทธรูป, พุทธปรัชญา
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ABSTRACT

The Buddha image was a branch of Buddhist arts in sculpture. The first creation 
record of the Buddha image had two different ideas; one said that the Buddha image 
was firstly created in King Kanisaka’s period and the other in King Milinda’s period. The 
Buddha image in India was divided into six periods;  i.e. Gandhara, Mathura, Amaravati, 
Gupta, and Pala - Sena. In Thailand, the Buddha image was divided into seven periods; 
Dvaravati, Srivijaya, Lopburi, Chiangsaen, Sukhothai, Ayuthaya and Ratanakosin. The creation 
idea of the Buddha image was expanded from the Buddha’s behavior and some contents 
in the Life of the Lord Buddha. The position of the Buddha image was called ‘posture’.

The  core  value of  Buddhist  Philosophy appeared on Buddha  image  could be 
classified into two parts; the Buddhist philosophy that should be cultivated in order to 
create wisdom in solving problems, and the Buddhist Philosophy that should be refrained 
from in order to distance one’s self from evils, defilements and unwholesome actions.

Keywords	: Buddha Images, Buddhist Philosophy
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1.	บทน�า

สมยัพทุธกาลน้ัน พทุธศาสนิกชนทัง้หลายต่างเคารพนบัถอืพระรตันตรยั คอื พระพทุธ พระธรรม 
และพระสงฆ์เป็นที่พึ่ง เชื่อกันว่าไม่มีเจดีย ์คือ สิ่งที่เคารพบูชาอื่น ซึ่งปรากฏในรูปวัตถุเจดีย์อยู่เลย เมื่อ
ภายหลงัพระพทุธเจ้าเสด็จดับขนัธปรนิิพพาน พทุธศาสนกิชนต่างคดิหาหนทางทีจ่ะร�าลกึถงึ พระพทุธองค์ 
จึงท�าให้เกิดมีเจดีย ์4 ประเภทขึ้น คือ ธาตุเจดีย ์บริโภคเจดีย ์ธรรมเจดีย ์และอุทเทสิกเจดีย์ เป็น
ที่เคารพบูชาแทนองค์พระพุทธเจ้า หลังจากนั้นไม่นานก็เกิดมีการสร้างสถูปเจดีย ์ และสัญลักษณ์ต่าง ๆ  
ขึ้นเป็นสัญลักษณ์เพื่อร�าลึกถึงพระพุทธองค์

ภายหลังแต่การเสด็จดับขันธปรินิพพานแห่งองค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า การสร้าง
พระพุทธรูปนั้นเริ่มมีขึ้นครั้งแรกประมาณปลายพุทธศตวรรษที ่3 คือ ประมาณ พ.ศ. 370 ที่แคว้นคัน
ธาระ ซึ่งเป็นดินแดนทางด้านตะวันตกเฉียงเหนือของประเทศอินเดีย โดยพระมหากษัตริย์ที่ทรงเลื่อมใส
ในพระพุทธศาสนา ได้ทรงริเริ่มการสร้างพระพุทธรูปขึ้นตามคติความเชื่อเดิมของตนที่เคารพบูชาเทพเจ้า 
พระพุทธรูปจึงมีพุทธลักษณะที่เหมือนมนุษย์กึ่งเทพเจ้าแบบกรีก ตอนเร่ิมแรกจุดประสงค์ของการสร้าง
พระพุทธรูปเพื่อเป็นสัญลักษณ์ตัวแทนแห่งพระพุทธองค์ผู้ทรงเป็นหลักยึดเหนี่ยวจิตใจ และเพื่อแสดง
ความเคารพบูชาต่อพระพุทธเจ้า เป็นเครื่องเตือนสติให้ร�าลึกถึงพระพุทธคุณอันล�้าเลิศต่อสรรพสัตว์ของ
พระองค์ พระพทุธคณุ ดงักล่าวนัน้ ได้แก่ พระปัญญาคณุทีพ่ระองค์ทรงตรสัรูค้วามเป็นจรงิอนัประเสรฐิ
แล้วทรงน�ามาเปิดเผยให้ชาวโลกได้ทราบอย่างถูกต้อง พระวิสุทธิคุณ ที่ทรงพ้นแล้วจากบ่วงทั้งปวงเป็น
ตัวอย่างที่ถูกต้องของสัตว์โลกอย่างแท้จริงและพระกรุณาคุณ ที่ทรงช่วยสัตว์โลกให้พ้นทุกข ์ฉะนั้น การ
ได้บูชากราบไหว้พระพุทธรูปด้วยปัญญาและศรัทธาอย่างถูกต้องตามหลักพุทธศาสนาแล้ว จึงจะอ�านวย
ประโยชน์แก่ตนเอง และผู้อื่นโดยปราศจากโทษมีแต่คุณประโยชน์แก่ทุกฝ่ายสถานเดียว

เมื่อกาลเวลาได้ผ่านมานานนับพันปีจวบจนถึงปัจจุบัน จุดประสงค์ของการสร้างพระพุทธรูปแต่
เดิมนัน้ได้เปลีย่นแปลงไปมาก คนบางส่วนจงึไม่รูซ้ึง้ถึงคณุค่าของพระพทุธรปูทีเ่ป็นเหมอืนพระไตรปิฎกที่
ไม่ได้จารึกลงเป็นลายลกัษณ์อกัษร ซึง่สามารถสือ่ความหมายของหลกัพทุธปรชัญาทีเ่ป็นนามธรรมออกมา
ให้เห็นเป็นรูปธรรม เพื่อให้เข้าใจอย่างแจ่มชัด และบ่งบอกถึงคุณลักษณะของพระพุทธศาสนาได้ดีที่สุด 
โดยรูปลักษณ์ของพระพุทธรูปทั่วไปจะแสดงออกถึงความสงบ ความเมตตา และความหลุดพ้นจากกิเลส
ตัณหาได้อย่างชัดเจน

แต่คนจ�านวนมากท่ีไม่เข้าใจความหมายที่แท้จริงในหลักพุทธปรัชญาท่ีปรากฏอยู่ในพระพุทธรูป 
ท�าให้เกดิความลุม่หลง งมงาย ยดึมัน่ถอืมัน่ นบัถอืกราบไหว้ในลกัษณะบวงสรวงอ้อนวอน นบัถอืเป็นวตัถุ
ที่ศักดิ์สิทธิ์มีฐานะไม่ต่างจากเทพเจ้า ท�าให้ทัศนคติของคนในโลกยุคปัจจุบันเกี่ยวกับพระพุทธรูปเปลี่ยน
ไป บางคนได้น�าเอาพระพทุธรูปมาเป็นเครือ่งมอืแสวงหาประโยชน์ทางวตัถสุนองตณัหาของตนกลายเป็น 
“พุทธพาณิชย์” สามารถชื้อขายได้อย่างสินค้าชนิดหนึ่ง และบ่อยครั้งเกิดเหตุการณ์ที่สะเทือนจิตใจต่อ
พุทธศาสนิกชนอย่างรุนแรง มีการกระท�าอันเป็นการลบหลู่ดูหมิ่นพระพุทธรูปตามที่ปรากฏในสื่อมวลชน
ต่าง ๆ  เช่น บางคนน�าพระพุทธรูปไปตั้งในที่ไม่เหมาะสม ในผับ บาร ์ท�าเป็นเครื่องประดับบ้าน ตาม
ระเบียงโรงแรมที่พัก ท�าเป็นโคมไฟ ประดับสวน รีสอร์ต หรือแม้แต่ตามสปา (spa) ก็มีให้เห็น สิ่ง
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เหล่านี้ล้วนเกิดจากความไม่เข้าใจจุดประสงค ์และคุณค่าที่แท้จริงของการสร้างพระพุทธรูป ฉะนั้น ใน
ฐานะที่เป็นพุทธศาสนิกจึงควรศึกษา และท�าความเข้าใจอย่างถ่องแท้ในหลักพุทธปรัชญา จนสามารถ
อธิบายให้เห็นถึงคุณค่าของพระพุทธรูปและสามารถออกมาปกป้องต่อการกระท�าที่แสดงถึงการลบหลู่ดู
หมิ่นดังกล่าวนั้นได้อย่างมั่นใจ

2.	ประวัติความเป็นมาของการสร้างพระพุทธรูป

พระพุทธรูปนั้นถือได้ว่าเป็นสัญลักษณ์แทนองค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้าท่ีได้รับการเคารพสักการ
บูชามาตั้งแต่อดีตกาล สาระส�าคัญที่สุดในการสร้างพระพุทธรูปก็คือ การสร้างเพื่อเป็นสัญลักษณ์แทน
พระพุทธองค ์ ส�าหรับกราบไหว้สักการะบูชา เป็นพุทธานุสสติระลึกนึกถึงพระคุณของพระองค ์ต่อมา
ในภายหลังได้กลายเป็นการสร้างงานศลิป์เพือ่แสดง เพือ่สัง่สอน และเผยแผ่ให้บคุคลทัว่ไปรูเ้ข้าใจในหลกั
ธรรมค�าสั่งสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า พระพุทธรูปจึงเป็นสัญลักษณ์เปรียบเสมือนคัมภีร์พระธรรมค�า
สั่งสอนที่ไม่ได้จารึกเป็นลายลักษณ์อักษร และนับเป็นส่วนหนึ่งที่ส�าคัญของพระพุทธศาสนา

พระพุทธรูปมีความหมายโดยทั่วไปว่า รูปพระพุทธเจ้า (พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) , 2546, 
หน้า 164) ซึ่งเป็นสัญลักษณ์ที่สร้างขึ้นเป็นตัวแทนองค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้า ผู้ทรงเป็นพระศาสดาแห่ง
พระพุทธศาสนา เป็นผูท้ีก่่อต้ังพระพุทธศาสนา เพือ่ให้ผูน้บัถือพระพทุธศาสนาได้ระลกึถึงและแสดงความ
เคารพกราบไหว้บชูาพระพทุธเจ้า (Van Hien, 2003, p. 97). ดงันัน้ วดัในพระพทุธศาสนาจงึมพีระพทุธ
รูปประดิษฐานไว้ในโบสถ ์วิหาร และศาลาการเปรียญ แม้แต่ตามบ้านของผู้ที่นับถือพระพุทธศาสนา ก็
มักมีพระพุทธรูปตั้งไว้เป็นที่สักการะด้วยเช่นกัน (ผศ.ดร. ศักดิ์ชัย สายสิงห์, 2550, หน้า 39) 

อีกประการหน่ึงพระพุทธรูปเป็นมรดกทางวัฒนธรรมที่ส�าคัญของโลก โดยเฉพาะประเทศที่
เป็นพุทธศาสนิกชนทั้งหลาย เป็นการแสดงออกซ่ึงความสูงส่งทางด้านสุนทรียศิลป ์ ภูมิปัญญาในเชิง
ประตมิากรรม และยงัแสดงถงึพลงัศรทัธาบารมขีองผูอ้ปุถมัภ์ในการสร้างอกีด้วย และทีส่�าคญัพระพทุธรปู
เป็นส่ิงยดึเหน่ียวจิตใจของพทุธศาสนกิชนให้มคีวามเป็นเอกภาพ มคีวามเป็นน�า้หนึง่ใจเดยีวกนั ประกอบ
ด้วยแรงศรัทธาอันสูงส่งของพุทธศาสนิกชนที่มีต่อพระพุทธรูป ฉะนั้น การได้ทราบถึงประวัติความเป็น
มาของพระพุทธรูปและวัตถุประสงค์ที่แท้จริงของการสร้างพระพุทธรูปนั้น จึงเป็นสิ่งส�าคัญอย่างยิ่งต่อ
พุทธศาสนิกชน

มูลเหตุการณ์เกิดขึ้นของพระพุทธรูปยังเป็นปัญหาที่ถกเถียงกันอยู ่ เพราะมีความคิดเห็นไม่ตรง
กัน ซ่ึงต่างก็มีทัศนะไปในหลายทิศทางที่ตนเชื่อถือ และยังไม่ได้ข้อสรุปท่ีชัดเจนว่าเกิดมีข้ึนตั้งแต่ยุค
สมัยใด แม้ในพระไตรปิฎกก็มีการกล่าวถึงค�าว่า “พระพุทธรูป” ปรากฏอยู่ในบางแห่ง เช่น ปรากฏอยู่
ในคัมภีร์ขุททกนิกาย อปทาน มีข้อความกล่าวถึงพระพุทธรูปว่า “พุทฺธรูปรต ึญตฺวา ตถา โอวท ิม� 
ชิโน อล� วกฺกล ิก ึรูเป รมเส พาลนนฺทิเต. แปลความว่า “ในกาลนั้น พระพุทธชินเจ้า ทรงทราบ
ว่าเรายินดีในพระพุทธรูปจึงตรัสสอนเราว่า อย่าเลยวักกล ิประโยชน์อะไรในรูปที่น่าเกลียด ซึ่งชนพาล
ชอบเล่า” (ขุ.อป. 33/53/185) 
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ใจความในพระสูตรนี ้ พระองค์ได้ทรงยกค�าว่า “พระพุทธรูป” คือ รูปกายของพระองค์ขึ้น 
เพื่อทรงตรัสแสดงพระธรรมโปรดพระวักกล ิซึ่งตามประวัติท่านเป็นผู้ที่ออกบวชเพราะเลื่อมใส ในพระ
วรกายอันสง่างามของพระพุทธเจ้า (บรรจบ บรรณรุจิ, 2537, หน้า 104) จึงยึดติดในพระรูปกายของ
พระพุทธองค ์ค�าว่า “พระพุทธรูป” ที่ปรากฏในพระสูตรนี้จึงหมายเอารูปกายของพระพุทธเจ้าที่พระ
วักกลิยึดติดโดยการมองเห็นสัมผัสได้ด้วยตาเนื้อของท่าน จึงไม่ได้หมายถึง พระพุทธรูป ที่เกิดจากนาย
ช่างสร้างสรรค์ขึ้นเป็นองค์พุทธปฏิมาอย่างเช่นที่เข้าใจกันโดยทั่วไปในปัจจุบันนี้

หลักฐานประการส�าคญัทีส่ามารถน�ามายนืยนัว่า พระพุทธองค์ไม่มพีระบรมพทุธานญุาตให้มกีาร
สร้างพระพุทธรูปขึ้นมาเป็นตัวแทนพระองค์ก็คือ พระพุทธพจน์ในมหาปรินิพพานสูตรที่พระองค์ตรัสกับ
พระอานนท์ว่า ให้ถอืเอาธรรมวนิยัเป็นตวัแทนพระองค์ในกาลทีพ่ระองค์เสดจ็ดบัขนัธปรินพิพานแล้ว ดงั
มีใจความส�าคัญว่า “สิยา โข ปนานนฺท ตุมฺหาก� เอวมสฺส อตีตสตฺถุก� ปาวจน� นตฺถ ิโน สตฺถาต ิน 
โข ปเนต� อานนฺท เอว� ทฏฺพฺพ� โย โว อานนฺท มยา ธมฺโม จ วินโย จ เทสิโต ปญฺญตฺโต โส โว 
มมจฺจเยน สตฺถา” แปลความว่า “ดูก่อนอานนท์บางทีพวกเธออาจจะพึงมีความคิดว่า “ปาพจน์” มี
ศาสดาล่วงแล้ว พระศาสดาของพวกเราไม่ม ีก็ข้อนี้พวกเธอไม่พึงเห็นอย่างนั้นธรรม และวินัยอันใด เรา
แสดงแล้ว บัญญัติแล้ว แก่พวกเธอ ธรรมและวินัยอันนั้นจักเป็นศาสดาของพวกเธอ โดยกาลล่วงไปแห่ง
เรา” (ที.ม. 10/216/175) 

นอกเหนือจากให้พุทธสาวกยึดมั่นใน พระธรรมวินัยเป็นตัวแทนพระองค์แล้ว พระพุทธองค์ยัง
ให้ยดึเอาพระไตรสรณคมน์เป็นทีพ่ึง่อกีด้วย นอกจากนีพ้ระองค์ยงัเน้นย�า้พร�า่สอนให้พทุธสาวกรูจ้กัพึง่ตัว
เองก่อน ท�าตนให้เป็นที่พึ่งของตน ด้วยการศึกษาปฏิบัติตามธรรมค�าสั่งสอนของพระพุทธองค์อย่างเนื่อง
นิจ โดยที่ไม่ต้องไปแสวงหาสิ่งภายนอกที่เป็นวัตถุมาเป็นที่พึ่ง ดังมีพระพุทธพจน์ซึ่งปรากฏชัดเจนอยู่ใน
ทีฆนิกาย มหาวรรค ความว่า “ตสฺมาติหานนฺท อตฺตทีปา วิหรถ อตฺตสรณา อนญฺญสรณา ธมฺมาที
ปา ธมฺมสรณา อนญฺญสรณา ดูก่อนอานนท ์เธอทั้งหลาย จงมีตนเป็นเกาะ มีตนเป็นที่พึ่ง อย่ามีสิ่งอื่น
เป็นที่พึ่ง คือ จงมีธรรมเป็นเกาะมีธรรมเป็นที่พึ่ง อย่ามีสิ่งอื่นเป็นที่พึ่งอยู่กันเถิด” (ที.ม. 10/165/118) 

จากหลกัฐานในพระไตรปิฎกทีผู่เ้ขยีนได้น�ามาอ้างองินัน้ ท�าให้ทราบว่า การสร้างพระพทุธรูปใน
สมัยพุทธกาลนั้น ไม่มีปรากฏ และการกล่าวถึงไว้โดยตรง มีเพียงแต่กล่าวถึงการเกิดขึ้นของพุทธเจดีย ์4 
ประเภท คือ 1. ธาตุเจดีย ์2. บริโภคเจดีย ์3. ธรรมเจดีย ์และ4. อุเทสิกเจดีย ์(สมเด็จฯกรมพระยา
ด�ารงราชานุภาพ, 2545, หน้า 21 - 25) 

มูลเหตุการณ์สร้างพระพุทธรูปนั้น มีหลักฐานประการหนึ่งที่มักหยิบยกขึ้นมากล่าวอ้างถึง คือ 
เรือ่งต�านานพระพุทธรูปปางห้ามแก่นจันทร์ ซึง่ได้กล่าวถึงเหตุการณ์ท่ีพระพทุธเจ้าเสด็จไปประทานเทศนา
โปรดพระพุทธมารดาซึ่งประทับอยู่ในสวรรค์ช้ันดาวดึงส์ พระเจ้าปเสนทิโกศลจึงมีรับสั่งให้นายช่างท�า
พระพุทธรูปขึน้ด้วยแก่นจนัทร์แดงประดิษฐานไว้เหนอือาสนะทีพ่ระพทุธเจ้าเคยประทบั คร้ันพระพทุธเจ้า
เสด็จกลับมาจากดาวดึงส์มาถึงที่ประทับ พระแก่นจันทร์ลุกข้ึนปฏิสันถารพระพุทธองค์ด้วยปาฏิหาริย์ 
แต่พระพุทธองค์ตรัสสั่งห้ามให้พระแก่นจันทร์กลับไปยังท่ีประทับ เพื่อรักษาไว้เป็นตัวอย่างพระพุทธรูป 
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เหตุนั้น พระพุทธรูปแก่นจันทร์แดงองค์นั้น จึงนับเป็นต้นแบบของพระพุทธรูป ซึ่งสร้างกันต่อมาภาย
หลัง หรือกล่าวอีกนัยหนึ่ง คือ อ้างว่าพระพุทธรูปมีขึ้นโดยพระบรมพุทธานุญาต และมีลักษณะเหมือน
พระพุทธองค ์ เพราะเป็นตัวอย่างสร้างขึ้นแต่ในครั้งพุทธกาล (สมเด็จฯ กรมพระยาด�ารงราชานุภาพ, 
2545, หน้า 67) ตามเหตุการณ์ที่กล่าวมานั้น อาจจะมีปัญหาให้โต้แย้งว่า พุทธรูปปางห้ามแก่นจันทร ์
เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นจริงในพุทธกาล หรือเกิดขึ้นในภายหลังกันแน่

ดังนั้น เกี่ยวกับต�านานการสร้างพระพุทธรูปปางพระแก่นจันทร์นี ้พระธรรมโกศาจารย ์(ชอบ 
อนุจารี) (2505, หน้า 122) พระเถระผู้เป็นราชบัณฑิตส�านักศิลปกรรม ท่านได้แสดงทัศนะในเรื่องนี้
ไว้อย่างน่าสนใจว่า “ต�านานพระพุทธรูปปางนี้ไม่ปรากฏในบาลีฝ่ายเราแต่ประการใดเลยบางทีอาจมีใน
คัมภีร์ของพระสงฆ์ฝ่ายใต้ก็ได ้ น่าจะเห็นว่าเป็นเรื่องเกิดมีข้ึนหลังจากการสังคายนาพระธรรมวินัยแล้ว
จึงมิได้ปรากฏในคัมภีร์ แต่ต�านาน พระห้ามแก่นจันทร์กลับเป็นต�านานเก่าแก่ก่อนพระพุทธรูปทั้งหมด 
แสดงว่าเป็นพระพุทธรูปองค์แรก ด้วยมีในสมัยพระบรมศาสดายังทรงพระชนม์อยู ่ดังนั้น เรื่องพระปาง
ห้ามแก่นจันทร ์จึงเป็นเรื่องปรัมปราดังกล่าว”

เมื่อในคัมภีร์ฝ่ายบาลีไม่ได้มีการบันทึกเป็นต�านานไว้ให้ปรากฏเป็นหลักฐาน แต่ก็ไม่แสดงท่าทีที่
จะปฏิเสธว่าไม่มีแต่ประการใด อาจจะมีหลักฐานทางพระพุทธศาสนาฝ่ายใต ้กล่าวคือ ตั้งแต่ลังกาลงมา
ได้บันทึกเอาไว้ก็เป็นได ้แต่ก็มีข้อมูลปรากฏเกี่ยวกับต�านานสร้างพระพุทธรูปปางแก่นจันทร ์ตามที่หลวง
จนีฝาเหยีน ซึง่จารกิไปอนิเดยี เมือ่ราว พ.ศ. 350 ได้บนัทกึไวอ้กีว่า “...แต่ในบรรดาพทุธเจดีย์ทีพ่ระเจ้า
อโศกสร้างไว้หามีพระพุทธรูปไม่ใช่แต่เท่านี ้แม้อุทเทสิกเจดีย์ที่สร้างกันเมื่อล่วงสมัยพระเจ้าอโศกแล้วจะ
ราว พ.ศ. 400 เช่น ลายจ�าหลักรูปเรื่องพุทธประวัต ิซึ่งท�าเป็นเครื่องประดับพระมหาธาตุเจดีย์ดังกล่าว
มาในตอนก่อนท�าแต่รูปคนอื่น ตรงไหนจะต้องท�าพระพุทธรูปคิดท�ารูปอื่น เช่น รอยพระพุทธบาท หรือ
พระธรรมจักร และพทุธอาสน์ เป็นต้น สมมตแิทนพระพุทธรปูทกุแห่งไป ข้อนีพ้สิจูน์ให้เหน็ว่า ประเพณี
ท�าพระพุทธรูปยังไม่มีในสมัยนั้น หรือยังเป็นข้อห้ามอยู่ในสมัยมัชฌิมประเทศ จนถึงราว พ.ศ. 400 ข้อ
นี้แสดงให้เห็นว่าต�านานเรื่องพระแก่นจันทร์นั้นจะเกิดข้ึนต่อสมัยเมื่อมีประเพณีสร้างพระพุทธรูปกันแพร่
หลายแล้วราวใน พ.ศ. 700 หรือ พ.ศ. 800 (สมเด็จฯ กรมพระยาด�ารงราชานุภาพ, 2545, หน้า 68) 

จากข้อมูลที่ผู้เขียนน�ามากล่าวนี้อาจจะสรุปได้ว่า การสร้างพระพุทธรูปในสมัยพุทธกาลนั้น ไม่มี
ข้อมูลหลกัฐานท่ีแน่ชัดพอจะสรปุลงไปว่าได้เกดิขึน้จรงิ มเีพียงแต่ข้อมลูท่ีเป็นลกัษณะของต�านาน หรอืเป็น
เรือ่งเล่าปรมัปรา จึงไม่สามารถน�ามาเป็นหลกัฐานอ้างองิได้ เพราะขาดหลกัฐานทีเ่ป็นโบราณวัตถมุายนืยนั 
ประการส�าคัญอีกอย่างหนึ่งก็คือ ในสมัยพุทธกาลนั้นพุทธศาสนิกชนมีความเลื่อมใสในพุทธศาสนาอย่าง
สงูสดุโดยเฉพาะในค�าสอน ซึง่แสดงให้เหน็ถงึสภาพจติใจและความเข้าใจลกึซึง้ในหวัใจของพระพทุธศาสนา
มากกว่าในสมยันี ้การนบัถอืในทางนามธรรมนีจึ้งเป็นเหตใุห้ไม่มคีวามนยิมในการสร้างรปูพระพทุธเจ้าเป็น
รูปเคารพโดยตรง อีกประการหนึ่งพระพุทธเจ้าพระองค์ได้ทรงแสดงพระธรรมสั่งสอนพุทธสาวกตรัสเน้น
ย�้าไม่ให้ยึดติดในวัตถุ แม้เบญจขันธ์ของเราก็ล้วนตกอยู่ภายใต้อ�านาจของกฎไตรลักษณ ์ คือ อนิจจตา 
ความเป็นของไม่เที่ยง ทุกขตาเป็นทุกข ์และอนัตตา ความเป็นของไม่ใช่ตน (ส�.ข. 17/12 - 14/27 - 28) 
ทั้งการสร้างพระพุทธรูปยังขัดต่อหลักค�าสอนของพระพุทธองค์ที่ต้องการให้ถือพระธรรมวินัยเป็นศาสดา
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แทนพระองค์ จึงเป็นไปไม่ได้อย่างยิ่งว่า พระพุทธเจ้าจะทรงมีพระบรมพุทธานุญาตให้เหล่าพุทธสาวก
สร้างพระพุทธรูปขึ้นมาเป็นที่เคารพบูชาแทนพระองค์ในขณะที่พระองค์ยังมีพระชนม์ชีพอยู่

ต่อมาภายหลังเหตุการณ์เสด็จดับขันธปรินิพพานของพระพุทธเจ้า เมื่อราว พ.ศ. 216 กษัตริย์
เช้ือสายกรีกทรงพระนามว่า พระเจ้าอเลก็ซานเดอร์มหาราช ได้แผ่แสนยานภุาพเข้ามาครอบครองดนิแดน
ตั้งแต่ยุโรปตลอดจนมาถึงอินเดียตอนเหนือ และได้มอบหมายให้พวกโยนก แต่ชาวอินเดียเรียกว่า “ยะ
วะนะ” หมายถึง พวกไอโอเนีย (แคว้นไอโอเนียอยู่ทางตะวันตกของเอเชียไมเนอร์) ที่เป็นแม่ทัพนายก
องรักษาอาณาเขตตลอดมา ครั้นพระเจ้าอเล็กซานเดอร์มหาราชสิ้นพระชนม์ลงไม่มีผู้ใดเป็นรัชทายาท
ครอบครองอาณาเขตนี ้ท�าให้อาณาจักรแตกแยก และตอนหลังพวกโยนกตั้งถิ่นฐานรกรากท�ามาหากิน
ตามเขตแดนทั่วไปรวมทั้งชายแดนทางด้านตะวันตกเฉียงเหนือของอินเดีย คือ แคว้นคันธาระด้วย (ผศ.
มัย ตะติยะ, 2549, หน้า 81) 

เมือ่ประมาณ 300 ปีต่อมา ได้มพีระมหาจกัรวรรดผิูม้อี�านาจทีย่ิง่ใหญ่ ทรงมพีระนามว่า“สมเดจ็
พระมหาจักรพรรดิอโศกมหาราช” พระองค์มีพระชนมายุอยู่ในช่วง พ.ศ. 240 - 312 เสด็จขึ้นครองราชย ์
เมื่อ พ.ศ. 270 - 311 ทรงเป็นจักรพรรดิแห่งราชวงศ์โมริยะผู้ปรีชาสามารถพระองค์สุดท้ายของราชวงศ ์
ทรงปกครองแคว้นมคธ มีพระราชธานีชื่อว่า ปาฏลีบุตร เป็นนครที่มีชื่อเสียง เป็นเส้นทางติดต่อการค้า
กันระหว่าง นครราชคฤห์กับนครสาวัตถ ีโดยเริ่มจากราชคฤห์ผ่าน อัมพลัฏฐิกา นาลันทา ปาฏลิคาม 
โกฏิคาม ปาวา กุสินารา ไปยังกบิลพัสดุ ์เป็นต้น พระองค์ทรงเป็นพระราชโอรสของพระเจ้าพินทุสาร
แห่งราชวงศ์โมริยะ และพระมารดาพระนามว่า ศิริธรรมพระเจ้าอโศกมหาราช มีพระโอรส และธิดา
รวมทั้งสิ้น 11 พระองค ์แต่เดิมพระองค์เป็นพระเจ้าแผ่นดินที่โหดร้าย จนได้รับสมญานามว่า “จัณฑา
โศกราช” หรือ “พระเจ้าอโศกผู้โหดเหี้ยม” เพราะความดุร้ายของพระองค์ถึงกับรับสั่งให้สร้าง “นรกา
ลัย” ไว้เพื่อประหารชีวิตผู้คนที่ผ่านเข้ามา 

แต่หลังจากที่พระองค์หันมานับถือพระพุทธศาสนา พระองค์ได้ท�าการรวบรวมอินเดียให้เป็นอัน
หนึ่งอันเดียวกันด้วยพระพุทธศาสนา ด้วยเหตุนี ้พระองค์ก็ทรงกลายเป็นองค์เอกอัครพุทธศาสนูปถัมภก 
ผูอ้ปุถมัภ์บ�ารงุพระพทุธศาสนาให้มคีวามเจรญิรุง่เรอืง และแผ่ขยายมากท่ีสดุในประวตัศิาสตร์ของพระพทุธ
ศาสนา ถงึกบัยกพระพทุธศาสนาขึน้เป็นศาสนาส�าหรบัประเทศ และเนือ่งจากพระราชกรณยีกจิมากมาย
นานปัการทีพ่ระองค์ได้ทรงบ�าเพญ็ด้วยทศพธิราชธรรมอย่างแท้จรงิ ท�าให้ภายหลงัทรงได้รบัการขนานพระ
ราชสมัญญานามว่า “ธรรมาโศกราช” หรือ “พระเจ้าอโศกผู้ทรงธรรม” (ดร.สุชาต ิหงษา, 2550, หน้า 
33) เป็นเหตุให้มหากษัตริย์ที่ยิ่งใหญ่ในยุคหลังที่นิยมสันติด�าเนินรอยตามพระราชจริยาวัตรของพระองค์
ยึดถือเอาพระองค์เป็นแบบอย่างในการปกครอง

สมเดจ็พระมหาสมณเจ้า กรมพระปรมานชุติโนรส พระองค์ทรงพระนพินธ์ไว้ในคมัภร์ีปฐมสมโพธิ 
ซึ่งมีข้อความเกี่ยวกับพระเจ้าอโศกมหาราชว่า “...เมื่อพระเจ้าอโศกจัดฉลองพุทธเจดีย ์คือ ทรงโปรดฯ 
ให้สร้างสถูปเพื่อบรรจุพระบรมสารีริกธาตุจ�านวน 84,000 องค ์ทั่วชมพูทวีป เป็นเวลา 7 ปี 7 เดือน 
และ 7 วัน โปรดเกล้าฯ ให้ฉลองอย่างมโหฬารยิ่งใหญ่สมพระเกียรติยศทรงประกาศพระเกียรติคุณของ



101

MBU Education Journal : Faculty of Education Mahamakut Buddhist University 

Vol. 4 No. 1 � January - June 2016

พุทธศาสนาเผยแผ่ไปทั่วโลก เหตุการณ์ครั้งนั้น พญามารได้มาขัดขวางการฉลองสมโภช และได้ถูกท่าน
อุปคุตเถระผู้พระขีณาสพปราบจนคลายพยศจนพ่ายแพ ้ ส่วนพระอุปคุตเถระ ผู้ขีณาสพได้ให้พญามาร
เนรมิตรูปพระพุทธเจ้า เพราะท่านปรารถนาที่จะชมพระพุทธลักษณะของพระพุทธเจ้า ครั้นเมื่อ พญา
มารได้เนรมติรูปพระวรกายของพระพทุธเจ้า มพีระพทุธลกัษณะท่ีงดงามในท่ามกลางหมูส่งฆ์ ต่อหน้าพระ
พักตร์พระเจ้าอโศกมหาราช และพทุธบรษิทัจ�านวนมหาศาล ทัง้พระสงฆ์ และหมูช่นได้แสดงความเคารพ
รปูเหมอืนของพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ทรงประทบันัง่แวดล้อมด้วยหมูพ่ระอสีตอิรยิสาวก เปรยีบเสมอืนใน
สมัยพุทธกาล ทุก ๆ  คนล้วนเกิดความปีติศรัทธาอย่างแรงกล้าที่เปรียบปรานมิได ้เพราะเหตุผลตามที่ได้
อธิบายไว้เบื้องต้น” (กรมการศาสนา, 2523, หน้า 510 - 511) 

ตามข้อความที่ยกมากล่าวอ้างนี้ก็ไม่ปรากฏว่ามีการสร้างพระพุทธรูปอยู่เลย แม้ว่าพระเจ้าโศก
มหาราช จะทรงได้เห็นพุทธลักษณะที่เกิดจากการเนรมิตของพญามารแล้วก็ตามทีอีกประการหนึ่งที่น่า
ประหลาดใจก็คือ ในสมัยพระเจ้าอโศกมหาราช นับว่าเป็นยุคสมัยที่เป็นจุดเริ่มต้นของศิลปกรรมหลาย
ประการ โดยเฉพาะพุทธศิลป์ที่มีความเป็นรูปธรรมมากที่สุดและมีหลักฐานทางทางประวัติศาสตร์ให้
พบเห็นเป็นประจักษ์มากมาย แต่ไม่ปรากฏพระพุทธรูปในพุทธศิลป์เหล่านั้นเลย 

ในเรื่องนี้ได้มีนักปราชญ์ทางพระพุทธศาสนาแห่งยุค คือ อาจารย์เสถียร โพธินันทะ ได้กล่าว
ถึงไว้เช่นกันว่า “...เมื่อพุทธศตวรรษที ่11 ได้มีนักธรรมจาริกเดินทางเข้าไปอินเดีย ได้พบเห็นสถูปของ
พระเจ้าเจ้าอโศกมหาราช มปีรากฏตัง้แต่เมอืงตักศลิา ทิศเหนอืของอนิเดีย ลงไปจนกระท่ังถึงแคว้นมลกฎู
สดุใต้ของอนิเดยี ลกัษณะของสถปูมกัสร้างเป็นอฐิ และศลิาท�าเป็นรปูทรงบาตรคว�า่ตัง้อยูบ่นฐานสีเ่หลีย่ม 
โดยรอบฐานมีที่เดินท�าประทักษิณได ้ส่วนบนองค์สถูปก็สร้างเป็นฐานสี่เหลี่ยมคล้ายกับจะให้เป็นบัลลังก ์
แล้วสร้างเป็นฉัตรปักไว้บนบัลลังก์นั้นอีกต่อหนึ่ง รอบพระสถูปมีบริเวณก็ให้ท�าเป็นรั้วเขตล้อมรอบ และ
สลักศิลาเป็นเรื่องพระพุทธประวัต ิหรือเรื่องราวในชาดก ภาพจ�าหลักนั้นงดงามยิ่งนัก ท�าให้ทราบได้ว่า
ศลิปะกระบวนช่างในยคุพระเจ้าอโศกมหาราชนัน้มคีวามเจรญิรุง่โรจน์เพยีงไร แต่มทีีค่วรสงัเกตอยูข้่อใหญ่
ว่าภาพพระพุทธประวตัเิหล่านัน้ มไิด้ปรากฏภาพพระพทุธรปูเลย” (เสถยีร โพธนินัทะ, 2543, หน้า 173) 

จากหลกัฐานของพุทธศิลป์ทีป่รากฏเป็นภาพจ�าหลกัศลิา เป็นเรือ่งราวในพระพทุธประวตัิ ซึง่ท�า
เป็นรั้วเขตล้อมรอบองค์พระสถูปของพระเจ้าอโศกมหาราช อันเป็นโบราณวัตถุที่สามารถน�าเอามายืนยัน
เร่ืองต�านานการสร้างพระพทุธรูปางแก่นจนัทร์ได้เป็นอย่างดว่ีา ถ้าเคยปรากฏมกีารสร้างพระพทุธรปูตัง้แต่
คร้ังพุทธกาล และพระพทุธเจ้าพระองค์ทรงโปรดประทานพระบรมพทุธานญุาตให้สร้างเป็นความจรงิตาม
ที่ต�านานพระพุทธปางแก่นจันทร์กล่าวอ้างนั้นแล้ว แต่เหตุใดในบรรดาพุทธเจดีย์ที่พระเจ้าอโศกมหาราช
ทรงให้สร้างไว้นั้นหามีพระพุทธรูปปรากฏอยู่ไม ่

ตามเหตผุลนีต้�านานการสร้างพระพทุธรปูปางแก่นจันทร์จงึขาดหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ และ
ไม่มีโบราณวัตถุที่เป็นรูปธรรมมารับรองความเป็นจริง จึงถือว่าเป็นเพียงเรื่องในต�านานเท่านั้น และอีก
เหตุผลหน่ึงทีค่วรน�าเอามาวเิคราะห์ถงึสาเหตุทีไ่ม่มกีารสร้างพระพุทธรปูในสมยัของพระเจ้าอโศกมหาราช 
เพราะมีข้อสันนิษฐานว่า อินเดียในสมัยนั้น ไม่นิยมท�ารูปเคารพ ไม่ว่าจะเป็นรูปภาพก็ตาม จะสังเกตได้
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ในภาพจ�าหลักของพระเจ้าอโศกกไ็ม่ปรากฏมีพระพทุธรปูอยูเ่ช่นกนั คงสร้างเพยีงรปูสญัลกัษณ์แห่งความ
หมายแทนรปูพระศาสดา เช่น รปูต้นพระศรมีหาโพธิ ์รปูรอยพระพทุธบาท รปูดอกบวั เป็นต้น เหตเุป็น
เพราะมคีตถิอืกนัว่า เป็นข้อห้ามมใิห้ท�ารูปคนขึน้ส�าหรบัเคารพบชูา ด้วยเหตนุีพ้ระเจ้าอโศกมหาราชซึง่ทรง
เป็นผู้มีความเคารพในพระพุทธเจ้าอย่างยิ่ง จึงไม่ยอมท�ารูปพระพุทธเจ้าเป็นรูปมนุษย ์(สมพร อยู่โพธิ์, 
2514, หน้า 2) เพราะถือว่าการท�าเช่นนั้นเป็นการ อคารวะต่อสิ่งที่ตนนับถือ เป็นการดูหมิ่นไม่ให้ความ
เคารพ แต่ชาวอารยันเริม่จะมาคดิสร้างรปูเคารพขึน้กต็อนตดิต่อถ่ายเทอารยธรรมกบัพวกกรกีในภายหลงั

กล่าวโดยสรุป ถึงสาเหตุที่พระเจ้าอโศกมหาราช ไม่ทรงสร้างรูปเหมือนของพระพุทธเจ้าคงเกิด
จากเหตทุีพ่ระองค์มีพระราชศรทัธาต่อพระพทุธศาสนาอย่างแรงกล้า จงึไม่กล้าทีจ่ะสร้างพระพทุธรปูให้มี
ลกัษณะเหมอืนกบัมนุษย์ทัว่ไป ด้วยเกรงว่าจะเกดิความผดิเพีย้นในทางพทุธลกัษณะ อาจจะกลายเป็นการ
ลบหลู่ดูแคลนต่อพระพุทธศาสนาโดยไม่เจตนา เพราะในยุคสมัยของพระเจ้าอโศกมหาราชไม่มีหลักฐาน
ที่เกี่ยวกับพระพุทธลักษณะของพระพุทธเจ้าว่าพระพุทธองค์มีพุทธลักษณะที่แท้จริงเช่นไร ดังนั้น จึง
เป็นเหตุให้ไม่มีการสร้างพระพุทธรูปในสมัยของพระองค์พอจะให้เห็นเป็นหลักฐานทางโบราณวัตถุได้เลย

เมื่อกาลเวลาลุล่วงมาถึงพุทธศตวรรษที ่4 - 5 ครั้นสิ้นรัชกาลของพระเจ้าอโศกมหาราช อ�านาจ
แห่งราชวงศ์โมริยะก็เสื่อมลง จึงเป็นโอกาสให้ราชวงศ์สุงกะขึ้นเถลิงอ�านาจ กษัตริย์ราชวงศ์นี ้ถึงแม้ว่า
จะไม่นับถอืพระพทุธศาสนากต็าม แต่กไ็ด้ทรงอปุถมัภ์บ�ารงุพระพุทธศาสนาเป็นอย่างดี มกีารสร้างปชูนยี
สถานขึ้นมากมาย จากพุทธศตวรรษที ่4 จนกระทั่งพุทธศตวรรษที ่8 อินเดียเหนือก็ประสบความยุ่ง
ยากหลายประการ ถงึกบัอาณาจกัรสงุคะล่มสลายลง อนัเป็นเหตใุห้อาณาจกัรของกรกีส่วนหนึง่ทางตะวนั
ตกเฉียงเหนือ คือ คันธาระ ซึ่งแรกตั้งขึ้นเมื่อครั้งพระเจ้าอเล็กซานเดอร์มหาราชเข้ามารุกรานประเทศ
อินเดียในปี พ.ศ. 217 เริ่มมีความเข้มแข็งขึ้นมาแทน (เขียน ยิ้มศิริ, 2512, หน้า 2) 

ในป ีพ.ศ. 360 ได้มีพระมหากษัตริย์พระองค์หนึ่งทรงพระนามว่า พระเจ้ามิลินท ์เป็นกษัตริย์
อินเดียเชื้อชาติกรีกในราชวงศ์ที่สืบมาจากแม่ทัพกรีกที่พระเจ้าอเล็กซานเดอร์ทิ้งไว้ ทรงครองราชย์อยู่ที่ 
เมืองสาคละ พระองค์ได้ท�าสงครามแผ่อาณาเขตเข้าไปใน มัชฌิมประเทศจนถึงแคว้นมคธ ชะรอยจะ
ได้ไปทราบวิธีการปกครองของ พระเจ้าอโศกมหาราช และได้สมาคมคุ้นเคยกับผู้รอบรู้พระพุทธศาสนา 
คือ พระนาคเสน เป็นต้น ก็ทรงเลื่อมใสในพระพุทธศาสนาเป็นเหตุให้ในภายหลังพระองค์ได้ทางเปลี่ยน
พระทยัมานับถือพระพทุธศาสนา และประกาศแสดงพระองค์เป็นพทุธศาสนปูถมัภก ท�านบุ�ารงุพระพทุธ
ศาสนาให้เจริญรุ่งเรืองขึ้นเป็นอย่างมากในแคว้นคันธาระ (ศ.หลวงบริบาลบุรีภัณฑ์, 2514, หน้า 4) 

เมื่อกล่าวถึงชนชาติกรีกเชื่อกันว่าในยุคนั้นมีความเจริญในศิลปะถึงขีดสูงสุด และมีความนิยม
ในการสร้างรูปเทพเจ้าต่าง ๆ  เป็นเครื่องสักการบูชา เมื่อกษัตริย์เชื้อสายกรีกที่ปกครองแคว้นคันธาระ
หันมานับถือพระพุทธศาสนา จึงสร้างพระพุทธรูปขึ้นแทนองค์พระพุทธเจ้าเพื่อสักการบูชา ตามแบบที่
เคยสร้างรูปเทพเจ้าบูชาตามลัทธิเดิมของตน เมืองคันธาระจึงเป็นแหล่งแรกที่สร้างพระพุทธรูปโดยฝีมือ
ของศิลปินกรีก หรือที่รู้จักกันว่า “ศิลปกรรมแบบคันธาระ” เชื่อกันว่าเป็นศิลปะแบบแรกที่กล้าสร้าง
พระพุทธรูปขึ้นเป็นรูปมนุษย ์
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แต่นักปราชญ์บางท่านได้กล่าวไว้ว่า พระพุทธรูปรุ่นแรก ๆ  นั้น เกิดขึ้นในสมัยของพระเจ้ากนิษ
กะ แห่งราชวงศ์กุษาณะ ซึ่งเป็นชนชาติเย่จื่อ (Yueh - chi) หรือซิเถียน ที่อพยพมาจากภาคกลางของ
ทวีปเอเชียได้ครอบครองดินแดนแถบนี ้พระองค์ทรงเลื่อมใสพระพุทธศานามหายานเป็นอย่างมาก เมื่อ
คราวที่พระองค์สับสนในค�าสอนไม่สามารถจะตัดสินพระทัยได ้ พระองค์ได้ทรงปรึกษากับพระเถระในนิ
กายสรวาสติวาทินรูปหนึ่งชื่อ “พระปารัศวะ” เวลานั้นนิกายนี้มีบทบาทมาก และพระเจ้ากนิษกะก็ทรง
สนบัสนนุนกิายนีม้หีลกัฐานว่า ได้พบจารกึทีผ่อบในสมยัของพระองค์มข้ีอความว่า “ขอต้อนรบัคณะสงฆ์
นิกายสรวาสติวาทิน” หลักฐานทางโบราณคดีชิ้นนี้ปรากฏชัด จึงไม่มีใครจะค้านว่าพระองค์ไม่สนับสนุน
นกิายนี ้ส�าหรบัสกุลศิลปะคันธาระส่วนใหญ่มีอยูใ่นแคว้นคนัธาระเท่านัน้ โดยมคีวามเจริญถึงขีดสงูสดุในรชั
สมัยของพระเจ้ากนิษกะซึ่งครองราชย์สมบัติอยู่ใน ระหว่าง พ.ศ. 627 (จิตร บัวบุศย์, 2503, หน้า 21) 

อย่างไรก็ตาม มูลเหตุการณ์เกิดของพระพุทธรูปยังเป็นเรื่องที่โต้แย้งหาข้อยุติกันอยู ่แต่ในเรื่อง
นี้มีประเด็นที่น่าสนใจควรน�ามาพิจารณาอยู ่3 ประเด็นด้วยกัน ดังนี้

1. ความเชื่อที่ว่า พระพุทธรูปเกิดมาในสมัยพระพุทธองค์ยังทรงพระชนม์ชีพอยู ่ความเชื่อเช่นนี้
มีปรากฏในหนังสือเรื่องเกี่ยวกับต�านานพระแก่นจันทร ์ได้กล่าวถึงพระเจ้าปเสนทิโกศล ผู้ปกครองเมือง
สาวัตถีได้สั่งให้นายช่างที่มีฝีมือดีจ�าหลักพระพุทธรูปขึ้นมาด้วยไม้แก่นจันทร์แดง เมื่อครั้งที่พระพุทธองค์
เสดจ็ไปโปรดพทุธมารดาบนสวรรค์ชัน้ดาวดงึส์เป็นเวลาหนึง่พรรษา เรือ่งนีเ้ป็นเรือ่งต�านานในอนิเดยีมมีา
แต่โบราณ (พระพิมลธรรม (ชอบ อนุจารีมหาเถระ) , 2541, หน้า 153) 

2. ประเด็นที่เชื่อว่า เกิดขึ้นในสมัยพระเจ้ามิลินท ์ทรงเป็นกษัตริย์เชื้อสายกรีกปกครองอินเดีย 
ในแคว้นคันธาระ นับเป็นยุคแรกแห่งการสร้างพระพุทธรูป พุทธลักษณะของพระพุทธรูปจะมีดวง พระ
พักตร์คล้ายคลึงกับเทวรูป จนบางครั้งปรากฏท�าเป็นพระมัสสุบนพระโอษฐ ์ พระเศียรท�าเป็นพระเกตุ
มาลา เพื่อให้แตกต่างจากรูปพระสาวก พระเกศาท�าเป็นลักษณะมุ่นเกล้าดังเช่นพระเกศาของพระมหา
กษัตริย์ในยุคนั้น ผ้ากาสาวพัสตร์ท�าเป็นรอยกลีบย่น

3. อีกประเด็นหนึ่งเชื่อว่า เกิดในสมัยพระเจ้ากนิษกะมหาราช กษัตริย์ผู้ปกครองอินเดียภาค
เหนือ โดยมีศูนย์กลางอยู่ที่เมืองปุรุษปุระ หรือเปชวาร ์พระองค์เป็นเอกอัครศาสนูปถัมภกเช่นเดียวกับ 
พระเจ้าอโศกมหาราช แต่ทรงเลื่อมใสพุทธศาสนาลัทธิมหายาน มิใช่แบบเถรวาทดังที ่พระเจ้าอโศกทรง
นับถือ (ศ.ม.จ.สุภัทรดิศ ดิศกุล, 2528, หน้า 28) 

ถึงแม้ว่าการสร้างพระพุทธรูปจะไม่มีหลักฐานปรากฏชัดว่า เคยมีการสร้างพระพุทธรูปในสมัย
พุทธกาลมาก่อนแล้วก็ตาม แต่พุทธศาสนิกชนทุกยุค ทุกสมัย ต่างก็มีจุดประสงค์ในการสร้างพระพุทธ
รูปเช่นเดียวกัน คือ เพื่อบูชาคุณของพระพุทธเจ้า เพื่อเป็นพุทธานุสสติที่พระองค์มีพระคุณ 3 ประการ 
คือ ปัญญาคุณ พระวิสุทธิคุณ และพระมหากรุณาคุณ ต่อสรรพสัตว ์และเพื่อเป็นเครื่องเตือนสติให้
ร�าลึกนึกถึงพระคุณของพระองค์ที่ทรงมีพระเมตตาสั่งสอนให้มนุษย์ผู้มีปัญญาได้เห็นทุกข ์ เห็นเหตุแห่ง
ทุกข์ และหนทางท่ีท�าให้หลุดพ้นจากทุกข์นั้น จนบรรลุพระนิพพาน อันเป็นเป้าหมายสูงสุดของของ
พระพุทธศาสนาในท้ายที่สุด



104

วารสาร “ศึกษาศาสตร ์มมร” คณะศึกษาศาสตร ์มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

ปีที่ 4 ฉบับที่ 1 � มกราคม - มิถุนายน 2559

2.	ประวัติความเป็นมาของพระพุทธรูปในอาณาจักรไทย

เริ่มตั้งแต่พุทธศตวรรษที ่11 - 18 อาณาจักรทวารวดีก็ถือก�าเนิดเป็นอาณาจักรใหญ ่พระพุทธ
ศาสนาในอาณาจกัรนีส่้วนมากเป็นเถรวาท ซึง่มคีวามสมัพนัธ์กนักบัทางอนิเดยีทางฝ่ายใต้ พทุธศลิป์ในยคุ
นี้มีมายมาย ตั้งแต่วัตถุชิ้นใหญ่ลงมาถึงวัตถุชิ้นเล็ก ๆ  เช่น พระพิมพ ์ซึ่งบริเวณเมืองอู่ทองเก่า นครปฐม 
นครชัยศรี ราชบุรี เป็นศูนย์กลางแห่งจักรวรรดิ์ได้ค้นพบพระพุทธรูป เสมาธรรมจักร จ�านวนหนึ่ง 
พระพุทธรูปในยุคนี ้โดยมากสร้างด้วยศิลา ดินเผา และโลหะ จะท�าตามแบบอย่างพระพุทธรูปอินเดีย
ครั้งราชวงศ์คุปตะเป็นส่วนมาก แต่พุทธศิลป์ที่พบที่จังหวัดนครปฐม และจังหวัดอื่น ๆ  อันเป็นอาณาเขต
ของอาณาจกัรทวารวดีเดิมนัน้ไม่มแีต่เฉพาะพระพทุธรปูทีท่�าตามแบบอย่างฝีมอืช่างอินเดยีครัง้ราชวงศ์คปุ
ตะเท่านั้นยังมีพุทธศิลป์อื่น ๆ  เช่น สิ่งของที่ท�าเป็นอุทเทสิกเจดีย ์ตามคติครั้งพระเจ้าอโศกมหาราชก่อน
มีพระพุทธรูป ได้แก ่เสมาธรรมจักรกับกวางหมอบ แท่นหินอันเป็นอาสนบูชา รอยพระพุทธบาทและ
สถูป เป็นต้น (ศ.จ. หลวงบริบาลบุรีภัณฑ ์(ป่วน อินทุวงศ์) , 2514, หน้า 10) 

ในระหว่างพุทธศตวรรษที ่13 - 18 ได้มีอาณาจักรหนึ่งมีอ�านาจรุ่งเรืองเกิดขึ้นทางใต้บางคราวได้
ปกครองเกาะสมุาตรา แหลมมลาย ูและดนิแดนบางส่วนทางภาคใต้ของประเทศไทย ชือ่ว่า “อาณาจกัร
ศรีวิชัย” ศิลปะศรีวิชัยได้รับอิทธิพลมาจากศิลปะอินเดียแบบคุปตะ หลังคุปตะ และ ปาละ - เสนะตาม
ล�าดบั ส่วนมากสร้างขึน้ในพุทธศาสนาลทัธมิหายานทัง้สิน้ พระพทุธรปูสมยันีม้น้ีอย แต่กลบัมพีระโพธสิตัว์
เป็นจ�านวนมาก เพราะคตมิหายานนบัถือพระโพธสิตัว์เป็นส�าคญั มกัได้พบทางภาคใต้ มจีงัหวดัสรุาษฏร์
ธาน ีจงัหวดันครศรธีรรมราช และจงัหวดัสงขลา เป็นต้น ทางเหนอืเคยได้พบบ้างในจงัหวดัมหาสารคาม 
แต่เป็นของขนาดเล็ก ซึ่งบางทีเป็นเพราะมีผู้น�าพกพาเอาไปไว้ในภายหลัง ก็เป็นได้

ต่อมาในราวพุทธศตวรรษที่ 13 เป็นต้นมา อาณาจักรขอมซึ่งเรืองอ�านาจปกครองอยู่ใน แคว้น
สุวรรณภูม ิตั้งราชธานีอยู่ที ่“ลพบุรี” ในพุทธศตวรรษที ่16 - 19 ได้เป็นศูนย์กลางของพระพุทธศาสนา
ลัทธินิกายมหายาน และหีนยาน ศิลปะของขอมในภายหลังมีทั้งศิลปะในศาสนาพราหมณ์ และพุทธ
ศาสนามหายาน เพราะเหตุว่า ยดุใดทีก่ษัตรย์ิขอมนบัถือศาสนาพราหมณ์กม็กีารสร้างศลิปกรรมในศาสนา
พราหมณ์ ยคุใดทีก่ษัตรย์ิขอมนบัถอืพทุธศาสนามหายานกมี็การสร้างศลิปกรรมทางพทุธศาสนาเป็นเช่นนี้
เร่ือยมาตลอดยคุสมัย พระพทุธรปูทีส่ร้างในสมยัลพบุรนีี้ มทีัง้พระศลิา พระหล่อ และพระพมิพ์ ทีส่�าคญั
ได้เกิดมพีระทรงราชาภรณ์ หรอืท่ีเรยีกกนัเป็นสามญัว่า “พระทรงเครือ่ง” ขึน้ในสมยันีด้้วย เพราะเหตทุี่
นบัถอืลัทธมิหายานเป็นส่วนมาก ซึง่มคีตคิวามเชือ่ว่า มพีระอาทพิทุธเจ้าประจ�าโลกพระองค์หนึง่ต่างหาก 
จงึท�ารูปพระอาทพิทุธเจ้าเป็นพระทรงเครือ่งให้ผดิกบัพระพทุธเจ้าองค์อืน่ ๆ  พทุธลกัษณะพระพทุธรปูสมยั
ลพบุรีดูเหมือนจะเอาแบบทวารวดีกับขอมมาผสมกัน จึงเกิดเป็นแบบใหม่ขึ้นอีกอย่างหนึ่ง คือ พระพุทธ
รูปซึ่งสร้างในสมัยลพบุร ีดูชอบท�าพระนั่งสมาธิมีนาคปรกหรือที่เรียกว่า “พระนาคปรก” พระพุทธรูป
ในสมัยนี้มีน้อย แสดงให้เห็นถึงอิทธิพลของศิลปะทวารวด ีอย่างชัดเจน คือ มักห่มคลุม และแสดงปาง
ทรงสั่งสอน หรือประทานอภัยยกทั้งสองพระหัตถ ์(ศ.มจ.สุภัทรดิศ ดิศกุล, 2510, หน้า 18) 

ในยคุต่อมาเป็นยคุสมยัเชยีงแสนซึง่อยูใ่นช่วงพทุธศตวรรษที ่17 - 21 พระพทุธรปู สมยัเชยีงแสน
นี้ถือว่า เป็นฝีมือของช่างไทย ซึ่งได้เข้ามาตั้งภูมิล�าเนาอยู่ในประเทศนี้ตั้งแต่โบราณ มีพบทั่วไปในมณฑล
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พายัพ แต่ที่พบในเมืองเชียงแสนเก่า เป็นชนิดฝีมือช่างดีงามกว่าที่พบในจังหวัดอื่น ๆ  ทางโบราณคดีจึง
ใช้ค�านี ้เป็นชื่อของพระพุทธรูปสมัยนี ้แบ่งออกเป็น 2 รุ่น คือ รุ่นแรก ท�าตามแบบอย่างพระพุทธรูป
อินเดียครั้งราชวงศ์ปาละ ซึ่งเจริญในอินเดียระหว่าง พ.ศ. 1273 - 1740 ส่วนรุ่นหลัง เป็นของไทยชาว
ล้านนา และล้านช้าง ท�าตามแบบอย่างพระพุทธรูปสมัยสุโขทัย มีลักษณะต่างไปจากเชียงแสนรุ่นแรก
มาก พระพุทธรปูสมยัเชยีงแสนน้ี มพีระนัง่เป็นส่วนมาก พระยนืมน้ีอย และสร้างด้วยโลหะเป็นพืน้ ส่วน
มากนิยมหล่อด้วยส�าริด เป็นโลหะผสม สัดส่วนหลักที่ผสม ได้แก ่ทองค�า ทองแดง และทองเหลือง 
(สันต ิเล็กสุขุม, 2534, หน้า 35) 

ต่อมาถึงยุคสมัยของกรุงสุโขทัยเป็นราชธาน ี หรือสมัยราชวงศ์พระร่วงครองสุโขทัย ได้รับเอา
ลัทธิพระพุทธศาสนาอย่างลังกาวงศ์เข้ามาประพฤติปฏิบัติ เพราะเวลานั้นพระพุทธศาสนาในลังกาทวีป
ก�าลังเจริญรุ่งเรืองเป็นอย่างมาก พระสงฆ์ลังกาในครั้งนั้นทรงพระธรรมวินัยรอบรู ้พุทธวจนะวิเศษกว่า
พระสงฆ์ประเทศอื่น ๆ  เป็นต้นเหตุให้พระสงฆ์ไทย มอญ พม่า เขมร พากันไปศึกษาในลังกาทวีปเป็น
จ�านวนมาก เมือ่กลบัมากไ็ด้ชกัชวนพระสงฆ์ลงักามาอยูใ่นประเทศด้วยช้ันแรกมาอยู่ท่ีเมืองนครศรีธรรมราช 
ในภายหลังขึ้นไปตั้งส�านักอยู่ในกรุงสุโขทัย และต่อไปจนถึงเชียงใหม ่เหตุนี ้จึงได้รับแบบอย่างพุทธศิลป์
อย่างเจดีย์ลังกา รวมทั้งการสร้างพระพุทธรูปมาด้วย พระพุทธรูปแบบลังกาจะแปลกกว่าพระพุทธรูปใน
ประเทศอื่น คือ จะท�าพุทธรูปมีพระรัศมียาวเป็นเปลวเพลิง

หลังจากอาณาจักรสุโขทัยอ่อนแรงจากอิทธิพลที่เคยม ีก็มาถึงยุคของอาณาจักร กรุงศรีอยุธยา
ได้รุ่งเรืองขึ้นมาแทน พระพุทธรูปสมัยอยุธยานั้น ต่างได้รับอิทธิพลศิลปะล้านนาที่แพร่หลายมาสู่ศิลปะ
อยุธยาในราวต้นพุทธศตวรรษที ่21 เป็นเหตุให้พระพุทธรูปที่สร้างขึ้นในกรุงศรีอยุธยา ของช่วงเวลานั้น 
มีพุทธลักษณะเหมือนกับพระพุทธรูปแบบล้านนา

ในสมยักรงุศรอียธุยาตอนปลาย สมเดจ็พระเจ้าปราสาททองมพีระราชนยิมศลิปะขอม ประกอบ
กับพระราชกรณียกิจ เช่น พระราชพิธีลบศักราช หรือพระราชพิธีอินทราภิเษก ซ่ึงเป็นสัญลักษณ์
ศกัดิสิ์ทธิแ์ห่งเทวราช พระพทุธรปูทีส่ร้างขึน้ในรชักาลของพระองค์จงึมกัเป็นพระพทุธรปูทรงเครือ่งอย่าง
จักรพรรดิราช อาจแฝงแนวคิดด้านการสร้างพระพุทธรูปแทนองค์พระมหากษัตริย ์ที่เรียกอีกอย่างหนึ่ง
ว่า “พระพุทธรูปฉลองพระองค์” ดังเช่น พระพุทธรูปปั้นทรงเครื่องที่ยังเหลือร่องรอยอยู่หลายองค์ที่วัด
ไชยวัฒนาราม จังหวัดพระนครศรีอยุธยา อันเป็นวัดที่พระองค์สร้างขึ้น

ส่วนพระพุทธรูปสมัยรัตนโกสินทร์นั้น ก็ได้รับอิทธิพลจากพระพุทธรูปทรงเครื่อง สมัยกรุง
ศรีอยุธยา เช่น การสร้างพระพุทธรูปฉลองพระองค์ในสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว ต่อมา
พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวได้พระราชทานนามว่า “พระบาทสมเด็จ พระพุทธยอดฟ้าจุฬา
โลก” และ “พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย” พระพุทธรูปทั้งสององค์นี้เป็นพระพุทธรูปยืน 
พระหตัถ์ท้ังสองแสดงปางห้ามสมทุร ปัจจบุนัประดษิฐานอยูภ่ายในพระอโุบสถวดัพระศรรีตันศาสดาราม 
ในพระบรมมหาราชวัง กรุงเทพมหานคร
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ในสมัยรัชกาลที ่ 4 พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว พระองค์ทรงเป็นปราชญ์ได้ทรง
สอบสวนลักษณะพระพุทธรูป และทรงคิดแบบอย่างพระพุทธรูปขึ้นใหม ่ให้มีลักษณะคล้ายมนุษย์สามัญ
ยิง่ขึน้ มกีารปรบัปรงุเปลีย่นแปลงพุทธลกัษณะของพระพทุธรปูครัง้ส�าคญัเป็นพระพทุธรปูแบบใหม่ตามพ
ระราชนิยม มพีทุธลักษณะใกล้ธรรมชาตมิาก เช่น จวีรเป็นริว้รอยยบัย่นอย่างธรรมชาตต่ิางจากพระพทุธ
รูปในอดีตที่ท�าจีวรบางเรียบพระวรกาย แต่พระพุทธรูปแบบนี้กลับไม่เป็นที่นิยมกันมากนัก

ต่อมาในสมัยรัชกาลที ่9 เมื่อ พ.ศ. 2497 คณะรัฐบาลสมัยนั้น ซึ่งม ีฯพณฯ จอมพล ป.พิบูล
สงคราม เป็นนายกรัฐมนตรี มคีวามประสงค์จะจดังานฉลอง 25 พทุธศตวรรษขึน้ โดยให้เป็นงานยิง่ใหญ่
และมโหฬาร คณะกรรมการจดังานฉลอง 25 พทุธศตวรรษ ได้มคีวามปรารถนาจะสร้างปชูนยีสถานเพ่ือ
เป็นอนุสรณ์ในทางพระพุทธศาสนา จึงได้มีการด�าเนินการสร้างพุทธมณฑล ซึ่งมีอาณาบริเวณถึง 2,500 
ไร่ และได้สร้างพระพุทธรูปปางลีลาขนาดใหญ่เพื่อเป็นพระประธานประดิษฐานท่ามกลางพุทธมณฑลนั้น

จากที่ได้กล่าวมาอาจจะสรุปได้ว่า การสร้างพระพุทธรูปนั้นมิได้มุ่งหมายแสดงคุณลักษณะของ
พระพุทธเจ้าแต่เพียงส่วนเดียว แต่จะต้องท�าให้งาม ต้องตา ต้องใจคนทั้งหลายด้วย ให้ผู้ที่พบเห็นแล้ว
เกิดความเลื่อมใสได้ร�าลึกนึกถึงพระพุทธเจ้าผู้เป็นศาสดา เพื่อน้อมใจให้ประพฤติปฏิบัติตามค�าสั่งสอน
ของพระพุทธองค์ โดยมิได้ค�านึงที่จะท�าให้เหมือนพระพุทธองค์โดยแท ้มุ่งแต่จะท�าให้ผู้พบเห็นเกิดความ
เลือ่มใส เพราะเหตุนีพ้ระพทุธรปูจึงเป็นศูนย์รวมของความศรัทธาของพทุธศาสนกิชนทกุหมูเ่หล่าโดยทัว่ไป 
นอกจากจะเป็นพุทธานสุสติแล้ว ช่างผูส้ร้างยงัได้แสดงคณุค่าความงามในทกุสดัส่วน ตัง้แต่ปลายพระบาท
จรดปลายพระรัศมี และสะท้อนสื่อลักษณะของความร่มเย็น เป็นสุขของสังคมไทยออกมาได้เด่นชัดยิ่ง

3.	คัมภีร์มหาปุริสลักษณะ

การสร้างพระพุทธรูปได้มีขึ้นประมาณ พ.ศ. 365 ซึ่งเป็นระยะเวลาที่พระพุทธเจ้าเสด็จดับขันธ
ปรินิพพานล่วงแล้วหลายร้อยปี รปูพรรณสณัฐานของพระพุทธองค์จะเป็นเช่นไรกไ็ม่มผีูใ้ดเคยพบเหน็มแีต่
เพียงค�าบอกเล่ากล่าวสืบมาว่าเป็นเช่นนั้น ๆ  เช่นว่า มีลักษณะอย่างมหาบุรุษในคัมภีร์มหาปุริสลักษณะ
ของพราหมณ ์ซึ่งแต่งไว้แต่ก่อนสมัยพุทธกาล ช่างผู้สร้างพระพุทธรูปในยุคแรกได้อาศัยค�าบอกเล่าเช่นนี้
กับอาศัยความรู้เรื่องพุทธประวัติเช่นว่า พระพุทธเจ้าเป็นกษัตริย์ชาวมัชฌิมประเทศ พระองค์เสด็จออก
ทรงผนวชเป็นสมณะ เป็นต้น อย่างหนึ่ง และอีกประการหนึ่งอาศัยแบบอย่างอันมีปรากฏอยู่ในจารีต
ประเพณีของชาวมัชฌิมประเทศดังเช่น กิริยาที่นั่งขัดสมาธ ิและครองผ้ากาสาวพัตรก็เหมือน เช่น พระ
ภิกษ ุซึ่งยังมีปรากฏอยู่ในสมัยนั้น เป็นต้น (สมเด็จฯ กรมพระยาด�ารงราชานุภาพ, 2545, หน้า 72) 

เหตุนั้น พระพุทธรูปในยุคแรกจึงมีลักษณะคล้ายกับเทพเจ้ากรีก มีคติความงามตามแบบกรีก
อย่างเห็นได้ชัดเป็นต้นว่า พระพักตร์พระพุทธรูปท�าแบบหน้าเทวรูปกรีก ส่วนสัด พระวรกายตลอดจน
ริ้วจีวรก็ปรากฏริ้วรอยตามแบบอย่างภาพสลักของกรีก สันนิษฐานว่า สร้างขึ้นตามบัญชาของพระมหา
กษัตริย ์ เพราะมีฝีมือ และความคิดอย่างดีเยี่ยมจะเห็นได้จากการคิดแบบพระพุทธรูปให้งาม และน่า
เลื่อมใส และให้คนที่ได้พบเห็นรู้ว่าเป็นพระพุทธเจ้า โดยช่างจะต้องอาศัยความช�านาญและศาสตร์หลาย
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แขนง เหตุนี ้จึงได้ก�าหนดหลักการเป็นกฎเกณฑ์ในการสร้างพระพุทธรูปว่า จะต้องมีพุทธลักษณะและ
คุณค่า 10 ประการ ดังนี้

1. พุทธลักษณะ ได้แก ่ลักษณะที่เป็นธรรมกายของพระพุทธเจ้าซึ่งประกอบด้วย พระปัญญา
คุณ พระบริสุทธิคุณ และพระกรุณาคุณ 

2. สังฆลักษณะ คือ ลักษณะของพระสงฆ์ในนิกายต่าง ๆ  และในท้องถิ่นต่าง ๆ

3. กษัตริย์ลักษณะ คือ ลักษณะของผู้เป็นประมุข หรือเป็นผู้น�าที่ต้องมีความองอาจสง่าและ
ผ่าเผย

4. นวเพศลักษณะ คือ ลักษณะที่ไม่มีเพศ ทั้งเพศหญิง และเพศชาย เพื่อเป็นการตัดกิเลส
แก่ผู้ที่มาพบเห็น หรือมาเคารพบูชา

5. เหนอืเวไนยสตัว์ลักษณะ คอื ลกัษณะของผูพ้้นแล้วจากกเิลสตณัหา และเป็นผูอ้ยูเ่หนอืเหล่า
เวไนยสัตว ์ไม่มีทุกข์กังวล สงบนิ่ง ไม่ตกแต่งด้วยอลังการใด ๆ  ที่เรือนร่าง

6. ชาติลักษณะ คือ เป็นลักษณะที่มีประจ�าชาติของผู้ที่จะสร้าง และกราบไหว้จะต้องแสดง
อุดมคติทางความงามของชาตินั้น ๆ  อย่างเด่นชัด

7. ศิลปลักษณะ คือ ลักษณะที่ต้องท�าให้งดงามต้องจิตใจคน เป็นการประสานสัมพันธ์ของรูป
ร่าง ทรวดทรง สัดส่วน เส้น สี ผิว และการตกแต่งให้มีความพอดีกับรสนิยม พระพุทธรูปจะต้อง
สร้างด้วยสุนทรียรส

8. อัญญลักษณะ คือ ลักษณะแห่งอัญมณ ี โดยพระพุทธรูปไม่ว่าจะสร้างขึ้นมาจากดิน หิน 
ทราย ไม ้ โลหะ อย่างอย่างหนึ่งก็ตาม จะต้องท�าการขัดตกแต่งเคลือบผิวให้แลดูมีคุณค่าน่าหวงแหน 
น่าบ�ารุงรักษา

9. ปรัชญาลักษณะ คือ ลักษณะของความประสงค์ที่ต้องการให้ผู้ที่พบเห็นนั้นมีความรู้สึกนึกคิด
อย่างไร ปกติโดยทั่วไปจะสร้างออกมาในลักษณะแสดงอิริยาบถ หรือปาง เช่น ปางสมาธ ิปางมารวิชัย 
ปางเทศนา เป็นต้น

10. มหาบุรุษลักษณะ คือ ลักษณะของผู้ยิ่งใหญ่ตามคติความเชื่อของชนชาติเอเชีย เช่น มีหู
ยาว มีขุมขนระหว่างคิ้ว มือยาว ฝ่าเท้าเต็ม เป็นต้น (อภัย นาคคง, 2538, หน้า 57) 

นอกจากพุทธลักษณะ และคุณค่า 10 ประการแล้วช่างในสมัยโบราณ โดยเฉพาะช่างสมัยคัน
ธาระได้สร้างพระพุทธรูปอนุโลมตามคัมภีร์มหาปุริสลักษณะหลายประการ เป็นต้นว่า “อุณฺณา โลมา 
ภมุกนฺตเร ชาตา” ท�าพระอุณาโลมไว้ที่ระหว่างพระขนงประการหนึ่ง บางทีจะเอาความในบท “อุณฺหิสฺ
สีโส” อันแปลว่า พระเศียรเหมือนทรงอุณหิส มาคิดอนุโลมท�าให้พระเศียรพระพุทธรูปมีพระเกตุมาลา 
เป็นต้น ดังนั้น ต�ารามหาปุริสลักษณะ จึงมีความจ�าเป็นอย่างยิ่ง เพื่อใช้เป็นเกณฑ์ตัดสินการสร้างรูป
แบบเพือ่ให้เกดิความสมบรูณ์ทีส่ดุเหมาะสมกบัพระพทุธเจ้า ทีท่รงเป็นบคุคลผูเ้ลศิในโลกและเป็นทีย่อมรบั
ของเหล่าพุทธศาสนิกชน เพื่อเคารพกราบไหว้บูชาและเพื่อเป็นพุทธานุสสติ
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4.	หลักทฤษฏีการสร้างพระพุทธรูป

ช่างชาวอินเดียมีความรู้เกี่ยวกับการสร้างงานประติมากรรมมาก่อน แต่ในยุคแรกตาม คตินิยม
ของพระพุทธศาสนาไม่นยิมสร้างพระพทุธรปูเพือ่บชูาตามเหตผุลดงักล่าวไว้แล้วในเบ้ืองต้น ต่อมาช่างชาว
กรีก ได้น�าเอาวัฒนธรรม และวิธีการสร้างของทางตะวันตกมาประยุกต์ใช้สร้างพระพุทธรูปเหมือนเช่นที่
ตนเคยสร้างเทพเจ้า ด้วยเหตุนี ้ทั้งพระพุทธรูป และรูปเคารพต่าง ๆ  ในศิลปะคันธาระ จึงมีลักษณะ
หน้าตาเป็นแบบฝรั่งทั้งสิ้น โดยช่างชาวกรีก - โรมัน ได้ใช้คุณลักษณะ 3 ประการ ยึดเป็นเกณฑ์ในการ
สร้างพระพุทธรูป คือ

1. เนื่องจากเป็นช่างชาวกรีก - โรมัน ดังนั้น จึงได้ใช้สุนทรียภาพตามแบบฝรั่ง เป็นต้นว่า พระ
พักตร์ของพระพุทธรูปก็ให้งามแบบฝรั่งดังเช่น เทวรูปอพอลโลของกรีก

2. การสร้างกระท�าตามแนวคิดในคัมภีร์มหาปุริสลักษณะ 

3. เกดิจากความชาญฉลาดของช่างทีว่่าจะท�าอย่างไรจึงจะให้ผูเ้หน็ประตมิากรรมแบบนีแ้ล้วทราบ
ได้ทันทีว่า รูปปั้นดังกล่าวเป็นรูปปั้นของพระพุทธองค ์(ศ.ม.จ.สุภัทรดิศ ดิศกุล, 2528, หน้า 29 - 30) 

แต่ลักษณะที่ปรากฏออกมานั้น ไม่เป็นที่นิยมของชาวอินเดียทั่วไป ด้วยเหตุที่ชาวอินเดียยุคนั้น
ไม่คุน้เคยในรูปลักษณ์ทีเ่ป็นของต่างชาติ ข้อสนันษิฐานประการหนึง่กอ็าจจะเป็นเพราะการสร้างรปูเคารพ
เป็นของใหม่ คนอินเดียในยุคแรก ๆ  จึงไม่กล้าพอที่จะตกแต่งเพิ่มเติมอะไรมากนัก ซึ่งต่อมา ช่างชาว
อินเดียจึงได้เขียนต�าราเกี่ยวกับการสร้างพระพุทธรูปข้ึนใช้เอง โดยยึดเป็นหลักเกณฑ์ทฤษฎีควบคุมการ
สร้างพระพุทธรูปให้มีพระพุทธลักษณะที่เรียกว่า “ศิลปศาสตร์” มีดังนี ้

1. หลักเกณฑ ์ “มุทรา” (Mudras) หรือ “ทิพย์กิริยา” ที่แสดงปางต่าง ๆ  ของพระพุทธ
รูป และรูปเคารพของฮินด ูเป็นหลักเกณฑ์ว่าด้วยการจัดท่าทางของพระกร พระพักตร ์และพระบาท

2. หลักเกณฑ ์“ภังคะ” (Bhanga) เป็นหลักเกณฑ์การแสดงอิริยาบถของพระพุทธรูป และ
เทวรูป โดยการบิดเอี้ยวพระเศียร พระวรกาย และส่วนล่างของพระวรกาย เพื่อช่วยแสดงความหมาย
ของปางต่าง ๆ  ให้เด่นชัดยิ่งขึ้น

3. หลักเกณฑ ์“คุณะ”(Khuna) หรือ “คุณลักษณะ” เป็นหลักเกณฑ์ที่ศิลปะศาสตร์วางไว ้
ในการสร้างพระพุทธรูป และเทวรูปที่จะต้องสร้างขึ้นให้เหมาะสม เช่น พระพุทธรูปปางสมาธิก็ต้องให้
มีคุณลักษณะดูแล้ว ให้เกิดความรู้สึกจิตสงบเพ่งทางญาณจริง ๆ  (จิตร บัวบุศย์, 2503, หน้า ก - ง) 

นอกจากคัมภีร์ต�ารา “ศิลปศาสตร์” แล้ว ในสมัยคุปตะยังได้มีการแต่งคัมภีร์ต�ารา “มานะ
สาร ศิลปศาสตร์” หรือ “ต�าราศิลปะ” ที่สกุลศิลปินต่าง ๆ  นับถือกันทุกสมัยตลอดจนกระทั่งปัจจุบัน
นี ้และเข้าใจกันว่า สมัยนั้นใช้เป็นต�าราสอนกันในมหาวิทยาลัยนาลันทาด้วย จะเห็นได้ว่าการที่มีช่างใช้
หลักเกณฑ ์หรือทฤษฎีที่ใช้ควบคุมการออกแบบสร้างพระพุทธรูป ต่างก็มีจุดประสงค์เพื่อให้มีพระพุทธ
รปูมพุีทธลกัษณะทีเ่หมาะสมงดงามตามมหาปรุสิลกัษณะเป็นทีต่ัง้ของความเคารพเลือ่มใสศรทัธาและเป็น
ที่ยอมรับของพุทธศาสนิกชนตามสถานที่ที่พระพุทธศาสนาประดิษฐานอยู่ในแต่ละท้องถิ่น
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5.	ลักษณะของปางพระพุทธรูป	

พระพุทธรูปปางต่าง ๆ  นั้น ความจริงก็คือพระพุทธรูปที่คิดสร้างขึ้นตามประวัติของพระพุทธเจ้า
เกิดจากความต้องการถ่ายทอดพุทธอิริยาบถของพระพุทธเจ้าในช่วงเวลาต่าง ๆ  ในพุทธประวัต ิเริ่มแรก
จากช่วงเวลาที่ส�าคัญ 4 ช่วง คือ ประสูต ิตรัสรู ้ปฐมเทศนา และปรินิพพาน แล้วจึงมีการสร้างปาง
อื่น ๆ  ตามมา พระพุทธรูปแต่ละปางนั้นก็ล้วนเป็นพระพุทธจริยาตอนหนึ่ง ๆ  ท่ีพระพุทธเจ้าแสดงให้
ปรากฏในสมัยหนึ่ง ๆ  ซึ่งพอจะประมวลเข้าในพุทธจริยา 3 ประการ คือ อัตตัถจริยา ญาตัตถจริยา 
และโลกัตถจริยา

พระพุทธรูปปางต่าง ๆ  ที่สร้างกันมาตั้งแต่โบราณกาลเท่าที่ค้นพบนั้นมีดังนี ้ สมัยคันธาระ มี
ปางสมาธ ิปางมารวิชัย ปางปฐมเทศนา ปางอุ้มบาตร ปางประทานอภัย ปางประทานพร ปางยมก
ปาฏิหาริย ์ปางปรินิพพาน ปางลีลา (เสด็จลงจากดาวดึงส์) สมัยอินเดีย ม ีปางตรัสรู ้ปางเทศนา 
ปางยมกปาฏิหาริย ์ปางทรมานพญาวานร ปางปรินิพพาน ปางเสด็จลงจากดาวดึงส ์ปางทรมานช้าง
นาฬาคีร ีสมัยลังกา ม ีปางสมาธ ิปางปรินิพพาน ปางร�าพึง ปางเสด็จลงจากดาวดึงส ์ปางประทาน
อภัย สมัยทวารวด ีม ีปางปฐมเทศนา ปางสมาธ ิปางมารวิชัย ปางยมกปาฏิหาริย ์ปางนาคปรก ปาง
ไสยาสน ์ปางเสด็จลงจากดาวดึงส ์ปางประทานอภัย ปางประทานพร ปางโปรดสัตว ์สมัยศรีวิชัย ม ี
ปางมารวิชัย ปางลีลา ปางเสด็จลงจากดาวดึงส ์ปางโปรดสัตว ์ปางประทานอภัย ปางนาคปรก ปาง
เทศนา ปางยมกปาฏิหาริย ์สมัยลพบุร ีม ีปางเสด็จลงจากดาวดึงส ์ปางประทานอภัย ปางประทาน
พร ปางโปรดสัตว ์ปางนาคปรก ปางมารวิชัย ปางสมาธ ิสมัยเชียงแสน ม ีปางมารวิชัย ปางสมาธ ิ
ปางอุ้มบาตร ปางประดิษฐานรอยพระบาท ปางไสยาสน ์ปางนั่งห้อยพระบาท ปางลีลา ปางเปิดโลก 
ปางประทับยืน ปางถวายเนตร สมัยสุโขทัย ม ีปางไสยาสน ์ปางลีลา ปางประทานอภัย ปางมารวิชัย 
ปางถวายเนตร ปางสมาธ ิปางประทานพร ปางประทับยืน สมัยอยุธยา ม ีปางไสยาสน ์ปางมาร
วิชัย ปางสมาธ ิปางลีลา ปางประทับยืน ปางประทานอภัย ปางป่าเลไลยก ์และสมัยกรุงรัตนโกสินทร ์
ม ีปางมารวิชัย ปางสมาธ ิปางประทานอภัย ปางไสยาสน ์ปางขอฝน (สมพร ไชยภูมิธรรม, 2543, 
หน้า 7, 31 - 32) 

ถงึแม้ว่าการสร้างพระพทุธรปูแต่ละยคุแต่ละสมยัจะมลีกัษณะรปูแบบการสร้างทีแ่ตกต่างกนัออก
ไป แต่นั่นไม่ใช่เป็นประเด็นที่ส�าคัญ แต่ที่ส�าคัญก็คือว่า พระพุทธรูปถือว่าเป็นศูนย์รวมของความศรัทธา 
และเป็นทีย่ดึเหนีย่วจติใจของพทุธศาสนกิชน เพราะพระพทุธรปูเป็นสญัลกัษณ์ทีเ่ปรยีบเสมอืนกบัตวัแทน
ขององค์พระสัมมาสมัพทุธเจ้า ทีเ่ป็นสิง่คอยเตอืนสตใิห้พทุธศาสนกิชนด�าเนนิตามทางทีพ่ระพทุธองค์ทรง
วางเอาไว้ มใิช่เพยีงแต่เคารพสกัการบชูา ยดึติดอยูแ่ต่ในพระพทุธรปูโดยไม่มกีารประพฤตปิฏบัิตติามหลกั
ธรรมค�าสอนของพระองค ์ เพราะการเคารพสักการบูชากราบไหว้พระพุทธรูปเป็นเพียงการสร้างก�าลังใจ 
เป็นที่พึ่งยึดเหนี่ยวทางใจเท่านั้น แต่สิ่งที่ถือว่าเป็นการเคารพสักการบูชาพระองค์อย่างแท้จริง คือ การ
ประพฤติปฏิบัติตามหลักธรรมค�าสอนของพระองค ์เพื่อประโยชน์และความสุข ความสงบ สันติสุขย่อม
เกิดขึ้นแก่ผู้ปฏิบัติตามในที่สุด
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6.	บทสรุป

แม้ว่ายคุสมยัได้แปรเปลีย่นไป พระพทุธรปูกย็งัคงเป็นสิง่ทีเ่กีย่วร้อยจติใจของพทุธศาสนกิชนอยู่
เช่นเดมิเป็นเสมอืนสญัลกัษณ์แทนองค์พระศาสดาเพ่ือใช้เป็นสือ่ร�าลกึนกึพระพทุธองค์ ท�าให้ผูท้ีย่ดึมัน่ น�า
ไปเป็นเหตใุนการสร้างก�าลงัใจ ความเชือ่มัน่ ในการด�ารงชวีติท่ามกลางความยุง่ยากสบัสนและไม่มัน่คง ใน
สงัคมปัจจบุนั ดงันัน้ การสร้างพระพทุธรปูจึงมจุีดมุง่หมายท่ีแท้จรงิเพือ่เป็นการระลกึถึงแสดงความเคารพ
บูชาต่อองค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้านับเป็นอุทเทสิกเจดีย์ คือ สิ่งที่สร้างขึ้นอุทิศถวายแด่พระบรมศาสดา 
ในโลกยคุปัจจบุนัพระพทุธศาสนายงัคงเป็นสิง่ทีค่ณุค่า และเป็นทีศ่รทัธาของพุทธศาสนกิชนไม่ผดิแผกไป
จากเมือ่กาลก่อน ถงึแม้ว่าจะมีววิฒันาการมากมายทีเ่กดิข้ึนกับพระพทุธรปูในตลอดย่ีสบิศตวรรษท่ีผ่านมา
ก็ตาม ไม่ว่าความหมายจะแปรเปลี่ยนไปจากเดิมมากน้อยเพียงใด สิ่งที่ยังด�ารงอยู่อย่างไม่เสื่อมคลายก็
คือ “พระพุทธรูป” ยังคงเป็นสัญลักษณ์ตัวแทนแห่งองค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้าผู้ทรงเป็นหลักยึดเหนี่ยว
ความศรัทธาภายในจิตใจของมนุษย์ทั้งมวลและจะคงเป็นอยู่เช่นนี้ตลอดไปแม้ในอนาคตกาลเบื้องหน้า
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