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บทคัดย่อ

สังฆกรรมเป็นกิจของพระสงฆ์ที่มีอ�านาจหน้าที่ก�ากับในแต่ละประเภทว่า สงฆ์กี่รูปท�าสังฆกรรม
ชนิดใดได้บ้างและมเีขตทีเ่รยีกว่า “สมีา” มาเป็นกรอบในการประกอบหน้าที ่มไิด้ใช้อ�านาจของสงัฆกรรม
แต่ละอย่างโดยไม่มขีอบเขต สงัฆกรรมเป็นอ�านาจของสงฆ์ทีพ่ระพทุธองค์ประทานให้ด�าเนนิการมาตัง้แต่
ยุคต้นสมัยพุทธกาลและอ�านาจนี้ก็ใช้มาโดยล�าดับไม่มีขาดตอนจนกระทั่งยุคสมัยปัจจุบัน สังฆกรรมของ
ภิกษุสงฆ์ก็ยังด�าเนินตามแนวทางแห่งพระวินัยปิฎกมาตามล�าดับ ภิกษุสงฆ์จะเปลี่ยนรูปแบบไปอยู่ใน
พื้นที่ในโลกหลายแห่งด้วยความเชื่อในกลุ่มของตนที่เรียกว่า “นิกาย” อาจจะเปลี่ยนรูปแบบการปฏิบัติ
พระวินัยแตกต่างกันออกไปได ้แต่อ�านาจของสงฆ์ที่เรียกชื่อว่า “สังฆกรรม” ก็ยังคงยึดถือปฏิบัติมาไม่
ได้ขาดตอนเลย
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ABSTRACT

Sungkagum, a deed performed by Buddhist monks in the temple precincts relates 
to the number of monks during religious ceremonies. Those monks are allowed to do their 
duty; the number of monks depends on what types of ritual occasions they are going to 
perform in. Sima locating a monastic boundary is similar to the borderline of religious duty. 
Sungkagum does not mean showing unlimited power of monks. The authority that Lord 
Buddha has given to Sungkagum of Buddhist monks has been passing on until these days 
based on Buddhist disciplines. Monks, living elsewhere around the world, or in different 
sects, probably change Buddhist disciplines rather differently. However, power of monks 
in Sungkagum has still been inherited.
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บทน�า

การที่พระพุทธศาสนามีสังคมสงฆ์เกิดขึ้นเป็นผลสืบเนื่องมาจากมีบุคคล หมู่คณะหรือกลุ่มต่าง ๆ  
ที่ศรัทธาในค�าสั่งสอนของพระพุทธองค์แล้วพากันออกบวชตามโดยมีเป้าหมายเพื่อประพฤติปฏิบัติตน
ให้หมดกิเลสตามอย่างพระพุทธองค ์ เมื่อมีผู้เลื่อมใสศรัทธาแล้วออกบวชตามมากขึ้น ภิกษุในพระพุทธ
ศาสนาจึงเพ่ิมจ�านวนมากขึ้นตามล�าดับ ทั้งบุคคลที่เข้ามาสู่พระศาสนาก็มาจากวรรณะต่าง ๆ  รวมทั้ง
มาจากบุคคลนอกวรรณะด้วย มีจิตใจละเอียดอ่อนว่าง่ายสอนง่ายบ้าง มีจิตใจหยาบกระด้างว่ายากสอน
ยากบ้าง ปะปนกันไป กลายเป็นสังคมหมู่ใหญ่ที่ต้องอาศัยอยู่รวมกัน เมื่อคนมากก็มีเรื่องมากมายให้ต้อง
ติดตามแก้ไขโดยตลอด ดังนั้น เพื่อให้เกิดความเรียบร้อยในหมู่สงฆ ์พระพุทธองค์จ�าเป็นต้องปรับเปลี่ยน
รูปแบบการปกครองสังคมสงฆ์ในลักษณะต่าง ๆ  ทั้งรูปแบบสิกขาบท อภิสมาจาร วัตรปฏิบัต ิข้อตกลง
ตามความเหมาะสม ซึง่ในการก�าหนดกฎระเบยีบใด ๆ  นัน้ทรงดกูฎหมายทางโลกประกอบด้วย นอกจาก
จะมีความผดิตามธรรมวนิยัแล้วยงัค�านงึถึงความผดิทางโลกหรือกฎหมายบ้านเมอืงท่ัวไป ท่ีแม้จะเป็นเพยีง
ความผิดเล็กน้อยแต่กระทบความรู้สึกของคนในสังคม พระองค์ก็ทรงค�านึงถึงด้วย ดังนั้น พระบัญญัติ
จึงมีทั้งปัณณัตติวัชชะ (ความผิดตามพระวินัย) และโลกวัชชะ (ความผิดตามกฎหมายคตินิยมของชาว
บ้านทั่วไป) หากเรื่องใดบัญญัติไปแล้วยังมีช่องโหว่ให้สามารถกระท�าความผิดได้อีกก็จะมีการแก้ไขเพิ่ม
ความเข้มงวด แต่ถ้าเข้มงวดเกินไปก็มีการลดหย่อนลงบ้างตามความเหมาะสม อีกอย่างหนึ่งสังคมสงฆ์
ของพระพุทธเจ้านั้นเป็นสังคมที่ก้าวล่วงค�าว่า วรรณะ ชนชั้น สถานะทางสังคมไปแล้ว เป็นสังคมเสมอ
ภาคที่มีสภาพแตกต่างจากความเชื่อหลักของคนในสังคมอินเดียยุคนั้นอย่างสิ้นเชิง ซึ่งได้จัดแบ่งผู้คนออก
เป็นชนชั้นตามความเชื่อของศาสนาพราหมณ์ที่ถือเอาเชื้อชาติเป็นเกณฑ์ในการแบ่งคนว่า เกิดในวรรณะ
ใดจะมีสิทธิและแนวทางด�าเนินชีวิตอย่างไรได้บ้างตามหลักค�าสอนที่วางไว้ ระบบวรรณะนั้นถือก�าหนด
ตายตัวโดยพระผู้เป็นเจ้า ซึ่งระบบวรรณะมีอยู ่4 คือ (1) วรรณะพราหมณ ์ได้แก ่พวกศึกษาคัมภีร์
พระเวท มหีน้าทีต่ดิต่อกับเทวะและกระท�าพธิกีรรมทางศาสนา ใช้สขีาวเป็นสปีระจ�าวรรณะ (2) วรรณะ
กษตัรย์ิ ได้แก่ พวกนกัรบ นกัปกครอง ใช้สแีดงเป็นสปีระจ�าวรรณะ (3) วรรณะแพศย์หรือไวศยะ ได้แก่ 
ประชาชนนอกเหนือจากสองวรรณะข่างต้น ซึ่งเป็นชนส่วนใหญ่ในสังคมที่ประกอบอาชีพต่าง ๆ  กัน เช่น 
พาณิชยกรรม เกษตรกรรม ศิลปหัตถกรรม เป็นต้น ต่อมาในระยะหลังมักตีความหมายถึง “พ่อค้า” 
เพียงอย่างเดียว ใช้สีเหลืองเป็นสีประจ�าวรรณะ (4) วรรณะศูทร ได้แก ่พวกกรรมกรผู้ใช้แรงงาน ไม่มี
สีประจ�าวรรณะ จะใช้สีอะไรก็ได้ เช่น สีด�า สีเขียว นอกจากสีประจ�าวรรณะทั้งสาม แต่พระพุทธองค์
ทรงปฏิเสธในเรื่องนี้อย่างเห็นได้ชัด สังเกตได้จากการที่รับคนเข้ามาบวชในพระพุทธศาสนา ไม่ได้ทรงสน
พระทัยเลยว่าคนเหล่านั้นจะมาจากวรรณะใด แต่ทรงสนพระทัยเพียงว่า เขามีความตั้งใจเต็มเปี่ยมเพื่อ
จะปฏบิตัติามหลกัการของพระศาสนาหรอืไม่ ดงัตวัอย่างทีพ่ระองค์ประทานอปุสมบทให้กบัเหล่ากลุบตุร
พระญาติชาวเมืองกบิลพัสดุ์ พระองค์ประทานการอุปสมบทให้พนักงานภูษามาลาชื่ออุบาลีก่อนกุลบุตร
ที่เป็นกษัตริย์ (ธมฺมปทฏฺกถา 5/76) แสดงให้เห็นว่าไม่ได้ทรงสนพระทัยเกี่ยวกับเรื่องวรรณะตามคติ
พราหมณ์แต่อย่างใด แต่ทรงพยายามจะท�าให้เป็นกรณีตัวอย่างส�าหรับรายอื่น ๆ  ต่อไป 
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เรื่องวรรณะเป็นความเชื่อของพราหมณ์โดยมีมูลเหตุหลักอยู ่2 ประการ คือ ตามต�านาน ได้แก่
ทฤษฎีต่าง ๆ  คือ (1) ทฤษฎีเกี่ยวกับยุค ได้แบ่งแบ่งยุคหรือระยะกาลเวลาออกเป็น 4 ยุค เป็นคนที่เกิด
ในวรรณะต่าง ๆ  (2) ทฤษฎีเกี่ยวกับองคาพยพของพระผู้สร้าง กล่าวว่า พระพรหมเป็นผู้สร้างมนุษย์จาก
อวัยวะต่าง ๆ  ของพระองค์เองแล้วจัดวรรณะให้กับมนุษย์ได้รับผิดชอบ ตามหลักวิชาการ

ก็เนื่องมาจากค�าว่า วรรณะ แปลว่า สีผิว จึงสันนิษฐานได้ว่า การแบ่งชนชั้นเดิมคงถือตามสี
ผิวเป็นส�าคัญ ต่อมาเมื่อกาลเวลาล่วงเลยไป มีการผสมปะปนกันทางเชื้อชาต ิสีผิวจึงเป็นเครื่องก�าหนดที่
ไม่แน่นอน อกีนยัหนึง่ชาตคิงเป็นตวัก�าหนดวรรณะ เพราะแต่เดมิมกีารแบ่งเหล่ากนัตามเชือ้ชาติเผ่าพนัธุ ์
การถือวรรณะในสมัยต้น ๆ  คงยังไม่เคร่งครัดมากนัก เมื่อกาลเวลาผ่านไป ก็ยิ่งเพิ่มความเคร่งครัดมาก
ขึน้ตามล�าดบั คนอนิเดยีสมยัพทุธกาลนบัถือศาสนาพราหมณ์เป็นส่วนมากด้วยเหตทุีเ่ป็นศาสนาทีม่มีาแต่
เดิมที่นับถือลัทธิ ความเชื่อและแนวทางปฏิบัติอื่น ๆ  เช่น แนวทางของครูทั้ง 6 ก็มีอยู่บ้าง แต่มีน้อย
เมื่อเทียบกับผู้ที่นับถือพราหมณ ์ซึ่งมีแนวทางปฏิบัติหลัก ๆ  พอสรุปได ้คือ

1. ความเชื่อในเรื่องการล้างบาป เชื่อในความศักดิ์สิทธิ์ของแม่น�้าคงคาว่าถ้าใครได้อาบหรือจิบ
น�้าในแม่น�้าคงคาโดยเฉพาะอย่างยิ่งที่เมืองพาราณสีซึ่งถือกันว่าเป็นเมืองของพระศิวะและที่เมืองคยา ซึ่ง
ถือว่าเป็นเมืองพระวิษณุจะได้บุญมหาศาล ความชั่วที่ท�าไว้ทั้งหมดจะถูกลอยไปกับสายน�้า กลายเป็นผู้
บริสุทธิ์ทั้งกายและใจ

2. ทรรศนะเกี่ยวกับโลกและชีวิต เชื่อว่าพระพรหมเป็นผู้สร้างโลกและก�าหนดชะตากรรมของ
มนุษย์โดยส่วนรวม แต่คนอินเดียในสมัยพุทธกาล ก็ยังมีทรรศนะแตกต่างกันเกี่ยวกับสถานภาพของโลก 
เช่น บางพวกเห็นว่าโลกนี้มีที่สิ้นสุด บางพวกเห็นว่าโลกไม่มีที่สิ้นสุด

3. การแสวงหาสจัธรรม จากสภาพเศรษฐกจิทีม่คีวามยากจนบบีคัน้และสภาพสงัคมทีม่กีารแบ่ง
ช้ันวรรณะ มกีารดหูมิน่เหยยีดหยามกนั เอารดัเอาเปรยีบกนั ท�าให้คนอกีกลุ่มหนึง่เกดิความเบือ่หน่ายใน
ชีวิตที่เต็มไปด้วยความทุกข ์พากันปลีกตนออกจากบ้านเรือนเข้าสู่ป่า แสวงหาค�าตอบแก่ชีวิตในรูปแบบ
ต่าง ๆ  ถือเพศผู้แสวงหาโมกษะ (ทางหลุดพ้น) โดยแนวทางปฏิบัติเพื่อการหลุดพ้นจากความทุกข์ของ
คนในยุคพุทธกาลมีอยู ่3 ทาง คือ (1) การหมกมุ่นเสพสุขทางกามารมณ ์ได้แก ่การแสวงหาความสุข
ทางเนื้อหนังอย่างเต็มที ่พวกนี้ถือว่าชีวิตเกิดหนเดียวตายหนเดียว พระพุทธองค์ทรงเรียกว่า “กามสุขัล
ลิกานุโยค” (ลัทธิเสพความสุข) (2) การบ�าเพ็ญตบะ คือ การท�าตนให้ล�าบากด้วยการบ�าเพ็ญตบะต่าง ๆ  
เช่น ย่างตนให้ร้อนด้วยไฟ ขุดหลุมฝังตนเอง ตลอดจนการอดอาหารด้วยความเชื่อว่า เมื่อทรมานตนให้
ล�าบากแล้วกิเลสภายในจิตใจจะเหือดแห้งไป หรือพระผู้เป็นเจ้าจักมีพระกรุณาประทานความหลุดพ้นให ้
วิธีการนี้เรียกว่า “ตปวิธี” พระพุทธองค์ทรงเรียกว่า “อัตตกิลมถานุโยค” (ลัทธิทรมานตนให้ล�าบาก) 
และ (3) การฝึกโยคะ คือ การฝึกท�าจิตใจให้สงบ เพื่อให้พลังจิตควบคุมหรือบังคับกาย ผลของการฝึก
จิตจะท�าให้ได้ฌานสมาบัติขั้นต่าง ๆ  วิธีนี้เรียกว่า “โยควิธี” ผู้ที่ฝึกปฏิบัติวิธีนี้เรียกว่า “โยคี” มีแพร่
หลายมาก ผู้ทีเ่ป็นเจ้าส�านกัมช่ืีอเสยีงสมยันัน้กม็มีากมาย แม้พระพุทธองค์กเ็คยเสดจ็ไปทดสอบฝึกปฏิบัติ
อยู่ในส�านักของอาจารย์ทั้ง 2 คือ อาฬารดาบส กาลามโคตร กับอุทกดาบส รามบุตรด้วยก่อนตรัสรู ้
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สังคมชมพูทวีปให้ความส�าคัญกับเรื่องวรรณะดังกล่าวเป็นอย่างมาก ภาพเหล่านี้ยังปรากฏเห็น
เด่นชดัอยูใ่นสงัคมอนิเดียแม้ในปัจจุบนั แต่พระพทุธองค์กลบัทรงเน้นให้ความส�าคญักบัหลกัปฏบัิตมิากกว่า 
โดยท�าสงัคมสงฆ์ให้เป็นแบบอย่างในการช่วยดแูลเอาใจใส่อนเุคราะห์ต่อกนัประหนึง่ญาตพิีน้่องสายโลหติ
เดียวกัน มีการแสดงความเคารพ ตระหนักในคุณธรรมความดีของกันและกัน และนอบน้อมด้วยการ
แสดงออกทางกาย วาจาหลายวิธีด้วยกัน เช่น หลีกทางให ้ลุกขึ้นยืนต้อนรับ ให้ที่นั่ง ประณมมือเวลา
พดูคยุด้วย กราบไหว้ หรอืขออนญุาตท�ากิจต่าง ๆ  เป็นต้น อนัเป็นสงัคมตวัอย่างทีอ่ยูอ่ย่างร่มเยน็เป็นสขุ 
สังคมตัวอย่างนั้นสามารถเริ่มฝึกได้ตั้งแต่ในครอบครัว คือ ลูก ๆ  ควรจะเคารพพ่อแม่ด้วยการเชื่อฟัง มี
สัมมาคารวะ แล้วขยายออกไปจนกระทั่งเคารพในกฎหมายบ้านเมือง ไม่ล่วงละเมิดในกฎระเบียบข้อ
บังคับ เมื่อปฏิบัติได้ดังนี ้อานิสงส์ที่เกิดจากความเคารพ พระพุทธองค์ตรัสว่า “...บุคคลบางคนในโลก
นี้จะเป็นสตรีก็ตาม บุรุษก็ตาม เป็นคนไม่กระด้าง ไม่เย่อหยิ่ง กราบไหว้คนที่ควรกราบไหว ้ลุกรับคน
ที่ควรลุกรับ ให้อาสนะแก่คนที่สมควรแก่อาสนะ ให้ทางแก่คนที่สมควรแก่ทาง สักการะคนที่ควรสักกา
ระ เคารพคนที่ควรเคารพ นับถือคนที่ควรนับถือ บูชาคนที่ควรบูชา เมื่อละโลกไปแล้ว จะเข้าถึงสุคติ
โลกสวรรค ์เพราะกรรมนั้น อันเขาให้พรั่งพร้อม สมาทานไว้อย่างนี ้หากตายไป ถ้าไม่เข้าถึงสุคติโลก
สวรรค์ กจ็ะได้มาเกดิเป็นมนษุย์ ไม่ว่าจะเกดิ ณ ทีแ่ห่งใด ย่อมเป็นผูท้ีเ่กดิในตระกูลสงู...” (สตุตฺนตฺ.ม.อ.ุ 
14/592/237) เพราะฉะนั้น จึงทรงแนะน�าสั่งสอนให้สาวกเห็นความส�าคัญในเรื่องความเคารพ จึงเป็น
เหตุให้พระสงฆ์ที่เข้ามาบวชแล้วอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข สืบอายุพระศาสนามากระท่ังทุกวันนี้เพราะ
อาศัยความเคารพกันตามล�าดับพรรษา ใครบวชก่อนก็ได้ชื่อว่าเป็นเถระรัตตัญญ ู ส่วนผู้ที่บวชภายหลัง
ชื่อว่าเป็นนวกะผู้ใหม่ในธรรมวินัย ให้ความเคารพย�าเกรงต่อท่านผู้บวชก่อนเหมือนญาติผู้ใหญ่ในตระกูล 

การแสดงความเคารพต่อกันกับการตั้งภิกษุให้ท�าหน้าที่ของสงฆ์เป็นคนละหน้าที ่ พระสงฆ์ที่อยู่
ด้วยกันต้องเคารพนับถือกันตามล�าดับพรรษา แต่การที่จะตั้งภิกษุรูปหนึ่งรูปใดขึ้นท�าหน้าที่ของสงฆ์ต้อง
คัดเลือกจากความสามารถและความถนัด การอยู่รวมกันเป็นหมู่คณะจ�าต้องมีผู้หนึ่งผู้ใดถือเป็นภาระรับ
ผิดชอบดูแลเรื่องส่วนรวมเป็นการเฉพาะ เช่น ต้องมีคนดูแลห้องเก็บของ (ภัณฑาคาริกะ) ต้องมีคน
ดูแลแจกจ่ายอาหาร (ภัตตุทเทสกะ) ต้องมีคนดูแลแจกจ่ายจีวร (จีวรภาชกะ) ต้องมีคนดูแลจัดแจงเรื่อง
ที่พักอาศัย (เสนาสนคาหาปกะ) ต้องมีคนดูแลการปลูกสร้างปฏิสังขรณ์อาราม (นวกัมมิกะ) ต้องมีคน
สั่งการคนงานวัดหรือสามเณรในวัดกรณีที่ไม่มีคนงานวัด (อารามิกเปสกะหรือสามเณรเปสกะ) เป็นต้น 
การสงฆ์เหล่านี้เป็นหน้าที่เฉพาะที่จะต้องมีการคัดเลือกท่านผู้ท�าหน้าที่ตามความถนัด สมัครใจพร้อมทั้ง
มีความเสียสละด้วย ไม่ได้มีการคัดเลือกด้วยระบบอาวุโส ส่วนการแต่งตั้งอีกประเภทหนึ่งที่พระพุทธ
องค์ทรงตั้งภิกษุ ภิกษุณ ีอุบาสก อุบาสิกาที่มีความเป็นเลิศกว่าผู้อื่นด้านต่าง ๆ  ให้เป็นเอตทัคคะ ถือ
เป็นการคดัเลอืกบคุคลตามความสามารถเพือ่ให้คนอืน่ ๆ  ได้ยอมรบัเห็นความส�าคญัของผูม้คีวามเป็นเลศิ
นัน้ เป็นการรบัรองยกย่องให้เป็นทีป่รากฏ การแต่งตัง้ในต�าแหน่งเอตทคัคะนีพ้ระอรรถกถาจารย์ได้ขยาย
ความว่า พระพุทธองค์ทรงยกย่องพุทธบริษัท 4 ไว้ในต�าแหน่งเอตทัคคะด้วยเหตุผล 4 ประการ คือ 
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1. ได้รับการยกย่องตามเรื่องที่เกิดขึ้น (อตฺถุปฺปตฺติโต) เพราะแสดงความสามารถให้ปรากฏ
สอดคล้องกับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น

2. ได้รับการยกย่องตามที่ได้สะสมบุญมาในอดีตชาต ิ(อาคมนโต) เพราะสร้างบุญสะสมในด้าน
นั้นมาแต่อดีตชาต ิพร้อมทั้งตั้งจิตปราถนาเพื่อบรรลุต�าแหน่งนั้นด้วย

3. ได้รับการยกย่องตามความเชี่ยวชาญ (จิณฺณวสิโต) เพราะเชี่ยวชาญเฉพาะเรื่องเป็นพิเศษ

4. ได้รับการยกย่องตามความสามารถเหนือผู้อื่น (คุณาติเรกโต) เพราะมีความสามารถใน
เรื่องที่ท�าจนได้รับต�าแหน่งเอตทัคคะเหนือกว่าผู้อื่นท่ีมีความสามารถอย่างเดียว (มโนรถปูรณี นาม 
องฺคุตฺตรนิกายฏฺกถา 1/151/112) 

ในเหต ุ4 อย่างนี ้สาวกบางท่านได้ต�าแหน่งด้วยเหตุอย่างเดียว บางท่านได้ด้วยเหต ุ2 อย่าง 
บางท่านได้ด้วยเหต ุ3 อย่าง แต่บางท่านก็ได้ด้วยเหตุครบทั้ง 4 อย่าง การรับรองคุณสมบัติด้านต่าง ๆ  
นี้ทรงรับรองด้วยพระองค์เอง แต่ในกรณีของเจ้าหน้าท่ีท�าการสงฆ์จะแตกต่างออกไปจากกรณีดังกล่าว 
การใดก็ตามที่เกี่ยวข้องกับคนหมู่มาก อีกทั้งมีผลกระทบต่อสังคมส่วนรวม พระพุทธองค์จะทรงยกให้
เป็นอ�านาจการตัดสินใจของสงฆ์ ให้สงฆ์มีอ�านาจสิทธิ์ขาดในการตัดสินใจเกือบจะทั้งสิ้น ยกตัวอย่างเช่น 
กรณีการอุปสมบท แต่เดิมพระพุทธองค์ทรงให้การอุปสมบทเองด้วยวิธีเอหิภิกขุอุปสัมปทา ภายหลังเมื่อ
พระสงฆ์เพิ่มจ�านวนมากขึ้น มีผู้เลื่อมใสตามหัวเมืองต่าง ๆ มากมาย แต่ไม่สะดวกที่จะเดินทางมาเข้าเฝ้า
ขอบวชในส�านักของพระพุทธองค์ได้ ด้วยทรงเล็งเห็นความยากล�าบากดังกล่าวจึงทรงยกอ�านาจการให้
อุปสมบทเป็นของภิกษุสงฆ์ด้วยวิธีติสรณคมนูปสัมปทา คือ การถึงพระรัตนตรัยเป็นสรณะก็นับว่าเป็น
ภิกษุแล้ว ซึ่งยังถือว่าเป็นเพียงแค่อ�านาจของพระสงฆ์รูปใดรูปหนึ่งเท่านั้น เพียงแต่ย้ายจากพระพุทธ
องค์ไปเป็นพระสงฆ์รูปอื่นเท่านั้นเอง ก็ยังไม่ถือว่าเป็นอ�านาจของคณะสงฆ์เต็มรูปแบบเพราะพระสงฆ์
รูปอืน่ไม่ได้มอี�านาจตดัสนิใจร่วมด้วย ภายหลงัพระองค์จงึโปรดให้มกีารอปุสมบทด้วยวิธญีตัตจิตตุถกรรม 
ซึง่จะต้องมกีารตัง้ญตัตท่ิามกลางสงฆ์แล้วสวดประกาศ 3 ครัง้และทีส่�าคญัต้องไม่มภีกิษแุม้แต่รปูเดยีวใน
สงัฆกรรมและสมีานัน้ออกเสยีงคดัค้าน การบวชจงึจะถอืว่าเสรจ็สิน้สมบรูณ์ ซึง่นับว่าเป็นอ�านาจของภกิษุ
สงฆ์เต็มรูปแบบ วิธีการนี้ถือว่าภิกษุแต่ละรูปล้วนมีอ�านาจเสมอเหมือนเท่าเทียมกันทุกรูป ถ้ามีรูปหนึ่ง
รูปใดคัดค้าน การบวชของอุปสัมปทาเปกขะนั้นก็เป็นอันตกไปไม่ส�าเร็จความเป็นภิกษ ุ ดังนั้น จึงเห็น
ได้ว่าอ�านาจของภิกษุสงฆ์มีผลส�าคัญต่อการท�าสังฆกรรมแต่ละอย่างเป็นอันมาก ความละเอียดอ่อนของ
สงัฆกรรมแต่ละอย่างมคีวามเกีย่วข้องกับจ�านวนภกิษเุป็นองค์ประกอบส�าคญั บางสงัฆกรรมพระสงฆ์เพยีง 
4 รูปก็สามารถท�าได ้บางสังฆกรรมต้องมีพระสงฆ ์5 รูปขึ้นไป บางสังฆกรรมต้องมีพระสงฆ ์10 รูปขึ้น
ไป บางสังฆกรรมต้องมีพระสงฆ ์20 รูปขึ้นไป แต่สังฆกรรมบางอย่างที่เล็กน้อยไม่ส�าคัญก็ไม่เคร่งครัด
เกีย่วกับจ�านวนภกิษุแต่อย่างใด อ�านาจสงฆ์ดังกล่าวเป็นเพยีงแค่องค์ประกอบหนึง่ของสงัฆกรรมว่าด้วยการ
อุปสมบทเท่านั้น ยังมีอีกหลายองค์ประกอบที่จะท�าให้การอุปสมบทไม่ส�าเร็จ เช่น วัตถุวิบัติอันเนื่องจาก
ไม่ใช่ชายหรือต้องโทษหนักฆ่าบิดามารดา เป็นต้น ปริสวิบัติอันเนื่องจากพระสงฆ์ไม่ครบจ�านวน สีมา
วิบัติอันเนื่องจากไม่ได้อุปสมบทในเขตพัทธสีมา กรรมวาจาวิบัติอันเนื่องจากสวดผิดหรือตกหล่น เป็นต้น 
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การท�าสงัฆกรรมมคีวามเชือ่มโยงกบัสมีาคอืเขตแดนและเกีย่วข้องกบัจ�านวนภกิษใุนสมยัพทุธกาล
เขตแดนมีอยู่ 2 ประเภท คือ พัทธสีมา เป็นเขตแดนที่ก�าหนดขึ้นโดยสงฆ ์อพัทธสีมา เป็นเขตแดน
ที่ไม่ต้องมีการก�าหนดเขต ซึ่งได้แก่เขตที่ทางบ้านเมืองได้ก�าหนดไว้แล้วตามปกต ิ เช่น เขตของหมู่บ้าน 
(คามสีมา) เขตของชุมชน (นิคมสีมา) หรือที่ซึ่งมีอยู่ตามธรรมชาต ิเช่น ป่า แม่น�้าห้วย หนอง คลอง 
บึง เป็นต้น พระพุทธองค์ให้ถือเอาเขตแดนเหล่านั้นโดยไม่ต้องก�าหนดขึ้นมาใหม ่เรื่องเขตแดนนับเป็น
ความปรารถนาดีของพระเจ้าพมิพสิารซึง่พระราชทานทีป่่าไผ่ถวายไว้ให้สร้างวดัแห่งแรกในพระพทุธศาสนา 
ปฐมเหตน้ัุนถ้ามองให้รอบด้านนยัว่าเพือ่ให้พระสงฆ์ได้ใช้เป็นทีอ่ยูป่ระจ�ามสีทิธิเ์ดด็ขาดทีจ่ะได้ใช้ประกอบ
สังฆกรรม เพราะสมัยนั้นนักบวชปริพาชกอื่น ๆ  จะมีที่เฉพาะส่วนตัวเพื่อแสดงธรรม ก่อให้เกิดความรัก
ความสามัคคีกันขึ้นในหมู่นักบวชนั้น ๆ  เป็นอย่างด ีพระพุทธองค์ทรงเหตุดังกล่าวจึงทรงมีพุทธบัญญัติให้
พระสงฆ์ประชมุกนัทกุวนั 14 ค�า่หรอื 15 ค�า่ เพือ่ฟังพระธรรมเทศนาและก�าหนดให้แสดงพระปาตโิมกข์
เป็นประจ�า ในคราวเดียวกันนี้ยังเปิดโอกาสให้พระสงฆ์ทุกรูปแสดงความบริสุทธิ์หมดจดในการรักษาพระ
วินัยของแต่ละรปู สอดคล้องกบัตอนสรปุสกิขาบทแต่ละหมวดจะมคี�าถามพระสงฆ์แต่ละรปูทีอ่ยูใ่นอโุบสถ
นั้นว่า “ตตฺถายสฺมนฺเต ปุจฺฉาม ิกจฺจิตฺถ ปริสุทฺธา. ทุติยมฺป ิปุจฺฉาม ิกจฺจิตฺถ ปริสุทฺธา. ตติยมฺป ิปุจฺฉา
ม ิกจฺจิตฺถ ปริสุทฺธา. ปริสุทฺเธตฺถายสฺมนฺโต ตสฺมา ตุณฺห ีเอวเมต� ธารยามิ” ข้าพเจ้าขอถามท่านทั้ง
หลายใน (ธรรมคือปาราชิก 4) นั้นว่า ท่านทั้งหลายบริสุทธิ์ในธรรมนี้แล้วหรือ ข้าพเจ้าขอถามแม้ครั้ง
ที่สองว่า ท่านทั้งหลายบริสุทธิ์ในธรรมนี้แล้วหรือ ข้าพเจ้าขอถามแม้ครั้งที่สามว่า ท่านทั้งหลายบริสุทธิ์
ในธรรมนี้แล้วหรือ ท่านทั้งหลายเป็นผู้บริสุทธิ์ในธรรมนี้แล้ว เพราะฉะนั้นจึงเป็นผู้นิ่ง ข้าพเจ้าทรงความ
นิง่น้ีไว้อย่างนีแ้ล. (วนิย.มหาวภิงคฺ. 1/300/437) ซึง่เป็นการถามยนืยนัความมัน่ใจต่อพระสงฆ์แต่ละรปูว่า 
ในสิกขาบทนั้นท่านมีความบริสุทธิ์หรือไม ่ยืนยันแม้ครั้งที ่2 แม้ครั้งที ่3 เป็นการเปิดโอกาสให้พระสงฆ์
ได้ส�ารวจความบริสุทธิ์หมดจดในการรักษาศีลของตนด้วยตนเอง ไม่ต้องมีใครมาตรวจสอบ ซึ่งการที่พระ
สงฆ์มาประชมุอย่างพร้อมเพรยีงกนัเพือ่ท�าสงัฆกรรมและอยูใ่นสมีาตามทีก่�าหนดนัน้น่าจะแฝงนยัส�าคญัไว้ 
ด้วยเหตุที่ว่าพระพุทธศาสนาสอนเรื่องเหตุและผลเป็นส�าคัญ 

สังฆกรรมที่ส�าคัญมากจะต้องใช้ภิกษุจ�านวนมากและให้ความส�าคัญกับสีมาท่ีจะท�าสังฆกรรมนั้น
ด้วย ถ้าไม่ส�าคัญมากใช้ภิกษุเพียง 4 รูปก็สามารถท�าได้แม้จะอยู่นอกสีมา แต่เนื่องจากการประกอบ
สังฆกรรมนั้นมีความเกี่ยวข้องกับทั้งบุคคลและสถานที ่จึงถูกมองว่า “เป็นขั้น เป็นตอน เป็นกระบวน
การ” ไม่ได้ท�าอย่างมักง่ายไร้หลักปฏิบัต ิแต่สังฆกรรมเป็นพิธีการเพื่อสื่อถึงเป้าหมายที่ส�าคัญยิ่งกว่า ดัง
เน้ือหาในภกิขอุปรหิานยิธมัมสตูรทีว่่า “...ดูก่อนภกิษท้ัุงหลาย ข้อท่ีภกิษจุกัประชุมกนัเป็นประจ�า ประชุม
กันให้มาก ข้อนีก้จ็ะมแีต่ความเจรญิอย่างเดียวเป็นทีห่วงัจะไม่มคีวามเสือ่มเลย. ดกู่อนภกิษทุัง้หลาย ข้อที่
เมือ่ประชมุกป็ระชุมพร้อมกนั เมือ่เลกิกเ็ลกิพร้อมกนั และต่างกท็�ากจิท่ีจะพงึท�าแก่ส่วนรวมด้วยกนั ข้อนี้
ก็จะมีแต่ความเจริญอย่างเดียวเป็นที่หวัง จะไม่มีความเสื่อมเลย...” (สุตฺตนฺต.ที.ม. 10/70/90) ซึ่งเนื้อหา
ตามพระสูตรเป็นเครื่องยืนยันชัดเจนว่า การประกอบสังฆกรรมก็คือการประชุมอย่างหนึ่ง สิ่งที่เป็นสาระ
ส�าคัญที่สุดในการประชุมนั้นก็คือ “ฉันทามติ” อันเป็นความคิดเห็นร่วมกันของทุกคนซึ่งอยู่ในที่ประชุม
นั้น เป็นการประสานความคิดเห็นของภิกษุแต่ละรูปเข้าด้วยกันเป็นความคิดเห็นส่วนรวม ทุกรูปล้วนมี
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ส่วนรับผิดชอบร่วมกัน เมื่อมีความดีความชอบก็รับความดีความชอบด้วยกัน เมื่อมีความเสื่อมเสียหายก็
รับผิดชอบด้วยกัน ไม่โยนให้เป็นความผดิของใครคนใดคนหนึง่ ซึง่ตรงกบัแนวทางท่ีพระพทุธองค์พยายาม
ให้ทุกคนมีเมตตาต่อกันทั้งทางกาย วาจาและใจ หากมีลาภสักการะเกิดขึ้นก็เฉลี่ยแบ่งปันให้เท่าเทียมกัน
ไม่มีอคต ิมีจิตใจที่มุ่งหวังสิ่งดีต่อกันและกัน ส�าคัญที่สุดเมื่ออาศัยอยู่ด้วยกันสิ่งที่ทรงเน้นมาตลอด ก็คือ 
ความเคารพย�าเกรงต่อกัน โดยให้เคารพนับถือในท่านผู้เป็นเถระรัตตัญญ ูการอยู่ด้วยกันเป็นหมู่คณะถ้า
ขาดความสามัคคีเพียงอย่างเดียว หมู่คณะนั้นก็จะไม่สามารถอยู่ได ้ดังเช่นเรื่องราวของเจ้าลิจฉวีเมื่อครั้ง
พุทธกาลซึง่สามารถประมวลเหตุการณ์ได้ว่า ทีช่ายแดนระหว่างแคว้นมคธกบัวชัชมีหีมูบ้่านปัฏฏนคามอยู่
ในปกครองของพระเจ้าอชาตศัตรูและเจ้าลิจฉวีคนละคร่ึง พระเจ้าอชาตศัตรูทรงกร้ิวท่ีผลประโยชน์ตก
เป็นของรัฐอื่นจึงประกาศสงครามกับกษัตริย์ลิจฉวีขณะท่ีวัสสการพราหมณ์ก่อสร้างเมืองหน้าด่านเพื่อท�า
สงคราม พระพุทธองค์ก็เสด็จมาถึง วัสสการพราหมณ์ได้ถวายภัตตาหารแล้วทูลถามว่า นครไพศาลีนี้
อนาคตจะเป็นอย่างไร พระองค์จึงตรัสกับพระอานนท์ถึงหลักวัชชีอปริหานิยธรรม 7 ประการ วัสสกา
รพราหมณ์ฟังธรรมแล้วกลับน�าไปคิดเพื่อการสงคราม รู้ได้ด้วยปัญญาว่าจะใช้วิธียุยงให้กษัตริย์ลิจฉวีแตก
สามัคคี จึงวางแผนกับพระเจ้าอชาตศัตรูแสร้งท�าผิดถูกลงโทษปางตายแล้วหนีไปพึ่งบารมีเจ้าลิจฉว ีพอ
อยู่จนเป็นที่ไว้วางใจแล้วก็ยุยงให้เจ้าลิจฉวีแตกสามัคคีกันจนบ้านเมืองอ่อนแอ ในที่สุดพระเจ้าอชาตศัตรู
ก็สามารถยึดเมืองลิจฉวีได ้(สุตฺตนฺต.องฺ.สตฺตก. 23/20/19)  

สังคมที่ขาดความสามัคคีมักจะมีบทสรุปไม่ต่างจากแคว้นวัชช ี กุสโลบายที่ทรงให้พระสงฆ์หมั่น
ประชมุกนัเป็นนิตย์ก็เพ่ือให้เกดิความคุน้เคยใกล้ชดิกัน มกีจิวตัรท�าร่วมกนั เข้าอกเข้าใจต่อกัน ไม่สบายใจ
หรือเห็นแย้งไม่ตรงกันเรื่องใดก็ให้ปรับเข้าหากันทันทีอย่าปล่อยเวลาให้เนิ่นนาน เพราะการแตกความ
สามคัคมีกัมาจากเรือ่งราวเลก็ ๆ  น้อย ๆ  ดงัเช่นเรือ่งราวของภกิษชุาวเมอืงโกสมัพเีป็นตวัอย่าง (วนิย.มหา
วคฺค. 5/238/312) ซึ่งทะเลาะกันมีมูลเหตุมาจากการใช้ห้องน�้าและเหลือน�้าช�าระล้างค้างไว้แล้วเกิดวิวาท
กนัขยายปัญหาออกไปจากภายในวัดขดัแย้งไปถงึผูท้ีศ่รทัธาเลือ่มใสนอกวดั แต่สดุท้ายกต้็องยอมความเลกิ
แล้วต่อกันเรื่องจึงจบลงได ้เป็นการแก้ปัญหาภายในของพระสงฆ์เองด้วยกระบวนการสังฆกรรมซึ่งท�าให้
เหน็ภาพชดัเจนว่าเช่ือมโยงถงึความรบัผดิชอบ จิตส�านกึต่อส่วนร่วม ซึง่ความดงีามความอศัจรรย์ของธรรม
วินัยนี ้สอดคล้องกับพระพุทธด�ารัสที่ได้ตรัสถึงธรรมวินัยของพระองค์ว่ามีความอัศจรรย ์8 ประการว่า 

ดูกรภิกษุทั้งหลาย ความอัศจรรย์ไม่เคยมีในธรรมวินัยนี ้ม ี8 อย่างเหมือนกันแล ที่พวกภิกษุ
พบเห็นแล้วพากันชื่นชมในธรรมวินัยนี ้8 อย่าง เป็นไฉน

ดูกรภิกษุทั้งหลาย เปรียบเหมือนมหาสมุทรลุ่มลึกลาดลงไปโดยล�าดับ มิใช่ลึกมาแต่เดิมเลย 
สิกขาตามล�าดับ กิริยาตามล�าดับ ปฏิปทาตามล�าดับ ในธรรมวินัยนี้ก็เหมือนกัน มิใช่แทงตลอดอรหัต
ผลมาแต่เดิมเลย ข้อที่สิกขาตามล�าดับ กิริยาตามล�าดับ ปฏิปทาตามล�าดับ ในธรรมวินัยนี ้มิใช่แทง
ตลอดอรหัตผลมาแต่เดิมเลย นี้เป็นความอัศจรรย์ไม่เคยมีในธรรมวินัยนี ้ เป็นข้อที ่ 1 ที่ภิกษุทั้งหลาย
พบเห็นแล้ว พากันชื่นชมในธรรมวินัยนี้
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ดูกรภิกษุทั้งหลาย เปรียบเหมือนมหาสมุทรตั้งอยู่ตามธรรมดาไม่ล้นฝั่ง สาวกทั้งหลายของเราก็
เหมอืนกนั ไม่ล่วงละเมดิสิกขาบททีเ่ราบญัญติัแล้วแก่สาวกทัง้หลาย แม้เพราะเหตแุห่งชวีติ ข้อทีส่าวกทัง้
หลายของเราไม่ล่วงละเมิดสิกขาบทที่เราบัญญัติแล้วแก่สาวกทั้งหลาย แม้เพราะเหตุแห่งชีวิต แม้นี้ก็เป็น
ความอัศจรรย์ ไม่เคยมใีนธรรมวนิยันี ้เป็นข้อที ่2 ท่ีภกิษท้ัุงหลายพบเหน็แล้ว พากันช่ืนชมในธรรมวนิยัน้ี 

ดูกรภิกษุทั้งหลาย เปรียบเหมือนมหาสมุทรไม่ร่วมกับซากศพที่ตายแล้ว ซากศพที่ตายแล้วใดมี
อยู่ในมหาสมุทร มหาสมุทรย่อมน�าซากศพที่ตายแล้วนั้นไปสู่ฝั่ง ซัดขึ้นบกโดยพลัน บุคคลนั้นใดเป็นผู้
ทุศีล มีธรรมลามก มีความประพฤติไม่สะอาด น่ารังเกียจ ปิดบังการกระท�า มิใช่สมณะปฏิญาณว่าเป็น
สมณะ มิใช่พรหมจารีปฏิญาณว่าเป็นพรหมจาร ี เน่าภายใน โชกชุ่มด้วยกิเลส ผู้เศร้าหมอง ก็เหมือน
กัน สงฆ์ย่อมไม่ร่วมกับบุคคลนั้น ย่อมประชุมกันยกเธอเสียโดยพลัน ถึงแม้เธอนั่งในท่ามกลางภิกษุสงฆ์
ก็จริง ถึงอย่างนั้น เธอชื่อว่าไกลจากสงฆ ์และสงฆ์ก็ไกลจากเธอ ข้อที่บุคคลนั้นใด เป็นผู้ทุศีล มีธรรม
ลามก มีความประพฤติไม่สะอาด น่ารังเกียจ ปิดบังการกระท�า มิใช่สมณะปฏิญาณว่าเป็นสมณะ มิใช่
พรหมจารีปฏิญาณว่าเป็นพรหมจารี เน่าภายใน โชกชุ่มด้วยกิเลส ผู้เศร้าหมอง สงฆ์ย่อมไม่ร่วมกับ
บุคคลนั้น ย่อมประชุมกันยกเธอเสียโดยพลัน ถึงแม้เธอนั่งในท่ามกลางภิกษุสงฆ์ก็จริง ถึงอย่างนั้น เธอ
ชื่อว่าไกลจากสงฆ ์และสงฆ์ก็ไกลจากเธอ แม้นี้ก็เป็นความอัศจรรย์ไม่เคยมีในธรรมวินัยนี ้ เป็นข้อที ่3 
ที่ภิกษุทั้งหลายพบเห็นแล้วพากันชื่นชม ในธรรมวินัยนี้

ดูกรภิกษุทั้งหลาย เปรียบเหมือนแม่น�้าใหญ่บางสาย คือ แม่น�้าคงคา ยมุนา อจิรวด ีสรภ ูมห ี
ไหลถึงมหาสมุทรแล้วย่อมละนามและโคตรเดิมเสีย ถึงซึ่งอันนับว่ามหาสมุทรทีเดียว วรรณะ 4 เหล่า
นี ้คือ กษัตริย ์พราหมณ ์แพศย ์ศูทร ก็เหมือนกัน ออกจากเรือนบวชเป็นบรรพชิต ในธรรมวินัยที่
ตถาคตประกาศแล้ว ย่อมละชื่อและตระกูลเดิมเสีย ถึงซึ่งอันนับว่า สมณะเชื้อสายพระศากยบุตรทีเดียว 
ข้อที่วรรณะ 4 เหล่านี ้คือ กษัตริย ์พราหมณ ์แพศย ์ศูทร ออกจากเรือนบวชเป็นบรรพชิต ในธรรม
วินัยที่ตถาคตประกาศแล้ว ย่อมละชื่อและตระกูลเดิมเสีย ถึงซึ่งอันนับว่าสมณะเชื้อสายพระศากยบุตร
ทีเดียว แม้นี้ก็เป็นความอัศจรรย์ไม่เคยมีในธรรมวินัยนี ้เป็นข้อที ่4 ที่ภิกษุทั้งหลายพบเห็นแล้วพากัน
ชื่นชมในธรรมวินัยนี้

ดูกรภิกษุทั้งหลาย เปรียบเหมือนแม่น�้าบางสายในโลกที่ไหลไป ย่อมไปรวมยังมหาสมุทร และ
สายฝนยังตกลงมาจากอากาศ ความพร่องหรือความเต็มของมหาสมุทรย่อมไม่ปรากฏเพราะเหตุนั้น 
ภิกษุจ�านวนมากก็เหมือนกัน ถ้าแม้ยังปรินิพพานด้วยอนุปาทิเสสนิพพานธาต ุความพร่องหรือความเต็ม
ของนิพพานธาตุย่อมไม่ปรากฏ เพราะเหตุนั้น ข้อที่ภิกษุจ�านวนมาก ถ้าแม้ยังปรินิพพานด้วยอนุปาทิเส
สนิพพานธาต ุความพร่องหรือความเต็มของนิพพานธาตุย่อมไม่ปรากฏ เพราะเหตุนั้น แม้นี้ก็เป็นความ
อัศจรรย์ไม่เคยมีในธรรมวินัยนี ้เป็นข้อที ่5 ที่ภิกษุทั้งหลายพบเห็นแล้ว พากันชื่นชมในธรรมวินัยนี ้ฯ

ดูกรภิกษุทั้งหลาย เปรียบเหมือนมหาสมุทรมีรสเค็มรสเดียว ธรรมวินัยนี้ก็เหมือนกัน มีวิมุตติ
รส รสเดียว ข้อที่ธรรมวินัยนี้มีวิมุตติรส รสเดียวแม้นี้ก็เป็นความอัศจรรย์ไม่เคยมีในธรรมวินัยนี ้ เป็น
ข้อที ่6 ที่ภิกษุทั้งหลายพบเห็นแล้ว พากันชื่นชมในธรรมวินัยนี้
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ดกูรภกิษท้ัุงหลาย เปรยีบเหมอืนมหาสมทุรมรัีตนะมาก มรีตันะมใิช่ชนดิเดยีว รตันะในมหาสมทุร
นั้นเหล่านี้ คือ แก้วมุกดา แก้วมณ ีแก้วไพฑูรย ์สังข ์ศิลา แก้วประพาฬ เงิน ทอง ทับทิม มรกต 
ธรรมวินัยนี้ก็เหมือนกัน มีรัตนะมาก มีรัตนะมิใช่อย่างเดียว รัตนะในธรรมวินัยนั้นเหล่านี้คือ สติปัฏฐาน 
4 สัมมัปปธาน 4 อิทธิบาท 4 อินทรีย ์5 พละ 5 โพชฌงค ์7 อริยมรรคมีองค ์8 ข้อที่ธรรมวินัย
นี ้มีรัตนะมาก มีรัตนะมิใช่อย่างเดียว รัตนะ ในธรรมวินัยนั้นเหล่านี ้คือ สติปัฏฐาน 4... อริยมรรคมี
องค ์8 แม้นี้ก็เป็นความอัศจรรย ์ไม่เคยมีในธรรมวินัยนี ้เป็นข้อที ่7 ที่ภิกษุทั้งหลายพบเห็นแล้ว พา
กันชื่นชมในธรรมวินัยนี้

ดูกรภิกษุทั้งหลาย เปรียบเหมือนมหาสมุทรเป็นที่อยู่อาศัยของสัตว์ใหญ่ ๆ  สัตว์ใหญ่ ๆ  ใน
มหาสมุทรนั้นเหล่านี ้คือ ปลาติมิ... อสูร นาค คนธรรพ ์มีอยู่ในมหาสมุทร มีล�าตัวตั้งร้อยโยชน์ก็ม ี
สองร้อยโยชน์ก็ม ีสามร้อยโยชน์ก็ม ีสี่ร้อยโยชน์ก็ม ีห้าร้อยโยชน์ก็ม ี ธรรมวินัยนี้ก็เหมือนกัน เป็นที่
อยู่อาศัยของคนใหญ่ ๆ  คนใหญ่ ๆ  ในธรรมวินัยนั้นเหล่านี ้คือ โสดาบัน ผู้ปฏิบัติเพื่อท�าให้แจ้งซึงโสดา
ปัตติผล สกิทาคาม ีผู้ปฏิบัติเพื่อท�าให้แจ้งซึ่งสกทาคามิผล อนาคาม ีผู้ปฏิบัติเพื่อท�าให้แจ้งซึ่งอนาคา
มิผล อรหันต ์ผู้ปฏิบัติเพื่อความเป็นอรหันต ์ข้อที่ธรรมวินัยนี้เป็นที่อยู่อาศัยของคนใหญ่ ๆ  คนใหญ่ ๆ  
ในธรรมวินัยนั้นเหล่านี ้คือ โสดาบัน ... ผู้ปฏิบัติเพื่อความเป็นอรหันต ์แม้นี้ก็เป็นความอัศจรรย์ไม่เคย
ม ีในธรรมวินัยนี ้เป็นข้อที ่8 ที่ภิกษุทั้งหลายพบเห็นแล้วพากันชื่นชมในธรรมวินัยนี ้ดูกรภิกษุทั้งหลาย 
ความอัศจรรย์ไม่เคยมีในธรรมวินัยนี ้ 8 ประการนี้แล ที่ภิกษุทั้งหลายพบเห็นแล้วพากันชื่นชมในธรรม
วินัยนี ้(วินย.จุลฺล. 7/457/226) 

ความอัศจรรย์ของพระธรรมวินัยนี้จะไม่เกิดขึ้นเลยถ้าขาดองค์ประกอบด้านสังฆกรรม

เมือ่ภกิษสุงฆ์มคีวามสามคัคีต่อกนั การอยูร่่วมกนักร็าบรืน่ท�าให้ประชาชนผูท้ีไ่ด้พบเหน็เกดิศรทัธา 
ผู้ที่ยังไม่เคยศรัทธาก็จะได้ศรัทธา ที่ศรัทธาอยู่แล้วยิ่งจะศรัทธามากขึ้น เป็นสิ่งยืนยันได้ชัดเจนอย่างหนึ่ง
ว่า กระบวนการสังฆกรรมสามารถใช้เป็นเครื่องมือในการจัดการปัญหาภายในของภิกษุสงฆ์ได้ซ่ึงพิสูจน์
ชัดมาด้วยเหตุการณ์ต่าง ๆ  มากมายกระทั่งปัจจุบัน

แต่ก็มีข้อสังเกตประการหนึ่งว่า ผู้ที่ท�าให้ระบบสังฆกรรมขับเคลื่อนไปได้นั้นก็คือ “ภิกษุ” การ
ล่วงละเมดิสิกขาบทในแต่ละข้อนัน้ ภกิษุผูล่้วงละเมดิต่างกม็เีหตผุลในการล่วงละเมดิท�าความผดิแตกต่าง
กันไป บางคนล่วงละเมิดเพราะคิดว่าพระพุทธองค์ยังไม่มีระเบียบกฎเกณฑ์ตั้งเอาไว ้บางรูปล่วงละเมิด
เพราะมีความจ�าเป็นบางประการ บางคนล่วงละเมิดเพราะรู้เท่าไม่ถึงการณ ์แต่ก็มีหลายรูปที่ล่วงละเมิด
เพราะเป็นคนที่มีจิตใจหยาบกระด้างเป็นพื้นฐาน อาศัยช่องโหว่ของกฎ ระเบียบมาเป็นข้ออ้างท�าความ
ผิดต่าง ๆ  เป็นทีเ่ออืมระอาของเพือ่นสหธรรมกิและชาวบ้านทัว่ไป ส่วนบางท่านเป็นผูมี้จติใจดงีามแต่มชีือ่
ปรากฏว่าเป็นต้นบัญญัติในฐานะสิ่งที่ท�าอาจเป็นช่องทางให้เกิดความเสียหายต่อไปภายหน้าได ้

การปฏิบัติตัวไม่เรียบร้อยเป็นเหตุให้มีกฎระเบียบแต่ละข้อทั้งของภิกษุและภิกษุณ ี(วินย.ภิกฺขุนี
วิภงฺค. 3/1/1 ) ล้วนมีพื้นฐานมาจากความคิดทั้งเพื่อตนและเพื่อหมู่คณะของตนเป็นหลัก ขาดการเอาใจ
ใส่ต่อมารยาทอนัดงีามของภกิษุสงฆ์ทีพ่ระพุทธองค์มพีระประสงค์จะจ�าลองมารยาทจากวรรณะกษตัรย์ิมา
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เป็นแบบอย่างปฏิบัต ิเรื่องการนุ่งห่มก็ให้เรียบร้อย เรื่องการอยู่การฉันก็ให้เป็นระเบียบ เรื่องการแสดง
ธรรมก็ต้องเป็นทางการผู้ฟังต้องมีความเคารพต่อผู้แสดง เรื่องการขับถ่ายอุจจาระปัสสาวะบ้วนน�้าลาย
ก็ไม่ให้มักง่าย ต้องค�านึงถึงหลักอนามัยความสะอาด ยกระดับให้เป็นสังคมอุดมท่ีประชาชนยอมรับไม่
ต่างจากวรรณะกษัตริย ์ ด้วยเหตุที่พระพุทธองค์ทรงทราบพื้นฐานความมักง่ายของคนในสังคมเป็นอย่าง
ดี การบัญญัติสิกขาบทจึงเน้นให้ความส�าคัญกับเรื่องมารยาทค่อนข้างมาก ดังพระพุทธด�ารัสที่ตรัสกับ
ท้าวสกักเทวราชว่า การทีจ่ะนบัถอืพระสงฆ์ได้สนทิใจด้วยความศรทัธาอันไม่หวัน่ไหวในพระสงฆ์นัน้ พระ
สงฆ์สาวกของพระผู้มีพระภาคจะต้องเป็นผู้ปฏิบัติด ีปฏิบัติตรง ปฏิบัติเหมาะสม ประกอบไปด้วยคู่แห่ง
บุรุษ 4 และบุคคล 8 จึงควรแก่การต้อนรับ นับถือ ถวายทักษิณา กราบไหว้บูชาและเป็นนาบุญของ
โลกอันประเสริฐ (สุตฺตนฺต.ส�.สฬ. 18/535/343) แต่พระภิกษุบางรูปที่แม้จะมาบวชในพระพุทธศาสนา
แล้วก็ยังติดอยู่ในมารยาทเดิม ปฏิบัติตนตามความเคยชินเดิม ออกนอกลู่นอกทางเป็นมารยาทที่รู้กันว่า
ไม่เหมาะสมแก่สมณสารูป เพียงแต่ยังไม่มีบทบัญญัติเท่านั้นเอง พฤติกรรมดังกล่าวเป็นที่น่ารังเกียจของ
เพื่อนสหธรรมิกด้วยกันเองหรือแม้แต่ชาวบ้าน จนเป็นเหตุให้พระพุทธองค์ต้องบัญญัติเป็นสิกขาบทห้าม
ไว ้ซึ่งภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติสิกขาบทนั้นแบ่งเป็นกลุ่มได ้ดังนี ้

แบ่งกลุ่มตามจ�านวนครั้งที่ล่วงละเมิด	

ภกิษทุีล่่วงละเมิดอาบตัเิป็นอาจณิพระพทุธองค์จะทรงเรยีกด้วยวาทะว่า “โมฆบรุษุ” คอืเป็นคน
ไร้สาระ อันหมายถึง การเป็นคนที่ไม่อาจบรรลุถึงเป้าหมายที่พระองค์ประสงค์จะให้เป็นได ้ซ�้ายังท�าตัว
ให้เป็นปัญหาต่อสังคมสงฆ์มิได้ขาด สิกขาบทของพระสงฆ์มีทั้งสิ้น 227 ข้อ เป็นสิกขาบทอันมีเหตุให้นับ
การล่วงละเมิดเป็นต้นบัญญัติของเรื่องต่าง ๆ  ม ี220 ข้อ ส่วนอีก 7 ข้อเป็นวิธีแก้ไขปัญหาการทะเลาะ
วิวาทแตกแยกกันในหมู่ภิกษุสงฆ์ว่าจะต้องแก้ไขปัญหาด้วยวิธีใด

ซึ่งกลุ่มภิกษุผู้ที่เป็นต้นบัญญัติของสิกขาบทมากที่สุด คือ 

1. ภิกษุฉัพพัคคีย ์เป็นต้นบัญญัต ิ123 สิกขาบท อีกทั้งยังมีการแยกไปประพฤติไม่เรียบร้อย
เป็นรายบุคคลอีก 2 สิกขาบท กล่าวคือ พระเมตติยะและพระภุมมชกะ 1 สิกขาบท พระอัสสชิและ
พระปุนัพพสุกะอีก 1 สิกขาบท รวมทั้งสิ้นเป็น 125 สิกขาบท นับเป็นกลุ่มภิกษุที่กระท�าความผิดแล้ว
น�าไปสูก่ารบญัญตัสิกิขาบทมากทีส่ดุ ภกิษุกลุม่นีเ้รยีกชือ่โดยภาพรวมว่า “ฉพัพคัคย์ี” เป็นกลุม่ภกิษชุาว
แคว้นวัชชี มีอยู่เป็นจ�านวนมาก ในอรรถกถาพระวินัยระบุว่า มีจ�านวน 500 รูปและกล่าวไว้ชัดเจนว่า
มีพระเมตติยะและพระภุมมชกะเป็นหัวหน้า (สมนฺตปาสาทิกา นาม วินยฏฺกถา 2/92) ซึ่งภิกษุกลุ่มนี้
ตามปกติก็ไม่ได้มีเพียงแค ่2 รูปนี้เท่านั้นที่แสดงบทบาทน�าให้เป็นที่ปรากฏ แต่ยังมีพระอัสสชิและพระ
ปุนัพพสุกะ พระปัณฑุกะและพระโลหิตกะ รวมเป็น 6 รูปแสดงบทบาทด้วย มีข้อสังเกตอีกอย่างหนึ่ง
ก็คือภิกษุฉัพพัคคีย์มักจะท�าผิดพระวินัยเป็นคู่ตามรายชื่อดังกล่าว อาบัติที่ภิกษุฉัพพัคคีย์เหล่านี ้เป็นต้น
บัญญัติมีตั้งแต่สังฆาทิเสส (สิกขาบทที ่9,13) ที่มีโทษหนักแต่ยังพอแก้ไข นิสสัคคิยปาจิตตีย ์(สิกขาบท
ที ่1, 7, 11, 12, 13, 17, 19, 21, 24, 26, 30) ปาจิตตีย ์(สิกขาบท 2, 3, 4, 9, 16, 17, 21, 23, 24, 27, 28, 31, 39, 4
7, 48, 49, 50, 52, 55, 60, 62, 63, 69, 70, 72, 73, 74, 75, 76, 77, 78, 79, 80, 82, 85, 88, 89, 90, 91) ปาฏเิทสนยีะ 
(สิกขาบทที ่2) และเสขิยวัตรเกือบทั้งหมดรวม 72 สิกขาบท (ยกเว้นสิกขาบทที ่51, 55, 56) ที่มีโทษ
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ปานกลางและเล็กน้อย ภิกษุฉัพพัคคีย์จึงนับว่าเป็นกลุ่มท่ีมีปัญหามากท่ีสุดและปัญหานั้นมาปรากฏผล
ชัดเจนหลังพระพุทธองค์ปรินิพพานได ้ 100 ปี ในรุ่นศิษย์ของภิกษุฉัพพัคคีย์ในแคว้นวัชชีแล้วน�าไปสู่
การแยกเป็นฝักฝ่าย เป็นกลุ่ม เป็นนิกายชัดเจนนับตั้งแต่นั้น

2. พระอุปนันทศากยบุตร เป็นต้นบัญญัต ิ16 สิกขาบท ประวัติเกี่ยวกับตัวท่านนั้นรู้แต่เพียง
ว่าเป็นเชือ้สายศากยะเช่นเดียวกบัพระพุทธองค์ หลงัจากบวชแล้วมคีวามเชีย่วชาญช�านาญการด้านตดัเยบ็
จีวรจึงมีผู้ศรัทธาเลื่อมใสแล้วถวายจีวรให้แก่ท่าน แต่ชาวบ้านที่ถวายก็ต้องผิดหวังเพราะท่านมีลักษณะ
เป็นคนเห็นแก่ได้ ปัญหาที่เกิดจากตัวท่านก็จะเป็นปัญหาด้านจีวรเป็นส่วนมากด้วยเหตุท่ีท่านช�านาญ
การด้านตัดเย็บ ซึ่งสันนิษฐานว่าก่อนบวชน่าจะมีอาชีพเกี่ยวกับการตัดเย็บเสื้อผ้าหรือค้าขายผ้าเป็น
แน่แท ้จึงมีพฤติกรรมที่ยุ่งเกี่ยวกับเรื่องผ้าเป็นส่วนมาก สิกขาบทที่ท่านเป็นต้นบัญญัตินั้นได้แก ่นิสสัค
คิยปาจิตตีย ์(สิกขาบทที ่6, 8, 9, 10, 18, 20, 25, 27) ปาจิตตีย ์(สิกขาบทที ่42, 43, 44, 45, 46, 59, 64, 87) 
ผลจากสิกขาบทที่พระอุปนันทศากยบุตรเป็นต้นบัญญัตินั้นส่วนมากเป็นเร่ืองเก่ียวกับจีวรท�าให้ภิกษุต้อง
ระมัดระวังเก่ียวกับเรื่องจีวรหรือการจะรับจีวรมากยิ่งข้ึนและอีกเรื่องหนึ่งก็คือ เรื่องการรับเงินและทอง
เพื่อใช้สอยเองนั้นก็เป็น 1 ใน 10 ประเด็นที่เป็นข้ออ้างเพื่อจะท�าการถอดถอนพระวินัยของภิกษุชาว
เมืองวัชชี เมื่อคราวสังคายนาครั้งที ่2 พ.ศ.100 

3. พระอุทาย ีเป็นต้นบัญญัต ิ13 สิกขาบท เป็นภิกษุรูปหนึ่งที่มีความประพฤติไม่เรียบร้อยส่ง
ผลกระทบต่อภิกษุสงฆ์ท�าให้ต้องมีการบัญญัติพระวินัยเรื่องหนัก ๆ  หลายข้อ หรือแม้แต่เรื่องปานกลาง
ถึงเล็กน้อยที่เน้นหนักไปในทางทะลึ่งหยาบโลน กล่าวคือ สังฆาทิเสส (สิกขาบทที ่1,2,3,4,5) อนิยตทั้ง 
2 สิกขาบท นิสสัคคิยปาจิตตีย ์(สิกขาบทที ่4,5) ปาจิตตีย ์(สิกขาบทที ่7,26,30,61) ตามประวัติของ
ท่านเป็นผูม้คีรอบครวัก่อนทีจ่ะเข้ามาบวช จากนัน้อดตีภรรยาของท่านกม็าบวชตามเป็นภกิษณุ ีเมือ่บวช
แล้วก็ยังไปมาหาสู่กันจนเกิดตั้งท้องกลายเป็นเรื่องราวต้องสอบสวนกัน เพราะคิดกันว่าท่านได้เสพเมถุน
ธรรมกับนางภิกษุณีผู้เป็นอดีตภรรยา ดังนั้น ตลอดชีวิตของท่านจะปรากฏว่าเป็นภิกษุที่มีความประพฤติ
เสื่อมเสียไม่ประพฤติตามพระธรรมวินัย รวมทั้งมีพฤติกรรมในทางอิจฉาริษยา มักโอ้อวดตนจนเกินวิสัย
ปกต ิจึงถูกเรียกว่า โลลุทาย ีแปลว่า พระอุทายีผู้เหลวไหล นอกจากนี้ชื่ออุทายียังมีซ�้ากันอีกสองท่าน
คือ พระกาฬุทายีและพระมหาอุทาย ีแต่พระอุทายีสองท่านนี้เป็นพระอรหันต ์บางครั้งเพื่อป้องกันการ
เรียกสับสนก็จะเรียกพระอุทายีผู้เป็นต้นบัญญัติว่า พระโลลุทาย ี

4. พระฉนันะ เป็นต้นบญัญตัิ 6 สกิขาบท เรือ่งราวเกีย่วกบัพระฉนันะนัน้เกีย่วข้องกบัพระพทุธ
องค์ตัง้แต่เป็นเจ้าชายสทิธตัถะโดยท�าหน้าทีเ่ป็นสารถปีระจ�าพระองค์หรอืแม้แต่วนัเสดจ็ออกบวชกมี็นายฉนั
นะเป็นเพื่อนเสด็จออกมาจากพระราชวังทรงม้าชื่อกัณฑกะ ภายหลัง ฉันนะออกบวชตามพระพุทธองค ์
แต่เมือ่บวชแล้วกลายเป็นคนหวัดือ้ว่ายากสอนยากเพราะมกัจะอ้างว่าตนมคีวามส�าคญัทีส่ดุ เพราะถ้าไม่มี
ตนก็ไม่มพีระพุทธเจ้า จึงถกูสงฆ์ลงนคิคหกรรมหลายครัง้โดยเฉพาะอย่างยิง่อกุเขปนยีกรรมอนัเป็นกรรมที่
ปรากฏอยูใ่นกรรมวสัตนุี้ นอกจากถกูสงฆ์ลงอกุเขปนยีกรรมแล้วยงัถกูสงฆ์ลงพรหมทัณฑ์ไม่คบค้าสมาคม
เจรจาพาทีด้วยท�าให้ลดทิฏฐิมานะภายหลังจึงส�าเร็จเป็นพระอรหันต์ ท่านนับเป็นตัวอย่างของผู้ที ่“มืด
มาสว่างไป” อย่างแท้จริง ส�าหรับอาบัติที่ท่านเป็นต้นบัญญัตินั้นได้แก ่สังฆาทิเสส (สิกขาบทที ่7, 12) 
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ปาจิตตีย ์(สิกขาบทที ่12, 19, 54, 71) 

ส่วนสกิขาบทอืน่ ๆ  มภีกิษุเป็นต้นบญัญตัต่ิาง ๆ  หลายรปูคละเคล้ากนัไปรปูละครัง้สองครัง้เท่านัน้ 
ซึ่งส่วนใหญ่เมื่อกลายเป็นต้นบัญญัติแล้วก็จะเป็นผู้ส�ารวมระวังอย่างดี ประพฤติปฏิบัติตนเรียบร้อยเป็น
พระสงฆ์ท่ีดีต่อมา มีเพียงบางรูปเท่านั้นที่ไม่อาจกลับตัวกลับใจประพฤติตนให้เป็นพระสงฆ์ท่ีดีได้จึงไม่
สามารถอยู่ในพระศาสนาได้หรือแม้อยู่ได้ก็เป็นเหมือนกับตาลยอดด้วนท่ีไม่มีทางเจริญงอกงามในพระ
ธรรมวินัยอีกต่อไป

แบ่งกลุ่มตามความหนักเบาของอาบัติ	

สกิขาบททีพ่ระพทุธองค์ทรงบญัญติัไว้แล้วนัน้มโีทษจากสถานหนักไปหาสถานเบา โทษทีเ่กดิจาก
การล่วงละเมิด มีชื่อเรียกว่า “อาบัติ” มี 7 อย่าง คือ ปาราชิก สังฆาทิเสส ถุลลัจจัย ปาจิตตีย ์ปาฏิ
เทสนียะ ทุกกฎและทุพภาสิต ซึ่งไม่ใช่ชื่อเรียกสิกขาบท แต่เป็นชื่อเรียกกระทงความผิดในแต่ละระดับ
จากหนักไปหาเบา ถ้าภิกษุต้องโทษสถานหนักคือ ปาราชิก จะขาดจากความเป็นภิกษุทันทีนับแต่วินาที
ที่ล่วงละเมิด แต่หากต้องโทษสถานหนักคือ สังฆาทิเสส ก็ยังนับว่าพอแก้ไขได้อยู ่ยังมีทางออกอยู ่แต่ก็
ต้องอยูป่ริวาสกรรมจ�ากัดสทิธขิองตนในความเป็นภกิษบุางประการลงไป อนัเปรยีบเสมอืนต้องโทษจองจ�า
ในคกุ ถ้าต้องโทษต้ังแต่ถลุลจัจัยจนถงึทพุภาสตินับว่าเป็นโทษสถานเบาท่ีผูล่้วงละเมิดจะต้องแก้ไขด้วยการ
บอกกล่าวความผิดของตนให้ภิกษุอีกรูปหนึ่งรับรู ้ที่เรียกว่า “การแสดงอาบัติ” แล้วให้สัจวาจายืนยันว่า 
จักพยายามส�ารวมระวังให้ด ี ไม่ให้เกิดกรณีดังกล่าวขึ้นอีก การที่จะรับโทษหรือมีความผิดได้นั้นต้องเข้า
องค์ประกอบ 6 ประการคือ ไม่มีความละอาย ไม่รู้ว่าสิ่งนี้เป็นอาบัต ิฝืนกระท�าลงไปทั้ง ๆ  ที่ยังสงสัย
อยู ่สิ่งที่ไม่เหมาะสมกลับเห็นว่าเหมาะสม สิ่งที่เหมาะสมกลับเห็นว่าไม่เหมาะสม และพลั้งเผลอขาดสต ิ
(วินย.ปริวาร. 8/887/261) 

ซึ่งจากการเรียงล�าดับอาบัติตั้งแต่สถานหนักกล่าวคือปาราชิกและสังฆาทิเสส จนกระทั่งสถาน
เบาคืออนิยตถึงเสขิยวัตรจะสังเกตได้ว่าผู้ที่เป็นต้นบัญญัติจะมีเหตุของการล่วงละเมิดแตกต่างกันออกไป
แล้วแต่กรณ ีซึ่งแต่ละเหตุการณ์ล้วนมีเหตุผลส่วนตัวมาประกอบทั้งสิ้น ดังกลุ่มตัวอย่างต่อไปนี้

1.  กลุ่มอาบัติที่มีโทษมากแก้ไขไม่ได้เปรียบเทียบกับโทษประหารชีวิต

  อาบัติกลุ่มนี้ม ี4 ข้อ ซึ่งแต่ละข้อมีผลต่อสภาพจิตใจที่ผู้ล่วงละเมิดไม่อาจจะพัฒนาไปกว่า
เดิมได้เรียกว่าเป็นผู้พ่ายแพ้ต่อกิเลสภายในใจของตน ดังตัวอย่างกรณีปาราชิกสิกขาบทที ่ 1 ซึ่งมีพระ
สุทินน์เป็นต้นบัญญัตินั้น เมื่อท่านล่วงละเมิดแล้วได้รับผลกระทบต่อตนเองโดยตรง มีจิตใจร้อนรุ่มอด
รนทนไม่ไหวไม่สามารถเก็บเรื่องราวนั้นเอาไว้คนเดียวได้จึงบอกเรื่องราวของตนเองให้เพื่อนพระสงฆ์ด้วย
กันได้รับรู ้ เมื่อเรื่องจากปากต่อปากได้แพร่กระจายไปคนทั่วไปก็ได้รับรู้กันทั่ว พระสุทินน์จึงได้รับความ
เดือดร้อนอันเกิดจากการถูกต�าหนิติเตียน ท�าให้ท่านมีจิตใจที่หม่นหมองตลอดเวลาจนที่สุดก็ไม่สามารถ
บรรลุมรรคผลในชั้นสูงได้เลย ต่างจากภรรยาและบุตรของท่านภายหลังได้เข้ามาบวชในพระพุทธศาสนา
ได้บรรลุพระอรหัตผลด้วยกันทั้งคู่ พระสุทินน์เองแม้จะได้รับการยกเว้นโทษในฐานะเป็นต้นบัญญัติก็จริง 
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แต่ความผิดในใจของท่านก็ยังคอยติดตามให้เกิดความรู้สึกผิดอยู่ตลอดเวลาจนท�าให้จิตใจไม่สามารถยก
ขึ้นให้สูงกว่าเดิมได ้ ซึ่งเป็นผลสืบเนื่องมา จากการล่วงละเมิดที่ได้กระท�าเอาไว ้ อันเป็นเรื่องที่ผิดปกติ
วิสัยที่สมณะทั่วไปจะพึงกระท�า โทษนั้นจึงเป็นโทษหนักถ้าเปรียบเทียบกับโทษในทางบ้านเมือง ก็คือ 
การประหารชีวิต ในทางธรรมก็ไม่ได้แตกต่างกันประการใดเพราะพระสุทินน์แม้จะไม่ได้ถูกประหารด้วย
อาบัติปาราชิก แต่คุณธรรม ภายในใจก็เป็นตัวประหารท่านเองอยู่แล้ว กลุ่มอาบัติที่มีโทษสูงสุดกลุ่มนี้
มีข้อสังเกตอยู่อีกข้อหนึ่งก็คือ สิกขาบทที ่3 ซึ่งเป็นเรื่องเดียวในอาบัติทั้งหมด 220 ข้อที่ไม่ได้เกิดจาก
บุคคลเป็นต้นบัญญัต ิหากแต่เรื่องดังกล่าวเกิดขึ้นเพราะอสุภกถาที่ภิกษุกลุ่มหนึ่งได้ฟังจากพระพุทธองค์
แล้วก็เจริญอสภุกรรมฐานเป็นการใหญ่จนกระทัง่เกดิความเบือ่หน่ายขยะแขยงต่อร่างกายของตนเหลอืเกนิ
ที่เป็นประดุจซากศพจึงฆ่าตัวตายเองบ้าง วานให้คนอื่นฆ่าบ้างด้วยคิดอยากจะหนีร่างกายอันเต็มไปด้วย
สิ่งเน่าเหม็นต่าง ๆ  นี้โดยเร็ว กว่าเรื่องราวจะไปถึงพระพุทธองค์พระสงฆ์ก็ได้ฆ่าตัวตายไปหลายรูปแล้วจึง
ทรงแสดงวิธีแก้อสุภกถาด้วยการให้เจริญอานาปานสติพิจารณาลมหายใจเข้าออกแทน สิกขาบทนี้มีข้อที่
น่าสนใจอีกประการหนึง่กคื็อ กลุม่ภกิษฉุพัพคัคีย์ซึง่เป็นต้นบัญญตัขิองสกิขาบทมากมายนัน้บทสรปุแล้วได้
อยูใ่นเพศบรรพชติหรอืว่าต้องโทษหนกัจนกระทัง่ต้องลาสกิขาในข้อนีม้คี�าตอบระบไุว้ชดัเจนว่า กลุม่ภกิษุ
ฉัพพัคคีย์ไปพบอุบาสกคนหนึ่งซึ่งก�าลังป่วยหนัก แต่ภรรยาของเขามีรูปงาม เกิดจิตปฏิพัทธ์พึงพอใจเข้า
อยากจะให้สามีของนางตายเสียจึงพูดเกลี้ยกล่อมว่า อุบาสกท�าความดีไว้มากมายแล้ว ถ้าตายไปก็คงจะ
ได้เสวยทพิยสขุในสรวงสวรรค์เป็นแน่แท้ อบุาสกเหน็ด้วยจงึรบัประทานของเคีย้วของด่ืมทีแ่สลงโรคเข้าไป 
อาการป่วยก�าเริบขึ้นจนถึงแก่ความตายสมดังปรารถนาของภิกษุฉัพพัคคีย์ทุกประการ เรื่องราวนี้ได้แพร่
กระจายไปท่ัวก่อให้เกิดกระแสต่อต้านภิกษุฉัพพัคคีย์อย่างรุนแรง พระพุทธองค์จึงทรงบัญญัติสิกขาบท
ข้อนี้เพิ่มเติม เรียกว่า อนุบัญญัต ิและทรงปรับอาบัติภิกษุฉัพพัคคีย์ว่าเป็นปาราชิกข้อหาพรรณนาคุณ
ในความตายและชกัชวนเพือ่ให้เขาตายจงึเป็นข้อยนืยนัชดัเจนว่า ภกิษฉุพัพัคคย์ีได้ขาดจากความเป็นภกิษุ
เพราะอาบัติปาราชิกในสิกขาบทข้อนี ้ แต่จะเป็นรูปใดบ้างที่รับโทษก็ไม่อาจยืนยันได้เพราะในกลุ่มภิกษุ
ฉัพพัคคีย์นั้นมีจ�านวนหลายร้อยรูป หรือจะเป็นเพียงหัวหน้ากลุ่มทั้ง 6 รูปเท่านั้น

2.  กลุ่มอาบัติที่มีโทษมากแต่แก้ไขได้เปรียบเหมือนการถูกจองจ�าในคุก

  อาบัติกลุ่มนี้ม ี13 ข้อ แบ่งลักษณะโทษออกเป็น 3 กลุ่มใหญ่ ๆ  คือ กลุ่มแรกว่าด้วยเรื่อง
เกี่ยวกับความต้องการทางเพศ เช่น การจงใจปล่อยสุกกะ(น�้าอสุจิ) ออกมา การจับต้องกายหญิง

  การพูดจาเกี้ยวพาราศีหญิง การพูดให้เขามาบ�าเรอตนในทางกาม การเป็นพ่อสื่อพ่อชัก 
หรือแม้แต่การกล่าวหาว่าต้องอาบัติปาราชิกด้วยการมีความสัมพันธ์ทางเพศ ต่าง ๆ  เหล่านี้ซึ่งเป็นวิธี
ปฏิบัติของผู้มักมากในกาม เป็นเรื่องราวที่คล้ายคลึงการใช้ชีวิตเยี่ยงคฤหัสถ ์กลุ่มที ่2 ว่าด้วยเรื่องการ
สร้างกุฏิและวิหารที่ใหญ่โตเกินความจ�าเป็น และกลุ่มที ่ 3 ว่าด้วยเรื่องการก�าราบภิกษุที่ดื้อรั้นว่ายาก
สอนยากประพฤติตนเหลวไหลนอกลู่นอกทาง และมีข้อสังเกตก็คือ ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติของอาบัติกลุ่ม
นี้มากที่สุดคือ พระอุทาย ีมีถึง 5 สิกขาบทและเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับเรื่องเพศทั้งสิ้น ผู้ที่เป็นต้นบัญญัติ
รองลงมาคือ พระฉันนะ มีอยู ่2 สิกขาบทเกี่ยวข้องกับการสร้างวิหารหลังใหญ่โตเกินความจ�าเป็นกับ
ข้อที่ว่าด้วยการเป็นคนหัวดื้อว่ายากสอนยาก นอกนั้นก็มีบุคคลบ้าง คณะบ้างเป็นต้นบัญญัต ิในบุคคล
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กลุ่มดังกล่าวน้ีมีช่ือที่น่าสนใจอยู่ 2 ชื่อคือ พระเทวทัต ผู้เป็นต้นบัญญัติว่าด้วยการพยายามท�าลาย
สงฆ ์ซึ่งภายหลังพระเทวทัตผู้นี ้คือภิกษุผู้ที่กระท�าการต่าง ๆ  เพื่อสั่นคลอนสังฆมณฑลให้เกิดเรื่องราว
มากที่สุดในยุคพุทธกาล และอีกรูปหนึ่งคือ พระทัพพมัลลบุตร เป็นต้นบัญญัติเกี่ยวกับการถูกกล่าวหา
ว่ามีความสัมพันธ์ทางเพศกับนางภิกษุณี อันเป็นข้อกล่าวหาของพระเมตติยะและพระภุมมชกะซึ่งอยู่
ในกลุ่มฉัพพัคคีย ์ที่เป็นข้อน่าสังเกตก็คือ พระทัพพมัลลบุตร เป็นผู้ท�าการสงฆ์ในหน้าที่เสนาสนคาหา
ปกะ (จัดแจงที่พักอาศัย) ถูกกล่าวหาเพราะการท�าหน้าที่ของท่านไม่เป็นที่ถูกใจภิกษุกลุ่มฉัพพัคคีย์จึงมี
การกล่าวโทษหรือหาเลสต่าง ๆ  มากล่าวโทษท่านด้วยข้อหาที่หนัก แต่ท่านเหล่านี้ก็นับว่าเป็นต้นบัญญัติ
ไม่ต้องรับโทษตามกระทงความผิดแต่อย่างใด ในบรรดาผู้เป็นต้นบัญญัติเหล่านั้นบางคนก็ส�านึกในความ
ผิดที่ได้ท�าลงไปกลับตัวกลับใจในภายหลังจนได้ส�าเร็จเป็นพระอรหันต์ก็มีดังเช่นพระฉันนะ แม้ไม่ได้เป็น
พระอรหันต์ในภพชาตินี ้ แต่ด้วยความที่ได้กระท�าความผิดไว้มากมาย ก็เกิดส�านักผิดเองแม้ว่าเกือบจะ
สายเกินไปก็ยังมีหวังว่าจะได้เป็นพระปัจเจกพุทธเจ้าในอนาคตกาล ดังเช่น พระเทวทัต ภิกษุอื่นผู้ที่ได้
ท�าผิดในสิกขาบทประเภทนี ้ เรียกว่า ต้องครุกาบัติได้รับโทษสูงสุดแต่เป็นประเภทสเตกิจฉา ยังพอมี
ทางแก้ไขได ้มีขั้นตอนปฏิบัต ิ4 อย่าง คือ 1. ปริวาส อยู่ชดใช้ความผิดเท่าจ�านวนวันที่ปกปิดความผิด
ไว ้2. มานัต ประพฤติตามระเบียบปฏิบัติอันเคร่งครัด 6 คืน 3. อัพภาน การคืนสถานะความเป็นภิกษุ
ปกติให้หรือการเรียกเข้าหมู ่จะต้องใช้พระสงฆ ์20 รูปขึ้นไป 4. ปฏิกัสสนา กรณีที่เกิดเหตุท�าความผิด
ซ�้าซ้อนในเรื่องเดิม ผู้ท�าความผิดอยู่ปริวาสจนครบตามจ�านวนวันแล้วสงฆ์ก็มีมติให้อยู่มานัต 6 คืนอีก
ครั้งตามความผิดเดิมที่ท�าค้างไว้ ในระหว่างอยู่ในขั้นตอนเหล่านี้จะถูกจ�ากัดสิทธิบางประการที่จะพึงได้
รับในขณะเป็นพระภิกษุตามปกติ เช่น ห้ามบวชให้คนอื่น ห้ามให้นิสสัย ห้ามใช้สิทธิที่จะต้องได้รับตาม
พรรษา ห้ามใช้สิทธิเหมือนภิกษุปกต ิต้องประจานความผิดตนเองด้วยการบอกอาบัติของตนแก่ภิกษุรูป
อื่นที่เข้ามาในวัด และห้ามไม่ให้อยู่ในวัดที่ไม่มีพระสงฆ์อยู่ด้วย (วินย.จุลฺล. 6/322/156) ขั้นตอนเหล่านี้
จึงเปรียบเหมือนการถูกถอดออกจากความเป็นพระปกติในระหว่างรับโทษทัณฑ์เหมือนทหารต�ารวจหรือ
ข้าราชการต่าง ๆ  ที่ท�าผิดแล้วถูกกักบริเวณถูกสั่งพักราชการชั่วคราวในระหว่างสอบสวนนั่นเอง แต่การ
ลงโทษเหล่าน้ีไม่ได้เป็นไปในลกัษณะผ่อนผนัไม่ได้ ยงัมกีารเปิดโอกาสให้เกบ็ปรวิาสและมานตัได้ ซึง่หมาย
ถงึ เมือ่ไม่สะดวกกรณพีระสงฆ์มาประชมุกนัมากมายจะเทีย่วบอกประจานตวัเองให้หมดสิน้ทัว่ถึงกค็งเป็น
ไปไม่ได้ จงึมพีระอนญุาตให้งดการลงโทษไว้ก่อน เม่ือเหตกุารณ์เป็นปกตแิล้วจงึสมาทานถือการอยูป่รวิาส
และประพฤติมานัตต่อไปใหม่จนครบก�าหนดวัน 

3.  กลุ่มอาบัติที่มีโทษเล็กน้อยเปรียบเหมือนโทษปรับตักเตือน

  อาบัติกลุ่มนี้มีมากมายว่าโดยชื่อม ี6 อย่าง คือ ถุลลัจจัย นิสสัคคิยปาจิตตีย ์ปาจิตตีย ์
ปาฏิเทสนียะ ทุกกฎ และทุพภาษิต แต่เมื่อว่าโดยหัวข้อแล้วก็นับหมวดหมู่ตั้งแต่หมวดอนิยตจนกระทั่ง
ถึงหมวดเสขิยวัตรเป็นต้นไป ซึ่งยังไม่รวมอาบัติข้ออื่น ๆ  อย่างหมวดปาราชิกและสังฆาทิเสสที่ภิกษุคิด
จะกระท�าการแต่ไม่ส�าเร็จความผิดถึงขนาดเป็นปาราชิกหรือสังฆาทิเสส ก็ต้องรับโทษลดหย่อนกันลงมา
ตามล�าดับ เช่น การฆ่าหรือสั่งให้ฆ่าคน ถ้าเขาตายอย่างที่ตั้งใจไว้ต้องอาบัติปาราชิก ถ้าเกือบตายมี
อาการสาหัสต้องอาบัติถุลลัจจัย แต่ถ้าบาดเจ็บเพียงเล็กน้อยต้องอาบัติทุกกฏ เหล่านี้คือโทษที่ลดหลั่น
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ลงมาตามล�าดับความหนักเบา อาบัติที่มีโทษสถานเบาเหล่านี้เมื่อภิกษุล่วงละเมิดแล้ว ต้องแสดงอาบัติ
ต่อภิกษุด้วยกัน 1 รูป ในการแสดงอาบัติจะต้องบอกชื่ออาบัต ิบอกอาการที่ท�าและปฏิญาณตนว่า จะ
ส�ารวมระวังให้ด ีจะไม่ท�า ไม่พูดและไม่คิดอย่างนี้อีก ความจริงแล้วอาบัติเล็กน้อยนั้นจะถือว่าไม่ส�าคัญก็
ไม่ได้เพราะเมื่อครั้งปฐมสังคายนาได้มีการถกเถียงกันในเรื่องนี้อย่างกว้างขวาง พระอรหันตสาวกทั้ง 500 
องค์ท่ีประชมุกนัไม่อาจสรปุได้ว่าหมวดหมูใ่ดบ้างคอือาบตัเิลก็น้อย (วนิย.จลุลฺ. 7/619/308) ทัง้มกีารปรบั
อาบัติพระอานนท์ ผู้เป็นพุทธอุปัฏฐากฐานย่อหย่อนต่อหน้าที่ซึ่งไม่ได้ทูลถามพระพุทธองค์ถึงบทสรุปใน
เรื่องอาบัติเล็กน้อย (วินย.จุลฺล. 7/622/310) ในเมื่อสรุปไม่ได้ว่าอาบัติเล็กน้อยคือหมวดหมู่ใดบ้าง พระ
มหากัสสปเถระในฐานะเป็นประธานท�าปฐมสังคายนาจึงขอให้พระสาวกทุกท่านคงบทบัญญัติต่าง ๆ  เอา
ไว้ทกุข้อไม่มกีารถอดถอนด้วยเหน็ผลว่าเป็นแนวทางปฏบิตัอินัดงีามซึง่จะเป็นผลเชงิบวกต่อภาพพจน์ของ
พระสงฆ์ในอนาคตอย่างแน่นอน จึงให้คงเอาไว้ตามที่ทรงมีพุทธบัญญัต ิมติดังกล่าวนี้ไม่ได้เป็นที่ยอมรับ
กันทั้งหมดในหมู่พระสงฆ์ยุคนั้น จึงน�าไปสู่การแยกย่อยเป็นเป็นนิกายต่าง ๆ  อีกมากมายต่อมา เพราะมี
มูลเหตุมาจากอาบัติเล็กน้อยนั่นเอง

บทสรุป

อาจกล่าวได้ว่า “สงัฆกรรม” มจุีดเด่นตรงทีเ่ป็นกระบวนการเช่ือมโยงท้ังจ�านวนภกิษสุงฆ์และสมีา
เข้าด้วยกนัอย่างบรูณาการ ท�าให้เหน็ภาพของความรบัผดิชอบ จติส�านกึต่อส่วนรวมซึง่เป็นส่วนส�าคัญส่ง
เสริมให้ภาพของความเป็นระบบสงัคมสงฆ์ด�ารงอยูไ่ด้มาจนกระทัง่ปัจจบุนัและสบืต่อไปในอนาคตกาลตาม
แนวทางแห่งการบริหารงานคณะสงฆ์ภายใต้กรอบโอวาทปาฏิโมกข์ท่ีพระพุทธองค์ได้ทรงวางหลักเกณฑ์
การบริหารคณะสงฆ์เอาไว้ทุกประการ
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