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บทคัดย่อ

ในการสอนพูดภาษาอังกฤษ จ�าเป็นอย่างยิ่งที่ครูผู้สอนต้องน�าเสนอรูปแบบหรือวิธีการสอนที่น่า
สนใจและกระตุ้นการเรียนรู้ของผู้เรียนและเพื่อพัฒนาความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษของผู้เรียน
ให้ก้าวหน้า ในประเทศที่เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศมักจะประสบกับปัญหาผู้เรียนไม่สนใจ
ขาดแรงกระตุ้นการเรียน เนื่องจากโอกาสที่จะใช้ภาษาอังกฤษนอกห้องเรียนมีน้อย ผู้เรียนขาดแรงจูงใจ
ในการฝึกพูดภาษาอังกฤษ รวมทั้งกิจกรรมที่น�ามาใช้ในห้องเรียนที่ไม่น่าสนใจ ดังนั้นผู้เขียนจึงมีความ
สนใจศึกษากิจกรรมบทบาทสมมติ (Role Play) ในการน�ามาประยุกต์สู่การสอนพูดภาษาอังกฤษ ซึ่ง
กิจกรรมบทบาทสมมติเป็นกิจกรรมที่ช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกการใช้ภาษา โดยผู้เรียนต้องท�ากิจกรรมอย่างมี
ความหมายและผลลัพธข์องกจิกรรมจะเป็นสิ่งประเมินความสามารถในการใช้ภาษาซึง่เปน็ภาษาที่เกิดขึ้น
จริงในสังคม นอกจากนี ้การส่งเสริมให้ผู้เรียนน�าภาษาไปใช้ประโยชน ์ โดยที่นักเรียนจ�าเป็นต้องเข้าใจ
ภาษาและสามารถใช้ภาษาได้อย่างถกูต้องเป็นการสร้างความรูส้กึเชงิบวกในการเรยีนภาษาองักฤษอกีด้วย 
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ABSTRACT

In  the  English-speaking  classroom the  teacher  needs  to  bring  a  new  teaching 
method approach or an activity that can be improved or developed students’ speaking 
ability.  In particular the  language classrooms of TEFL  faced with the  low attraction  in 
learning. It is possible to get a bit of chance in English using in daily life. Moreover the 
unconcerned  activities  were  brought  into  the  lesson without  any  encouragement  or 
motivation. Therefore the writers had the most intention in Role Play that applied easier 
in the English-speaking classroom. The role play activities can be used for developing the 
students in language’s practice. The outcome of language ability is the ability of English 
speaking in their social. Moreover the positive attitude is the result of an understanding the 
accuracy and a benefit after learning the language.

Keywords: Role Play Activity, Applying, English speaking teaching
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บทน�า

การเรียนการสอนภาษาอังกฤษในปัจจุบันมีความจ�าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องสอนให้ผู้เรียนมีความ
สามารถในการใช้ภาษาได้ดีทุกทักษะโดยเฉพาะอย่างยิ่งทักษะการพูดซึ่งถือว่าเป็นทักษะหลักที่ใช้ในการ
สื่อสารดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในรูปแบบการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร 
(Communicative Language Teaching) องค์ประกอบส�าคัญของความสามารถด้านการพูดเพื่อการ
สือ่สารประกอบด้วย ความสามารถทางด้านภาษาศาสตร์ ด้านภาษาศาสตร์สงัคม ด้านการเชือ่มประโยค 
การใช้กลวิธีในการสื่อสาร ซึ่งองค์ประกอบเหล่านี้จะช่วยให้ผู้พูดสามารถสร้างความเข้าใจระหว่างผู้พูด
และผู้ฟังแม้บางครั้งการพูดอาจเกิดจากการใช้ภาษาพูดหรือภาษาท่าทางการพูดเป็นทักษะท่ีต่อเนื่องจาก
ทักษะการฟังเป็นการเปล่งเสียงที่มีความหมายออกมาเพื่อให้ผู้อื่นได้ยิน รับรู ้เข้าใจความหมายของเสียง
ที่ได้ยินท�าให้เกิดปฏิกิริยาโต้ตอบกับผู้พูดเพื่อสื่อความหมายระหว่างกันการพูดนั้นไม่ได้หมายถึงการออก
เสียงเพียงเท่านั้น แต่หมายถึงการพูดให้ผู้ฟังเข้าใจในสิ่งที่ผู้พูดต้องการสื่อสาร การพูดสื่อสารที่ดีต้องมี
การเลอืกใช้ส�านวนภาษาทีถ่กูต้องและเลอืกใช้ส�านวนภาษาทีเ่ป็นท่ียอมรบัของเจ้าของภาษาด้วยอกีทัง้การ
แสดงท่าทางขณะพูดก็มีส่วนส�าคัญ (Vallette, 1997: 120) นอกจากนี้กิจกรรมการสอนพูดภาษาอังกฤษ
หมายถึง การสร้างสถานการณ์ให้นักเรียนได้มีโอกาสฝึกพูดในสถานการณ์ต่าง ๆ  ท�าให้นักเรียนเกิดความ
คล่องแคล่วในการใช้ภาษา ซึง่เป็นปัจจัยทีช่่วยให้นกัเรยีนพฒันาความสามารถในการสือ่สาร นอกจากนีย้งั
เป็นการสร้างแรงจงูใจให้กบันกัเรยีนในการเรยีนรูภ้าษาอย่างเป็นธรรมชาตอิกีด้วย กจิกรรมบทบาทสมมต ิ
(Role Play) เป็นกิจกรรมทางภาษาอย่างหนึ่งที่ผู้สอนใช้เป็นกิจกรรมในการฝึกพูดภาษาเพื่อการสื่อสาร
โดยผ่านการแสดงบทบาทที่ก�าหนดตามสถานการณ์และผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างท�ากิจกรรมบทบาท
สมมติ ซึ่งผู้เขียนได้ท�าการศึกษาแนวคิดและรูปแบบของกิจกรรมบทบาทสมมติดังต่อไปนี้

1.	ความหมายของกิจกรรมบทบาทสมมติ	

ได้มีนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงความหมายของกิจกรรมบทบาทสมมติไว้ดังต่อไปนี้

เทเลอร ์และ วอลฟอร์ด (Tayler & Walford, 1974: 12) ได้ให้ความหมายของบทบาทสมมติ
ว่า บทบาทสมมติเป็นวิธีการที่จะท�าให้ผู้เรียนเข้าใจในเรื่องที่เรียน หรือพฤติกรรมต่าง ๆ  ได้อย่างลึกซึ้ง 
ทั้งได้ฝึกฝนทักษะการคิด การวิเคราะห ์การอภิปราย การแสดง การแก้ปัญหา การตัดสินใจอย่างมี
เหตุผล โดยครูเป็นผู้จัดสถานการณ์ให้ผู้เรียนได้แสดงบทบาทต่าง ๆ  ในสถานการณ์นั้น

เมนทส์ (Ments, 1999: 16) ได้ให้ความหมายของบทบาทสมมติ ว่า บทบาทสมมตเิป็นกิจกรรม
ที่กลุ่มผู้เรียนจัดแสดงขึ้น เพื่อมุ่งส�ารวจปัญหาด้านสังคมที่เป็นประสบการณ์ในการเรียนรู้ที่จะช่วยพัฒนา
ความรู้ ความเข้าใจ ความคิดและพฤติกรรมของบุคคลในสถานการณ์ต่าง ๆ  ซึ่งจะเป็นประโยชน์แก่ผู้
เรียน เพราะผู้เรียนจะสามารถปฏิบัติตนได้ถูกต้อง เหมาะสม เมื่อเผชิญกับสถานการณ์ที่คล้ายคลึงกับ
สถานการณ์นั้น ๆ  
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ลีฟวิงสโตน (Livingstone, 1983: 5 - 6) ได้อธิบายความหมายของกิจกรรมบทบาทสมมติไว้
ว่า กิจกรรมบทบาทสมมติเป็นกิจกรรมในชั้นเรียนที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ฝึกภาษา ได้แสดงออกซ่ึง
พฤติกรรมและบทบาทที่แท้จริง และในส่วนของเนื้อหาที่จะน�ามาสอนนั้นบางครั้งไม่อาจคาดเดาได้ว่า
เน้ือหาหรือสถานการณ์ใดทีเ่หมาะสมและจ�าเป็นแก่ผูเ้รยีน สิง่ท่ีท�าได้คอืฝึกให้ผูเ้รยีนได้เข้าใจถึงพฤตกิรรม
ที่เหมาะสมในการแสดงบทที่ได้รับ มุ่งฝึกให้ผู้เรียนได้ใช้ทักษะความรู้ที่ได้เรียนและน�ามาประยุกต์ใช้ใน
สถานการณ์ต่าง ๆ  

ลาเดาส ์ (Ladousse, 1987: 226) ได้กล่าวถึงกิจกรรมบทบาทสมมติว่า เป็นกิจกรรมทางการ
สื่อสารท่ีผู้เรียนได้แสดงบทบาทเป็นคนอื่นตามสถานการณ์ท่ีก�าหนดข้ึนมาและเป็นกิจกรรมท่ีไม่ซับซ้อน
สามารถปรบัเปลีย่นบทบาทได้ ผูเ้รยีนจะได้รบัประสบการณ์ผ่านการสวมบทบาทเป็นบคุคลอืน่ทีส่ามารถ
พบเจอได้ในชวีติประจ�าวนั การน�ากจิกรรมบทบาทสมมตมิาใช้ในการเรยีนการสอนโดยจดัเตรยีมบทบาท
ในบตัรบทบาทภายใต้สถานการณ์ทีม่คีวามหลากหลายและจากง่ายไปยาก โดยผูเ้รยีนจะได้รบัการก�าหนด
สถานการณ์และบทบาทที่จะต้องแสดง ที่กล่าวมานั้นอาจเตรียมโดยครูผู้สอนหรือจากสื่อการสอนต่าง ๆ  
และในขณะทีผู้่เรยีนได้แสดงบทบาทสมมตินัน้พวกเขาจะได้ฝึกการใช้ภาษา การแก้ปัญหาจากสถานการณ์
ที่ก�าหนด การออกทางพฤติกรรมทางสังคม การพูดเพื่อจุดประสงค์ทางสังคม ได้แก ่การเชิญชวน การ
เจรจาต่อรอง และการร้องเรียน 

สเกียน (Skehan, 1998: 213)  ได้อธิบายความหมายกิจกรรมบทบาทสมมติไว้ว่า เป็นกิจกรรม
ที่ช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกการใช้ภาษา โดยผู้เรียนต้องท�ากิจกรรมอย่างมีความหมายและผลลัพธ์ของกิจกรรม
จะเป็นสิ่งประเมินความสามารถในการใช้ภาษาซึ่งเป็นภาษาที่เกิดขึ้นจริงในสังคม

2.	เทคนิคการประยุกต์กิจกรรมบทบาทสมมติในการสอนภาษาอังกฤษ

มีนักการศึกษาได้เสนอเทคนิคการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติในการสอนภาษาอังกฤษไว้ดังนี้

เออร์ (Ur, 1998: 9) ได้เสนอว่า การใช้กิจกรรมบทบาทสมมติในการสอนภาษาอังกฤษควร
แบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มย่อยโดยครูเป็นผู้ก�าหนดสถานการณ์และบทบาทให้ผู้เรียน เพื่อที่ผู้เรียนจะได้
ศึกษาและแสดงบทบาทนั้น การแสดงออกเหล่านี้ใช้เพื่อจุดประสงค์ในการฝึกการใช้ภาษาและการสร้าง
จินตนาการ ผู้เรียนจะมีโอกาสสนุกสนานเพลิดเพลินกับการได้ชม และการได้แสดงออก โดยที่ผู้เรียน
ในกลุ่มต่าง ๆ  สามารถนั่ง ยืน อยู่กับที่หรือเคลื่อนไหวไปมาหรืออาจจะน�าวิธีการของละครใบ ้(Mime) 
มาใช้ในการแสดงบทบาทสมมติบ้างก็ได้

แบโรว ์และ โซน (Barrows & Zone, 1983: 24) ได้ให้ข้อเสนอแนะในการใช้บทบาทสมมติ
ในการสอนภาษาอังกฤษไว้ดังนี้

1. ปัญหาต่าง ๆ  ต้องอธิบายให้ชัดเจน รวมทั้งรายละเอียดต่าง ๆ  เกี่ยวกับตัวละครจะต้องให้ผู้
เรียนได้แสดงความคิดเห็นร่วมกัน
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2. หากมีผู้เรียนกลุ่มใดที่ค่อนข้างเงียบควรจะเปิดโอกาสให้มีการปรึกษาและวิเคราะห์บทบาท
กันเองในกลุ่มอีกครั้งหนึ่งหลังจากการอ่านหรือฟังการอธิบายจากครู

3. หากครูมอบหมายงาน เช่น แบบฝึกหัดหรือกิจกรรมใด ควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ท�างาน
เป็นกลุ่มหรือเป็นครูมากกว่าการท�างานเดี่ยว และครูมีการออกค�าสั่งน้อยที่สุด

4. ห้องเรียนควรจัดอย่างไม่เป็นทางการ

5. การจัดกิจกรรมต้องค่อยท�าไปโดยเริ่มจากงานคู่ไปสู่งานกลุ่ม

ไวอา (Via, 1987: 67 - 68) กล่าวว่า การใช้กิจกรรมบทบาทสมมติในการสอนภาษาอังกฤษควร
ให้ผู้เรียนจับคู่สนทนาและควรใช้หลัก “Tail- and-Listen” คือ ผู้พูดจะเหลือกดูบทร่างพอเข้าใจ แล้ว
พูดออกมาเองโดยท่ีตามคู่สนทนาอยูต่ลอดเวลาแล้วคอยฟังคูส่นทนาจะพดูโต้ตอบว่าอย่างไร เพือ่จะได้ตอบ
กลับไปได ้ช่วงนี้ครูอาจจะให้ผู้เรียนทุกคนแสดงพร้อมกัน โดยครูเป็นผู้สังเกตการณ์ไปรอบ ๆ  ห้อง หลัง
จากนั้นถ้าเป็นไปได้ครูควรจะเลือกผู้เรียนบางคู่หรือ บางกลุ่มมาแสดงให้ผู้เรียนคนอื่น ๆ  ดูเมื่อจบแล้วครู
อาจถามค�าถามเพื่อทดสอบความเข้าใจหรือครูอาจให้ผู้เรียนถามกันเองในรูปของการอภิปราย

3.	ประโยชน์ของกิจกรรมบทบาทสมมติ

มีนักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงข้อดีของการสอนโดยใช้บทบาทสมมต ิดังนี้

เออร์ (Ur, 1998: 9-10) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของกิจกรรมบทบาทสมมติไว้ว่า กิจกรรมบทบาท
สมมติช่วยเพิ่มพูนทักษะด้านการฝึกภาษาที่ใช้ในการสื่อสาร เพราะในการแสดงบทบาทสมมตินักเรียนได้
แสดงออกเป็นคนอืน่และได้ใช้ภาษาตามจุดประสงค์ ซึง่กจิกรรมบทบาทสมมตมิกัมพีืน้ฐานจากสถานการณ์
จริงในสังคมดังนั้น ส�านวนภาษาที่ใช้ในการสื่อสารย่อมใกล้เคียงกับภาษาท่ีใช้ในชีวิตจริงเป็นอย่างมาก 
นอกจากนั้นในการสวมบทบาทเป็นคนอื่นท�าให้ผู้เรียนเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน เกิดความมั่นใจ
ในตนเอง

ลิฟวิงสโตน (Livingstone, 1983: 25 - 29) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการใช้กิจกรรมบทบาท
สมมติไว้ดังนี้

1. กิจกรรมบทบาทสมมติเป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมมากที่สุด 

2. ผู้เรียนมีโอกาสในการฝึกการใช้ภาษาเพื่อการสื่อสารด้วยตัวเองและยังช่วยลดปัญหาเรื่อง
ระเบียบวินัยในห้องเรียนส�าหรับเด็กเล็กอีกด้วย

3. กจิกรรมบทบาทสมมติช่วยผูเ้รยีนกรณีทีผู่เ้รยีนมคีวามสามารถท่ีแตกต่างกนัโดยมวีธิปีฏบัิตดิงันี้

 3.1 เลือกผู้เรียนที่จะแสดงให้เหมาะสมกับบทบาท เช่น คนเก่งก็ให้รับบทเป็นหัวหน้า หรือ
ตัวละครที่ส�าคัญ ส่วนคนขี้อายก็รับบทเป็นเลขา การให้สวมบทบาทเหล่านี้นอกจากจะช่วยพัฒนาด้าน
ประสิทธิภาพทางภาษาศาสตร์แล้วยังช่วยพัฒนาบุคลิกภาพของผู้เรียนเป็นรายบุคคลด้วย
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 3.2 ค�าอธิบายในบัตรก�าหนดบทบาทควรเขียนให้เหมาะสมกับระดับความสามารถของผู้
เรียน เช่น ถ้านักเรียนเก่งครูจะไม่ให้ค�าอธิบายและรายละเอียดมากนัก แต่ถ้าเป็นผู้เรียนอ่อนครูจะต้อง
ให้รายละเอียดมากขึ้น

 3.3 คละผู้เรียนที่เก่งและอ่อนให้ท�างานกลุ่มเดียวกันเพื่อให้ผู้เรียนได้มีโอกาสท�างานด้วยกัน
และช่วยเหลอืกนัโดยในบางครัง้อาจจดัให้ผูเ้รยีนทีม่คีวามสามารถเท่ากนัอยูใ่นกลุม่เดยีวกนัและให้เวลาใน
การท�างานไม่เท่ากัน กลุ่มเก่งกว่าให้เวลาท�างานน้อยกว่าและมีแบบฝึกหัดอื่นเพิ่มเติมด้วย

  เมนทส ์(Ments 1999: 25) กล่าวถึงประโยชน์ของการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติไว้ดังนี้

 1. ช่วยให้ผู้เรียนได้แสดงออกซึ่งความรู้สึกที่ซ่อนอยู่

 2. ช่วยให้ผู้เรียนได้อธิบายถึงหัวข้อสนทนาและปัญหาส่วนตัว

 3. ช่วยให้ผู้เรียนได้เข้าใจผู้อื่นและเข้าใจตนเอง

 4. ผู้เรียนได้ฝึกพฤติกรรมหลากหลายรูปแบบ

 5. แสดงปัญหาสงัคมโดยทัว่ไป และปฏสิมัพนัธ์ในกลุม่ทัง้แบบเป็นทางการและไม่เป็นทางการ

 6. ให้โอกาสแก่ผู้เรียนที่ไม่กล้าแสดงความคิดเห็น และให้ความส�าคัญต่อการตอบสนองทาง
อารมณ์ในการแสดงและการแสดงออกทางท่าทาง

4.	กิจกรรมบทบาทสมมติช่วยในการเรียนภาษาได้อย่างไร?

การเรียนการสอนภาษาในห้องเรียนที่ลาเดาซ์ (Ladousse, 1987: 6 - 7) พบสามารถสรุป
ประโยชน์จากการน�ากิจกรรมบทบาทสมมติไปประยุกต์ใช้ มี 5 ข้อดังนี้

1. ผู้เรียนได้น�าประสบการณ์จากนอกห้องเรียนมาปรับใช้ในการเรียนภาษาผ่านกิจกรรมบทบาท
สมมติ ซึ่งอาจเรียนเป็นคู่ หรือกลุ่ม โดยผู้เรียนสามารถเลือกใช้ค�าศัพท์ที่เหมาะสมได้อย่างอิสระและไม่
จ�ากัด

2. บทบาทสมมติเป็นการสร้างสถานการณ์ที่เป็นจริงในชีวิตประจ�าวัน ดังนั้นผู้เรียนจะได้แสดง
บทบาทของตัวละครท่ีสอดคล้องกับสถานการณ์น้ันอย่างเข้าใจซ่ึงต้องมีการโต้ตอบตามอารมณ์และความ
น่าจะเป็นของสถานการณ์ต่าง ๆ  ที่ก�าหนดขึ้นมา

3. ในบางคร้ังการเรยีนภาษาองักฤษมกัพบว่าการใช้ภาษาเกิดกับสถานการณ์ท่ีถูกก�าหนดไว้เฉพาะ 
เช่น ในสถานที่ท�างาน หรือระหว่างการเดินทาง ซึ่งเป็นบริบทของการสื่อสารกับชาวต่างชาต ิและนี่เป็น
อกีเหตผุลหน่ึงทีก่จิกรรมบทบาทสมมตจิะถกูน�ามาช่วยให้ผูเ้รยีนได้ทราบรปูแบบของภาษาทีใ่ช้สือ่สารจรงิ
ของเจ้าของภาษา และเรียนรู้วิธีการโต้ตอบในสถานการณ์ต่าง ๆ  ซึ่งเป็นการใช้ภาษาทั้งแบบทางการและ
ไม่เป็นทางการผ่านการจัดสภาพแวดล้อมในห้องเรียนของผู้เรียนเอง 
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4. บทบาทสมมติช่วยให้ผู้เรียนที่เขินอาย ไม่กล้าแสดงออก ได้รับโอกาสในการแสดงและได้ฝึก
พูดภาษาอย่างเต็มก�าลังความสามารถที่มี

5. บางครั้งสิ่งที่ส�าคัญที่สุดในการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติในการเรียนภาษาคือความสนุก 
เนือ่งจากผูเ้รียนเข้าใจในบทบาททีไ่ด้รบัและมคีวามสขุกบัการแสดงออก เพราะโดยปกตคิรจูะไม่บงัคบัการ
แสดงออกของผู้เรียนระหว่างการท�ากิจกรรมบทบาทสมมติแต่ทุกอย่างเป็นไปโดยธรรมชาติและอัตโนมัติ

5.	กิจกรรมการสอนโดยใช้บทบาทสมมติตามแนวคิดของลาเดาซ์	(Ladousse)

ลาเดาซ ์(Ladousse, 1987: 23) ได้อธิบายถึงแนวทางการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติในการสอน
ภาษาว่าควรจดักจิกรรมทีเ่น้นความสนกุไม่น่าเบือ่ ซึง่การทีผู่เ้รยีนได้ใช้จนิตนาการและความคดิสร้างสรรค์
ระหว่างกิจกรรมบทบาทสมมติจะช่วยให้ผู้เรียนพบว่ากิจกรรมนี้แตกต่างจากท่ีระบุในต�าราเพราะเป็น
กิจกรรมที่สนุกสนานและสามารถปฏิบัติได้อย่างง่าย โดยลาเดาซ์ ได้ก�าหนดกิจกรรมบทบาทสมมติไว้ 
11 กิจกรรม (Ladousse, 1987: 24-41) ได้แก ่1) Famous people 2) Roll-a-role 3) Where 
am I? Who am I? 4) What do I look like? 5) What would you say? What would 
you have said? 6) Both sides of the question 7) Reading the part 8) Listening in 
role 9) Guided role plays 10) Picture role plays 11) Eye-witness accounts ลาเดาซ ์
ได้อธิบายว่า กจิกรรมที ่1 - 4 เป็นกจิกรรมทีช่่วยกระตุน้ความสนใจของผูเ้รยีนโดยการน�าเข้าสูร่ปูแบบของ
บทบาทสมมตใินรูปของเกมทีผู่เ้รยีนจะได้พดูโต้ตอบกนั และในกจิกรรมท่ี 4 ผูเ้รยีนจะได้พูดสนทนาเกีย่ว
กับกิจกรรมประจ�าวัน ส่วนกิจกรรมที ่5 - 8 นั้นมีจุดมุ่งหมายในด้านบุคลิกท่าทางการแสดงออกระหว่าง
การท�ากิจกรรมบทบาทสมมติในห้องเรียน และ 3 กิจกรรมสุดท้ายเป็นบทบาทสมมติอย่างเป็นรูปแบบ
ซึ่งผู้เรียนจะสามารถปฏิบัติได้อย่างง่ายซึ่งเกิดจากการที่ผู้เรียนได้เตรียมพร้อมมาในกิจกรรมก่อนหรืออาจ
เพราะผู้เรียนได้รับการชี้แนะมาอย่างเข้มข้นแล้ว กิจกรรมบทบาทสมมตินี ้ ผู้เรียนจะได้ทดลองใช้ภาษา
อย่างอิสระโดยปราศจากความกดดันผ่านการสมมติตามสถานการณ์ที่ก�าหนดขึ้นมา 

โดยจะขอกล่าวถึงวิธีการน�ากิจกรรมทั้ง 11 กิจกรรมโดยสังเขป ดังต่อไปนี้

1. Famous people เกมเดาอปุนสิยัหรอืความชอบของคนดงั จดุมุง่หมายคอืเพือ่ให้ผูเ้รยีนคุน้
เคยกับกิจกรรมบทบาทสมมติ กิจกรรมเน้นด้านโครงสร้างภาษา ได้แก ่ประโยคบอกเล่า Past Tense 
หรืออาจเป็น Present Perfect แบ่งเป็นกลุ่มเล็ก กลุ่มใหญ ่ครูเตรียมรายชื่อผู้มีชื่อเสียงที่เป็นที่รู้จัก
ของผูเ้รียน โดยมขีัน้ตอนดงันี ้1) ผูเ้รยีนเลอืกชือ่ผูม้ชีือ่เสยีงอาจเป็นผูท้ีม่ชีวิีตอยูห่รอืไม่ก็ได้และจัดเตรยีม
ข้อมูลส�าคัญเช่น ความชอบ บุคลิกอันโดดเด่นของผู้มีชื่อเสียงที่ได้เลือกไว้ 2) ครูสาธิตการถามตอบ 3) 
ครูเรียกเอ่ยชื่อของผู้มีชื่อเสียงมา 1 คน และผู้เรียนท่ีเลือกช่ือนั้นไว้จะเดินออกมาหน้าช้ันเรียน 4) ครู
อธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนที่เหลือทราบว่า การถามมีวิธีถามอย่างไรบ้าง เช่น 

  - What is the most important thing you ever did?
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  - Does your public life affect your private life?
  - Which event in your life was the most significant?
  - Did the way you were brought up help you to achieve so much?

    (Ladousse 1987: 24)

5) ขณะก�าลังถามค�าถามอยูน่ัน้ ครจูะต้องบอกให้ผูเ้รยีนทีเ่ป็นผูม้ชีือ่เสยีงให้พยายามเบ่ียงเบนและไม่เฉลย
เร็วเกินไป 6) เกมเริม่จากการต้ังค�าถาม และผูท้ีใ่ช้ค�าถามได้ถูกต้องตามหลกัโครงสร้างนอกจากน้ีผูต้อบจะ
ต้องตอบค�าถามโดยค�านึงถึงความถูกต้องของภาษาด้วย 7) ครูบอกผู้เรียนว่า เมื่อผู้เรียนมีค�าตอบส�าหรับ
บุคลิกหรือความชอบที่เป็นลักษณะเฉพาะของผู้มีชื่อเสียงแล้วให้เขียนค�าตอบใส่กระดาษส่งคร ู8) เมื่อครู
ได้รบักระดาษค�าตอบจนเป็นทีพ่อใจแล้วครสูัง่หยดุเกมและประกาศว่าใครเป็นผูช้นะในเกมนี ้9) สามารถ
เริ่มเกมใหม่อีกครั้งกับผู้มีชื่อเสียงคนต่อไป

 2. Roll-a-role ทอยเต๋าหาบทบาท มีจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนาธรรมชาติของผู้เรียนผ่าน
เกมเน้นการใช้ภาษาที่ถูกต้องตามโครงสร้างไวยากรณ์ แบ่งกลุ่มละ 3 หรือ 4 คน ครูท�าลูกเต๋า 2 อัน 
(ตามภาพที่ 1)

 

  ในแต่ละด้านของลูกเต๋าจะเขียนค�าศัพท ์หรือข้อมูลที่สัมพันธ์กัน ลูกหนึ่งเขียนอาชีพ ส่วน
อีกลูกก็จะเขียนสถานที่ท�างาน

 

ภาพที ่1 Roll-a-role (Ladousse, 1987: 27)
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โดยมีขั้นตอนดังต่อไปนี ้1) แบ่งผู้เรียนเป็นคู ่หรือ กลุ่ม ๆ  ละ 3 หรือ 4 คน 2) ผู้เรียน
ตวัแทนของกลุ่มโยนลกูเต๋าทีเ่ป็นสถานที ่(Place) เป็นการก�าหนดสถานท่ีในการท�ากจิกรรมบทบาทสมมต ิ
3) ผู้เรียนคนอื่น ๆ  โยนลูกเต๋าอาชีพ เพื่อก�าหนดอาชีพที่ตนได้รับ 4) แต่ละกลุ่มแต่งประโยคที่ใช้เป็น
บทสนทนาให้ตรงกับข้อมูลอาชีพและสถานที่ที่ได้รับโดยก�าหนดสถานการณ์ขึ้นมาเอง 

 3. Where am I? Who am I? ฉันอยู่ที่ไหน? ฉันคือใคร? เพื่อพัฒนาความสามารถ
ของผู้เรียนในการสนทนาโต้ตอบอย่างเป็นธรรมชาติเน้นความคล่องแคล่วในการโต้ตอบในสถานการณ์ที่
ก�าหนดครูเตรียมบัตรค�าถามที่จะใช้ในการเรียนให้พร้อม เช่น 

    -Have you got a double room with a bath?
    -Is this the only kind of rice you have?
    -Is there a return flight to Karachi on Sunday?
  -Can I interest you in our new model madam?
  -Can you tell me what this knocking sound is under the bonnet?
  -Could you tell me what the chicken Marengo consists of?
    -Is this the way to the station?

โดยมีขั้นตอนดังนี ้1) ครูให้ผู้เรียนนั่งเป็นวงกลมและเรียกชื่อผู้เรียนมา 1 คนให้นั่งตรงกลาง 
2) ส่งกระดาษค�าถามที่เตรียมไว้ให้กับผู้เรียนทุกคนยกเว้นคนที่นั่งตรงกลาง 3) ให้ผู้เรียนจ�าค�าถามของ
ตัวเองไว ้4) ให้ผู้เรียนแต่ละคนได้เข้าใกล้คนที่นั่งตรงกลางแล้วถามค�าถามนั้น 5) ผู้เรียนที่นั่งตรงกลาง 
เมื่อได้ฟังค�าถามแล้วก็พยายามตอบและจะเกิดการสนทนาโต้ตอบกันระหว่างผู้เรียนสองคน ตัวอย่างเช่น

    A (นั่งตรงกลาง) และ B (ผู้ถาม)
    B: Have you got a medium shirt like this but with pale blue stripes?
    A: I’m afraid it only comes in this colour but I have got this style.
    B: Yes, but the collar isn’t so attractive. What else have you got in medium?

 4. What do I look like? ฉันดูเป็นอย่างไร เพื่อช่วยลดความประหม่าของผู้เรียน
ระหว่างการท�ากิจกรรม  บทบาทสมมติครูเตรียมอุปกรณ์ประกอบได้แก ่เสื้อโคท วิกผม หมวก แว่น
กันแดด กระเป๋า และอื่น ๆ  โดยมีขั้นตอนดังนี ้1) ครูให้ผู้เรียนนั่งเป็นวงกลม 2) จากนั้นให้ผู้เรียนได้
ตกแต่งตนเองด้วยอุปกรณ์ที่เตรียมไว ้3) ครูให้ผู้เรียนคนอื่น ๆ  ได้วิจารณ์การแต่งกายของเพื่อน ซึ่งครู
อาจช่วยผู้เรียนโดยเตรียมค�าถามไว ้ดังนี้

    -Does he/she look more/less serious?
    -Does he/she look older/younger?
    -Does he/she look more/less attractive? etc.
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 5. What would you say? What would you have said? คุณพูดว่าอะไรนะ? 
เพื่อช่วยผู้เรียนที่ไม่รู้วิธีถามซ�้า โดยครูอาจสมมติเหตุการณ์บางอย่างที่จะต้องขอทวนค�าถาม หรือ ค�า
พูดซ�้า ตัวอย่างเช่น ลืมชื่อคู่สนทนา เป็นต้น เน้นการใช้ would และ would have ครูเตรียม
สถานการณ์ที่เป็นความขัดแย้ง ตัวอย่างเช่น

  -You have just driven into the back of a car.
  -You want to tell your doctor that you want a second opinion.
  -You have just spilled coffee all over one of your guests.

โดยมีขั้นตอนดังนี้คือ 1) แบ่งผู้เรียนเป็นคู ่หรือ กลุ่ม ๆ  ละ 3 คน  2) ครูอธิบายสถานการณ์
ที่ก�าหนดอย่างง่าย ๆ  ให้ผู้เรียนเข้าใจ และให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มได้ช่วยกันคิดบทพูดในบทบาทที่ได้รับ 3) 
ครูอธิบายให้เหน็การใช้ภาษาทีเ่หมาะสมว่า เมือ่ใดทีจ่ะใช้ภาษาอย่างสภุาพ และเมือ่ใดทีโ่กรธควรใช้ภาษา
อย่างไร 4) หลังจากการแสดงบทบาทสมมต ิ5 - 10 นาท ีครูรวบรวมข้อคิดเห็นของผู้เรียนโดยเขียนไว้
บนกระดาน และชี้แนะการใช้ประโยคต่าง ๆ  อย่างชัดเจน   

6. Both sides of the question การตั้งค�าถามในสถานการณ์ขัดแย้ง เพื่อให้ผู้เรียนได้คุ้น
เคยกับรูปแบบของบทบาทและโต้ตอบได้อย่างเป็นธรรมชาต ิครูเลือกสถานการณ์ที่เป็นความขัดแย้ง 1 
สถานการณ ์เช่น 

    - เด็กคนหนึ่งกลับบ้านผิดเวลาท�าให้พบว่าผู้ปกครองก�าลังรอด้วยความโกรธ

    - พ่อแม่ก�าลังดุลูกที่ประพฤติตัวไม่ดีที่โรงเรียน

    - นักเรียนคนหนึ่งถูกครูท�าโทษเมื่อพบว่าเขาแบบสูบบุหรี่

โดยมขีัน้ตอนดงันี ้1) ครใูห้ผูเ้รยีนนัง่เป็นวงกลม 2) ครใูห้ผูเ้รยีนเขยีนสญัลกัษณ์ระดบัความโกรธ
ด้วยซึ่ง ความหมายของระดับความโกรธที่ตีความอาจเป็น Where have you been till this time 
of night? หรืออาจโกรธน้อยกว่านี ้เช่น You came late baby. 3) เมื่อผู้เรียนทุกคนเขียนเสร็จให้
ส่งกระดาษไปด้านขวามือ 4) ผู้เรียนแต่ละคนอ่านกระดาษที่ได้รับในใจและเขียนประโยคที่คาดว่าจะตรง
กับระดับความโกรธลงในกระดาษนั้น 5) ผู้เรียนส่งกระดาษกลับคืน และเริ่มโต้ตอบกับเพื่อน 6) ครูท�า
กจิกรรมน้ีซ�า้ได้หลายครัง้ โดยให้ผูเ้รยีนได้ฝึกเขยีนประโยคค�าถามในสถานการณ์ทีต่่างกนั 2 สถานการณ์ 
7) เมือ่ครรููส้กึว่าเพียงพอแล้วให้หยดุกจิกรรม 8) ครใูห้ผูเ้รยีนอ่านประโยคของตนเองด้วยโทนเสยีงทีแ่ตก
ต่าง เช่น โกรธ กังวล หรือ ผิดหวัง แล้วให้ผู้เรียนได้เปรียบเทียบและอภิปราย

7. Reading the part การอ่านบทบาทสมมต ิเพื่อให้ผู้เรียนคุ้นเคยกับกิจกรรมบทบาทสมมติ
จากสถานการณ์ในชีวิตประจ�าวัน เน้นทักษะการอ่าน (Skimming and Scanning) ครูเตรียมข่าว
หรือบทความจากหนังสือพิมพ ์ และเริ่มจากการที ่ ครูถามผู้เรียนเกี่ยวกับข่าวที่น่าสนใจ อาจเปิดวีดีโอ
เกี่ยวกับข่าวนั้นให้ผู้เรียนดูขั้นตอน 1) ก�าหนดเนื้อข่าวทีจะน�ามาใช ้ โดยการกล่าวถึงข่าวอย่างน่าสนใจ 
2) ให้ผู้เรียนวิเคราะห์ตัวละครในข่าว 3) ครูให้ผู้เรียนได้อ่านข่าวนั้น และก�าหนดบทบาทของตัวเองว่าจะ
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เป็นใคร 4) ครตู้องแน่ใจว่าผูเ้รยีนไม่ได้อ่านทกุตวัอกัษรบนข่าวแต่เป็นการอ่านเพือ่หาสิง่ทีต้่องการตามค�า
สั่งและให้ผู้เรียนจดบุคลิกลักษณะของตัวละครที่ได้จากการอ่านลงในสมุด 5) หลังการอ่าน ให้ผู้เรียนได้
เปรียบเทียบบทบาทของตัวละครกับเพื่อน

8. Listening in role การฟังบทบาทสมมต ิ เพื่อสร้างความคุ้นเคยให้กับผู้เรียนในการท�า
กิจกรรมบทบาทสมมติ เร่ิมจากครูเตรียมคลิปวีดีโอข่าว หากไม่สามารถหาคลิปได้ครูอาจใช้วิธีการ
อ่านข่าวให้ผู้เรียนฟังซึ่งมีข้ันตอนดังน้ี 1) ครูให้ผู้เรียนเลือกบทบาทจากรายการที่ครูน�ามาน้ี ได้แก ่
Housewife Doctor Businessman Engineer Export salesman Social worker University student  
Unemployed person Trade union official Rich socialite รายการข้างต้นสามารถปรับเปลี่ยน
ได้ตามความเหมาะสม 2) ครูให้ผู้เรียนฟังข่าวจากคลิปซึ่งในเนื้อข่าวจะมีข้อมูลของอาชีพที่ครูก�าหนดไว้
และผู้เรียนได้เลือกอาชีพนั้นเป็นบทบาทที่ตนเองจะได้น�าเสนอ และระหว่างการฟังให้ผู้เรียนเขียนความ
ส�าคัญของบทบาทนั้นในสมุด 3) จัดการอภิปรายของห้องเรียน ผู้เรียนทุกคนจะได้น�าข้อมูลมาอภิปราย
และเปรียบเทียบกับผู้อื่นโดยให้หาเหตุผลสนับสนุนว่าอาชีพใดที่ดีและเพราะอะไร

9. Guide role play บทบาทสมมต ิเริ่มจากการที่ครูออกแบบ flow-chart (ดูภาพตัวอย่าง
ที่ 2) ซึ่งเป็นสถานการณ์ที่ครูสามารถก�าหนดให้เหมาะสมกับผู้เรียน ทั้งนี้ครูอาจจะท�า flow-chart นี้
แจกให้กับผู้เรียนทุกกลุ่มด้วย โดยมีขั้นตอนดังนี ้1) แบ่งผู้เรียนออกเป็นคู ่หรือ เป็นกลุ่ม ๆ  ละ 3 คน 
2) ครูแจก flow-chart ให้ผู้เรียนทุกกลุ่ม 3) ครูให้ผู้เรียนก�าหนดว่าใครจะเป็น A และ B จากนั้นสร้าง

บทสนทนาระหว่าง A กับ B 4) ถ้าในกลุ่มมีผู้เรียน 3 คน ให้เวียนบทบาทกันในกลุ่ม

ภาพที่ 2 (Ladousse 1987: 39)
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10. Picture role plays  ภาพบทบาทสมมติ (ดูภาพตัวอย่างที่ 3) กรรมนี้เพื่อช่วยผู้เรียนให้
เกดิความกล้าลดการประหม่าในการท�ากจิกรรมบทบาทสมมต ิผูเ้รยีนได้ฝึกภาษาผ่านการเล่าเรือ่งจากภาพ 
ครจูะเป็นผูเ้ตรยีมรปูภาพทีก่ระตุน้ความสนใจของผูเ้รยีนได้เป็นอย่างดี และมขีัน้ตอนดงันี้ 1) แบ่งผูเ้รยีน
เป็นกลุ่ม โดยมีจ�านวนสมาชิกในกลุ่มเท่ากับจ�านวนคนในรูปภาพ 2) ให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันบอก
บุคลิกลักษณะของคนที่ปรากฏในภาพ 3) จากนั้นให้สมาชิกในกลุ่มช่วยกันเขียนอธิบาย อาชีพ บุคลิก 
และคุณลักษณะส�าคัญของบุคคลที่อยู่ในภาพลงในกระดาษท่ีแจก 4) ให้เวลาผู้เรียนได้พูดคุยเก่ียวกับ
เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในภาพโดยพยายามเรียบเรียงเรื่องราวให้กระชับและครบถ้วน โดยบุคคลในภาพก็คือ
บทบาทของผู้เรียนแต่ละคนในกลุ่ม ซึ่งทุกคนจะต้องอธิบายสิ่งที่เกิดขึ้นในภาพเสมือนเป็นตัวเอง 5) ให้
ผู้เรียนได้สัมภาษณ์เพื่อนที่ได้รับบทบาทเดียวกันแต่อยู่คนละกลุ่ม

 

ภาพที ่3

11. Eye-witness accounts เติมค�าที่หายไป กิจกรรมนี้ช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกการถาม-ตอบ  
และการรายงานสถานการณ์ต่าง ๆ  ครูจะเตรียมภาพทีเ่กีย่วกับสถานการณ์ทีผู่เ้รยีนสนใจหรอืเป็นเหตกุารณ์
ปัจจุบัน และเตรียมแบบสอบถามเพื่อผู้เรียนจะได้น�าไปใช้ในการท�ากิจกรรมบทบาทสมมติ มีข้ันตอน
ดังนี้ 1) ครูอธิบายสถานการณ์ที่ผู้เรียนได้ช่วยกันเลือกไว้ทั้งนี้ต้องแน่ใจว่าผู้เรียนทุกคนเข้าใจเหตุการณ์
ดีแล้ว 2) แบ่งผู้เรียนเป็นกลุ่ม A และ B 3) ผู้เรียนกลุ่ม A รับแบบสอบถามและน�าไปสอบถามเพื่อน
ในกลุ่ม B โดย A ต้องบันทึกค�าตอบลงในแบบสอบถามด้วยทั้งนี้จะไม่มีการแสดงแบบสอบถามให ้B 
ด ู4) ครูอธิบายให้ผู้เรียนในกลุ่ม B ทราบว่าจะต้องคิดค�าตอบขึ้นเองและค�าตอบนั้นจะต้องเป็นค�าตอบ
ที่เข้าใจได้และสอดคล้องกับสถานการณ์ในภาพ 5) เมื่อผู้เรียนในกลุ่ม A ได้รับค�าตอบครบแล้ว ก็จะ
สลับบทบาทกับผู้เรียนในกลุ่ม B และเริ่มกิจกรรมอีกครั้ง
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ภาพที ่4 (Ladousse, 1987: 42)

สรุป

การน�ากิจกรรมบทบาทสมมติมาประยุกต์สู่การสอนพูดภาษาอังกฤษโดย ครูผู้สอนสามารถน�า
กิจกรรมที่น่าสนใจและเลือกกิจกรรมที่เหมาะสมกับระดับชั้นของผู้เรียนจะช่วยกระตุ้นความสนใจและ
พัฒนาความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษของผู้เรียนได้อย่างมาก นอกจากนี้กิจกรรมบทบาทสมมติ
เป็นกิจกรรมที่เน้นความสนุกสนาน โดยครูสมมติสถานการณ์ที่อาจเกิดขึ้นได้ในชีวิตประจ�าวัน เช่น การ
เดินทาง การท่องเที่ยว การซื้อของ เป็นต้น มาผสมผสานกับบุคลิก การแสดงอารมณ ์ของบุคคล เช่น 
โกรธ กังวล เศร้า ดีใจ เป็นต้น ทั้งนี้กิจกรรมบทบาทสมมติยังเน้นการน�าภาษาไปใช้ให้ถูกต้องตามหลัก
ไวยากรณ์และสามารถใช้ได้อย่างคล่องแคล่วและเมือ่ผูเ้รยีนท�ากจิกรรมบทบาทสมมตอิย่างสนกุสนานย่อม
เกิดความรู้สึกที่ดีต่อการพูดภาษาอังกฤษและยังมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่างครูและเพื่อนอีกด้วย
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