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บทคัดย�อ 

 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคVเพ่ือ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการอbานจับใจความของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�ที่ 3 โดยใช�การเรียนรู�แบบรbวมมือเทคนิค STAD รbวมกับแผนที่ความคิด และ            
2) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�ที่ 3 ที่มีตbอการจัดการเรียนรู�โดยใช�การเรียนรู�แบบ
รbวมมือเทคนิค STAD รbวมกับแผนที่ความคิด ในการวิจัยครั้งน้ีศึกษาจากประชากรทั้งหมด คือ นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาป�ที่  3  โรงเรียนบ�านเมืองแก อำเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมยV ที่กำลังเรียนในภาคเรียนที่ 2              
ป�การศึกษา 2565 จำนวน 1 ห�องเรียน  15 คน เครื่องมือที่ใช�ในการวิจัย ประกอบด�วย แผนการจัดการ
เรียนรู� แบบทดสอบ และแบบสอบถามความคิดเห็น สถิติที่ใช�ในการวิเคราะหVข�อมูลได�แกb คbาเฉลี่ย สbวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคbาทีแบบที่ไมbเปmนอิสระตbอกัน (t–test dependent)  
 ผลการวิจัยพบวbา 1. ความสามารถในการอbานจับใจความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�ที่ 3 หลัง
จัดการเรียนรู�โดยใช�การเรียนรู�แบบรbวมมือเทคนิค STAD รbวมกับแผนที่ความคิด สูงกวbากbอนจัดการเรียนรู�
อยbางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2. ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�ที่ 3 ที่มีตbอการจัดการ
เรียนรู�โดยใช�การเรียนรู�แบบรbวมมือเทคนิค STAD รbวมกับแผนที่ความคิด โดยภาพรวมอยูbในระดับเห็น
ด�วยมากที่สุด  
 
คำสำคัญ : การอbานจับใจความ; การเรียนรู�แบบรbวมมือเทคนิค STAD; แผนที่ความคิด 
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ABSTRACT 
 The purpose of pre - experimental designs were to 1) compare analytical reading 
comprehension of Grade 9 Students before and after learning by using STAD method and 
Mind – Mapping technique. 2) Investigate the opinions of Grade 9 Students towards learning 
by using STAD method and Mind – Mapping technique. Study of the entire population were 
15 Grade 9 Students of Banmuangkae School Satuk, Buriram province in the second 
semester of the academic year 2022. The research instruments were lesson plans, the test 
of analytical reading comprehension, and questionnaires on student’ opinions towards 
learning by using STAD method and Mind – Mapping technique. The data were analyzed by 
mean, standard deviation and t-test for dependent.  
 The results were as follows: 1. Analytical reading comprehension of Grade 9 
Students after learning by using STAD method and Mind – Mapping technique was 
significantly higher than before at the .05 level. 2. The opinions of Grade 9 Students towards 
learning by using SQ4R method and Mind – Mapping technique were at highest level. 
 
Keywords : Reading Comprehension; Collaborative Learning STAD technique; Mind Mapping 
Technique. 
 
1. ความสำคัญและที่มาของปPญหาที่ทำการวิจัย  
 การจัดการเรียนการสอนภาษาไทย ได�มีการแบbงเน้ือหาออกเปmนความรู�ในเรื่องทักษะทางภาษา 
ได�แกb ทักษะการอbาน การเขียน การฟ{ง การดู และการพูด หลักการใช�ภาษาไทย วรรณคดีและวรรณกรรม 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) โดยความรู�ทางภาษาที่สำคัญ และผู�เรียนต�องนำไปใช�ในชีวิตประจำวันอยูb
ตลอดเวลา ก็คือ ความรู�ในเรื่องทักษะทางภาษา ทั้ง 5 ทักษะ ซึ่งจากทักษะดังกลbาวทั้งหมดน้ัน ทักษะการ
อbานถือเปmนทักษะที่จำเปmนอยbางย่ิงตbอการศึกษาหาความรู�และพัฒนาชีวิต มีบทบาทสำคัญตbอชีวิตความ
เปmนอยูbของมนุษยV ในการปลูกฝ{งคbานิยม ทัศนคติ ถbายทอดความรู� ความคิด ความรู�สึกและประสบการณV 
และเปmนทักษะที่ชbวย ในการพัฒนาสติป{ญญาของผู�เรียนอยbางแท�จริง ดังที่ อัจฉรา ประดิษฐV (2552) ได�
สรุปถึงความสำคัญและประโยชนVของการอbานไว�วbา การอbานเปmนทักษะพ้ืนฐานที่จำเปmนตbอการดำรงชีวิต 
และเปmนเครื่องมือสำคัญ ในการเรียนรู� เปmนรากฐานของการศึกษาที่จะทำให�ผู�เรียนได�เรียนรู�สิ่งตbาง ๆ 
อยbางรวดเร็ว กว�างขวางย่ิงข้ึน ผู�ที่มีความสามารถในการอbานจะมีมุมมองและวิสัยทัศนVที่กว�างไกล รวมทั้ง
เปmนคนยืดหยุbน ปรับตัว เข�ากับสังคมและพัฒนาสังคมได� 
 การอbานมีความสำคัญและเปmนสิ่งจำเปmนสำหรับชีวิตประจำวัน ชbวยในการศึกษาหาความรู�ชbวย
ใหมbความบันเทิงและเปmนสิ่งสำคัญในการพัฒนาความเจริญงอกงามทางสมองและสติป{ญญารู�จักแสวงหา
ความรู�ด�วยตนเอง เพ่ือนำไปใช�ในชีวิตประจำวันสอดคล�องกับ วรรณี โสมประยูร (2553) ที่กลbาววbาทักษะ
การอbาน เปmนทักษะที่มีความสำคัญในการเรียนภาษาไทยเปmนเครื่องมือที่ชbวยให�ผู�อbานเกิดการเรียนรู�และ
จำเปmนในการดำรงชีวติของคนยุคป{จจุบันต�องอาศัยการอbานจึงจะสามารถเข�าใจและสื่อความหมายกันได� 
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ฉะน้ันคนเราจึงจำเปmนต�องมีทักษะในการอbานกลbาวคือ ตอ�งอbานไดร�วดเร็ว อbานได�ถูกต�อง อbานได�
คลbองแคลbวและมีประสิทธิภาพ เพ่ือเสาะแสวงหาความรู�ความสามารถเข�าใจและติดตามการเปลี่ยนแปลง
ความเจริญก�าวหน�าทางวิทยาการ รวมทั้งข�อมูลขbาวสารเหลbาน้ันได�ทั้งการอbานจึงเปmนการเรียนรู�คนอbาน
มากยbอมรู�มาก ผู�มีประสิทธิภาพในการอbานสูง จึงได�ร�บทั้งความรู�ประสบการณVและความบันเทิงนำไปใช�ให�
เปmนประโยชนVในชีวิตประจําวัน  
 การอbานทําให�เกิดการพัฒนาด�านสติป{ญญา ความรู�ความสามารถ พฤติกรรมและคbานิยมตbาง ๆ 
รวมทั้งชbวยในการเปลี่ยนแปลงการดําเนินชีวิต พัฒนาไปสูbสิ่งที่ดีที่สุดของชีวิต การอbานจึงมีความสําคัญตbอ
ชีวิตมนุษยVอยbางย่ิง (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2549) การอbานในวิชาภาษาไทยมี
วัตถุประสงคVเพ่ือฝ�กให�นักเรียนมีความรู�ความสามารถในด�านการอbาน โดยให�นักเรียนรู�จักใช�ความคิดเพ่ือ
แปลความ ตีความ จับใจความสําคัญ สามารถอbานจับใจความสําคัญได�อยbางดีและมีประสิทธิภาพ รวมทั้ง
นําความรู�ที่ได�จากการอbานไปใช�ให�เกิดประโยชนV การอbานมีความสําคัญตbอชีวิตมนุษยVต้ังแตbเกิดจนโต 
สอดคล�องกับยุคป{จจุบันที่เปmนยุคข�อมูลข�าวสารทําให�ผู�อbานรู�ขbาวสารทั่วโลกมีความสุขและการที่จะชbวย
พัฒนาประเทศชาติให� เจริญรุbงเรืองกาวหน�าได�  ประการหน่ึงคือต�องอาศัยประชาชนที่มีความรู�
ความสามารถ ซึ่ งความรู�ความสามารถตb าง ๆ ก็ เปmนผลมาจากการอb านและนําไป ใช� น่ัน เอง 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
 เน่ืองจากการอbานจับใจความมีความสำคัญตbอการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการจึงตระหนักถึง
ความสำคัญของการอbานและประโยชนVของการอbานจับใจความที่มีตbอการเรียนการสอน จึงได�กำหนดเรื่อง
การอbานไว�ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุbมสาระการเรียนรู�ภาษาไทย 
สาระที่ 1 การอbาน มาตรฐาน ท 1.1 ใช�กระบวนการอbานสร�างความรู�และความคิดเพ่ือนำไปใช�ตัดสินใจ 
แก�ป{ญหาในการดำเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอbาน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
การอbานที่เปmนพ้ืนฐานและเปmนประโยชนVตbอการแสวงหาความรู� คือ การอbานจับใจความ เน่ืองจากการอbาน
จับใจความเปmนพ้ืนฐานของการอbานระดับสูง เชbน อbานตีความ อbานวิเคราะหVความ เปmนต�นการอbานจับ
ใจความมีความสำคัญตbอการเรียนรู�ศิลปะวิทยาการอื่น ๆ เพราะผู�ที่จะเรียนรู�จนเข�าใจแตกฉานใน
เน้ือความจากตัวบทของศาสตรVแขนงตbาง ๆ จำเปmนต�องอbานจับใจความได�อยbางมีประสิทธิภาพ บอกได�วbา
สิ่งที่อbานน้ันถูกหรือผิดเหมาะสมหรือไมb ดังที่ แววมยุรา เหมือนนิล (2541) ได�กลbาวไว�วbา การอbานจับ
ใจความเปmนความเข�าใจเรื่องที่อbานระดับต�น และเปmนพ้ืนฐานสำคัญมากสำหรับการอbานระดับสูงตbอไป 
 การจัดการเรียนรู�แบบรbวมมือด�วยเทคนิคการแบbงกลุbมผลสัมฤทธ์ิ (STAD) เปmนการเรียนรู�แบบ
รbวมมืออีกรูปแบบหน่ึงคล�ายกันกับการจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคกลุbมแขbงขัน (TGT) ที่แบbงผู�เรียนที่มี
ความสามารถแตกตbางกันออกเปmนกลุbมเพ่ือทำงานรbวมกันกลุbมละประมาณ 4-5 คน โดยกำหนดให�สมาชิก
ของกลุbมได�เรียนรู�ในเน้ือหาสาระที่ผู�สอนจัดเตรียมไว�แล�วทำการทดลองความรู� คะแนนที่ได�จากการ
ทดสอบของสมาชิกแตbละคนนำเอามาบวกเปmนคะแนนรวมของทีม ผู�สอนจะต�องใช�เทคนิคการเสริมแรง 
เชbน ให�รางวัล คำชมเชย เปmนต�น ดังน้ัน สมาชิกกลุbมจะต�องมีการกำหนดเปGาหมายรbวมกันชbวยเหลือซึ่งกัน
และกัน เพ่ือความสำเร็จของกลุbม (สุวิทยV มูลคำ, 2550) สอดแทรกรbวมกับแผนที่ความคิด ซึ่งเปmนผังที่
แสดงความสัมพันธVของสาระหรือความคิดตbางๆ ให�เห็นเปmนโครงสร�างในภาพรวม  
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 การใช�แผนที่ความคิดมีประโยชนVกับการจัดการเรียนรู�โดยสามารถนำมาใช�กับการจัดกิจกรรม
การเรียนรู�ทั้ง 3 ข้ัน คือ ข้ันนำเข�าสูbบทเรียน โดยใช�สำรวจความรู�เดิมของนักเรียนวbา มีพื้นฐานอยbางไร ข้ัน
ประกอบกิจกรรม เปmนเครื่องวัดความรู�ความเข�าใจในขณะเรียน เพราะการใช�แผนที่ความคิดในระหวbาง
การจัดกิจกรรมการเรียนรู�จะชbวยให�นักเรียนเห็นโครงสร�างของเน้ือหาได�งbายข้ึน และเข�าใจความสัมพันธV
ของเรื่องราวทั้งหมด และข้ันสรุปบทเรียนและประเมินผล ทำให�ทราบพัฒนาการทางความคิดของผู�เรียน 
และการจัดการเรียนรู�โดยใช�แผนที่ความคิดน้ัน ครูจะทราบได�ทันทีวbา นักเรียนสามารถเก็บเกี่ยวความรู�ได�
มากน�อยเพียงใด ทั้งยังเห็นจุดอbอนและจดุแข็งของนักเรียนแตbละคนวbา นักเรียนเข�าใจถูกหรือผิดในเรื่องใด 
โดยดูจากการโยงเส�นในแผนที่ความคิด และสามารถชbวยปรับปรุงแก�ไขนักเรียนที่เข�าใจไมbถูกต�องได�ตรง
ประเด็นอีกด�วย (ทิศนา แขมมณี, 2545) 
 จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชาภาษาไทย พบวbา ผู�เรียนมีความสามารถในการ
อbานออกเสียง แตbการอbานจับใจความยังไมbบรรลุตามความมุbงหมาย สbงผลให�มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใน
รายวิชาภาษาไทยพ้ืนฐานต่ำกวbาเปGาหมายที่สถานศึกษากำหนด แสดงให�เห็นถึงคุณภาพผู�เรียนด�าน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่ต�องได�รับการแก�ป{ญหาและพัฒนาให�ดีข้ึนเพ่ือให�คุณภาพเกิดข้ึนกับผู�เรียน ให�
เกิดประสิทธิภาพสูงข้ึน สอดคล�องกับ โรงเรียนบ�านเมืองแก (2565) ได�เสนอจุดควรพัฒนาไว�วbาด�าน
คุณภาพผู�เรียนควรพัฒนาความสามารถในการอbานจับใจความของผู�เรียน จะชbวยให�ผู�อbานรู�จักคิดเปmน มี
ความรู�กว�างขวาง สามารถนำความรู�ตbาง ๆ มาเปรียบเทียบ และนำไปพัฒนาความสามารถของตนเอง 
และประสบความสำเร็จในการทำงานและชีวิตครอบครัว (สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2546) 
โดยสอดแทรกรbวมกับแผนที่ความคิด ซึ่งเปmนผังที่แสดงความสัมพันธVของสาระหรือความคิดตbางๆ ให�เห็น
เปmนโครงสร�างในภาพรวม (ทิศนา แขมมณี, 2545) เปmนการพัฒนาผู�เรียนให�มีความพร�อมในการศึกษา
ระดับที่สูงข้ึน ดังน้ัน ครูผู�สอนจึงจัดทำข�อตกลงในการพัฒนางานประเด็นท�าท�าย การพัฒนาความสามารถ
ในการอbานเชิงวิเคราะหVของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�ที่ 3 โดยใช�วิธีสอนแบบ SQ4R รbวมกับแผนที่
ความคิด 
 จากการศึกษาข�อมูลดังกลbาวมาข�างต�น ผู�วิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนาความสามารถการอbาน
จับใจความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�ที่ 3 โดยใช�การเรียนรู�แบบรbวมมือเทคนิค STAD รbวมกับแผนที่
ความคิด ซึ่งเปmนรูปแบบการสอนที่ผู�วิจัยได�พัฒนาข้ึน เพ่ือนำผลการวิจัยที่ได�ในครั้งน้ีไปใช�เปmนแนวทางใน
การพัฒนาการจัดการเรียนการสอน รายวิชาภาษาไทยเพ่ือให�ผู�เรียนมีความสามารถในการอbานจับใจความ
อยbางมีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผลตbอไป 
 
2. วัตถุประสงคUของการวิจัย 
 2.1 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอbานเชิงวิเคราะหVของนักเรียนช้ันป�ที่ 3 กbอนและหลัง
การจัดการเรียนรู�โดยใช�การเรียนรู�แบบรbวมมือเทคนิค STAD รbวมกับแผนที่ความคิด 
 2.2 เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�ที่ 3 ที่มีตbอการจัดการโดยใช�การเรียนรู�
แบบรbวมมือเทคนิค STAD รbวมกับแผนที่ความคิด 
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3. ประโยชนUที่ได%รับจากการวิจัย 
 3.1 ได�ทราบความสามารถในการอbานเชิงวิเคราะหVของนักเรียนช้ันป�ที่ 3 กbอนและหลังการ
จัดการเรียนรู�โดยใช�การเรียนรู�แบบรbวมมือเทคนิค STAD รbวมกับแผนที่ความคิด 
 3.2  ได�ข�อสนเทศในการจัดกิจกรรมการอbานเชิงวิเคราะหVของนักเรียนช้ันป�ที่ 3 กbอนและหลัง
การจัดการเรียนรู�โดยใช�การเรียนรู�แบบรbวมมือเทคนิค STAD รbวมกับแผนที่ความคิด 
 
4. วิธีดำเนินการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถการอbานจับใจความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�ที่ 3 โดยใช�
การเรียนรู�แบบรbวมมือเทคนิค STAD รbวมกับแผนที่ความคิดเปmนการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-Experimental 
Designs) มีการศึกษาตัวแปรดังน้ี 1) ตัวแปรอิสระ ได�แกb กิจกรรมการเรียนรู�แบบรbวมมือเทคนิค STAD 
รbวมกับแผนที่ความคิด 2) ตัวแปรตาม ได�แกb ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความพึงพอใจ โดยดําเนินตาม
ข้ันตอนดังตbอไปน้ี 
 ประชากรและกลุbมตัวอยbางในการวิจัยครั้งน้ีผู�วิจัยศึกษาจากกลุbมประชากรทั้งหมด คือ นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาป�ที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ป�การศึกษา 2565 โรงเรียนบ�านเมืองแก อำเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมยV สังกัด
สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมยV เขต 4 จำนวน 1 ห�องเรียน รวมนักเรียน 15 คน 
 เครื่องมือที่ใช�ในการวิจัย 
  1) แผนการจัดการเรียนรู�วิชาภาษาไทย จํานวน 10 แผน มีคุณภาพอยูbในระดับมากที่สุด 
คbาเฉลี่ย เทbากับ 4.55 คbาเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทbากับ 0.50 
  2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย จํานวน 30 ข�อ มีคbาดัชนีความ
สอดคล�อง (IOC) อยูbระหวbาง 0.80-1.00 มีคbาความยากงbาย (P) เฉลี่ยเทbากับ 0.70 และคbาอํานาจจําแนก (r) 
ระหวbาง 0.20 –08.00 และมีคbาความเช่ือมั่นทั้งฉบับ (Reliability) เทbากับ 0.78  
  3. แบบสอบถามความพึงพอใจ จํานวน 10 ข�อ แบบมาตราสbวนประมาณคbา (Rating Scale) 5 
ระดับ (บุญชม ศรีสะอาด, 2560)  
   5  หมายถึง  มีความพึงพอใจ อยูbในระดับมากที่สุด 
   4  หมายถึง  มีความพึงพอใจ อยูbในระดับมาก 
   3  หมายถึง  มีความพึงพอใจ อยูbในระดับปานกลาง 
   2  หมายถึง  มีความพึงพอใจ อยูbในระดับน�อย 
   1  หมายถึง  มีความพึงพอใจ อยูbในระดับน�อยที่สุดมี  
 คbาดัชนีความสอดคล�อง (IOC) อยูbระหวbาง 0.80-1.00 
 การเก็บรวบรวมข�อมูล 
  1) ทําการทดสอบกbอนเรียนกับกลุbมประชากรด�วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ภาษาไทย 
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  2) ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู�การอbานจับใจความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�ที่ 3 โดย
ใช�การเรียนรู�แบบรbวมมือเทคนิค STAD รbวมกับแผนที่ความคิดโดยใช�แผนการจัดการเรียนรู� จํานวน 10 แผน 
แผนละ 1 ช่ัวโมง สัปดาหVละ 3ช่ัวโมงโดยผู�วิจัยได�ดำเนินการเก็บข�อมูลด�วยตนเอง 
  3) หลังจากดําเนินการทดลองการจัดกิจกรรมการเรียนรู�การอbานจับใจความของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาป�ที่ 3 โดยใช�การเรียนรู�แบบรbวมมือเทคนิค STAD รbวมกับแผนที่ความคิดเรียบร�อยแล�วจึงทําการ
ทดสอบหลังเรียน 
  4) ให�เรียนทําแบบสอบถามความพึงพอใจ 
  5) นําคะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู�กbอนเรียนและหลังเรียนมาทําการวิเคราะหVข�อมูล  
  6) นําผลจากการสอบถามความพึงพอใจมาวิเคราะหVข�อมูล 
 การวิเคราะหVข�อมูล 
  1) วิเคราะหVเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกbอนเรียนและหลังเรียน โดยใช�การทดสอบ            
t-test for dependent samples 
  2) หาคbาเฉลี่ย และสbวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนเฉลี่ยกbอนเรียนและหลังเรียนและหา
คbาเฉลี่ยของประชากรและสbวนเบี่ยงเบนมาตรฐานความพึงพอใจของนักเรียนที่ได�รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู� แปลความหมายตามเกณฑVโดยใช�คbาเฉลี่ยกลาง (Midpoint) ดังน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2560)  
   คะแนนเฉลี่ย 4.51–5.00 หมายถึง มีความพึงพอใจ อยูbในระดับมากที่สุด 
   คะแนนเฉลี่ย 3.51–4.50 หมายถึง มีความพึงพอใจ อยูbในระดับมาก 
   คะแนนเฉลี่ย 2.51–3.50 หมายถึง มีความพึงพอใจ อยูbในระดับปานกลาง 
   คะแนนเฉลี่ย 1.51–2.50 หมายถึง มีความความพึงพอใจ อยูbในระดับน�อย 
   คะแนนเฉลี่ย 1.00–1.50 หมายถึง มีความพึงพอใจ อยูbในระดับน�อยที่สุด 
 
5. ผลการวิจัย 
 5.1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอbานเชิงวิเคราะหVของนักเรียนช้ันป�ที่ 3 กbอนและ
หลังการจัดการเรียนรู�โดยใช�การเรียนรู�แบบรbวมมือเทคนิค STAD รbวมกับแผนที่ความคิดจํานวน 15 คน ที่
ได�รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู�โดยใช�การเรียนรู�แบบรbวมมือเทคนิค STAD รbวมกับแผนที่ความคิด 
รายละเอียดดังตารางที่ 1  
 
ตารางท่ี 1  ผลการเปรียบเทียบความสามารถด�านการอbานเชิงวิเคราะหVของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�ที่ 3 

กbอนและหลงัการจัดการเรียนรู�โดยใช�การเรยีนรู�แบบรbวมมือเทคนิค STAD รbวมกับแผนที่ความคิด 
 

คะแนน จำนวน
นักเรียน 

คะแนนเต็ม � � t Sig 

กbอนเรียน 15 30 13.00 3.07 
-13.560* .000 

หลงัเรียน 15 30 25.40 2.26 
* มีนัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดับ  .05 
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 จากตารางที่ 1 คะแนนการทดสอบของกลุbมประชากรกbอนการจัดการเรียนรู� มีคะแนนเฉลี่ย  
13.00 และหลังการจัดการเรียนรู� มีคะแนนเฉลี่ย  25.40 เมื่อตรวจสอบความแตกตbางระหวbางคbาเฉลี่ย 
พบวbาความสามารถในการอbานจับใจความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�ที่ 3 ที่จัดการเรียนรู�โดยใช�การ
เรียนรู�แบบรbวมมือเทคนิค STAD รbวมกับแผนที่ความคิด หลังเรียนสูงกวbากbอนเรียนอยbางมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 
 5.2 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�ที่ 3 ที่มีตbอการจัดการเรียนรู�โดยใช�
การเรียนรู�แบบรbวมมือเทคนิค STAD รbวมกับแผนที่ความคิด แสดงผลดังตารางที่ 2 
  
ตารางท่ี 2  ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�ที่ 3 ที่มีตbอการจัดการเรียนรู�โดยใช�

การเรียนรู�แบบรbวมมือเทคนิค STAD รbวมกับแผนที่ความคิด 
 

รายการ � � ระดับ 
1. ด�านกิจกรรมการเรียนรู�  4.57 0.53 มากที่สุด 
2. ด�านบรรยากาศการจัดการเรียนรู� 4.75 0.51 มากที่สุด 
3. ด�านประโยชนVที่ได�รับ 4.80 0.50 มากที่สุด 

โดยรวม 4.71 0.51 มากท่ีสุด 
 
 จากตารางที่ 2 ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�3 ที่มีตbอการเรียนรู�โดยใช�แบบรbวมมือ
เทคนิค STAD รbวมกับแผนที่ความคิด ด�านกิจกรรมการเรียนรู�  ด�านบรรยากาศการจัดการเรียนรู�              
ด�านประโยชนVที่ได�รับ โดยรวมอยูbในระดับมากที่สุดทุกด�าน 
 
6. อภิปรายผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยการพัฒนาความสามารถการอbานจับใจความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�ที่ 3               
โดยใช�การเรียนรู�แบบรbวมมือเทคนิค STAD รbวมกับแผนที่ความคิดสามารถอภิปรายผล ได�ดังน้ี 
 6.1 ความสามารถในการอbานจับใจความของนักเรียนช้ันป�ที่ 3 กbอนและหลังการจัดการเรียนรู�
โดยใช�การเรียนรู�แบบรbวมมือเทคนิค STAD รbวมกับแผนที่ความคิด หลังจัดการเรียนรู�สูงกวbากbอนจัดการ
เรียนรู� อยbางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัยที่กำหนดไว� ทั้งน้ีเปmนเพราะวbา 
การอbานมีความสำคัญตbอการดำเนินชีวิตประจำวัน ดังที่วรรณี โสมประยูร (2553) ที่กลbาววbาทักษะการ
อbาน เปmนทักษะที่มีความสำคัญในการเรียนภาษาไทยเปmนเครื่องมือทีช่bวยให�ผู�อbานเกิดการเรยีนรู�และจำเปmน
ในการดำรงชีวติของคนยุคป{จจุบันต�องอาศัยการอbานจึงจะสามารถเข�าใจและสื่อความหมายกันได� ฉะน้ัน
คนเราจึงจำเปmนต�องมีทักษะในการอbานกลbาวคือ ตอ�งอbานไดร�วดเร็ว อbานได�ถูกต�อง อbานได�คลbองแคลbวและ
มีประสิทธิภาพ เพื่อเสาะแสวงหาความรู�ความสามารถเข�าใจและติดตามการเปลี่ยนแปลงความ
เจริญก�าวหน�าทางวิทยาการ รวมทั้งข�อมูลขbาวสารเหลbาน้ันได�ทั้งการอbานจึงเปmนการเรียนรู�คนอbานมากยbอม
รู�มาก ผู�มีประสิทธิภาพในการอbานสูง จึงได�ร�บทั้งความรู�ประสบการณVและความบันเทิงนำไปใช�ให�เปmน
ประโยชนVในชีวิตประจําวัน การจัดกิจกรรมโดยใช�การเรียนรู�แบบรbวมมือเทคนิค STAD รbวมกับแผนที่
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ความคิด เปmนวิธีการที่สร�างเสริมประสบการณVการเรียนรู�ให�กับผู�เรียนได�เปmนอยbางดี เปmนวิธีการสอนที่เปmน
ระบบสbงผลให�ผู�เรียนเข�าใจในเน้ือหาได�งbาย ดังที่ สุวิทยV มูลคำ (2550) ได�นำเสนอวbา การจัดการเรียนรู�
แบบรbวมมือด�วยเทคนิคการแบbงกลุbมผลสัมฤทธ์ิ (STAD) เปmนการเรียนรู�แบบรbวมมืออีกรูปแบบหน่ึง
คล�ายกันกับการจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิคกลุbมแขbงขัน (TGT) ที่แบbงผู�เรียนที่มีความสามารถแตกตbางกัน
ออกเปmนกลุbมเพ่ือทำงานรbวมกันกลุbมละประมาณ 4-5 คน โดยกำหนดให�สมาชิกของกลุbมได�เรียนรู�ใน
เน้ือหาสาระที่ผู�สอนจัดเตรียมไว�แล�วทำการทดลองความรู� คะแนนที่ได�จากการทดสอบของสมาชิกแตbละ
คนนำเอามาบวกเปmนคะแนนรวมของทีม ผู�สอนจะต�องใช�ผู�เรียนเช่ือมโยงความรู�ทำให�ทราบความสามารถ
ของผู�เรียน ดังที่ ทิศนา แขมมณี (2545) ได�นำเสนอไว�วbา การใช�แผนที่ความคิดมีประโยชนVกับการจัดการ
เรียนรู�โดยสามารถนำมาใช�กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู�ทั้ง 3 ข้ัน คือ ข้ันนำเข�าสูbบทเรียน โดยใช�สำรวจ
ความรู�เดิมของนักเรียนวbา มีพื้นฐานอยbางไร ข้ันประกอบกิจกรรม เปmนเครื่องวัดความรู�ความเข�าใจในขณะ
เรียน เพราะการใช�แผนที่ความคิดในระหวbางการจัดกิจกรรมการเรียนรู�จะชbวยให�นักเรียนเห็นโครงสร�าง
ของเน้ือหาได�งbายข้ึน และเข�าใจความสัมพันธVของเรื่องราวทั้งหมด และข้ันสรุปบทเรยีนและประเมนิผล ทำ
ให�ทราบพัฒนาการทางความคิดของผู�เรียน สอดคล�องกับงานวิจัยของ ชลธิดา หงสVเหม (2560) ได�วิจัย
เรื่อง การพัฒนาความสามารถในการอbานเชิงวิเคราะหVของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�ที่ 2 โดยใช�วิธีสอน
แบบ SQ4R รbวมกับแผนที่ความคิด ผลการวิจัยพบวbา ความสามารถในการอbานเชิงวิเคราะหVของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาป�ที่ 2 หลังจัดการเรียนรู�โดยใช�วิธีสอนแบบ SQ4R รbวมกับแผนที่ความคิดสูงกวbากbอน
จัดการเรียนรู�อยbางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล�องกับงานวิจัยของ นิภาพรรณ ทองสวbาง 
และ อ�อมธจิต แปGนศรี (2565) ได�วิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการอbานจับใจความสำคัญ ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�ที่ 1 โดยใช�แบบฝ�กทักษะ รbวมกับ เทคนิค 9 คำถาม ผลการวิจัยพบวbา ผลการ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกbอนเรียนและหลังเรียนด�วยแบบฝ�กทักษะการอbานจับใจความสำคัญ 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�ที่ 1 พบวbา นักเรียนมีคะแนนหลังเรียนสงูกวbากbอนเรียน อยbางมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.5 อีกทั้งสอดคล�องกับงานวิจัยของ สายฟGา หาสีสุข (2565) ได�วิจัยเรื่อง การพัฒนา
ความสามารถในการอbานเชิงวิเคราะหVของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�ที่ 3 โดยใช�วิธีสอนแบบ SQ4R รbวมกับ
แผนที่ความคิด ผลการวิจัยพบวbา ความสามารถในการอbานเชิงวิเคราะหVของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�ที่ 3 
หลังจัดการเรียนรู�โดยใช�วิธีสอนแบบ SQ4R รbวมกับแผนที่ความคิดสูงกวbากbอนจัดการเรียนรู�อยbางมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 6.2 ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�ที่ 3 ที่มีตbอการจัดการโดยใช�การเรียนรู�แบบ
รbวมมือเทคนิค STAD รbวมกับแผนที่ความคิด ด�านกิจกรรมการเรียนรู� ด�านบรรยากาศการจัดการเรียนรู� 
ด�านประโยชนVที่ได�รับ โดยรวมอยูbในระดับมากที่สุดทุกด�าน ทั้งน้ีเปmนเพราะวbาผู�วิจัยได�ศึกษาการจดัการโดย
ใช�การเรียนรู�แบบรbวมมือเทคนิค STAD รbวมกับแผนที่ความคิด จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข�องทั้งใน
ประเทศและตbางประเทศแล�วนำมาสร�างแผนกำหนดกิจกรรมการเรียนรู�เพ่ือให�ผู�เรียนนำความรู�จาก
กิจกรรมไปใช�ประโยชนVในการเรียนตbอไป ดังที่ กระทรวงศึกษาธิการ (2551) ได�เสนอวbา การอbานจับ
ใจความมีความสำคัญตbอการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการจึงตระหนักถึงความสำคัญของการอbานและ
ประโยชนVของการอbานจับใจความที่มีตbอการเรียนการสอน จึงได�กำหนดเรื่องการอbานไว�ในหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุbมสาระการเรียนรู�ภาษาไทย สาระที่ 1 การอbาน 
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มาตรฐาน ท 1.1 ใช�กระบวนการอbานสร�างความรู�และความคิดเพ่ือนำไปใช�ตัดสินใจ แก�ป{ญหาในการ
ดำเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอbาน ด�วยการอbานในวิชาภาษาไทยมีวัตถุประสงคVเพ่ือฝ�กให�นักเรียนมีความรู�
ความสามารถในด�านการอbาน โดยให�นักเรียนรู�จักใช�ความคิดเพ่ือแปลความ ตีความ จับใจความสําคัญ 
สามารถอbานจับใจความสําคัญได�อยbางดีและมีประสิทธิภาพ รวมทั้งนําความรู�ที่ได�จากการอbานไปใช�ให�เกิด
ประโยชนV การอbานมีความสําคัญตbอชีวิตมนุษยVต้ังแตbเกิดจนโต สอดคล�องกับยุคป{จจุบันที่เปmนยุคข�อมูล
ข�าวสารทําให�ผู�อbานรู�ขbาวสารทั่วโลกมีความสุขและการที่จะชbวยพัฒนาประเทศชาติให�เจริญรุbงเรืองกาว
หน�าได� ประการหน่ึงคือต�องอาศัยประชาชนที่มีความรู�ความสามารถ ซึ่งความรู�ความสามารถตbาง ๆ ก็เปmน
ผลมาจากการอbานและนําไปใช�น่ันเอง และแววมยุรา เหมือนนิล (2541) ได�กลbาวไว�วbา การอbานจับใจความ
เปmนความเข�าใจเรื่องที่อbานระดับต�น และเปmนพ้ืนฐานสำคัญมากสำหรับการอbานระดับสูงตbอไป สอดคล�อง
กับงานวิจัยของ จุฬารัตนV อินทรVอุดม (2561) ได�วิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการอbานจับใจความ
สำคัญของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�ที่ 1 โดยใช�เทคนิค SQ4R รbวมกับพลังคำถาม ผลการวิจัยพบวbา ความ
คิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�ที่ 1 ที่มีตbอการจัดการเรียนรู�โดยใช�เทคนิค SQ4R รbวมกับพลังคำถาม 
เรื่อง การอbานจับใจความสำคัญ โดยภาพรวมอยูbในระดับเห็นด�วยมากที่สุด และสอดคล�องกับงานวิจัยของ 
นริศรา ชยธวัช (2563) ได�วิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการอbานเชิงวิเคราะหVด�วยการจัดการเรียนรู�แบบ 
SQ4R รbวมกับผังกราฟ�ก สำหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาป�ที่ 2 ผลการวิจัยพบวbา ความคิดเห็นของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาป�ที่ 2 ที่มีตbอการจัดการเรียนรู�แบบ SQ4R รbวมกับผังกราฟ�กอยูbในระดับมากที่สุด อีกทั้ง
สอดคล�องกับงานวิจัยของ นิภาพรรณ ทองสวbาง และ อ�อมธจิต แปGนศรี (2565) ได�วิจัยเรื่อง การพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิทางการอbานจับใจความสำคัญ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�ที่ 1 โดยใช�แบบฝ�กทักษะ รbวมกับ 
เทคนิค 9 คำถาม ผลการวิจัยพบวbา ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�ที่ 1 ที่มีตbอ
การใช�แบบฝ�กทักษะการอbานจับใจความสำคัญ โดยภาพรวมอยูbในระดับความพึงพอใจมาก 
 
7. องคUความรู%ใหม� 
 องคVความรู�ใหมbที่ได�จากการพัฒนาความสามารถการอbานจบัใจความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ป�ที่ 3 โดยใช�การเรียนรู�แบบรbวมมือเทคนิค STAD รbวมกับแผนที่ความคิดดังภาพที่ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1 องคVความรู�จากการวิจัย 

1. การเรียนรู�แบบรbวมมือ
เทคนิค STAD 
2. แผนที่ความคิด 
 

การวิจัยกึง่ทดลอง (Quasi-
Experimental Designs) 

การพัฒนาความสามารถการ
อbานจับใจความของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาป�ที่ 3 
-ความสามารถการอbานจับ                
ใจความ 
-ความพึงพอใจ 
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 จากภาพที่ 1 องคVความรู�ที่ได�จากการวิจัยครั้งน้ีการพัฒนาความสามารถการอbานจับใจความของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�ที่  3 โดยใช�การเรียนรู�แบบรbวมมือเทคนิค STAD รbวมกับแผนที่ความคิด                    
มีโครงสร�างการพัฒนาความสามารถนักเรียน ได�แกb กิจกรรมการเรียนรู�แบบรbวมมือเทคนิค STAD รbวมกับ
แผนที่ความคิด เปmนการบูรณาการการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 2 กิจกรรมเข�าด�วยกัน ด�วยรูปแบบ
การวิจัยกึ่งทดลอง สbงผลให�ผู�เรียนคือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�ที่ 3 มีความสามารถการอbานจับใจความ
และมีความพึงพอใจตbอการพัฒนาความสามารถการอbานจับใจความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�ที่ 3    
เปmนพ้ืนฐานการเรียนรู�ในระดับที่สูงึ้นตbอไป 

 
8. ข%อเสนอแนะ 
 8.1 ข�อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
  8.1.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู�โดยใช�การเรียนรู�แบบรbวมมือเทคนิค STAD รbวมกับแผนที่
ความคิดควรเลือกบทอbานที่มีเน้ือหาที่ผู�เรยีน สามารถนำไปประยุกตVใช�ได�ในชีวิตจริงได� จะทำให�ผู�เรียนเกิด
ความสนใจและกระตือรือร�นในการเรียนรู�ย่ิงข้ึน 
 8.2 ข�อเสนอแนะสำหรับผู�ปฏิบัติ 
  8.2.1 กbอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู� ผู�สอนควรอธิบายข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู�
โดยใช�การเรียนรู�แบบรbวมมือเทคนิค STAD รbวมกับแผนที่ความคิด อยbางละเอียดในแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู�ลำดับแรก เพราะผู�เรียนอาจยังไมbคุ�นเคยกับรปูแบบการจัดการเรียนรู�ดังกลbาว แตbเมื่อผู�เรียนเกิด
ความเข�าใจแล�ว ในแผนการจัดการเรียนรู�ตbอไปผู�เรียนจะสามารถทำได�เองโดยมีผู�สอนเปmนผู�แนะนำ 
  8.2.1 การจัดการเรียนรู�โดยใช�การเรียนรู�แบบรbวมมือเทคนิค STAD รbวมกับแผนที่ความคิด 
ในข้ันตอนสำรวจ ผู�สอนอาจมีสbวนรbวมชbวยผู�เรียนต้ังคำถามเพ่ือเปmนการกระตุ�นให�ผู�เรียนได�ฝ�กการอbานจับ
ใจความมากข้ึน 
  8.2.3 ผู�สอนควรสร�างบรรยากาศในห�องเรียนให�เปmนบรรยากาศที่ท�าทาย ด�วยการสbงเสริมให�
ผู�เรียนแสดงความคิดเห็นได�อยbางอิสระ และในระหวbางการจัดกิจกรรมการเรียนรู�ควรมีการเสริมแรง
ทางบวกเพ่ือกระตุ�นให�ผู�เรียนเกิดความรู�สึกกระตือรือร�นในการเรียนรู� 
  8.2.4 การทำกิจกรรมกลุbม โดยคละผู�เรียนตามความสามารถ เกbง ปานกลาง อbอน เพ่ือให�
สมาชิกได�ชbวยกันระดมความคิด รbวมมือรbวมใจกันทำงาน ชbวยเหลือกัน และได�รู�จักแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นกัน 
 8.3 ข�อเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งตbอไป 
  8.3.1 เน่ืองจากการจัดการเรียนรู�โดยใช�การเรียนรู�แบบรbวมมือเทคนิค STAD รbวมกับแผนที่
ความคิด เปmนรูปแบบการสอนเพ่ือพัฒนาการอbานจับใจความ ดังน้ันในการวิจัยครั้งตbอไป ควรมีการวิจัยกับ
ตัวแปรตามอื่นๆ ที่เกี่ยวข�องกับการอbานข้ันสูงด�วย เชbน การอbานเชิงวิเคราะหV การอbานอยbางมีวิจารณญาณ 
การอbานเพ่ือประเมินคbา เปmนต�น 
  8.3.2 ควรมีการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู�โดยใช�วิธีสอนโดยใช�การเรียนรู�แบบรbวมมือ
เทคนิค STAD รbวมกับแผนที่ความคิด และรbวมกับเทคนิคการสอนหรือสื่อการเรียนรู�อื่น ๆ  
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  8.3.3 การวิจัยครั้งน้ีเลือกเน้ือหาจากบทอbานร�อยแก�วและร�อยกรองบางประเภท ดังน้ันใน
การวิจัย ครั้งตbอไป ควรมีการนำการจัดการเรียนรู�โดยใช�การเรียนรู�แบบรbวมมือเทคนิค STAD รbวมกับแผน
ที่ความคิด ไปใช�พัฒนาทักษะในการอbานเน้ือหาอื่นๆ เชbน เรื่องสั้น สารคดี เปmนต�น 
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