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บทคัดย7อ 
 บทความน้ีมีวัตถุประสงค�เพ่ือศึกษาพัฒนาการเรื่องวรรณะ 4 หลักการปกครองในคัมภีร�พระเวท 
ผลการศึกษาพบวhา วรรณะ 4 เกิดจากความเช่ือทางศาสนาของชนเผhาดราวิเดียนกับชนเผhาอารยัน 
เกี่ยวกับเรื่องพระเจXาสูดสุดคือพระพรหมผูXสรXางโลกสรXางมนุษย�ในคัมภีร�พระเวท โดยชาวอารยันสรXาง
วรรณะ 4 ข้ึนมาเพ่ือใชXเปjนหลักปกครองสังคมและเพ่ือกีดกันหรือปlองกันไมhใหXพวกดราวิเดียนกลืนเผา
อารยันดXวยการแตhงงานกันขXามเผhา ดังน้ัน ชาวอารยันจึงสรXางวรรณะ 4 ข้ึนมาเพ่ือความคุมและตัดรอน
สิทธิและอํานาจของชนชนเผาดราวิเดียน โดยอXางวhา พระพรหมสรXางพราหมณ� ข้ึนมาจากปาก เพ่ือสั่งสอน
แทนพระองค� สรXางกษัตริย�ข้ึนมาจากแขนเพ่ือปกครองมนุษย�แทนพระองค� สรXางแพศย�ข้ึนมาจากตะโพก
ของพระองค�เพ่ือจัดการเรื่องอาหารและการคXาขาย และสรXางพวกศูทรซึ่งเปjนชนเผhาดราวิเดียนข้ึนมาจาก
เทXาเพ่ือรับใชXคนทั้ง 3 วรรณะขXางตXนซึ่งเปjนชนเผhาอารยัน และตัดสิทธ์ิตhางๆทางสังคม เชhน การศึกษาใน
ศาสตร�ตhางๆ วรรณะศูทรไมhมีสิทธ์ิศึกษาใดๆ ทั้งสิ้น และหXามการแตhงงานขXามวรรณะเพ่ือปlองกันไมhใหX
ชาวดราวิเดียนแตhงงานกับชาวอรยันอีก 
 
คําสําคัญ : วรรณะ 4; การปกครอง; คัมภีร�พระเวท 
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ABSTRACT 
 This article aims to study the development of caste 4 principles of government 
in the Vedic Texts. The results of the study revealed that the 4th caste originated from 
the religious beliefs of Dravidian and Aryan tribes. Concerning the supreme god, Brahma, 
the creator of the world, created man in the Vedas. The Aryans created the 4th caste to 
serve as the rule of society and to discourage or prevent the Dravidians from engulfing 
the Aryans by inter-tribal marriage. Rights and powers of the Dravidian people, claiming 
that Brahma created Brahmins from his mouth to teach for him. Build a king from the 
arm to rule over the people in his stead. He created a sex from his hips to manage food 
and trade. and created the Sudra, a Dravidian tribe from their feet to serve the people of 
the three castes above, who were Aryan tribes and cut off social rights such as education 
in various sciences The Sutra caste had no right to study at all, and cross-caste marriage 
was forbidden to prevent Dravidians from marrying Aryans again. 
 
 

Keywords : 4 Castes; Government; Vedic Texts 
 

1. บทนํา 
 วรรณะ 4 เปjนหลักคําสอนสําคัญในคัมภีร�พระเวทของศาสนาพราหมณ� วรรณะ 4 เปjนคําสอนที่
เปjนกฎระเบียบที่ทุกๆ คนในสังคมตXองปฏิบัติตาม เปjนหลักการปกครองสังคมของชนเผhาอารยันที่ปกครอง
อินเดียในยุคน้ัน การที่พวกอารยันตXองบัญญัติวรรณะ 4 ข้ึนมาผกครองสังคมน้ัน เปjนเพราะวhา อารยัน
ไมhใชhชนเผาด่ังเดิมหรือเจXาของพ้ืนที่เดิมที่ปกครองอินเดีย แตhเปjนชนเผhาดราวิเดียน หรือมิลักขะ แตhพวก
อารยันมีความเกhงกาจในเรื่องการรบมากกวhา โดยเฉพาะการใชXมXาในการรบจึงทําใหXการรบกันพวก        
ดราวิเดียนเปjนฝ{ายแพX บางสhวนก็หนีไป บางสhวนก็โดนจับเปjนเชลย หลักจากยึดครองอินเดียสhวนกลางที่
เปjนเขตปกครองเดิมของชอนเผhาดราวิเดียนไดXแลXว พวกเขาก็ปกครองพ้ืนที่น้ัน ในการปกครองเมืองใหมh
น้ันพวกอารยันไมhไดXทิ้งความเช่ือวัฒนธรรมเดิมของพวกดราวิเดียน แตhไดXนํามาผสมผสานใหXเขXากับความ
เช่ือและวัฒนธรรมของตนเอง จนเกิดเปjนศาสนาพราหมณ�ข้ึน (ประยงค� แสนบุราณ, 2547) ศาสนา
พราหมณ�เปjนศาสนาที่เช่ือวhามีพระเจXาสูงสุดที่เปjนผูXสรXาง ผูXรักษา และผูXทําลาย รวมทั้งบันดาลความสุข
ความทุกข�ใหXมนุษย�ดXวย พระเจXาสูงสุดของศาสนาพราหมณ� คือ พระพรหม เรื่องราวความศักด์ิสิทธ์ิเหลhาน้ี
มีบันทึกไวXในคัมภีร�พระเวท ซึ่งเปjนคัมภีร�สําคัญของศาสนาน้ี ดXวยเหตุน้ีพวกอารยันจึงไดXนําเอาความเช่ือ
ทางศาสนาเขXามาใชXในการปกครอง โดยกําหนดบทบาทและหนXาที่ของคนในสังคม ดXวยวรรณะ 4 แนวคิด
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เรื่องวรรณะ 4 กําหนดบทบาทและหนXาที่ของคนในสังคมอยhางไร สhงผลตhอการปกครองสังคมอยhางไรบXาง 
เปjนเรื่องที่หนXาสนใจ 
 

2. สังคมอินเดียในยุคก7อนอารยัน 
 อินเดียเปjนแหลงกําเนิดศาสนาปรัชญาที่ย่ิงใหญhที่สุดของโลกตะวันออก ไมhวhาจะเปjนศาสนา
พราหมณ� และพระพุทธศาสนา เปjนตXน สังคมอินเดียไดXพัฒนาการทางสังคมมาตลอดจนมาถึงยุคของชน
เผhาดราวิเดียน ซึ่งเปjนชนเผhาที่มีความเจริญรุhงเรืองดังจะเห็นไดXจากหลักฐานการคXนพบซากเมืองเกhาของ
พวกดราวิเดียนที่หารัปปะและโมเหนโจดาโร ลักษณะของเมืองเปjนมีที่สรXางอยhางมีแบบมีแปนจะเห็นไดX
จากเมืองที่สรXางข้ึนอยhางมีระบบระเบียบ ดXานความเช่ือทางศาสนา พวกดราวิเดียน ก็มีความเช่ือแบบคน
โบราณทั่วๆไป คือเช่ือถือในเรื่องสิ่งศักด์ิสิทธ์ิและธรรมชาติทั่วไป เชhน ภูตผี เทวดา ตXนไมX ภูเขาสูง โดย
พวกเขาเช่ือวhาในธรรมชาติเหลhาน้ีจะตXองมีสิ่งศักด์ิสิทธ์ิหรืออํานาจลึกลับอยูhเบื้องหลัง ซึ่งสามารถดล
บันดาลใหXเกิดภัยพิบัติตhางๆข้ึน ตhอมาสิ่งศักด์ิสิทธ์ิที่กhอใหXเกิดภัยพิบัติตhางๆ เหลhาน้ันพวกดราวิเดียน  สรุป
ลงไปวhาคือพระเจXา โดยพวกเขากลhาววhา ภัยพิบัติตhางๆเกิดข้ึนเปjนการกระทําของพระเจXา ที่สถิตอยูhบน
ยอดเขาไกรลาสที่มีหิมะปกคลุมอยูh และเรียกช่ือพระเจXาองค�น้ีวhา พระอิศวรเวลาตhอมาเรียกวhาพระพรหม
(ทองหลhอ วงษ�ธรรมา, 2535) และพวกเขาจะทําพิธีบูชาเพ่ือขอความสวัสดิมงคลแกhตัวเอง โดยการเซhน
สรวงดXวยการฆhาสัตว�บูชา ในขณะเดียวกันพวกเขาก็นับถือไฟ เพราะพวกเขาคิดวhาไฟคือสิ่งที่นําของบูชา
จากมนุษย�สูhเทวดาดXวยการเผา โดยเมื่อไฟเผhาสิ่งของที่นํามาบูชา สิ่งของน้ันจะแปลรูปเปjนควันลอยข้ึนไปสูh
เทวดาน้ันๆ ที่พวกเขาระบุช่ือ (ประยงค� แสนบุราณ, 2547) ที่กลhาวมาน้ีเปjนภาพรวมเรื่องความเช่ือของ
เผhาดราวิเดียนที่เริ่มตXนจากความเช่ือในธรรมชาติวhามีสิ่งศักด์ิสิทธ์ิที่มีอํานาจย่ิงใหญhคอยดลบันดาลใหXเกิด
ภัยพิบัติตhางๆ และอํานวยความสุขใหXแกhมนุษย� ในยุคแรกๆ สิ่งศักด์ิสิทธ์ิเหลhาน้ันคือภูตผีหรือวิญญาณ
บรรพบุรุษของพวกเขาเองที่ตายไปแลXว ตhอมาพัฒนามาเปjนเทวดาหรือเทพเจXา และสุดทXายพัฒนาการของ
สิ่งศักด์ิของพวกดราวิเดียนในยุคน้ันก็มาถึงความเปjนพระเจXาสูงสุด 
   เผhาดราวิเดียน เปjนชนเผhาที่มีความเจริญทางป~ญญาที่สุดเผhาหน่ึงในอินเดียสมัยน้ัน จะเห็นไดX
จากการคXนพบซากเมืองเกhาของพวกเขา สhวนเรื่อสังคมเปjนสังคมที่อาศัยอยูhตามริมฝ~�งแมhนํ้า อาชีพหลักคือ
การทําการเกษตร สhวนเรื่องศาสนาเปjนศาสนาแบบชนเผhาโบราณทั่วไปคือเปjนศาสนาประเภทเทวนิยมที่
เช่ือในความศักด์ิสิทธ์ิของธรรมชาติ เช่ือเรื่องวิญญาณของบรรพบุรุษ ตhอมาพัฒนามาเปjนเทวดาหรือเทพ
เจXาและเปjนพระเจXาในที่สุด 
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3. สังคมอินเดียในยุคอารยัน 
 ชนเผhาอารยันที่เขXามาปกครองอินเดียตhอจากชนเผhาดราวิเดียนน้ัน เดิมคือชนเผhาอินโดยูโรเป ยน 
(Indo-European) อาศัยอยูhตอนกลางของทวีปเอเชีย (Central Asin) แตhเปjนตอนไหนไมhมีการยืนยัน
อยhางเปjนทางการไดXทราบแลXววhาอารยันเดิมน้ันเปjนชนเผาอินโดยูโรเป ยน และภายหลังไดXแยกตัวออกมา 
ตามประวัติแลXวชนเผhาอินโนยูโรเป ยนไดXแยกออกเปjน 3 กลุhม  
 กลุhมแรก แยกไปทางตะวันตก เขXาไปสูhทวีปยุโรป กลายเปjนชนชาติตhางๆ ในยุโรป  
 กลุhมที่ 2 แยกไปทางตะวันออกเฉียงใตX อนุมานวhาเปjนชาวอิหรhานในประเทศเปอร�เซียป~จจุบัน 
 กลุhมที่ 3 เปjนกลุhมที่สําคัญตhอประเทศอินเดียมาก กลุhมน้ีแยกลงมาทางใตX เขXามาอาศัยอยูhตามลุhม
แมhนํ้าสินธุ (เสถียร พันธรังสี, 2542) 
 ชนเผhาอารยันเปjนชนเผhาเรhรhอนไมhอยูhอาศัยเปjนหลักแหลhง ลักษณะรhางกายของพวกอารยัน เปjน
พวกผิวขาว รhางกายสูงใหญh จมูกโดhง ศีรษะคhอนขXางยาว ผมสีอhอน รูปรhางไดXสัดสhวน พวกอารยันดํารงชีวิต
อยูhดXวยการเลี้ยงปศุสัตว� แมhวัวเปjนทรัพย�สมบัติที่มีคhา ระบบเศรษฐกิจใชXแมhวัวเปjนเครื่องวัดความมั่งค่ัง 
อาจเปjนเพราะเหตุน้ีเองที่ทําใหXแมhวัวเปjนสัตว�ที่พวกเขาเคารพบูชา มีการหXามบริโภคเน้ือวัว ยกเวXนในบาง
โอกาสซึ่งเปjนเทศกาลพิเศษ คุณคhาทางเศรษฐกิจของวัวทําใหXคุณคhาแหhงความเคารพสูงข้ึน นhาจะเปjนตXน
เคXาความเช่ือถือของคนฮินดูที่ถือวhาวัวเปjนสัตว�ศักด์ิสิทธ์ิ (ประยงค� แสนบุราณ, 2547) การที่พวกอารยัน
เปjนชนเผhาที่ประกอบอาชีพการเลี้ยงปศุสัตว�หรือการเลี้ยงสัตว�จึงตXองเรhรhอนการยXายถ่ินไปเรื่อย เพ่ือหา
แหลhงนํ้าแหลhงหญXาในการเลี้ยงสัตว�น้ันเอง และการอพยพยXายถ่ินฐานจากที่เดิมมายังอินเดีย เปjนไปไดXวhาที่
อยูhเดิมของพวกเขาเกิดความแหXงแลXงขาดหญXาขาดนํ้าในการเลี้ยงสัตว� การอพยพมายังอินเดียพวกอารยัน
ก็ไดXมาเจอกับเจXาถ่ินเดิมคือพวกดราวิเดียนเกิดการสูXรบกันข้ึนและพวกอารยันเปjนฝ{ายชนะและขับไลh
พวกดราวิเดียนใหXถhอยรhนออกไปและจับไวXเปjนทาสก็มี    
 อารยัน เปjนชนเผhาที่มีความเช่ือเชhนเดียวกันกับมนุษย�โบราณชนเผhาอื่นๆ คือนับถือเทวดาประจาํ
ธรรมชาติ ความเช่ือของชนเผhาอารยันในอินเดียน้ี เปjนความเช่ือเดิมที่ติดตัวมาจากชนเผhาเดิมคืออินโด
ยูโรเป ยนกhอนจะแยกตัวออกมา เพราะพวกอารยันกลุhมอินโดยูโรเป ยนนับถือเทวดาประจําธรรมชาติ
เทhาน้ัน เชhน ทXองฟlา ดวงอาทิตย� และลม เปjนตXน และนับถือศาสนาบูชาไฟดXวย สhวนพวก  อินโดอิราเนียน
ที่ยังไมhแยกออกจากกันเปjน 2 พวก ยังรูXจักลัทธิบูชาโสมและลัทธิบูชาไฟ (สมัคร บุราวาศ, 2554) ตhอมา
ความเช่ือถือเรื่องเทวดาน้ีก็ไดXวิวัฒนาการไปมาก จนเกิดมีเทวดามากมายข้ึน และเทวดาเหลhาน้ีก็ผลัดกัน
เปjนใหญhตามกลุhมชนที่นับถือ เมื่อกลุhมใดมีอํานาจในรัฐ พวกเขาก็สถาปนาเทวดาที่ตนนับถือใหXมีพลานุ
ภาพย่ิงใหญhกวhาเทวดาของกลุhมอื่นๆ ทั้งหมด นอกจากนับถือเทวดาและบูชาไฟแลXว พวกอารยันยังนับถือ
บรรพบุรุษที่ลhวงลับไปแลXวและใหXความสําคัญเทhากับเทวะ โดยเห็นวhาเมื่อมนุษย�ตายไปแลXว ก็ตายไปแตh
รhางกาย แตhวิญญาณน้ันยังคงอยูhไมhไดXตายไปตามรhางกาย บรรดาลูกหลานของผูXตายจึงตXองจัดหาอาหาร
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เปjนเครื่องเซhนสรวงพลีกรรมตhอตhอดวงวิญญาณด่ังที่ทํากับเหลhาเทวดา บรรพบุรุษที่เกhาแกhที่สุดของพวก
อารยันเปjนเพศชายช่ือ พระกัศยปเทพบิดร มีพระมเหสีช่ือ พระนางอทิติ เทพบิดรกับพระนางอทิติ พวก   
พราหณ�กลhาววhาเปjนผูXใหXกําเนิดเทวดา มนุษย� นาค ครุฑ ป ศาจ และสรรพสิ่งทั้งปวง ถือวhาเปjนเพศคูhสรXาง
โลก เชhนเดียวกับแนวคิด หยิน-หยางของจีน และปุรุษะประกฤติของพวก ทราวิฑน่ันเอง (ประยงค�       
แสนบุราณ, 2547) 
 อารยันเปjนชนเผhาที่มีความเช่ือเรื่องเทพเจXามากมาย ซึ่งเปjนเทพเจXาประจําธรรมชาติรวมถึง
วิญญาณของบรรพบุรุษที่มีสถานะเทียบเทhากับกับเทพเจXาตhางๆ ที่พวกเขานับถือ โดยบรรพบุรุษที่สําคัญ
คือเทพกัศยปเทพบิดร และพระนางอทิติเปjนคูhเทพบรรพบุรุษที่สําคัญของอารยัน เพราะเทพทั้ง 2 ชาว
อารยันเช่ือวhาเปjนผูXใหXกําเนิด โลกและสรรพสิ่งทั้งหลายรวมทั้งเทวดา มนุษย� นาค ครุฑ ป ศาจ ในยุคแรก
ของการครอบครองอินเดียของชนเผhาอารยัน พวกเขาไดXนําความเช่ือเดิมในการนับถือเทพเจXาของพวกเขา
มาดXวยจากน้ันก็นําความเช่ือเหลhาน้ันมาผสมผสานเขXากับความเช่ือของชนเผhาเดิมในอินเดีย เมื่อความเช่ือ
ของทั้งสองมาผสมผสานเขXากันเหลhาเทพเทวดายhอมมีมากข้ึนทั้งเทพเดิมของแตhละเผhาทั้งที่เกิดข้ึนมาใหมh 
เทพเจXาทั้งหลายเหลhาน้ันพวกอารยันไดXจัดเปjนกลุhมไดX 3 กลุhม คือ 
 ก. เทวดาบนพ้ืนดิน (ปฐวีสถาน) ไดXแกh ปฐวี มี อัคนี โสมะ พฤหัสปติ และแมhนํ้าตhางๆ 
 ข. เทวดาในอากาศ (อันตกริกษสฐาน) หรือเทวดาในภูมิกลาง (มัธยมสฐาน) ไดXแกh อินทร� รุทร 
วายุ-วาตะ ปรชันยะ อาปาห� และมาตริศวัน 
 ค. เทวดาบนฟlา (ทยุสฐาน) ไดXแกh ทเยาส� วรุณ มิตระ สุรยะ สาวิตรี ปูศัน วิษณุ อาทิตย� อุษา 
และอัศวิน (สมัคร บุราวาศ, 2554) 
 ชาวอารยันเดิมน้ันเปjนชนเผาอินโดยูโรเป ยนอาศัยอยูhตอนกลางของทวีปเอเชีย และภายหลังไดX
แยกตัวเปjน 3 กลุhม พวกเขามีอาชีพเรhรอนเลี้ยงสัตว� เกิดความแหXงแลXงไมhมีหญXาเลี้ยงสัตว�จึงอพยพลงมา
จนถึงดินแดนที่ช่ืออินเดียและขับไลhเจXาถ่ินเดิมคือชนเผhาดราวิเดียนหนีไปแลXวยึดครองถ่ินน้ันไวX ดXานความ
เช่ือดXานศาสนาปรัชญาทั้งสองเผhามีความเช่ือคลายๆ กัน ทําใหXพวกอารยันนําเอาความเช่ือของพวก      
ดราวิเดียนมาผสมผสานกับความเช่ือของตนเองและพัฒนาข้ึนมาเปjนหน่ึงในศาสนาปรัชญาที่ย่ิงใหญhของ
อินเดียมาจนถึงป~จจุบัน (พระนรินทร� สีลเตโช, 2561) ในยุคที่ตhอมาเมื่อชาวอารยันยึดครองดินแดนอินเดีย
ไดXแลXว พวกเขาไดXพัฒนาดXานสังคมดXานความเช่ือศาสนาข้ึนมาเพ่ือเปjนปกครองและเปjนสิ่งยึดเหน่ียวของ
คนในสังคม ดXานความเช่ือดXานศาสนาวัฒนธรรมชาวอารยันไดXรวมความเช่ือของพวกตนเขXากับความเช่ือ
ของชนเผhาเดิมทําใหXกําเนิดคัมภีร�พระเวทข้ึนมา สhวนในดXานสังคม ขาวอารยันไดXนําความเช่ือสูงสุดใน
คัมภีร�พระเวทมาเปjนเครื่องควบคุมสังคมคือ ความเช่ือเรื่องพระพรหมผูXสรXาง คือ สรXางมนุษย�ในสังคมแบhง
ตามหนXาที่ 4 หนXาที่คือ หนXาที่ปกครอง หนXาที่สอน หนXาที่คXาขาย และหนXาที่กรรมกรที่ทํางานหนักๆ 
เรียกวhา วรรณะ 4 
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4. กําเนิดวรรณะ 4 
 วรรณะ 4 ถือกําเนิดข้ึนจากอารยธรรมยุคโบราณของอินเดียมีจุดเริ่มตXนจากอารยธรรมสมัยสินธุ
ที่นักวิชาการเช่ือกันวhา “เปjนของชนเผhาดราวิเดียน ตhอมาชนเผhาดราวิเดียนไดXถูกชนเผhาอารยันกลุhมหน่ึง
เขXารุกรานจนบางสhวนถอยรhนไปอยูhปลายแดน อีกสhวนหน่ึงถูกจับลงเปjนทาสรับใชX ตXนเคXาของคติความเช่ือ
ตhางๆ ของสังคมอินเดียไมhวhาจะเปjนศาสนาพราหมณ�และระบบวรรณะลXวนถือกําเนิดข้ึนในยุคพระเวทของ
อารยธรรมอารยันที่พวกอารยันเขXามายึดครองดินแดนแถบน้ี วรรณ หรือ พรรณ แปลวhา สี แนวคิดพ้ืนฐาน
ของระบบวรรณะคือการแบhงคนออกเปjนกลุhมๆ ตามสีผิวและอาชีพที่ตกทอดกันมาในตระกูลเพ่ือใหXคน
กลุhมหน่ึงเปjนผูXปกครองและ อีกกลุhมหน่ึงเปjนผูXอยูhใตXปกครอง ประชาชนชาวชมพูทวีปจึงถูกแบhงออกเปjน    
4 ชนช้ัน เรียกวhา วรรณะ 4 ไดXแกh 
 1) พราหมณ� (Brahmana) จําพวกศึกษาเลhาเรียน จัดเปjนพวกช้ันสูงสุดในสังคม มีกําเนิดจาก
พระโอษฐ�ของพระพรหม เปjนตัวแทนของความคิด สติป~ญญา ไดXแกh พวกนักบวช นักปราชญ� ครูอาจารย� 
มีหนXาที่ในการศึกษาคัมภีร�พระเวท สั่งสอนศิลปวิทยาการช้ันสูง ประกอบพิธีกรรมที่ตXองติดตhอกับเทพเจXา 
ตลอดจนเปjนที่ปรึกษาของพวกกษัตริย� สีประจาวรรณะคือสีขาว 
 2) กษัตริย� (Kshatriya) จําพวกเจXา จัดเปjนพวกช้ันสูง มีกําเนิดจากพระพาหา (แขน) ของพระ
พรหม จึงเปjนตัวแทนแหhงพละกําลังที่ตXองคอยจับอาวุธตhอสูXรบกับศัตรู ไดXแกh นักรบ นักปกครอง เสนาอา
มาตย�ตhาง ๆ มีหนXาที่ปกปlองและบริหารบXานเมือง สีประจาวรรณะคือสีแดง 
 3) แพศย� (Vaishya) จําพวกพลเรือน จัดเปjนพวกช้ันสามัญหรือชนช้ันกลาง บXางวhากําเนิดจาก
พระโสณี (ตะโพก) บXางวhาจากพระอูรุ (โคนขา) ของพระพรหม เปjนตัวแทนของระบบเศรษฐกิจที่คXาจุน
บXานเมืองไวX ไดXแกh พhอคXา เกษตรกร ชhาง สีประจําวรรณะคือสีเหลือง 
 4) ศูทร (Shudra) จําพวกกรรมกร จัดเปjนพวกช้ันลhาง มีกําเนิดจากพระบาทของพระพรหม 
ไดXแกh พวกกรรมกร ผูXใชXแรงานและทาสรับใชX ไมhมีสีประจําวรรณะ จะใชXสีอะไรก็ไดXที่ไมhใชhสีของวรรณะทั้ง
สามขXางตXน แตhสhวนใหญhจะเปjนสีดาและสีเขXมอื่นๆ (ธิติมา พิทักษ�ไพรวัน, 2522) 
 มูลเหตุที่ทําใหXเกิดวรรณะในสังคมอินเดีย มาจากพัฒนาการทางประวัติศาสตร� เมื่ออินโดอารยัน
เขXามาในอินเดียสมัยตXนๆ มีการแบhงคนในสังคมออกเปjน 3 ชนช้ัน คือ “นักรบ นักบวช และสามัญชน” ใน
สมัยตXนของอินเดียน้ัน แมXจะแบhงคนในสังคมแลXว ความรูXสึกเกี่ยวกับเรื่องวรรณะยังไมhมีการประกอบอาชีพ
ก็ยังไมhถือเปjนเรื่องสืบตระกูลหรือแมXแตhกฏเกณฑ�การควบคุมการแตhงงานภายในช้ันตhางๆ ก็ยังไมhมี ไมhมีขXอ
หXามเกี่ยวกับการบริโภคอาหาร การแบhงคนออกเปjน 3 ชนช้ัน เปjนการจัดกลุhมชนในทางสังคมและ
เศรษฐกิจอยhางงhายๆ การปฏิบัติที่จะนาไปสูhระบบวรรณะ คือการกีดกันระหวhางพวกอารยันและพวกที่
อารยันเรียกวhา “ทาส” ซึ่งไดXแกhพวกดราวิเดียนซึ่งเปjนชนพ้ืนเมืองที่ชาวอารยันรังเกียจรูปรhางหนXาตา
ตลอดจนผิวพรรณ ถือวhาการคบคXาสมาคมดXวยจะทาใหXตนตXองสูญเสียความเปjนอารยันไป ซึ่งก็คือการ
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เหยียดสีผิว (racism) ประเภทหน่ึงน่ันเอง เปjนการเหยียดสีผิวระหวhางอารยันที่ขาวสะอาดและทาสที่ดํา
สกปรก และเมื่อเวลาผhานไปการกีดกันน้ีก็รุนแรงข้ึน โดยเฉพาะบริเวณภาคเหนือของอินเดีย ซึ่งการปะปน
ระหวhางพวกอารยันและชาวพ้ืนเมืองมีมากข้ึนและเปjนสิ่งหลีกเลี่ยงไดXยากแมXวhาชาวอารยันจะดูถูกเหยียด
หยามชาวสินธุ (ดราวิเดียน) แตhก็มีหลักฐานวhา “ชาวอารยันจํานวนมากที่ไดXปะปนสายโลหิตกับพวกทาส
ไปแลXว โดยการแตhงงานอยูhกินกันระหวhางชายชาวอารยันและทาสหญิงชาวสินธุ ครั้นนานๆ เขXา พวก
อารยันก็มารูXสึกวhาพวกตนเองจะถูกกลืนชาติโดยพวกดราวิเดียนที่มีจํานวนมากกวhา ถXาหากไมhหXามการ
แตhงงานระหวhางชนทั้งสองพวก”การกีดกันในระบบวรรณะจึงเกิดข้ึนเพ่ือพยายามรักษาสถานภาพความ
เปjนชนผิวขาวและความเปjนผูXปกครองของอารยันไวXโดยถือวhาอารยันเปjน “ทวิชาติ” คือเปjนผูXมีกําเนิด      
2 ครั้ง “ครั้งแรกเปjนการกําเนิดในครรภ�มารดาครั้งที่สองคือเมื่อผhานพิธีรับเขXาสูhวรรณะ” (ธิติมา พิทักษ�
ไพรวัน, 2522) ดังน้ัน วรรณะ 4 เปjนแนวคิดการปกครองที่เกิดข้ึนในสมัยพระเวท เปjนแนวคิดที่เปjน
กฎระเบียบคอยควบคุมประชาชนในสังคมใหXประพฤติปฏิบัติตามโดยกําหนดหนXาที่ตามวรรณะและใหX
ปฏิบัติหนXาที่ตามกฎระเบียบน้ันๆ 

 

5. สรุป 
 วรรณะ 4 เกิดข้ึนในดินแดนที่เรียกวhาชมพูทวีปหรือประเทศอินเดียในป~จจุบัน เกิดข้ึนในยุคที่ชาว
อารยันเขXายึดครองอินเดียจากชนเผhาดราวิเดียน เมื่อรบชนะแลXวก็ยึดครองแผนดินไดXแลXวก็จับชาวดราวิเดียน
เปjนเชลยเปjนทาสรับใชX ตhอมาไดXเกิดมีการแตhงงานกันระหวhางชาวอารยันและชาว ดราวิเดียนและมีการ
แตhงงานขXามสายพันระหวhางชาวอารยันผิวขาว และชาวดราวิเดียนผิวดํามากข้ึน ชาวอารยันเริมวิตกวhาเผhา
ของตนเองจะถูกกลืนโดยชาวดราวิเดียนผิวดําจึงไดXหาทางแกXไขหรือตัดไฟแตhตXนลม โดยออกกฎระเบียบของ
สังคมข้ึนมาฉบับหน่ึงเพ่ือกีดกันชาวดราวินเดียนไมhใหXกลับมามีอํานาจอีก กฎระเบียบน้ันเรียกวhา วรรณะ 4 
โดยแยกประชาชนในสังคมออกเปjน 4 กลุhม ตามหนXาที่คือ (1) กษัตริย� มีหนXาที่ปกครองและรบปlองกัน
ประเทศชาติทั้งรบเพ่ือขยายดินแดนของประเทศออกไปอีก (2) พราหมณ� มีหนXาที่สอนทั้งความรูXและอาชีพ
ใหXกับบุตรของคนใน 3 วรรณะ คือ กษัตริย� พราหมณ� และแพศย� (3) แพศย� มีหนXาที่เกี่ยวกับกสิกรรมและ
พาณิชย�การคXาขายตhางๆ และ(4) ศูทร คือวรรณะหรือกลุhมที่มีฐานะตํ่าที่สุดใน 4 กลุhมน้ี มีหนXาที่ใชXแรงงาน 
เปjนกรรมกรแบกหามประเภทตhางๆ ทั้งยังโดนตัดสิทธ์ิในการศึกษาตhางๆ บุตรชายของคนวรรณศูทรจะไมhมี
สิทธ์ิศึกษาเลhาเรียนใดๆ เลย  
 กฎระเบียบเรื่องวรรณะ 4 น้ีเปjนกฎระเบียบที่มีความศักด์ิสิทธ์ิที่ทุกคนในสังคมอินเดียตXองปฏิบัติ
ตาม เพราะชาวอารยันสรXางกฎน้ีข้ึนมาจากความเช่ือเรื่องศาสนาและวัฒนธรรมที่มีอยูhเดิมของชนเผhาตhางๆที่
อาศัยอยูhในดินแดนที่เรียกวhาชมพูทวีปหรืออินเดียในป~จจุบันน้ีโดยเฉพาะชาวดราวิเดียนซึ่งถูกกําหนดใหXอยูh
ในวรรณศูทร โดยนําความเช่ือเหลhาน้ันมาผสมผสานกับความเช่ือของชาวอารยันเองโดยเฉพาะทฤษฎีพระเจXา
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สรXางโลกและสรXางมนุษย� ซึ่งเปjนสิ่งที่ชาวอินเดียในยุคน้ันเช่ืออยhางสุดใจ ซึ่งชาวอารยันไดXเขียนบันทึกไวXใน
คัมภีร�พระเวท ซึ่งพวกเขาอXางวhาเปjนคัมภีร�ที่เกิดข้ึนจากพระวจนะของพระเจXาวhา พระพรหมสรXางมนุษย�
ข้ึนมาจากสhวนตhางๆ ของพระองค� โดยสรXางพราหมณ�มาจากปากของพระพรหม เพ่ือใหXพราหมณ�ไดXสั่งสอน
คนในอีก 3 วรรณะแทนพระองค� ฉะน้ัน พราหมณ�ทั้งหลายจึงมีหนXาที่สั่งสอน ตhอมาสรXางกษัตริย�ข้ึนมาจาก
แขนทั้งสองขXางของพระองค� เพ่ือใหXทําหนXาที่เปjนปกครองและนักรบเพ่ือปกครองและรบปlองกันประเทศ   
แลXวสรXางวรรณแพศย� บXางวhากําเนิดจาก ตะโพก บXางวhาจาก โคนขา ของพระพรหม เปjนตัวแทนของระบบ
เศรษฐกิจที่คXาจุนบXานเมืองไวX ไดXแกh พhอคXา เกษตรกร ชhาง สีประจาวรรณะคือสีเหลืองและสรXางวรรณะศูทร 
ข้ึนมาจากพระบาทของพระพรหม ไดXแกh พวกกรรมกร ผูXใชXแรงานและทาสรับใชX การอXางความศักด์ิสิทธ์ิของ
คําสอนในคัมภีร�พระเวทมาใชXออกกฎระเบียบที่เรียกวhา วรรณะ 4 จึงทําใหXระบบน้ียังอยูhกับสังคมอินเดียมาจนถึง
ป~จจุบันน้ี เพราะความเช่ือเรื่องอํานาจเหนือธรรมชาติน้ันเปjนความเช่ือแรกที่มีอยูhในใจของมนุษย�ทุกๆ คน  
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